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Resumen:

Presentamos una experiencia de ensefianza interdiciplinaria de Psicologla Evolutiva y
Didéctica realizada en el CEP de Segovia, en el curso de especializacién en Preescolar de
profesores de EGB en ejercicio.
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ANTECEDENTES

Nuestra experiencia docente en formacién de profesorado de EGB nos ha permitido
constatar, entre otros muchos problemas, que cuando se imparten las enseflanzas de
Psicologla y Didactica con independencia unas de las otras, los alumnos encuentran dos
tipos de dificultades:

a) Integrar los conocimientos recibidos en «clase de Psicologia» y en «clase de
Pedagogla». Con bastante frecuencia apreciamos que, en lugar de relacionar, los alumnos
yuxtaponen lo aprendido en ambas materias.

b) Aplicar a la educacién y a la enseflanza los conocimientos teéricos.

Para tratar de paliar en lo posible (dadas las deficiencias inherentes al plan de estudio
actual de las escuelas de Magisterio) estas dificultades, diseflamos para el curso 1985/
86 una experiencia de enseflanza interdisciplinaria de Psicologia Evolutiva y Didéactica, en
la Escuela Universitaria del Profesorado de EGB de Segovia (Especialidad de Preescolar).
Apenas iniciada la experiencia, se interesé en ella el CEP de Segovia, proponiéndonos
desarrollarla paralelamente en el curso de especializacion en preescolar de profesores de
EGB en ejercicio. Al permitirsenos colaborar en la organizaciéon global de dicho curso, se
nos brindaba, al mismo tiempo, la posibilidad de ampliar la interdisciplinariedad a las
demés materias del curriculum. Es precisamente esta experiencia la que pasaremos a
describir, en lo que a los aspectos de fundamentacién psicopedagbgica se refiere. No
obstante, para facilitar su localizacién en el marco interdisciplinario general, indicaremos
que los diversos médulos del curso obedecieron al siguiente esquema:

DIDACTICA
GENERAL
PSICOLOGIA
EVOLUTIVA ~ Qué objetivos
PROBLEMA - Qué estrategias |, [ DIDACTICAS ESPECIALES,
Sy et nop SRS gy s — | ORGANIZACION ESCOLAR
al nifio =* | del nific del perio- |~ - 08 Fotaraos IMAGTRANETS

La interdisciplinariedad no tiene aqui el sentido de interdisciplinariedad entre ciencias
ya construidas, sino que se parte del problema real de los alumnos para que, con la ayuda
del profesor, ellos mismos descubran los conocimientos cientificos capaces de darle
solucién. Procuramos hacerles avanzar desde la homologia material hasta la homologia
formal, en el sentido que a dichos términos otorga Scurati (1977).

La estrecha colaboracién existente entre los profesores, permitié la flexibilidad
mh.sg?oddym”hmmmddmmmmm»
wick, 1972).

Pero no sblo nos interesaba experimentar la ensefianza interdisplinaria como posible
via de integracién de los conocimientos por parte del alumno, desedbamos también
encontrar un planteamiento metodolégico y organizativo que coadyuvara a modificar
algunas actitudes que, nuestro trabajo en perfeccionamiento de profesorado, nos ha
permitido observar en un elevado nimero de profesores:

a) Tendencia a despreciar la fundamentacion tebrica, buscando siempre la areceta»
préctica.

b) Tendencia a considerar que cuando algo no funciona en la enseflanza es el
especialista (psicologo, pedagogo, etc.) el que tiene que estudiar y resolver el problema.

c) Tendencia a centrar casi con exclusividad el perfeccionamiento profesional en la
asistencia a cursillos. Escaso manejo de la bibliografia psicopedagégica y poca participa-
cibn en seminarios permanentes.

d) Ausencia de critica psicopedagébgica fundamentada respecto a los curricula
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oficiales de Preescolar y EGB. Casi siempre los comentarios criticos los refieren a
aspectos cuantitativos, raramente a los cualitativos.

e) Actitud de dependencia intelectual respecto al especialista que imparte el cursillo
al que asisten o que ha escrito la obra que leen.

f) Dificultad para el trabajo en equipo.

Todas estas actitudes nos parecen negativas en cuanto que se oponen a nuestra
concepcion de la educacién y la eseflanza. Si al igual que Kamii (1986) aspiramos a una
educacién para la autonomia intelectual y moral, necesitamos maestros auténomos; si

de decisiones educativas adecuadas y el proceso de investigacién operativa (Gimeno,
1983; Shaefer, 1978; Stenhouse, 1982), se hace imperiosa la necesidad de que el
profesorado posea unos sélidos conocimientos psicopedagégicos que fundamenten la
pdcticadooamemhaltdelamimuicién(ﬂodﬁgo, 1986) y la rutina.

PROCEDIMIENTO

Benedito, 1983), que combinaba el trabajo individual, en equipo y en gran grupo. La
organizacién adopté la forma clasica de aula-laboratorio, en la que los alumnos disponian
del material de consulta necesario y el asesoramiento de los profesores de Psicologia y
Didéactica. Trabajaban durante cinco horas diarias, pero con la flexibilidad de distribucién
horaria que exige el trabajo auténomo Y que nos iba marcando su ritmo de trabajo. La
exposicion magistral se utilizé Gnicamente como introduccién y en aquellos apartados
qQue requerfan la presencia en el aula de un especialista (invitamos a un psicélogo
rogeriano, a un especialista en conductas disruptivas, etc.). Con el 4nimo de formar
equipos que pudiesen organizarse posteriormente como seminarios permanentes en sus
respectivos CEP, los alumnos se agruparon en funcién de la provincia en la que imparten
su docencia. v

La gula técnica, a la que nos referiremos més adelante, pretendia llevarles a la
elaboracién de un dosier abierto (que complementarfan con las aportaciones de las otras
matoﬂndolmoy,nm.delama,conlasdorivadudesupropiainvoaﬁgaclénenal
desempefio de su trabajo profesional), con la siguiente estructura para cada subestadio
de la educacién infantil de O a 6 afios:

DOSSIER DEL GRUPO DE EDUCACION INFANTIL DEL SUBPERIODO ...
(En un prﬁnornmo.u pusieron las bases mediante tratamiento interdisciplinario de

iy

Caracteristicas Gula de Objetivos Estrategias Tipos de
generales —*|observacién | —|educativos |— didécticas, —* | programacién
del perfodo del niflo de actividades y

este recursos
periodo congruentes
con los
3 S

tCom;’)lomomado y revisado posteriormente, con las aponacif de todas las materias del
curso).
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A fin dejar bien sentado desde el principio la concepcion de la ciencia en continua
construccion (no como mero proceso acumulativo de datos) y la consiguiente necesidad
del continuo reciclaje,incluimos en la ficha técnica la siguiente observacion especial:

«El dosier no debe encuadernarse, porque no va a tener el carécter de algo totalmen-
te elaborado para siempre. Nuestro deseo es que siga siempre abierto, objeto de
constante revisién, siempre mejorable. Por eso no nos parece oportuno darle formato de
«libro»; preferimos que lo sujetéis con anillas, porque al abrirse os permitiran:

— Desecharlo que, a pesar de ser propuesto por diversos autores, en vuestra practica
comprobéis que no 0s sirve.

- Incorporar elementos nuevos que las posteriores lecturas e intercambios profesio-
nales os vayan sugiriendoy.

Dadas las limitaciones de espacio, pasamos ya a hacer una breve descripcion de la
guia técnica. Consta de las siguientes partes: (a) introduccion, en la que informamos al
alumno del porqué del trabajo que le proponemos y del procedimiento metodolégico; (b)
objetivos; (c) contenidos, con la bibliografia a consultar; (d) estructura general del trabajo
a realizar; (e) propuesta para el funcionamiento de los equipos; (f) pauta de autoevaluaciéon
de la contribucién de cada uno al grupo y de la sesién de grupo; (g) horario de permanencia
de las diferentes profesoras (psicologas y pedagoga) en el aula.

A nuestro juicio la experiencia resulté positiva, no s6lo en cuanto a la calidad de los
trabajos elaborados, sino sobre todo en cuanto al cambio que en las actitudes, a las que
nos hemos referido, se podia advertir. La encuesta, de cardcter anbnimo, realizada por el
CEP a los cursillistas (contestaron todos), es elocuente acerca de la validez que ellos
mismos otorgan al desarrollo de la parte que hemos descrito:

~ «Valora de 1 a 5 los contenidos impartidos en la primera fase del curso. Estudio
psicopedagbgico del nifio de O a 6 aflos:
1 2

3 4 5
poco muy
aril il
0% 6% 15% 22% 57%

- iCrees que los trabajos elaborados del conocimiento y educaci6n del niflo de 0 a 6
afos han afladido valor al curso?

1 2 3 4 5
ningan mucho
valor valor
0% 0% 10% 45% 45%
CONCLUSIONES

1. La ensefanza interdisciplinaria de la Psicologia Evolutiva y la Didéactica parece
contribuir eficazmente a que los alumnos descubran el valor de la teorfa en cuanto
fundamentacién de la practica educativa.

2. La ensefianza indirecta, que propicia el trabajo autbnomo de los alumnos, y la
organizacién en equipos, parecen coadyuvar tanto al establecimiento de un buen «clima
de aula» como a la modificacién, en sentido positivo, de las actitudes que hemos descrito
en la primera parte.
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