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Aiin resuenan en nuestros oidos los ecos de las miltiples celebraciones que tuvie-
ron lugar con motivo de la celebracién del 50 Aniversario de la Declaracién Univer-
sal de los Derechos Humanos. Sin embargo, todavia no nos encontramos en disposi-
cién de afirmar de forma contundente que estos derechos se encuentren plenamente
integrados en la vida de muchas de las personas que habitan en nuestro planeta. Pare-
ce pues, que se requiere de un fuerte impulso, surgido del esfuerzo colectivo de todas
y cada una de las instancias implicadas en la promoci6n y defensa de los derechos y
libertades fundamentales, para conseguir de una forma definitiva que se tomen deci-
siones contundentes, encargadas de garantizar que en todos y cada uno de los rinco-
nes del mundo esta Declaracién forme parte de la rutina diaria de los ciudadanos.

Sin embargo, no debemos caer en el error de considerar que esta responsabilidad
corresponde exclusivamente a las altas esferas politicas, a las organizaciones interna-
cionales. El mensaje que debemos asumir es que cada uno de nosotros desde nuestra
actividad vital y profesional, tiene la responsabilidad de hacer que en nuestro entorno
préximo estos derechos se hagan realidad. Mds atin, para todos aquellos que desarro-
1lan su labor profesional en el 4mbito educativo, la responsabilidad se acrecienta aun
més: es en ellos y en las familias de sus alumnos donde se delega la misi6n de hacer
realidad una educacién en valores totalmente respetuosa con estos derechos. La idea
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de partida es conseguir que en las conciencias de todos los implicados en el proceso
educativo, surjan unas actitudes acordes con la esencia de la Declaracién Universal
de los Derechos Humanos, que en sus modos de actuacién se tenga siempre presente
la necesidad de respetar y potenciar la dignidad humana.

Nos encontramos profundamente convencidos ademds, de que el paso previo para
poder hablar de un concepto de ciudadanfa pleno, enriquecedor y constructivo para la
persona, es sin duda que todos y cada uno de los derechos recogidos en la ya citada
Declaraci6n sean hoy y para siempre admitidos y respetados por todas las esferas de
la vida socio-econémica. En este sentido parece claro que la educacién deberd asumir
una importante responsabilidad “...si queremos avanzar en el camino de la integra-
cién europea, se hace preciso desarrollar una gran tarea cultural que descubra y
pondere los elementos significativos en los que conviven personas y grupos sociales
hasta el momento relativamente separados’”

En un contexto europeo como el nuestro, en el que de forma progresiva se ha ido
avanzando en un proceso de unificacién en todos los 4mbitos, resulta imprescindible
tomar conciencia de la importancia de todos y cada uno de estos derechos. Lo que
inicialmente comenz6 siendo una unién de intereses exclusivamente econémicos y
economicistas ha pasado a concretarse en la actualidad en la realizaci6n de una serie
de politicas europeas conjuntas de educacién, formacién y juventud para todo el 4m-
bito europeo. En cualquier caso, no se trata solamente de la participacién en progra-
mas de cardcter bilateral o incluso multilateral sino incluso de hacer patente una nue-
va dimensi6n de la educaci6n: la dimensién europea®. De esta forma, Europa podria
asumir dentro de este nuevo enfoque para sus sistemas educativos, la necesidad de
tener presentes en todos ellos los derechos humanos asi como extrapolar su impulso
mds alld de las fronteras del viejo continente. Se trata de ensefiar en Europa, sobre
Europa pero sin perder la visién general de lo que acontece en otros lugares del planeta.

La Declaracién Universal de los Derechos Humanos supuso un avance clave para
la configuracién de un objetivo colectivo para la humanidad. Asimismo, como bien
se recoge en el Informe sobre Desarrollo Humano 2000, en la integraci6n de los dife-
rentes pueblos y naciones, podemos encontrar un instrumento interesante para afian-
zar los Derechos Humanos en las distintas tradiciones culturales. Por lo tanto, de
estas palabras puede desprenderse una vez més, la necesidad que estos derechos se
conviertan en el eje de actuaciones colectivas por parte de todos los paises.

! Cfr. Ibéfiez - Martin, J.A. (1992): «La filosofia de la educacién y el futuro de Europa» en Bircena
Orbe, E y otros: La filosofia de la educacidn en Europa. Madrid, Dykinson, p. 11.

2 Esta dimensi6n europea consistirfa exactamente en la promocién del aprendizaje de lenguas extranjeras,
la movilidad de estudiantes y profesorado asf como el desarrollo de una educaci6n en valores respetuosa
con la diversidad y con la dignidad humana.
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Si bien es cierto que han tenido lugar avances importantes, no lo es menos que
todavia queda un gran camino por recorrer. El avance se debe en gran parte a la
incorporacién formal de la esencia de esta Declaracién en la filosofia y modo de
actuacién de los Estados Modernos. Sin embargo, la situacién es mucho més comple-
ja en aquellos pafses en los que la organizacién politica se caracteriza por un alto
grado de autoritarismo y por la imposicién de normas que atentan contra la dignidad
de determinados colectivos de poblacién. Por esta razén, hemos querido recoger aqui
algunas reflexiones acerca de las prioridades que en materia de Derechos Humanos
se establecen en el Informe sobre Desarrollo Humano 2000. Analizar con cierto
detenimiento las lineas en las que se sustentan estos ejes puede ser de gran utilidad
para tomar conciencia de los puntos en los que es necesario poner una mayor aten-
cifn.

» Librarse de la discriminacion en pro de la igualdad.
Este principio hace referencia directa a la necesidad de que todos los individuos
reciban un trato igualitario, sin discriminaci6én’ de ningin tipo. Debemos recor-
dar aqui de forma especial la necesidad de recuperar este derecho en colectivos
que tradicionalmente se han visto relegado a un segundo o tercer plano, viéndo-
se privados de disfrutar de todos aquellos derechos que deberian serles propios
por el mero hecho de ser personas.

= Librarse de la miseria, en pro de un nivel de vida digno.
Parece bastante claro que no disponer de un nivel econémico que ofrezca unas
minimas garantias de estabilidad, puede dificultar de modo importante un ade-
cuado nivel de vida, de salud y en definitiva, de bienestar que garantice la inte-
gridad personal de cada uno de los individuos. En cualquier caso, debemos te-
ner presente que los complejos movimientos de la economia mundial, parecen
decididos a mantener la divisién existente entre el primer y el tercer mundo.

» Libertad para realizar el potencial humano propio.
Es éste uno de los aspectos en que mds posibilidades de actuacién ofrece la
educacién. Como recoge el Informe a la UNESCO elaborado en 1996 por la
Comisién Internacional sobre la Educaci6n para el siglo XXI, si la educacién
consigue que los seres humanos aprendan a vivir juntos, a conocer, a hacer y a
ser, se habrd alcanzado el objetivo de una educacién verdaderamente integral,
capaz de desarrollar y potenciar todas las habilidades y capacidades del ser hu-
mano. Ahora bien, para poder hacer realidad esta nueva perspectiva educativa,

* [Esta discriminacion deber ser entendida no s6lo como agresiones directas sino también como todos
aquellos comportamientos que de un modo més sutil afectan a la integridad de la persona: desigual
tratamiento de las esferas politicas, reparto desequilibrado e interesado de los recursos, desigual acceso
a la educacién, etc.
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se necesita un cambio en los planteamientos educativos: la transicién de un
modelo asentado en la simple transmisién de conocimientos, hacia otro més
novedoso cuyo objetivo principal sea imprimir el deseo de aprender a aprender,
de adquirir una serie de estrategias, valores y actitudes que sean de utilidad a lo
largo de toda la vida, en las relaciones con las personas que nos rodean.

Librarse del temor, sin peligro para la seguridad personal.

Uno de los requisitos indispensables para disponer de una 6ptima calidad de
vida es el no sentirse amenazado ni fisica ni psicol6gicamente. S6lo de esta
forma podr4 conseguirse que la dignidad como ser humano no se vea afectada
por guerras, torturas o violaciones de todo tipo. Para la consecucién de este
objetivo, resulta imprescindible que se lleven a la prictica medidas contunden-
tes para finalizar con los numerosos conflictos bélicos presentes en las diferen-
tes partes del mundo.

Librarse de la injusticia.

Parece claro que los Derechos Humanos se convertirdn en papel mojado de no
estar sustentados por el Estado de Derecho y una justicia imparcial. Nos deten-
dremos unos instantes en realizar algunas apreciaciones acerca de nuestra Cons-
titucién (por ser la norma juridica suprema existente en nuestro pais). En primer
lugar y como muestra de la repercusién que la Declaracién Universal de los
Derechos Humanos ha tenido formalmente en el &mbito internacional, debemos
sefialar que el espfritu, la esencia de ambos documentos es bésicamente la mis-

ma®,

En el articulo 10 del Titulo I de nuestra Carta Magna se indica claramente cémo
“las normas relativas a los derechos fundamentales y a las libertades que la
Constitucidn reconoce se interpretardn de conformidad con la Declaracién
Universal de los Derechos Humanos”. Ahora bien, ;Hasta qué punto somos
conscientes de la importancia que tiene el que nuestro ordenamiento juridico
avance en el mismo sentido y direccién que dicha Declaracién?, ;Qué sucede
entonces en aquellos lugares en los que la organizacién politica no es en absolu-
to respetuosa con los valores de la democracia y la igualdad?

Libertad de participacién, expresién y asociacion.

La promoci6n de los Derechos Humanos serd mucho més sencilla en un contex-
to de apertura, de libertad, de participaci6n y expresién que permita a la persona
desarrollarse libremente, en contacto con los demds. Esta participacién deberia
ademds ser activa (no limitdndose, por tanto, inicamente a la eleccién democré-
tica de unos representantes politicos cada cierto tiempo).

4 Este hecho es hasta cierto punto I6gico teniendo en cuenta que dicho documento es el més claro

representante de la democracia, el respeto a las diferencias individuales en nuestro pafs.
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= Libertad para desempeiiar un trabajo digno, sin explotacion.

Disponer de un trabajo digno y adecuadamente remunerado, es otra de las ga-
rantias para el 6ptimo desarrollo de la persona en todas sus facetas. A este res-
pecto, debe tomarse en consideraci6n, que el trabajo supone mucho més que la
satisfaccién de unas necesidades econ6micas, materiales. Como han sefialado
numerosos estudios que trabajan este tema, el desarrollo de una actividad profe-
sional digna, permite sentirse iitil, integrado en una sociedad, parte integrante
de procesos de logro de objetivos colectivos asi como disponer de una cierta
organizacion en la rutina diaria.
En definitiva, tras unalectura més o menos detenida de estas libertades se des-
prende con cierta claridad la idea del necesario respeto a la dignidad humana.
Se trata de una idea que en nuestra opinién, no se restringe a un tnico aspecto
de la vida: se enfatiza la necesidad de un desarrollo integral (haciendo notar la
valfa de la persona, sus potencialidades y peculiaridades). Se hace cada vez m4s
patente la necesidad del respeto a los demds y se ponen de manifiesto, las enor-
mes posibilidades que la convivencia en una sociedad multicultural basada en
la solidaridad y justicia nos puede ofrecer.

En cualquier caso, parece bastante evidente que a pesar de la aceptacién formal

de estos derechos y libertades por parte de muchos paises, la realidad resulta un

tanto desilusionante. Es relativamente frecuente que observemos aténitos c6mo
se violan impunemente muchos de estos articulos:

- Se menosprecia a determinado colectivos por su procedencia, raza, nivel
socioecon6mico, sexo,...

- Siguen existiendo esclavos o personas explotadas de un modo encubierto.

- Se prohibe a determinados colectivos que abandonen sus pafses de origen en
busca de mejores oportunidades.

- Se niega a muchas personas la posibilidad de recibir una educacién digna: se
limita en sus posibilidades vocacionales a los alumnos y se los evalda me-
diante procedimientos que se preocupan exclusivamente por los resultados.

- En determinados pafses - especialmente los subdesarrollados o con regfme-
nes no democréticos- la libertad de conciencia y de expresi6n son constante-
mente puestas en entredicho.

- Se violan los derechos reconocidos a la poblacién més débil: los nifios.

En definitiva, en algunos casos, los Derechos Humanos tienen una escasa efecti-
vidad para influir en la vida cotidiana. Al mismo tiempo, parece importante realizar
una “actualizacién” de dichos derechos evitando asi, que el avance de la sociedad
provoque que la Declaracién se sitde por detrds de las necesidades y manifestaciones
sociales. Asi, como sefiala Kofi A. Annan en su discurso ante la Comisién para los
Derechos Humanos de las Naciones Unidas “... nos atrevemos a entrar en un nuevo
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siglo con compromiso renovado para proteger los derechos de todos y cada uno de
los hombres, mujeres y nifios independientemente de su origen étnico, nacional o
religioso”.

En esta labor de proteccién de los Derechos Humanos, se hace especialmente
trascendente enfatizar la educacién cfvica de los ciudadanos: se trata de desarrollar
una dimensi6n individual pero sin perder en ningin caso la perspectiva social. En
definitiva, debemos retomar todas las cuestiones que hemos venido sefialando y plas-
marlas en la formacién que reciben los alumnos. La labor no es sencilla y de hecho,
no existe un acuerdo definitivo en la determinaci6n de la esencia del verdadero signi-
ficado de ese concepto de educaci6n para la ciudadanfa. Segin Naval (1995) su signi-
ficado puede ser interpretado en un continuum entre el punto de vista minimalista y el
maximalista.

Desde la primera de las perspectivas mencionadas, la identidad del ciudadano se
encuentra ligada a términos legales y/o formales y los derechos poseidos se asientan
sobre un tipo de ley concreta (que ademds es propia de esa sociedad determinada). El
compromiso politico que se deriva del hecho de ser ciudadano, se limita a la eleccién
de sus representantes cada cierto tiempo. La educaci6n, desde este enfoque se limita-
ria a informar sobre las virtudes que el contexto local e inmediato, se esperan de los
ciudadanos.

Desde la perspectiva maximalista, la identidad se relaciona con términos psicol6-
gicos, culturales y en general, sociales. Es 16gico que en consecuencia, las virtudes
adopten una perspectiva més general y que se busque una participacién més activa en
la actividad politica. La educaci6n requeriré un estudio y andlisis critico de la ciuda-
dania, una reflexi6n, una preocupacién por la mejora de las diferencias sociales, etc.
Evidentemente, para poder fundamentar esta reflexién y andlisis critico sobre las nuevas
situaciones sociales mundiales (y més concretamente de la Unién Europea por ser
nuestro entorno més préximo) serd necesario considerar que “El ciudadano europeo
debe integrar la dimensién europea en su curriculum formativo y adquirir conoci-
mientos suficientes sobre la Unién Europea, realidad y proyecto, desarrollar actitu-
des y comportamientos propios del buen ciudadano’.”

En conclusién, a 1a educacién se le presenta un nuevo reto: atrds han quedado los
tiempos en los que la escuela se limitaba a la transmisién de los conocimientos acu-
mulados por las generaciones anteriores a lo largo del tiempo. En un contexto cam-
biante como el de la sociedad actual, en el que las transformaciones y las innovacio-
nes estdn a la orden del dfa y tienen repercusiones de cardcter global, se necesita

5 Cfr. Pérez Serrano, G. (2000): «El civismo europeo. Necesidad ineludible» en Lopez-Barajas Zayas,
E. (coord.): La educacién y la construccién de la Unidn Europea. Madrid, UNED, p. 13.
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1a habilidad de comprender el alcance de los cambios acontecidos. Es
gble potenciar y consolidar una visi6n critica y analitica de la nueva reali-
desarrollar las estrategias que nos permitan un ejercicio responsable de la
desde una firme defensa de los Derechos Humanos.
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