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AANNEEXXOO  NNºº  11  

 

EESSTTUUDDIIOO  BBÁÁSSIICCOO  DDEE  SSEEGGUURRIIDDAADD  YY  SSAALLUUDD  

  

11..  AANNTTEECCEEDDEENNTTEESS  YY  OOBBJJEETTOO  DDEELL  EESSTTUUDDIIOO  DDEE  SSEEGGUURRIIDDAADD  YY  SSAALLUUDD..  

Siendo necesaria la redacción de un proyecto de ejecución para la obra 

PROYECTO DE INSTALACIÓN ELÉCTRICA DE PLANTA DE ADEREZO DE 

ACEITUNAS, es obligación legal la redacción de un estudio básico de seguridad y 

salud. En él se analizan y resuelven los problemas de seguridad y salud en el trabajo. 

En consecuencia, se encarga por AGRICOLA SAN JOSE, SDAD. COOP. 

AND., a MARÍA HORMIGO COBANO, la redacción de este estudio básico de 

seguridad y salud. 

Este estudio de seguridad y salud se ha ido elaborando al mismo tiempo que se 

ha confeccionado el proyecto básico y en coherencia con su contenido. 

 

22..  DDAATTOOSS  GGEENNEERRAALLEESS  DDEELL  PPRROOYYEECCTTOO  YY  DDEELL  EESSTTUUDDIIOO  DDEE  SSEEGGUURRIIDDAADD  

YY  SSAALLUUDD  

Nombre del promotor de la obra: AGRICOLA SAN JOSE, SDAD. COOP. AND.  

Nombre del proyecto sobre el que se trabaja: PROYECTO DE INSTALACIÓN 

ELÉCTRICA DE PLANTA DE ADEREZO DE ACEITUNAS. 

Autor del proyecto: MARÍA HORMIGO COBANO. 

Autor del estudio de seguridad y salud: MARÍA HORMIGO COBANO. 

Presupuesto de ejecución por contrata del proyecto: CIENTO QUINCE MIL 

NOVESCIENTO SESENTA Y CUATRO EUROS CON SESENTA Y CUATRO 

CENTIMOS ( 115.964,74 € ). 

Director de obra: MARÍA HORMIGO COBANO.  

Coordinador en materia de seguridad y salud durante la ejecución de la obra: MARÍA 

HORMIGO COBANO. 
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 Según REAL DECRETO 1627/1997, de 24 de octubre, por el que se establecen 

disposiciones mínimas de seguridad y salud en las obras de construcción. 

  El promotor estará obligado a que en la fase de redacción del proyecto se 

elabore un estudio básico de seguridad y salud en los proyectos de obras en que no se 

den alguno de los supuestos siguientes: 

a. Que el presupuesto de ejecución por contrata incluido en el proyecto sea 

igual o superior a 75 millones de pesetas (450.759,08 €). 

b. Que la duración estimada sea superior a 30 días laborables, empleándose 

en algún momento a más de 20 trabajadores simultáneamente. 

c. Que el volumen de mano de obra estimada, entendiendo por tal la suma 

de los días de trabajo del total de los trabajadores en la obra, sea superior 

a 500. 

d. Las obras de túneles, galerías, conducciones subterráneas y presas. 

Como el presente proyecto no cumple ninguno de estos requisitos, el promotor 

estará obligado a la realización de un estudio básico de seguridad y salud. 

 

33..  OOBBJJEETTIIVVOOSS  DDEELL  EESSTTUUDDIIOO  BBÁÁSSIICCOO  DDEE  SSEEGGUURRIIDDAADD  YY  SSAALLUUDD    

El autor del estudio básico de seguridad y salud, al afrontar la tarea de redactarlo 

para la obra: PROYECTO DE INSTALACIÓN ELÉCTRICA DE PLANTA DE 

ADREZO DE ACEITUNAS, se enfrenta con el problema de definir los riesgos 

detectables analizando el proyecto y su construcción.  

Define además los riesgos reales, que en su día presente la ejecución de la obra, 

en medio de todo un conjunto de circunstancias de difícil concreción, que en sí mismas, 

pueden lograr desvirtuar el objetivo fundamental de este trabajo. Se pretende sobre el 

proyecto, crear los procedimientos concretos para conseguir una realización de obra sin 

accidentes ni enfermedades profesionales. Definirán las medidas necesarias para que 

sólo las personas autorizadas puedan acceder a la obra, y se confía poder evitar los 

"accidentes blancos" o sin víctimas, por su gran trascendencia en el funcionamiento 

normal de la obra, al crear situaciones de parada o de estrés en las personas. 
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Por lo expuesto, es necesaria la concreción de los objetivos de este trabajo 

técnico, que se definen según los siguientes apartados, cuyo ordinal de trascripción es 

indiferente pues se consideran todos de un mismo rango: 

A. Conocer el proyecto a construir, la tecnología, los métodos de trabajo y la 

organización previstos para la realización de la obra así como el entorno, condiciones 

físicas y climatología del lugar donde se debe realizar dicha obra, con el fin de poder 

identificar y analizar los posibles riesgos de seguridad y salud en el trabajo. 

B. Analizar todas las unidades de obra contenidas en el proyecto a construir, en función 

de sus factores: formal y de ubicación, coherentemente con la tecnología y métodos 

viables de construcción a poner en práctica. 

C. Colaborar con el equipo redactor del proyecto para estudiar y adoptar soluciones 

técnicas y organizativas que eliminen o disminuyan los riesgos. 

D. Identificar los riesgos evitables proponiendo las medidas para conseguirlo, relacionar 

aquellos que no se puedan evitar especificando las medidas preventivas y de 

protección adecuadas para controlarlos y reducirlos, así como, describir los 

procedimientos, equipos técnicos y medios auxiliares a utilizar. 

E. Diseñar y proponer las líneas preventivas a poner en práctica tras la toma de 

decisiones, como consecuencia de la tecnología que va a utilizar; es decir: la 

protección colectiva, equipos de protección individual y normas de conducta segura, a 

implantar durante todo el proceso de esta construcción. Así como los servicios 

sanitarios y comunes a utilizar durante todo el proceso de esta construcción. 

F. Valorar adecuadamente los costes de la prevención e incluir los planos y gráficos 

necesarios para la adecuada comprensión de la prevención proyectada. 

G. Servir de base para la elaboración del plan de seguridad y salud por parte del 

contratista y formar parte, junto al plan de seguridad y salud y al plan de prevención 

del mismo, de las herramientas de planificación e implantación de la prevención en la 

obra. 

H. Divulgar la prevención proyectada para esta obra en concreto, a través del plan de 

seguridad y salud que elabore el Contratista en su momento basándose en el presente 
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estudio de seguridad y salud. Esta divulgación se efectuará entre todos los que 

intervienen en el proceso de construcción y  se espera que sea capaz por si misma, de 

animar a todos los que intervienen en la obra a ponerla en práctica con el fin de lograr 

su mejor y más razonable colaboración. Sin esta colaboración inexcusable y la del 

Contratista, de nada servirá este trabajo. Por ello, este conjunto documental se 

proyecta hacia la empresa Contratista, los subcontratistas, los trabajadores autónomos 

y los trabajadores que en general que van a ejecutar la obra; debe llegar a todos ellos, 

mediante los mecanismos previstos en los textos y planos de este trabajo técnico, en 

aquellas partes que les afecten directamente y en su medida. 

I. Crear un ambiente de salud laboral en la obra, mediante el cual, la prevención de las 

enfermedades profesionales sea eficaz. 

J. Definir las actuaciones a seguir en el caso de que fracase la prevención prevista y se 

produzca el accidente, de tal forma, que la asistencia al accidentado sea la adecuada a 

su caso concreto y aplicada con la máxima celeridad y atención posibles. 

K. Propiciar una línea formativa - informativa para prevenir los accidentes y por medio 

de ella, llegar a definir y a aplicar en la obra los métodos correctos de trabajo. 

L.   Hacer llegar la prevención de riesgos, gracias a su valoración económica, a cada 

empresa o autónomos que trabajen en la obra, de tal forma, que se eviten prácticas 

contrarias a la seguridad y salud. 

M. Colaborar a que el proyecto prevea las instrucciones de uso y mantenimiento y las 

operaciones necesarias e incluir en este estudio de seguridad y salud, las previsiones e 

informaciones útiles para efectuar en las debidas condiciones de seguridad y salud, 

los previsibles trabajos posteriores, es decir: de reparación, conservación y 

mantenimiento. Esto se realizará una vez conocidas las acciones necesarias para las 

operaciones de mantenimiento y conservación tanto de la obra en sí como de sus 

instalaciones. 

Además, se confía en que con los datos que ha aportado el promotor y proyectista 

sobre el perfil exigible al adjudicatario, el contenido de este estudio de seguridad y 

salud, sea lo más coherente con la tecnología utilizable por el futuro Contratista de la 
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obra, con la intención de que el plan de seguridad y salud que elabore, se encaje técnica 

y económicamente sin diferencias notables con este trabajo. 

Es obligación del contratista disponer los recursos materiales, económicos, 

humanos y de formación necesarios para conseguir que el proceso de producción de 

construcción de esta obra sea seguro. Este estudio ha de ser un elemento fundamental de 

ayuda al contratista para cumplir con la prevención de los riesgos laborales y con ello 

influir de manera decisiva en la consecución del objetivo principal en materia de 

seguridad y salud en esta obra: lograr realizar la obra sin accidentes laborales ni 

enfermedades profesionales. 

 

44..  CCOONNDDIICCIIOONNEESS  DDEELL  LLUUGGAARR  EENN    QQUUEE  SSEE  VVAA  AA  CCOONNSSTTRRUUIIRR  YY  DDAATTOOSS  DDEE  

IINNTTEERRÉÉSS  PPAARRAA  LLAA  PPRREEVVEENNCCIIÓÓNN  DDEE  LLOOSS  RRIIEESSGGOOSS  LLAABBOORRAALLEESS  

DDUURRAANNTTEE  LLAA  RREEAALLIIZZAACCIIÓÓNN  DDEE  LLAA  OOBBRRAA  

 

4.1. 4.1. 4.1. 4.1. La eficacia preventiva perseguida por el autor del estudio básico de seguridad y 

salud. 

 
El autor de este estudio básico de seguridad y salud persigue conseguir la 

colaboración del resto de los agentes que intervienen en las distintas fases previstas hasta 

la ejecución de la obra, al considerar que la seguridad no puede ser conseguida si no es 

objetivo común de todos.  

Cada empresario ha de tener en cuenta para el desarrollo de su actividad 

específica, los principios de la acción preventiva contenidos en el Art. 15 de la Ley 

31/95. Quiere decirse que el proceso productivo ha de realizarse evitando los riesgos o 

evaluando la importancia de los inevitables, combatirlos en su origen con instrumentos 

de estrategia, formación o método. La eficacia de las medidas preventivas ha de 

someterse a controles periódicos y auditorias por si procediera su modificación ó ajuste. 

 

4.2. Descripción del lugar en el que se va a realizar la obra. 

Superficie  del área de la obra de la nave: 2.695 m2 
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Superficie del área de la obra del Centro de Transformación: 45 m2 

Linderos: 

Norte: TERRENOS DE LA MISMA INDUSTRIA 

Este: CALLE MUNICIPAL 

Sur: TERRENOS DE LA MISMA INDUSTRIA 

Oeste: TERRENOS DE LA MISMA INDUSTRIA 

 

4.3. 4.3. 4.3. 4.3. Unidades de construcción previstas en la obra. 

En coherencia con el resumen por capítulos del proyecto de ejecución, se definen 

las siguientes actividades de obra: 

 

• Demolición manual 

• Zanjas, pozos y galerías 

• Rellenos de tierras en general. 

• Vaciados de tierras en general. 

• Instalación eléctrica. 

 

4.4.  4.4.  4.4.  4.4.  Medios auxiliares previstos para la realización de la obra. 

Del análisis del proyecto y de las actividades de obra, se prevé la utilización de 

los siguientes medios auxiliares: 

Se prevé la utilización de los siguientes medios auxiliares: 

• Andamios en general. 

Se le supone de propiedad del contratista o de algún subcontratista bajo el control 

directo del anterior; se considera la que el contratista adjudicatario habrá mantenido la 

propiedad de su empresa, y que en el caso de subcontratación, exigirá que haya recibido 

un mantenimiento aceptable, con lo que el nivel de seguridad puede ser alto. No 

obstante, es posible que exista inseguridad, en el caso de servirse material viejo en buen 

uso que deberá resolverse de manera inequívoca. 
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4.5.  4.5.  4.5.  4.5.  Maquinaria prevista para la realización de la obra. 

Por igual procedimiento de análisis al descrito en el apartado anterior, se procede 

a definir la maquinaria que es necesario utilizar en la obra. 

Por lo general se prevé que la maquinaria fija de obra sea de propiedad del 

Contratista. 

En el listado que se suministra, se incluyen la procedencia (propiedad o alquiler) y su 

forma de permanencia en la obra. Estas circunstancias son un condicionante importante 

de los niveles de seguridad y salud que pueden llegarse a alcanzar. El pliego de 

condiciones particulares, suministra las normas para garantizar la seguridad de la 

maquinaria. 

 

• Camión grúa 

Se le supone de alquiler puntual realizado por el contratista adjudicatario o por 

algún subcontratista bajo control directo de él. La seguridad puede quedar 

comprometida por las posibles ofertas del mercado de alquiler en el momento de 

realizarse la obra. En cualquier caso, la seguridad quedará resuelta de manera 

inequívoca. 

 

• Camión dumper para movimiento de tierras 

Se le supone de alquiler puntual realizado por el contratista adjudicatario o por 

algún subcontratista bajo control directo de él. La seguridad puede quedar 

comprometida por las posibles ofertas del mercado de alquiler en el momento de 

realizarse la obra. En cualquier caso, la seguridad quedará resuelta de manera 

inequívoca. 

 

• Pala cargadora sobre neumáticos 

Se le supone de alquiler puntual realizado por el contratista adjudicatario o por 

algún subcontratista bajo control directo de él. La seguridad puede quedar 

comprometida por las posibles ofertas del mercado de alquiler en el momento de 

realizarse la obra. En cualquier caso, la seguridad quedará resuelta de manera 

inequívoca. 
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• Pisones mecánicos para compactación de tierras 

Se le supone de alquiler puntual realizado por el contratista adjudicatario o por 

algún subcontratista bajo control directo de él. La seguridad puede quedar 

comprometida por las posibles ofertas del mercado de alquiler en el momento de 

realizarse la obra. En cualquier caso, la seguridad quedará resuelta de manera 

inequívoca. 

 

• Retroexcavadora sobre orugas o sobre neumáticos 

Se le supone de alquiler puntual realizado por el contratista adjudicatario o por 

algún subcontratista bajo control directo de él. La seguridad puede quedar 

comprometida por las posibles ofertas del mercado de alquiler en el momento de 

realizarse la obra. En cualquier caso, la seguridad quedará resuelta de manera 

inequívoca. 

 

4.6.  4.6.  4.6.  4.6.  Instalaciones de obra. 

Mediante el análisis y estudio del proyecto se definen las Instalaciones de obra que 

es necesario realizar en ella. 

• Montaje de la instalación eléctrica del proyecto. 

 

55..  UUNNIIDDAADDEESS  DDEE  OOBBRRAA  QQUUEE  IINNTTEERREESSAANN  AA  LLAA  PPRREEVVEENNCCIIÓÓNN  DDEE  

RRIIEESSGGOOSS  LLAABBOORRAALLEESS  

5.1. 5.1. 5.1. 5.1. Cálculo mensual del número de trabajadores a intervenir. 

 
Para ejecutar la obra en un plazo de 2,1 meses se utiliza el porcentaje que 

representa la mano de obra necesaria sobre el presupuesto total.  
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CÁLCULO MEDIO DEL NÚMERO DE TRABAJADORES 

Presupuesto de ejecución material. 115.964,74 Euros.  

Importe porcentual del coste de la mano de 

obra. 

16,13 s/ 115.964,74  Euros = 18.705,11 Euros. 

Nº medio de horas trabajadas por los  

trabajadores en un año.  

1.600 horas. 

Coste global por horas. 18.705,11: 1.600 = 11,69 Euros/hora. 

Precio medio hora / trabajadores.  12,72 € 

Número medio de trabajadores / año. 11,69 : 12,72 Euros : 0,175 años =5,25 6 

trabajadores. 

Redondeo del número de trabajadores. 6 trabajadores. 

 

El cálculo de trabajadores, base para el cálculo de consumo de los "equipos de 

protección individual", así como para el cálculo de las "Instalaciones Provisionales para 

los Trabajadores" que se escoge, es 6, que corresponde al número medio. En este 

número, quedan englobadas todas las personas que intervienen en el proceso de esta 

construcción, independientemente de su afiliación empresarial o sistema de contratación. 

  

66..  IINNSSTTAALLAACCIIOONNEESS  PPRROOVVIISSIIOONNAALLEESS  PPAARRAA  LLOOSS  TTRRAABBAAJJAADDOORREESS::  

SSEERRVVIICCIIOOSS  HHIIGGIIÉÉNNIICCOOSS,,  VVEESSTTUUAARRIIOO,,  CCOOMMEEDDOORR,,  LLOOCCAALLEESS  DDEE  

DDEESSCCAANNSSOO..  

 

6.1. 6.1. 6.1. 6.1. Instalaciones provisionales para los trabajadores. 

Dado el volumen de trabajadores previsto, es necesario aplicar una visión global 

de los problemas que plantea el movimiento concentrado y simultáneo de personas 

dentro de ámbitos cerrados en los que se deben desarrollar actividades cotidianas, que 

exigen cierta intimidad o relación con otras personas. Estas circunstancias condicionan 

su diseño. 

Al diseñarlas, se ha intentado dar un tratamiento uniforme, procurando evitar las 

prácticas que facilitan la dispersión de los trabajadores por toda la obra, con el 
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consiguiente desorden y aumento de los riesgos de difícil control, falta de limpieza de la 

obra en general y aseo deficiente de las personas. 

Los principios de diseño han sido los que se expresan a continuación: 

1º Aplicar los principios que regulan estas instalaciones según la legislación vigente, con 

las mejoras que exige el avance de los tiempos.    

2º Dar el mismo tratamiento que se da a estas instalaciones en cualquier otra industria 

fija; es decir, centralizarlas metódicamente.  

3º Dar a todos los trabajadores un trato igualitario de calidad y confort, 

independientemente de su raza y costumbres o de su pertenencia a cualquiera de las 

empresas: principal o subcontratadas, o se trate de personal autónomo o de esporádica 

concurrencia. 

4º Resolver de forma ordenada y eficaz, las posibles circulaciones en el interior de las 

instalaciones provisionales, sin graves interferencias entre los usuarios. 

5º Permitir que se puedan realizar en ellas de forma digna, reuniones de tipo sindical o 

formativo, con tan sólo retirar el mobiliario o reorganizarlo. 

6º Organizar de forma segura el acceso, estancia en su interior y salida de la obra. 

 

CUADRO INFORMATIVO DE EXIGENCIAS LEGALES VIGENTES. 

Superficie de vestuario aseo: 10 trab. X 2 m2. = 20 m2. 

Superficie de comedor: 10 trab. X 2 m2. = 20 m2. 

Nº de retretes: 10 trab. : 25 trab. = 1 und. 

Nº de lavabos: 10 trab : 10 trab. = 1 und. 

Nº de duchas: 10 trab. : 10 trab. = 1 und. 
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77..    IIDDEENNTTIIFFIICCAACCIIÓÓNN  IINNIICCIIAALL  DDEE  RRIIEESSGGOOSS  YY  EEVVAALLUUAACCIIÓÓNN  DDEE  LLAA  

EEFFIICCAACCIIAA  DDEE  LLAASS  PPRROOTTEECCCCIIOONNEESS  DDEECCIIDDIIDDAASS  

Este análisis inicial de riesgos se realiza durante la elaboración del proyecto antes 

del comienzo de la obra; se trata de un trabajo previo necesario, para la concreción de 

los supuestos de riesgo previsibles durante la ejecución de los trabajos, por consiguiente, 

es una aproximación realista a lo que puede suceder en la obra: PROYECTO DE 

INSTALACIONES ELÉCTRICAS DE PLANTA DE ADEREZO DE ACEITUNAS. 

La siguiente identificación inicial de riesgos y evaluación de la eficacia de las 

protecciones decididas, se realiza sobre el proyecto básico de la obra, en consecuencia 

de la tecnología y la organización previstas para construir, que pueden ser variadas por 

el Contratista lo cual deberá reflejar en su plan de seguridad y salud, que deberá estar 

adaptado a dichas variaciones. 

En todo caso, los riesgos aquí analizados, se eliminan o disminuyen mediante la 

propuesta de soluciones constructivas, de organización, las protecciones colectivas 

necesarias, los equipos de protección individual y señalización oportunos para su 

neutralización o reducción a la categoría de: “riesgo trivial”, “riesgo tolerable” o “riesgo 

moderado”. 

El éxito de estas prevenciones propuestas dependerá del nivel de seguridad que 

se alcance durante la ejecución de la obra. En todo caso, el plan de seguridad y salud que 

elabore el Contratista respetará la metodología y concreción conseguidas por este 

estudio de seguridad y salud. El pliego de condiciones particulares, recoge las 

condiciones y calidad que debe reunir la propuesta que presente en su momento a la 

aprobación del Coordinador en materia de seguridad y salud durante la ejecución de la 

obra. 

El siguiente análisis y evaluación inicial de riesgos, se realizó sobre el proyecto 

básico de la obra PROYECTO DE INSTALACIONES ELÉCTRICAS DE PLANTA 

DE ADEREZO DE ACEITUNAS, en consecuencia de la tecnología decidida para 

construir, que puede ser variada por el Contratista en su plan de seguridad y salud, 

cuando lo adapte a la tecnología de construcción que le sea propia. 

7.1. 7.1. 7.1. 7.1. Localización e identificación de zonas donde se realizan trabajos que implican 

riesgos especiales 
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• Demolición de fábricas de ladrillo 

• Excavación de tierras en pozos 

• Rellenos de tierras en general 

• Vaciados de tierras en general 

• Instalación eléctrica. 

7.7.7.7.2. 2. 2. 2. Identificación inicial de riesgos y evaluación de la eficacia de las protecciones 

decididas de las actividades de obra 

Ver Anexo 1 

7.3. 7.3. 7.3. 7.3. Identificación inicial de riesgos y evaluación de la eficacia de las protecciones 

decididas de los medios auxiliares a utilizar en la obra 

Ver Anexo 1 

7.4. 7.4. 7.4. 7.4. Identificación inicial de riesgos y evaluación de la eficacia de las protecciones 

decididas de la maquinaria a intervenir en la obra 

Ver Anexo 1 

7.5. 7.5. 7.5. 7.5. Identificación inicial de riesgos y evaluación de la eficacia de las protecciones 

decididas de las instalaciones de la obra 

Ver Anexo 1 

7.6. 7.6. 7.6. 7.6. Análisis y evaluación inicial de los riesgos por la utilización de protección 

colectiva 

Ver Anexo 1 

7.7. 7.7. 7.7. 7.7. Análisis y evaluación inicial de los riesgos de incendios de la obra 

Ver Anexo 1 

 Además del análisis y evaluación de los riesgos de las distintas actuaciones dadas 

en el anexo, expondremos las normas de seguridad y salud aplicables a la instalación 

eléctrica objeto del presente proyecto: 

⇒⇒⇒⇒  INSTALACIÓN ELECTRICA 

•  Se deberán adoptar las siguientes normas básicas de seguridad: 

-Las conexiones se realizarán siempre sin tensión. 
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-  Las pruebas que se tengan que realizar con tensión se harán después de 

comprobar el acabado de la instalación eléctrica. 

-  La herramienta manual se revisará con periodicidad para evitar cortes y 

golpes en su uso y dispondrá de doble aislamiento de seguridad. 

-  Se emplearán guantes adecuados en la utilización de los comprobados de 

ausencia de tensión. 

-  Si fuera preciso utilizar pértigas aislantes, se comprobará que la tensión de 

utilización de la pértiga corresponde a la tensión de instalación. 

-  Las escaleras de mano simples no salvarán más de 5 m; para alturas 

superiores estarán fijadas sólidamente en su base y en su cabeza, debiendo ser la 

distancia entre peldaños menor de 30 cm. Las escaleras de tijera, estarán provistas de un 

dispositivo que limite su abertura, no debiendo ser usadas simultáneamente por dos 

trabajadores ni transportar por ellas cargas superiores a 25 kg. 

-  La escalera de mano deberá sobrepasar, en lugares elevados, 1 m del punto 

superior de apoyo, debiendo separarse su base, como mínimo, 1/4 de la longitud de 

escalera. 

•   Protecciones personales: 

Las protecciones personales mínimas de las que deben estar dotados los 

trabajadores son: 

-  Casco homologado de seguridad. 

-  Calzado de seguridad, contra riesgos de aplastamiento. 

-  Herramientas eléctricas portátiles, dotadas de protección contra contactos 

indirectos. 

-  Mono de trabajo, que deberá usarse en todo momento, de la presencia del 

trabajador en el tajo. 

•   Protecciones colectivas: 

Deberán tomarse las siguientes medidas de protección colectiva: 
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-  Los trabajos se realizarán sin tensión, durante el montaje de la instalación. 

-  Todos los componentes de la instalación cumplirán las especificaciones del 

Reglamento Electrotécnico de Baja Tensión. 

-  En locales cuya humedad relativa alcance o supere el 70%, así como en 

ambientes corrosivos se potenciaran las medidas de seguridad. 

-  Se comprobarán periódicamente las protecciones y aislamiento de los 

conductores. 

-  Las zonas de trabajo se iluminarán adecuadamente y carecerán de objetos o 

herramientas que estén en lugar no adecuado. 

-  Las escaleras estarán provistas de tirantes, para así delimitar su apertura 

cuando sean de tijeras; si son de mano, serán de madera con elementos antideslizantes en 

su base. 

-  Mantenimiento de la instalación eléctrica provisional. 

•   Normas de actuación para el vigilante de seguridad: 

Como apéndice de prevención, en el presente epígrafe se incluyen unas 

normas complementarias que sirvan de guía al vigilante de seguridad para el 

mantenimiento y control permanente de las redes provisionales. 

Se hará entrega al vigilante de seguridad la siguiente normativa para que sea 

seguida durante sus revisiones de la instalación eléctrica provisional de obra: 

-  No permita las conexiones a tierra a través de conducciones de agua. No 

permita " enganchar " a las tuberías, armaduras, pilares, ... 

-  No permita las conexiones directas cable - clavija de otra máquina. 

-  Vigile la conexión eléctrica de cables ayudados de pequeñas cuñitas de 

madera. Ordene desconectarlas de inmediato. Lleve consigo conexiones " macho " 

normalizadas para que las instalen. 

-  No permita que se desconecten las mangueras por el procedimiento del 

"tirón". Obligue a la desconexión tirando de la clavija enchufe, en una posición estable 

del operario, incluso amarrado en caso necesario. 
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-  Compruebe diariamente el buen estado de los disyuntores diferenciales, al 

inicio de la jornada y tras la pausa dedicada para la comida, accionando el botón de test. 

-  Tenga siempre en almacén un disyuntor de repuesto ( media o alta 

sensibilidad ) con el que sustituir rápidamente el averiado. 

-  Tenga siempre en el almacén interruptores automáticos ( magnetotérmicos 

) con los que sustituir inmediatamente los averiados. 

- Medidas especificas para trabajos en la proximidad de instalaciones 

eléctricas de alta tensión. 

•   Los riesgos más frecuentes se describen a continuación: 

- Deslizamiento, por desprendimiento de tierras por diferentes motivos (no 

emplear el talud adecuado, por variación de la humedad del terreno, etc). 

- Riesgos derivados del manejo de máquinas-herramienta y maquinaria 

pesada en general. 

-  Atropellos, colisiones, vuelcos y falsas maniobras de la maquinaria para 

movimientos de tierras. 

-  Caídas al mismo o distinto nivel de personas, materiales y útiles. 

       -  Contacto con hormigón (dermatitis por cementos, etc). 

-  Golpes. 

-  Cortes por objetos y/o herramientas. 

-  Incendios y explosiones. Electrocuciones y quemaduras. 

-  Riesgo por sobreesfuerzos musculares y malos gestos. 

-  Contacto o manipulación de los elementos aislantes de los transformadores 

(aceites minerales, aceites a la silicona y piraleno). 

-  El aceite mineral tiene un punto de inflamación relativamente bajo (130º) y 

produce humos densos y nocivos en la combustión. El aceite a la silicona posee un punto 

de inflamación más elevado (400º). El piraleno ataca la piel, ojos y mucosa, produce 

gases tóxicos a temperaturas normales y arde mezclado con otros productos. 
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-  Contacto directo con una parte del cuerpo humano y contacto a través de 

útiles o herramientas. 

-  Contacto a través de maquinaria de gran altura. 

•  Maniobras en centros de transformación privados por personal con escaso o 

nulo conocimiento de la responsabilidad y riesgo de una instalación de alta tensión. 

Se realizarán las siguientes medidas preventivas:  

-  Los trabajadores recibirán formación específica referente a los riesgos en 

alta tensión. 

-  Para evitar el riesgo de contacto eléctrico se alejarán las partes activas de la 

instalación a distancia suficiente del lugar donde las personas habitualmente se 

encuentran o circulan, se recubrirán las partes activas con aislamiento apropiado, de tal 

forma que se conserven sus propiedades indefinidamente y que limiten la corriente de 

contacto a un valor inocuo (1mA) y de interpondrán obstáculos aislantes de forma 

segura que impidan todo contacto accidental. 

-  La distancia de seguridad para líneas eléctricas aéreas de alta tensión y los 

distintos elementos, como maquinaria, grúas, etc. no será inferior a 3 m.. Respecto a las 

edificaciones no será inferior a 5m. 

-  Conviene determinar con la suficiente antelación, al comenzar los trabajos 

o en la utilización de maquinaria móvil de gran altura, si existe el riesgo derivado de la 

proximidad de líneas eléctricas aéreas. Se indicarán dispositivos que limiten o indiquen 

la altura máxima permisible. 

-  Será obligatorio el uso del cinturón de seguridad para los operarios 

encargados de realizar trabajos en altura. 

-  Todos los apoyos, herrajes, autoválvulas, seccionadores de puesta a tierra y 

elementos metálicos en general estarán conectados a tierra, con el fin de evitar las 

tensiones de paso y de contacto sobre el cuerpo humano. La puesta a tierra del neutro de 

los transformadores será independiente de la especificada para herrajes. Ambas serán 

motivo de estudio en la fase de proyecto. 
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-  Es aconsejable que en centros de transformación el pavimento sea de 

hormigón ruleteado antideslizante y se ubique una capa de grava alrededor de ellos (en 

ambos casos se mejoran las tensiones de paso y de contacto). 

-  Se evitará aumentar la resistividad superficial del terreno. 

-  En centros de transformación interiores o prefabricados se colocarán suelos 

de láminas aislantes sobre el acabado de hormigón. 

-  Las pantallas de protección contra contacto de las celdas, aparte de esta 

función, deben evitar posibles proyecciones de líquidos o gases en caso de explosión, 

para lo cual deberán ser de chapa y no de malla. 

-  Los mandos de los interruptores, seccionadores, etc. deben estar 

emplazados en lugares de fácil manipulación, evitándose postura forzadas para el 

operador, teniendo en cuenta que éste lo hará desde el banquillo aislante. 

-  Como recomendación, en las celdas se instalarán detectores de presencia de 

tensión y mallas protectoras quitamiedos para comprobación con pértiga. 

-  Los centros de transformación estarán dotados de cerradura con llave que 

impida el acceso a personas ajenas a la explotación. 

-  Se colocarán señales de seguridad adecuadas, delimitando la zona de 

trabajo.   

 

88..  PPRROOTTEECCCCIIÓÓNN  CCOOLLEECCTTIIVVAA  AA  UUTTIILLIIZZAARR  EENN  LLAA  OOBBRRAA  

Del análisis de riesgos laborales que se ha realizado y de los problemas 

específicos que plantea la construcción de la obra, se prevé utilizar las contenidas en el 

siguiente listado: 

• Extintores de incendios. 

• Valla metálica para cierre de seguridad de la obra, (todos los componentes). 

• Los trabajos se realizarán sin tensión, durante el montaje de la instalación. 

• Todos los componentes de la instalación cumplirán las especificaciones del 

Reglamento Electrotécnico de Baja Tensión. 
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99..  EEQQUUIIPPOOSS  DDEE  PPRROOTTEECCCCIIÓÓNN  IINNDDIIVVIIDDUUAALL  AA  UUTTIILLIIZZAARR  EENN  LLAA  OOBBRRAA  

Del análisis de riesgos efectuado, se desprende que existe una serie de ellos que 

no se han podido resolver con  la instalación de las protecciones colectivas. Son riesgos 

intrínsecos de las actividades individuales a realizar por los trabajadores y por el resto de 

personas que intervienen en la obra. Consecuentemente se ha decidido utilizar las 

contenidas en el siguiente listado: 

• Botas de seguridad de PVC de media caña, con plantilla contra los objetos 

punzantes. 

• Cascos de seguridad. 

• Cinturón de seguridad de sujeción. 

• Gafas de seguridad contra proyecciones e impactos. 

• Guantes de cuero flor. 

• Fajas y  muñequeras contra los sobre esfuerzos. 

• Ropa de trabajo. 

 

1100..  SSEEÑÑAALLIIZZAACCIIÓÓNN  DDEE  LLOOSS  RRIIEESSGGOOSS  

La prevención diseñada, para mejorar su eficacia, requiere el empleo del 

siguiente listado de señalización: 

 
10.1.  10.1.  10.1.  10.1.  Señalización de los riesgos del trabajo. 

Como complemento de la protección colectiva y de los equipos de protección 

individual previstos, se decide el empleo de una señalización normalizada, que recuerde 

en todo momento los riesgos existentes a todos los  que trabajan en la obra. El pliego de 

condiciones define lo necesario para el uso de esta señalización, en combinación con las 

"literaturas" de las mediciones de este estudio de seguridad y Salud. La señalización 

elegida es la del listado que se ofrece a continuación, a modo informativo. 

• Riesgo en el trab. Advertencia cargas suspendidas. tamaño mediano. 

• Riesgo en el trab. Advertencia de peligro indeterminado. tamaño mediano. 

• Riesgo en el trab. Banda de advertencia de peligro. 

• Riesgo en el trab. Prohibido el paso a peatones. tamaño mediano. 
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• Riesgo en el trab. Protección obligatoria cabeza. tamaño mediano. 

• Señal salvamento Señal de dirección de socorro. Tamaño mediano. 

• Señal salvamento. Localización de primeros auxilios. Tamaño mediano. 

 

1111..  PPRREEVVEENNCCIIÓÓNN  AASSIISSTTEENNCCIIAALL  EENN  CCAASSOO  DDEE  AACCCCIIDDEENNTTEE  LLAABBOORRAALL..  

 

11.1.  11.1.  11.1.  11.1.  Primeros Auxilios. 

Aunque el objetivo de este estudio de seguridad y salud es establecer las bases 

para que las empresas contratistas puedan planificar la prevención a través del Plan de 

Seguridad y Salud y de su Plan de prevención y así evitar los accidentes laborales, hay 

que reconocer que existen causas de difícil control que pueden hacerlos presentes. En 

consecuencia, es necesario prever la existencia de primeros auxilios para atender a los 

posibles accidentados. 

 

11.2.  11.2.  11.2.  11.2.  Maletín botiquín de primeros auxilios. 

Las características de la obra no recomiendan la dotación de un local botiquín de 

primeros auxilios, por ello, se prevé la atención primaria a los accidentados mediante el 

uso de maletines botiquín de primeros auxilios manejados por personas competentes. 

El contenido, características y uso quedan definidas por el pliego de condiciones 

técnicas y particulares de seguridad y salud. 

 

11.3.  11.3.  11.3.  11.3.  Medicina Preventiva. 

Con el fin de lograr evitar en lo posible las enfermedades profesionales en esta 

obra, así como los accidentes derivados de trastornos físicos, síquicos, alcoholismo y 

resto de las toxicomanías peligrosas, se prevé que el Contratista y los subcontratistas, en 

cumplimiento de la legislación laboral vigente, realicen los reconocimientos médicos 

previos a la contratación de los trabajadores de esta obra y los preceptivos de ser 

realizados al año de su contratación. Y que así mismo, exija puntualmente este 
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cumplimiento, al resto de las empresas que sean subcontratas por cada uno de ellos para 

esta obra.  

En los reconocimientos médicos, además de las exploraciones competencia de 

los facultativos, se detectará lo oportuno para garantizar que el acceso a los puestos de 

trabajo, se realice en función de la aptitud o limitaciones físico síquicas de los 

trabajadores como consecuencia de los reconocimientos efectuados. 

En el pliego de condiciones particulares se expresan las obligaciones 

empresariales en materia de accidentes y asistencia sanitaria. 

 

11.4.  Evacuación de accidentados. 

La evacuación de accidentados, que por sus lesiones así lo requieran, está 

prevista mediante la contratación de un servicio de ambulancias, que el Contratista 

definirá exactamente, a través de su plan de seguridad y salud tal y como se contiene en 

el pliego de condiciones particulares. 

 

1122..  FFOORRMMAACCIIÓÓNN  EE  IINNFFOORRMMAACCIIÓÓNN  EENN  SSEEGGUURRIIDDAADD  YY  SSAALLUUDD  

La formación e información de los trabajadores sobre riesgos laborales y 

métodos de trabajo seguro a utilizar, son fundamentales para el éxito de la prevención de 

los riesgos laborales y realizar la obra sin accidentes. 

El Contratista está legalmente obligado a formar en el método de trabajo seguro a 

todo el personal a su cargo, de tal forma, que todos los trabajadores tendrán 

conocimiento de los riesgos propios de su actividad laboral, de las conductas a observar 

en determinadas maniobras, del uso correcto de las protecciones colectivas y  del de los 

equipos de protección individual necesarios para su protección.  

 

1133..  CCOONNCCLLUUSSIIOONNEESS  

Con todo lo descrito en la presente memoria y en el resto de documentos que 

integran el presente estudio de seguridad y salud, quedan definidas las medidas de 

prevención que inicialmente se consideran necesarias para la ejecución de las distintas 

unidades de obra que conforman este proyecto. 
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Si se realizase alguna modificación del proyecto, o se modificara algún sistema 

constructivo de los aquí previstos, es obligado constatar las interacciones de ambas 

circunstancias en las medidas de prevención contenidas en el presente estudio de 

seguridad y salud, debiéndose redactar, en su caso, las modificaciones necesarias. 

 

 

 

 

Sevilla, Septiembre de 2006. 

El Ingeniero Técnico Industrial. 

 

 

 

 

Fdo: María Hormigo Cobano. 
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IDENTIFICACIÓN DE RIESGOS Y EVALUACIÓN DE LA EFICACIA DE LAS 
PROTECCIONES DECIDIDAS 

 

••••    Identificación y evaluación inicial de los riesgos clasificados por las 
actividades de obra 

 
IDENTIFICACIÓN, ANÁLISIS Y EVALUACIÓN INICIAL DE RIESGOS  
Actividad: Demolición de fábricas de ladrillo. Lugar de evaluación: 

sobre planos 
Identificación y causas  Probabilid

ad de que 
suceda 

Prevenció
n 
Aplicada 

Consecue
ncias del 
accidente 

Calificación del 
riesgo con la  
prevención 
decidida 

Previstas, del peligro detectado R P C Cl Pi P
v 

L G G
r 

T T
o 

M I I
n 

Caída desde altura (trabajar encaramado 
sobre un muro que se demuele). 

X 
 

 
 

 
 

X 
 

X 
 

X  
 

X 
 

 
 

  
 

X 
 

   

Caída a distinto nivel (desde el 
andamio, desde el muro). 

X   X X X  X    X    

Caída de objetos sobre los trabajadores 
(escombro). 

 X    X X X   X     

Ruido ambiental y puntual (uso de 
martillos, martillos neumáticos, 
compresor). 

X 
 

   X X X   X     

Polvo por: (uso de la maquinaria y de 
herramientas manuales). 

X 
 

 
 

 
 

 
 

X 
 

X X 
 

 
 

 
 

X 
 

 
 

   

Producción de atmósferas saturadas de 
polvo en suspensión. 

X 
 

 
 

 
 

 
 

X 
 

X  
 

X 
 

 
 

  
 

X 
 

   

Vibraciones (uso de martillos 
neumáticos). 

X    X X   X    X    

Vuelco de tabiques o tabicones sobre 
las personas (puede ser forzado o 
accidental). 

X 
 

 
 

 
 

 
 

X 
 

X  
 

X 
 

 
 

 
 

X 
 

   

Erosiones por manejo de objetos 
(cercos, material cerámico). 

X 
 

 
 

 
 

 
 

X 
 

X X 
 

 
 

 
 

X 
 

 
 

   

Sobreesfuerzos (carga a brazo de 
objetos pesados). 

 X   X X X    X    

PREVENCIÓN PROYECTADA DE RIESGOS LABORALES, CUYA EFICACIA SE 

EVALÚA 

Protecciones colectivas a utilizar:  
Pantallas contra las proyecciones de objetos; cierre del acceso a las zonas a demoler; cuerdas 
fiadores para cinturones de seguridad; andamios con barandillas; anclajes de seguridad.  
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Equipos previstos de protección individual: 
Casco de seguridad con protección auditiva; mascarillas contra el polvo; muñequeras y fajas 
contra las vibraciones y los sobre esfuerzos; guantes mandiles y polainas de cuero; ropa de 
trabajo; cinturón de seguridad contra las  caídas. 
Señalización: 
De riesgos en el trabajo. 
Prevenciones previstas: 
Vigilancia permanente del cumplimiento de normas preventivas. Utilización de martillas y 
compresores con marca CE. Ventilación forzada. Vigilancia permanente del estado de los 
martillos, punteros y conexiones de las manguera. 
Interpretación de las abreviaturas 
Probabilidad de 
que suceda 

Prevención 
Aplicada 

Consecuencias del 
accidente 

Calificación del riesgo con la  
prevención decidida 

C Cierta Cl Protección 
colectiva 

L Lesiones leves T Riesgo 
trivial 

I Riesgo 
importante 

R Remota Pi Protección 
individual  

G Lesiones 
graves 

To Riesgo 
tolerable 

In Riesgo 
intolerable 

P Posible P
v 

Prevenciones G
r 

Lesiones 
gravísimas 

M Riesgo 
moderado 

  

 
 
 
 
IDENTIFICACIÓN, ANÁLISIS Y EVALUACIÓN INICIAL DE RIESGOS  
Actividad: Excavación de tierras en pozos. Lugar de evaluación: 

sobre planos 
Identificación y causas  Probabilid

ad de que 
suceda 

Prevenció
n 
Aplicada 

Consecue
ncias del 
accidente 

Calificación del 
riesgo con la  
prevención 
decidida 

previstas, del peligro detectado R P C Cl Pi P
v 

L G G
r 

T T
o 

M I In 

Caídas de objetos (piedras, etc. sobre 
las personas).  

X     X X X   X     X    

Golpes por objetos desprendidos en 
manipulación. 

X   X  X  X    X    

Caídas de personas al entrar y al salir de 
los pozos. 

X   X X X X   X      

Caídas de personas al caminar por las 
proximidades de un pozo (ausencia de 
iluminación, de señalización o de 
oclusión). 

X   X X X   X    X    

Derrumbamiento de las paredes del 
pozo (ausencia de blindajes, fallo de 
entibaciones artesanales). 

 X   X X X X    X     
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Interferencias: conducciones 
subterráneas (inundación súbita, 
electrocución, gas ciudad con riesgo 
añadido de explosión). 

X    X X X   X     

Asfixia (por gases procedentes de 
alcantarillado o simple falta de 
oxígeno). 

X    X X  X   X    

Sobre esfuerzos (permanecer en 
posturas forzadas, sobrecargas). 

X    X X X   X     

Estrés térmico (en general por 
temperatura alta). 

X    X X X   X     

Proyección violenta de partículas. X   X X X X   X     
Polvo ambiental.  X   X X X    X    
PREVENCIÓN PROYECTADA DE RIESGOS LABORALES, CUYA EFICACIA SE 

EVALÚA 

Protecciones colectivas a utilizar:  
Pantallas contra las proyecciones; viseras contra los objetos desprendidos; blindajes metálicos; 
barandillas para acotar espacios, tapas (según dimensiones). 
Equipos previstos de protección individual: 
EN CASO DE TRABAJO JUNTO A LÍNEAS ELECTRICAS, TODOS AISLANTES DE LA 
ELECTRICIDAD; Casco de seguridad con protección auditiva; mascarillas contra el polvo; fajas 
contra los sobre esfuerzos; botas de seguridad; ropa de trabajo. 
Señalización: 
Señalización del pozo; señalización de riesgos en el trabajo. 
Prevenciones previstas: 
Vigilancia permanente del cumplimiento de normas preventivas. Vigilancia permanente de no 
sobrecarga de bordes de zapata; utilización de compresores y martillos con marca CE.; 
ventilación y extracción  forzada ;utilización de los blindajes metálicos para pozos. 
 
 
 
 
 
IDENTIFICACIÓN, ANÁLISIS Y EVALUACIÓN INICIAL DE RIESGOS  
Actividad: Rellenos de tierras en general. Lugar de evaluación: 

sobre planos 
Identificación y causas  Probabilid

ad de que 
suceda 

Prevenció
n 
Aplicada 

Consecue
ncias del 
accidente 

Calificación del 
riesgo con la  
prevención 
decidida 

previstas, del peligro detectado R P C Cl Pi P
v 

L G G
r 

T T
o 

M I In 

Siniestros de vehículos por exceso de 
carga o mal mantenimiento (camiones o 
palas cargadoras).  

 X      X X      X     
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Caídas de material desde las cajas de 
los vehículos por sobre colmo. 

 X    X X X     X    

Caídas de personas desde las cajas o 
carrocerías de los vehículos (saltar 
directamente desde ellas al suelo). 

 X    X X  X    X    

Interferencias entre vehículos por falta 
de dirección en las maniobras (choques, 
en especial en ambientes con polvo o 
niebla). 

X     X X   X    X    

Atropello de personas (caminar por el 
lugar destinado a las máquinas, 
dormitar a su sombra). 

X     X X   X   X    

Vuelco de vehículos durante descargas 
en sentido de retroceso (ausencia de 
señalización, balizamiento y topes final 
de recorrido). 

X     X  X    X     

Accidentes por conducción en 
atmósferas saturadas de polvo, con poca 
visibilidad (caminos confusos). 

X     X  X   X    

Accidentes por conducción sobre 
terrenos encharcados, sobre barrizales 
(atoramiento, proyección de objetos). 

X     X X   X     

Vibraciones sobre las personas 
(conductores). 

 X   X X  X    X   

Ruido ambiental y puntual.  X   X X X    X    
Vertidos fuera de control, en el lugar no 
adecuado con arrastre o 
desprendimientos. 

X     X  X   X    

Caídas al mismo nivel (caminar sobre 
terrenos sueltos o embarrados). 

X    X X X   X     

Sobre esfuerzos      X         
Polvo ambiental  X   X X X   X     
PREVENCIÓN PROYECTADA DE RIESGOS LABORALES, CUYA EFICACIA SE 

EVALÚA 

Protecciones colectivas a utilizar:  
Topes de final de recorrido 
Equipos previstos de protección individual: 
Casco con protección auditiva; fajas contra los sobre esfuerzos; guantes de seguridad; botas de 
seguridad; ropa de trabajo; mascarilla contra el polvo.. 
Señalización: 
De riesgos en el trabajo. 
Prevenciones previstas: 
Vigilancia permanente del cumplimiento de normas preventivas. Señalización de maniobras; 
vigilancia permanente del llenado de las cajas de los camiones; vigilancia permanente de que no 
se dormite a la sombra de los camiones estacionados. 
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IDENTIFICACIÓN, ANÁLISIS Y EVALUACIÓN INICIAL DE RIESGOS  
Actividad: Vaciados de tierras Lugar de evaluación: 

sobre planos 
Identificación y causas  Probabilid

ad de que 
suceda 

Prevenció
n 
Aplicada 

Consecue
ncias del 
accidente 

Calificación del 
riesgo con la  
prevención 
decidida 

Previstas, del peligro detectado R P C Cl Pi P
v 

L G G
r 

T T
o 

M I In 

Derrumbe de tierras (frentes o cortes 
existentes). 

X   X  X  X   X    

Derrumbe de rocas (bolos ocultos en 
frentes o cortes de la excavación). 

X   X  X  X   X    

Derrumbe de tierras o rocas, por 
filtraciones de agua u otros fluidos (por 
proximidad de explotaciones 
industriales). 

X   X  X  X   X    

Desprendimientos de tierras o rocas, por 
vibraciones próximas (calles 
transitadas, vías férreas, carreteras). 

X   X  X  X   X    

Desprendimientos de tierras por 
alteración del corte tras larga 
exposición a la intemperie. 

X   X  X  X   X    

Atropellos, colisiones y vuelcos por 
maniobras erróneas de la maquinaria 
para movimiento de tierras. 

X   X  X  X   X    

Vuelco de camiones (ausencia de 
balizamiento, fallo lateral de tierras). 

X     X  X   X    

Atropello de trabajadores (caminar por 
la rampa). 

X    X X  X   X    

Caída de personas al mismo nivel por 
pisadas sobre terrenos sueltos o 
embarrados. 

X    X X X   X     

Ruido ambiental. X    X X  X   X    
Polvo ambiental. X    X X  X   X    
Estrés térmico (alta o baja temperatura). X    X X X   X     
PREVENCIÓN PROYECTADA DE RIESGOS LABORALES, CUYA EFICACIA SE 

EVALÚA 

Protecciones colectivas a utilizar:  
En su caso, gunitado de seguridad y posibles riegos para mantener la humedad natural del terreno. 
Equipos previstos de protección individual: 
EN CASO DE RIESGO ELÉCTRICO, TODA AISLANTE DE LA ELECTRICIDAD; cascos 
con protección auditiva; botas de seguridad para agua o para terrenos secos; guantes de seguridad; 
ropa de trabajo. 
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Señalización: 
De riesgos en el trabajo. 
Prevenciones previstas: 
Vigilancia permanente del cumplimiento de normas preventivas. Señalización de maniobras. 
Vigilancia permanente del comportamiento de los frentes de excavación; prohibidas las cargas al 
borde de la excavación; en su caso, previsión de achiques; detector de conducciones enterradas; 
control de acceso (personas y vehículos) y organización de circulaciones. 
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••••    Identificación inicial de riesgos y evaluación de la eficacia de las 
protecciones decididas de los medios auxiliares a utilizar en la obra 

 

IDENTIFICACIÓN, ANÁLISIS Y EVALUACIÓN INICIAL DE RIESGOS  
Actividad: Andamios en general. Lugar de evaluación: 

sobre planos 
Identificación y causas  Probabilid

ad de que 
suceda 

Prevenció
n 
Aplicada 

Consecue
ncias del 
accidente 

Calificación del 
riesgo con la  
prevención 
decidida 

previstas, del peligro detectado R P C Cl Pi P
v 

L G G
r 

T T
o 

M I In 

Caídas a distinto nivel.   X    X  X  X    X     
Caídas desde altura (plataformas 
peligrosas, vicios adquiridos, montaje 
peligroso de andamios, viento fuerte, 
cimbreo del andamio). 

X   X  X  X   X    

Caídas al mismo nivel (desorden sobre 
el andamio). 

X     X X X   X      

Desplome o caída del andamio (fallo de 
anclajes horizontales, pescantes, 
nivelación, etc.). 

X       X   X    X     

Contacto con la energía eléctrica 
(proximidad a líneas eléctricas aéreas, 
uso de máquinas eléctricas sobre el 
andamio, anula las protecciones). 

 X     X  X    X    

Desplome o caída de objetos (tablones, 
plataformas metálicas, herramientas, 
materiales, tubos, crucetas). 

X      X    X    X    

Golpes por objetos o herramientas. X    X X  X   X    
Atrapamientos entre objetos en fase de 
montaje. 

X    X X  X    X     

Los derivados del padecimiento de 
enfermedades no detectadas: epilepsia, 
vértigo. 

X     X   X    X     

Sobre esfuerzos (montaje 
mantenimiento y retirada) 

X     X X X   X     
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PREVENCIÓN PROYECTADA DE RIESGOS LABORALES, CUYA EFICACIA SE 

EVALÚA 

Protecciones colectivas a utilizar:  
Equipos previstos de protección individual: 
Casco con imposibilidad de desprendimiento accidental; guantes de cuero; cinturones de 
seguridad contra las caídas; fajas  y muñequeras contra los sobre esfuerzos; botas de seguridad; 
ropa de trabajo. 
Señalización: 
De riesgos en el trabajo. 
Prevenciones previstas: 
Vigilancia permanente del cumplimiento de normas preventivas y del comportamiento correcto 
de las protecciones eléctricas; cumplimiento estricto del manual de montaje del fabricante; 
montaje escrupuloso de todos los componentes del andamio. Control médico previo de la visión, 
epilepsia y el vértigo. 
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• Identificación inicial de riesgos y evaluación de la eficacia de las 
protecciones decididas de la maquinaria a intervenir en la obra 

 

IDENTIFICACIÓN, ANÁLISIS Y EVALUACIÓN INICIAL DE RIESGOS  
Actividad: Pala cargadora sobre neumáticos. Lugar de evaluación: 

sobre planos 
Identificación y causas  Probabilid

ad de que 
suceda 

Prevenció
n 
Aplicada 

Consecue
ncias del 
accidente 

Calificación del 
riesgo con la  
prevención 
decidida 

previstas, del peligro detectado R P C Cl Pi P
v 

L G G
r 

T T
o 

M I In 

Ruido (cabina sin insonorizar).    X    X X X       X     
Polvo ambiental.   X     X X X       X     
Atropello de personas (trabajar dentro 
del radio de acción del brazo de la pala 
cargadora; dormitar a su sombra). 

X       X X   X     X     

Atropello de personas (por falta de 
señalización, visibilidad, señalización). 

X         X   X     X     

Caídas a distinto nivel por: (acción de 
golpear la caja del camión, tirar al 
camionero desde lo alto de la caja del 
camión en carga, al suelo). 

 X     X X   X     X     

Caídas al subir o bajar de máquina (no 
utilizar los lugares marcados para el 
ascenso y descenso). 

X     X X  X   X     

Vuelco de la máquina (por superar 
pendientes mayores a las admitidas por 
el fabricante, pasar zanjas,  maniobras 
de carga y descarga de la máquina sobre 
el camión de transporte). 

X     X   X   X     X     

Vuelco (por terreno irregular, trabajos a 
media ladera, sobrepasar obstáculos en 
vez de esquivarlos, cazos cargados con 
la máquina en movimiento).  

 X    X   X   X     X     

Alud de tierras (superar la altura de 
corte máximo según el tipo de terrenos). 

X        X   X    X     

Caídas de personas al mismo nivel 
(barrizales). 

  X   X X X     X       

Estrés (trabajo de larga duración, ruido, 
alta o baja temperatura). 

 X    X X  X      X     
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Atrapamiento de miembros (labores de 
mantenimiento, trabajos realizados en 
proximidad de la máquina, falta de 
visibilidad). 

 X      X X   X     X     

Los derivados de operaciones de 
mantenimiento (quemaduras, 
atrapamientos, etc.). 

 X     X X   X     X     

Proyección violenta de objetos (durante 
la carga y descarga de tierras, empuje 
de tierra con formación de partículas 
proyectadas). 

X       X X   X     X     

Vibraciones transmitidas al maquinista 
(puesto de conducción no aislado). 

  X  X X  X   X     X      

Desplomes de los árboles sobre la 
máquina (desarraigar). 

X     X  X   X    

Pisadas en mala posición (sobre 
cadenas o ruedas). 

X    X X X   X     

Caídas a distinto nivel (saltar 
directamente desde la máquina al 
suelo). 

 X   X X  X    X   

Los derivados de la máquina en marcha 
fuera de control, por abandono de la 
cabina de mando sin detener la máquina 
(atropellos, golpes, catástrofe). 

X     X  X    X   

Los derivados de la impericia 
(conducción inexperta o deficiente).  

X     X  X    X   

Contacto con la corriente eléctrica (arco 
voltaico por proximidad a catenarias 
eléctricas, erosión de la protección de 
una conducción eléctrica subterránea). 

X     X  X    X   

Sobre esfuerzos (trabajos de 
mantenimiento, jornada de trabajo 
larga). 

X    X X X   X     

Intoxicación por monóxido de carbono 
(trabajos en lugares cerrados con 
ventilación insuficiente). 

X    X X  X   X    

Choque entre máquinas (falta de 
visibilidad, falta de iluminación, 
ausencia de señalización). 

X     X  X   X    

Caídas a cotas inferiores del terreno 
(ausencia de balizamiento y 
señalización, ausencia de topes final de 
recorrido). 

X     X   X    X  
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PREVENCIÓN PROYECTADA DE RIESGOS LABORALES, CUYA EFICACIA SE 

EVALÚA 

Protecciones colectivas a utilizar:  
Equipos previstos de protección individual: 
Casco; guantes de cuero; botas de seguridad; ropa de trabajo. 
Señalización: 
De riesgos en el trabajo. Bocinas de retroceso; luces giratorias intermitentes de avance; 
Prevenciones previstas: 
Vigilancia permanente del cumplimiento de normas preventivas; prohibición de dormitar a la 
sombra de las máquinas; máquinas con cabinas contra los aplastamientos, insonorización, 
ergonómicas y con refrigeración. 
 
 
 
 
 
IDENTIFICACIÓN, ANÁLISIS Y EVALUACIÓN INICIAL DE RIESGOS  
Actividad: Retroexcavadora sobre orugas o sobre neumáticos. Lugar de evaluación: 

sobre planos 
Identificación y causas  Probabilid

ad de que 
suceda 

Prevenció
n 
Aplicada 

Consecue
ncias del 
accidente 

Calificación del 
riesgo con la 
prevención 
decidida 

previstas, del peligro detectado R P C Cl Pi P
v 

L G G
r 

T T
o 

M I In 

Ruido (cabina sin insonorizar).   X   X X X    X    
Polvo ambiental.  X   X X X    X    
Atropello de personas (trabajar dentro 
del radio de acción del brazo de la 
retroexcavadora; dormitar a su sombra). 

X     X X  X   X    

Atropello de personas (por falta de 
señalización, visibilidad, señalización). 

X     X  X   X    

Caídas a distinto nivel por: (acción de 
golpear la caja del camión, tirar al 
camionero desde lo alto de la caja del 
camión en carga, al suelo). 

X    X X  X   X    

Caídas al subir o bajar de máquina (no 
utilizar los lugares marcados para el 
ascenso y descenso). 

X    X X  X   X    

Caída de la máquina a zanjas (trabajos 
en los laterales, rotura del terreno por 
sobrecarga). 

X     X       X    X    
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Vuelco de la máquina (por superar 
pendientes mayores a las admitidas por 
el fabricante, pasar zanjas,  maniobras 
de carga y descarga de la máquina sobre 
el camión de transporte). 

X   X  X  X   X    

Vuelco (por terreno irregular, trabajos a 
media ladera, sobrepasar obstáculos en 
vez de esquivarlos, cazos cargados con 
la máquina en movimiento).  

X   X  X  X   X    

Vuelco de la máquina: (apoyo peligroso 
de los estabilizadores, inclinación del 
terreno superior a la admisible para la 
estabilidad de la máquina o para su 
desplazamiento). 

X     X       X     X    

Alud de tierras (superar la altura de 
corte máximo según el tipo de terrenos). 

X     X  X   X    

Caídas de personas al mismo nivel 
(barrizales). 

 X   X X X   X     

Estrés (trabajo de larga duración, ruido, 
alta o baja temperatura). 

 X   X X X    X    

Atrapamiento de miembros (labores de 
mantenimiento, trabajos realizados en 
proximidad de la máquina, falta de 
visibilidad). 

X    X X  X   X    

Los derivados de operaciones de 
mantenimiento (quemaduras, 
atrapamientos, etc.). 

X    X X  X   X    

Proyección violenta de objetos (durante 
la carga y descarga de tierras, empuje 
de tierra con formación de partículas 
proyectadas). 

X    X X  X   X    

Deslizamiento lateral o frontal fuera de 
control de la máquina (terrenos 
embarrados, impericia). 

 X          X X     X      

Vibraciones transmitidas al maquinista   X  X X  X  X   X    
Desplomes de los taludes sobre la 
máquina (ángulo de corte erróneo corte 
muy elevado). 

X     X  X   X    

Desplomes de los árboles sobre la 
máquina (desarraigar). 

X     X  X   X    

Pisadas en mala posición (sobre 
cadenas o ruedas). 

X    X X X   X     

Caídas a distinto nivel (saltar 
directamente desde la máquina al 
suelo). 

 X   X X  X    X   



EUP SEVILLA                        ANEXO Nº 1  ESTUDIO BASICO DE SEG. Y SALUDEUP SEVILLA                        ANEXO Nº 1  ESTUDIO BASICO DE SEG. Y SALUDEUP SEVILLA                        ANEXO Nº 1  ESTUDIO BASICO DE SEG. Y SALUDEUP SEVILLA                        ANEXO Nº 1  ESTUDIO BASICO DE SEG. Y SALUD    
______________________________________________________________________ ______________________________________________________________________ ______________________________________________________________________ ______________________________________________________________________     
    
 

María Hormigo Cobano                        Proyecto Inst. Elec. Planta Aderezo de Aceitunas.     Pág. {{{{ 
PAGE }}}}  

Los derivados de la máquina en marcha 
fuera de control, por abandono de la 
cabina de mando sin detener la máquina  

X     X  X    X   

Los derivados de la impericia 
(conducción inexperta o deficiente).  

X     X  X    X   

Contacto con la corriente eléctrica (arco 
voltaico por proximidad a catenarias 
eléctricas, erosión de la protección de 
una conducción eléctrica subterránea). 

X     X  X    X   

Incendio (manipulación de 
combustibles - fumar -, almacenar 
combustible sobre la máquina). 

X   X    X   X     

Sobre esfuerzos (trabajos de 
mantenimiento, jornada de trabajo 
larga). 

X    X X X   X     

Intoxicación por monóxido de carbono 
(trabajos en lugares cerrados con 
ventilación insuficiente). 

X    X X  X   X    

Choque entre máquinas  X     X  X   X    
Caídas a cotas inferiores del terreno  X     X   X    X  
PREVENCIÓN PROYECTADA DE RIESGOS LABORALES, CUYA EFICACIA SE 

EVALÚA 

Protecciones colectivas a utilizar:  
Equipos previstos de protección individual: 
Casco; guantes de cuero; botas de seguridad; ropa de trabajo. 
Señalización: 
De riesgos en el trabajo. Bocinas de retroceso; luces giratorias intermitentes de avance; 
Prevenciones previstas: 
Vigilancia permanente del cumplimiento de normas preventivas; prohibición de dormitar a la 
sombra de las máquinas; máquinas con cabinas contra los aplastamientos, insonorización, 
ergonómicas y con refrigeración. 
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IDENTIFICACIÓN, ANÁLISIS Y EVALUACIÓN INICIAL DE RIESGOS  
Actividad: Camión grúa. Lugar de evaluación: 

sobre planos 
Identificación y causas  Probabilid

ad de que 
suceda 

Prevenció
n 
Aplicada 

Consecue
ncias del 
accidente 

Calificación del 
riesgo con la  
prevención 
decidida 

previstas, del peligro detectado R P C Cl Pi P
v 

L G G
r 

T T
o 

M I In 

Atropello de personas  X         X   X     X     
Vuelco del camión grúa  X       X   X     X     
Atrapamientos (maniobras de carga y 
descarga). 

X      X   X     X     

Golpes por objetos  X        X   X     X    
Caídas al subir o bajar a la zona de 
mandos por lugares imprevistos. 

X       X  X    X    

Desprendimiento de la carga por 
eslingado peligroso. 

X       X    X      X     

Golpes por la carga a paramentos 
verticales u horizontales durante las 
maniobras de servicio. 

X        X   X    X     

Ruido.  X   X X X    X     
PREVENCIÓN PROYECTADA DE RIESGOS LABORALES, CUYA EFICACIA SE 

EVALÚA 

Protecciones colectivas a utilizar:  
Equipos previstos de protección individual: 
Casco con protectores contra el ruido;  gafas contra los impactos; guantes de loneta 
impermeabilizada; fajas y muñequeras contra los sobre esfuerzos; botas de seguridad; mandil de 
plástico; manoplas de plástico; polainas de plástico; ropa de trabajo, chaleco reflectante.  
Prevenciones previstas: 
Vigilancia permanente del cumplimiento de normas preventivas y del comportamiento correcto 
de las protecciones eléctricas. Utilización de señalización de maniobras; vigilancia permanente de 
la realización del trabajo seguro; limpieza permanente del tajo; preparación de la zona de 
estacionamiento; vigilancia permanente de que se acceda al camión por los lugares previstos para 
ello y que estén limpios; utilización de cuerdas de guía segura de cargas y de aparejos calculados 
para la carga a soportar. 
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IDENTIFICACIÓN, ANÁLISIS Y EVALUACIÓN INICIAL DE RIESGOS  
Actividad: Camión dumper  Lugar de evaluación: 

sobre planos 
Identificación y causas  Probabilid

ad de que 
suceda 

Prevenció
n 

Aplicada 

Consecue
ncias del 
accidente 

Calificación del 
riesgo con la  
prevención 
decidida 

previstas, del peligro detectado R P C Cl Pi P
v 

L G G
r 

T T
o 

M I In 

Atropello de personas (errores de 
planificación; dormitar a la sombra  del 
camión dumper; falta de señalización, 
circulación común de vehículos y 
personas, falta de visibilidad). 

X      X   X     X     

Vuelco (sobrecarga, tránsito a media 
ladera, superar obstáculos). 

X         X   X     X     

Colisión (errores de planificación, 
ausencia de señalista o de señalización 
vial, ausencia de señales acústicas). 

X        X   X    X     

Atrapamiento (mantenimiento, 
impericia durante el movimiento de la 
gran caja volquete). 

X       X   X     X     

Proyección violenta de objetos durante 
la marcha. 

X        X   X    X     

Desplome de tierras colindantes del 
lugar de carga (por vibración). 

X       X  X     X      

Vibraciones (fallos en el aislamiento 
contra las vibraciones en la cabina). 

X     X X  X   X     

Ruido ambiental (conjunción de varias 
máquinas). 

 X   X X X      X     

Polvo ambiental.  X    X X X      X     
Caídas al subir o bajar a la cabina 
(hacerlo por lugares inapropiados). 

X       X X      X    

Quemaduras (mantenimiento). X    X X X   X     
Golpes por la manguera de suministro 
de aire (relleno de ruedas). 

X     X X   X     

Sobre esfuerzos (mantenimiento). X    X X X   X     
PREVENCIÓN PROYECTADA DE RIESGOS LABORALES, CUYA EFICACIA SE 

EVALÚA 

Protecciones colectivas a utilizar:  
Equipos previstos de protección individual: 
Casco; guantes de cuero; botas de seguridad; ropa de trabajo. 
Señalización: 
De riesgos en el trabajo circulación vial. 
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Prevenciones previstas: 
Vigilancia permanente del cumplimiento de normas preventivas; utilización de señalistas de 
maniobras; sanción grave por dormitar a la sombra de camión dumper en estacionamiento. 
 
 
 
 
IDENTIFICACIÓN, ANÁLISIS Y EVALUACIÓN INICIAL DE RIESGOS  
Actividad: Pisones mecánicos para compactación de tierras 
(urbanización). 

Lugar de evaluación: 
sobre planos 

Identificación y causas  Probabilid
ad de que 
suceda 

Prevenció
n 
Aplicada 

Consecue
ncias del 
accidente 

Calificación del 
riesgo con la  
prevención 
decidida 

previstas, del peligro detectado R P C Cl Pi P
v 

L G G
r 

T T
o 

M I In 

Ruido.   X    X X X    X      
Atrapamiento por el pisón. X     X X X    X     
Golpes por el pisón (arrastre por 
impericia). 

X    X X X   X     

Vibraciones por el funcionamiento del 
pisón. 

 X   X X X     X    

Explosión. X        X   X   X    
Máquina en marcha fuera de control. X    X X   X   X    
Proyección violenta de objetos  X    X X  X   X    
Caídas al mismo nivel  X    X X X   X     
Estrés térmico (trabajos con frío o calor 
intenso). 

X    X X X   X     

Insolación. X    X X X   X     
Sobre esfuerzos  X    X X X   X     
PREVENCIÓN PROYECTADA DE RIESGOS LABORALES, CUYA EFICACIA SE 

EVALÚA 

Protecciones colectivas a utilizar:  
Equipos previstos de protección individual: 
Casco con protección auditiva; gafas contra las proyecciones; guantes de cuero; fajas y 
muñequeras contra las vibraciones y los sobre esfuerzos; mandiles y polainas de cuero; botas de 
seguridad; ropa de trabajo y en su caso, chaleco reflectante.. 
Señalización: 
De riesgos en el trabajo. 
Prevenciones previstas: 
Vigilancia permanente del cumplimiento de normas preventivas; comprobación del estado de 
mantenimiento de los pisones. 
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••••    Identificación inicial de riesgos y evaluación de la eficacia de las 
protecciones decididas de las instalaciones de la obra 

 

IDENTIFICACIÓN, ANÁLISIS Y EVALUACIÓN INICIAL DE RIESGOS  
Actividad: Montaje de la instalación eléctrica  del proyecto. Lugar de evaluación: 

sobre planos 
Identificación y causas  Probabilid

ad de que 
suceda 

Prevenció
n 
Aplicada 

Consecue
ncias del 
accidente 

Calificación del 
riesgo con la  
prevención 
decidida 

previstas, del peligro detectado R P C Cl Pi P
v 

L G G
r 

T T
o 

M I In 

Caídas al mismo nivel (desorden, usar 
medios auxiliares deteriorados, 
improvisados o peligrosos).  

X    X X X   X     

Caídas a distinto nivel (trabajos al borde 
de cortes del terreno o de losas, 
desorden, usar medios auxiliares 
deteriorados, improvisados o 
peligrosos). 

X   X X X  X   X    

Contactos eléctricos directos (exceso de 
confianza, empalmes peligrosos, 
puenteo de las protecciones eléctricas, 
trabajos en tensión, impericia). 

X   X X X  X   X    

Contactos eléctricos indirectos. X     X  X   X    
Contacto o manipulación de los 
elementos aislantes de los 
transformadores 

X   X X X  X   X    

Pisadas sobre materiales sueltos. X    X X X   X     
Pinchazos y cortes (por alambres, 
cables eléctricos, tijeras, alicates). 

X    X X X   X     

Sobre esfuerzos (transporte de cables 
eléctricos y cuadros, manejo de guías y 
cables). 

X    X X X   X     

Cortes y erosiones por manipulación de 
guías y cables. 

X    X X X   X     

Incendio (por hacer fuego o fumar junto 
a materiales inflamables). 

X   X  X X   X     
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PREVENCIÓN PROYECTADA DE RIESGOS LABORALES, CUYA EFICACIA SE 

EVALÚA 

Protecciones colectivas a utilizar: Los trabajos se realizarán sin tensión, todos los componentes 
de la instalación cumplirán las especificaciones del Reglamento Electrotécnico de Baja Tensión, 
comprobar periódicamente las protecciones y aislamiento de los conductores, zonas de trabajo se 
iluminarán adecuadamente y carecerán de objetos o herramientas que estén en lugar no adecuado, 
mantenimiento de la instalación eléctrica provisional. 

Equipos previstos de protección individual: 
Casco con imposibilidad de desprendimiento accidental; guantes de cuero; cinturones de 
seguridad contra las caídas; fajas  y muñequeras contra los sobre esfuerzos; botas de seguridad; 
ropa de trabajo. 
Señalización: 
De riesgos en el trabajo. 
Prevenciones previstas: 
Vigilancia permanente del cumplimiento de normas preventivas y del comportamiento correcto 
de las protecciones eléctricas. 
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••••    Análisis y evaluación inicial de los riesgos por la utilización de protección 
colectiva 

 

IDENTIFICACIÓN, ANÁLISIS Y EVALUACIÓN INICIAL DE RIESGOS  
Actividad: Vallas móviles. Lugar de evaluación: 

sobre planos 
Identificación y causas  Probabilid

ad de que 
suceda 

Prevenció
n 
Aplicada 

Consecue
ncias del 
accidente 

Calificación del 
riesgo con la  
prevención 
decidida 

previstas, del peligro detectado R P C Cl Pi P
v 

L G G
r 

T T
o 

M I In 

Caídas a distinto nivel.  X   X X X    X    
Golpes por manejo de tubos y alambres. X    X X X   X     
Cortes por el manejo de los 
componentes 

X    X X X   X     

Golpes por desplome de los 
componentes. 

 X   X X X   X     

Erosiones y cortes por el manejo de redes y 
cordelería.. 

X    X X X   X     

PREVENCIÓN PROYECTADA DE RIESGOS LABORALES, CUYA EFICACIA SE 

EVALÚA 

Protecciones colectivas a utilizar:  
Equipos previstos de protección individual: 
Casco; guantes de cuero; faja y muñequeras contra los sobre esfuerzos; botas de seguridad; ropa 
de trabajo. 
Señalización: 
De riesgos en el trabajo. 
Prevenciones previstas: 
Vigilancia permanente del cumplimiento de normas preventivas. 
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IDENTIFICACIÓN, ANÁLISIS Y EVALUACIÓN INICIAL DE RIESGOS  
Actividad: Extintores de incendios. Lugar de evaluación: 

sobre planos 
Identificación y causas  Probabilid

ad de que 
suceda 

Prevenció
n 
Aplicada 

Consecuenc
ias del 
accidente 

Calificación del 
riesgo con la  
prevención 
decidida 

previstas, del peligro detectado R P C Cl Pi P
v 

L G Gr T T
o 

M I In 

Cortes y erosiones durante el montaje 
de los anclajes de sustentación a 
paramentos verticales. 

X     X X X    X     

Sobreesfuerzos por el manejo o 
transporte de extintores pesados. 

X      X X X    X       

PREVENCIÓN PROYECTADA DE RIESGOS LABORALES, CUYA EFICACIA SE 

EVALÚA 

Protecciones colectivas a utilizar:  
Equipos previstos de protección individual: 
Casco; guantes de cuero; botas de seguridad; fajas y muñequeras contra los sobre esfuerzos; ropa 
de trabajo. 
Señalización: 
De riesgos en el trabajo. 
Prevenciones previstas: 
Vigilancia permanente del cumplimiento de normas preventivas. 
 
 
 
 
 
IDENTIFICACIÓN, ANÁLISIS Y EVALUACIÓN INICIAL DE RIESGOS  
Actividad: Valla metálica para cierre de seguridad de la obra. Lugar de evaluación: 

sobre planos 
Identificación y causas  Probabilid

ad de que 
suceda 

Prevenció
n 
Aplicada 

Consecue
ncias del 
accidente 

Calificación del 
riesgo con la  
prevención 
decidida 

previstas, del peligro detectado R P C Cl Pi P
v 

L G G
r 

T T
o 

M I In 

Sobre esfuerzos por: manejo y 
sustentación de componentes pesados. 

 X   X X X    X    

Sobre esfuerzos por: excavación a mano 
de los agujeros para hinca de los pies 
derechos. 

 X   X X X    X    
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Cortes por el manejo de los 
componentes 

X    X X X    X    

Golpes por desplome de los 
componentes. 

 X   X X X    X    

Atrapamientos pos los componentes.  X   X X X    X    
PREVENCIÓN PROYECTADA DE RIESGOS LABORALES, CUYA EFICACIA SE 

EVALÚA 

Protecciones colectivas a utilizar:  
Equipos previstos de protección individual: 
Casco; guantes de cuero; faja y muñequeras contra los sobre esfuerzos; botas de seguridad; ropa 
de trabajo. 
Señalización: 
De riesgos en el trabajo. 
Prevenciones previstas: 
Vigilancia permanente del cumplimiento de normas preventivas y del comportamiento correcto 
de las protecciones eléctricas 
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••••    Análisis y evaluación inicial de los riesgos de incendios de la obra  

 
El proyecto básico, prevé el uso en la obra de materiales y sustancias capaces de 

originar un incendio. Las obras pueden llegar a incendiarse por las experiencias que en 

tal sentido se conocen. Esta obra en concreto, está sujeta al riesgo de incendio porque en 

ella coincidirán: el fuego y el calor, el comburente y los combustibles como tales o en 

forma de objetos y sustancias con tal propiedad. 

La experiencia demuestra que las obras pueden arder por causas diversas, que 

van desde la negligencia simple, a las prácticas de riesgo por vicios adquiridos en la 

realización de los trabajos o a causas fortuitas. 

Por ello, en el pliego de condiciones particulares, se dan las normas a cumplir por el 

Contratista adjudicatario en su plan de seguridad y salud, con el objetivo de ponerlas en 

práctica durante la realización de la obra. 

 

1.  Las hogueras de obra. 

2.  La madera. 

3.  El desorden de la obra. 

4.  La suciedad de la obra. 

5.  El almacenamiento de objetos impregnados en combustibles. 

6.  La falta o deficiencias de ventilación de los almacenes. 

7.  El poliestireno expandido. 

8.  Pinturas. 

9.  Barnices. 

10. Disolventes. 

11. La soldadura eléctrica, la oxiacetilénica y el oxicorte. 

12. La instalación eléctrica 
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