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RESUMEN

El objetivo de nuestro trabajo es presentar una propuesta de intervencion en una unidad diddctica concreta
incluyendo junto a los objetivos conceptuales (tr jados de manera exclusiva hasta ahora) objetivos relativos a
estrategias cognitivas, destrezas, habilidades y actitudes. Esta propucsta entiende que solo trabajando simultdnea-
mente estos objetivos se consigue lo que desde la posicion «constructivistar se denomina «aprendizaje significativo».

La propuesta que a continuacién presentamos parte de una posicién constructivista del
aprendizaje, en el sentido de cambio en unos determinados contenidos, ya sean estos hechos,
conceptos, principios, procedimientos, valores, actitudes y normas. Entendemos que la significativi-
dad del aprendizaje se debe producir en tres dreas distintas de forma global y simultdnea:

- aprendizaje como cambio conceptual.

- aprendizaje como cambio procedimental.

- aprendizaje como cambio actitudinal.

El aprendizaje como «cambio conceptual» se entiende mediante la confrontacién de lo nuevo
con lo preexistente (esquemas previos) en un continuo juego de desequilibrio y reequilibracién (Coll,
1983; Benlloch, 1984). Es decir, consiste en tomar en consideracién explicitamente las concepeiones
iniciales de los alumnos y disefiar formas de cambiarlas.

Los procedimientos son también aprendizajes que, por el hecho de ser significativos, necesitan,
especialmente ser aplicados. Son aprendizajes funcionales por excelencia. Un procedimiento se
define como un conjunto de acciones ordenadas y finalizadas, dirigidas a la consecucién de un
objetivo (Amorés y Llorens, 1986). Habilidades, técnicas y estrategias forman parte de la gama de
procedimientos, segiin lo entendemos nosotros.

En el planteamiento de una actividad didéctica podemos considerar, ademis del resultado del
aprendizaje en términos de nuevas adquisiciones de contenidos conceptuales, las actitudes suscita-
das en el alumno. Asf, podemos pretender que éste llegue al resultado de un problema, aprendiendo
a la vez a contrastar sus estrategias con las de los compafieros y colaborando con ellos.

Con ello queremos subrayar la necesaria interrelacién existente entre los diferentes contenidos
del curriculum: conceptos, procedimientos, valores, actitudes y normas y la conveniencia de su
planificacién conjunta.

Conecrecién de ja propuesta de intervencién en una unidad didéactica: estudio de la poblacién
humana.

Objetivos generales

En el contexto didéctico en el que situamos la unidad los objetivos no tendrian un carécter
rigido (objetivos terminales mds o menos operacionalizados) sino que serian como principios gufas
u orientadores de la programacién. Partimos del supuesto de que la unidad estaria integrada en un
disefio mas amplio de forma que tendrian que asumirse toda una serie de objetivos generales del
tipo de la expresién y comprension correcta, el uso critico de la fuente de informacién, el fomento
de la creatividad, de la visién integradora de la realidad, etc.

Centrandonos en los objetivos de la unidad habrfa que distinguir cuatro 4mbitos: actitudes,
habilidades, estrategias de pensamiento y contenidos conceptuales.

Creemos necesario insistir en que esta divisién es en cierto modo arbitraria pues en los procesos
de ensefianza-aprendizaje se produce un cambio, a la vez, conceptual, procedimental y actitudinal.

Objetivos conceptuales

En cuanto a los objetivos conceptuales proponemos una formulacion en forma de trama
conceptual, ya que es la manera més flexible de presentarlos. Ademds del establecimiento de
diversos itinerarios did4cticos segiin cada sjtuacién de aula concreta. Dicha formulacién se plantea
dentro de un mareo interdisciplinar y no como algo propio de determinada materia (ver fig. 1).
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Objetivos relativos a estrategias cognitivas
Las estrategias cognitivas a desarrollar se concretan en los objetives planteados en el siguiente
cuadro:

a) Clasificacion, que comprende a su vez subestrategias como:

al. Identificacién de los elementos de un todo.

a2. Identificacion de lo relevante.

a3. Seleccidn de criterios para la comparacién.

a4. Inclusién, exclusién, interseccién.

a5. Exhaustividad.

a6. Jerarquizacion.

aT7. Operacionalizacién de los criterios.

b) Reconocimiento y establecimiento de relaciones como las de:

bl. Pertenencia (todo-parte).

b2. Situacién espacial (proximidad, contigiiidad).

b3. Sucesién temporal (cambio, secuenciacion...

b4. Comparacién de objetos (equivalencia, analogia, semejanza, medicién...).

b5. Causalidad (en el sentido de causalidad eficiente).

b6. Probabilidad.

b7. Construccién de. modelos representacionales de la realidad que impliquen elementos y

relaciones entre elementos (intercambios, flujos).

c) Establecimiento de relaciones espacio-temporales conlleva la idea de cambio y la formula-
cién de estrategias como:

cl. Conservacién del objeto.

c2. Seriaci6n-secuenciacién.

¢3. Reversibilidad.

d) Descentracién y relativizacion

d1. Distineién entre el hecho y su interpretacién.

d2. Bisqueda de distintas explicaciones de un hecho.

d3. Identificaci6n y reconocimiento de diferente fuentes de informacién.

d4. Uso simultdneo de m4s de una fuente de informacién para resolver un problema.

Objetivos relativos a destrezas y habilidades
En cierta forma implican a los objetivos de estrategias, siendo, en muchos casos, una
concrecion de los mismos. Distingueremos los siguientes:
a) Habilidades cientificas como:
al. Capacidad para plantearse problemas.
a2. Capacidad para definir hipétesis.
a3. Capacidad para disefiar y utilizar ingtrumentos y técnicas comprobatorias y de registro de
datos (observacién, encuesta, entrevista, documentacién, experimentacion, cuantificacion,
muestreo).
ad. Capacidad de tratamiento de datos (clasificaci6n, identificacién de lo relevante, relaciones
entre variables, intervalos y umbrales, proporcionalidad, representacién grafica multidi-
mensional, identificacién de patrones de distribucién, escalas, distribucién de elementos en
un plano, ete). ‘
a5. Capacidad de obtener conclusiones (causalidad, prediccién, construccién conceptual ete).
a6. Capacidad de comunicar resultados.
b) Destrezas manipulativas como:
bl. Manejo de materiales e instrumentos
b2. Construccién de materiales
b3. Conservacién y mantenimiento
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¢) Habilidades generales como:
cl. Comprensi6n oral y escrita.
2. Expresi6n oral y escrita.

8. Téenicas de trabajo en grupo.

Objetivos actitudinales

También muy ligados a las destrezas y a las estrategias de conocimimientos. Se podrian
desglosar en los siguientes:

a Relativos a la resolucién de problemas.

al. Curiosidad.

a2. Creatividad.

a3. Confianza en si mismo.

a4. Pensamiento critico.

ab. Constancia.

b) Relativos al cardeter social del conocimiento, lo que comporta una actitud democrdticaen la:

b1. Comunicaci6n.

b2. Cooperacion.

¢) Vision equilibrada e integradora de la realidad.

d) Relatividad y tolerancia en el juicio.

e) De implicacion afectiva en la problemdtica de estudio.

Metodologia de trabajo
Coherentemente con el modelo didictico que nos sirve de guia, proponemos una metodologia
investigativa que comprenderia los siguientes momentos:

X & s Explicitacion y
n Janteamient
ey — 3| contraste delos
Generalizacién de problemas esquemas previos
L
Construceién de Contrastacién Obtencién Disefio de estrategias Definicién
conceptos y — Discusion | deDatos |é— de obtencién de datos — GQNMS
actividades Valoracién para la contrastacién de trabajo
Realizaeién de experiencias de campo o laboratorio
Acumulacién y Andlisis de Simulaciones y juegos
difusién de informacién
la informacién oral o escrito
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th

Organizacion del aula

Comprenderia un uso flexible del espacio segin las tareas a realizar, temporalizacién
adecuada de las investigaciones programadas, lo que presupone flexibilidad horaria: y sobre todo
una dindmica de comunicacién que potencia la horizontalidad en el intercambio de 1a informacién.

Programacion de las actividades

Se supone que las actividades a desarrollar se enmarcan en un «centro de interés» generador
de problemas de investigacién: el estudio de Sevilla como ejemplo de ecosistema urbano. Su
desarrollo se plantea en base a la metodologia investigativa antes disefiada, segiin el cuadro adjunto
(se indican algunos de los objetivos especialmente cubiertos por cada actividad).

viduos

Problema Actividad Obj. conceptuales | Obj. procediment. y
actitudinales

N° de habitantes Estudio del censo 2a, 2b 4a3, 4a4, 3al, 3a2,
3a3

Homogeneidad dela | Observ. y comparacién 2¢, 2d 4a3, 4ad, 3b en gene-

distribucion y medi- de las poblaciones de dis- ral

cién de la misma tintos barrios

Homogeneidad de los | Observ. de los individuos | 2b 3a, 4a3

individuos de la clase

Cuantificacién de la Construccién de pirdmi- | 2d 4a4, 3f, 4a5

heterogeneidad de los | des de poblacién en base

individuos a la actv. anterior

Relaci6n de un indivi- | Dramatizacién de las re- | 2e 3a, 3b, 5 en general

duo de la poblacién laciones que se tienen a

con su entorno lo largo de un dia

Constancia de la po- | Debate y confrontacién 2h, 2j, 2k 3a, 8b, 3¢, 4a4

blacién de ideas. Estudio del cen-

80
Cambio del n° de indi- | Historia de una familia 2h, 2j, 2k 3b, 3c, 3f, 4a4

de dindmica de poblacio-
nes

Por qué del cambio Comparacién de censos 2k, 2n, 2m, 2g, 21 | 3b, 3d
diferentes. Juegos de si-
mulacién

Predicei6n del cambio | Realizacion de problemas | 2k, 21, 2n 4a4
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Por qué de la mortali- | Historias familiares de | 2n, 2m 3b, 3¢
dad los alumnos
Por qué de la natali- | Trabajo en base a mate- | 2p, 2g 3b, 3¢
dad riales audiovisuales, so-
bre reproduccién
Heterogeneidad en Comparacion de tasas de | 21, 2q, 2g 3b, 3d, 5d
las tasas de natalidad | distintas poblaciones
Por qué de la hetero- | Trabajo en base a audio- | 2q, 2g 3b, 3d, 5d, be
geneidad visuales y a un esquema
de la situacién de los con-
troles.de natalidad
Adecuacion de los Trabajo en base a docu- | 2q, 2g 3b, 3d, 5d, e
métodos anticoncepti- | mentacién y audiovisua-
vos les. Debate y confronta-
cién
Determinacién de ese | Estudio de indicadores 2q, 2g 3d, 5d, e
control socioeconémicos en rela-
cién con tasas. Debate y
confrontacién
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Fig. 1. Trama conceptual de objetivos de contenidos conceptuales.




