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RESUMEN
La presente comunicacion recoge algunos aspectos del proyecto de investigacion e innovacion educativa «Las
concepeiones infantiles y juveniles sobre sexualidad: consecuencias psicopedagdgicas para la educacion sexualy,
desarrollado a o largo Jz los cursos escolares 85-86 y 86-87 en diversos centros educativos de Canarias, integrando
a madres y padres, profesores y profesoras, y alumnos y alumnas de Escuelas Infantiles, Preescolar, Educacion
General Bisica, Ensenanzas Medias y Cursos de Orientacion Universitaria, con la subvencion de la Direccion
General de Promocion Educativa de la Consejeria de Educacion y la Direccion General de Salud de L Conscjeria
de Trabajo, Sanidad y Seguridad Social, del Gobierno de Canarias.

Recoge la justificacion tedrica, disento y desarrollo y aplicaciin del programa, asi como los resultados referidos
a programacion y evaluacion de la metodologia utilizada en los niveles de dos a siete astos.

PALABRAS CLAVE
Didictica de la Sexualidad. Educacion Sexual. Estrategias de Aprendizaje. Evaluacion de M| etodologia.

Introduccién

El desarrollo y evolucién de la Educacién Sexual se ha caracterizado por la obsesién, por
regular nuestro comportamiento sexual y por imponer unas pautas de informacién para preservar
el modelo heterosexual, genital y reproductivo.

Contra la inclusién de la E.S. en el curriculum escolar, se ha sostenido que atenta contra la
«inocencia sexual infantil», provocando un interés perverso y malsano; que desencadena prematu-
ramente el despertar sexual en cuanto a comportamiento se refiere; y que una esfera bdsicamente
privada como es la sexual, no debe ser regulada por el Estado.

Los trabajos de investigacion iniciados por FREUD (1905), y los desarrollados por GESELL
(1956), PIAGET (1978), KOLHBERG (1972), MONEY Y EHRHARDT (1982), BREESE (1978),
y GOLDMAN Y GOLDMAN (1982), ponen sin embargo en evidencia la existencia de una actividad
intelectual temprana por parte de los nifios y nifias para explicar los fenémenos sexuales de su en-
torno.

Asimismo, los trabajos sobre informacién sexual y comportamiento, BARRAGAN (1982),
BARRAGAN Y VELAZQUEZ (1986) con alumnos de Ciclo Superior de E.G.B. y Educacién
Especial no permiten sostener que la informacién contribuya a despertar prematuramente el
comportamiento sexual.

Finalmente, serfa una falacia defender la no intervencién del Estado, puesto que debe cubrir
la demanda social existente.

El conocimiento sexual

El conocimiento sexual, que no debe identificarse exclusivamente con informacién sexual, es
entendido como fruto de la interaccién del nifio con su medio y comporta la integracién progresiva
de nociones biolégicas, sociales, culturales, morales y afectivas.

«Las explicaciones infantiles, como sefiala Kohlberg (1972), ponen de manifiesto diferencias
cualitativas entre las estructuras de pensamiento del nifio y del adulto, y no son el resultado de su
ignorancia, ni se deben a formas inadecuadas de ensefianza, sino que son el resultado de la
estructuracién activa de la propia experiencias.

El periodo intuitivo, se caracteriza en cuanto a la actividad cognitiva del nifio y la nifia, por la
construccién de la identidad sexual y las primeras nociones sobre la sexualidad, la aparicién del
juego sexual y el establecimiento de los primeros vinculos afectivos.

Método

El disefio general del presente proyecto supuso una fase previa de revisién tedrica de los
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trabajos de investigacion relacionados con el nuestro mis directamente, asi como de los programas
de educacién sexual de paises como Suecia, Francia, Italia, Polonia, Japén...

Se desarrollé una fase paralela de formacion de madres y padres y de profesores y profesoras,
dos sectores claves en cualquier programa de educacién sexual.

La fase posterior de diagnéstico e investigacion de los intereses y concepciones de los alumnos
y alumnas darian lugar al disefio del modelo de programacién y una metodologia constructivista,
de la que presentamos la programacion referida al tema de Identidad Sexual con-alumnos y alumnas
de 4 ¥ 5 arios. En ésta,se describen objetivos especificos, contenidos, estrategias de ensefianza y
aprendizaje, funcién del profesor, material diddctico utilizado y creado, e instrumentos disefiados
para la evaluacién de la metodologia utilizada.

Resultados

Se centran en la presentacion del modelo de programacién del tema ya resefiado, tras el
andlisis realizado del desarrollo y evaluacién de la misma durante los dos afios de duracién de este
proyecto.

La programacién se concibe como recogida del proceso llevado a eabo en el aula y nunca
constituye una finalidad en si misma, profundizdndose en las estrategias de ensefianza y aprendiza-
je desarrolladas por los alumnos.

Evaluacion

Se recogen los datos referidos a la evaluacién de la metodologia ya que ésta representa una de
las mayores dificultades para el profesor en cualquier programa de innovacién educativa. Los datos
engloban aspectos generales, materiales, cognitivos y afectivos.

Discusién y conclusiones

Abordaremos los aspectos claves de la programacién y la evaluacién de la metodologia,
centrandonos en aquellas dimensiones que han ofrecido mayores dificultades, asi como en la
necesidad de cambio de la actitud de los profesores y el desarrollo de programas de formacién y ac-
tualizaci6n.
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