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LOS BANU ZUHR: EL ESPLENDOR DE LAS CIENCIAS MEDLCO-FARMACEUTICAS EN ISBILIYA

ESTEBAN MORENO TORAL
ANTONIO RAMOS CARRILLO

nel 711, setenta y cinco afios después de la
Emuerte de San Isidoro, desaparecié la
monarquia visigética comenzando un periodo
de extraordinario relieve dentro de la historia
de la ciencia peninsular: el de la Espafia musul-
mana. En particular, la ciencia médico-farma-
céutica islamica tuvo dos épocas de esplendor;
la primera coincide con el califato de Cérdoba
(siglos X-XI hasta la invasién almordvide), y la
segunda, con el periodo de los reinos de Taifas,
comprendido entre la caida de los almoravides
y la invasién almohade (siglos XI-XII).

Isbiliya (Sevilla), tras erigirse capital del

Al-Andalus, vinieron a establecerse afama-
dos jurisconsultos, cientificos y médicos para
acogerse a la proteccion de la corte.

n este contexto florecid una familia: los

Banu Zuhr (Abén Zohr), que dieron a la
ciencia una serie de figuras prestigiosas que
extendieron el brillo de su nombre desde el
siglo XI al XIII, y que podemos enumerarlos de
la manera siguiente:

— Abu Marwan ‘Abd el Malik ibn Muhammad ibn
Marwan ibn Zuhr (1 hacia 1075 en Denia).

— Abu-l-"Ala"Zuhr ibn Abi Marwan ‘Abd al Malik
ibn Muhammad ibn Marwan (} 1131 en
Sevilla).

B LA CIENCIA MEDICO-FARMACEUTICA ISLAMICA
TUVO DOS EPOCAS DE ESPLENDOR; LA PRIMERA COIN-
CIDE CON EL CALIFATO DE CORDOBA Y LA SEGUNDA,
CON EL PERIODO DE LOS REINOS DE TAIFAS

B EL EJERCICIO DE LAS CIENCIAS MEDICO FARMACEUTICAS
COMENZABA A PRACTICARSE TRAS EL APRENDIZAJE RECIBIDO
EN LAS MADRASAS.
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- Abu Marwan ‘Abd al-Malik ibn Abi'Ala ibn Zuhr
(Avenzoar, 1162 en Sevilla).

— Abu Bakr Muhammad ibn ‘Abd al-Malik ibn Zuhr al-
Hafid, el nieto (1114, t 1199 en Marruecos).

- Abu-l-'Ala’Muhammad ‘Abd Allah ibn al-Hafid (1 en
Sevilla en el afio 1205).

N 0 mencionaremos en esta ocasién a Avenzoar pues
consideramos que ya ha sido tratado con suficien-
te atencién en un ndmero anterior de esta revista.

ontinuaremos pues con el primero de ellos, es decir:

Abu Marwan ‘Abd al-Malik, el cual pasé gran parte
de su vida en El Cairo, y luego fue médico y favorito del
Emir Muhammad, réqulo de Denia.

u hijo, Abu-I-"Ala Zuhr, fue conocido por el nombre

latinizado de Abulelizor, aunque también, el
Aboali, Abuleli, Ebilula y Aben Alguazir. Nacié en Denia
en el ano 1060. Estudié Ciencias Religiosas antes que
Medicina, siendo discipulo de Abu-l-Qasin y al-Hisri,
estableciéndose posteriormente en Ishiliya atraido por
el esplendor que esta ciudad habia alcanzado tras el
derrumbamiento del califato omeya y el hundimiento
de la Cordoba califal (1091).

B NO NOS DEBE PARECER EXTRANO LA PREFERENCIA QUE
ABULELIZOR TENIA POR SU HIJO AVENZOAR, PORQUE ESTE
FUE EL MAS GRANDE DE LA ESTIRPE

n esta ciudad, constituida reino de Taifa de los

Banu Abbad (1023-1091), fue médico del dltimo
rey al-Mutamid v cuando los almordvides conguistaron
la ciudad (1091} siguié ejerciendo e incluso llegd a ser
nombrado visir del emir Yusuf b. Tasfin. Murié en
Sevilla en el afio 1131.

e puede decir que obtuvo un rotundo éxito en la
Seducadén de su hijo, Avenzoar, al que dedicé su
obra principal, Tadkira (si bien actualmente atribuida
al propio Avenzoar). Y es que no nos debe parecer
extrafo la preferencia que Abulelizor tenfa por su hijo

-------------------------------------------------------------

Avenzoar, porque éste fue el mas grande de la estirpe, y
el que justifica la gloria que va unida al apellido fami-
liar.

I EL NIETO DE ABULELIZOR E HIJO DE AVENZOAR, ABU BAKR
MUHAMMAD IBN ZUHR, ES CONOCIDO EN LA SAGA FAMILIAR
COMO “EL NIETO". SU FAMA FUE LA QUE HEREDO DE SUS
ANTEPASADOS

bu-l-"Ala’Zuhr gozé de gran prestigio en Sevilla
Aentre sus numerosos pacientes debido a su gran
experiencia y a la utilizacion especialmente eficaz de
los medicamentos. Segtn el historiador Ihn Usaybi‘a,
llegaba a diagnosticar a sus enfermos observando sélo
los orinales y palpando su pulso, aungue lo cierto es
que esto constituia una prédctica establecida en la
Medicina Cldsica y que pasd con el resto del legado grie-
go a la Medicina Arabe.

espreciaba el Canon de Avicena de tal manera que
Dno lo utilizaba mds que para apuntar sus propias
recetas en los margenes de los libros. Es importante
destacar a este respecto la clara inclinacién de Abu-l-
Ala’Zuhr hacia las practicas farmacoldgicas y la farmacia
experimental dentro de los limites cientificos, gusto
que sin duda transmitié a su hijo Avenzoar.

Podemos resaltar entre sus obras:

— El libro de los medicamentos simples (Kitab al- adwi-
ya al-Mufrada).

- EL libro de los hechos de la experiencia o de las pro-
piedades de los animales (Kitab al Jawass).

— Coleccidn de los secretos de la Medicina.

[ nieto de Abulelizor e hijo de Avenzoar, Abu Bakr

Muhammad ibn Zuhr, es conocido en la saga familiar
como “el nieto”. Su fama fue la que heredé de sus ante-
pasados, pues destacd més bien como literato (fue
autor de célebres muwasahas), poeta y jurisconsulto,
que como médico, aunque trataba a al-Mansur y a su
familia e incluso a las mujeres de su harem.
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acié en Sevilla en el afio 1114 y murié en

Marruecos en 1199. Su mejor obra es EL Libro de los
alimentos (Kitab al-agdiya), vy la llamada Theriaca de
los cincuenta.

ra espléndido con los amigos y gran jugador de aje-

drez. Goz6 de gran influencia entre los almohades,
prueba de ello, es que en cierta ocasién tras ser denun-
ciado por la tenencia en su casa de libros prohibidos,
fue detenido y azotado el denunciante por el Sultén,
advirtiendo éste a los sacerdotes que era de su entera
confianza hasta el punto que aunque todo el Imperio
musulman dispusiese contra él, no le creerfa culpable.

I DESTACAREMOS A ABU BAKR MUHAMMAD ‘ABD ALLAH
IBN AL HAFID, QUINTO MEDICO DE LA FAMILIA DE LOS BANU
ZUHR, Y HEREDERO DE SU PADRE EN LA PRIVANZA CALIFAL

Lvisir Abu Said, envidioso y molesto contra el sabio,
Elo hizo envenenar con un plato de huevos en 1199.
Murié, pues, al principio del reinado de Abu’Abd Allah
Muhammad al-Nasir en Marruecos adonde habia ido de
visita, siendo enterrado en el cementerio de los
jeques.

na hermanay una hija del intoxicado fueron parte-
Uras de las mujeres de Al Mansur, y practicaron la
tocologia al dictado de Ibn Zuhr, que desde una habi-
tacion contigua dirigia las actuaciones, sin poder
intervenir personalmente, por prohibirlo el codigo
religioso y el protocolo palatino del Islam.

estacaremos por dltimo a Abu Bakr Muhammad
D‘Abd Allah ibn al Hafid, quinto médico de la familia
de los Banu Zuhr, y heredero de su padre en la privan-
za califal. Escribié sobre enfermedades de los ojos,
falleciendo en Sevilla, igual que su padre, victima de
un tésigo en el afio 1205,

Los Banu Zuhr constituyeron, por tanto, una familia
de ilustres médicos que dieron un auténtico empa-
que médico-farmacéutico al arte de curar en el Islam

andalusi. Gozaron casi todos ellos de la proteccion
oficial del soberano, ocuparon puestos eminentes yse
vieron envueltos en intrigas de corte y envidias que
los condujo en algun caso a la prisién (Avenzoar) y a
la muerte por envenenamiento (Abu Bakr y su hijo
Muhammad).

Famih’a en la que ademds no sélo los hombres fueron
expertos en la Medicina, sino que también las
mujeres ejercieron la Ginecologfa y la Obstetricia.
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