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Resumen:

La influencia de los cambios sociales en el sistema educativo ha puesto de
manifiesto la necesidad de modelos pedagoégicos innovadores a través de las
TIC. Este estudio presenta los resultados de una experiencia llevada a cabo
con alumnado de Altas Capacidades en Educacion Infantil haciendo uso de una
metodologia invertida como estrategia innovadora basada en el uso de
habilidades de aprendizaje activo para la mejora de sus potencialidades
utilizando el mural digital. Se pretende implicar a este alumnado en la
construccion de su conocimiento. Para el andlisis cualitativo de los datos se
utilizé el software NVivo 10 para Windows. Tras la intervencion se constata una
mejora relevante en la comprension y retencion de la informacion, en el
desarrollo de habilidades cognitivas de orden superior, tales como la resolucién
de problemas y el pensamiento critico. Asimismo, el enfoque integral
incrementa el compromiso y la implicacién del estudiante en la ensefianza
haciendo que forme parte de su creacion.
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1. INTRODUCCION

Las TIC demandan profesionales de la educacion versatiles que permitan la
seleccion e implementacion de metodologias innovadoras y flexibles para
facilitar aprendizajes activos y significativos. Estas pueden ser herramientas
utiles y eficaces siempre que sean bien utilizadas. Asimismo, no deben ser un
sustitutivo del docente o del alumnado. Como sefiala Barrera (2013) ambos
deben seguir teniendo un rol fundamental en el proceso de ensefianza-
aprendizaje (E-A), el primero en su papel de acompafiante cognitivo, y el
segundo como centro activo y esencial de dicho proceso.

La LOMCE (2013) propone una educacion equitativa, justa y de calidad. Una
escuela para todos, incluido el alumnado con Altas Capacidades intelectuales,
con profesionales formados, organizaciones flexibles y recursos suficientes
para dar cabida a toda la diversidad. Asimismo, establece la competencia digital
como una de las competencias clave. Por ello, el empleo de las TIC va a ser un
instrumento para la mejora de la creatividad en este alumnado.

La Educacién Infantii (0-6 afios) tiene como objetivo aprovechar al
méaximo las potencialidades de desarrollo del alumnado para dar una respuesta
inclusiva ajustada a sus necesidades. Los programas escolares estandarizados
resultan muy poco motivadores para el alumnado de Altas Capacidades. Asi
pues, es fundamental presentar a estos los contenidos de forma que le puedan
atribuir significados.

El Flipped Classroom (aula inversa) es un modelo pedagdgico que fomenta la
curiosidad y el trabajo colaborativo por parte de los estudiantes (Brooks y
Brooks, 1999) en el que el tiempo se dedica a la realizacién de actividades
practicas, resolucion de problemas, debates, trabajos en equipo, el aprendizaje
por descubrimiento, etc. El conocimiento no puede ser transferido sin mas, sino
qgue debe ser el alumnado quien construya el significado de dicho conocimiento
(Weimer, 2013)

2. EL FLIPPED CLASSROOM COMO HERRAMIENTA
TECNOLOGICA

El alumnado de Altas Capacidades no precisa de alguien que tenga respuesta
a sus preguntas, sino de alguien que pueda acompafarlos en la busqueda de
respuestas. Por tanto, los docentes deberian centrar su rol en aprender a
aprender y en métodos de busqueda de informacion (Martinez, 2006)

El Flipped Classroom no incluye Unicamente recursos, lo esencial es modificar
la metodologia, fomentando el aprendizaje por tareas, para poder realizar una
actividad innovadora; permitiendo personalizar la educacion con apoyo de las
TIC (Hamdan, McKinight, McKinight y Arfstrom, 2013)

Las herramientas colaborativas y flexibles hacen posible una educacion
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personalizada, convivencial, integradora, abierta, reflexiva y critica (Bernardo,
2011)

Como seinala Clark, (2008) la creatividad en las personas con Altas
Capacidades debe abordarse de manera global, desde una perspectiva
cognitiva, emocional, fisica-sensorial e intuitiva.

Frecuentemente, en la etapa de Educacion Infantil se activan los recursos
cognitivos antes de lo esperado para su edad cronoldgica, especialmente si
encuentran un entorno favorecedor. EI método de trabajo esta basado en las
experiencias, las actividades y el juego aplicado en un ambiente de afecto y
confianza, para potenciar su autoestima e integracion social. Segun Mufioz
(2004) es el momento en que se empieza a observar en los niflos una
capacidad planificadora y atencional.

Pujolas y Lago (2009) destacan que para que puedan aprender juntos
estudiantes diferentes es necesario buscar, desarrollar y adaptar recursos
didacticos que nos permitan avanzar en esta direccién, de manera que cada
vez sea mas factible atender a alumnado diverso en una misma aula.

Para Bergmann, Overmyer y Willie (2011) el modelo Flipped Classroom
posibilita incrementar la interaccion entre los participantes; responsabilizar a los
estudiantes de su aprendizaje; revisar el material generado en cualquier
momento y una educacidn personalizada.

Una de las ventajas de este modelo es que el alumnado, al entrar en el aula
parte de unos conocimientos previos que ha adquirido fuera de ella con la
ayuda de las TIC. Esto implica una superacién del modelo de escucha pasiva
del estudiante en el aula convirtiéendose en el protagonista de su propio
aprendizaje.

Las tecnologias Web 2.0 pueden modificar intensamente nuestra manera de
trabajar e interactuar. Consideramos que la herramienta web 2.0 Glogster EDU
proporciona a los estudiantes una manera divertida de aprender jugando pues
es sencilla de manipular y permite insertar datos multimedia y presentar la
informacion en un mural interactivo con un aspecto atractivo sin tener unos
amplios conocimientos informaticos.

El péster digital es un recurso multimedia en red que ofrece la posibilidad de
recoger en una sola pantalla un gran nimero de elementos, textuales, iconicos,
audiovisuales e interactivos (Sanchez, Solano y Recio, 2011) Actualmente una
escuela tecnoldgica, debe originar un aprendizaje significativo para el
alumnado y cercano a su realidad, reforzando el aprendizaje en comunidad.
Asimismo McLaughlin et al (2014) respaldan que fomentar el aprendizaje
significativo es una responsabilidad compartida entre los estudiantes y los
instructores y que la implementacion de soluciones creativas puede facilitar la
excelencia académica y preparar mejor a nuestros futuros lideres.

Puede considerarse al centro como unidad basica de cambio, motivadora del
trabajo colectivo, en el que se conciben y plantean las innovaciones como
procesos dinamicos Yy flexibles en los que hay que activar diferentes fases y
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momentos (Gairin, 2011) Para Barreira y Ferndndez-del Rio (2014) la
innovacion solo se ve favorecida en la medida que presenta un componente
colaborativo entre los diferentes agentes educativos identificandose con la
institucion escolar y las tareas compartidas entre sus miembros.

2.1. OBJETIVOS

Pretendemos dar a conocer las posibilidades de una herramienta didactico-
pedagdgica util para el docente y motivadora para el alumnado, que promueva
la mejora de las potencialidades de los estudiantes de Altas Capacidades
mediante la adquisicion de habilidades de aprendizaje activo.

2.1.1. Objetivo general
Implicar al alumnado en la construccion de su conocimiento.
2.1.2. Objetivos especificos

Utilizar documentos video-graficos y sonoros como medio de obtener,
seleccionar y relacionar, con paulatina autonomia, informaciones relevantes
para ampliar los aprendizajes utilizando técnicas de Flipped Classroom.
Participar activa y cooperativamente para aumentar la eficacia de los grupos de
aprendizaje. Utilizar procedimientos de busqueda, recogida y procesamiento de
la informacioén para elaborar e interiorizar conceptos de forma creativa. Valorar
las TIC como instrumento para aprender y acceder a las informaciones y
experiencias.

2.2. METODO

Se llevé a cabo un estudio cualitativo de tipo descriptivo, que se incluye dentro
del estudio de casos. Segun Flick (2009), este tipo de disefio es idoneo para
estudiar los cambios que tienen lugar en los procesos de caracter social y
organizativo. En este estudio también se considera el método de investigacion-
accion, ya que el disefio de esta se orienta al cambio y esta dirigido a la mejora
de las condiciones actuales.

2.2.1. Participantes

Este estudio ha sido desarrollado durante el curso académico 2015-2016, en
una institucion educativa de titularidad publica, centro de referencia para el
alumnado de Altas Capacidades en la Comunidad Autdbnoma de Galicia.

La muestra seleccionada de caracter intencional consta de 10 alumnos/as,
(n=10) de cuarto, quinto y sexto de Educacion Infantil, de edad comprendida
entre 3 y 6 afos. El grupo esta formado por 8 nifios y 2 nifias, diagnosticados
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de Altas Capacidades y con varios niveles dentro del aula. Los estudiantes
pertenecen a familias de un contexto socioecondmico y cultural medio. Hemos
utilizado una estrategia de triangulacién de datos para reconocer los elementos
gue intervienen obteniendo de esta manera un estudio mas contextualizado.

La entrevista consta de tres Bloques: Metodologia, Relacion con las Familias y
Percepcion del alumnado de Altas Capacidades.

Tener esquematizada la informacion permite controlar los informantes clave y
las técnicas de recogida de informacion.

INFORMANTE | CANTIDAD | TECNICA DE RECOGIDA DE INFORMACION
Alumnado 10 Entrevista/Observacion
Docentes 2 Entrevista
Equipo directivo 1 Entrevista
Familias 10 Entrevista

Tabla 1: Informantes clave
Fuente: Elaboracion propia

El plan tuvo su origen después de detectar la necesidad de establecer pautas
de mejora para la excelencia en el grupo de Altas Capacidades objeto de
estudio. Los centros educativos, para lograr la equidad y la excelencia
educativa, deben desarrollar las capacidades de todo el alumnado de acuerdo
a sus posibilidades y circunstancias y, para ello, deben organizarse de manera
diferenciada, planificando los recursos y las actuaciones necesarias para el
logro de los objetivos. Igualmente han de adaptar las lineas de trabajo a las
novedades introducidas por la LOMCE (2013) para la mejora de la calidad
educativa, potenciando el desarrollo de las competencias clave y una
educacion de calidad.

Dentro de los proyectos trimestrales que venimos desarrollando desde la
tutoria en el centro escolar, centrado en el desarrollo de las Competencias
Clave, el trabajo cooperativo y la integracion de las TIC, se vio la posibilidad de
trabajar la metodologia de aula invertida desde las nuevas tecnologias. Para
ello realizamos una serie de tareas interdisciplinares que dieron como resultado
la comprensién de los contenidos curriculares.

El Programa de Intervencion Cooperativo consta de 30 sesiones, que se han
llevado a la préactica a lo largo de los meses de octubre, noviembre y diciembre
de 2015. El horario estipulado para su implementacién ha sido temporalizado
en tres sesiones semanales con una duracion de 60 minutos.
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Para el desarrollo de la experiencia, se organizdé el aula con criterios de
agrupamiento heterogéneo, contando con el trabajo conjunto de dos docentes
en la misma. Se transfiere el trabajo de determinados procesos de aprendizaje
fuera del aula utilizando el tiempo de clase, junto con la experiencia del
docente, para facilitar y potenciar otros procesos de adquisicion y practica de
conocimientos dentro de la misma.

2.2.2. Instrumentos de recogida de informacion

Las técnicas para recoleccion de datos que se utilizaron son:

» La observacion estructurada.

= La observacion participante.

» Las interacciones colaborativas.

= Registro del trabajo individual en casa (visionado de videos, lecturas...)
En el desarrollo de este proyecto se han combinado métodos y técnicas de
investigacion cualitativas, como revision documental y entrevistas, realizadas a
diferentes informantes clave de la comunidad educativa. El proceso de
evaluacion parte de la observacion, el registro y la valoracion de las actividades
realizadas por el nifio/a. Por ello, consideramos el Portfolio idéneo para el
establecimiento de rutinas de registro del proceso de aprendizaje, ademas de
generador de procesos de aprendizaje metacognitivos, de interaccién y de
comunicacién. Como sefialan Agra et al. (2003), su valor radica en la capacidad
de estimular la experimentacion, la reflexion y la investigacion.

2.2.3. Procedimiento

Se realiz6 una reunidn previa con las familias en la que se informé de la
naturaleza de esta investigacion, de lo que pretendiamos y de cdmo serian
tratados los datos, preservando en todo momento el anonimato del alumnado y
del centro educativo. El proceso de estudio comienza con un diagnadstico inicial,
de la situacion del alumnado de Altas Capacidades, valorado utilizando un
andlisis DAFO.

DESILIDADES AMENAZAS

Insuficiente ambiente intelectual
dinamico. exigua planificacion v Desconfianza hacia =1 uso de
evaluacion de sus actividades metodologias que utilicen las TIC

Escasa flexibilidad en su dedicacion Escasa colaboracién en el marketing de
horaria_ Nnuestro proyecto.

Disincronia entre sus niveles de La colaboracion y participacidn de ias
afectividad y de inteligencia familias

Necesidad de reducin a Presion de
factores extermnocs Que los obliguen
constantements a trabajar.

Necesidad de estimulos gue potencien
su creatividad.

FORTALEZAS OPORTUNIDADES

Poder utilizar sus habilidades para resolver
Facilidad e accesc a recursos problemas y realizar investigaciones mas
adicionales v complementarios de alla de los programas ordinarios.
mformacion
Desarroliar ¥ compartir con otros sus
Arrmosfera de comprensicon, respeto intereses ¥y habilidades

aceptacisn ce ias diferencias
individuales_ Proporcionaries estimulos para desarroliar
ia creatividad.

Grafico 1. Analisis DAFO
Fuente: Elaboracieon Propia.
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A continuacion, elaboramos un plan de accion preliminar donde se establecen
las prioridades iniciales y se toman las primeras decisiones para el cambio.

El programa se lleva a la practica a partir de las actividades de las diferentes
sesiones que tratan de transformar la situacion actual del alumnado de Altas
Capacidades del grupo-clase. Se ha organizado, categorizado y sistematizado
la informacion obtenida a través del software para analisis cualitativo NVivo 10
para Windows.

Posteriormente en la fase de resultados se analizan y sintetizan las
informaciones del centro educativo valorando y retroalimentando la propuesta
para tener un nuevo analisis de la situacion en el centro.

2.2.3.1. Disefio e Implementacién del Flipped Classroom

En la fase inicial de aprendizaje de la herramienta y familiarizacion con el
procedimiento y después de haber recibido una informacion basica sobre el
lenguaje audiovisual, el plan de trabajo comienza con el alumnado a partir de
una lluvia de ideas tras la narracion de un cuento, lo que permite generar estas
e inspirar la creatividad. Esta estrategia sirve para fijar la tematica del proyecto.
El hilo conductor del proyecto globalizado son los viajes del aventurero
Marco Polo. Partiendo de sus intereses, creamos la produccion audiovisual
cinematografica "El explorador’, de corta duracion y simple produccion.
Utilizando la herramienta Web 2.0 Glogster Edu elaboramos un mural digital
interactivo que nos permitid6 compartir contenidos multimedia promoviendo el
trabajo colaborativo y una metodologia de Aula Invertida. Primeramente,
creamos una cuenta para uso educativo que nos ha permitido agregar a
nuestro alumnado y gestionar sus cuentas.

Como actividad en familia se invita al visionado de ejemplos de proyectos
realizados con la metodologia Flipped Classroom. ElI docente asigna al
alumnado videos de corta duracion que deben visionar durante la semana.
Estos deben estimular en el alumnado interés, suscitar el debate y reflexion,
originar preguntas, posibilitar el compartir experiencias, solventar problemas,
fomentar un espititu emprendedor, etc.

Aplicar este modelo en el grupo-clase modifica lo que el estudiante realiza
tradicionalmente en casa, siendo por ello necesaria la flexibilizaciéon en el
proceso de ensefianza-aprendizaje. El tiempo se dedica fundamentalmente a
crear el proyecto, mientras que la docente orienta a los distintos grupos o de
forma individual. De ahi que se facilite un encadenamiento de actividades
creativas y ludicas que promueven la creatividad y el pensamiento critico.
Hemos evaluado mediante el uso de rabricas porque nos permite determinar la
conveniencia, la eficiencia y la eficacia de las acciones realizadas dentro de los
objetivos del proyecto.
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2.2.4. Resultados

En relacion a la Metodologia (Bloque 1), se constata una mejora relevante en la
comprension y retencion de la informacién, en el desarrollo de habilidades
cognitivas de orden superior, tales como la resoluciébn de problemas y el
pensamiento critico. Asimismo, el enfoque integral incrementa el compromiso y
la implicacion del estudiante en la ensefianza haciendo que forme parte de su
creacion.

En cuanto a la Relacion con las Familias (Bloque 2), los distintos informantes
manifiestan que es un proyecto en el que el pensamiento intuitivo deja paso a
la accion y la toma de decisiones permitiendo la planificacién y el pensamiento
reflexivo para aprender de la experiencia y valorarla. Igualmente consideran
que la escuela debe ser capaz de alcanzar relaciones de participacion,
cooperacion y formacién con respecto al alumnado y las familias. En los
distintos acercamientos es importante situarse en una distancia profesional que
nos permita una interaccioén agradable y eficaz.

Finalmente en la Percepcion del alumnado de Altas Capacidades (Bloque 3),

se destaca que los conocimientos previos incrementan las habilidades del
alumnado para comprender, relacionar y diferenciar los conceptos principales
de los secundarios. Asimismo, poner en marcha el proyecto demanda esfuerzo,
formacién especializada e incremento horario del profesorado respecto a la
jornada laboral.

3. CONCLUSIONES

Las conclusiones que se derivan del trabajo de investigacion que se presenta
son las que se exponen a continuacion.

La identificacion e intervencion temprana es imprescindible para la mejora de
las potencialidades de los estudiantes de Altas Capacidades demandando
entornos estimulantes que fomenten sus intereses y conocimientos.

La tecnologia facilita el aprendizaje en la sociedad del conocimiento, siendo el
alumnado y los docentes los que lo hacen realidad. Para la implantacion de la
Web 2.0 es preciso fomentar un cambio en la filosofia de la ensefianza
formandonos en los principios de la misma (intercambio rapido de informacién
entre los usuarios, colaboracién en la creacién de contenidos,...) no siendo
suficiente dotar de recursos tecnoldgicos ni formacién en su uso al profesorado.
La utilizacion de herramientas 2.0 nos ha permitido comprobar que el
implemento de metodologias activas que dan protagonismo a los alumnos/as
posibilita que nos adaptemos a las necesidades reales del proceso de
aprendizaje del alumnado, transformando la practica educativa.

El empleo de metodologias de formacién innovadoras como el aprendizaje
cooperativo y el modelo Flipped Classroom contribuyen a la optimizacion de las
competencias clave del alumnado de Altas Capacidades, superando la
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mecanizacion y repeticion de tareas.

La creacion de un poster digital brinda al alumnado la posibilidad de
expresarse, fomentando el andlisis, la capacidad de sintesis y la organizacién
de informacion aprendiendo de forma ludica. Asimismo, favorece la creatividad,
la interiorizacion y transferencia de conocimientos, la interactividad y el trabajo
colaborativo y en equipo.

Las tareas ejecutadas poseen mayor significacion en el proceso de ensefianza-
aprendizaje ya que, facilitan la participacion activa de los miembros de la
comunidad educativa al permitir adaptar la respuesta educativa a las
necesidades individuales del alumnado.
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