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RESUMEN

La consideracion tradicionalmente transmitida de la obra de Ivan Petrovich
Pavlov en los manuales de Historia de la Psicologia nos presenta, en la mayoria de
los casos, la imagen de un cientifico que dedic6 toda su vida a investigar en torno
a los reflejos condicionales y a su base fisiologica. Sin embargo, un analisis
pormenorizado de los escritos del fisiélogo ruso nos permite descubrir el enorme
interés que el laureado cientifico desarrolld, entre otros temas, hacia la psicopatologia
y la psiquiatria de su tiempo. Este interés derivd incluso en las frecuentes visitas
que realiz6 a hospitales psiquiatricos para familiarizarse con la clinica de las neu-
rosis y las psicosis. Sus teorias psicopatologicas se desarrollaran a partir de una
serie de conceptos obtenidos de la investigacion experimental sobre la actividad
nerviosa superior en los perros: la hipnosis, la neurosis experimental, la tipologia y
el segundo sistema de sefiales se convertiran en las herramientas explicativas
fundamentales a partir de las que Pavlov llegara a elaborar un modelo psico-
patoldgico altamente sistematizado.

ABSTRACT

The traditional point of view we find in almost all History of Psychology hand-
books on Ivan Petrovich Pavlov's work give us the image of a scientist that spent
his whole life analyzing conditional reflexes and their physiological basis. How-
ever, a more detailed analysis of the russian physiologist's writings let us discover
the high interest that Pavlov developed on psychopathology and psychiatry. This
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interest is shown through the frequent visits he made to some psychiatric hospitals
in order to familiarice himself with the neurosis and psychosis' symptoms. Pavlov's
psychopathological theories were developed starting from several concepts ob-
tained from his experimental work on higher nervous system using dogs as sub-
jects: hypnosis, experimental neurosis, tipology and the secondary signaling sys-
tem were the main explanatory tools Pavlov used to get a psychopathological model
highly systematic.

LA OBRA DE PAVLOV EN LA HISTORIOGRAFIA CONTEMPORANEA

La importante obra desarrollada por Ivan Petrovich Paviov ha ocupado siempre
un papel protagonista en el anélisis historico de la ciencia psicoldgica. A pesar de
sus convicciones fisioldgicas de naturaleza estrictamente materialista y mecanicista,
el descubrimiento de un método que desvelaba los mecanismos por los que se
establecian las asociaciones entre estimulos le garantizé un lugar destacado en el
desarrollo posterior de la psicologia. Sin embargo, un analisis mas detallado nos
revela que la importancia de la obra de Pavlov va mucho mas alla de una mera
aportacién metodoldgica y abarca temas tan dispares como la psicopatologia, el
aprendizaje inteligente, la hipnosis o el suefio. Especificamente, Windholz (1987)
senala diferentes temas psicologicos o colindantes con la psicologia de los que
Pavlov se ocup6 en diversos momentos de su vida: investigaciones sobre el sueiio
y la hipnosis, desarrollo de una teoria sobre el lenguaje, experimentos en tormo a la
neurosis experimental, propuesta de una tipologia de temperamentos o experiencias
sobre la resolucion de problemas en monos antropoides son algunos de los temas
que nos permiten reflejar mas ajustadamente el interés que Pavlov mostré sobre la
psicologia.

Con objeto de identificar hasta qué punto la historiografia occidental se ha
acercado a una visién mas o menos amplia y completa de la obra de Pavlov hemos
llevado a cabo un somero analisis sobre la forma en que algunos manuales de
Historia de la Psicologia tratan la obra del mencionado autor. Para ello seleccionamos
un total de 14 manuales en castellano’ (de ellos 7 son de autores espaiioles y otros
7 corresponden a traducciones de obras pertenecientes a autores norteamericanos
y franceses). Los afios de publicacién de las ediciones originales fluctuan entre
1945 y 1996.

Un primer dato, no por esperado menos importante, es que en todos los casos
Pavlov aparece mencionado y su obra descrita en todos los manuales consultados

' Por cuestiones de limitacién de espacio no reproducimos aqui la lista completa de
manuales utilizados. No obstante, puede ser solicitada a los autores de este trabajo.
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aunque, obviamente, el espacio que se le dedica es muy variable, oscilando desde
un par de parrafos hasta varias paginas. Los diversos aspectos generales de la obra
de Pavlov que merecen la atenci6n en cada uno de estos manuales son los siguientes
(entre paréntesis aparece el porcentaje de manuales analizados en los que se
menciona el tema en cuestion):

- El reflejo condicionado y generalidades en torno al mismo (100%)

- El analisis del lenguaje como segundo sistema de sefiales (64%)

- Experimentos en torno a la neurosis experimental (43%)

- La teoria de la actividad nerviosa superior (43%)

- Desarrollo de una tipologia (36%)

- Interés por la psiquiatria y la psicopatologia (29%)

- Estudios sobre el sueiio y la hipnosis (14%)

Como podemos comprobar por la lista anterior, la imagen que de Pavlov se nos
ofrece en los manuales de Historia de la Psicologia corresponde en la mayoria de
los casos a la vision tradicional de un fisidlogo cuya aportacion fundamental a la
psicologia fue de caracter metodolégico. Nos ha llamado la atencidn especialmente
el interés que en los manuales analizados presentaba el analisis del lenguaje, lo que
puede resultar relativamente sorprendente si atendemos a que Pavlov nunca llego a
desarrollar una teoria sistematica sobre el segundo sistema de seiiales, sino que
fueron algunos de sus discipulos -como A.G. Ivanov-Smolenskii, N.I. Krasnogorskii
o L.A. Orbeli- los que llevaron a cabo un analisis en profundidad de este aspecto
(Windholz, 1990a).

Los temas psicologicos desarrollados por Pavlov que menos atencion reciben
en los manuales de Historia de la Psicologia que hemos revisado son, junto a sus
estudios en torno al aprendizaje inteligente en monos antropoides, sus abundantes
y bien documentados analisis en torno a la psicopatologia y psiquiatria. Con respecto
a los primeros ya hemos desarrollado algunos trabajos que nos han permitido
concluir, por ejemplo, que Pavlov, tras reproducir las situaciones experimentales
que W. Kohler habia empleado en la investigacion de la conducta inteligente en
monos antropoides, llegd a reconocer la importancia del aprendizaje por ensayo y
erTor -reaccion caotica en términos pavlovianos- en el desempefio de tareas
complejas (De la Casa, Ruiz y Sanchez, 1997).

LA "PSICOPATOLOGIA EXPERIMENTAL" Y LOS ANOS
DE LA HIPNOSIS

Hemos sefialado la poca atencion prestada a las opiniones expresadas por Pavlov
en torno a la psicopatologia y la psiquiatria, a pesar de que las mismas tuvieron una
influencia determinante en el desarrollo de la psiquiatria en la Unidn Soviética
(ver, por ejemplo, Popov, 1954) y a pesar de que el interés por el tema aparece
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desde un periodo muy temprano en la obra de Pavlov. En este iltimo sentido, ya en
la famosa conferencia que Paviov impartié en Madrid durante la celebracién del
Congreso Internacional de Medicina celebrado en 1903, reflejé su interés por el
desarrollo de una nueva disciplina, que recibiria el nombre de psicopatologia ex-
perimental, y que prescindiria de cualquier analisis subjetivo o animista para
centrarse en el .. fraccionamiento y destruccion sistemdtica del sistema nervioso
central con el fin de observar los cambios suscitados... Este serd en un futuro, que
creo muy proximo, el camino por el que se desarrollard la psicopatologia experi-
mental (Pavlov, 1903, ANS, 120).

A medida que la experiencia clinica de Pavlov se iba ampliando, éste reconocio
que los mJtodos citados arriba serian excesivamente groseros y que deberian ser
complementados con un anélisis que llevara a ...una descomposicion mds neta,
mads precisa, mas sutil del funcionamiento cerebral en elementos constituyentes. ..
[obteniéndose asi] una delimitacion funcional del cerebro... (Pavlov, 1919, ANS,
363). Esta conviccion se hara patente en Pavlov cuando, a partir de 1918, comienza
a estudiar en detalle varios casos clinicos en el hospital psiquiatrico de Udelnaia
(Orbeli, 1940) y se plasmara desde ese momento en una serie de trabajos en los que
se pretende explicar desde la fisiologia del sistema nervioso superior la
sintomatologia caracteristica de las enfermedades llamadas, erroneamente segin
Pavlov, mentales.

En 1919 Pavlov dara las primeras interpretaciones en torno a la sintomatologia
psiquidtrica en funcién de sus concepciones sobre el funcionamiento de la actividad
nerviosa superior. Asi, describe dos de los casos que mas le llamaron la atencién en
algunas de sus visitas a la clinica psiquiatrica: El primer sujeto es una joven de 22
o0 23 arios, intelectual y bien educada... se trata de un caso cataléptico agudo y...
[el segundo es] un hombre de 60 arios que, como un caddver viviente, ha
permanecido en cama 22 arios en el asilo, sin el mds minimo movimiento voluntario
(Pavlov, 1919, ANS, 364). Paviov interpreta que, en ambos casos, se habria
producido una disminucién en la actividad del area motora de los hemisferios
cerebrales similar a la que aparece en el estado de hipnosis, que con tanta facilidad
podia ser inducido en los perros en el laboratorio. La hipnosis, que sera considerada
por Pavlov como un estado de transicién entre la vigilia y el suefio que se
caracterizaria por la concentracion de la inhibicion en las dreas motoras de la corteza,
ird cobrando cada vez un mayor protagonismo en la interpretacion de la sintoma-

? Las citas textuales de Pavlov que aparecen en el texto han sido extraidas de dos de los
libros en castellano que reunen algunas de sus obras. Cuando la cita proceda de Los reflejos
condicionados aplicados a la psicopatologia y psiquiatria, tras ¢l nimero de pdgina en que
se encuentra el texto aparecerén las siglas RCAPP; cuando Ia cita esté extraida del libro
Actividad nerviosa superior, aparecerén las siglas ANS.
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tologia psiquidtrica ofrecida por Pavlov. Fundamentalmente, las fases que Pavlov
denominé paraddjica y ultraparaddjica en los perros hipnotizados se convirtieron
en punto de partida para la explicacion de algunos sintomas psicopatologicos
caracteristicos de la esquizofrenia. La principal caracteristica de las fases paradojica
y ultraparadéjica es la falta de correspondencia entre el tipo y la intensidad del
estimulo y la respuesta reactiva de las células corticales, pro-duciéndose actividad
excitatoria ante estimulos inhibitorios y viceversa, o generandose una respuesta
tan s6lo cuando el estimulo es de muy baja intensidad.

De esta forma A/ analizar los sintomas esquizofrénicos citados mds arriba
[apatia, inmovilidad, estereotipias, negativismo, conducta infantilizada, etc.), llegué
a la conclusion de que son manifestaciones de un estado hipnotico cronico (Pavlov,
1930, RCAPP, 186). Asi, por ejemplo, el que un enfermo cataténico no respondicra
a preguntas realizadas en un tono normal, mientras que si respondia cuando las
preguntas le eran hechas en un tono muy bajo de voz, es interpretado por Pavlov
como una caracteristica de la fase paradojica de la hipnosis, en la que los perros tan
solo respondian a los estimulos condicionados cuando eran de poca intensidad. El
negativismo seria también similar a la reaccion observada en los perros hipnotizados
cuando al presentarles el alimento se dan la vuelta de forma sistematica. Por ultimo,
pues simplemente citamos estos casos a modo de ejemplo, Paviov sefiala como es
muy comin entre los perros hipnotizados la apariciéon de conductas repetitivas -
por ejemplo lamerse el cuerpo- que serian asimilables a las estereotipias tan
caracteristicas en ciertos enfermos esquifiofrénicos.

LA RELEVANCIA DE LA NEUROSIS EXPERIMENTAL
Y LA TIPOLOGIA

Un momento crucial en la propuesta psicopatologica pavioviana se producira a
partir de las experiencias que llevaron a la identificacion de la denominada neuro-
sis expernimental. Podemos sefialar como en la década de 1920 parece iniciarse un
segundo periodo en la conceptualizaciéon pavloviana sobre los trastornos
psiquidtricos que se caracterizara por considerar fundamental la ruptura del equilibno
entre los procesos excitatorios e inhibitorios que tienen lugar en el sistema nervioso.
Precisamente, seria la ruptura de tal equilibrio provocada intencionalmente en el
laboratorio la que produciria la neurosis experimental (ver, por ejemplo, Paviov,
1926). En este periodo Pavlov identificard expresamente dos circunstancias
generadoras de las alteraciones psiquicas comunes a los animales y a los humanos:
por una parte ¢l enfrentamiento entre la excitacion y la inhibicion y, por otra parte,
la presencia de estimulos fuertes extraordinarios. Estas constituyen, también, las
causas comunes de las enfermedades nerviosas y psiquicas en los seres humanos.
Las situaciones vitales que nos excitan en grado sumo... [y la) experimentacion de
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serios peligros que les amenazan a ellos o a sus seres queridos. (Pavlov, 1927,
RCAPP, 151). Mas especificamente, la neurastenia y la histeria corresponderian al
primero de los casos, el enfrentamiento entre la excitacion y la inhibicion, pero
mientras que en la neurastenia la excitacion dominaria sobre la inhibicién -por
ello, dice Pavlov, son personas fuertes-, en la histeria la situacion seria la inversa -
por lo que los histéricos serian sujetos carentes de toda vitalidad-.

Una serie de observaciones derivadas de la facilidad con la que las neurosis
experimentales aparecian en unos animales, mientras que en otros era aparentemente
imposible, llevaron a Pavlov a distinguir una serie de diferencias individuales en-
tre sus animales que se basaban en caracteristicas del sistema nervioso. Tales
diferencias tenian, segun Pavlov, una base innata, pero serian moduladas por la
experiencia ambiental de los sujetos. Asi, las formas de conducta del hombre y de
los animales estdan condicionadas no sélo por las propiedades innatas del sistema
nervioso, sino también por las influencias que han llegado y llegan continuamente
al organismo..., es decir, dependen de la educacion constante o aprendizaje...
(Pavlov, 1935a, RCAPP, 283).

El punto de partida para el desarrollo de la tipologia pavloviana, que tanta
importancia llegara a tener en sus concepciones psicopatologicas y psiquiatricas,
es la division entre la actividad excitatoria e inhibitoria que tiene lugar en el sistema
nervioso, ya que en funcion de la intensidad de tal actividad, del equilibrio entre
ambas y de su movilidad -o capacidad de pasar de un estado a otro- se podrian
obtener numerosas combinaciones que definirian las cualidades basicas del sistema
nervioso y, paralelamente, del comportamiento. Todas estas caracteristicas se habian
identificado objetivamente a partir de la observacion de los animales de
experimentacién. De entre todas las combinaciones posibles, Paviov destacé la
relevancia de cuatro de ellas que caracterifiarian .../os [diferentes] tipos de la
actividad nerviosa superior que desemperian un gran papel en la génesis de las
enfermedades nerviosas y de las llamadas enfermedades mentales (Pavlov, 1935b,
RCAPP, 337). Estos cuatro tipos corresponderian, como Pavlov reconoce en
numerosas ocasiones, con la tipologia hipocratica que dividia a los seres humenos
en flematicos, sanguineos, coléricos y melancélicos, en funcion del humor corpo-
ral predominante -flema, sangre, bilis negra o bilis amarilla-. La tipologia pavloviana
en su forma mas elaborada (por ejemplo, Pavlov, 1935b) toma la forma que puede
observarse en la tabla 1.

La analogia de esta tipologia con la hipocratica es reflejada por Pavlov a través
de las siguientes palabras: la separacion de los melancélicos del conjunto de todos
los restantes significo la division de la masa humana en fuertes y débiles... El
colérico se separa del grupo de los fuertes por su violencia... en otras palabras, el
proceso de excitacion predomina sobre el inhibitorio... Finalmente, en la
contraposicion de flemdticos y sanguineos se revelo el principio de la movilidad
de los procesos nerviosos (Pavlov, 1935a, RCAPP, 295).
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Tabla 1. - Forma elaborada de la tipologia pavioviana

lgualdad o ! Movilidad de

Intensidad de! I I Terminologia
proceso de I desigualdad I de los I hipocratica
excitacion | en los procesos | procesos |
I nerviosos I I
I I .
| LENTOS | FLEMATICO
I I I
_I EQUILIBRADOS | |
FUERTES | RAPIDOS | sANGUINEO
I I I
I | I
— DESEQUILIBRADOS | |  COLERICO
| ' :
DEBILES | | |  MELANCOLICO
I I

La relacion de la tipologia pavloviana con los procesos psicopatologicos viene
deterrninada por el hecho de que cada uno de los diferentes tipos se adapta al
medio y se enfrenta a los agentes potencialmente nocivos de forma diferencial,
segun Pavlov observo en las numerosas investigaciones que se habian llevado a
cabo con los perros en el laboratorio de fisiologia experimental de San Petersburgo:
en general, todos los animales débiles, melancélicos, enfermarian muy rapidamente,
volviéndose neurdticos, ante situaciones conflictivas. Los animales fuertes pero no
equilibrados, coléricos, en los que el proceso inhibitorio se produce con escasa
intensidad, también enfermarian con facilidad cuando se les enfrenta a situaciones
en las que es necesaria la actividad nhibitoria. Por dltimo, los animales fuertes y
equilibrados, independientemente de que sean lentos, flematicos, o rapidos,
sanguineos, muestran pocos trastornos de caracter psicopatologico al enfrentarlos
a situaciones conflictivas de todo tipo. Pero, del maximo interés, son las
generalizaciones que Pavlov realiza, a partir de las caracteristicas que acabamos de
senalar, sobre los seres humanos: en el ambito de las psicosis el tipo débil
corresponderia a los esquiiofrénicos, mientras que el tipo fuerte no equilibrado
corresponderia a los ciclotimicos. En el primer caso ambos procesos [excitacion e
inhibicion] son débiles y por ello son directamente insoportables para el paciente
tanto la vida individual como la social... Esto puede ocasionary ocasiona a menudo
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la destruccion completa del segmento superior del sistema nervioso central (Pavlov,
1935a, RCAPP, 307). En el caso de la psicosis maniaco-depresiva su proceso de
excitacion sobrepasa a menudo y en forma extraordinaria el limite de la capacidad
de trabajo de las células de los grandes hemisferios... manifestandose en fases
patologicas extremas de los estados excitatorio e inhibitorio (Pavlov, 1935a,

RCAPP, 307).

EL PAPEL DEL SEGUNDO SISTEMA DE SENALES
EN LAS NEUROSIS

La tltima etapa que podemos distinguir en la teoria psicopatolégica y psiquiatrica
desarrollada por Pavlov, y que se desarrolla en la década de 1930, se caracterizara
por la importancia que se le va a conceder a la distincién entre el primer y el
segundo sistema de sefiales como fundamento de las diferentes neurosis humanas.
En uno de los ultimos analisis que Pavlov realizé sobre las neurosis humanas
(1935b), emple6 la nosologia propuesta por el psiquiatria francés Pierre Janet,
dividiendo a las neurosis en tres tipos -neurastenia, histeria y psicastenia- aunque,
evidentemente, interpretandolas desde el marco fisiologico de las alteraciones en
el sistema nervioso superior. Para Pavlov la neurastenia seria un proceso compa-
rable a las neurosis experimentales obtenidas en perros en su laboratorio, proceso
que se produciria como resultado del enfrentamiento entre los procesos de excitacion
e inhibicién y el consecuente desmoronamiento del equilibrio en la actividad
nerviosa. Sin embargo, debido a que el cerebro humano es enormemente mas
complejo que el de los animales, existen ademas de la neurastenia otras neurosis
especificamente humanas: la histeria y la psicastenia. El histérico es el producto
del tipo débil... En el histérico, la debilidad general se manifiesta naturalmente en
el segundo sistema de senales que cede el primer lugar, incluso sin la existencia de
neurosis, al primer sistema de sefiales... En el psicasténico, la debilidad general
recae sobre... el primer sistema de senales y el fondo emocional (Pavlov, 1935b,
RCAPP, 339). Parece proponer Pavlov que, al igual que existe un equilibrio entre
la excitacién y la inhibicién cuya ruptura causaria la neurosis experimental y la
neurastenia, también existiria un equilibrio en el hombre entre el primer y el segundo
sistemna de sefiales, cuya ruptura podria producir bien la histeria bien la psicastenia.
El contenido del discurso de los histéricos estaria marcado por una distorsién de la
realidad concreta reflejo de un uso inadecuado del primer sistema de sefiales. Habria
en los histericos, por tanto, un dominio del primer sistema de seiiales que se reflejaria
en las reacciones inmediatas de estos sujetos a los estimulos del ambiente. Por el
contrario, el lenguaje de los psicasténicos estaria caracterizado por una distorsion
de la realidad abstracta y por la incapacidad de ajuste a las demandas del ambiente,
reflejo de problemas en el segundo sistema de sefiales (Windholz, 1990b).
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CONCLUSIONES

Una vez repasadas, de forma somera, las ideas psicopatologicas y psiquiatricas
expresadas por Pavlov a lo largo de sus numerosos trabajos podemos sefialar, en
primer lugar, que hemos identificado una nitida periodizacion que vendra marcada
por los diferentes elementos que se iran introduciendo en la explicacién pavloviana:
en un primer momento, Pavlov expresara su interés por la psicopatologia
considerando que, por medio de las lesiones sistematicas del cerebro y la observacion
de las conductas afectadas, podria establecerse una psicopatologia de caracter ex-
perimental. Este periodo inicial se extenderia, aproximadamente, entre 1903y 1918,
afio éste en el que tuvieron lugar sus primeras experiencias clinicas. El segundo
periodo, que comenzaria aproximadamente en 1920 y se extenderia hasta 1930,
estaria marcado por la importancia concedida en las interpretaciones psico-
patolégicas a la hipnosis y a la neurosis experimental. Ambos fenémenos se
convertiran en herramientas explicativas fundamentales en la explicacion de las
neurosis y de las psicosis humanas. La tercera y tltima etapa, que ocuparia
aproximadamente el periodo comprendido entre 1930y 1936, se caracterizaria por
la importancia concedida a la tipologia y al segundo sistema de sefiales.

Por otra parte, es importante sefialar la amplia variedad de temas psiquiatricos
abordados por Pavlov a lo largo de su obra, ya que intento explicar desde su pers-
pectiva de la actividad nerviosa superior patologias tan diversas como la esqui-
zofrenia, la psicosis maniaco depresiva, la paranoia, los delinos, la neurastenia, la
histeria, la psicastenia y los estados obsesivos. En todos los casos partio de una posicion
estrictamente materialista sobre las causas de los trastornos, independientemente de la
diferenciacion tradicional entre las neurosis -psicogenas- y las psicosis -organicas-.
Estoy convencido, afirma Pavlov en este sentido, de que se acerca una etapa
importante del pensamiento humano, en la cual lo fisiologico y lo psicologico, lo
objetivo y lo subjetivo, sufrirdan una fusion efectiva... [haciendo desaparecer] /a
oposicion entre la conciencia y el cuerpo (Pavlov, 1932, RCAPP, 234-235).

No queremos terminar este estudio sin hacer una referencia a las indicaciones
de caracter terapeutico que Pavlov avanzé a partir de sus conclusiones tedricas.
Esencialmente fueron dos las recomendaciones realizadas por Pavlov para el
tratamiento psicoldgico y psiquiatrico tras experimentar las mismas en los animales
del laboratorio: la administracion de bromuro (en ocasiones en conjuncion con
cafeina) y el descanso. El primero produciria un aumento en el proceso inhibitorio
mientras que el segundo permitiria el restablecimiento del equilibrio entre los
procesos excitatorios e inhibitorios.

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

DE LA CASA, L.G., RUIZ, G. Y SANCHEZ, N. (1997), Ivan Petrovich Paviov.
En preparacion.



96 L. Gonzdlez, G. Ruiz y N. Sanchez

ORBELI, L.A.(1940), Prélogo. En I.P. Pavlov, Los reflejos condicionados, 25-28.
Buenos Aires: A. Peia Lillo, 1964.

PAVLOV, 1.P. (1903), Psicologia y psicopatologia experimentales en los animales.
En L.P. Pavlov, Actividad nerviosa superior, pags. 109-122. Barcelona:
Fontanella, 1973.

PAVLOV, 1.P. (1919), La psiquiatria, auxiliar de de la fisiologia de los hemisferios
cerebrales. En I.P. Pavlov, Actividad nerviosa superior, pags. 363-374.
Barcelona: Fontanella, 1973.

PAVLOV, L.P. (1926), Relaciones entre la excitacion y la inhibicion, delimitacién
entre la excitacion y la inhibicion, la neurosis experimental en los perros. En
I.P. Pavlov, Actividad nerviosa superior, pags. 169-179. Barcelona: Fontanella,
1973.

PAVLOV, 1.P. (1927), Aplicacién al hombre de datos experimentales obtenidos
en los animales. En 1.P. Pavlov, Los reflejos condicionados aplicados a la
psicopatologia y psiquiatria, 149-166. Buenos Aires: Pefia Lillo, 1954.

PAVLOV, L.P. (1930), Excursion de prueba de un fisiclogo en el dominio de la
psiquiatria. En 1.P. Pavlov, Los reflejos condicionados aplicados a la
psicopatologia y psiquiatria, 185-191. Buenos Aires: Peita Lillo, 1954.

PAVLOV, I.P. (1932), Fisiologia de la actividad nerviosa superior. En I.P. Pavlov,
Los reflejos condicionados aplicados a la psicopatologia y psiquiatria, 221-
235. Buenos Aires: Peia Lillo, 1954.

PAVLOV, LP. (1935a), Tipos generales de actividad nerviosa superior de los
animales y del hombre. En I.P. Pavlov, Los reflejos condicionados aplicados a
la psicopatologia y psiquiatria, 283-308. Buenos Aires: Pefia Lillo, 1954.

PAVLOV, 1.P.(1935b), Los tipos de la actividad nerviosa superior en relacion con
neurosis y psicosis y mecanismo fisioldgico de los sintomas neuréticos y
psicéticos. En 1.P. Pavlov, Los reflejos condicionados aplicados a la
psicopatologia y psiquiatria, 337-342. Buenos Aires: Pefia Lillo, 1954.

POPOV, E.A. (1954), La importancia de los trabajos de I.P. Pavlov en el dominio
de la psiquiatria. En L.P. Pavlov, Los reflejos condicionados aplicados a la
psicopatologia y psiquiatria, 345-378. Buenos Aires: Peiia Lillo, 1954.

WINDHOLZ, G. (1987), Pavlov as a Psychologist. A reappraisal. Pavlovian Jour-
nal of Biological Sciences, 22(3), 103-112.

WINDHOLZ, G. (1990a), The second signal system as conceived by Pavlov and
his disciples. Paviovian Journal of Biological Sciences, 25(4), 163-173.

WINDHOLZ, G. (1990b), Pavlov, psychoanalysis, and neuroses. Pavlovian Jour-
nal of Biological Sciences, 25(2), 48-53.





