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RESUMEN

La diversidad familiar estd incrementandose en las dltimas décadas y esto afecta
no sélo a la sociedad en general, sino también a los centros educativos en
particular. El objetivo general de este trabajo es disefiar unos materiales didacticos
para abordar la diversidad familiar en las aulas de Educaciéon Primaria. Los
materiales didacticos que se han disefiado estan destinados a los alumnos y las
alumnas que cursan ler Ciclo de Educacién Primaria. Estos materiales se aplicaran
alo largo de un trimestre. Se caracterizan por su caracter lidico y motivador. Entre
ellos destacan actividades como la elaboraciéon de un cuento, la creacién de un
mural familiar, un lipdub, la entrevista de una familia no convencional y un cuento
que recoge los distintos modelos de familias. Con estos materiales se pretende que
el alumnado tome conciencia de qué es una familia, cuales son los tipos de familia
que existen y se libere de prejuicios que dificultan la inclusién y aceptacion de los

nifos y nifas que crecen en familias no convencionales.

PALABRAS CLAVE

Diversidad familiar, material didactico, escuela, tolerancia, familia.




JUSTIFICACION

Este Trabajo de Fin de Grado se basa en la creacién y disefio de materiales
didacticos que sirvan de apoyo al profesorado para abordar la diversidad familiar

en las aulas de Educacion Primaria.

A raiz de estos materiales, los alumnos y las alumnas comprenderan qué es
una familia partiendo desde la diversidad, cuales son los tipos o modelos de
familias que existen en la actualidad, asi como los valores y funciones que tienen

las familias en el cuidado de sus hijos e hijas.

La tematica de este Trabajo de Fin de Grado queda constatada como una
competencia presente en el Grado de Educaciéon Primaria de la Universidad de

Sevilla (2010). En concreto se engloba dentro de la competencia:

“Conocer la evolucion histérica de la familia, los diferentes tipos de familias,

de estilos de vida y de educacion en el contexto familiar.”

No obstante, se pueden resaltar otras competencias presentes en el programa
de la asignatura de Psicologia de la Educacién (2015) que estdn relacionadas con

este trabajo como:

o “Disefiar y gestionar espacios e intervenciones educativas en
contextos de diversidad que atiendan a la igualdad de género, la
equidad y el respeto a los derechos humanos como valores de una
sociedad plural.”

o “Generar y mantener un clima positivo de convivencia escolar basado
en el respeto a las diferencias individuales, en las relaciones

interpersonales y en la participacién democratica en la vida del aula y




del centro, asi como afrontar de forma colaborativa situaciones

problematicas y conflictos interpersonales de naturaleza diversa.”

También puede justificarse este Trabajo de Fin de Grado con algunos de los

objetivos presentes en el Real Decreto 126/2014 que regula la Educacién Primaria.

o “Conocer y apreciar los valores y las normas de convivencia,
aprender a obrar de acuerdo a ellas, prepararse para el ejercicio activo de la
ciudadania y respetar los derechos humanos, asi como el pluralismo propio de
una sociedad democratica.” (Pag. 19353)

o  “Conocer, comprender y respetar las diferentes culturas y las
diferencias entre las personas, la igualdad de derechos y oportunidades entre
hombres y mujeres y la no discriminacién de personas con discapacidad.” (Pag.
19354)

o  “Conocer y valorar su entorno natural, social y cultural, asi como las
posibilidades de accién y cuidado del mismo.” (Pag. 19354)

o  “Desarrollar sus capacidades afectivas en todos los ambitos de la
personalidad y en sus relaciones con los demas, asi como una actitud contraria
a la violencia, a los prejuicios de cualquier tipo y a los estereotipos sexistas.”

(Pag. 19354)

Con ello, se concluye que al ser un tema transcendental, presente en la ley
de educacion vigente, sera tratado como objeto de estudio de este Trabajo de

Fin de Grado.




I. MARCO TEORICO.

1. Evolucion del concepto de familia.

A lo largo de la historia el concepto de familia ha ido evolucionando y
sufriendo modificaciones importantes, tanto a nivel de agentes implicados y
funciones que desempefian, como el tipo de unién que mantienen dichos agentes

(Gonzalez, 2009).

El concepto de familia es un término muy complejo para abordarlo desde las
sociedades occidentales, por lo que resulta de elevada dificultad encontrar un
término que involucre a toda la variedad de familias existentes (Valdivia, 2008).
Tal y como menciona Bilbao A. (2002) (citado en Valdivia, 2008) se han
encontrado 56 modalidades de familias diferentes, por lo que se confirma atin mas

el hecho de que es muy dificil hallar una tnica definicion.

En los afios 50, el concepto de familia era muy restrictivo y tenia como base el
de una familia tradicional. Como definia Levi-Strauss (1949) (citado en Valdivia,

2008) la familia presentaba tres caracteristicas fundamentales:

a) Suorigen en el matrimonio.

b) Su composicion: el marido, la esposa e hijos nacidos en el matrimonio,
aunque pudiera incluir otros ascendientes y colaterales.

c) y unos vinculos: legales, derechos y obligaciones de tipo econdémico y
religioso. Derechos y prohibiciones sexuales, y vinculos emocionales: el amor,

afecto, respeto, etc.




Medio siglo mas tarde, Alberdi (1999) proponia una definicién mas abierta
de acuerdo con los cambios sociales que se iban produciendo. Ella entendia este
término como: “La Familia estd formada por dos o mas personas unidas por el
afecto, el matrimonio o la afiliacién, que viven juntas, ponen sus recursos
econdmicos en comun y consumen conjuntamente una serie de bienes en su vida
cotidiana.” Sin embargo, esta definicion tenia como base el modelo de familia
tradicional biparental presente en la sociedad espafola, en el cual, dos personas
(hombre y mujer) unidas en matrimonio, con descendientes en comun, convivian
en el mismo hogar (Palacios y Rodrigo, 1998). En este modelo los roles entre los
progenitores se repartian en funcion del género; el hombres es el que se encargaba
de trabajar y proveer sustento a la familia y la mujer se dedicaba a las tareas del

hogar y al cuidado de los hijos (Morgado y Roman, 2011).

Hasta hace unas décadas, este modelo era mayoritario en nuestro pais, pero
con el paso de los afios se han producido cambios sociales importantes que han
provocado la aparicion de nuevos modelos de familia que rompen con esta
estructura convencional. Aun asi, la familia tradicional tiene un importante peso en

la actualidad y supone un 34,9% del total de hogares (INE, 2013)

Con respecto a la estructura de los hogares, se he producido un aumento de
los unipersonales, consolidandose ya con un 24,2% del total de los hogares. De esta
cifra, un 40,9% estan formados por personas de mas de 65 afios que viven solas y
el resto por personas jovenes adultas que toman dicha decision. Por lo que
podemos concluir que este aumento estd provocado por un envejecimiento de la

poblacién junto con un incremento de la poblacién adulta soltera. A pesar del




aumento de los unipersonales, los hogares formados por dos personas suponen la

mayoria de los hogares espafioles (30,5%) (INE, 2013).

Haciendo referencia a la nupcialidad, las parejas que contraen matrimonio
suponen el 86,3% del total y las parejas de hecho un 13,7%. El aumento de las
parejas de hecho refleja un cambio de ideologias en los jovenes espafioles (INE,

2013).

La cohabitacion, es decir, el hecho de vivir juntas dos personas sin contraer
matrimonio o ser pareja de hecho y sin hijos, estd aumentando en nuestro pais.

Supone un 21,6% del total de los hogares en Espafa (INE, 2013).

Atendiendo a la emancipacioén de los jovenes, ésta es mucho mas baja en
personas de edad entre 25 y 29 afios. Asi uno de cada dos jovenes convive con sus
padres suponiendo el 48,5% (INE, 2013). Esta emancipacion se ha visto
obstaculizada por una crisis de empleo y una nefasta politica de ayuda y apoyo a la
juventud, que ha provocado que los jévenes tengan una gran dependencia
econdmica de los fondos familiares y prolonguen su estancia en el hogar familiar

(Iglesias de Ussel, 1998).

Segun los datos registrados en el INE (2013), se ha producido un aumento del
1% de la natalidad, tras varios afios de descenso. Sin embargo las cifras son bajas
debido sobre todo a problemas que confluyen con el ingreso de la mujer en el
mercado laboral. Su ingreso, junto con el incremento de las horas de trabajo tanto
para el hombre como para la mujer, provocan dificultades para compaginar el
trabajo con el cuidado de los hijos y el hogar, obstaculizando ain mas el tomar la

decision de ser padres y madres (Iglesias de Ussel, 1998).




Por ultimo, destacar que el nimero de separaciones y divorcios ha
condicionado que aparezcan un mayor numero de personas que deciden
emparejarse con otras, provocando un aumento de la cohabitaciéon como hemos
comentado, o un incremento de las segundas nupcias (Arranz, Oliva, Martin y

Parra, 2010).

A raiz de estos cambios, se esta produciendo lo que en término de Palacios y
Rodrigo (1998) proponian: una deconstruccidn del concepto de familia tradicional.
Es decir, se estan evadiendo aspectos que anteriormente eran considerados

absolutos y que en la actualidad son muy relativos:

o No es un requisito indispensable que se establezca el matrimonio.

o La ausencia de una de los progenitores, quedandose el otro al cuidado
del hijo, da lugar a la formacién de las familias monoparentales.

o No es imprescindible que los hijos sean fruto del matrimonio, ya que
se puede llegar a ellos a través de otros medios como por ejemplo la
adopcion.

o Elrol de la madre cambia, ya no se tiene que dedicar solo al cuidado
de los hijos sino que también puede trabajar fuera del hogar.

o Con respecto al padre, ademds de trabajar, puede implicarse en el
cuidado y la educacion de los hijos.

o El namero de hijos ha disminuido en los ultimos afios.

o Silarelacién no funciona, el matrimonio se puede disolver a través de
la separacion o el divorcio. De dicha separacion, pueden surgir nuevas

relaciones que den lugar a las familias reconstituidas.




Debido a este proceso de deconstrucciéon que ha sufrido el concepto de
familia en la ultima década, Palacios y Rodrigo (1998) proponen como definicién la

siguiente:

La uni6on de personas que comparten un proyecto de vida que se quiere duradero,
en el que se generan fuertes sentimientos de pertenencia a dicho grupo, existe un
compromiso personal mutuo entre sus miembros y se establecen intensas

relaciones de intimidad, reciprocidad y dependencia entre ellos.

A raiz de este concepto que atiende a la diversidad familiar, quedan

englobados los modelos de familias existentes en la actualidad.

Ademas del modelo de familia tradicional o convencional, citado
anteriormente y que sigue presente en la sociedad espafiola actual, confluyen otros
modelos de familias tales como las monoparentales, las combinadas o

reconstituidas, las homoparentales y las adoptivas.

Con respecto a la familia monoparental, ésta se compone de un progenitor
(varén o mujer) junto con sus hijos o hijas. En Espafia estdn mayoritariamente
compuestos por una mujer junto con sus hijos/as (82,7% de los hogares
monoparentales) mientras que el nimero de padres con hijos o hijas es inferior, e
incluso ha disminuido segun los ultimos datos en 40.000 hogares. Un 43,7% esta
formado por mujeres viudas, un 35,7% por mujeres separadas o divorciadas, un
12,6% por mujeres solteras y un 8% por mujeres casadas (INE, 2013). Junto a
estas familias a los que la monoparentalidad ha llegado de manera sobrevenidas,
estan apareciendo otro tipo de mujeres que deciden ser madres en solitarios por
su propia decisién, accediendo a la maternidad, a través de diferentes técnicas

como la adopcion, la reproduccion asistida o bioldgica (Morgado y Roman, 2011)




Este modelo de familia no queda exento de mitos y prejuicios emitidos desde

la sociedad. De ellos destacan dos:

o “Son familias problematicas, desestructuradas, rotas o incompletas.”
o “Los nifios y nifias que forman parte de estas familias presentan
muchos problemas en su ajuste psicologicos o estan en riesgo de

padecerlos.” (Morgado y Roman, 2011)

Atendiendo a las familias combinadas o reconstituidas, en las que uno de
los miembros de la pareja o ambos tienen hijos o hijas de matrimonios anteriores,
éstas ademas pueden concebir progenitores con las nuevas parejas (Valdivia,

2008).

Sobre estas familias también existen una serie de prejuicios o mitos que

distorsionan la realidad (Morgado y Roman, 2011):

o Son familias incompletas, conflictivas y estan abocadas al fracaso.

o Elmodelo va a funcionar igual que una familia biparental tradicional.

o La nueva pareja va a ser todo lo que no fue la pareja anterior: amable,
sensible, atento, fiel, etc. Y se va a responsabilizar del cuidado y la educacién
de sus hijos e hijas.

o La creencia de que el amor florece de forma instantdnea entre todos sus
miembros.

o La nueva pareja de la madre o del padre serd una persona vil y malévola,
figura de la “madrastra” y el “padrastro” que se ha venido reflejando en la

literatura.

Otro modelo de familia presente en nuestra sociedad son las

homoparentales. Las familias homoparentales son aquellas que estan formadas

10

——
| —



por dos progenitores del mismo sexo y sus hijos o hijas. Pueden ser personas con
una orientacion sexual lesbiana, gay, bisexual o transexual (Pichardo, 2011). Los
hijos o las hijas pueden proceder de una adopcion o acogida o ser de descendencia

biolégica (Morgado y Roman, 2011).

Poco a poco este tipo de familia ha ido alcanzando respaldo legal en los
distintos paises europeos. En el caso de Espafia, se aprob6 la unién civil y
matrimonial de homosexuales en 2005 a través de la Ley 13/2005, de 1 de Julio
por la que se modifica el c6digo civil en materia de derecho a contraer matrimonio
(Linacero, 2005). En Espana, este modelo de familia representa el 0,7% del total de

los hogares (INE, 2013).

No obstante, ain no han conseguido la aceptaciéon plena por parte de la
sociedad espafiola, donde aun estadn presentes prejuicios y mitos acerca de los

mismos. Morgado y Roman (2011) destacan los siguientes:

o Gays y lesbianas carecen de habilidades parentales y para formar una familia.
o Los nifios y nifias que crecen en estas familias:

= Llevaran una vida poco sana.

= Tendran problemas de ajuste psicoldgico y van a sufrir rechazo social.

= Acabaran siendo gays y lesbianas.

= Pueden sufrir abuso sexual.

Al finalizar encontramos las familias adoptivas. Son familias que deciden
adoptar un nifio o una nifia cuya situaciéon familiar anterior le impedia obtener los

cuidados necesarios para poder crecer y desarrollarse (Morgado y Roman, 2011).

11

——
| —



Este modelo de familia también presenta mitos y prejuicios que son emitidos
desde la sociedad, en un intento de desprestigiarlas. Bottger (2007) destaca los

siguientes:

o La supremacia de lo bioldgico. Esto hace referencia a que desde la
sociedad se ha intentado siempre dar mas valor al hecho de tener
progenitores biologicos. Por lo que la adopcién ha tenido una menor
aceptacion y una cierta discriminacion por parte de la sociedad. Esto
ha quedado reflejado en frases como: “;lo quieres como si fuera tu
hijo?”.

o Ademas, tradicionalmente se ha considerado la adopciéon como la
ultima opcién para tener descendencia en la pareja, ya que esto
significaba que el hombre o la mujer tenian problemas de fertilidad
y por lo tanto se cuestionaba su capacidad de formar una familia.

o Por otro lado, las familias con hijos adoptados o hijas adoptadas han
intentado tratar el tema desde la intimidad para evitar el rechazo de
sus hijos/as por parte de la sociedad con comentarios despectivos

como: “tus papas son de mentira”.

2. Diversidad familiar y educacion.

Desde el ambito escolar, el tema de “la diversidad familiar” resulta complejo a
la hora de tratarlo, por parte de los/as docentes, ya que es una tematica muy

susceptible de interpretaciones e ideologias (Aguado, 2010).

Cuando se trabaja el tema de la familia en las aulas escolares, se realiza

principalmente a través de la familia prototipica o tradicional. El resto de las
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familias son tratadas de manera secundaria, como temas transversales o, en peores

circunstancias, como familias problematicas (Aguado, 2010).

Debido al aumento, en los ultimos afios, de alumnos que pertenecen a
familias monoparentales, reconstituidas, homoparentales, etc. es importante
entender y comprender la diversidad familiar como algo natural y habitual,
evitando considerar a priori un tipo de familia mejor que otro (Aguado, 2010).
Ademas, es necesario debatir y reflexionar acerca de las modificaciones que se
estan produciendo en torno a los roles cambiantes que hombres y mujeres ejercen
con respecto a la familia y al trabajo; al tipo de relaciones que mantiene unas
personas con otras; al cambio en relaciéon con lo afectivo; etc. Ya que si no se
realiza, afloraran los prejuicios y mitos del pasado y acabaran transmitiéndose
tefiidos por la vertiente tradicional que atn estad presente en la sociedad (Aguado,

2010).

Es imprescindible trabajar en la escuela la diversidad familiar para evitar
situaciones de marginacion o rechazo en la cual los nifios y las nifias se sientan
“raros o raras” o que pertenecen a una familia diferente a la “normal”. Tal y como
proponen Koerner y Hulsebosch (1996) (citado en Morgado, Jiménez y Gonzalez,
2009) la escuela ha de convertirse en el “espejo y ventana de la diversidad”. Como
“espejo”, la escuela ha de ofrecer la oportunidad al alumnado de reconocer y
apreciar el modelo de familia a la que pertenecen, haciendo que estos se sientan
mas seguros y apreciados dentro del contexto escolar y, mas concretamente,
dentro del aula. Como “ventana” se debe enriquecer de las “vidas y experiencias

familiares de otras personas” para que el alumnado consiga ampliar su punto de
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vista y fomentar en ellos valores tan importantes como el respeto, el afecto y la

tolerancia hacia la diversidad.

Existen algunos materiales y recursos desde los cuales abordar la diversidad

familiar en las escuelas. Entre ellos se pueden destacar los siguientes:

o Familias diversas, familias felices de Gonzalez, Gutiérrez y Sanchez-
Sandoval (1997). Son materiales didacticos que quieren resaltar las
diferentes familias existentes y cambiar el concepto de familia que
puede presentar el alumnado. Propone que la tematica de diversidad
familiar se trabaje desde todas las asignaturas a modo de tema
transversal. Incluye una guia para el profesorado, actividades a
desarrollar y guia de lecturas sobre dicho tema. Esta destinado a
Educacion Secundaria.

o Familia hay mds que una de Arauzo y Vidal (2002). Es un programa
que busca dar consejos al profesorado y proponer actividades para
poder trabajar las distintas agrupaciones familiares. Entre sus
objetivos estd que el alumnado se familiarice con las diferentes
modalidades de familia y se establezca un respeto hacia las diferencias
que existen en nuestra sociedad. Esta dirigido a Educacién Secundaria.

o Prisma: una aproximacion prdctica a la familia no tradicional de
Colegades Cadiz (2007). Es un programa que busca la formacion del
profesorado para conseguir que trabajen la temdtica de diversidad
familiar en sus aulas. Ademas busca conseguir que el alumnado vaya
eliminando los prejuicios y mitos que residen sobre estas familias,

llegando asi a alcanzar una sociedad mas tolerante y respetuosa.
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Consta de un guia para el profesorado y actividades para desarrollar
(cuentos). Estd destinado a Educacion Infantil. Se pueden realizar
sesiones de trabajo con las familias.

o Facendo familias (Haciendo familias). Es una propuesta educativa
promovida por Hernandez (2005), que tiene como objetivo “fomentar
la participacién de la infancia en la construccién de un ambiente
familiar positivo”. Ademas, pretende sensibilizar a los nifios y nifias en
las diferencias sociales asi como en la solidaridad hacia las personas
mas desfavorables. Esta destinado tanto para Educacién Infantil como

para Primaria.

A parte de estos programas existen cuentos, destinados a cada una de las
familias, para acercar de forma ludica y literaria, las caracteristicas de cada una de

ellas y los problemas o dificultades que pueden encontrar (Lépez y Diez, 2009).

Aunque existen en la actualidad estos programas y materiales educativos
destinados tanto a docentes como a familias y alumnado en general, apenas se

trabaja la tematica de diversidad familiar en las aulas de Educacién Primaria.

El objetivo de este trabajo es disefiar unos materiales didacticos para abordar

la diversidad familiar en las aulas de Primer Ciclo de Educacién Primaria.
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II. METODOLOGIA.

Tras realizar una revision de la literatura cientifica en materia de diversidad
familiar y a partir de la bisqueda en bases de datos, se han disefiado los diferentes
materiales didacticos que se van a plantear. Estos quedan recogido bajo el nombre
de: “En busca de la diversidad familiar”. En este apartado queda expuesto cdmo se

va a abordar desde el aula escolar.

Los materiales didacticos van dirigidos al alumnado que cursa 1ler ciclo de
Educacién Primaria. Para la elaboracién de las actividades se ha partido de los
conocimientos previos que tiene el alumnado, asi como de sus caracteristicas
psicolégicas y evolutivas. Los materiales didacticos buscan motivar, captar y llamar
la atencién del alumnado de Educaciéon Primaria para que amplien conocimientos

con respecto a la diversidad familiar.

Estos materiales, pueden ser implantados tanto en centros publicos como de

titularidad concertada o privada.

Para poder utilizar los materiales didacticos y poder abordar la diversidad
familiar en el aula escolar serd necesario que todo el profesorado del centro que
imparta clases en el Primer Ciclo de Educacién Primaria, se comprometa y
colabore en la realizaciéon de las mismas. El fin es que todos los contenidos y
objetivos se trabajen al mismo tiempo en todos los grupos/clases y poder
compartir las experiencias que han tenido en su puesta en practica. Ademas, es que
el profesorado reflexione y se forme en materia de diversidad familiar para partir
de una actitud de aceptacién y libre de prejuicios. Para ello, sera necesario que el

profesorado reciba una formacion previa en materia de diversidad familiar.
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Las actividades se llevaran a cabo en las horas destinadas a las areas de
Lengua Castellana y Literatura y Conocimiento del Medio. El espacio que requieren
las actividades es el aula escolar, por cada curso/clase, asi como en alguna ocasion
el hogar familiar. La duracién sera de 11 sesiones semanales, presentando
flexibilidad, por lo que podran ser repartidas a lo largo de un trimestre. Habra
sesiones que tendran una hora de duracion y otras sesiones que requeriran de dos

horas para su realizacion.

La dinamica de trabajo es la siguiente: cada semana se realiza la lectura de
una parte del cuento titulado “Las aventuras familiares de Marta”. Dicha lectura se
corresponde con un tipo de familia en concreto. Asi cada semana se trabajara un
modelo de familia diferente. Junto con este material didactico se abordara una
ficha de actividades acerca de la lectura anexa. Las actividades que conforman esta
ficha de lectura presentan una estructura simple y clara para que el alumnado que

cursa ler Ciclo de Educacién Primaria pueda realizarlas sin dificultad.

Los materiales que se proponen son ludicos, llamativos y motivantes para el
alumnado, por lo que van a suponer un elemento enriquecedor para su aprendizaje
y favorecer una mayor atencién y motivacion en la elaboracion de las actividades.
Se busca promover un aprendizaje significativo a través de la participacion activa
del alumnado y la orientaciéon y guia por parte del profesorado. Con esta
metodologia participativa se consigue que el alumnado interiorice y asimile mejor

el contenido que va a adquirir.

Un esquema (Tabla 1) que recoge toda la informacion acerca de la aplicacion

de los diferentes materiales didacticos es el siguiente:
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Tabla 1. Materiales didacticos “En busca de la diversidad familiar”.

“En busca de la diversidad familiar”

o Abordar el concepto de familia
desde la diversidad familiar.
Objetivos o Analizar y conocer cada modelo de
familia existente.

o Liberar de prejuicios al alumnado.

Participativa e investigativa a través de
Metodologia

actividades ludicas y motivantes.
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IIl. DESARROLLO Y ANALISIS DE LOS MATERIALES.

Los objetivos que se pretenden alcanzar con la implementaciéon de los

materiales son:

o Abordar el concepto de familia desde la diversidad familiar.
o Analizar y conocer cada modelo de familia.

o Liberar de prejuicios al alumnado.

Los materiales didacticos van destinados al alumnado que cursa ler Ciclo de

Educacion Primaria.

Con respecto a la temporalizaciéon de los materiales didacticos, estos se
llevaran a cabo, aproximadamente, a lo largo de 11 sesiones/semanales (Tabla 2).
Estas sesiones tendran una duracién de 1 o 2 horas, dependiendo del tipo de

actividad que se proponga.

Tabla 2. Cronograma de las sesiones.

Sesion 1 2 3 4 5
La familia La familia La familia La familia
Actividad La familia
homoparental  tradicional = monoparental adoptiva
Tiempo 1h/semana 2h/semana 1 h/semana 1 h/semana 1h/semana
Sesion 6 7 8 10 11
Resumen
Entrevista a
La familia de Mural Elaboracion
Actividad una familiano Lipdub
combinada diversidad familiar de cuento
convencional
familiar
Tiempo 1h/semana 1h/semana 2h/semana 2h/semana 2 semanas 1semana

——
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A continuacioén se muestra un cuadro que recoge los diferentes objetivos que
se pretenden conseguir asi como las actividades que se van a llevar a cabo para

lograr dichos objetivos.

Objetivo Objetivo Objetivo Objetivo
Actividades
general conceptual procedimental actitudinal

- Cuento “Las

aventuras

familiares de

Analizary Marta”.
conocer Distinguir los Observar los Apreciar la -Fichas de
cada modelos de modelos de diversidad lecturas.
modelo de familias. familias. familiar -Mural familiar
familia. -Entrevista a

una familia no

convencional.

-Lipdub.
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Atendiendo a como se va a realizar la evaluacion, ésta se llevara a cabo de la

siguiente manera:

Evaluacién inicial: se realizara para ver cudles son los conocimientos
previos del alumnado y analizar cémo llevar a cabo las actividades
propuestas en los diferentes materiales didacticos. Esta evaluacion
consiste en una ficha donde se reflejan una serie de preguntas acerca
de los tres objetivos generales que se plantean en este trabajo. La
ficha recibe el nombre de “La familia”. Esta evaluacién no tendra una
calificacidn.

Evaluacion formativa: la llevara a cabo el profesorado realizando un
seguimiento de las actividades que se realicen a lo largo de las
sesiones. Se irdn haciendo debates y preguntas al alumnado que
tendran que responder y el profesorado tomara nota de las respuestas
y analizara si tienen efectos positivos los materiales que se estan
aplicando.

Evaluacién final: se realizardn cuatro actividades que serviran de
evaluacion final. Estas actividades son: el lipdub, el mural familiar, la
entrevista a una familia no convencional y la ficha resumen. Llevaran
una calificacién por parte del docente que registrara principalmente el
grado de participacion del alumnado y la tolerancia y respeto que
muestra hacia la diversidad familiar. La ficha resumen sigue la misma
estructura que la ficha de conocimientos previos para realizar una
comparacién entre las ideas iniciales y finales y observar si han

resultado exitosos los materiales disenados.
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Una descripcion detallada de los materiales que se han disefiado para

trabajar la diversidad familiar en las aulas escolares es la siguiente:

o Cuento “Las aventuras familiares de Marta”. En esta lectura se busca
hacer un recorrido por los diferentes tipos de familias que existen en
la sociedad actual para poder acercarles esta realidad a los/as
alumnos/as mas pequefios/as. En esta lectura hay una protagonista
(Marta) que es una nifia que tiene una mision: ensefiar a sus
compafieros de clase los diferentes modelos de familia. Este material
sera el central en torno al cual giraran el resto de los materiales
disefiados.

o Fichas de lectura. Son actividades del tipo completa, une con flechas,
compara, define, etc. Buscan ser llamativas y conseguir captar la
atencion y afianzar los aprendizajes. Estas actividades son fichas que
se realizardn a la par que se haga la lectura de la familia
correspondiente. Hay una ficha por cada tipo de familia, una de
conocimientos previos y otra de resumen/evaluaciéon. En todas las
fichas aparece una breve descripcion del tipo de familia que tratan.
Las definiciones son similares para que los/as alumnos/as observen
que, independientemente de quiénes las formen, todas tienen las
mismas funciones.

o Debates. Se llevaran a cabo tras la realizacién de las actividades para
que el alumnado pongan en comun las ideas a las que se han llegado
tras haber tratado cada una de las familias. Serviran para que el
profesorado observe si funcionan los materiales o hay que realizar

cambios.
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o Mural familiar. Este se abordara al finalizar los materiales anteriores.
El objetivo de este mural es tener visible en el aula, a modo de
resumen, los diferentes modelos de familias. Asi se consigue que, en
todo momento, tengan presente que no solo se encuentran familias
tradicionales en la sociedad, sino que hay diversidad y que esta
diversidad hay que respetarla.

o Elaboracion de un cuento. Consiste en la realizaciéon de una breve
historia, siguiendo el modelo propuesto en el cuento. El objetivo es
hacer ver al alumnado que todas las familias pueden ser protagonistas
de un cuento independientemente de cémo sean.

o Entrevista a una familia no convencional. Esta actividad requiere la
colaboracion de la familia del alumnado. Se propone realizar una
entrevista a una familia no convencional. Las preguntas seran
elaboradas previamente, junto con la ayuda del profesorado, en el
aula. Una vez concluida la entrevista y con los datos obtenidos, se
llevara a cabo una reunién para compartir las experiencias vividas
junto con las familias.

o Lipdub sobre diversidad familiar. Con la elaboracion de esta actividad
se consigue que el alumnado se muestre motivado y lleve a cabo algo
“diferente” a lo que se realiza normalmente en un centro educativo. Se
pretende que los alumnos y las alumnas fomenten el respeto y la
tolerancia hacia todas las familias a través de una divertida cancion
propuesta por la Junta de Andalucia. Se mostraran carteles a favor de
la diversidad e igualdad en torno a las familias. Los alumnos podran ir

disfrazados y bailar.
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Una explicacion detallada de cada una de las sesiones que se van a

desarrollar junto con los materiales didacticos que la componen, es la siguiente:

Sesion 1 La familia

Duracion 1 hora durante 1 semana

Se abordara a través de una ficha de conocimientos
previos. El alumnado tiene que esbozar a su familia y
describirla. Después se le muestran diferentes
dibujos de familia y tienen que reflexionar sobre
cudles consideran que son familias y cuéles no y por

Descripciéon qué. Por ultimo, se muestran diversas palabras y
tienen que rodear aquellas que consideren que son
caracteristicas de la palabra familia. (Ilustracion 1)
Para finalizar se hace un debate con las respuestas
que han dado para introducirles en la tematica
central de este trabajo: “la diversidad familiar”.
Participativa. Al principio se trabajara de forma

Metodologia individual, pero después a modo de gran grupo
aportando ideas y debatiendo.
Materiales: Ficha “La familia”

Personales: alumnado 1ler Ciclo E. Primaria y

Recursos
profesorado ler Ciclo E. Primaria.
Organizativos: aula escolar.
EL profesor o la profesora analizara las respuestas
del alumnado y llegard a una conclusién sobre las
Evaluacion

ideas previas que tienen los/as alumnos/as acerca de

diversidad familiar. Servira como evaluacion inicial.
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[lustracion 1. Ficha de conocimientos previos “La familia”.

Ficha 1.La farmiliac 4 ;(8madebe sen una Jomilia? Roden las nalobras que 1 crens.
Buena Caminen Enjadada
Malhumanada Truate Atemia

2 Mualas squientes familios. ;(rees que todas fas familios som
tqualen? ; Pon qua?

7 e una Jomilin 9 Roden de szl
fan que som Jamiliay tachade wp las queno.
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Sesion 2

La familia homoparental

Duracion

Descripcion

2 horas durante 1 semana

Se abordara a través de la lectura del cuento
“Las aventuras familiares de Marta", una ficha
de lectura y un debate. El alumnado leera una
parte del cuento que se corresponde con la
familia homoparental y después realizara la
ficha de lectura. En ella se pretende que el
alumnado conozca qué es una familia
homoparental, como es la familia de la
protagonista y qué la hace diferente de la suya.
(Ilustracion 2)

Por ultimo se realizara un debate para observar
la existencia de prejuicios (inculcados por la
familia y sociedad a los y las jovenes) que
dificulten la comprensién de que también son
un modelo de familia. Ademas servird para
poner en comun ideas y llegar a la conclusién
de que hay que respetar y ser tolerantes con la
diversidad.

Podria ser util la asistencia de una familia
homoparental al aula. Servira de ayuda para
que el alumnado conciba mas cercano dicho

modelo.
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Materiales: Ficha 2. “Familia homoparental” y

Cuento “Las aventuras familiares de Marta”.

Personales: alumnado ler Ciclo E. Primaria y
Recursos

profesorado ler Ciclo E. Primaria. Si se concreta

la cita, familia homoparental.

Organizativos: aula escolar.

[lustracion del cuento y ficha de lectura.




jHola! Mi nombre es Marta y tengo 7 afios. Vivo en una casa muy
grande con mis dos papas, Marcos y Miguel.

Me gusta mucho estar todo el dia con ellos. Por las tardes,
después de cole, vamos al parque.

Hoy después de jugar con mis amigos, hemos ido a merendar un

rico helado de chocolate. Mmm... jqué bueno estaba!

Mis papas son las dos personas que mas quiero en el mundo. Me
cuidan, me llevan al cole, y... me dan bafios con muchas burbujas.
iGlu, glu!

Son dos papas muy simpaticos y carifiosos. Siempre me dan
muchos mimos, besos y achuchones muy fuertes.
iLes quiero tanto!

Hoy en el cole me han preguntado por qué tengo dos papas. Yo
les he contestado que todos los nifios no tienen la misma familia.
Pueden tener dos papas, dos mamas, una mama...

Al ver la cara de asombro de mis compafieros del cole, les dije
que el proximo dia iba a ensefarles como son las distintas

familias.

Por la tarde, les dije a mis papas que tenia una misién: encontrar
informacidon de todos los tipos de familia que existen.

A mi papa Marcos, le gusta mucho explorar, asi que decidié

' ayudarme.
C y
Mi papa Miguel conoce a otras familias y me dijo que podia
: . 1. st
hacerles una entrevista... jC6mo los periodistas de verdad! \
_/’(”‘

Me hizo mucha ilusion. Decidi empezar la mision junto con mi
papa Marcos.

Pero ahora te pregunto, ;quieres acompafnarme también en esta
misién? Pues... jVamos!
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[lustracion 2. Ficha 2. Familia homoparental.

Ficha 2, Familiz homoparental,

1 Les.
La i'nwm hamananental

La i'c.ﬂruf.uc Roamananeminl e in unidm de dos hambnes oodas miyenen
que a2 guisnam mucho, }J_m.tn» com, . b .f".a- o }'.u.}n&.f"'m-. Se dam mucho
LANfis y MY enbne eline. Loo nands o laa momds, cuidan da au
nequefia/a, e Tevam ol wly & don de omen, Je bafiam, T fesam of

2 6Cdﬂm-m'aiumb’m ds Maata? Daacathsla ?me LT rhh.tnv

La i'c.ﬂrufm de Wanta e

3 6&5&&*.&5&&.&59%&&5’5&4,&9&PMM5&&4&M9

4 6Mmiﬂrﬂmnfnnw’mq

A émedstd&n M-P.? sﬂt.é hacen com slia?
Rodgais.

Llenanin ol cole Iy em eoche ol sunsnmencads.

Jugan cam fn camanla, Basanss

Menemdan un helnda I'v"'.&‘.}ﬂ“; am. matns

——
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Sesion 3

La familia tradicional o convencional

Duracion

Descripcion

1 hora durante 1 semana

Se abordara a través de la lectura del cuento
“Las aventuras familiares de Marta”, una ficha
de lectura y un debate. El alumnado leera una
parte del cuento que se corresponde con la
familia tradicional y después realizara la ficha
de lectura. En ella se pretende que el alumnado
conozca qué es una familia tradicional, cémo es
la familia del protagonista y qué la hace
diferente de la suya. Ademas contienen
preguntas que hacen referencia a la familia de
Marta para ver si se centran en los
componentes que la integran o aluden a mitos y
prejuicios del pasado. (Ilustracién 3)

Por ultimo se realizara un debate para observar
la existencia de esos mitos (inculcados por la
familia y sociedad a los y las jovenes) que
dificulten la comprensién de que también son
un modelo de familia. Ademas servira para
poner en comun ideas y llegar a la conclusién
de que hay que respetar y ser tolerantes con la

diversidad.
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Materiales: Ficha 3. “Familia tradicional” y
Cuento “Las aventuras familiares de Marta”.

Recursos Personales: alumnado ler Ciclo E. Primaria y
profesorado ler Ciclo E. Primaria.

Organizativos: aula escolar.




[lustracion del cuento y ficha de lectura.

La familia de José.
La primera casa que fuimos a visitar fue la de José.
José tiene 8 afios y vive con su mama y su papa. El papa de José
se llama Francisco y es médico. Su mama se llama Mercedes y es

profesora.

Los papas de José son muy amables. Nos invitaron a merendar un
rico pastel y un vaso de leche.

José nos contd que sus padres son muy buenos con él. Siempre le
ayudan con los deberes del cole, lo llevan al médico cuando esta

malito... y todas las noches le cuentan un cuento antes de dormir.

El est4d muy contento con la familia que tiene y no la cambiaria
por nada del mundo.
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[lustracién 3. Ficha 3. Familia tradicional o convencional.

Ficha 3. Familiz tradicionzl o convencional.
1 Les.
La Jamidia thadicional.

La Jamibie thadiional esté pamada pan un pand y une mamé con un
J‘IP o 3‘;10&. Se dam muche canifio g man anine eliba. Bl nand ¥ o mamé
wuidam de su nequens; b lenam ol cols o dam de comen, b bamam, b

Tamam, of médicn cuanda estd malitn Bs unn i’cﬂrujlc— -:.Bl.w_

2 6c&1usn?ufn-m.’m da Jnad? Descathaln \,ﬂﬂmwdﬂ-&.’a

La i’c/'ruflc- de ond a8

3 ;Esdidsenisnin fomidin de Monta? ;Por que e diferents?

4 sssmuh.wms' 6quq.&:5wwc&9

3 jelost ss Jehz con s fomiiin®

L3 ‘j)l_m'u:drmd&.]mmd&m. FM,&? 601&\‘0:5&%5&9 Fodéakn.

Llenanis ol cole v em coche af sunenvmencads.
Jugan com o comanla .;.-f\.cf_'.nfh« com oo dehenes
Wenendan un helads Lienanie ol méducs
Comtande umn cusnis Vigyan em matne-




Sesion 4

La familia monoparental

Duracion

Descripcion

1 hora durante 1 semana

Se abordara a través de la lectura del cuento
“Las aventuras familiares de Marta”, una ficha
de lectura y un debate. El alumnado leera una
parte del cuento que se corresponde con la
familia monoparental y después realizara la
ficha de lectura. En ella se pretende que el
alumnado conozca qué es una familia
monoparental, como es la familia de la
protagonista y qué la hace diferente de la suya.
Ademdas contienen preguntas que hacen
referencia a la familia de Marta para ver si se
centran en los componentes que la integran o
aluden a mitos y prejuicios del pasado.
(Ilustracion 4)

Por ultimo se realizara un debate para observar
la existencia de esos mitos (inculcados por la
familia y sociedad a los y las jovenes) que
dificulten la comprensiéon de que también son
un modelo de familia. Ademas servira para
poner en comun ideas y llegar a la conclusién
de que hay que respetar y ser tolerantes con la

diversidad.
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Materiales: Ficha 4. “Familia monoparental” y
Cuento “Las aventuras familiares de Marta”.

Recursos Personales: alumnado ler Ciclo E. Primaria y
profesorado ler Ciclo E. Primaria.

Organizativos: aula escolar.




\1 /
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[lustracion del cuento y ficha de lectura.

La familia de Raquel.
Ahora nos toca visitar la familia de Raquel.

Raquel y yo somos muy amigas desde pequeiias. Ella también
tiene 7 afios. Vive con su mama Laura en un piso.

La mama de Raquel nos cont6 que desde pequefia queria ser
mama. Sofiaba que algun dia, tendria una hija a la que cuidary
dar todo el amor del mundo.

Cuando tuvo 25 afios fue a una clinica y el médico le dio una
semillay... ,TACHAN! A los pocos meses estaba embarazada. Ella
se puso muy contenta.

Alos 9 meses nacié Raquel y desde entonces no deja de cuidar
de su pequena.

Cuando voy a casa de Raquel a jugar, su mama nos prepara el
salén con muchos juguetes. A veces, hacemos teatros con
marionetas o nos disfrazamos. A la mama de Raquel le gusta
mucho vernos.

Raquel nos dijo que estaba muy contenta con la familia que tenia.
Con su mama Laura, comparte todas sus ideas y sentimientos. Si

algun dia se encuentra mal, ella busca una forma de alegrarle el
dia.
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[lustracion 4. Ficha 4. Familia monoparental.

Ficha 4, Familiz monoparental,
1 Lea.
L Jamidia momapanenial

La i’c/'rwlc- manananenial saté Jl.m-"ncnﬁ- non un nand sole o ot una
mamd saln jmis com s L_r.*a«,r".:- e ;‘;.?m-,r".:a. Se dan muche canifia § man
snine slls, Bl nand o ln mamd cusdan de sw nequens/a, ls Tenam ol oy,
e dan de coman, & bofan, b fevan ol médice cuande estd malite.. Bs

un familias ez,

2 smassiajamila de Raqusi? Descathela y haz un dibujo.

Lo Jamidia de Raguel E

3 Shdd{amlbnh ;ﬂr‘llb’.d.ﬂ ds Manta? 5PM qué = db;sfmm?

4 ‘;')Eidyhia'mmgh.wm? 6pmqq.ésadbia'mm9

5 jRoquel ex fhz on su familia?

[} 5Ln-|wnﬁ d&Rﬂqusudnda pos M‘u? 531..& hacen com slin¥
Rodgals.

Lienanka of cols Jugan com maniamatas
E-.o)l,r-.c/mn.oe, .i.-,(\.c.anfh- com fon dehenan
Menamdan un helnda Liemanka of madica
Camtane un cuenis Viyan en matne




Sesion 5

La familia adoptiva

Duracion

Descripcion

1 hora durante 1 semana

Se abordara a través de la lectura del cuento
“Las aventuras familiares de Marta”, una ficha
de lectura y un debate. El alumnado leera una
parte del cuento que se corresponde con la
familia adoptiva y después realizara la ficha de
lectura. En ella se pretende que el alumnado
conozca qué es una familia adoptiva, cdmo es la
familia del protagonista y qué la hace diferente
de la suya. Ademds contienen preguntas que
hacen referencia a la familia de Marta para ver
si se centran en los componentes que la
integran o aluden a mitos y prejuicios del
pasado. (Ilustracién 5)

Por ultimo se realizara un debate para observar
la existencia de esos mitos (inculcados por la
familia y sociedad a los y las jovenes) que
dificulten la comprensién de que también son
un modelo de familia. Ademas servira para
poner en comun ideas y llegar a la conclusién
de que hay que respetar y ser tolerantes con la

diversidad.
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Materiales: Ficha 5. “Familia adoptiva” y Cuento
“Las aventuras familiares de Marta”.

Recursos Personales: alumnado ler Ciclo E. Primaria y
profesorado ler Ciclo E. Primaria.

Organizativos: aula escolar.
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[lustracion del cuento y ficha de lectura.

La familia de Chen.

La historia de Chen es un poco triste. Nacié en una casa de
acogida en China.

Estaba muy solo, no tenia ni un papa ni una mama que lo
cuidara. Hasta que aparecieron Fernando y Carlota.

Carlota no podia ser mama porque tenia un problema. Asi que
pensaron en adoptar un hijo.

Para poder adoptarlo y traerlo a Espafia, tuvieron que viajar a
China. Hablaron con las personas de la casa de acogida.

Allf conocieron a Chen. Era un nifio muy guapo y gracioso.

Ahora Chen tiene 9 afios. Va al mismo cole que yo pero esta en 49
curso.

Un dia en el cole, su profesor pregunt6 cual era el mejor regalo
que les habian hecho. Todos los nifios respondieron: los
juguetes. Pero Chen no dudé en responder que el mejor regalo
que le habian hecho era tener una familia como la suya.

Por fin se sentia querido. Tenia unos padres que le daban carifio
y amor.
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[lustracion 5. Ficha 5. La familia adoptiva.

Ficha 5. Familiz adoptiva.

1. Les.
Lo ic.ﬁwlc- adanfing,

La imwlc- aeoniino eatd ;’.u-r'f'nccf_:- o W nand Y mamé, Puedan,
tamen }‘.r.?m-.r"'m wno T deciden adontan um }‘.r.?a-.r".:-. Se dam muchs conifis ¥
aman ening alina. Bl nand ¥ Iz mamd cuidan de s neguens/z, e Tenan
ol cade, o damde comen, b dafiam, b lenan ol médice cuamdo ents,

Z Sc&ma-ﬂhiumdad&%?ﬂm?mwm

La inﬂwflc- da Cham, E

1 {')de{amﬂ&shfuﬂuﬁad&hhrm‘? SH.‘I&#S&M?

4 sﬁdqamﬂ&sh.fw'lm‘? 6&&@5&%‘7

5 ilham e [z com su famdiia?

[ ‘j)Lm'udrmd&qumddaﬁ ds s MP-? 501.& hacsn con 817
Rodals.
Llananls ol cole Jugan can maniamelos

D-.a}‘n.cmnm .i.-zn.c-:.njh» com s dehenen
Menendan un helndo Llananin of médico

Comtanle um cuenis I'v"'.c’.‘.}&“; m, matna




Sesion 6

La familia combinada o reconstituida

Duracion

Descripcion

1 hora durante 1 semana

Se abordara a través de la lectura del cuento
“Las aventuras familiares de Marta”, una ficha
de lectura y un debate. El alumnado leera una
parte del cuento que se corresponde con la
familia combinada y después realizara la ficha
de lectura. En ella se pretende que el alumnado
conozca qué es una familia combinada, como es
la familia de la protagonista y qué la hace
diferente de la suya. Ademas contienen
preguntas que hacen referencia a la familia de
Marta para ver si se centran en los
componentes que la integran o aluden a mitos y
prejuicios del pasado. (Ilustracién 6)

Por ultimo se realizara un debate para observar
la existencia de esos mitos (inculcados por la
familia y sociedad a los y las jovenes) que
dificulten la comprensién de que también son
un modelo de familia. Ademas servira para
poner en comun ideas y llegar a la conclusién
de que hay que respetar y ser tolerantes con la

diversidad.
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Recursos

Materiales: Ficha 6. “Familia combinada o
reconstituida” y Cuento “Las aventuras
familiares de Marta”.

Personales: alumnado ler Ciclo E. Primaria y
profesorado ler Ciclo E. Primaria.

Organizativos: aula escolar.
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[lustracion del cuento y ficha de lectura.

La familia de Lucia.

Por ultimo, visitamos la casa de Lucia. Lucia tiene una familia
muy grande. jTiene dos papas y dos mamas! Y ademas... jtiene
dos casas!

Hace un tiempo, sus padres Manuel y Carmen se separaron.
Aunque son buenos amigos, cada uno vive en una casa diferente
con sus nuevas parejas.

Manuel vive ahora con Lorena, su nueva pareja. A Lucia le gusta
mucho su nueva mama. Como Lorena sabe tocar el piano, esta
ensefiando a Lucia a tocarlo. jYa es toda una artista!

< ',d‘- .z . . . .
N~ Carmen también tiene una nueva pareja. Se llama Javier. Javier
« \ & e es un gran dibujante. Por las tardes se dedica a hacer dibujos

para que Lucia los coloree.
Tienen toda la habitacién decorada con los dibujos que hacen.

A Lucia vivir un tiempo en una casa y después en otra no le
molesta. Piensa que son una especie de vacaciones.

Nos dijo que asi tiene dos cuartos, mas juguetes y mas amigos
con los que salir a jugar por las tardes. Ademas, al vivir con dos
papas y dos mamas, tiene mas personas que le hace compafia y

le ayudan en su vida.
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[lustracién 6. Ficha 6. Familia combinada o reconstituida.

Ficha 6. Familia combinada o reconstituida.
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Sesion 7

Resumen de diversidad familiar

Duracion

Descripcion

Metodologia

1 hora durante 1 semana

Se abordara a través de la lectura del cuento
“Las aventuras familiares de Marta”, una ficha
de lectura y un debate. El alumnado leera una
parte del cuento que se corresponde con el
final. En dicho final, queda reflejado que lo
verdaderamente importante en una familia es
la felicidad junto con las personas que te
quieren. Después se realizara la ficha de lectura.
En ella se pretende que el alumnado relacione
todos los contenidos abordados a lo largo de las
sesiones y los pongan en juego. Para ello se pide
que hagan uniones de flechas, ordenacién de
palabras y por ultimo respondan a las mismas
preguntas que en la primera sesion (Ilustracion
7).

Por ultimo se observaran las respuestas que se
dieron en la primera sesion y se hara un debate
para ver si han comprendido en si qué es lo
verdaderamente importante en una familia y si
consideran que todas las familias son iguales.
Participativa. La lectura se realizara de manera

individual en voz alta y el o la docente ordenara
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Materiales: Ficha 7. “Resumen de todas las
familias” y Cuento “Las aventuras familiares de
Marta”.

Recursos
Personales: alumnado ler Ciclo E. Primaria y

profesorado ler Ciclo E. Primaria.

Organizativos: aula escolar.
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[lustracion del cuento y ficha resumen.

iBien! Ya tengo toda la informacién que necesito...

Al dia siguiente, decidi llevar al cole toda la informacién que
habia encontrado. En el recreo, decidi mostrarselo a mis
compaferos de clase.

Mis compafieros estaban ilusionados con las historias que les
conté.

Al final les dije que lo importante era tener personas a las que
querer y que nos quieran. Personas que nos cuiden y nos
muestren todo su amor y alegria.

No importa si tenemos dos papas, una mama, un papa y una
mama... Lo importante es que seamos felices y nos respetemos
todos.

Con estas palabras recibi un gran aplauso de mis compafierosy...

espero que el vuestro también.
Gracias por haberme acompafado por esta mision y recuerda:

“LO MAS IMPORTANTE ES LA FELICIDAD JUNTO CON LAS
PERSONAS QUE TE QUIEREN.”
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[lustraciéon 7. Ficha 7. Resumen de todas las familias.

Ficha 7. Resumen de todas las familias. h aﬁﬂdshaﬂqmmnﬂqmumMIMNMQRndnd&Mh&
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Sesion 8

Mural familiar

Duracion

Descripcion

Metodologia

Recursos

2 horas durante 1 semana

El profesorado dividira a la clase en cinco grupos
en relaciéon al nimero de familias. Este
adjudicara a cada grupo un tipo de familia. El
alumnado tendrda que traer imagenes ya
impresas (previo a esta sesion se les informara)
para poder pegarlas en las cartulinas de colores.
Ademas se repartira, entre los grupos, una serie
de palabras que conformaran el eslogan del
mural. El eslogan es el siguiente: “La felicidad se
encuentra en cada una de las familias”. Estas
palabras estaran en blanco para que el alumnado
las coloree. Al finalizar, se colocaran las
cartulinas junto con el eslogan en la pared del
aula (Ilustracion 8).

Participativa. Se trabajara en pequefios grupos,
colaborando entre todos y siendo participes de la
creacion del mural familiar.

Materiales: Cartulinas de colores e imagenes.
Personales: alumnado ler Ciclo E. Primaria y
profesorado 1ler Ciclo E. Primaria.

Organizativos: aula escolar.
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[lustracién 8. Mural familiar.

N
CKON  UNA

52

(
L

——r



Sesion 9

Elaboracion de un cuento

Duracion

Descripcion

Metodologia

Recursos

Evaluacion

2 horas durante 1 semana

El profesorado propondra al alumnado Ia
creacion de una historia siguiendo el modelo del
cuento abordado en sesiones anteriores. Asi el
alumnado sentira que su familia puede también
ser protagonista de una historia y observara
como las familias de sus compafieros realizan las
mismas funciones que la suya,
independientemente de cémo estén formadas.
Ademas de la historia, pueden realizar una
ilustracién para la misma. Al finalizar se leeran
todas las historias y se incluirdn como parte del
cuento “Las aventuras familiares de Marta”.
Participativa. Se trabajard de manera individual
para la creacidén del cuento y después se leera en
voz alta a todo el grupo clase.

Materiales: Hojas de papel.

Personales: alumnado ler Ciclo E. Primaria y
profesorado ler Ciclo E. Primaria.

Organizativos: aula escolar.

El profesor o la profesora tendra en consideracion la
participacion del alumnado en esta actividad, pero no
llevara calificacidn. Servird como evaluacion

formativa.
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Sesion 10

Entrevista a una familia no convencional

Duracion

Descripcion

Metodologia

Recursos

2 semanas
En esta ocasion, el alumnado tendrd que
entrevistar a una familia no convencional para
conocerla mejor y ver cdmo es. Se requiere la
ayuda de la familia para poder llevarla a cabo. El
profesorado abordara con el alumnado, en el
aula, las preguntas que tendran que realizarles a
las familias. Estas preguntas seran del tipo:

o Describe como esta formada la familia.

o ¢Cémo os conocisteis?

o ¢Por qué decidisteis ser padres?

o ¢Qué hacéis con vuestro hijo o vuestra

hija?

Al finalizar la recogida de informacidn, se citara a
las familias, una tarde, para compartir las
experiencias que han tenido.
Investigativa. Se realizara de manera individual
junto con la familia y la colaboracién del docente.
Materiales: Bloc de notas.
Personales: alumnado 1ler Ciclo E. Primaria,
profesorado ler Ciclo E. Primaria y familia del
alumnado.

Organizativos: aula escolar y salon de actos.
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Evaluacion

Tendra una puntuacidon importante (30% de la
nota final) ya que requiere de un gran esfuerzo y
compromiso. Para obtener una puntuacién se
debera presentar el bloc de notas, con la
informacién recogida, al profesorado. Servira

como evaluacion final.

Sesion 11

Lipdub sobre diversidad familiar

Duracion

Descripcion

1 semana

En esta ocasion, se llevara a cabo un lipdub con la
cancién propuesta por la Junta de Andalucia que
se corresponde con el programa Andaluna
(Ilustracion 9). En la cancién se trabajan los
distintos tipos de familias, asi como los valores
que se transmiten y funciones que se realizan en
ellas.

Ademas del lipdub, el alumnado creara carteles
con esléganes que defiendan la diversidad
familiar, como por ejemplo: “iViva la diversidad
familiar!, Papa + Papa + Hijo/a = Familia”. El
alumnado, también, podra ir disfrazado para la
ocasion.

Tras varios ensayos, en las clases de Educacion

Fisica y la creacion de los carteles en la clase de
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Educacion Plastica, se concluirad con la grabacion

del video.

Materiales: Disfraces, cartulinas y camara de

video.

Personales: alumnado 1ler Ciclo E. Primaria,
Recursos profesorado 1ler Ciclo E. Primaria, profesor o

profesora de Educaciéon Fisica y profesor o

profesora de Plastica.

Organizativos: aula escolar y gimnasio.

[lustracién 9. Letra cancion.
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Todas las familias son diferentes

Papas y mamas,
Abuelos y abuelas
Como sea tu familia
Enhorabuena.

Hermanas y hermanos
Nos ayudamos
Y entre nosotros
Nos respetamos.

Nos ayudan a ver
Que esta bien o mal
Y juntos descubrir
Que es la felicidad.

Ser buenas personas
Es lo importante
Ir con la verdad

Siempre por delante.

Todas las familias
Son diferentes
Compuesta por poquitos
O Mucha gente.

Siempre nos dan amor y carifio
Cuidando y educando
A las nifas y nifios.

Con mama y papa
O solamente mama
Con papa y mama
O solamente un papa. (X4)

Con dos mamas

O con dos papas
En todas las familias
Te querran igual. (X4)
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IV. EVALUACION Y SEGUIMIENTO.

Como ya se ha comentado anteriormente, la evaluacion se realizara por parte
del profesorado que imparte docencia en el ler Ciclo de Educaciéon Primaria. Esta

evaluacion sera de tres formas: inicial, formativa y final.

Con respecto a la evaluacion final, el valor de la puntuacién que se dotara a

cada una de las actividades puntuables, se designara de la siguiente manera:

El Lipdub tendra un valor del 30% de la nota final.

- La entrevista a una familia no convencional tendra un valor del 30%
de la nota final.

- La ficha resumen/evaluacién de todas las familias supondra el 10%
de la nota final.

- El mural familiar constara de otro 10% de la nota final.

- El 20% restante se obtendra de la participaciéon del alumnado en los

debates y las actividades (individuales y colectivas) que se hayan

realizado durante todas las sesiones. Esta sera recogida a lo largo de

las sesiones y formara parte de la evaluacion formativa.

Al finalizar todas las sesiones, el profesorado se reunira para hacer una valoracién
de la efectividad de los materiales didacticos y concretar las mejoras necesarias del

mismo para las futuras aplicaciones.
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V. CONCLUSIONES, IMPLICACIONES Y LIMITACIONES.

Este Trabajo de Fin de Grado tiene como objetivo el disefio de materiales
didacticos para abordar la diversidad familiar en las aulas de E. Primaria ya que es
una realidad que se encuentra cada vez mas presente en las escuelas. Como se ha
mencionado ya anteriormente, en Espafia, durante las ultimas décadas, se han
producido cambios relevantes, tanto a nivel social como cultural, que han influido
en la estructura familiar. Estos cambios han incidido, principalmente, sobre los
hogares biparentales tradicionales, pero también afectan a los hogares no

convencionales (Menéndez Alvarez-Dardet, 2001).

A pesar de la existencia de este tipo de hogares no convencionales, desde las
escuelas se sigue mostrando el hogar biparental tradicional como el modelo
“idéneo”, dejando a un lado el resto de familias que no responden a este esquema.
Por ello hay que intentar, desde las escuelas, evitar esta situacién y romper las

barreras que dificultan su tratamiento (Morgado y Roman, 2011).

Sin embargo, evitar esta situacion requiere partir de la reflexién personal del
profesorado sobre los distintos modelos de familias y de la formacién especifica en
esta drea. Las ideas, actitudes y expectativas que presentan los y las docentes van a
provocar que, el alumnado que pertenece a estas familias no convencionales, no se
sienta integrado y aceptado en su propia aula. Por ello, es necesario, romper con
los mitos o ideas prejuiciosas que pueda presentar el profesorado para revertir
esta situacion (Morgado, Jiménez-Lagares y Gonzalez, 2009). Tal es la necesidad de
conocer la diversidad de familias que se considera una competencia a conseguir,
por los futuros docentes, dentro del Grado en Educaciéon Primaria de la

Universidad de Sevilla (2010).
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El disefio de los materiales didacticos “En busca de la diversidad familiar”
supone tener un proyecto de diversidad familiar adecuado a los alumnos que se
encuentran cursando Educacién Primaria. Existen muy poco programas o
materiales que vayan destinados a esta poblacién y que aborden la diversidad
familiar. Dentro de los programas que existen destacamos los ya mencionados.
Familias diversas, familias felices (Gonzalez, Gutiérrez y Sanchez-Sandoval, 1997)
va destinado a alumnos y alumnas que cursan Educaciéon Secundaria. Este
programa es el tinico que cuenta con una evaluacién. Los resultados mostraron que
“el programa contribuy6 significativamente a que el alumnado de secundaria
flexibilizara sus posturas respecto a la diversidad de contextos familiares”
(Gonzalez, Morgado y Sanchez-Sandoval, 2002). Otros de los programas que
existen es Familia hay mds que una (Arauzo y Vidal, 2002). Este programa también
esta destinado a alumnos y alumnas que cursan E. Secundaria. Sin embargo no
existe una evaluacidn del mismo. Prisma: una aproximacion prdctica a la familia no
tradicional (Colegades Cadiz, 2007) esta destinado al alumnado que cursa E.
Infantil y Facendo Familias (Hernandez, 2005) esta destinado al alumnado que

cursa E. Infantil y Primaria.

En este Trabajo de Fin de Grado se han encontrado algunas limitaciones. Una
de ellas es la imposibilidad de poder ponerlo en practica en un centro educativo,
por lo que no se puede apreciar la efectividad de los materiales didacticos

disefiados.

Otra de las limitaciones que se puede destacar es que son materiales
disefiados para los alumnos y las alumnas que cursan ler Ciclo de Educacién

Primaria y por tanto, futuros trabajos deberian centrarse en el disefio de
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materiales para abordar la diversidad familiar en otras etapas educativas. Es
necesario sensibilizar a todo el alumnado que cursa las diferentes etapas

educativas y educar en el respeto hacia la diversidad familiar.

Se encuentran también limitaciones en torno a que es un trabajo que sirve
para sensibilizar al alumnado sobre la diversidad de familias que existen en
nuestra sociedad y por tanto, no trata de profundizar en cada una de ellas,
pudiendo ocasionar dudas e inquietudes en el alumnado que requieran de una

profunda explicacion.

Por ultimo, destacar otra de las limitaciones que puede ocasionar
complicaciones para llevar a cabo una de las actividades propuestas. Esta es la
participacién de las familias no convencionales a ser entrevistadas. Puede haber

familias que se nieguen a participar y dificulten la ejecucion de la actividad.

Como conclusién final mencionar que la importancia de este Trabajo de Fin
recae sobre la necesidad que demandan los centros educativos, y en especial el
profesorado, de proyectos acerca de la diversidad familiar ya que es un tema del
cual pocos materiales hay disponibles para la etapa de Educacion Primaria. Debido
al incremento de hogares no convencionales en Espafia en las ultimas décadas, el
alumnado debe evidenciar y apreciar esta diversidad familiar para evitar que las
proximas generaciones sigan arrastrando los mitos y prejuicios inculcados por la

sociedad, dificultando la inclusiéon de estos modelos de familias.
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