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EMOCION Y ENCUENTRO. A PROPOSITO DE LA
ANTROPOLOGIA DE L. FEUERBACH

Luis Miguel Arroyo Arrayis. Universidad de Huelva

La necesidad de liberar su pensamiento de la pura especulacién hegeliana y
enraizar su filosofia en la experiencia de los sentidos fue sentida por L. Feuerbach
tempranamente. Asi lo atestigua su mis acreditado biégrafo, W. Bolin!. Esta
tendencia hacia la reivindicacién del papel de los sentidos en la filosoffa se mantuvo,
podriamos decir de manera «atente», hasta que se hizo explicita a finales del afio
1841, tras la aparicién de la primera edicién de La esenda del aistiarsmo. En parte
debido a la polémica provocada por la publicacién de dicha obra y, sobre todo, por
la evolucién y maduracién de su propio pensamiento, prepara Feuerbach varios
pequefios escritos en los que plantea la necesidad de una reforma de a filosoffa que
ponga los fundamentos de a filosofia del futuro.

Asi, en una recension a la obra de J.F. Reiff, Arnfang der Philcsqphe (Prinapio de la
Jlosfia), ya podemos leer: Se tiene que filosofar bajo la direccién de los sentidos... La
filosotia tiene que comenzar con su antftesis, con su alter ego; en caso contrario
permanece subjetiva, presa en el yo». Y tras reivindicar el cuerpo como fundamento
del yo, extrae Feuerbach esta conclusién: «Que el yo es corpéreo significa
simplemente que el yo no es sélo activo, sino también pasivo»2. También, en un
pequefio texto polémico, titulado Sdbre d juiao aceres ddl esartto «La esencia del aristiarsmo»
(Zvr Berterung der Sdmift «Das Wesen des Gistertyars»), y en el marco de un particular
ajuste de cuentas con Hegel, escribe Feuerbach que «s6lo la filosofia que se rega a s
mism, la filosoffa que 7o se arsidera filosofta, es la wendadenar; concluyendo sobre la
filosofia que ha de venir que «l nuevo periodo de la filosofia comienza con la
enamaadn de la filosofia. Hegel — afiade— pertenece al Antiguo Testarento de la
filosofia moderna».

1 Necesidad de una filosofia encarada

Los textos que acabamos de citar son precursores de las dos obras en las que esa
tendencia hacia la emsrmaadn de la filosofia van a encontrar su forma mis explicita,

la forma de la dfilosofia del futuron: Tesss prousionales para la reform de la filosofia y

1 Véase su introduccién biogrifica en L. Feuerbach, Santlice Werke. Neu hrsg won W, Bdlin und F. odl, vol. 12,
Stuttgart-ad Cannstrat, 1959ss, pp. 17 yss.

2 Eirige Bemerkurgen siber den «A nfang der Philosophies wn Dr. |.F. Reiff en L. Feuerbach, Gesammrelte Werke. Hrsg
wn W. Sduffernhaser, vol. 9, Betlin 1967ss, pp. 145 y 150. En adelante GW.

3GW ,vol. 9, pp. 238 y 242.
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erigido en principio de la nueva filosoffa. Y entre los elementos descriptores que
conforman el sensualismo descubrimos la emocién y el encuentro, convertidos asi en
elementos esenciales de la antropologia feuerbachiana. Esta es su declaracién de
principios:

El filésofo tiene que incorporar al texto de la filosofia lo que en el hombre 70
filosofa, lo que mis bien esti arar la filosoffa, se-opone al pensamiento abstracto; por
consiguiente, lo que en Hegel es rebajado a mera nota. Sélo asi la filosofia se
convertiri en un poder wwersal, actradicorio, irvefutable e imewaible. La Filosofia no
tiene que comenzar asigo misma, sino con su adtesis, con la nmo-filsgfia. Este ser
distinto del pensar, afiloséfico, absolutamente artiesaldstioo en nosotros, es el principio
del semualisrm. Los instrumentos, los 6rganos esenciales de la filosofia son la arbeza,
fuente de la actividad, de la libertad, de la infinitud metafisica, del idealismo, y el
arazdn, fuente del padecimiento, de la finitud, de la necesidad, del sensualismo —o
formulado teéricamente: persamiento e intuadr; pues, el pensar es la rewsidad de la
cabeza; v la srtuaidn, el sentido, la recesidid del cnazdn. En la intuicién soy determinado por
el objeto; en el pensamiento soyyo quaen determino al objeto; en el pensar yo sayyo; en
la intuicién soy 700, Sélo desde la regeadn del pensar, desde el ser-deterninado por el
objeto, desde la pasicn, desde la fuente de todo deseo y necesidad, se engendra el
pensamiento verdadero y objetivo, la filosofia verdadera y objetiva*.

La filosoffa del futuro pretende una reforma que afecta a varios aspectos de la
filosoffa. Hay en ella propuestas metafisicas, gnoseolégicas, de critica a la religién y
de antropologfa. Pero de la declaracién de principios que acabamos de citar nos
interesa destacar en esta ocasién sus aspectos antropoldgicos’. En efecto, la categoria
feuerbachiana de la Samdidhkett (la sensualidad o sensibilidad, que también es una
traduccién vilida del término) no puede ser entendida simplemente como
rehabilitacién de una dimensién marginada ni tampoco como el desarrollo simple de
la tradicién materialista-empirista. Ella ocupa un puesto central en la antropologia del
autor al caracterizar propiamente la naturaleza humana, su ser totalé. Veamos qué
puede descubrimos en el tema que hoy nos ocupa.

2. Emocién

Para empezar nos encontramos con un problema preliminar. En los textos
feuerbachianos no aparece directamente el término «emocién» (Gemisbeuegarg). Pero

*+ V odiiufige Thesen zser Reformution der Philosphie en GW, vol. 9, p. 254. Tesis prousionales pan la reforma de la filosfia
(trad. E. Subirats), Barcelona, 1976, pp. 15 y'ss. En Sabre d juido aceres del escnto «La esendia del anstianismp» puede
leerse también: d.a filosofia debe... abarcar en sf I esencia entera del hombre. Al filésofo pertenece, pues, no s6lo
elactus purus del pensamiento, sino también el actus impurus o mixtus de la pasidn, de la receptividad sensible, que
es la tinica que nos arroja al flujo universal de las cosas reales». Zwr Beateliong der Sdmift «Das Wesen des Christertyors»
en GW, vol. 9, p. 241.

5 Para la critica a |a religién puede consultarse mi estudio «Yo say Lutero [I». La presencia de Lutero en la dbra de
L. Feuorbuds, Salamanca, 1991, pp. 91-102. Alli se ofrecen abundantes referencias bibliograficas.

¢ Cfr. W. Schulz, Philasophie in der werinderten Welt, Pfillingen, 1972, p. 374.
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un anlisis de los mismos nos demostrard que su contenido estd presente entre los
sinénimos que utiliza Feuerbach para describir las caracteristicas de la sensibilidad.
Ast sucede en el texto que acabamos de citar con los vocablos «orazén» y «pasién»,
cuya descripcién coincide con las notas que caracterizan a la emocién. Ocupémosnos
en primer lugar de esta cuestién. -

Segtin Feuerbach, los 6rganos de la filosofia son la cabeza, un principio de
actividad y libertad, y el corazén, el principio pasivo, fuente del padecimiento (Leider),
que —al igual que la emocién—, cuando afg?:sta al sujeto, se sufre sin libertad para
poder escoger el no-padecer. Esta primera identificacién de «corazén» y «mocién»se
ve confirmada en el mismo texto. En efecto, tras identificar «te6ricamente» la cabeza
con el pensamiento y el corazén con la intuicién, Feuerbach afirma — en coherencia
con la pasividad del corazén— que en la intuicién el sujeto es determinado (bestimm)
por el objeto. Pero el verbo alemén estimmen» significa en una acepcién mis fuerte
dncitar, <nduci» y «mpujara alguien a algo. Justamente lo que significa, entre otras
acepciones, el verbo latino «meres, la raiz de «emocién»: «alborotar e incluso
«encender fuego». Es decir, en ambos casos queda claro el carcter pasivo del sujeto
dominado por la emocién, sentimiento en el que quien lo sufre es empujado o
alborotado por un fuego interior que lo subyuga.

Eso explica las otras dos afirmaciones contenidas en el texto. En la intuicién, en
el corazén, soy m4o, de la misma manera que en la emocién intensa parecen
desdibujarse los contornos del yo ordinario. Y la afirmacién final, que identifica la
pasién como la fuente de todo deseo y necesidad.

En conclusién, cuando Feuerbach habla de corazén y pasién esti hablando de
lo que nosotros entendemos también como emocién. Y en tales sentimientos pone
él Ia fuente desde la que «e engendra el pensamiento verdadero y objetivo».

Todo ello resulta mucho mis evidente en un hermoso texto, en el que, en la
descripcién que nos da Feuerbach de a sensibilidad, resuena la emocién, y la emocién
conduce al encuentro:

No sélo sentimos las piedras y la madera, no sélo la came y el hueso;
también sentimos sentimientos al estrechar la mano o al rozar los labios de un ser
sensitivo; por nuestros oidos no sélo percibimos el mumullo del agua yel susurro
de las hojas, sino también la voz espiritual del amor y la sabiduria; no sélo vemos
superficies especulares y espectros de colores, sino que también miramos la
mirada del hombre. No sélo, pues, lo exterior, sino también lo #zerior, no sélo la
carne, sino también el espinitu, no sélo la cosa, sino también el yo constituye el
objeto de los sentidos. Todo es, por eso, sensiblemente perceptible, aun cuando
no inmediatamente, sino mediatamente; aun cuando no con los sentidos vulgares,
burdos, sino con los sentidos cultivados; aun cuando no con los ojos del
anatomista o del quimico, sino con los ojos del filésofo. Con razén infiere
también el empirismo el origen de nuestras ideas a partir de los sentidos; s6lo que
él olvida que el objeto sensible més importante y esencial del hombre es & hardre
mismo; que s6lo en la mirada del hombre en el hombre mismo se enciende la luz
de la conciencia y del entendimiento. De ahf que el idealismo tenga razén cuando
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busca en el hombre el origen de las ideas; y no la tenga, sin embargo, cuando
pretende derivarlas del hombre aislado, fijado como ser existente para s, como
alma; en una sola palabra: cuando pretende derivarlas del yo sin un ti
sensiblemente dado. Sélo de la comunicacién, Gnicamente de la conversacién del
hombre con el hombre, surgen las ideas. No es por s solo, sino en la relacién
mutua que se accede a los conceptos, a la razén en general. Se necesitan dos
hombres para la generacién del hombre — tanto la espiritual como la fisica—: la
comunidad del hombre con el hombre es el primer principio y criterio de la
verdad yla universalidad. La misma certeza de la existencia de otras cosas fuera
de mi estd mediada para mi por la certeza de la existencia de otro hombre fuera
de mi. De lo que yo veo solo, dudo; tinicamente cuando otro también lo ve, es
ello cierto’.

De esta manera Feuerbach hace surgir una nocién de espiritualidad
completamente nueva. La alianza entre cabeza y corazén supera el modelo idealista
del sujeto puro, distinto de sus dimensiones sensitivas y emocionales. No hay, pues,
pensar puro o sentir puro, sino pensamiento que siente, amor que siente, emocién
que siente. El sujeto tiene una estructura que se unifica en torno a la dimensién
afectiva: «S6lo donde est4 tu corazén estds ti»8.

Feuerbach eleva la dimensién de |a sensibilidad hasta su méximo significado. En
la sensibilidad, tal como se manifiesta en las distintas emociones, ya sea en forma de
padecimiento o de intensidad y energfa, se nos revela el fundamento de la existencia
humana, su caricter diuna «Darde no hay limite ri tiempo 1 necesidad, ta:wnmba)/afalzzhd
12 energia. 1 esplritu o ardor i armor. S6lo el sex neaesitado es el ser rewsano. La existencia
carente de necesidades es una existencia superflua. Lo que esté libre de necesidades
en general, tampoco tiene necesidad de existencia. Lo mismo da si es como si no es,
tanto para s{ mismo como para otro. Un ser #oesitado es un ser anfurdach. S6lo lo que
puede padecer merece existir. S6lo el ser lleno de dolor es ser dsuna: un ser sin

es un ser s# ser. Un ser sin padecimiento no es distinto de un ser sin
sensibilidad, sin materia®.

7 Grundsiitze der Philosophie der Zubesft en GW, vol. 9, pp. 323 y ss. Prinapios de la filoscfia del futsero (trad. E.
Subirats), Barcelona, 1976, pp. 94 y ss.

8 Grundsiitze der Philosophne der Zukeunft, p. 306. Prinapios de la filosofia del fitwro (trad. E. Subsirats), p. 75.

* Vorliufige Thesen... en GW, vol. 9, p. 253 (wrad. p. 15). El tema del caricter divino del dolor ha sido tratado
ampliamente por Feuerbach en La eseria del cristianssmo. No podemos  desarrollar aqui el tema del papel de la
sensibilidad en la critica religiosa de Feuerbach, pero sf debemos citar este texto significativo, en el que, siguiendo
su esquerna de transformacién del predicado en sujeto como mecanismo de su critica relgiosa, afirma el filésofo:
«Lo que en la religion es predicado, lo podemos convertir... en sujeto, y lo que es sujeto en predicado... Dios sufre
— sufrir es el predicado— pero por los hombres, por otros, no por si. ¢Qué significa esto en alemdn? No significa
otra cosa sino que sufrir por otros es divino; quien sufte por otros y pierde su alma, obra divinamente, es un Dios
para los hombres...Dios sufre» en realidad s6lo sngmfm«Dlos es un corazéns. El corazén es la fuente, la suma
de todos los sufrimientos. Un ser sin sufrimiento es un ser sin corazén. El misterio del Dios sufriente es el misterio
de |a sensibilidad; un Dios que sufre es un Dios que tiene sensaciones, es un Dios sensible. Pero la
proposicién:<Dios es un ser que siente» no es mis que la expresi6n religiosa de la proposicion: la sensibilidad
pertenece al ser divino... Lo que tiene un valor esencial para el hombre, Jo que para él vale como perfecto y
excelente, en lo que tiene verdadera complacencia, esto s6lo es Dios para éL Si la sensibilidad es para ti una
propiedad gloriosa, serd también para ti una propiedad divinar. Das Wesen dss Chmistertsons en GW, vol. 5, pp. 119
yss, 126 y 128. La esenda del cristianisno (wad. J.L. Iglesias), Salamanca, 1975, pp. 107, 109 y 110.



Envacn y encuentro 123

En esta existencia como pasién y emocién esti la posibilidad del crecimiento
ilimitado del ser humano, en esa «compasién» de la sensibilidad, en las digrimas», en
la «came» y en la «angre»!® de la persona humana, en cuya satisfaccién puede el
hombre elevarse hacia la perfeccién ilimitada de su naturaleza, porque, «uanto mis
elevado es un ser, més carencias tiene»!!.

El padecimiento, la necesidad es, pues, en Feuerbach una categoria antropolégica
positiva que propicia el crecimiento, es impulso y energia movilizadora que dirige a
un ser fuera de él, la fuerza que empuja al encuentro con el otro, que es otra manera
de crecer. La pasién vive de la tensién entre la experiencia de la limitacién y el
movimiento dirigido a superar esa limitacién. Por eso, sentir las carencias es saberse
necesitado y, por tanto, desear la satisfaccién de esa necesidad. Es decir, sentir més
es amar mis, saber mis y ser mis. Cuanto mis se necesita del otro mds se ama, més
se plensa, mis se siente, mAs se es.

3. Encuentro

Después de todo lo dicho puede afirmarse que el sensualismo feuerbachiano
conduce necesariamente al altruismo. El lenguaje que con preferencia lo expresa es
el del binomio Yo T#%. Precisamente por su doble caricter pasivo y activo puede la
sensibilidad acoger al otro en su caricter irreductible, sin determinarlo como algo
puesto por la mediacién intelectual del pensamiento: «Sélo alli donde Yo soy
transformado en un T4, allf donde sufro, emerge la representacion de una actividad
existente fuera de mi, es decir, de una objetividad. Pero sélo a través de los sentidos
es el Yo no-Yo». En la relacién de reciprocidad y simetria, en la que seres sensibles
pueden actuar el uno sobre el otro, el otro que es un Yo para él se convierte en Tt
para mi y viceversa!2,

Este principio de apresenda permite a Feuerbach enunciar una relacién
interpersonal en la que las modalidades aparentemente mis superiores de la razén se
fundan en las mds elementales de la sensibilidad. La presencia brota inmediatamente
de las potencialidades de la sensibilidad: la palabra que se escucha, los pasos que
anuncian el acercamiento, el tacto de la mano, el beso que acaricia... son diversas
sefiales de la presencia del hombre para otro ser humano, entre las que Feuerbach
destaca la profundidad de la mirada y del didlogo.

Ia mirada traspasa la superficie y los colores, y, mirando en la mirada del otro,
es capaz de ver en su interior, de forma que no sélo la carne, sino también el espiritu
se nos revela a partir de los sentidos. En ellos se sostiene la emocion, esa «woz
espiritual del amor y la sabidurfa»t3. El encuentro de un Yo yun Ti emerge, pues, de
una emoci6n pre-reflexiva y comunitariamente vivida, y al calor de ese «ol» que es
la presencia de otro nace la razén: «Sélo alli donde el hombre choca y roza con otro

1© Das Wesen des Glaubens im Sinme Luthers en GW, vol. 9, p. 376, La esendia de la fe segin Lutero (trad. L. M.
Arroyo), Madrid, 1993, p. 37.

11 Recension: Dr. K Bayer,«Betvadstungen iiber den Begriff des sittlichen Geistes» en GW, vol. 9, p. 98.

2 Grundsitze... en GW, vol. 9, pp. 316 yss. (Trad. esp., pp. 86 yss).

12 Recuérdese el largo texto mis arriba citado de Primapros de lu filosofia del funro. Véase nota 7.
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hombre se encienden el ingenio y la sutileza... s6lo alli donde el hombre disfruta del
sol y el calor del hombre surgen el sentimiento y la fantasia — por eso el amor, un
acto comunitario, cuando no se ve correspondido causa el dolor, que es la fuente
originaria de la poesia—, ys6lo donde el hombre habla con el hombre, en el dilogo,
un acto CoOmunitario, se origina la razén»14, :
La existencia humana es siempre aexistenda, pues el otro ser humano, ademds de
vinculo con el mundo, es también condicién de la existencia personal y social, en la
medida en que la relacién con él interviene en la formacién de la propia subjetividad.
Un sujeto que se forma en el seno de la relacién la integra en si, en su vivencia
personal y es también resultado de ella. Por tanto la identidad del individuo es de
alguna manera identidad plural y social: el Yo es un Yo-TG; o, como gusta a

Feuerbach decir: el Yo es «na elipsis del lenguaje», una abreviatura del binomio Yo-
Tas.

4. Emocion y encuentro

Ahora bien, el 6rgano sensible de esta coexistencia es el corazén. El es el 6rgano
de la simpatfa, el 6rgano en el que el afecto yel sentido colectivo se coordinan, en el
que el sentir se vuelve sentir comiin, co-sentimiento (Mitgefiihl). Esta estructura
comunicativa del sentimiento le permite a Feuerbach sortear cualquier peligro de
sentimentalismo solipsista. El corazén posee en un grado superior al pensamiento la
propiedad de la empatfa. Al poder sentir los sentimientos de otro, el corazén
convierte la simple aproximacién en mdxima intimidad, abriendo la puerta a un
entendimiento afectivo que permite la casi identificacién con el sentir ajeno: <En el
sentimiento el hombre se relaciona con otro hombre como consigo mismo; siente los
dolores, las alegrias del otro como suyos propios. Por tanto s6lo a través del
compartir se eleva el hombre mds alls de la sensacién meramente egoista hasta el
sentimiento (sensacién compartida es sentimiento). Quien no necesita compartir no
tiene ning(in sentimiento»!é,

De esta manera hemos vuelto al punto de partida: la existencia humana se realiza
en plenitud en el amor y el encuentro. En ellos se desvela el msterio del ser y se
manifiesta la emocién, distintiwo de la existenaa:

El ser en tanto que objeto del ser... es el ser de s sentudes, de la intsacicn, del
sentimiento, del amor. El ser es, pues, un mastenio de la intuicién, del sentimiento, del
amor. Sélo en el sentimiento, s6lo en el amor, tiene el «esto» — esta persona, esta
cosa— es decir, lo individual, valor absoluto; sélo en ellos lo firto es lo ifirato: en
ello y sélo en ello reside la infinita profundidad, divinidad y verdad del amor...
Pero precisamente porque «esto» (la persona individual) s6lo tiene valor absoluto

1 Das Wesen des Christerors en GW, vol. 5, pp. 166 y ss. (Trad. esp., p. 129).

15 Uber Spiritualismus und Materialismus en GW, vol 11, p. 171.

16 Das Wesen des Christentuns en GW, vol. 5, p. 458. El texto, incluido sélo en la segunda edicién de la obra
(1843), desapareci6 en la tercera (1849), edicién ésta sobre la que se ha hecho la traduccion espasiola, de la cual,
por tanto, estd ausente.
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en el amor, tan s6lo se revela también en €, y no en el pensar abstracto, el
misterio del ser. El amor es pasién, y slo la pasién es el signo distintivo de la
existencia. S6lo lo que... es dpeto de la pasicn es. E1 pensamiento abstracto carente
de sentimiento y de pasién suprime la diferenaia entre e ser y el no-ser, mas para el
amor esta diferencia que se disuelve en el pensamiento es una realidad. Amar no
quiere decir mis que apercibirse de esta diferencia. A quien nada ama —
cualquiera que sea el objeto— le resulta completamente indiferente que algo sea
0 no sea.

Ahi radica la significacién metafisica de los sentimientos humanos: «n los
sentimientos, incluso en los sentimientos cotidianos, se albergan las verdades més
profundas y elevadas. Asi, el amor es la verdadera prueba azddgar de la existencia de
un objeto fuera de nuestra cabeza, y no existe otra prueba del ser que no sea el amor,
el sentimiento en generab».

El reconocimiento del papel primordial del amor y del sentimiento frente al
pensamiento abstracto es la verdad de la nueva filosofia y alcanza la categoria de
verdad religiosa en la nueva religién, en la que Dios es sustituido por el hombre: Si
la vieja filosoffa decia: lo que mo es persada, noes, la muew filosofa, por el contrario, dice:
lo que no es amado 72 pued ser amada, o . Pero lo que no puede ser amado, tampoco
puede ser adorado. S6lo lo que puede ser djeto de Lz religion, es objeto de a filosoffa».

Y no sélo eso representa el amor; también expresa él la aspiracién a la més alta

realizacién de lo humano, a verdad de la existencia real, en la que amar mis es ser
mis: <No s6lo objetiva, sino también subjetivamente es el amor el criterio del ser, el
criterio de la verdad y la realidad. Donde no hay anw, mhyeramerdad Y sélo e
lo que algo ama (1o ser y no amar son idénticos). Cuanto mds uno es, tanto més ama, y
a la inversa»?’.
Las potencialidades humanizadoras de la antropologia de Feuerbach, expresadas aqui
en tomo a las categorias de emocién y encuentro no han sido desarrolladas en
plenitud. El pensamiento dialégico y en general el personalismo est4 en ello desde que
Ferdinand Ebner y Martin Buber tomaron conciencia de la riqueza escondida en las
intuiciones feuerbachianas. El tema, pues, sigue abierto. Pero ésa es materia para otra
ocasion.

Luis Miguel Arroyo Arrayis
Universidad de Huelva
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21007 Huelva

17 Todos los textos citados, en Gnoadsitze... en GW, vol. 9, pp. 317-9. (Trad. esp., pp. 87-90).



