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LA IDENTIDAD JUVENIL

M2 José Montes Fuentes. Universidad de Sevilla

1. La adolescencia en las sociedades postindustriales

La adolescencia puede entenderse como el periodo de iniciacién al mundo autén-
ticamente humano. El mundo humano es el mundo natural transformado por la
cultura. El adolescente es el ser humano que habiendo alcanzado el desarrollo
fisiolégico y psiquico puede constituirse como si mismo, y con ello, distanciarse y
modificar el entorno natural. Asi, siguiendo los pasos trazados por Rousseau, la
adolescencia se entiende como un proceso intermedio entre el salvajismo y la civiliza-
ci6én. El nifio, considerado como un ser natural y, por lo tanto, salvaje, deviene otra
cosa, un ser humano, es decir un ser civilizado.

Segiin el Diccionario de la Real Academia la adolescencia se define como la «edad
que sucede a la nifiez y que transcurre desde la pubertad hasta el completo desarrollo
del organismo» (1984, 30). La adolescencia se entiende como un periodo de evolucion
psicologica identificado con el término juventud. La juventud es «la edad que empieza
en la pubertad y se extiende a los comienzos de la edad adulta» (Diccionario de la
Real Academia, 1984, 806). No obstante, muchos autores se preguntan si la adoles-
cencia es un estadio psicolégico necesario, un periodo natural de desarrollo, o mas
bien un producto cultural moderno propio de las sociedades postindustriales (Hall,
1915), (Hopkins [1987], Palacios [1990), Aguirre y Rodriguez [1997], Feixa [1998]).

Es decir, ¢todas las sociedades reconocen un estadio nitido de transicion entre la
infancia y la vida adulta? Para resolver esta cuestion conviene, en primer lugar, hacer
la distincién entre los términos pubertad y adolescencia. Por pubertad se entiende al
conjunto de cambios fisicos y fisiolégicos que modifican el cuerpo infantil, a lo largo
de la segunda década de la vida, y que lo convierten en un cuerpo adulto preparado
para la reproduccién de la especie. Por adolescencia se entiende no tanto un periodo
biologico, sino més bien un periodo psicosocial que puede prolongarse mas o menos,
de acuerdo a un determinado contexto cultural, y que se caracteriza por la transicion
de la infancia a la adultez. (Palacios, 1990). Asi pues, mientras que la pubertad es un
fenémeno de indole universal, la adolescencia o juventud aparece mas bien como
«una construccién cultural» relativa al tiempo y al espacio (Feixa, 1998).

Cada modelo de sociedad de acuerdo al conjunto de condiciones sociales (nor-
mas, instituciones, usos, costumbres) y de imagenes culturales (valores, ritos, mitos,
creencias, lenguajes) configura el transito de la infancia a la vida adulta con singulares
caracteristicas y variables bien diferenciadas. En las sociedades primitivas se pasaba
de la infancia a la adultez, a través de un periodo corto caracterizado por los ritos de
iniciacién. Esta breve etapa de iniciacién implicaba pasar por una serie de pruebas,
a menudo dolorosas, y suponia una cierta «<mutacién ontolégica», un cambio radical
en el adolescente quien pasaba a ser considerado como «otra persona» (Aguirre y
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Rodriguez, 1997, 11).

Si hacemos un breve repaso histérico de lo ocurrido en el mundo occidental, po-
demos distinguir cinco grandes modelos de juventud o de adolescentes de acuerdo a
los distintos tipos de sociedad: «los priberes de las sociedades primitivas sin Estado; los
efebos de los Estados antiguos; los mozos de las sociedades preindustriales; los mucha-
chos de la primera industrializacion; y los jévenes de las modernas sociedades postin-
dustriales» (Feixa, 1990, 18).

La juventud surgié como grupo social diferenciado a principios del siglo XX,
pero sus antecedentes se sitiian en el siglo XIX. Siguiendo el estudio de Feixa (1998),
podemos observar, a lo largo del siglo XIX, un progresivo cambio en las institucio-
nes, los cuales favorecen el surgimiento de jévenes con caracteristicas muy diversas
a las que habian mantenido en anteriores etapas histéricas. La primera institucién que
cambia es la familia. Debido a que el modelo de aprendices va despareciendo desde
el siglo XVII, la familia tiene que asumir la responsabilidad de educar y cuidar de sus
hijos adolescentes. Los hijos van perdiendo su anterior independencia econémica y
moral.

La escuela es otra institucidn basica que ofrece cambios i 1mportantes El peso de
la educacion no cae de manos de la iglesia, sino que la burguesia asume el reto
educativo con tutores contratados por las familias. Ademas, poco a poco, surgen
centros educativos como los colleges o internados en donde los alumnos son agrupa-
dos de acuerdo a la edad, y con ello, se procede a una moderna ordenacién del sistema
educativo. El adolescente (varén) es aislado durante un periodo de tiempo del mundo
de los adultos sometido a un rigido régimen disciplinario.

El ejército es otra institucién que influye en los jévenes varones. Con la revolu-
cibén francesa se instituye el servicio militar obligatorio. Los jévenes pasan a convivir
con otros jovenes de edades semejantes aunque de origenes muy diversos. Es, a lo
largo del siglo XIX cuando se establece el sistema de quintas en Europa Es, entonces,
cuando «Por primera vez se dan las condiciones para que surja una conciencia
generacional» (Feixa, 1998, 37). Esta conciencia generacional promueve una cultura
juvenil con sus diversas manifestaciones: un lenguaje propio, un territorio comin,
unos rituales, mitos, habitos, creencias, normas y valores especificos.

Pero los cambios mas decisivos y complejos aparecen en las transformaciones
ocurridas en el entorno laboral a raiz de la segunda Revolucién Industrial. Los
avances técnicos hacen que, poco a poco, los menores queden relegados de la indus-
tria. La productividad hace que disminuya la mano de obra pero ademas la especiali-
zacion de los puestos de trabajo requiere técnicos cualificados. Tanto los jévenes
burgueses como los obreros son eliminados del mercado laboral. Por eso, algunos
autores sefialan que el comienzo de la adolescencia se sitia en las décadas que van
entre 1800 a 1900 y se extiende posteriormente, desde los varones burgueses a las
mujeres y obreros, acaparando también las zonas rurales y a los paises no occidenta-
les. Pero, aunque la adolescencia se democratiza en la primera mitad del siglo XX, es
en la segunda mitad del siglo, cuando la juventud aparece no como sujeto pasivo sino
como actor protagonista en la escena publica. (Feixa, 1998, 41).

Durante los afios 60 se originan una serie de cambios que van a modificar las
condiciones sociales y con ello las imagenes culturales de los jévenes. Feixa (1998, 43)
sefiala cinco factores fundamentales de ese cambio. En primer lugar, la emergencia
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del Estado de bienestar que cred un crecimiento econdmico sostenido. Los jovenes
son los sectores mas beneficiados por las politicas de bienestar. Algunos de sus éxitos
son las mayores posibilidades educativas y de ocio, la seguridad social, la ampliacion
de los servicios a la juventud, la transferencia de recursos de los padres a los hijos etc.
En segundo lugar, la crisis de la autoridad patriarcal. Los jévenes en su rechazo de la
autoridad paterna reflejan una revuelta contra todas las formas de autoritarismo. En
tercer lugar, el nacimiento de un mercado dirigido a los adolescentes que, sin marca-
das diferencias de clases, acceden a un consumo cotidiano debido al incremento de la
capacidad adquisitiva. En cuarto lugar, la emergencia y el papel de los medios de
comunicacién que crean una verdadera cultura juvenil. En quinto lugar, el proceso
de modernizacién de los usos y costumbres. La moral puritana se transforma en una
moral mas laxa. Se produce la revolucién sexual en la que, por vez primera, se separa
el sexo de la procreaciéon modificando asi los esquemas tradicionales y abriendo un
mundo nuevo a las relaciones afectivas y sexuales.

Pero, sin duda, uno de los factores mas decisivos de la aparicién de la adolescen-
cia se debe al dato demografico. A partir de los afios 60 son ya millones de jévenes los
que pasan a endorsar las filas de este nuevo grupo social. Actualmente existen unos

45 millones de jévenes en Estados Unidos en edades comprendidas entre los 18 y 29
afios. En Espafia la juventud suma el 24,44 % del total de la poblacién. Espafia junto
con Irlanda tienen todavia la mayor proporcién relativa de poblacién joven dentro
de la Unibén Europea. La juventud espafiola representa el 11,8% del total de la
poblacién Europea comprendida entre 15 y 29 afios. (Martin y Velarde, 1996, 34-35).

‘Quizas, a alguno les sorprenda que en las estadisticas actuales se englobe a los jé-
venes entre las edades de 18 a 29 afios. Debido a los factores sefialados anteriormente,
especialmente a la exclusion de los jovenes del mundo laboral y a la obligatoriedad
de la ensefianza secundaria, el trinsito de la infancia a la vida adulta se ha prolongado
en las sociedades tecnolégicas. La juventud deja de ser una etapa iniciatica que duraba
unos 6 afios para ocupar un lugar y espacio propio que dura aproximadamente 15
afios. Es decir, que la juventud dura mas que la infancia. No es, por consiguiente, un
estadio tan transitorio. Asi, podemos hacer una nueva division de la adolescencia de
acuerdo a las siguientes etapas (Aguirre y Rodriguez, 1997, 16):

1 Pubertad y Preadolescencia (10-12 afios)
2. Protoadolescencia (12-15 afios)

3. Mesoadolescencia (16-22 afios)

4. Postadolescencia (23-29 afios)

Aunque el mito de la adolescencia como periodo turbulento y conflictivo, propio
de la herencia romantica, ha ido desapareciendo a raiz de anilisis posteriores (Mead,
1985) existen una serie de dificultades que hacen que el transito a la vida adulta no sea
facil para muchos adolescentes. El paro, la dependencia de los padres, la imposibilidad
de formar una familia, el actual coste de la vida, la prolongacién de la educacién, la
burocracia, la obsesién por titulos o masters universitarios, son algunos de los
problemas que amenazan a los jévenes de nuestro entorno cultural.

Hopkins (1987, 333) sostiene que la modernizacién de la sociedad conlleva un
coste elevado para configurar la identidad de los jévenes quienes se separan o auto-
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marginan de la sociedad por diferentes vias que van desde el rechazo politico e
institucional a la inclusidn en sectas religiosas. Este autor sefiala cinco factores que
provocan los conflictos de identidad. En primer lugar, el paro o la carencia de los
roles ocupacionales. En segundo, la discontinuidad generacional con la subsiguiente
pérdida de las tradiciones. En tercer lugar, la movilidad social gracias a la cual los
amigos son comodidades intercambiables. En cuarto, la naturaleza deshumanizante
de los roles ocupacionales. Por Gltimo, los prejuicios y la discriminacién que se hace
patente en las sociedades pluralistas y tecnocriticas. Ademas, las sociedades tecnologi-
cas dificultan la comunicacién entre las personas de distintas generaciones: «la
fragmentacion de la familia, la separacién del lugar de residencia y el lugar de trabajo,
el derrumbamiento de la vida vecinal, las leyes de zonificacion, la movilidad por causa
del empleo, las leyes del trabajo infantil, la abolicién del sistema de aprendices, las
escuelas consolidades, los supermercados, la televisién, los modelos separados de vida
social para los diferentes grupos de edad, las madres trabajadoras, la delegacion del
cuidado de los nifios a especialistas ~todas estas manifestaciones del progreso operan
disminuyendo la oportunidad y el incentivo para que se produzcan contactos
significativos entre nifios, personas mayores y mas jévenes que ellos» (Bronfenbren-
ner, 1974, 54, cit. en Hopkins, 1987, 329).

Si nos referimos al contexto espafiol de los jovenes de la generacion de los 90 nos
encontramos con algunos condicionantes especificos seﬁalados en el informe de la
Fundaci6n Santa Maria (Elzo, 1994). En el ambito econdémico, el paro juvenil y la
desconfianza de poder encontrar un empleo, hacen que los jévenes vivan en la
experimentacién y en la precariedad dependientes de la familia o del Estado de
Bienestar. En el dmbito social, aparece una fractura del tiempo cronoldgico. Se
separan radicalmente el tiempo del estudio y el tiempo de fiesta. El tiempo de fiesta
centrado en los fines de semana representa un nuevo espacio o territorio que configu-
ra las sefias de identidad de la emergente cultura juvenil. En el ambito familiar,
destaca la incorporacién de la mujer al trabajo y los reajustes en el nuevo modelo de
autoridad familiar. En el dmbito cultural o ideolégico aparece una ausencia de
referentes universalmente admitidos en la sociedad actual. A estos condicionantes se
pueden afiadir la emergencia de las drogas de disefio, la nueva lectura de la sexualidad,
asi como el culto al cuerpo o el narcisismo creciente en los jovenes de hoy.

En el estudio de Gonzilez Blasco (1994, 279) se enumeran las dificultades por las
que atraviesan los jovenes espafioles de los 90, a la hora de configurar una identidad
personal:

a) La fragmentacién existente en los conocimientos.

b) La complejidad cultural.

¢) La carencia de marcos referenciales dadores de significados.

d) El pluralismo de centros débiles de atraccidn.

e) La debilidad de algunos agentes socializadores tradicionalmente importantes.

f) La presion de unos medios de comunicacién social aportando informacion di-
ficilmente transformable en cultura.

g) La ambigiiedad de valores y el relativismo actitudinal.

h) Un pluralismo mas cadtico que vertebrador.

i) Un pujante consumismo estimulando a tener y cosificador de seres por ello
menos consistentes.
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Ademas, como ha sefialado Erikson, «la democracia industrial plantea especiales
problemas al insistir en identidades autofabricadas, dispuestas a aprovechar miltiples
posibilidades y a adaptarse a las cambiantes necesidades impuestas por las alzas y las
bajas econbémicas, por la paz y la guerra, por la migracién y por determinada vida
sedentaria» (1980, 114). Las actuales democracias deben ser capaces de mostrar ideales
que puedan ser compamdos por ]ovenes de distintos y variados lugares de proceden-
cia, y dar importancia a una autonomia que implique iniciativa e independencia en
forma de trabajo constructivo. Pero, 2 menudo esas promesas no se cumplen en los
sistemas complejos y centralizados de organizacién industrial, econémica y politica.
Por ello, los jévenes se encuentran desilusionados porque carecen de posibilidades
reales en las que desempefiar su iniciativa individual y conseguir su autorrealizacion.

Pero, no todo son desventajas. También es posible sefialar algunos factores que,
en el seno de las sociedades tecnoldgicas, pueden ayudar a configurar la identidad
personal de los jévenes. Pueden destacarse los siguientes (Gonzalez Blasco, 1994, 27):

a) La mayor libertad para escoger.

b) Los menores costos sociales otorgados a las opciones personales o colectivas,
sean las que sean.

¢) La espontaneidad y el valor reconocido de la sinceridad.

d) La apertura de opciones para ver, oir, leer lo que uno eljja.

e) La creciente aceptacién de una privacidad que puede ser gozosamente creado-
ra.

f) La caida de la presidn social en las elecciones per-
sonales.

g)La libertad més respetada para que cada cual pueda optar y unirse a otros: liber-
tad mas concretada en libertades.

b)las facilidades técnicas de comunicacién.

Los estudios recientes sefialan que, la mayoria de los jévenes espafioles, haciendo
un balance de las ventajas y desventajas del contexto socio-cultural, no presentan
grandes conflictos en esta etapa de moratoria que constituye la juventud o adolescen-
cia. «<En conjunto parece, sin embargo que, con las evidencias de que disponemos, se
puede afirmar que el adolescente turbulento, atormentado y problematico existe,
pero no es el tipo de adolescente predominante, encontrandose en este grupo menos
de un 11 por 100 de los adolescentes jovenes. Se afirma que en torno al 57% de los
adolescentes jovenes tienen una transicion positiva y saludable, mientras que en torno
al 32% de los jévenes adolescentes presentan dificultades intermitentes y situaciona-
les» (Palacios,1990, 305).

Curiosamente, en el tltimo informe Injuve 96, la actual generacién de jévenes
espafioles aparece como la generacién mds integrada que existe desde hace treinta
afios. En la actual generacion se encuentra el mayor nimero de hijos e hijas que han
interiorizado las creencias transmitidas por los padres Estai mtegramon puede usarse
de manera no- peyorativa, para referirse a la aceptacion que la mayorxa de los jovenes
hacen de las distintas organizaciones: familiar, politica, econémica, relacional, en la
que han nacido y son educados (p.23).

Ahora bien hay que tener en cuenta que bajo término genérico de juventud «se
ocultan universos sociales y légicas muy distintas» (Martin Criado, 1998, 37). Por
ello, resulta dificil hablar de una juventud unificada o de una cultura juvenil. Cuando



330 M.2 José Montes

definimos a alguien como «joven» no quiere decir que definimos lo que esa persona
realmente es. Mas bien, le asignamos una identidad pero no su entidad (Martin y
Velarde, 1996, 17). La entidad de cada persona depende de muchos factores sociolégi-
cos: de que esté soltero o casado; de que trabaje o estudie; de que haya constituido una
familia; de que asuma responsabilidades sociales; de ‘que sea varon o hembra; de que
pertenezca o no a una cultura desarrollada etc. Es preciso tener cuidado y percatarse
de que «cuando la edad es el factor determinante de la persona joven, suele manifes-
tarse como una condicién mas bien perjudicial y discriminativa» (Ibidem).

2. La realizacion personal: identidad afectiva e identidad profesional
2.1. La moratoria psicosocial

La adolescencia es el estado mas crucial para la constitucién de la identidad. Por
identidad entendemos «el conjunto de rasgos que caracterizan a una persona y que
le dan un sentido de unicidad, continuidad, y coherencia, ante si mismos y ante los
que le rodean»

(Gonzilez Rodriguez y de la Mata, 1997, 111). Ahora blen, conviene distinguir
entre identidad objetiva, identidad subjetiva y autoidentidad. Por identidad objetiva
se entiende el conjunto de percepciones que otra persona posee sobre la propia
identidad. Es decir, lo que los demas piensan de mi. La identidad subjetiva es el modo
en que un individuo percibe la forma en que es visto por otras personas. Es decir, lo
que yo creo que los demds piensan de mi. La autoidentidad consiste en la vision
privada que las personas hacen sobre el conjunto de rasgos y caracteristicas personales
que mejor lo describen: impulsos, habilidades, creencias. Todo aquello que constituye
la historia personal del individuo o aquello que yo puedo decir de mi mismo (Ho-
pkins, 1987, 84). Los adolescentes, a menudo, confunden esos sentidos de la identidad
definiéndose a si mismos por referencia a cdmo son vistos por los demas.

La adolescencia es la etapa psicologica en la quesevaa establecer un proceso de
individuacién que desembocara en la construccidn de la propia autonomia. Pero para
llegar a esta autonomia es preciso distanciarse de la autoridad de los padres. Freud
hablaba de la muerte del padre. Muchos de los jovenes espafioles de la generacién
actual que no pueden prescindir del apoyo de sus familias, tampoco consiguen
transformar el vinculo emocional con ellos y asi retrasan el pleno desarrollo de una
personalidad auténoma. Estos jévenes valoran positivamente la autoridad paterna ya
que en ella obtienen seguridad y aceptan que los padres controlen sus reacciones, sus
ocupaciones e incluso su vida sexual. Otros devaltan las cualidades de la generacién
juvenil mientras que sobrevaloran las virtudes y logros de la generacién de sus padres
(Martin y Velarde, 1996, 22). Ahora bien, también existen otros jovenes que han
planteado la muerte del padre, y con ella la de la autoridad y que se han aventurado
a encontrar una autonomia propia. Pero, para conseguir su identidad es preciso pasar
por un estadio en el que el adolescente retrase las obligaciones y los compromisos
adulros.

Erikson sefiala que la mente adolescente es esencialmente una mente de morato-
ria, un estadio psicosocial entre la infancia y la madurez , entre las normas aprendidas
de pequefio y la ética a desarrollar de adulto. «Una moratoria es un periodo de
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demora o pausa garantizado a alguien que no es alin capaz de asumir una obligacin
o ser forzado a ella, alguien que ha de concerderse tiempo a si mismo» (Erikson, 1980,
135). El adolescente atraviesa por una crisis de identidad propia de su respectivo
estadio psicoldgico en el que debe integrar los elementos de identidad atribuidos a su
infancia. Pero el término crisis ha de entenderse no en un sentido estrictamente
negativo «Como una amenaza o una catastrofe, sino como un punto de giro, un
periodo crucial de vulnerabilidad incrementada y de mas alto potencial y, por tanto,
a la fuente ontogenética de fuerza y de adaptacidn generacionales» (Erikson, 1980,
82).

Erikson entiende esta etapa de moratoria y de crisis de identidad como un estadio
semideliberado del adolescente que le lleva a la experimentacién de diferentes roles.
La personalidad difusa y vulnerable, retraida y poco comprometida aunque exigente
y obstinada del adolescente necesita jugar a «yo te desafio» y «yo me atrevo». Es decir,
que el adolescente necesita tiempo para probarse a si mismo. Por eso, el estadio de
moratoria «ha de considerarse como un juego social —el auténtico sucesor genético del
juego infantil» (1980, 141).

En lineas generales parece que la definicién de moratoria psicosocial de Erikson
responde a la conducta de los adolescentes. Pero, Erikson , quizas de acuerdo a la
época en que elabora su teoria, entiende el estadio de moratoria como una situacion
transitoria y mucho mas corta de la que ocupa, ahora, a gran ntimero de jévenes de
la generacién de finales de los 90. En el momento presente, este estadio transitorio
se esta convirtiendo en un estado permanente y. que, dificilmente puede ser explicado
como necesario o autoelegido por el adolescente. Ya no puede entenderse ni evaluarse
este estadio como un pasar sino como un estar (Martin y Velarde, 1996, 14). Los
jovenes en edad cercana a los 30 afios atraviesan por una confusién de identidad
debido a que la sociedad les impide desempefiar los roles de adulto. Por eso, este
estadio de moratoria o demora yano puede definirse como una etapa de juego social.
Por lo menos, muchos de los jévenes desearian dejar de jugar y ocupar un lugar en
el entramado social.

2.2. Estatus de identidad

Marcia (1966 y 1980 cits. en Hopkins, 1987) reelaborando la teoria de Erikson,
sefialo diferentes estatus de identidad por la que atraviesan los jovenes adolescentes
y que van a servir de guia para analizar la conducta de los protagonistas de este
estudio:

Identidad hipotecada

Este estatus se refiere al hecho de que muchos jévenes desarrollan roles ocupa-
cionales o compromisos afectivos antes de que hayan superado su crisis de identidad.
Por asi decirlo, no han disfrutado del estadio de moratoria y se han hecho adultos
antes de tiempo. A veces, los padres obligan explicita o implicitamente a sus hijos a
elegir una determinada profesion. Otras veces, son los propios adolescentes quienes
a edades muy tempranas se ven forzados a desempefiar los roles de adulto, como por
ejemplo, ser madres y asumir las responsabilidades del cuidado de sus hijos.
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Confusion de identidad

A veces los jbvenes sienten que, en esa etapa de moratoria, deben optar por asu-
mir demasiadas obligaciones: decisiones sobre su futuro profesional, sobre sus
relaciones afectivas, sobre su conducta sexual. No se sienten preparados para tomar
esas decisiones teniendo en cuenta que la sociedad ofrece respuestas muy variadas, a
veces contradictorias. Los valores de la familia no se corresponden con los que
transmite la escuela o los diferentes medios de comunicacion, e incluso los que
propone un tipo de mercado dirigido al adolescente. Los jévenes de hoy construyen
su identidad dentro de un universo de «pertenencias miltiples». Es decir, pertenecen,
«a la misma vez y al mismo tiempo, a distintos grupos de referencia, de los cuales
reciben mensajes, indicaciones, visiones, a veces diferentes de la realidad circundante»
(Gonzalez Blasco, 1994, 25). Existe un pluralismo de mensajes, unido a un pluralismo
de centros de referencia que se puede definir como un policentrismo. Esto ocasiona
que los jévenes presenten una cierta neutralidad frente a los valores que se relativizan
y una relativizacién de las propias opciones. Por eso, tal y como sefialan diferentes
estudios, las biografias de los jévenes son siempre abiertas y manifiestan una clara
tendencia a no definirse (Ibidem). Los adolescentes temen las relaciones de intimidad
personal retrasando los compromisos afectivos, presentan una incapacidad para
trabajar seriamente o incluso llegan a experimentar una paralizacién laboral y no se
adhieren a ninguna ocupacién o ideologa.

Identidad negativa

Seglin Erikson este estatus se define como una hostilidad, desprecio y esnobismo
hacia la sociedad adulta, hacia aquellos roles que la comunidad inmediata ofrece como
mis deseables. Todos ellos se consideran falsos e incluso ridiculos. Como respuesta
inmediata los jévenes eligen un mundo alternativo y radicalmente opuesto que puede
englobar todos o alguno de los siguientes dmbitos: el laboral, afectwo, moral o
estético. Si este tlpO de respuestas es transitorio, entendido como una via personal de
experimentacién, puede ser positivo. Pero, a veces, se convierte en un estadio
permanente que puede terminar en la degradacién del yo personal e incluso desembo-
car en el suicidio como {nica alternativa.

Logro de identidad

A partir del perfodo de moratoria y de crisis o confusién de identidad, los adoles-
centes pueden tomar sus propias decisiones en el &mbito ocupacional, afectivo o
ideoldgico. Erikson sostiene que la crisis de identidad termina cuando el adolescente
acepta el compromiso hacia una ocupacidn o ideologia.

Ahora bien, el logro de identidad no termina con la adolescencia. La biografia de
cada uno se escribe a lo largo de todo el proceso vital. La bisqueda incesante del yo
personal se entrelaza en la accién diaria con sucesivos logros y fracasos. «La conscien-
cia de identidad, desde luego, tan sélo resulta superada por un sentimiento de
identidad logrado a través de la accién. Tan sélo aquel que sabe «a dénde va y quién
va con él» demuestra una inconfundible, si bien no siempre facilmente definible
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unidad y fulgor de apariencia y ser. Mas precisamente cuando una persona parece
«encontrarse a st misma», puede afirmarse también que «se esta perdiendo a si misma»
en nuevas tareas y afiliaciones: transciende la consciencia de su identidad» (Erikson,
1980, 261). Toda configuracién de la identidad consta de elementos positivos y
negativos. El ser humano, puesto que aprende a través de la experiencia, sabe antici-
parse y puede que no se convierta en aquello en que, con frecuencia, no tiene
intencion de convertirse. «Asi, la identidad positiva, lejos de ser una constelacién
estatica de rasgos o roles, se halla siempre en conflicto con aquel pasado que ha de ser
olvidado en el transcurso de la vida y con aquel futuro potencial que hay que preve-
nir» (Erikson, 1980, 263). Por eso, nos parecen mas acertadas las teorias que entienden
la identidad en la adolescencia como un proceso de reorganizacién cualitativa y no
como un estadio estatico de la personalidad (Kroger, 1996). Ademas la identidad hay
que referirla siempre al contexto sociolégico. Es decir, para determinar el proceso
gradual de logro de identidad, especialmente en la adolescencia, es necesario partir
«del analisis de la problematica de las clases edad y las generaciones en relacion con
las estrategias de produccién y condiciones sociales de existencia diferenciales de los
distintos grupos sociales» (Martin Criado, 1998, 38).

2.3. La identidad afectiva

Como hemos sefialado anteriormente, la identidad en la adolescencia se caracte-
riza por una ruptura con los vinculos familiares y una aproximacion a establecer
vinculos con los jovenes de una misma generacion. La ruptura con los vinculos
familiares no sélo tiene que ver con un conflicto generacional sino con la crisis por
la que atraviesa el modelo tradicional de la familia. Si tomamos como referencia datos
estadisticos de la realidad norteamericana observamos que a pesar de que George
Bush, en 1992, apostase por los valores familiares tradicionales (family values), 1a
realidad social de EEUU muestra modelos alternativos de familia, distintos al modelo
basico tradicional, asi como una creciente tendencia al individualismo (Choza, 1995,
133). Si repasamos algunas cifras significativas «los hogares formados por un matri-
monio con hijos (con uno o mis, menores de 18 afios), eran en 1970 el 40.3%, del
total de hogares americanos; en 1980, el 30.9% y en 1991 el 25.9%. A su vez, en 1991,
los hogares formados por un matrimonio sin hijos era el 29.4%; los compuestos por
otro grupo familiar con hijos, el 8.5%; los constituidos por otro grupo familiar sin
hijos, 6.5%; los integrados por individuos que conviven sin tener vinculos familiares,
4,7%; los individuos que viven solos, 25.0%» (Choza, 1995, 133).

Estos distintos modelos de unidades familiares se deben al desarrollo econdémico
propio de las sociedades tecnoldgicas. Estas sociedades proporcionan multiples
beneficios como las mejores de las condiciones laborales, de la salud y de la edad
media de vida, la creacién de mejores condiciones para el ocio, el incremento de la
autonomia de la mujer pero, también, acarrean una serie de consecuencias como la
atomizacién de la familia o la facilidad para el divorcio. Segiin la Oficina Americana
del Censo, en 1992, la mitad de los matrimonios contraidos, en Estados Unidos,
finalizan con un divorcio: (Choza, 1995, 133). Pero, lo realmente significativo no es
tanto el cambio en el modelo de unidad familiar cuanto la ausencia de comunicacién
entre padres e hijos.



334 M.2 José Montes

Para algunos autores esta ruptura en la comunicacion se debe a que los propios
padres son quienes a través de una educacién extremadamente permisiva y tolerante
han equlpado a sus hijos con un superyo anémico (Roszak, 1970, 46). Los jovenes
tardan mas tiempo en crecer porque, se les ha educado en el placer, en el juego, en la
libertad sin limites y en la irresponsabilidad. Este anilisis, se parece bastante al que
mantienen algunos escritores como Lidia Falcén (El Pais, Febrero, 94) y puede
resumirse en que los jévenes espafioles nacidos en la sociedad del bienestar, han sido
educados en la absoluta libertad, no teniendo ninguna obligacién y disfrutando de
todos los beneficios, llegando al sumun de la irresponsabilidad 1mp1d1endo, con ello,
la adquisicién de una madurez que les facilite mejor la transicion a la vida adulta.
Otros autores piensan que la clave del problema se encuentra no sélo en una educa-
ci6n demasiado tolerante y permisiva por parte de los padres sino en que en la familia
existe una anomia. Es decir, una ausencia de criterios normativos seguros y estables.
Esta anomia se debe a la contradiccién entre los valores de la familia y los de los
medios de comunicacion, en especial, al influjo de la televisién, asi como a los
cambios demograficos ocurridos en el seno de la familia. Los hijos crecen cada vez
mas sin hermanos y los padres trabajan los dos frecuentemente fuera de casa. «Mu-
chos padres, y sobre todo muchas madres, parecen haberse refugiado en la satisfac-
cién de las demandas materiales y afectivas de los hijos, renunciando a ejercer un
papel i 1mportante en las demandas cognitivas y axiolégicas» (Martin y Velarde, 1996,
26).

Resulta significativo observar que los problemas que mas se tienen en cuenta en
las familias espafiolas y los que plantean mas dificultades de relacién, son los relati-
vamente secundarios pero domésticamente importantes (por ejemplo, los relativos
a la colaboracién en las tareas domésticas, o la hora de llegada a casa por la noche).
Los problemas de cierta relevancia, como la ideoldgica politica, las creencias religio-
sas, las amistades con las que los j6venes se relacionan no son problemas que se
discuten en la familia (Gonzalez Blasco, 1994, 53 y ss). Este autor cree que las causas
de eliminar los temas importantes del ambito familiar pueden deberse a un pacto
ticito que sostenga la paz familiar, o a una desideologizacién de la sociedad y de la
familia. Hoy en dia, no se da importancia al hecho de que los hijos no piensen igual
que los padres en cuestiones religiosas o politicas. Parece que las familias «han
abdicado un tanto de ser transmisoras de valores en estos dos aspectos» (ibid, op. cit.,
54). Ademas, existe un cierto miedo, en los padres, y también, en los hijos, a la hora
de tratar temas que puedan entorpecer la convivencia domeéstica.

La situacion de los ) )ovenes americanos o de otros paises europeos, puede ser un
poco distinta ya que éstos no tienen miedo. Sus discrepancias no pueden afectar a la
buena convivencia familiar porque ellos se han independizado y no conviven con sus
padres. Por el contrario, los jovenes espafioles dependen econdémicamente de sus
padres. Pero, a pesar de que el 93% viven con sus progenitores, solo el 52% considera
que le gustaria seguir haciéndolo. Las razones de que los jovenes espafioles deseen
permanecer en el hogar familiar son variadas. El 59% destaca las necesidades afectivas,
es decir, se sienten queridos o bien acogidos. Pero, también, «los jévenes indican en
porcentajes bastante altos que se encuentran a gusto en el hogar porque tienen
cuidados materiales (54,3%), o porque estan comodos (51,1%) (Gonzalez Blasco, 1994,
55). Quizas, por esta razén, los jévenes que han alcanzado su independencia familiar
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son quienes mas se atreven a quejarse abiertamente de la falsa y superficial comunica-
cidn existente con sus padres.. En cualquier caso, las consecuencias son similares,
existe «una cierta minimizacién del intercambio de relaciones de los jovenes con los
adultos, de las cuales se sustrae lo importante» [...] y «<no hay un intercambio fecundo
jovenes-padres/adultos en temas esenciales e importantes» (Ibidem)

Otros autores sostienen que esta ausencia de comunicacidn entre padres e hijos
se debe no tanto a la anomia cuanto a que existe «un enfrentamiento generacional que
hace dificil, cuando no imposible, el didlogo y el entendimiento entres padres e hijos,
profesores y alumnos, sacerdotes y feligreses, viejos y jévenes, etc., produciéndose,
como resultado, una cierta huida del espacio familiar, escolar y parroquial» (Gervilla,
1993, 157). Este distanciamiento se debe a que los padres, profesores y sacerdotes son
de mentalidad moderna, y los hijos, alumnos y feligreses son de mentalidad postmo-
derna. Por eso, la distancia es tal que hoy los hijos son hijos de sus padres sélo
biolbégicamente; axiolégicamente son, como mucho, sus nietos (Ibidem).

Sin embargo, en nuestra tarea educativa no observamos que los padres ni muchos
profesores presenten una mentalidad moderna. Es decir, no poseen unos criterios de
certeza y verdad absolutos, no conffan en la fuerza de la racionalidad ni en las grandes
utopias. En cualquier caso, la importancia de la relacién con los padres es decisiva
porque «ni siquiera la influencia de amigos y compafieros, que en la adolescencia
llegar a hacerse destacada, es siempre mis intensa que la de los padres» (Fierro, 1990,
341). Pero, cuando esa relacién se deteriora y se pierde la comunicacién, entonces se
estrechan todavia mas los lazos con los amigos y se busca en ellos un refugio afectivo
y, sobre todo, un refugio ideolégico. Pero, las relaciones afectivas entre los propios
adolescentes tampoco estan exentas de conflictos.

Si una de las funciones de la sociedad es regular la conducta de los jvenes en el
intervalo de tiempo que va desde la madurez sexual hasta el momento de contraer
matrimonio, los cambios existentes en las sociedades industrializadas han ocasionado
que los jovenes que se sittian en ese intervalo, cada vez mas prolongado, encuentren
mayores dificultades a la hora de asumir compromisos de interaccion sexual. «Poco
después del cambio de siglo, y coincidiendo con la aparicién de los automoviles como
medio comin de transporte, cambiaron las normas de interaccién heterosexual
prematrimonial. El emparejamiento y el establecimiento de citas, sustituyeron al
cortejo y al noviazgo como primera forma de relacién prematrimonial alla por la
época de la Primera Guerra Mundial [...] En aquel tiempo, las parejas se volvieron
mas casuales, sin que el compromiso fuese necesario mas all4 del ocio y del esparci-
miento» (Hopkins, 1987, 248). La sociedad americana, como otras sociedades, permite
la interaccién sexual sin que sea obligatorio un compromiso anterior.

En una sociedad que tiende a borrar las fijas fronteras establecidas entre lo mascu-
lino y lo femenino, los adolescentes pueden experimentar una confusién bisexual que
se une a una consciencia de identidad para dar lugar a una preocupacién excesiva
acerca de la cuestion relativa a qué clase de hombre o de mujer, o qué clase de ser
intermedio o desviado puede devenir uno. Asi, «un adolescente puede sentir que ser

. un poco menos de un sexo, significa ser mucho mais, si no por completo del otro»
(Erikson, 1980, 160). De esta manera, se observa «un retraimiento a contraer com-
promisos serios (postura coherente con el retraso que se est4 produciendo en la edad
de contraer matrimonio), y lo que por otra parte refleja también un cierto temor a
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contraer lazos «fuertes» con respecto al futuro» (Gonzalez, 1994, 53).

Por eso, los jévenes en vez de avanzar a un estadio mayor de desarrollo psicolé-
gico y social caracterizado por las relaciones heterosexuales intimas o por grupos de
parejas libremente asociados, vuelven a un estado més propio de la adolescencia que
se caracteriza por las relaciones entre pandillas heterosexuales. Los j6venes no pueden
pertenecer al grupo de los adultos pero siguen necesitando grupos de referencia con
los que identificarse. Establecen pandillas basadas en una amistad heterosexual ya que
ellas realizan las mismas funciones que las ejercidas por la familia en las sociedades
avanzadas. Es decir, son los vehiculos que permiten establecer lazos afectivos y
mantener la relacién de pertenencia al grupo. El adolescente «necesita establecer una
identidad asi como una definicién interna de si mismo que tenga legitimidad y
corroboracién en las respuestas de algunas personas relevantes» (Hopkins, 1987, 242).
Los padres de muchos jovenes han perdido esa legitimidad y son suplantados por los
amigos.

El adolescente suplanta a la familia por el grupo o pandilla entendidos como un
«pueblo» o «clase» con sus propios rasgos definitorios: valores, normas, actitudes y
creencias. Asi, poseen un sentimiento de ser admitidos en una pseudosociedad.. A
veces, las dificultades o incapacidades para asumir un trabajo o mantener compromi-
sos afectivos se suplanta por la dedicacién a los trabajos a desempeiiar en el grupo:
robos, destrucciones, peleas, crimenes u otros actos de perversion. «Su imperturbabi-
lidad, ante cualquier acusacién que deberia avergonzarles, es considerada con frecuen-
cia como la marca de una total perdicién personal, mientras que de hecho viene a ser
como una especie de «marca registrada», la auténtica insignia de la «especie» a la que
el menor (casi siempre marginado en cuanto aspectos econémicos y étnicos) pertene-
cerfa hasta la muerte, mejor que probar fortuna en una sociedad ansiosa de confirmar-
le como criminal y de «rehabilitarle» luego como excriminal» (Erikson, 1980, 221).

2.4. La identidad profesional

La adolescencia es un estado caracteristico de toma de decisiones. Las decisiones
profesionales constituyen un factor decisivo para el logro de identidad ya que «la
incapacidad para establecer una identidad ocupacional es aquello que mas perturba
a los jovenes» (Erikson, 1980, 113). Aunque, como ya hemos visto anteriormente, el
periodo de moratoria es necesario para la construccién de la identidad, si esa demora
se prolonga indefinidamente, entonces puede afectar trigicamente a la configuracion
de una personalidad arménica. En Espafia, las dificultades de encontrar un empleo
afecta considerablemente a la construccién de la identidad de los jovenes. <Al
aumentar no sblo el nimero de parados sino el tiempo necesario para conseguir un
empleo y aun el primer empleo, se va alargando el periodo de juventud, creandose
una juventud forzosamente prolongada, con lo que se establece un desfase entre el
desarrollo fisico y el psico-social, que a su vez no coincide con el econémico que se
estanca en el paro. Si se alarga excesivamente esta situacién, como en buena parte esta
ocurriendo, el joven afectado corre el riesgo de pasar de una situacién de «estar en el
paro» a una mas seria de «ser» un parado» (Gonzalez Blasco, 1994, 65-66).

Nuestro medio cultural contribuye poco a realizar una cémoda transicién de la
adolescencia a la edad adulta. Por eso, a menudo se produce un desfase entre el
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desarrollo fisico y psicolégico del adolescente. «La incorporacién de los adolescentes
al estatus adulto se retrasa cada vez mis, de tal modo que cada vez con mas frecuencia
nos encontramos con personas que son fisica y psicolégicamente adultas, pero que sin
embargo siguen siendo socialmente no adultas: contindan bajo la dependencia de sus
padres, no se incorporan al mundo del trabajo, no pueden formar una unidad familiar
propia, etc., no porque no deseen independizarse, traba;ar o mantener una relacién
estable e 1ndepend1ente con una persona del otro sexo, sino porque las condiciones
sociales de dificultad para acceder al mundo laboral, prolongacién de la escolaridad,
coste de la vida, etc., hacen imposible materializar esos deseos» (Palacios, 1990, 306).

Si nos atenemos a las estadisticas, los jovenes de 16 a 24 afios se dividen en dos

mitades casi iguales: el 49% esta activa y el 51% inactiva. En este caso, la gran mayoria

. (84,6%) se encuentra cursando estudios. De los j6venes de ambos sexos activos, un
significativo porcentaje (38, 1%) estin en situacion de parados, ya sea desempleados
o buscando su primer empleo [...] «casi uno de cada dos jévenes (45,1 %) ve con
preocupacién la realizacién de sus proyectos, e incluso casi uno de cada cuatro (23,5
%) considera afectada su libertad, y también un buen porcentaje (18,7 %) lo acusa en
efectos fisicos. Pero, quizas lo que llama mas la atencién es que la situacién de paro
afecte a los jovenes hasta el extremo de que una cuarta parte de ellos (24,0 %) afirman
que esto les inclina a «hacer cualquier cosa para vivir» (Génzalez Blasco, 1994, 64 y
69).

En Espafia, mis de un millén de jévenes ni estudian, ni encuentran trabajo. El
narcotrafico, el consumo de drogas, la prostitucién, el crecimiento de juegos de azar,
las ludopatlas, el auge de algunos grupos violentos, son las medidas que toman
algunos jévenes para sobrevivir. Otros, aceptan la demora y se dedican a realizar
trabajos que no se corresponden con sus capacidades, algunos se dedican a actividades
de voluntariado social en espera de poder integrarse en la vida adulta. Resulta
significativo el nimero de jdvenes, entre 25 y 29 afios, que podrian ser adultos pero
que todavia buscan su primer trabajo, retrasando, con ello, su integracién en la
sociedad.

El paro y la inestabilidad laboral produce una serie de efectos contraproducentes
en la vida de los jovenes. Entre todos ellos podemos destacar los siguientes (Gonzalez
Blasco, op.cit., 65):

a) Vivir sin un horizonte estable de futuro y, por tanto, reforzar un presentismo,
un vivir «al dia» un tanto pesimista por «inftil» ante un horizonte cerrado.

b) Imposibilitar la incorporacién al mundo adulto-profesional y mantener a una
buena parte de la juventud en una «continua situacién de transito» hacia lo incierto,
en un aparcamiento forzado que condiciona su presente.

c) Situar esa juventud en una anomia porque «al no saber bien qué se hace», ter-
mina «no sabiendo bien quién es».

d) Crear una mentalidad de fracaso y un estado de dependencia que la margina.

€) Originar un proceso de disociacién, puesto que si en la sociedad actual profe-
sidn y familia constituyen dos elementos esenciales para las personas, a esa juventud
se les «obliga» a vivir en la casa de sus padres y del apoyo econémico de los mismos,
haciéndole practicamente inviable crear la familia propia. Se le hace «esclava» de la
familia de origen y «desertora» del hogar futuro y propio, pues sin un trabajo, y por
tanto sin base econémica suficiente, no lo pueden fundar.
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f) Si, como ocurre, esa misma sociedad fomenta un consumismo del mas variado
tipo, se hace que el joven dependiente se sienta impulsado a gastar lo que no tiene y
por tanto, buscindolo como puede.

Muchos jévenes tienen un talante pesimista, se encuentran en una permanente
situacion de transito, con una mentalidad de fracaso que les lleva a sentirse margina-
dos, no sabiendo bien quiénes son. Pero, no sélo el desempleo es lo que origina la
crisis de identidad ocupacional de los jovenes. El problema no radica tinicamente en
que no exista oferta laboral, sino mas bien de que la oferta existente no satisface a los
jovenes. Estos no pueden autorrealizarse porque el traba)o lejos de humamzarles, les
deshumaniza: el joven se siente como «una pieza de la maquina» mas que un partici-
pante orgulloso que crea un producto (Hopkins, 1987, 333).

Lo realmente significativo es que, como ocurre con casi la mitad de los jovenes
espafioles (alrededor de un 44%), los jévenes encuentran su autorrealizacion fuera del
trabajo. El éxito laboral, o formar una familia no es, ahora, lo mas decisivo para
realizarse como personas. Aunque, la otra mitad de jovenes espafioles mantengan la
importancia del éxito, éstos separan el éxito de la competencia profesional. Para casi
dos de cada tres j6venes, la calidad, la honestidad con el propio trabajo no es més que
un factor de relativa importancia para conseguir el éxito (Gonzalez Blasco, 1994,39).
¢No ser esto, tal y como sostiene, Gonzalez Blasco, un reflejo de lo que se observa
en la sociedad adulta? ¢no seran, también los padres, los que transmiten esos valores
en la familia? Parece que muchos jovenes espafioles, ven el dinero o el éxito profesio-
nal como un instrumento, como un medio y o tanto como un fin para conseguir la
autorrealizacién. Asi, se observa una tendencia en los jévenes de reducir las aspira-
ciones econdmicas para poder disponer de tiempo libre que permita hacer y disfrutar
de otras cosas. Por eso, muchos jévenes dividen su existencia de una manera extrema-
damente fragmentaria. Por un lado, el tiempo de trabajo y por otro, el tiempo de ocio
(Aguinagay Comas, 1997, 202). Si el trabajo no conlleva ninguna autorrealizacién
personal, el tiempo libre se llena, a menudo, de evasiones radicales de la personalidad
centradas frecuentemente en el abuso de las drogas o en el desarrollo de conductas
agresivas y violentas.

Como ha sefialado Luis Racionero, existen distintos modelos de actitud social
ante el tiempo libre que pertenecen a épocas distintas propias de las sociedades
industriales avanzadas y que se corresponden con movimientos juveniles contracultu-
rales. Por ejemplo, la correlacion entre los bear: existencialismo elitista de posguerra,
los hippies: bienestar consumista de los sesenta y los punk: la crisis de los ochenta. «En
este sentido, los punk anuncian en forma bufonesca la inevitable transicién del paro
al ocio» (cit. en Feixa, 1998, 156).

Erikson ha puesto de manifiesto que los adolescentes pueden atravesar por un
perlodo de confusién temporal, acentuada hoy en dia por la mayor dxsposmxon del
tiempo hbre, ¥ que representa una regresion a la infancia, época en la que el tiempo
no existia. «La experiencia acerca del tiempo surge tan s6lo a partir de la adaptacién
del lactante a ciclos iniciales de tensién debida a la necesidad, demora de la satisfac-
cion y saciedad» (Erikson, 1980, 156). La posible satisfaccién del deseo proporciona
al tiempo una cualidad de intensa esperanza, mientras que si aumenta la demora, se
incrementan los sentimientos de rabia. Muchos jévenes adolescentes no confian en
el tiempo. No creen que sea predecible una suficiente satisfaccidn de sus deseos. Por
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eso, muchos de ellos dejan de tener expectativas. No parece que valga la pena desear
y trabajar. Su visidn de la realidad es pesimista y, a veces, irdnica y cinica, a veces
producto de una rabia contenida.

Esa desconfianza y fragmentacién del tiempo provoca el deseo de refugiarse en
el mundo intemporal infantil ya que «toda demora supone una decepcion, toda
espera, una experiencia de impotencia; toda esperanza, un peligro; todo proyecto, una
catstrofe; todo posible proveedor, un traidor en potencia. Asi pues, hay que detener
el tiempo, si es preciso, mediante el medio magico representado por la inmovilidad
cataténica» (Erikson, 1980, 156).

Esta descripcién que hace Erikson se refiere a casos extremos, incluso patologicos
de confusién de identidad. Pero, existe también una forma normal transitoria de

- paralizacién del tiempo, propia de todos los adolescentes. Algunos jovenes manifies-
tan la confusion temporal a través de la ingestién de drogas o del contacto frenético
con la musica y la danza, otros a través de una simbiosis con la naturaleza, en
especial, con la comtemplacidn del sol y sus posteriores visiones catarticas, o con la
ritualizacidén implicada en el hecho de inventar historias. Las historias, contadas por
algunos jovenes, se sitdan fuera del tiempo real, del tiempo propio de los adultos, y
se insertan en un tiempo infantil, imaginario. Es el tiempo de los juegos, de la
contemplacién de nuevos mundos y nuevos héroes donde el derroche de la fantasia
permite recobrar la inocencia perdida.

Pero, no es extrafio que algunos jévenes se evadan de las responsabilidades del
mundo de los adultos y las distancias entre las generaciones se amplien ya que la
sociedad, hoy en dia, «culpabiliza a la gente joven por el estado presente de las cosas,
alegando que son incapaces de hacer su propio futuro» (Martin y Velarde, 1996, 18).
En las décadas de los afios 60 y 70 la juventud era considerada como la protagonista
de la sociedad del bienestar. Los jovenes eran participes del pleno empleo, del
consumo, de las prestaciones sociales. <En aquellos afios a las personas jovenes se les
animaba todavia a pluriemplearse; a independizarse pronto; a asumir el futuro como
una aventura abierta a su iniciativa y a su esfuerzo. Talante existencial que segin la
mitologia de la época, seria premiado con el bienestar material, una carrera de
ascensos profesionales y la jubilacién anticipada [...]. A la juventud se la representaba
como protagonista del cambio y la modernizacion. Y se le adulaba como arquetipo
de un nuevo ser humano mas feliz, mas afortunado y mejor dotado fisica y cultural-
mente, al que los adultos debian imitar, en la apariencia, en la forma de expresarse e
incluso en las performances eréticas» (Ibid, op. cit., 18). Los tedricos de la juventud
como Roszak sostenian que «la contracultura mas que merecer atencién, la exige
desesperadamente, puesto que yo al menos ignoro por completo dénde pueda
encontrarse, ademas de entre esa juventud disidente y entre sus herederos de las
proximas generaciones, un profundo sentimiento de renovacién y un descontento
radical susceptibles de transformar esa desorientada civilizacién nuestra en algo que
un ser humano pueda identificar con su hogar» (1970, 11).

La situacion ha cambiado completamente. Ahora, ya no queda nada de esa ima-
gen aduladora de los jévenes. El razonamiento se ha invertido hasta tal punto que
«estamos siendo inducidos desde la comunicacion piblica, a pautar los problemas sociales
como conflzctos entre las generaciones» (Martin y Velarde, 1996, 20). Los medios de
comunicacion ponen especial énfasis, con un talante sensacionalista y agresivo, en las
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desviaciones de la conducta juvenil. Se incrementa, asi, «la tendencia a explicar el
desorden social como resultado de la irresponsabilidad juvenil» (Ibidem). Por eso, es
preciso hacer una nueva lectura de la situacién real por la que atraviesan los jévenes
de los 90. Analizar los factores y causas de su problematica situacién y no limitarnos
a culpabilizarles de unos males de los que ellos no son los tinicos culpables.
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