TERTULIA DE PROFESORES
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Organizacion de clases de
apoyo y reeducacion

Plan de organizacién de las actividades
reeducativas o de apoyo en el marco de la actual

INTRODUCCION

N cada curso de E.G.B., existen

alumnos cuyo nivel de conoci-

miento o cuyo ritmo de apren-
dizaje, no coinciden con el del conjunto
de la clase o con lo previsto en los
programas oficiales.

Este problema, alin siendo corriente,
no encuentra solucion en la mayoria
de los casos.

Las dificultades del nifio para seguir
el ritmo de aprendizaje correspon-
diente a su curso, suelen tener las
siguientes causas:

— Un nivel de inteligencia general
bajo.

— Un ritmo de aprendizaje lento
debido a una dificultad especifica en
algun area concreta:

— Razonamiento.

— Capacidad de abstraccion.
— Integracién visomotora.

— Percepcion,... etc.

— Una inadecuada adquisicién o
aprendizaje de la lecto-escritura, debi-
do a una lateralidad cruzada o una
orientacion espacial y/o temporal con-
fusa, inadecuada percepcién, etc.

— Perturbaciones emocionales que
bloquean o imposibilitan un desarrollo
intelectual y escolar normales.

— Falta de motivacion, debido a la
no adaptacion de los programas y
contenidos al nivel de cada alumno vy,
falta de estimulacion cultural desde el
hogar.

La evolucion normal de este tipo de
alumno, es la de ir avanzando de
curso sin haber asimilado los conteni-
dos del anterior ni poseer la capacidad
de aprendizaje para solucionar lo que
le va a plantear el nuevo curso o ciclo,
de modo que las lagunas de aprendi-
zaje y de conocimientos cada vez se
hacen mayores y mas profundas vy, el
nivel general del alumno cada vez mas
pobre y, su desmotivacion y margina-
cion respecto al grupo de clase y a la
escolarizacion en general, aumentan
progresivamente.

CENEAPAR JUNIO. 1990

R

Pedro Gallardo Vazquez
Maestro y Pedagogo

Esta evolucion, de no poner término
a ella mediante las acciones adecua-
das, lleva a muchos alumnos a fracasar
en la escolarizacion basica y a encon-
trarse en dificil situaciéon al terminar
esta, para enfrentarse a cualquier tipo
de estudios o preparacion personal o
profesional.

EGB con la formulacién de objetivos y descripcién
de actividades, métodos y material.

necesario intentar suplirlo en la medida
de lo posible a nivel local.

Los gabinetes psicopedagogicos mu-
nicipales organizan clases de apoyo al
ciclo inicial y medio y, clases de
reeducacion especifica del lenguaje
(dislexia,... etc.), con alumnos del ciclo
medio y superior.

El profesor

de apoyo

debe entenderse
€omo un
especialista

en recuperacion
escolar.

En vista a prevenir este fracaso
escolar académico, se hace necesario
estudiar y explorar psicopedagogica-
mente a los alumnos lentos y con
dificultades desde el ciclo inicial y
llevar un seguimiento adecuado a lo
largo de toda la escolaridad. Y tras
este estudio, poder contar con las
aulas de apoyo y reeducacidn especi-
ficas, que corrijan y eleven el nivel de
los alumnos en los instrumentos o
areas intelectuales en las que presen-
tan unos niveles mas bajos, de modo
que puedan incorporarse al nivel de
contenidos y de aprendizaje de su
curso.

Y debido a que el M.E.C. no cubre
suficientemente este capitulo de clases
de apoyo y reeducacion, se torna

El procedimiento es el siguiente:
dentro del capitulo de prevencion del
fracaso escolar, los gabinetes, des-
arrollan un servicio consistente en
explorar psicopedagodgicamente a los
alumnos lentos y con dificultades del
ciclo inicial, de modo que se pueda
discriminar qué areas intelectuales y
qué aspectos personales y de aprendi-
zaje se hallan debilitados en el nifo.
Tras la exploracion, se le comunica el
informe a los respectivos profesores y
se les aporta asesoramiento y ejerci-
cios de recuperacion.

Posteriormente, contando con pro-
fesores de E.G.B. de los municipios,
se les asesora y formay, se les entrega
informacion y material adecuado para
el trabajo de refuerzo y apoyo con
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estos alumnos, desarrollando un tra-
bajo complementario al del profesor y,
no repetitivo, insistiendo en lo com-
prensivo mas que en lo mecanico y
yendo a lo abstracto a través de lo
concreto.

Por tanto, el trabajo se hace inci-
diendo directamente en las areas inte-
lectuales mas débiles de estos alumnos
y en los aspectos del aprendizaje que
mas le cuestan.

En muchos casos, el trabajo de
apoyo con alumnos del ciclo inicial,
consiste en un buen desarrollo de
actividades propias para su madura-
cion durante los cursos de preescolar.

Los alumnos del diclo medio y su-
perior tambié son explorados en los
gabinetes dentro del servicio de con-
sultas, aunque la atencion principal a
nivel de clases de apoyo y reeducacion
para los alumnos de estos ciclos, se
centra en el tema de la lecto-escritura
y el lenguaje en general, instrumento
imprescindible de aprendizaje para el
resto de las materias y, que muchos
alumnos no dominan correctamente,
hecho que en la mayor parte de los
casos pasa casi desapercibido y, que
no recibe el tratamiento y la correccion
adecuada, provocando irremediable-
mente una linea ascendente de fracaso
escolar.

Estos alumnos, son explorados en
los gabinetes con pruebas de lectura y
de orientacion espacial y temporal, a
fin de detectar las dificultades especi-
ficas. Los grupos son reducidos y
homogeéneos contando con una aten-
¢ién muy personalizada, que compensa
la desmotivacion y marginacion de
estos alumnos y, cuyo efecto personal
es muy significativo.

El objeto de estas clases de apoyo
es fundamentalmente recuperar y co-
rregir las deficiencias de aprendizaje
de los alumnos con problemas que
puedan seguir SUs CUrsos con norma-
lidad y evitar el fracaso escolar.,

Pero ademas, aporta una formacion
al profesorado de valor incalculable.

La labor es muy importante y, ejerce
un resultado multiplicador en cuanto
a la concienciacion de padres y profe-
sores respecto al tema de los proble-
mas escolares y de aprendizaje, punto
de particular importancia para poner
remedio al asunto. La aceptacion por
parte de padres y profesores es exce-
lente.

OBJETIVOS
Generales:

— Que cada alumno de ciclo medio
e inicial, con dificultades, dominen lo
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Ll grupo sera poco numeroso y mixto con alumnos de buen rendiniento.

mejor posible los instrumentos de
aprendizaje propios de su ciclo o
Curso y, que sus capacidades intelec-
tuales y personales evolucionen y ma-
duren, de modo que se encuentre en
condiciones de desarrollar nuevos
aprendizajes correspondientes a su
nivel y marcha escolar.

— Que padres y profesores conoz-
can la realidad escolar de sus hijos o
alumnos, para poder aportarle lo ade-
cuado segun su nivel y necesidades,
cuenten con asesoramiento pedago-
gico y con materiales adecuados para
ejercitar los aprendizajes propios de
su curso. Y ademas tomen conciencia
de la situacion de los escolares que
necesitan un apoyo especifico, de en
que consiste éste, su necesidad y sus
objetivos.

— Que profesores de E.G.B. ad-
quieran experiencia de un trabajo co-
ordinado y realizado con criterios pe-
dagogicos definidos y de la experiencia
concreta del desarrollo de la actividad
educativa.

— Que las orientaciones que los
gabinetes psicopedagogicos recomien-
dan tras las exploraciones que realizan,
puedan llevarse a cabo en la medida
de lo posible.

Especificos:

— Ciclo inicial: que los alumnos
maduren sus capacidades intelectuales
y personales para que se encuentren
en buenas condiciones para adquirir
la lecto-escritura, instrumento basico
de aprendizaje del ciclo inicial y, des-
arrollen la capacidad de comprension
y de razonamiento propios de su edad
y, los instrumentos del area de mate-
maticas propios de su ciclo.

— Ciclo medio: que los alumnos

dominen perfectamente la lecto-escri-
tura, la comprension y el razonamiento
propios de su ciclo, al tiempo que
manejan los instrumentos matematicos
y de pensamiento propios de su curso.

— Aportar atencién personalizada
a los alumnos son dificultades de
modo que adquieran autoconfianza y
se sientan motivados por el tema
escolar, evitando asi su marginacion
en el aula.

PROBLEMA E HIPOTESIS
Problema

Las clases de apoyo impartidas en
la E.G.B. a los alumnos de un mismo
nivel escolar, con dificultades seme-
jantes en las distintas areas de apren-
dizaje. ;Qué incidencia tienen en el
desarrollo del aprendizaje de los alum-
nos que la reciben?

Hipoétesis

Los alumnos de E.G.B. de un mismo
nivel escolar, con dificultades seme-
jantes en las distintas 4areas de su
aprendizaje que reciben las clases de
apoyo, obtienen un mejoramiento en
su aprendizaje escolar. Este mejora-
miento viene dado en funcidon de la
capacidad de los propios alumno.

FIGURA DEL PROFESOR DE APOYO
Y SUS FUNCIONES DENTRO DE LOS
EQUIPOS PSICOPEDAGOGICOS

Vemos, ante todo, lo que el profesor
de apoyo no debe ser, pues a veces las
definiciones negativas son enorme-
mente esclarecedoras.




El profesor de apoyo no debe ser:

— Un profesor sustituto de ausen-
cias de otros profesores del Centro
que atiende.

— Un auxiliar administrativo y de
gestion al servicio de la direccion del
Centro.

— Un profesor de actividades com-
plementarias (musica, religion, dina-
mica, plastica, etc...) no asumidas por
el resto del profesorado.

— Un "especialista exclusivo” para
la atencion de nifios deficientes fisicos
0 psiquicos, ya sea en aulas indepen-
dientes 0 mediante sistemas de inte-
gracion combinada o total.

Y ello porque si actua asi, desnatu-
raliza su propia funcion, infravalora la
figura del profesor de apoyo y se
convierte en una tapadera de todos
los agujeros de faltas de infraestructura
de personal, entre otras, que padecen
los centros publicos de escolaridad
obligatoria.

Nosotros entendemos la ngura del
profesor de apoyo como la de un
especialista en APOYO ESCOLAR.

¢Y en qué consiste esto verdadera-
mente?

Pues en la figura de un profesor que
trabaja prioritariamente en la preven-
cién y tratamiento del fracaso escolar
y personal de los alumnos, que trabaja
coordinado con los profesores-tutores
y el equipo psicopedagogico que atien-
de el centro y que se dedica funda-
mentaimente a los alumnos detectados
por los tutores y diagnosticados por
los profesionales del equipo como
“alumnos de alto riesgo” ya sea éste
de naturaleza familiar, personal y/o

académica.

os alumnos necesitados de

apoyo seran explorados
debidamente para detectar sus

dificultades especificas.
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Ahora bien, segin el nimero de
profesores de apoyo, es muy deseable
que como grupo tiendan a una espe-
cializacién funcional:

— reeducacion del lenguaje y fluidez
verbal,

— psicomotricidad,

— dinamica de grupos,

— programas especificos de edu-
cacion especial, etc...

Y, {por qué se ha dado el paso de la
sustitucion de un tipo de profesorado
de clases de verano al de profesores
de apoyo?

COMUNIDAD

eoucativa JUNIO. 1990

Fundamentalmente dos son las ra-
zones, cada una de ellas con peso
suficiente, como para bastar por si
solas, para justificar la accion em-
prendida.

La primera, que cada vez son mas
los profesores que se cuestionan la
eficacia académica y oportunidad tem-
poral de dichas clases dadas en ve-

rano.

L a =
elemento imprescindible, junto con

los restantes miembros del equipo, en:

a) Laseleccion, construccién y ex-
perimentacion de material reeduca-
tivo.

b) En el disefio, implantaciéon o
puesta en funcionamiento y evaluacion
de los programas prescritos indivi-
dualmente.
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La educacion perceptiva y espacial tiene gran influencia sobre el resto.

La segunda, es la necesidad, cada
vez mas notoria, detectada por los
equipos psicopedagogicos, de contar
con el profesorado de apoyo impres-
cindible para llevar a cabo los progra-
mas compensatorios individualizados,
que por exceso de alumnos y falta de
tiempo no pueden llevar a cabo ni
ellos personalmente ni los profesores
tutores de los Centros.

A este respecto es curioso resenar
que en el “I Congreso Nacional de
Teoria de la Educacion”, que se celebro
en junio de 1986, en Sevilla, de mas de
medio centenar de comunicaciones
gue se presentaron, solo una hizo
referencia precisa al tema que estamos
tratando. Se trata de la presentada por
don Juan Pérez Rios “Recuperacion
del valor diagnostico en la educacion
compensatoria” y contrariamente a lo
que el titulo podria sugerir, la comuni-
cacion es una defensa del diagnodstico
como base de un posterior tratamiento
y evaluaciéon del mismo, no como el
diagnostico-informacién que todos es-
tamos cansados de oir criticar muy
justificadamente.

Ademas de las funciones antes re-
sefiadas, el profesor de apoyo es un

Este segundo apartado es de capital
importancia en lo qgue atafie a la
evaluacion formativa o secuencial de
los aprendizajes donde se analizan los
puntos de ruptura de las cadenas de
procesamiento de informacion indivi-
dual, las diferentes estrategias de apren-
dizaje de los alumnos y los prerrequi-
sitos de aprendizaje o niveles madura-
tivos minimos imprescindibles para
alcanzar otros aprendizajes de niveles
superiores.

En el aspecto de evaluacion de los
programas debe saber que ha de
realizarse sobre un conjunto de situa-
ciones diversas y que debe de tener en
cuenta.

Asi no son suficientes los datos que
cada profesor pueda recoger sobre su
propia experiencia, sino que la natura-
leza de los datos (instrumentos de
medida utilizados, la codificacién, ana-
lisis e interpretacion, etc...) ha de ser
uniforme para todos los sujetos y
situaciones que se evallan.

Nosotros proponemos como enfo-
que general de actuacién de los equi-
pos la "evaluacion de |los potenciales
de aprendizaje” de los alumnos, en la
linea de Schuman (1968), Feuerstein
(1978) o Cooper (1970).
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En definitiva se trata de una postura
totalmente incompatible con el criterio
de que la inteligencia esta predetermi-
nada y es una entidad fija y estable,
consecuencia de factores genético-
constitucionales. Porque precisamente
lo que se pretende con la evaluacion
de los potenciales de aprendizaje es
medir el grado y velocidad aptitudinal
de los sujetos sometidos a aprendizaje
activo.

Se utiliza un modelo de test —EN-
TRENAMIENTO MEDIANTE APREN-
DIZAJE ACTIVO— retest bajo el su-
puesto de que la educabilidad de un
nifio que presenta un retraso mani-
fiesto s6lo puede ser inferida de su
capacidad para beneficiarse de un
entrenamiento y las medidas obtenidas
en los retests que se utilizan como
predictores de éxito/fracaso escolar.

TRATAMIENTO PSICOLOGICO
DE LAS DIFICULTADES
DE APRENDIZAJE

De tipo diddctico

Organizarles muy claramente las
“rutinas”, temporalizacién y desarrollo
del trabajo de manera que los alumnos
con dificultades sepan qué hacer, cuan-
doy en donde.

Darles instrucciones de forma clara
y lo més sencilla posible.

Al sefialarles los errores, indicarles
cual es la opcion correcta.

Fortalecer, mediante los ejercicios
adecuados en cada materia, el 4rea de
lenguaje, tanto expresivo como com-
prensivo.

Afirmar el manejo de conceptos, de
lo simple a lo complejo y de lo concreto
a lo abstracto.

Estimular la memoria (en todo su
proceso: adquisicidén, conservacion,
evocacion, reconocimiento y localiza-
cion) mediante materiales que estimu-
len todos los canales de entrada:
visuales, auditivos, etc. .

Ejercitar, mediante ejercicios y prac-
ticas de habituacién, las habilidades y
destrezas académicas necesarias.

Repasar esporéadicamente aspectos
gue se supone que ya se dominan
para afirmarlos bien.

Establecerles planes de trabajo gra-
duales en dificultad, dandoles incluso
ayuda y soluciones de vez en cuando
para que no se atasquen.

De tipo psicosocial
Procurar la integracion de los alum-

nos con dificultades en grupos de
trabajo. Estos grupos deben ser mixtos,
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con alumnos aprovechados y poco
NuUMEerosos.

Procurar que el local y el ambiente
fisico sean serenos y no ofrezcan
estimulos distraedores.

Ofrecer a estos alumnos una aten-
cién individualizada con bastante fre-
cuencia. Estimularlos positivamente
inmediatamente después de la accion.

No esperar a que se porten mal o
fracasen para prestarles atencion.

Hacer publicos los logros y sefalar
en privado los fracasos sin publicarlos
nunca.

Fomentar la autonomia, seguridad
en si mismos y responsabilidad, dan-
doles pequefias tareas que sean capa-
ces de cumplir acertadamente.

Ser conscientes los profesores al
dar ordenes y al premiar y castigar.
Hay que cumplir lo que se promete
para que los alumnos no estén confu-
s0s respecto a las normas.

9

Hacer ptblicos los logros y
senialar en privado los fracasos
sin publicarlos nunca.

b

METODOLOGIA

Los profesores—tutores Ciclo Inicial
detectan niflos de "“alto riesgo” de
fracaso escolar. Confeccionan un lis-
tado.

Todos los alumnos que se integran
en grupos de apoyo y reeducacion,
son explorados previamente mediante
una entrevista y un pase de pruebas
individuales (concretamente el ABC
de L. Filho, Bender, BAPAE, BOEHM)
y tras la elaboracion de un informe, se
agrupan homogéneamente segun pro-
blematica escolar y aprendizaje.

Al aplicar las pruebas individual-
mente a cada alumno obtenemos un
PERFIL de su situacién actual. (Perfil-
sintesis de dichas pruebas).

De dicho perfil seleccionamos las
AREAS que presentan mayores defi-
ciencias o que tengan mayor influencia
sobre el resto.

Posteriormente se seleccionan una
serie de AREAS-SINTESIS que son
las siguientes:

— Coordinacion motriz.

— Coordinacidn auditivo-motora.

— Aptitud perceptiva y espacial.

— Vocabulario basico. Fluidez ver-
bal.

— Comprension y expresion verbal.

— Memoria visual y auditiva.

— Aptitud numérica.

— Atencion.

— Conceptos basicos espaciales,
temporales y cuantitativos.

— Expresion escrita (Disortografias
y Ortografias).

Y sobre cada una de ellas se pre-
paran:

— Bibliografia.

— Resumen tedrico.

— Ejercicios de reeducacion.

— Fichas de reeducacion.

— Juegos reeducativos.

— Orientaciones de aplicabilidad
para el profesor.

— Orientaciones de aplicabilidad
para los padres, lo que constituye un
INFORME DE CADA AREA.

Teniendo el Informe de cada areay
el perfil individual de cada alumno,
procedemos a elaborar un DISENQ
CURRICULAR ESPECIFICO de cada
alumno teniendo en cuenta:

1. Valores del perfil.

2. Horas reales posibles de reedu-
cacion.

3. Posibilidad de ayuda del profesor
y/o familia. i i

Se informa a los profesores sobre la
problematica de cada alumno y de
cada grupo y del apoyo o reeducacion
necesarios, y se les aporta asesora-
miento pedagogico, bibliografia y ma-
terial educativo adecuado para el co-
nocimiento del problema y para que
puedan desarrollar las actividades, ex-
periencia y contenidos de aprendizaje
convenientes para cada alumno.

Se informa a profesores, padres y
directores de colegios, y tras la conce-
sién de un aula, se les informa acerca
de la metodologia, objetivos y conte-
nidos, que pueden resumirse en:

— Trabajar no sélo los sintomas o
lagunas de aprendizaje, sino ejercitar
y madurar las areas intelectuales que
estan detrés de ellos.

— Realizar actividades complemen-
tarias a las que realiza el profesor en
su clase, y no repetitivas de lo mismo.

— Incidir en lo comprensivo mas
gue en lo mecanico.

— Ir a lo abstracto a través de lo
concreto.

— Atencion personalizada a través
de grupos reducidos.

Con todo esto se comienza la re-
educacion controlada, con grupos de
3/5 alumnos. Se coronometran los
progresos individualmente y se calcu-
lan los POTENCIALES DE APRENDI-
ZAJES DE CADA UNA DE LAS AREAS
MAS AFECTADAS y el POTENCIAL
MEDIO (esto se calcula viendo el
grado, la velocidad y la estabilidad del
cambio experimentado por el alumno
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mediante el aprendizaje activo) y se
hace una PREDICCION sobre el pro-
greso del aprendizaje.

Al mismo tiempo se hacen anotacio-
nes para mejorar los materiales em-
pleados en la reeducacién y se con-
trolan periodicamente los progresos
por areas de cada alumno, mediante
graficas superpuestas individuales,
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Una educacion muy
personalizada compensa Ia
desmotivacion y marginacién
de estos alumnos.
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A continuacion ponemos un ANEXO
con las hojas de CONTROL disefiadas
para tal fin.

Las clases de apoyo se imparten
durante 5 horas semanales a cada
grupo.

Los profesores de apoyo suelen
tener de tres a cuatro grupos cada uno
de ellos.

Curso 198.......... 199
RESULTADOS
PUNTAJE BOShA oty
COLEGIO PUBLICO ...........
Curso198.......199. . .
ALUMNO DE E.G.B./Ed. Preesc.: ...
BN s
Nivel: ... Curso: ... Edad: .. Fecha de nac.................. Domicilio:.........
COLEGIO PUBLICO . N de hermanos y Lugar entre ellos:........ - Profesion del
ALUMNO DE E.G.B./Ed. Preesc.. . . padre: ..., Delamadre: ... Situac. socio-econémica
Nivel:....... Curso............ Edad:........._. Fechadenac. .. ... S
RESULTADOS DE LAS PRUEBAS PSICO-PEDAGOGICAS
D BENDER
P.D. PERFIL INDIVIDUAL PT. M. B. BAJO MEDIO ALTO M. A. CENTIL ia 1b 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12a 12b 13
TTTTTTTTT 15 16 17a 17b 18a 180 19 20 2a 2b 2 23 24 25
1 Coordinacion viso-motora I ‘ ‘
. |
2 | Coordinacion auditivo-motora
3 | Aplitud perceptiva y espacial |
B |
4 ‘ Vocab. basico-fluidez verb.
5 | Compr. y expresion verbal
S — D BOEHM
§ | Memoria visual y auditiva
7 | Aplitud numérica I BOEHM: Punt. Dir.:................ Nivel:........_.. Perc...... Punt.: "8" o . Conceptos que le
8 !Aluncién | faltan:
9 ‘ Conceptos basicos ‘
10 Expresion escita (orlografiz) [ ‘ | ‘ || ‘
0 10 20 30 40 50 60 70 80 90100
[>> puntuaciones s
El BAPAE
Comprensién verbal: PD. (- (- — Punt. “S"............
D RESUMEN CUALITATIVOQ: ..
Aptitud numérica:
Aptilud perceptiva:
""""""" CYM. Ml NM. MA ML pr CM. AF.
\ I
s |
D 7 | | I
OBSERVACIONES: ... | | |
‘ |
2] B S
1. 1
..... | _I | | |
| i ' ' |
0 | | ‘
Tolali:......cove: PO o Diag
FIRMA
Firma

COUEPAR JUNIO. 1990
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1. SUJETOS (PERSONAS, N.°
Y CARACTERISTICAS)

Sujetos:

Alumnos de “alto riesgo” de fracaso
escolar de los Centros publicos de
E.G.B.

Numero

Estaria en funcién de los profesores
de apoyo disponibles, ya que cada
uno de ellos atiende de tres a cuatro
grupos reducidos de 3/5 alumnos. En
concreto en el municipio de San Juan
de Aznalfarache, durante el curso
1984/85 y contando con 6 profesores
de apoyo y algunos alumnos de prac-
ticas de la Facultad de Ciencias de la
Educacion de Sevilla se atendieron:

— Ciclo inicial: 50 alumnos.

— Reeducacion de dislexias: 15
alumnos.

— Apoyo a ciclo superior: 20 alum-
nos.

— Reeducacion foniatrica: 4 alum-
nos.

Durante el curso 85/86 por parte de
los profesores de apoyo:

— Ciclo inicial: 20 alumnos.

— Ciclo medio: 15 alumnos.

— Reeducacion de dislexia: 20 alum-
nos.

Caracteristicas

Son “alumnos de alto riesgo” como
consecuencia de su naturaleza familiar,
personal y/o académica.

Son nifos que presentan una pro-

blematica muy especial cuyas causas
mas frecuentes suelen ser:

— Un nivel de inteligencia general
bajo.

— Un ritmo de aprendizaje lento
debido a una dificultad especifica en
algun area concreta.

— Una inadecuada adquisicién o
aprendizaje de la lecto-escritura.

— Perturbaciones emocionales que
imposibiliten un desarrollo intelectual
y escolar normales.

— Falta de motivacion, y de estimu-
lacion cultural desde el hogar.

2. DISENO (VARIABLES)

Se trata de un disefio de investiga-
cidén cuasi-experimental, semejante al
modelo de disefio de series temporales,
ya que se realizan pretests y postests
multiples y separados en el tiempo.

No hay grupo contrel, es el mismo
grupo experimental el que hace de
control de si mismo,
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Hay que disponer de juegos reeducativos
especiales.

Variables: clasificamos en funcién
del papel que juegan en el proceso de
la investigacion.

V.l. = Clases de apoyo.

V.D. = Desarrollo del aprendizaje de
los alumnos.

V.C. = Alumnos de un mismo nivel
escolar con dificultades se-
mejantes en las distintas
areas.

V.M. = Capacidad de los estudian-
tes.

V.E. = Vivienda, nivel socioecono-
mico de la familia, ambiente
familiar,... etc.

Definiciones
Constitutivamente

V.l. = Clases impartidas a alumnos
de un mismo nivel escolar, con dificul-
tades semejantes en las distintas areas
de aprendizaje por parte de profesores
especializados en recuperaciéon y re-
educacioén de alumnos.

V.D. = Capacidad de aprendizaje
de los alumnos como consecuencia
del tratamiento.

V.C. = Alumnos de un mismo nivel
escolar que presentan dificultades se-
mejantes en las distintas areas (Len-
guaje, Matematicas, Naturales, E. Ar-
tistica, E. Plastica y E. Musical).

V.M. = Talento o disposicion de los
alumnos para comprender bien las
€Osas.

Operacionalmente

V.., V.D. y V.M. = Pruebas de lec-
tura, escritura, célculo y fichas de
trabajo.

V.C. = ABC de
Boehm, Bapae.

Filho, Bender,

3. INSTRUMENTOS DE MEDICION
DE LOS PROFESORES

Basicamente son la lectura, la escri-
tura y las fichas individualizadas de
trabajo. Asi como la observacion di-
recta por parte del profesor.

Ejemplos:

1. ESTIMACION DE CONDUCTAS
ESCOLARES

Antel el trabajo escolar

1. Realiza puntualmente sus ta-
reas.

2. Aprovecha el tiempo, es respon-
sable.

3. Es limpio y ordenado en su
trabajo.

4. Siente curiosidad por ampliar
sus conocimientos.

5. Prefiere el trabajo individual.

6. Prefiere trabajaf en grupo.

7. Le agrada el trabajo escolar.

8. Es cuidadoso con su material.

9. Demuestra iniciativa. Es crea-
tivo.

10. Asiste a clase.

Ante el profesor

1. Sehace “notar” ante el profesor.

2. Demuestra afecto por el profe-
sor.

3. Acepta sus normas e indicacio-
nes.

4. Teme al profesor.

5. Se siente motivado por él.

6. Acusa a sus compaferos para
ganarse la aceptacion del profesor.

7. Reacciona violentamente a las
correcciones.

8. Habla de sus cosas personales
con el profesor.

Ante sus compaineros

1. Presta sus cosas. Es generoso.

2. Es aceptado por el grupo.

3. Le gusta destacar y llamar la
atencion.

4. Pide ayuda a los compafieros.

5. Se pelea con ellos, es belicoso.

6. Es cuidadoso con el material
ajeno.

7. Se deja llevar por los compafie-
ros.

RESPUESTA: NUNCA, CASI NUN-
CA, REGULAR, CASI SIEMPRE, SIEM-
PRE.
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, COMPHENSION EHhGRES_QUE COMETE

_ NIVEL LECTOR

$ustlmmonés

~ omisiones

adtc;oaes
inversi |__0nes

e

CALCULO MECANICO

Suma llevandose
Suma sin llevarse
Decimales

Lenguaje

Estructura bien las frases.

Posee un Ienguéje fluido.

”Pre—_lect':bra ~ muy baja
- silabica ~ baja

vacilante normal

expresiva alta

COPIA DICTADO ESCRITURA LIBRE
llegible palabras  palabras -
Con :
muchos

errores frases frases ‘
normal textos historias
buena

Cilculo

NUMERACION _
Oral al dictado

Resta llevandose
Resta sin llevarse
Resuelve problemas

Articula todos los sonidos correctamente.

ERRORES QUE COMETE
:IIKSUStItUCtOnes L

L

~ adiciones
~ omisiones
E"'mversmnes

. defectuosa separaéfon de

7palabra3‘

~ lectura de é@nt‘fdagiés

multiplicacién
division

Comprende 6rdenes
sencillas.

Comprende ordenes
complejas.
Comprende un relato.

INSTRUMENTOS
DE INVESTIGACION

ABC de Filho

— Coordinacioén motriz.

— Coordinacién viso-motora.

— Copia con inversion.

— Memoria visual.

— Memoria auditiva.

— Coordinaciéon  auditivo-motora
(pronunciacion).

— Atencion dirigida (resistencia a
la fatiga).

— Vocabulario y comprension ge-
neral.

BENDER

— Madurez visomotora.
— Disfuncion cerebral.
— Capacidad intelectual.
— Ajuste emocional.

BOEHM
— Conceptos espaciales.

COMUNIDAD

toucativa  JUNIO. 1990

— Conceptos temporales.
— Conceptos cuantitativos.

BAPAE

— Comprension verbal.
— Aptitud numérica.
— Aptitud perceptiva y espacial.

6. TECNICA DE ANALISIS
DE DATOS

Analizar e interpretar la entrevista y
el pase de las pruebas individuales
(ABC de L. Filho, Bender, BAPAE,
BOEHM) para ver las diferencias de
puntuacion que existen entre los re-
sultados reales de las pruebas y los
que deberian dar de acuerdo con la
edad mental real de cada uno de ellos.

De ello, se deducen las dificultades
que presentan en el aprendizaje, si
continuan después del tratamiento, si
han mejorado como consecuencia del
mismo o si han alcanzado el nivel
normal de aprendizaje conforme al

nivel de escolarizacién en el que se
encuentran.

Se cuenta al mismo tiempo con la
observacion periédica por parte de los
profesores de apoyo del aprendizaje
de los nifios asi como la aportacion
del profesor tutor de los mismos.

CONSECWENCIAS Y APLICACIONES
PREVISIBLES
DE LOS RESULTADOS

Como consecuencia del tratamiento
(clases de apoyo) los alumnos de los
distintos niveles de escolarizacién vy
especialmente los alumnos de los ni-
veles inferiores (ciclo inicial) obtienen
un gran efecto o impacto en el des-
arrollo de su aprendizaje y una parte
de ellos logra incorporarse al ritmo
normal de los alumnos de la clase.

En vista de los buenos resultados,
debe aplicarse a todos los niveles de
escolarizacion, sobre todo, en el ciclo
inicial y debe generalizarse a todos los
centros tanto publicos como privados
de educacion.

DESARROLLO DE UNA SESION
DE CLASE DE APOYO

Ciclo Inicial . 2. E.G.B.
Composiciéon y Una historia
expresion oral ... de Antonio

y Ana

Tiempo 45 minutos
N.° de alumnos 4
Edad 7-8 afios

Dada la siguiente lamina:

— Fijate bien en el dibujo. Es una
historia desordenada. Debes ordenarla
y contar lo que sucede.

Ordenar secuencialmente las esce-
nas de la historia. Previamente se
dialogara con los alumnos.

1. Comprendemos la historia. Fijate
bien (el profesor sefiala la escena 1).
4 Quiénes van de camping? Os diré el
nombre de los protagonistas.

La nifia, Ana y el nifio Antonio.
iDoénde van? (al campo). ,Cuando
salen? (por la manana, por la tarde,
por la noche). ,Qué cosas llevan?
(mochila, botas,...). ;Como son? Iden-
tificar los personajes y decir como son
(alto, bajo, delgado, gordito, rubio,
moreno,... etc.).

2. ¢Qué hacen? Identificar las ac-
ciones.

3. Intepretar las escenas. Por qué
montan la tienda de campafa? ¢Por
qué encienden el fuego?...

4. Como termina la historia?

— Colorea la lamina.
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ORIENTACION TEMPORAL

Fijate bien. Es una historia desordenada. Debes ordenarla y contar lo que sucede.

TRATAMIENTO

Las clases de apoyo se imparten a
grupos reducidos de alumnos, de 3 a
5, de un mismo nivel escolar y que
presentan dificultades similares en el
aprendizaje de las distintas areas (Len-
guaje, Matematicas, Naturales, Edu-
cacion Artistica, Educacion Plastica y
Educacién Musical), con lo que los
grupos son homogéneos en la medida
de lo posible para facilitar el trabajo.

C.l.: El centro de trabajo reside en
dos puntos fundamentales:

— Asimilacion de conceptos basi-
cos:

— Percepcion.

— Coordinaciéon visomotora.

— Esquema corporal y orienta-
cion espacial.

— Preconceptos,... etc.

Una vez que asimilen esto, se trabaja
esencialmente el area de Lenguaje
(lecto-escritura, pronunciacion).

— Area de lenguaje:

— Reconocimiento de las silabas
del método de lectura, ya que muchos
presentan dificultades en reconocerlas
visualmente.

Ej. confunden la a con la, pa etc. Y
no asocian las consonantes con su
vocal respectiva.
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Al copiar una frase suelen repetir

algunas letras.
Confunden los sonidos. Ej.
P-T Tito - Pito
G-B i, GUeno ~ Bueno

— Problema con las inversas
Ej. en- ne

— Directas dobles bra que confun-
den con las mixtas (bar).
— Pronunciacion.

Durante el desarrollo de este segun-
do punto (comprension y expresion
oral, lectura y escritura), se sigue
trabajando con los conceptos del pri-
mer punto.

Del area de matematicas se trabaja
con:

— Asimilacion del concepto de de-
cena.

— Escritura de numeros (1-100).

— Realizacion de sumas y restas
con numeros de una y dos cifras.

— Resolucion de problemas en los
gue aplican la suma y la resta.

El tratamiento se desarrolla mediante
sesiones de 45 minutos (cuatro sesio-
nes semanales) y hay un contacto
diario con el profesor tutor de los
alumnos de los diferentes grupos.

El material basico para las clases de
apoyo son las fichas individualizadas
que se preparan por parte del profesor
(bien realizandolas previamente o uti-
lizando algunas de las ya existentes
en libros especializados en este tipo
de tratamiento).

El seguimiento de los alumnos se
realiza a traves de la realizacion de las
fichas de trabajo, asi como por la
lectura, escritura y conversacion de
los mismos. H
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