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1. INTRODUCCION

La satisfaccion del estudiante con los servicios recibidos es un claro
indicador de la calidad y eficiencia de su aprendizaje. Unos altos nive-
les de satisfaccion repercuten positivamente en los niveles de motiva-
cion, requisito fundamental que los estudiantes desarrollen un aprendi-
zaje de calidad. Ademads, su importancia en el ambiente universitario
esta en aumento, ya que altos niveles de satisfaccion en los estudiantes
de una institucion provocan un aumento en la reputacion de esta y, por
tanto, un potencial aumento en el nimero de estudiantes matriculados
y un menor numero de abandonos (Alvarez et al., 2014; Elliot y Shin,
2002; Hernandez Ortiz y Mejias Acosta, 2018; Jiménez Gonzalez et al.,
2011; Matiz Camacho, 2011 y Saif, 2014).

Es comlin complementar el estudio de las caracteristicas de un centro
educativo universitario con escalas de satisfaccion de sus estudiantes,
las cuales suelen aportar datos que ayudan en el analisis de los diferen-
tes resultados. La informacion obtenida mediante estas fuentes puede
incluso, permitir la relacion entre las caracteristicas del estudiante, su
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entorno y su satisfaccion (Alconero-Camarero et al., 2020; Borden,
1995; Torres Escobar, 2023). Para las instituciones, la valoracion cons-
tante de la satisfaccion de sus estudiantes puede proveer de la informa-
cion necesaria para determinar su eficacia a la hora de cumplir las ex-
pectativas de su alumnado, favoreciendo la reorganizacion para adap-
tarse a sus necesidades. Su valoracion aporta datos que pueden ser uti-
lizados tanto para su analisis interno a corto y largo plazo, ayudando en
la identificacion y evaluacion de expectativas y cumplimiento, como
para ser utilizados en una comparativa entre varias instituciones (Elliot
y Shin, 2002; Guerra-Martin et al., 2020 y Herndndez Ortiz y Mejias
Acosta, 2018).

En el estudio de la satisfaccion hay que tener en cuenta que se pueden
encontrar multiples puntos de vista y la existencia del caracter subjetivo
del concepto (Browne et al., 1998; Guerra-Martin et al., 2020). Ade-
mas, es importante resefiar que las evaluaciones de la satisfaccion de
los estudiantes centran su importancia en la aplicacion de propuestas de
mejora que suplan las carencias detectadas tras sus analisis (Alvarez et
al., 2014; Mejias y Martinez, 2009).

La simulacion clinica es una técnica educativa que consiste en la inte-
gracion del estudiante en un ambiente que pretende imitar alguna expe-
riencia de la realidad clinica de forma interactiva (Corvetto et al., 2013).

Esta herramienta educativa permite una experiencia mas cercana a la
realidad, pero también una practica mas humana, permitiendo la reali-
zacion de técnicas sin repercusiones reales por equivocacion o falta de
experiencia sobre una persona real. De hecho, ayuda al estudiante a uti-
lizar dichos errores para comprender sus consecuencias, brindandole la
oportunidad de reconocerlo e incluso compensarlo, analizando qué
puede ser mejorado y permitiéndole repetir el proceso en un ambiente
supervisado cuantas veces sea necesario para evitar su aparicion en su
futuro profesional. Estas caracteristicas aumentan la responsabilidad
del alumno por su propio aprendizaje promoviendo asi su independen-
ciay, complementariamente, permitiendo que cada alumno siga su pro-
pio ritmo de aprendizaje (Matiz Camacho, 2011; Fenzi et al., 2022).

— 1061 —



Larepresentacion de escenarios mas completos es una gran oportunidad
para desarrollar la capacidad de toma de decisiones. Debido a que el
escenario puede ser realizado en tiempo real, asi como la evolucion del
paciente y la inclusion de diferentes factores que afecten a su desarrollo,
el estudiante puede ver necesario priorizar unas tareas sobre otras (Al-
conero-Camarero et al., 2020). Ademas, la representacion de escenarios
clinicos también permite el desarrollo de habilidades comunicativas
tanto con el paciente como con los compafieros de simulacion, espe-
cialmente en escenificaciones con circunstancias de equipo multidisci-
plinar (Fenzi et al., 2022; Gaston, 2020).

En los ultimos afios ha tomado especial importancia la metodologia de
autoaprendizaje en entornos simulados (MAES)©O, que sirve para faci-
litar el aprendizaje autonomo de los estudiantes. Esta metodologia
cuenta con seis elementos secuenciales en al menos dos sesiones, que
incluyen elementos dentro y fuera del aula: Primero, la division en equi-
pos de trabajo y estructuracion de identidad grupal mediante dindmicas
de grupo guiadas, fomentando una competitividad positiva entre los
equipos. Segundo, la seleccion de un tema de estudio a voluntad de cada
grupo de entre una lista de contenidos propuestos. Tercero, una delimi-
tacion de los objetivos a conseguir mediante una lluvia de ideas entre
todos los participantes, en base a sus grados de conocimiento. Cuarto,
y tras realizarse la primera sesion, el disefio de un escenario de simula-
cién mediante revision de la evidencia cientifica existente, acorde al
tema elegido y que responda a los objetivos propuestos, por lo que es
necesario un conocimiento basico de disefio de escenarios por parte del
estudiante. Quinto, durante la segunda sesion, un equipo presenta los
detalles de su simulacion para que otro grupo desarrolle el escenario,
involucrando a ambos grupos en la experiencia. Sexto, se realiza un
debriefing estructurado que sirva para discutir la escenificacion y las
evidencias cientificas en las que se basa, pudiendo incluir actividades
expositivas que ayuden a alcanzar los objetivos, favoreciendo el apren-
dizaje reflexivo y significativo (Costa et al., 2020; Diaz Agea et al.,
2019; Pefiataro-Pintado et al., 2021).
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2. OBJETIVO

Localizar los instrumentos validados para medir la satisfaccion de los
estudiantes con la simulacion clinica.

3. METODOLOGIA

Se realiz6 una revision bibliogréafica de la literatura existente en las ba-
ses de datos de Pubmed, Scopus, Web of Science y Cochrane durante
los meses de marzo y abril de 2022.

La estrategia de busqueda fue determinada mediante el uso de tesauros
denominados Medical Subject Headings (MeSH) y los Descriptores en
Ciencias de la Salud (DeCS), siendo esta finalmente: (“Surveys and
Questionnaires” OR “Questionnaires and Surveys” OR “Survey” OR
“Questionnaire” OR “Questionnaires” OR “Question-naire Design”
OR “Design, Questionnaire”) AND (“Personal satisfaction” OR “Sat-
isfaction”) AND (“Simulation Training” OR “Training, Simulation”
OR “Interactive Learning” OR “Learning, Interactive”) AND (“Stu-
dents, Nursing” OR “Pupil Nurses” OR “Student, Nursing” OR
“Nurses, Pupil” OR “Nurse, Pupil” OR “Nursing Student” OR “Nurs-
ing Students”).

Los criterios de inclusion fueron: 1. Estudios publicados sobre el Ser-
vicio de Simulacion Clinica que incluyesen instrumentos de valoracion
(cuestionarios, escalas...) sobre las opiniones y satisfaccion de los es-
tudiantes del &mbito sanitario. 2. Publicado entre los afos 2013 y 2021.
3. Publicado en idioma espafiol o inglés. El criterio de exclusion fue:
Estudios que trataban sobre la Simulacion Clinica no basada en escena-
rios en directo (simulaciones virtuales en pantalla, de realidad virtual o
basadas en el visionado de videos en diferido).

Para la seleccion de los estudios, se llevaron a cabo los siguientes pasos
a la hora de seleccionar los estudios concordantes con el objetivo del
estudio. En primer lugar, se realiz6 una blisqueda en las distintas bases
de datos anteriormente resefiadas con el historial de busqueda expuesto,
teniendo en cuenta los criterios de inclusion y de exclusion. En segundo
lugar, se efectu6 una lectura de resumen, titulo y palabras claves,
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excluyendo los estudios no concordantes y los duplicados. En tercer lu-
gar, se realizo una lectura a texto completo y revision de los instrumen-
tos de valoracion utilizados, incluyendo solo los estudios concordantes.

Tras seleccionar los resultados, se procedio a describir y valorar las
conclusiones concordantes con la tematica de estudio, y los instrumen-
tos localizados. Para lo cual se elaboro una tabla donde se expusieron
las caracteristicas de los estudios seleccionados detallando los siguien-
tes apartados: 1. Autor/es y afio. 2. Objetivo. 3. Disefio del estu-
dio/Muestra/Edad media/Periodo del estudio/Pais. 4. Instrumento utili-
zado/Principales hallazgos.

4. RESULTADOS

Se localizaron 141 estudios, siendo finalmente seleccionados 18 con-
cordantes con el objetivo de la revision (Figura 1).

En la tabla 1 se exponen las caracteristicas de los estudios selecciona-
dos. Todos los estudios han realizado investigaciones cuantitativas. La
muestra total asciende a 2.719 estudiantes de Enfermeria, con un
78,66% de mujeres. En cuanto a la edad media de la muestra, es de
22,45 anos (con una desviacion tipica de 1,49). Con respecto al pais
donde se ha realizado el estudio, 14 se han realizado en Europa (Alco-
nero-Camarero et al., 2016, 2018, 2020, 2021; Arrogante et al., 2021a,
2021b; Baptista et al., 2014; Cabanero-Martinez et al., 2021; Guasconi
et al., 2021; Jiménez-Rodriguez y Arrogante, 2020; Olaussen et al.,
2019; Reierson et al., 2020; Yildirim Sar et al., 2018 y Vermeulen et
al., 2021), dos en América del Norte (Lubbers y Rossman, 2017 y Tin-
non y Newton, 2017), uno en América del Sur (Astudillo et al., 2017)
y uno en Asia (Avraham et al., 2021).

Se localizaron cinco instrumentos que analizan la satisfaccion de los
estudiantes con la Simulacion Clinica. 1. La “Escala de Satisfaccion en
Simulacion Clinica de alta fidelidad en estudiantes” (ESSAF), utilizada
en 7 estudios (Alconero-Camarero et al., 2016, 2020, 2021;
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FIGURA 1. Diagrama de flujo de los estudios seleccionados.
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Arrogante et al., 2021a, 2021b; Cabafiero-Martinez et al., 2021; Jiménez-
Rodriguez y Arrogante, 2020). 2. La escala “Student Satisfaction and
Self-Confidence in Learning Scale” (SCLS), utilizada en 6 investigacio-
nes (Alconero-Camarero et al., 2018; Lubbers y Rossman; Olaussen et
al., 2019; Reierson et al., 2020; Yildirim Sar1 et al., 2018; Tinnon y New-
ton, 2017). 3. La escala “Satisfaction with Simulation Experience Scale”
(SSES), utilizada en 3 estudios (Avraham et al., 2021; Guasconi et al.,
2021; Vermulen et al., 2021). 4. La “Escala de Satisfacdo com as Ex-
periéncias Clinicas Simuladas” (ESECS), ha sido utilizada en una inves-
tigacion (Baptista et al., 2014). 5. La “Encuesta de Calidad y Satisfaccion
de Simulacion Clinica”, utilizada en un estudio (Astudillo et al., 2017).
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TABLA 1. Caracteristicas de los estudios seleccionados

Autorles y - Disefio/Muestra/Edad .
Afio Objetivo Media/Periodo estudio/Pais Instrumento/Principales Hallazgos
Instrumento utilizado: ESSAF.
transversal descriptiva y El uso de servicios de Simulacion Clinica produce altos niveles de satisfaccion en los estudiantes,
Analizar la satisfaccion de correlacional. obteniendo una puntuacion media para la satisfaccion global de 4,47 sobre 5. Destacan la
Alconero- . - Muestra: 393 estudiantes de satisfaccion de los estudiantes con su capacidad para mejorar las habilidades de comunicacion
los estudiantes en funcion . - ) -, ; )
Camarero et de I fidelidad de la segundo en Enfermeria con una puntuacion media de 4,75 sobre 5 y |a percepcion propia del estudiante con respecto a
al., 2021. (83,76% mujeres) su desempefio, con una puntuacion media de 4,71 sobre 5.

Arrogante et
al., 2021a.

Arrogante et
al., 2021b.

Simulacion Clinica.

Evaluar la adquisicion de
competencias en
Enfermeria a fravés de la
Simulacién Clinica en
estudiantes de Enfermeria.
Comparar su satisfaccion
con esta metodologia
utilizando dos estrategias
de evaluacion.

Explorar la satisfaccion de
los estudiantes de
Enfermeria sobre las
sesiones de Simulacién
Clinica sobre el manejo de
las causas reversibles en la
parada cardiaca.

Edad media: 20,89 afios.
Periodo del estudio: 2017
Pais: Espafia

Estudio cuantitativo transversal
descriptivo.

Muestra: 218 estudiantes de
tercer (106) y cuarto (112)
curso en Enfermeria (84,4%
mujeres).

Edad media: 23,28 afios.
Periodo de estudic: 2018-2019.
Pais: Espafia.

Estudio cuantitativo transversal
descriptivo

Muestra: 116 estudiantes de
tercer curso en Enfermeria
(86,8% mujeres).

Edad media: 22,74 afios.

Periodo de estudio: 2018-2019.

Pais: Espafia.

Aquellos estudiantes que no han tenido experiencias anteriores con ambientes de Simulacion
Clinica muestran niveles de satisfaccion visiblemente mas altos cuando se encuentran en
simulaciones de fidelidad media frente a los de alta fidelidad.

Instrumento utilizado: ESSAF

Los estudiantes expresaron un alto nivel de satisfaccion general con sus sesiones de Simulacion
Clinica, obteniendo una puntuacién media de 4,49 sobre 5 para su respectivo item. Destacaron
positivamente aspectos como la capacidad de la Simulacion Clinica para ayudar a aprender a
evitar errores (4,6 sobre 5) o para valorar el estade clinico de un paciente simulado (4,49 sobre

5), y negativamente su capacidad de mejorar las habilidades de comunicacion con la familia (2,71
sobre 5).

Las indicaciones de los estudiantes manifiestan una falta de tiempo asi como un incremento en su
ansiedad durante las sesiones. Mayores oportunidades de exposicion al ambiente clinico
simulado pueden solucionar estas percepciones.

Instrumento utilizado: ESSAF

Todos los participantes se mostraron satisfechos con las experiencias en Simulacion Clinica en
general, aunque el valor con una puntuacion mas baja fue el haber mejorado la capacidad de
comunicarse con la familia, donde 44,3% de los estudiantes estuvo en desacuerdo

La Simulacion Clinica produce una alta satisfaccion en los estudiantes, mejorando su proceso de
aprendizaje v adquisicion de competencias enfermeras, por lo que seria 0fil su implementacion en
ofros entornos universitarios y departamentos.
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Autor/es - Disefio/Muestra/Edad _
y Afio Objetivos Media/Periodo estudio/Pais Instrumento/Principales Hallazgos
Examinar la influencia del wom”wma_wﬂwﬂﬂdam:{o fransyersal Instrumento utilizado: SSES
aprendizaje basade en la . . Los estudiantes manifestaron encontrarse satisfechos con las sesiones de Simulacion Clinica,
! = Muestra: 128 estudiantes de : - !
Avraham et m_ic_mo_n: sobre la fercer curso en Enfermeria oEma_mzno.::m _uca_._m.o_o: Bma._m de 4,72 sobre 5 para m.m.ﬁ valor.
L 2021 satisfaccion de los (85.9% mujeres) La Simulacion Clinica resulta 0til en la ensefianza de habilidades enfermeras, asi como en ofras
a. ) estudiantes en el proceso ' :,_c._m._.om oo areas clinicas, especialmente si representa el proceso de principio a fin.
- . Edad media: 24,7 afos. . T . . . i L
de administracion de . - A la hora de aplicar los conocimientos fedricos a la practica, las simulaciones individuales parecen
N Periodo de estudio: 2017-2018. . :
medicacion. - ser mas ventajosas.
Pais: Israel.
L o Instrumento utilizada: ESSAF
Disefio cuantitativo transversal ) : - . . - ) "
i ) - o Los estudiantes manifestaron sentirse mas seguros gracias a las actividades de Simulacidn
Medir la satisfaccion de los  descriptivo. . - ! " . i .
) . } . Clinica, produciéndoles repercusiones positivas a nivel personal y profesional, ademas de
. estudiantes de Enfermeria Muestra: 156 estudiantes de X . - : : ; )
Cabafiero- . demostrar altos niveles de satisfaccion con las simulaciones realizadas con pacientes
. y los factores que afectana  cuarto curso en Enfermeria .
Martinez et esa satisfaccion, en (81,1% mujeres) estandarizados.
al., 2021. . . . ' ._ P, El 95% de estudiantes manifestd haber mejorade sus habilidades de comunicacion con los
relacidn con la Simulacion Edad media: 22,85 afios. iont 94 39 5 haber fortalecid iento criti t de decisi U
Clinica de alta fidelidad. Periodo de estudio: 2019-2020, ~ PACIENIES Y &1<4,2% asegury naver ortaletido Su razonamiento Gritico y toma te decisiones. Un
. . 78,2% afirmd que la simulacion refuerza su confianza, siendo este el item con una puntuacién
Pais: Espafia. S
mas baja.
Estudio observacional
cuantitativo longitudinal.
Validar el instrumento _,..Emmﬂ_m” 14 mﬂca_mﬁmm de . Instrumento utilizado: SSES
Guasconi et *Satisfaction with Mmm:: %o_.:mo m_: :_.m_am_._m Y Laescala SSES utilizada results una herramienta Gtil a la hora de valorar la satisfaccién de los
al., 2021. Simulation Experience” GXperlos para fa valcacion. estudiantes de Enfermeria fras experiencias de aprendizaje mediante la Simulacion Clinica para

(SSE) en italiano.

(% de mujeres no descrito)
Edad media: No descrito.
Periodo de estudio: 2020. Pais:
Italia.

entornos de media y alta simulacion.
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Autorlea y L Dizsefiof/Muestra/Edad .
Afio Obijetivos Media/Periodo estudio/Pais Instrumento/Principales Hallazgos
Instrumento utilizado: SSES
) I Estudio cuantitativo transversal  Los estudiantes indicaron encontrarse satisfechos con la Simulacion Clinica en general con una
Validar el cuestionario L . . . . .
i : I - descriptivo. puntuacion media de 4,12 sobre 5, siendo el debriefing el aspecto mejor valorado (4,3 sobre 5).
Satisfaction with Simulation ) ) . U . ) o ) b, L
. u Muestra: 251 estudiantes de Es necesaria una organizacion y preparacion previa de las actividades de Simulacion Clinica para
Experience Scale (SSES) - . L . o i
primer (138), segundo (67) y reducir los sentimientos negativos y premover el aprendizaje de los estudiantes.
Vermeulen para ser usado como I . -
] tercer (46) curso en Enfermeria  Los esfuerzos de los profesores por crear un ambiente de aprendizaje seguro reducen la
etal, 2021 herramienta en la . . . A ) -
- . . (99,2% mujeres). ansiedad de los estudiantes e incrementa la calidad del aprendizaje.
valoracion de la satisfaccion - . ) - X B - . . "
- Edad media: 22,3 arios. Es importante limitar el nimero de estudiantes en las actividades de simulacion, permitiendo la
con el aprendizaje basado ; - ) ) - )
i g Periodo de estudio: 2016-2019.  existencia de participantes actives y observadores.
en la Simulacion Clinica. e ) . - i
Pais: Bélgica Asegura que la fidelidad tecnologica y el realismo de los escenarios representados son conceptos
clave en la caracteristica conexion de la teoria con la practica.
Estudio cuantitativo transversal  Instrumento utilizado: ESSAF
descriptivo. Los estudiantes manifestaron encontrarse satisfechos con la capacidad de la Simulacion Clinica
Describir el grado de Muestra: 269 estudiantes de para ayudarles en el proceso de aprendizaje, obteniendo una puntuacion superior a 4 sobre 5 en
Alconero- - " .
Camarero et satisfaccion de los segundo curso en Enfermeria el 87% aw las _.mmn_._mﬂmm. . ] . .
al. 2020 estudiantes de Enfermeria (63,3% mujeres). La capacidad de la Simulacion Clinica para aunar la teoria y la practica fue el aspecto mejor
) con la Simulacion C Edad media: 21,68 afios. valorado con una puntuacion media de 4,72 sobre 5, seguido de la adecuacion de los casos ala
Periodo de estudio: 2016-2018.  realidad con un 4,71 sobre 5.
Pais: Espafia. La escala ESSAF utilizada resulté una herramienta atil y objetiva para su fin.
Estudio cuantitativo transversal
Explorar la satisfaccion y descriptivo. Instrumento utilizado: ESSAF
Jiménez- percepciones de los Muestra: 93 estudiantes de Los estudiantes obtuvieron una satisfaccion media con las actividades de Simulacion Clinica de
Rodriguez y  estudiantes de Enfermeria tercer curso en Enfermeria 4,62 sobre 5, donde el 100% de los estudiantes valoraron la utilidad practica de la actividad v solo
Arrogante, mediante la Simulacion (81,7% mujeres). el 19,4% reconocia haber “perdido la calma” durante algunos escenarios.
2020 Clinica de alta fidelidad Edad media: 22,14 afios. Las simulaciones en video en directo pueden ser una experiencia satisfactoria de aprendizaje y

videotransmitida.

Periodo de estudio: 2020.
Pais: Espafia.

pueden llegar a ser consideradas simulacian de alta fidelidad.
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Autorles y L Digefio/Muestra/Edad _
Afio Objetivos Media/Periodo estudio/Pais Instrumento/Principales Hallazgos
Estudio cuantitativo transversal
descriptivo.
Analizar la idoneidad de Muestra: 131 estudiantes de Instrumento utilizado: SCLS
Reierson et cuestionarios para su segundo curso en Enfermeria Los cuestionarios estudiados mostraron buena fiabilidad y validez, aunque frecuentemente
al., 2020. aplicacion en estudiantes (84% mujeres). necesitard una reestructuracion de sus factores "Satisfaction with Current Learning™ y “Self-
de Enfermeria. Edad media: 26 afios. Confidence in Leamning™ debido a las traducciones.
Periodo de estudio: 2017-2018.
Pais: Noruega.
Identificar elemantos en |a Estudio cuantitativo transversal  Instrumento utiizado: SCLS
simulacion basada en descriptivo. Los estudiantes manifestaron un nivel de satisfaccion con la Simulacion Clinica de 4,57 para la
; ) Muestra: 187 estudiantes de satisfaccién con la instruccién y 4,16 para la confianza en el aprendizaje, obteniendo una
escenarios asociados a la . , - o
Olaussen et safisfaccion v confianza de  PTIMET CUrsQ en Enfermeria puntuacion media antmética total de 4,32
al., 2019. ony (90% mujeres). El aprendizaje activo obtenido a través de metodologias de Simulacion Clinica aumenta tanto la
los estudiantes de o N i " o i )
] ) Edad media: 24,21 afios. satisfaccién con el aprendizaje como la confianza en el momento de manejar un paciente.
Enfermeria al manejar al . . - ) o ) ) —
; - Periodo de estudio: 20186. Tanto el aprendizaje activo como los objetivos propuestos tienen una influencia vital sobre otros
paciente simulado. . .
Pais: Noruega. elementos que afectan a la ensefianza.
Estudio cuantitativo transversal  Instrumento utilizado: SCLS
Determinar el nivel de descriptivo. Los estudiantes manifestaron una satisfaccion con la Simulacién Clinica superior a la media,
i - Muestra; 57 estudiantes de obteniendo una puntuacion media aritmética de 3,76 sobre 5 en los resultados del instrumento de
satisfaccién y confianza de . A S
Yildinm Sarn los estudiantes de tercer curso en Enfermeria satisfaccion utilizado.
etal, 2018. (80,7% mujeres). Los estudiantes que reciben sesiones de Simulacion Clinica son méas exitosos en la aplicacion de

Enfermeria con la
Simulacion Clinica.

Edad media: 21,24 afios.
Periodo de estudio: 2017.
Pais: Turquia.

sus habilidades clinicas. Sin embargo, estos estudiantes también pusden presentar mayores
niveles de ansiedad, presuntamente por un aumento en la percepcion de sus limitaciones y
capacidades.
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Autorles y e Disefio/Muestra/Edad ..
Afio Objetivos WedialPeriodo estudio/Pais Instrumento/Principales Hallazgos
}zﬁm__m_m_,._.ﬂ _n_a m_w_w rela Instrumento utilizado: SCLS
enire 'a nieligencia Estudio cuantitativo fransversal  Los estudiantes mostraron altos niveles de satisfaccion con la Simulacion Clinica en todas las
emocional, estrategias de L ) ) . . i L
) . ", descriptivo y correlacional. valoraciones realizadas, obteniendo una puntuacion media aritmética de 4,36 sobre 5.
afrontamiento y satisfaccion ) . L : C e - A
) e Muestra: 74 estudiantes de El disefio de estrategias de aprendizaje innovadoras tales como la Simulacion Clinica son claves
Alconero- con el propio aprendizaje . . - . .
h segundo curso en Enfermeria para aumentar |a satisfaccion de los estudiantes con su aprendizaje.
Camarero et en estudiantes de . = L ) . .
. - (91,4% mujeres). Mo parece haber una relacion clara entre la inteligencia emocional, las estrategias de
al., 2018. Enfermeria participantes en o - . . o S .
Simulacién Clini Edad media: 20,3 afios. afrontamiento y la satisfaccion con el aprendizaje del estudiante.
imuacion ica Periodo de estudio: 2015-2016.  Plantean que la confianza del estudiante en su aprendizaje no se debe Unicamente a factores
relacionada con los . h _ . ) . X . .
. - Pais: Espafia. intrinsecos propios, sino también a factores extrinsecos tales como el disefio curricular o el
cuidados paliativos al final - . P
. sistema educativo en si mismo.
de la vida.
. L Instrumento utilizado: “Encuesta de calidad y satisfaccion de Simulacion C
Estudio cuantitativo fransversal . - i N . h
descrintivo Existe una escasez de instrumentos de medida para la satisfaccién de los estudiantes con la
P Y : Simulacion Clinica que se ajusten a la realidad.
Valorar los constructos de Muestra: 216 estudiantes de - ) : ) ) o .
la versién ssoafiola da la tercer (80), cuarto (79) y quinto Se manifiesta una alta satisfaccién de los estudiantes con la Simulacidn Clinica obteniendo una
Astudillo et on esp ’ ya puntuacion media aritmética global de 4,05 sobre 5. Destaca |a satisfaccion de los estudiantes
escala "Encuesta de (57) curso en Enfermeria . [P . L o =
al., 2017. . . - - con la Simulacién Clinica como método docente Gtil para el aprendizaje con una puntuacion
calidad y satisfaccién de (73,1% mujeres). -
- . P A . media de 4,7 sobre 5 para este valor.
Simulacion Clinica Edad media: 21,53 afios. i ' - . . . - )
. - Se evidencia un alto grado de satisfaccion con la Simulacion Clinica como herramienta de
Periode de estudio: 2017. . ) T . -
Pais Chile ensefianza, uo.ﬁm:. n_m:no el muaq.a izaje signifi 8:5 y mzsmzﬁsnc tanto su mm%_mﬁmoo_o? como el
’ desarrollo de habilidades comunicativas y de relacion interpersonal con el equipo y docente.
Investigacion cuantitativa
Evaluar ol uso de la transversal descriptiva.
; - ) Muestra: 61 estudiantes de Instrumento utilizado: SCLS
simulacién de fidelidad ) . . " L
Lubbers y . . segundo semestre en el curso Los estudiantes mostraron altos niveles de satisfaccion y confianza con las actividades de
media en escenarios de : - g . . ; e
Rossman, salud pedialrica comunitaria Bachelor of Science (BSN) Simulacion Clinica realizadas, obteniendo una puntuacién media aritmética de 4,04 sobre 5.
2017. P (89% mujeres). Las actividades de Simulacion Clinica basadas en fidelidad media aumentan la autoconfianza y

midiendo la satisfaccion de
los estudiantes.

Edad media: No descrito.

Periodo de estudio: No descrito.

Pais: USA

satisfaccion de los estudiantes participantes.
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Autorles y

Disefio/Muestra/Edad

Afio Objetivos Media/Periodo estudio/Pais Instrumento/Principales Hallazgos
Estudio cuantitativo transversal
descriptivo. S .
Muestra: 24 estudiantes de _:ms._amao utiizado: SCLS ) ) - ) I
5 . . . . Los estudiantes reportaron altos niveles de safisfaccion con la Simulacion Clinica con una
Examinar |a satisfaccion de  Enfermeria farmacologica tuacion media de 4 37 sobre 5 | liz6 actividades de simulacio
Tinnon y los estudiantes de repartidos en un grupo con pun _._m,_enn_u:_ media ce =, _mc re n_ﬁum-m © n:%cn_n:nm redliz0 actvica ﬁmm d € simu Mn_n_é. i
Newtan, Enfermeria con Ia simulacion (11 participantes) y m_m _onwj ola como como el segundo mejor método de ensefianza, justo después de la practica
2017. simulacién como estrategia  un grupo sin simulacion (12 . - . . " )
- 9 : Los resultados sobre el conocimiento adquirido sugieren que los estudiantes que acudieron a los
educativa. participantes) (87,5% mujeres). - . [P ; ; . L
. . servicios de Simulacion Clinica obtuvieron el mismo nivel de conocimientos sobre el tema tratado
Edad media: 21,82 afios. - -
y - ) que los estudiantes que recibieron clases tedricas.
Periodo de estudio: No descrito
Pais: USA
Disefiar y validar en
espaiiol el instrumento Estudio cuantitativo fransversal
creado para medir la descriptivo. Instrumento utilizado: ESSAF
satisfaccion de los Muestra: 150 estudiantes de Un 95% de los participantes declard una alta satisfaccion con las sesiones de Simulacion Clinica,
Alconero- . - . .
estudiantes de Enfermeria  segundo curso en Enfermeria asi como su alta utilidad en el proceso de aprendizaje
Camarero et o . . ] . - PR
al 2016 con los servicios de (84% mujeres). Dmﬂmom la importancia del debriefing en las sesiones de Simulacion Clinica, presuntamente poco
: Simulacion Clinica “High Edad media: 21,37 afios. extendido.
Fidelity Clinical Simulation Periode de estudio: 2013-2015.  Manifiesta una alta validez y fiabilidad de la escala ESSAF.
Satisfaction Scale” Pais: Espafia
(ESSAF)
Estudio cuantitativo transversal
Validar un instrumento de descriptivo.
evaluacion de la Muestra: 181 estudiantes de Instrumento utilizado: ESECS
Baptistaet  satisfaccion de los cuarto curso en Enfermeria Los estudiantes mostraron una satisfaccion media global del 85,8%, siendo su valor mas bajo en
al, 2014 estudiantes de Enfermeria (76,8% mujeres). la dimension practica (83,53%)

con las experiencias
clinicas simuladas.

Edad media: 22,1 arios.
Periode de estudio: 2012
Pais: Portugal.

El instrumento utilizado presenta altos coeficientes de fiabilidad v validez.

ESSAF: "Escala de satisfaccién en Simulacion Clinica de alta fidelidad en estudiantes™; S3ES: "Satisfaction with Simulation Experience Scale”; SCLS: “Student Satisfaction and Self-Confi

in Learning Scale”; ESECS: "Escala de Satisfaggio com as Experiéncias Clinicas Simuladas™

: elaboracién propia

Fuente
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5. DISCUSION

La “Escala de Satisfaccion en Simulacion Clinica de alta fidelidad en
estudiantes” (ESSAF), tiene 33 items tipo Likert de 5 puntos. Sus items
se encuentran clasificados en los factores “Utilidad de la simulacion”
(13 items), “Caracteristicas de los casos y aplicaciones” (4 items), “Co-
municacion” (3 items), “Autopercepcion del rendimiento” (3 items),
“Autoconfianza” (3 items), “Relacion entre la teoria y la practica” (3
items), “Dispositivos y equipamiento” (3 items) y “Aspectos negativos
de la simulacion” (1 item). Esta escala ha sido validada mediante su
analisis factorial y un panel de expertos multidisciplinarios especializa-
dos en Simulacion Clinica, quienes revisaron el cuestionario aplicando
los cambios necesarios. Posteriormente se realiz6 un estudio sobre 150
estudiantes de Enfermeria (Alconero-Camarero et al., 2016). Su coefi-
ciente de alfa Cronbach es de 0,92. Encontramos dos investigaciones
(Alconero-Camarero et al., 2016 y Cabafero-Martinez et al., 2021) que
utilizaron una version con 41 items. Los items afiadidos estan relacio-
nados con aspectos ajenos a la satisfaccion tales como el tiempo que el
estudiante lleva recibiendo sesiones de simulacion o las asignaturas en
la que la Simulacion Clinica no podria aplicarse (Alconero-Camarero
etal., 2016,2020,2021; Arrogante et al., 2021a, 2021b; Cabafero-Mar-
tinez et al., 2021; Jiménez-Rodriguez y Arrogante, 2020).

La escala “Student Satisfaction and Self-Confidence in Learning Scale”
(SCLS), consta de 13 items resultado de la union de las escalas “Student
Satisfaction with Learning Scale” (5 items) y “Self-Confidence in
Learning Using Simulations Scale” (8 items). Ambas escalas fueron va-
lidadas mediante un comité de nueve expertos, quienes revisaron el
contenido y relevancia de cada item (Jeffries y Rizzolo, 2006). Sus coe-
ficientes de Cronbach son de 0,94 para la escala “Student Satisfaction
with Learning Scale” y 0,87 para el instrumento “Self-Confidence in
Learning Using Simulations Scale”. Su version en espaiiol fue validada
mediante un comité de seis expertos en Simulacion Clinica y psicome-
tria tras su traduccién por enfermeras bilingiies y nativas. Tras un piloto
con 10 estudiantes de Enfermeria, se realiz6 un estudio descriptivo co-
rrelacional con una muestra de 489 estudiantes de Enfermeria (Farrés-
Tarrafa et al., 2021). Su coeficiente de alfa de Cronbach es de 0,92 para
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la version en espaiol (Alconero-Camarero et al., 2018; Lubbers y Ross-
man; Olaussen et al., 2019; Reierson et al., 2020; Yildirim Sari et al.,
2018; Tinnon y Newton, 2017). Encontramos dos investigaciones que
utilizaron una version con menos items. (Lubbers y Rossman, 2017 y
Yildirim Sari et al., 2018)

La escala “Satisfaction with Simulation Experience Scale” (SSES),
tiene 18 items en escala Likert de 5 puntos. Sus items se encuentran
clasificados en 3 areas de la simulacion, “Debriefing and reflection” (9
items), “Clinical reasoning” (5 items) y “Clinical learning” (4 items).
Esta escala ha sido validada mediante un panel de 9 expertos en simu-
lacion y/o desarrollo de instrumentos, para posteriormente realizar una
prueba sobre 8 estudiantes de Enfermeria. Tras su analisis factorial, fue-
ron eliminados items similares o redundantes (Levett-Jones et al.,
2011). Su alfa de Cronbach es de 0,935 para la subescala “Debriefing
and reflection”, 0,855 para la subescala “Clinical reasoning” y 0,85 para
la subescala “Clinical learning”, obteniendo un alfa de Cronbach total
para la escala de 0,776 (Avraham et al., 2021; Guasconi et al., 2021;
Vermulen et al., 2021).

La “Escala de Satisfacdo com as Experiéncias Clinicas Simuladas”
(ESECS), ha sido utilizada en una investigacion. Dicha escala ESECS
consta de 17 items en escala Likert de 1 a 10 puntos. Sus items se en-
cuentran clasificados en tres factores, “Practical dimension” (9 items),
“Realism dimension” (5 items) y “Cognitive dimension” (3 items). Esta
escala ha sido validada mediante su analisis factorial y un posterior es-
tudio realizado con una muestra de 181 estudiantes de Enfermeria (Bap-
tista et al., 2014). Su coeficiente de alfa de Cronbach es de 0,891 para
el factor “Practical Dimension”, 0,888 para el factor “Realism Dimen-
sion” y 0,736 para el factor “Cognitive Dimension”, obteniendo un alfa
de Cronbach total para la escala de 0,914 (Baptista et al., 2014).

La “Encuesta de Calidad y Satisfaccion de Simulacion Clinica”, utili-
zada en un estudio. Dicha encuesta tiene 15 items con opciones de res-
puesta tipo Likert de 5 puntos. Sus items se encuentran clasificados en
tres componentes: “Aprendizaje significativo” (7 items), “Estructura de
la sesion de simulacion” (2 items) y “Relacion interpersonal en la Simu-
lacion Clinica” (2 items). Ademas, consta de 3 items que no se engloban
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en ningun componente. Esta encuesta ha sido validada mediante panel
de expertos y analisis factorial, obteniendo un alfa de Cronbach de 0,865
para el componente “Aprendizaje significativo”, 0,467 para el compo-
nente “Estructura de la sesion de simulacion” y 0,55 para el componente
“Aprendizaje significativo”, resultando en un alfa de Cronbach total
para el instrumento de 0,861 (Astudillo et al., 2017).

En cuanto a las limitaciones, referir que acotar la busqueda a los ultimos
10 afios garantiza la seleccion de informacion cientifica actualizada, de
igual forma puede provocar que no se hayan recopilado todos los ins-
trumentos relevantes para el objetivo de la investigacion. Ademas, la
limitacion de haber restringido el idioma al espafiol e inglés.

6. CONCLUSIONES

El instrumento mas utilizado en los estudios seleccionados es la “Escala
de Satisfaccion en Simulacion Clinica de alta fidelidad en estudiantes”
(ESSAF), empleada en 7 estudios, seguido de la “Student Satisfaction
and Self-Confidence in Learning Scale” (SCLS), usada en 6 estudios.
Todos los instrumentos han sido validados y sirven para conocer la sa-
tisfaccion de los estudiantes con la Simulacion Clinica.
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