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INTRODUCCION

Este trabajo presenta el disefio de una unidad didéctica para la explotacién
didéctica del cuento La Cenicienta (Grimm, 1812, traducido por Cortés 2019) en el
aula de espafiol como segunda lengua en la Universidad de Siegen (Alemania).

El cuento tradicional frente a la historia o relato breve ofrece un marco
contextualizado por el acervo antropolégico que comparten todas las culturas. Los
aspectos que lo conforman son: (a) atemporalidad y perdurabilidad, (b)
universalidad, (c) capacidad cohesiva, (d) heterogeneidad de sus receptores y (e)
capacidad emocional. El cuento, frente al relato corto, presenta una situacién o
problema ante el que el protagonista debe tomar una postura, “La diferente visién que
ofrecen las diferentes perspectivas de la realidad que representan las lenguas y las
culturas ayuda a que la conceptualizacién de la realidad sea mas rica, gracias a la
diversidad que cada lengua aporta” (Cantero y de Arriba, 1997, p.23). Ramirez Sainz
(2024a) apostilla, “otro elemento motivador [...] consiste en la estructura del cuento,
que facilita e incentiva su lectura, pues es breve, 4gil y presenta una tensién dramatica
sencilla, facilmente comprensible, y un final feliz” (en prensa).

De hecho, los cuentos, a su vez, se han relacionado con “la etnografia, la historia
de la religion, la mitologia, la pedagogia, la did4ctica, la psicologia... asi como algunos
otros campos” (cf. Bluhm, 2021, p. 2, trad. de Ramirez Sainz) [1]. “Cultural y
etnograficamente, los cuentos tienen un incalculable valor. Pero se debe resaltar que
dicho valor no s6lo se reconoce a nivel filolégico, sino que, como demuestra un estudio
realizado en el 2003 por el Instituto Allensbach, este reconocimiento va mucho mas
alla” (Ramirez Sainz, 2024b, en prensa).

“El cuento estd vivo” (Wilkes, 2016, p. 50) porque sigue interesando al ser
humano. En primer lugar, por lo terrenal de sus tramas, porque contienen todas
aquellas cuestiones que nos interesan como seres humanos; en segundo lugar, porque
los cuentos potencian la valentia y transmiten el mensaje de que uno debe confiar en
sus fuerzas y en su capacidad y, en tercer lugar, porque consiguen fascinar a nifios y
adultos (cf. Wilkes, 2016, p. 52-56).

Ademas de todo lo dicho sobre el cuento en términos generales, “los cuentos de los
hermanos Grimm interesan por motivos psicoldgicos, por las pulsiones humanas y
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verdades universales que contienen y, por humanas y universales, también

atemporales” (Ramirez Sainz, 2024a en prensa).
Son [...] estas pulsiones basicas las que conceden al cuento su valor universal,
que simultaneamente le otorgan una actualidad eterna. Por ello, por su
atemporalidad, su conocimiento general como parte del acervo cultural de
casi cualquier lengua, y su capacidad motivadora, este tipo de narracién es
especialmente apta con motivos didacticos. (Ramirez Sainz, 2023, pp. 157-
158)

Los hermanos Grimm incorporan el cuento a la literatura escrita con Cuentos
para la infancia y el hogar (1812) justificando esta accién con estas palabras: “Los
hombres se les mueren a los cuentos, pero no asi los cuentos a los hombres” (Grimm,
1985, p. 31). Esta obrallega a nosotros de forma retocada y modificada en su séptima
edicién en 1857y es “la mas conocida y exitosa recopilacién de cuentos de la literatura
mundial” (cf. Gobrecht, 2016, p. 20). Segiin la misma autora en otro lugar, “junto con
la traduccién de La Biblia de Lutero, es la obra mds conocida y el libro mds difundido
de la historia cultural alemana (Gobrecht, citada por Ziircher, 2014)”.

Los cuentos grimianos son actuales. Asi lo justifican las numerosas referencias
culturales como Thomas Beierl en pintura, la 6pera de Frankfurt en musica y un largo
etcétera en el contexto aleman que recuerdan personajes o narraciones que recogen
los hermanos Grimm (Ramirez Sainz, 2024a, en prensa). Pérez-Cabello (2009)
sentencia: “El cuento es un puente cultural independientemente de la lengua usada”
(p.21).

A la experiencia vital ofrecida por el cuento se afiade el aspecto lingiiistico e
integrador del curriculo (Pérez-Cabello, 2019). Nos aporta una lengua clara y plastica,
ni abstracta ni interpretativa, que activa la capacidad lingiiistica. “Esta es la razén por
la que algunas rimas pueden ser repetidas muchos afios més tarde sin dudar” (Wilkes
2016, p. 50, traducido por Ramirez Sainz). Esta experiencia vital es més presente que
nunca desde el titulo del cuento de La Cenicienta.

A través del cuento se pueden practicar multitud de funciones reconocidas por el
Marco Comun Europeo de Referencia como decisivas para formar a un buen usuario
de la lengua, maxime si hablamos de ensefianzas de segundas lenguas. Del mismo
modo, el Espacio Europeo de Educacién Superior (EEES, 2005) propugna un
aprendizaje permanente por medio de las competencias clave. Estas competencias no
suelen hacerse visible aplicarse en la Educacién Superior a diferencia de otras etapas
educativas:

1. Comunicacién en lengua materna

2. Comunicacién en lenguas extranjeras

3. Comprensién matematica y competencias bésicas en ciencia y tecnologia

4. Competencia digital

5. Aprender a aprender
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6. Competencias sociales y civicas
7. Sentido de la iniciativa y espiritu de empresa
8. Conocimiento y expresion cultural

Esta aportacion persigue mostrar la oportunidad e idoneidad de trabajar con el
cuento en la clase de espafiol como segunda lengua para mejorar la competencia
lingiiistica en esta lengua. Este hecho es particularmente importante para el
desarrollo profesional de este alumnado dado que la mayoria de ellos seran futuros
docentes. Igualmente, el uso del cuento nos permite fomentar y visibilizar las
competencias clave en la Educacién Superior. Nuestra hipétesis es emplear el cuento
en la ensefianza a adultos demuestra su eficacia para trabajar las competencias claves
de la Educacién Superior. El objetivo general es demostrar la competencialidad
lingiiistica y académica del cuento en la ensefianza de adultos en el aula universitaria.
Los objetivos especificos aprendizaje holistico de la segunda lengua.

METODOLOGIA

Los participantes son 10 alumnos de la asignatura es Conversacién y/o Lectura
dentro del grado Filologia Hispanica en su quinto semestre. El nivel es B2. El centro
es la Universidad de Siegen (Alemania).

Los instrumentos son el texto literario traducido del cuento de La Cenicienta
(Cortés, 2019), asi como el andlisis de diferentes fuentes (peliculas, imagenes, Disney
1958; web).

Procedimiento
En la unidad didéactica propuesta se acerca al alumnado a la versién de La Cenicienta
de 1812 y se analiza tanto el cuento en si mismo como la lengua espafiola que aparece
en él. Se proponen actividades que practican las competencias comunicativas que se
recogen en el MCER (comprensidén lectora, expresion escrita, expresién e interaccién
orales, gramatica, vocabulario), asi como otras que incluyen la competencia digital,
por ejemplo.

Propuesta didactica: La Cenicienta
El contexto educativo en el que se plantea esta unidad diddctica es un aula
universitaria de 10 alumnos que cursan Filologia Hispdnica en su quinto semestre,
nivel B2, en la Universidad de Siegen (Alemania). Se planifican para ella varias
sesiones de una horay 30 minutos de duracién cada una.
a) Ejercicio introductorio: Seguro que recuerdas el cuento de La Cenicienta.
¢Podrias narrar junto con tus compafieros qué ocurre en él?
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Objetivos: Mediante esta actividad se activa el conocimimiento previo del
alumno. En caso de que este sea insuficiente, el alumno puede utilizar recuersos
textuales o digitales para buscar la informacién necesitada.

Destrezas practicadas (MCER): Expresién e interaccién orales, competencia
digital. Competencias trabajadas (EEES): Comunicacién en lenguas extranjeras,
competencia digital, conocimiento y expresiéon cultural.

Forma de trabajo: En parejas. Tiempo de dedicacién: 20 minutos.

a) Ejercicio 1: Responde a las siguientes preguntas

Texto de partida

Erase una vez un hombre rico que vivié durante mucho tiempo felizmente con su
mujer, y solo habian tenido de aquella unién una unica hijita. Y la mujer se puso
enferma, y cuando estaba moribunda llamo a su hija y le dijo “Nifia querida, tengo que
abandonarte, pero cuando esté arriba en el cielo, miraré hacia abajo para ver cémo te
va; planta un arbolillo sobre mi tumba y, cuando desees algo, sacudelo y lo obtendras,
y cuando estés en apuros yo me encargaré de enviarte ayuda, solo te pido que seas
piadosa y buena” (Cortés, 2019, p. 131).

Resume brevemente el contenido del texto. 2- ;Qué personajes aparecen? 3- ;Se
produce un didlogo en el texto? ;Quiénes hablan? ;Qué se dicen? 4- Has revisado
anteriormente con tu compafiero la trama del cuento. ;Podéis atisbar ya alguna
diferencia? (En el cuento original recopilado por los hermanos Grimm existe una
conversacién entre la madre y Cenicienta no presente en otras versiones. Esta
conversacion es ademas de especial relevancia, lo cual se puede atisbar en ese parrafo,
pues en la versién de 1812 no existe un hada madrina, sino que es la propia madre la
que ayuda a Cenicienta).

Objetivos: A través de esta actividad el alumno se enfrenta a la traduccién del
original de 1812. Ademads de practicar la comprension lectora, el alumno puede
iniciar un andlisis critico y reconocer diferencias entre la versién previamente
descrita y esta.

Destrezas practicadas (MCER): Comprension lectora.

Competencias trabajadas (EEES): Comunicacién en lenguas extranjeras,
conocimiento y expresién cultural.

Forma de trabajo: Individual.

Tiempo de dedicacién: 15 minutos.

b) Ejercicio 2: Ordena los siguientes fragmentos del texto.
1- En cierta ocasion, el rey organizé un baile que debia ser magnifico y durar tres
dias y en el que su hijo, el principe, debia aprovechar para buscar esposa.
2- Erase una vez un hombre rico que vivié durante mucho tiempo felizmente con
su mujer, y solo habian tenido de aquela unién una tnica hijita. Y la mujer se puso
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enferma, y cuando estaba moribunda llam¢ a su hija y le dijo <<Nifia querida, tengo
que abandonarte, pero cuando esté arriba en el cielo, miraré hacia abajo para ver
coémo te va; planta un arbolillo sobre mi tumba y, cuando desees algo, sactudelo y lo
obtendras, y cuando estés en apuros yo me encargaré de enviarte ayuda, solo te pido
que seas piadosa y buena.

3- Apenas lo habia dicho cuando ya apareci6 alli delante un precioso vestido
plateado, perlas, medias de seda caladas con recamados de plata y unas zapatillas
plateadas junto con todos los demds complementos necesarios.

4- Tras esto se fueron y Cenicienta se quedé alli plantada, mirando cémo se
alejaban, y cuando ya no pudo ver nada ma4s, se fue toda triste a la cocina y ech¢ las
lentejas sobre la placa del fogén para escogerlas y era un montén enorme.

Objetivos: La actividad aqui planteada pertenece ala competencia de la expresién
escrita. E1 alumno reescribe el texto original ayudado de fragmentos. La actividad,
rapida y motidavora, afianza el conocimiento de la trama.

Desteza practicada (MCER): Expresién escrita.

Competencias trabajadas (EEES): Comunicacién en lenguas extranjeras.

Forma de trabajo: En parejas.

Tiempo de dedicacién: 10 minutos.

c) Ejercicio 3: Lee la recopilacién del cuento original de los hermanos Grimm y
ve la pelicula. Nombra 5 diferencias que encuentres entre ambas versiones
Objetivos: Mediante esta actividad, que consta de dos partes, el alumno realiza
una critica tanto literaria como cinemadatografica pues analiza y compara la
presentacién de ambas narraciones en los dos formatos.
Destrezas practicadas (MCER): Comprensién lectora, comprensién audiovisual.
Competencias trabajadas (EEES): Comunicacién en lenguas extranjeras,
competencia digital, conocimiento y expresién cultural.
Forma de trabajo: Individual en la primera parte y en parejas en la segunda parte.
Tiempo de dedicacién: Lectura y visionado: 1 hora y 30 minutos. Busqueda de las
diferencias: 20 minutos.

d) Ejercicio 4: Describe a los personajes fisica y psicol6gicamente.

Objetivos: Mediante esta actividad se produce una interpretaciéon personal por
parte del alumno de los personajes del cuento, que este ha podido desarrollar a lo
largo de la lectura del cuento original o de la version de Disney. Al describir a los
personajes, el alumno practica numeroso 1éxico que puede consultar en diccionarios
monolingiies o bilingiies.

Destrezas practicadas (MCER): Expresion e interaccién orales. Los alumnos,
ademds de exponer sus valoraciones en el pleno a los demds, se interrumpen,
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completando, reafirmando, puntualizando o contradiciendo lo que han dicho sus
compafieros, 1éxico.

Competencias trabajadas (EEES): Comunicacién en lenguas extranjeras,
conocimiento y expresién cultural.

Forma de trabajo: En el pleno.

Tiempo de dedicacién: 15 minutos.

e) Ejercicio 5: Explica lo que ocurre en cada imagen y ordena las secuencias.

Objetivos: Mediante esta actividad, se fomenta la interaccién del alumno con su
pareja para confirmar o refutar las propuestas de orden de las imagenes segun la
cronologia de la historia.

Destrezas practicadas (MCER): Expresion e interaccion orales.

Competencias trabajadas (EEES): Comunicacién en lenguas extranjeras,
conocimiento y expresién cultural.

Forma de trabajo: En parejas.

Tiempo de dedicacién: 15 minutos.

f) Ejercicio 6: Gramatica, los tiempos de pasado en espafiol.
Erase una vez un hombre rico que ___ (vivir) durante mucho tiempo felizmente
con su mujer, y solo (tener) de aquella unién una unica hijita. Y la mujer ___
(ponerse) enferma, y cuando ____ (estar) moribunda llamé a su hijayle ___ (decir)

<<Nifla querida, tengo que abandonarte, pero cuando esté arriba en el cielo, miraré

hacia abajo para ver c6mo te va; planta un arbolillo sobre mi tumba y, cuando desees
algo, sactdelo y lo obtendrdas, y cuando estés en apuros yo me encargaré de enviarte
ayuda, solo te pido que seas piadosa y buena.
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Objetivos: Practica de la utilizacién de los diferentes tiempos de pasado en
contexto.

Destreza practicada (MCER): Gramatica.

Competencias trabajadas (EEES): Comunicacién en lenguas extranjeras.

Forma de trabajo: Individual.

Tiempo de dedicacién: 15 minutos.

g) Ejercicio 7: Competencia digital: investiga en la red.
La Cenicienta cumple 70 afios: de c6mo la princesa se convirtié en la salvacién de
Disney
https://www.cinemascomics.com/la-cenicienta-llega-a-disney-plus-
remasterizada-en-4k/
https://www.okchicas.com/curiosidades/datos-no-sabias-cenicienta/
https://elregidordecine.com/curiosidades-de-la-cenicienta/?
Objetivos: Mediante esta actividad, se fomenta que el alumno profundice en mds
aspectos relativos al cuento.
Destrezas practicadas (MCER): Comprensién lectora.
Competencias trabajadas (EEES): Comunicacién en lenguas extranjeras,
competencia digital, conocimiento y expresién cultural.
Forma de trabajo: En parejas.
Tiempo de dedicacién: 20 minutos.

RESULTADOS

El andlisis y puesta en practica de esta unidad diddctica confirma que la
motivacién del alumno para aprender y practicar la lengua crece. Tanto la temética
que interesa especialmente al alumnado alemén como la forma de implementarla
encuentra un eco importante del que el profesor puede hacer uso en su diseno de la
asignatura.

“Soy alemdn, entonces me gustan los cuentos” es una las muchas declaraciones
que hacen los alumnos a lo largo de estas actividades, las cuales dan cuenta del interés
que despiertan estas breves narraciones. “Esto yo no lo sabia” son otras de las
afirmaciones realizadas por los alumnos que se pueden recoger y que documentan la
ampliaciéon de conocimiento cultural que ofrece esta unidad didactica, pensada,
fundamentalmente para aprender lengua espanola.

Desde el punto de vista de la adquisicion lingiiistica es innegable que nuestros
alumnos practican toda una serie de competencias lingiiisticas, destrezas lingiiisticas
y otro tipo de competencias (EEES, 2005) que ha sido detalladas a lo largo de este
capitulo.
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CONCLUSIONES

Se ha justificado la validez del cuento, ademds de por su importancia
antropolégica, como recurso en la clase de lengua extranjera.

Se ha constatado el beneficio de llevar a cabo un tratamiento de un cuento de
tradicién popular en la media en que el alumno profundiza en una serie de
conocimientos que no tenia de tipo literario.

Se ha procedido a la recuperacién de la trama del cuento en su version original,
ampliamente desconocida, no solo por el alumnado, sino por gran parte de la
poblacién, como cualquier encuesta genérica y relativamente superficial puede
demostrar.

De igual manera, esta unidad did4ctica trabaja las destrezas comunicativas
propugnadas por el Marco Comun Europeo de Referencia de las lenguas (2001) como
la expresién e interaccién orales, recursos en internet, comprensién lectora,
expresion e interaccion escritas, asi como las competencias lingiiisticas (la gramaética
o el 1éxico).

También se han contemplado en el andlisis las competencias clave del Marco
Europeo de la Educacién Superior (2005).

Notas.

[1] ,Die Marchenforschung hat sich als ein vielfiltig facettiertes Feld entwickelt, auf
dem sich auf der Grundlage zum Teil hochst divergenter und manchmal sogar
grundsétzlich konfigurierender Primissen literaturwissenschaftliche,
volkskundliche, mythen- und religionsgeschichtliche, pddagogische und didaktische,
psychologische sowie manch andere Erkenntnisinteressen dem Gegenstand
zuwenden” (Bluhm, 2021, p. 2).
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