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RESUMEN

Han sido muchos los métodos propuestos
para contrarrestar los efectos negativos del
calor en el ganado vacuno lechero. En condicio-
nes severas de estrés, la utilizacién de agua para
mojar al animal y su posterior evaporacién ha
resultado muy efectiva. En el presente trabajo se
estudia la posibilidad de reducir lo sintomas de
estrés por calor, medidos mediante la tempera-
tura rectal y el ritmo respiratorio, combinando
aspersién de agua y ventilacién forzada. Se ob-
serva un descenso de ambas variables
termorregulatorias tras el tratamiento, aunque
no se mantiene pasados 20-30' minutos, lo que
podria indicar la importancia de las condiciones
microambientales para mejorar la efectividad del
sistema.

SUMMARY

Many methods have been studied to reduce
the effect of heat stress in dairy cows. Under
severe heat stress conditions, the use of water
to wet the animal and its posterior evaporation,
has been very effective. In this work, we studied
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the posibility to reduce the rectal temperature
and respiratory frecuency (which are indicative
of the level of stress) using a combination of
sprinkling an forced ventilation. We observed a
decrease of both thermorregulatory variables
inmediatly after finishing treatment, but there
wasanincreaseafter 20-30 minutes. This probably
indicates the influence of microenvironmental
conditions on the effectiviness of the system.

La situacién actual del mercado
europeo obliga al productor a obtener
leche con una mayor rentabilidad, lo
que implica la necesidad de mejorar
todos aquellos aspectos que puedan
repercutir negativamente en la pro-
duccion.

El ambiente térmico que rodea al
animal puede ser un factor limitante
desde ese punto de vista. Particular-
mente, en vacuno lechero ha sido
ampliamente constatado el efecto
negativo del calor sobre la produccion
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Tabla I. Datos meteorologicos obteni-
dos en un lugar adyacente ala salade
ordefio, (Meteorological data near of milking

parlor),

Dia7 Dia8 Dial2 Dial3
T 32,5 334 3Ll 334
HR 30,8 28,6 237 23,1
PR 12,3 9.7 8,0 8,
BGT 39,7 432 42,0 38,6
THI 78,1 78,1 75.2 77,5

T*=Temperatura ambiental (°C); HR=Humedad
relativa; PR=Punto de rocio (°C); BGT = Tempe-
ratura de globo negro (°C); THI=Indice de Tem-
peratura-Humedad=Ta+0,36PR+41,2 (Scott et
al, 1983),

de leche (Bianca, 1965; Hahn 1983;
Kahn, 1991) y lafertilidad (Cavestany
et al., 1985; Badinga et al, 1985),

Por su elevado calor metabélico la
temperatura de confort térmico para
esta especie oscila entre 0°C y 242C
(Hahn, 1983), dependiendo de facto-
res como su nivel productivo, grado
de aclimatacién, etc, asi como de
otros parametros climdaticos (hu-
medad, radiacion y velocidad del
viento).

Procurar al animal los medios ade-
cuados para regular su temperatura
corporal es una forma de conseguir
que el clima no suponga pérdidas
significativas en la productividad fi-
nal. En este sentido, cuando las con-
diciones de estrés por calor son muy
elevadas, no es suficiente la utiliza-
ci6n de sombras para disminuir la
carga de calor que soporta el animal
(Berman, 1985). Dado que con tem-
peraturas superiores a 27°C las pér-

didas del mismo son fundamental-
mente mediante respiracioén y sudora-
cién, es decir pérdidas evaporativas
(McDowell, 1972) pareceria logico
utilizar un sistema en el que se
estuviese favoreciendo de algin modo
la evaporacion desde la piel o desde el
tracto respiratorio.

Asi, la aplicacion de agua median-
te aspersion sobre el cuerpo del ani-
mal, seguida de ventilacién que ase-
gure su rapida evaporacion con el
calor corporal (Seath y Miller, 1948;
Morrison et al., 1973), constituye un
método facil y eficaz que puede
disminuir la tempertura corporal en
mas de 1°C sin elevar la humedad
relativa ambiental (Flamenbaum et
al., 1986) aspecto éste ultimo que
podria afectar negativamente a las
pérdidas evaporativas de calor.

Para conseguir unos resultados

Tabla II: Valores medios y error
estandar de la media de la tempera-
tura rectal (TR) y ritmo respiratorio
(RR) en los tres momentos de medi-
da: (1) antes, (2) inmediatamente
despues y (3) 20-30 minutos después
del tratamiento. (Mean values and mean
standard error of rectal temperature (TR) and
respiratory rate (RR): (1) before, (2) inmediatly
after and (3) 20-30 minutes after treatment

Dia: 7 8 12 13 EEM

TRI 40,0 397 387 390 0,09
TR2 396 391 386 387 0,08
TR3 399 391 385 388 0,09
RRI 97 87 61 8l 3
RR2 75 70 47 - 62 2
RR3 85 76 53 73 3
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optimos con este método de refrige-
racion, aspectos tan importantes como
la aplicacion de la cantidad justa de
agua, el tiempo de mojado y secado
adecuados, asi como el asegurar unas
buenas condiciones de ventilacion,
deben ser cuidadosamente estudia-
dos.

En este sentido, durante el mes de
julio de 1991, se realizaron una serie
de pruebas en la explotacion comer-
cial San Julian (Marmolejo, Jaén),
con objeto de adaptar el sistema
puesto a punto por un equipo de la
Facultad de Agricultura de Rehovot,
Israel (Flamenbaum et al., 1986) a
nuestras condiciones. Para ello se
instalaron aspersores de riego (Naan
943, 760 1/h) en el techo de la sala de
espera al ordeno, de forma que sus
radios de acciéon se solaparan y tres
ventiladores (12000 m3/h) a una altu-
ra de 3,5 m, que favorecia un secado
rapido de la superficie del animal una
vez mojado.

Durante cuatro dias, alrededor de
las 11,30 a.m. se conducia a doce
vacas de raza frisona, con una pro-
duccién media de 33,6 1/dia, a la sala
de espera al ordefio, sometiéndolas a
la combinacion de sucesivos periodos
de ducha (30 segundos) y de ventila-
cion (seis minutos) durante media
hora. Antes de entrar al tratamiento
(1), a la salida (2) y 20 minutos
después (3), se les media la tempera-
tura rectal (TR) y el ritmo respirato-
rio (RR), como indicativos del grado
de confort térmico para lo cual se les
manteniaen lasala de ordefo. Diaria-
mente, al comienzo del experimento,
se tomaron medidas de parimetros

ambientales, cuyos valores quedan
reflejados en la tabla I.

Los resultados obtenidos (tabla IT)
indican una situacion inicial de estrés,
va que los valores de temperatura
rectal normales oscilan alrededor de
38,72C y el ritmo respiratorio entre 50
y 60 respiraciones por minuto (Berman
y Meltzer, 1973). El tratamiento con-
siguio inicialmente disminuir la tem-
peratura corporal y el ritmo
repiratorio, obteniéndose diferencias
significativas entre la TR1 vs TR2
(p<0,01) y TRI vs TR3 (p<0,05),
Respecto al ritmo respiratorio tam-
bién se obtuvo un descenso significa-
tivo para el contraste RR1 vs RR2
(p<0,001) y RR1 vs RR3 (p>0,01), La
disminucién inicial de temperatura
rectal fue mayor conforme mas ele-
vado era el estrés inicial,

Al contrario de los resultados ob-
tenidos por Flamenbaum et al. ( 1986),
que encuentran el valor mas bajo de
temperatura rectal a los 30 minutos
del tratamiento, nosotros observamos
una subida de temperatura rectal a los
20 minutos (tabla II) probablemente
debido a las condiciones de poca
ventilacion existente en el lugar don-
de se realizaron las medidas posterio-
res al tratamiento.

De este primer estudio, se deduce
la posibilidad de reducir los sintomas
de estrés mediante la pulverizacion de
agua directa sobre el animal y su
secado con ventilacion forzada, sien-
do conveniente que el tratamiento se
realice en un lugar donde se garantice
una buena ventilacion y que los
animales permanezcan posteriormen-
te al aire libre y protegidos del sol.
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