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El impacto del mobile learning en las aulas universitarias: un estudio
experimental

Leén Garrido, Antonio
Universidad de Sevilla

En la era digital actual, el uso de las Tecnologias de la Informacion y Comunicaciéon (TIC) y el ac-
ceso constante a la informacién en cuestion de milésimas de segundos ha convertido los procesos
de ensefianza-aprendizaje cada vez mas movil, gracias a los avances que estan surgiendo y de forma
imparable. Uno de los modelos mas destacados en la educacion es el mobile learning, también deno-
minado m-learning o aprendizaje hibrido, el cual, permite a los estudiantes acceder a los contenidos a
través de cualquier dispositivo mévil. Por estos motivos surgié la necesidad de explorar y analizar el
impacto del mobile learning en la educacion mediante el uso de apps moviles para el aprendizaje de
contenidos a fin de examinar si esta modalidad contribuye a facilitar, mejorar y flexibilizar el apren-
dizaje a los estudiantes universitarios, asi como desarrollar un incremento del compromiso, la moti-
vacion y el rendimiento académico con su propio proceso de ensenanza-aprendizaje. A fin de cumplir
el objetivo planteado en la investigacion, se ha planteado un estudio experimental centrados en pretest
y postest en el cual han participado cuatro grupos de estudiantes universitarios del Grado de Educa-
cion Primaria, los futuros docentes, siendo dos grupos en el turno de mafiana y otros dos en turno de
tarde. Dos de los grupos (uno de mafiana y otro de tarde) estan siendo sometidos a un aprendizaje del
contenido mediante una app movil disefiada para el estudio de la cuestion, mientras que los otros dos
grupos esta siguiendo una metodologia con clases magistrales. Los datos de ambas pruebas se iran
almacenando en el programa estadisticos de SPSS en la version 29.0. Sin embargo, el incremento
del compromiso y la motivacion se analizard mediante observacion, anotandose en un cuaderno de
campo y ofreciendo informacion minuciosa sobre los aspectos a destacar durante la investigacion. A
priori, se piensa que existe una mejora significativa en el rendimiento académico de los estudiantes
que estan utilizando el modelo del mobile learning para el aprendizaje de un contenido (grupo experi-
mental) en comparacion con aquellos grupos que estan sometidos a un aprendizaje tradicional (grupo
control). Asimismo, se esta observado que existe una mayor asimilacion del conocimiento y un in-
cremento de la motivacion y del compromiso del alumnado con el estudio universitario. Ademas, las
anotaciones tomadas hasta estos momentos indican que existe una mayor accesibilidad, flexibilidad y
mejora del aprendizaje en el grupo experimental frente al grupo control, dado que, en el grupo que no
estd siendo sometido al mobile learing no son aspectos que estén valorando los estudiantes durante el
transcurso de sus clases. Aunque, hoy en dia la investigacion continua con su curso se puede sugerir
y afirmar que el mobile learning apps tiene un fuerte impacto en el aprendizaje de los contenidos uni-
versitarios, ya que contribuye a mejorar el rendimiento académico de los alumnos, satisfaciendo de
esta forma el compromiso y motivacion de cada estudiante. De hecho, la flexibilidad, la accesibilidad,
asi como la mejora que ofrece este modelo educativo puede ayudar a superar barreras de espacio y
tiempo en todo lo que concierne al propio proceso de aprendizaje del individuo. Con su integracion
se esta logrando experiencias educativas mas enriquecedora frente a aquellos alumnos que no estan
sometidos al mobile learning. En pocas palabras, el uso de este modelo y la incorporacion de las apps
moviles para el aprendizaje de un contenido son unas herramientas muy valiosas en la educacion para
promover los aprendizajes de forma mas colaborativa, inclusiva y adaptados a la era digital en la que
nos encontramos.
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