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Introduccion.

Hoy en dia, nos encontramos ante numerosos estilos de ensefianza, metodologias y recur-
sos didacticos orientados a hacer de la ensefianza algo ludico para el alumnado y en busca

de un aprendizaje significativo por parte de ellos (colaboradores de Wikipedia 2023).

Sin embargo, la realidad en las aulas resulta ser algo que dista mucho de la mayoria de
estos estilos de ensefianza. Encontramos que, a pesar de la gran cantidad de estudios, in-
vestigaciones, etc., que hay a dia de hoy, sigue predominando el mismo modelo de en-

sefianza que hace siglos: el modelo tradicional.

Este modelo esta orientada a una ensefianza de tipo memoristica. Debido a ella, el alum-
nado es evaluado en base a una serie de contenidos que basta con memorizarlos de
forma mecanica para poder pasar las pruebas. Durante todo su periodo educativo estan
sometidos mayoritariamente a este estilo de ensefianza, bajo el cual no tiene lugar un
aprendizaje significativo y que acaba siendo ineficiente tanto a corto como a medio y

largo plazo.

En el siguiente estudio se presenta un modelo de ensefianza basado en la investigacion.
Con él se pretende hacer de la educacion algo atil para el alumnado, en la cual no se le
presentaran contenidos tedricos y memoristicos sino situaciones y problemas de la vida
cotidiana que tendran que resolver utilizando dicho método, y que al resolverlos iran

aprendiendo de forma natural los contenidos implicados.

Con ello conseguiremos establecer un aprendizaje significativo en las aulas, haciendo al
alumnado participe y protagonista principal de su propio aprendizaje, y haciendo de este

un aprendizaje Gtil y duradero a lo largo del tiempo.

En la siguiente propuesta de intervencion se llevara a cabo una unidad didactica sobre el
tema de la energia, en el tercer ciclo de educacion primaria. Nos encontraremos ante una
clase de quinto de primaria y aplicando el aprendizaje por investigacion y el aprendizaje

basado en problemas, analizaremos la evolucion de las ideas del alumnado.



CAPITULO 1: MARCO TEORICO

1.1 LA ENSENANZA-APRENDIZAJE POR INVESTIGACION

El aprendizaje por investigacion es una metodologia educativa que ha sido ampliamente
estudiada y aplicada en contextos educativos. Esta metodologia pone el foco en el desa-

rrollo de habilidades de investigacion y de pensamiento critico en los estudiantes. A tra-
vés de ella, los estudiantes aprenden a formular preguntas, recolectar informacion y ana-

lizar datos, hasta llegar a conclusiones fundamentadas.

Por tanto, podriamos decir que el aprendizaje por investigacion se fundamenta en el
constructivismo, teoria del aprendizaje que sostiene que el alumnado construye su pro-

pio conocimiento a través de la experiencia y la interaccién con su entorno.

En la escuela, utilizamos el aprendizaje por investigacion a través de situaciones de la
vida cotidiana, es decir, partimos de un conocimiento cotidiano y, a través de la resolu-
cion de problemas practicos, hacemos que el alumnado vaya aproximando sus concep-

ciones al saber cientifico (Garcia, 1898).

Segun Lopez y Dominguez (2017), el aprendizaje por investigacion se basa en una con-
cepcidn constructivista del aprendizaje, en la que el estudiante construye su propio co-
nocimiento a partir de la exploracion y la experimentacion. Para ello, se utiliza el me-
todo cientifico como herramienta para la indagacion y la resolucion de problemas, lo
que permite a los estudiantes desarrollar habilidades como la observacion, la formula-

cién de hipotesis, la recopilacion de datos, y la comunicacion de resultados.

Bajo un modelo constructivista e investigativo, 0 modelo de investigacion en el aula, se-
gun Porlan (1993), el alumnado es capaz de abordar problemas reales de la vida coti-
diana, haciendo que exista una constante evolucién de sus ideas, basadas en la reflexion
e investigacion. Debido a ello, el aprendizaje por investigacion pone el foco en ir mas
alla de la memorizacion de contenidos académicos con miras a establecer relaciones en-

tre lo que se aprende y para qué sirve o puede ser aplicado en la vida real y cotidiana.

Es asi, como una sociedad que sepa adoptar una perspectiva mas cientifica y la incor-
pore a su cultura y vida cotidiana, sera una sociedad mas justa, critica y reflexiva, y
abandonara con mayor facilidad aquellos mitos, estereotipos simplistas y afirmaciones

basadas en la mentira. (Delord, 2017). Gracias a ello el alumnado podra enfrentarse en



un futuro no solo a situaciones académicas, sino a situaciones reales donde deben esta-
blecer sus propios pensamientos criticos acerca de los diversos temas que discurren por
la sociedad actual, y no simplemente repetir las ideas de otros sin haber analizado y pro-
fundizado en el tema. Este es un fendmeno el cual se denomina alfabetizacion cientifica
(Garcia, 2022).

Cabe destacar que la puesta en practica de una metodologia escolar basada en el apren-
dizaje por investigacion no es exactamente igual a la que realizan los cientificos que in-
vestigan cosas que nadie ha resuelto ain. Las situacién o problemas que se le plantean

al alumnado son situaciones sobre las cuales los maestros conocen sus posibles vias de

solucion y los cuerpos tedricos dentro de los cuales se fundamentan (Garcia, 2008).

Primeramente, el alumnado debera de identificar estos problemas como problemas
reales de la vida cotidiana, y entenderlos en su totalidad. Una vez que esto ocurre, ten-
dré lugar un proceso de resolucion donde ellos expresaran sus hipotesis y vivenciaran
situaciones, de alguna manera, similares a las que viven las comunidades de cientificos
(Garcia, 2008)).

Garcia, (1989) afirma lo siguiente

Desde esta perspectiva, cualquier situacion novedosa puede iniciar una reelabo-
racion de las ideas del individuo, asi como dar lugar a la construccion de cono-
cimiento. Cuando un alumno se encuentra ante un problema, este intenta resol-
verlo con las concepciones que el mismo tiene acerca del mismo. Sin embargo,
si estas concepciones son erréneas y no le sirven para interpretar la situacion ni
para elaborar estrategias de actuacion, se daran las condiciones idoneas para
que tenga lugar un proceso de reestructuracion en el que posiblemente cambien

sus ideas con respecta a la temética presente en el problema (p. 15)

Por otro lado, deberiamos formularnos la pregunta de si es el aprendizaje por investiga-
cién debe ser un proceso individual, o mas bien funcionaria mejor si se aplicase de
forma colectiva. Segun Garcia (1989), se aprende en cuanto se establece un conoci-
miento compartido, una comprension conjunta de la tematica trabajada y del contexto

en que se elabora.

El nicleo bésico del aprendizaje escolar se sitda en el intercambio de informacién entre

los individuos que conviven en el aula y en la construccién colectiva de significados, de



manera que es la relacion del alumnado con el profesor o con sus compafieros lo que ge-

nera el aprendizaje (Garcia, 1989)

En cuanto al aspecto emocional de las metodologias de tipo investigativo y el impacto
que estas tienen en el alumnado, cabe recalcar que es de suma importancia el hecho de
que el alumnado establezca una relacién entre aquello que aprende y la vida cotidiana.
Con ello se quiere recalcar la importancia que tiene que el alumnado les vea una aplica-
cion practica a los contenidos académicos ensefiados en clase, ya que esto fomenta la
creatividad y la curiosidad de los estudiantes y les permita aplicar de forma directa sus

conocimientos tedricos a situaciones reales.

Podemos afirmar, por tanto, con rotundidad, que la puesta en préctica de metodologias
basadas en el aprendizaje por investigacion en el aula, aporta maltiples beneficios para

el alumnado. Entre estos beneficios podemos encontrar:

1. Desarrollo de habilidades cientificas, como la observacion, formulacién de hipo-
tesis, recopilacion de datos y la comunicacion de resultados (Lopez y Domin-
guez, 2017).

2. Fomenta el pensamiento critico, ya que deben cuestionar y evaluar constante-
mente la informacién (Lopez y Dominguez, 2017).

3. Aprendizaje significativo, ya que les permite relacionar nuevos conocimientos
con experiencias e ideas previas y aplicarlos a situaciones reales (Juarez et al.,
2019).

4. Motivacidn, ya que les permite ser activos en su proceso de aprendizaje y sen-
tirse protagonistas de su investigacion (Lopez y Dominguez, 2017).

5. Transversalidad hacia otras asignaturas o aspectos de su vida.

Debemaos reconocer, por tanto, la importancia de la actividad exploradora como compo-
nente fundamental, asi como propiciar y trabajar con las ideas del alumnado como re-

curso didactico (Garcia, 1898).

A la hora de la puesta en practica del aprendizaje por investigacion en un aula de educa-
cién primaria, hay que tener en cuenta que esta puede ser aplicada de diversas maneras,
dependiendo de las necesidades del docente y la clase, pero algunos de los pasos clave
para aplicarla son la seleccion del tema, las preguntas de investigacion, la recopilacion y

andlisis de la informacion y la presentacién de resultados.



En cuanto a la eleccién del tema, segun Campos (2019), este debe de suscitar interés en
el alumnado y ademas debe de resultarles relevante y atractivo. A partir de este tema, se
formulard una pregunta de investigacion, la cual guiaré el proceso. Esta debe ser clara,

concreta y abierta.

Posteriormente, los alumnos deberan de formular sus propias ideas en base al tema ele-
gido. Esto tendra que ser realizado por ellos mismos, sin la ayuda de explicaciones o
cualquier otra intervencion por parte del profesor, ya que se pretende ver cuales son las

concepciones e ideas previas reales del alumnado acerca de ese tema.

Por otro lado, el alumnado debera plantearse sus ideas e hipdtesis iniciales respecto a la
pregunta, para después recopilar informacion sobre la misma, informacién que tendra
que contrastar con sus propias ideas y asi poder responder de manera mas adecuada y
compleja a la pregunta de investigacion planteada previamente. Pueden buscar dicha in-
formacion a través de numerosas fuentes, como por ejemplo textos, videos, experimen-
tos, etc. Ademas, es importante fomentar el uso de herramientas tecnoldgicas para orga-

nizar y presentar la informacién (Alonso, 2017).

Por altimo, es fundamental que el alumnado presente sus resultados, ademas de refle-
xionar sobre los mismos. También es importante que el docente proporcione retroali-
mentacion y evaluacion formativa a lo largo de todo el proceso (Larrosa, 2016). La eva-
luacion formativa es crucial. En ella, el docente proporciona informacién o feedback
constante para que los alumnos estos puedan mejorar sus ideas durante la investigacion.
Esta concepcion de la evaluacion se centra en el proceso de aprendizaje y no en los re-
sultados finales del mismo y esta basada en un proceso de retroalimentacion constante
del docente hacia los estudiantes y de los estudiantes al docente, la cual permitira a am-
bos conocer su progreso y desempefio. Segin Casanova (2010). La retroalimentacion
debe ser clara, especifica y constructiva, y debe de proporcionarse de manera oportuna y
constante. Ademas, debe de ser adaptable y flexible, para ajustarse a las necesidades es-
pecifica del alumnado. Segun Polo del Rio (2010), la retroalimentacion debe de permitir
también las modificaciones de las estrategias de ensefianza y evaluacién en funcién de

los resultados obtenidos.

A la hora de tratar la metodologia del aprendizaje por investigacion, debemos de tener

en cuenta aquellos aspectos que la diferencian de otras propuestas metodoldgicas. Pri-



meramente, no debemos confundirla con las metodologias activas, ya que primar la acti-
vidad del alumnado no supone necesariamente que las acciones realizadas tengan un ca-

racter investigativo (Garcia, 1898).

El aprendizaje por investigacion es un enfoque educativo en el que los estudiantes ad-
quieren conocimientos a través de la investigacion y la exploracion. Este enfoque se di-
vide tipicamente en tres fases: 1AL, AC, e IA2. A continuacion, se detallan cada una de

estas fases:

1. 1AL: En esta fase, los estudiantes se sumergen en la pregunta de investigacion.
Esta fase es necesaria para que los alumnos formulen sus ideas iniciales y las de-

batan entre ellos/as, e incluso puedan volver a reformularlas de forma distinta.

2. AC: Las actividades de Contraste son el corazon de la investigacion. En esta
fase, los estudiantes llevan a cabo investigaciones mas profundas y detalladas
sobre el tema. Los estudiantes pueden realizar experimentos, debates, observa-
cion de videos o cualquier otra actividad que les permita obtener informacion y
datos sobre la pregunta para contrastarla con sus ideas iniciales y asi poder refor-
mularlas a un nivel superior. Durante esta fase, los estudiantes también pueden
colaborar y compartir sus hallazgos con otros estudiantes para obtener diferentes

perspectivas.

3. 1A2: En la fase final, los estudiantes sintetizan y argumentan las nuevas ideas

que se han ido reformulando y mejorando durante la fase contraste.

Debemos resaltar que en las metodologias investigativas hay que ser cautelosos a la

hora de seleccionar aquellos contenidos que se van a trabajar. La necesidad de seleccion
viene dada por la inabarcabilidad de los posibles objetos de estudio y debe de hacerse a
través tanto de un analisis del contenido de la materia como desde la perspectiva del su-

jeto que aprende (Garcia, 1898).

Desde el andlisis de contenido debemos de tener en cuenta que los conceptos elegidos
sean representativos del area que vamos a trabajar y que hagan referencia a los proble-

mas que se estan planteando.

Por otro lado, desde la perspectiva del sujeto debemos de considerar la significatividad
psicoldgica de los objetivos y contenidos, es decir, determinar si estos posibilitan que el

alumnado conecte con sus ideas previas y sus experiencias (Garcia, 1989).



En definitiva, se trabaja en base a unas ideas iniciales y en funcion de ellas se disefian
actividades con el fin de llegar a unas conclusiones o ideas finales en las cuales pueda

apreciarse una evolucion con respecto a las anteriores.



1.2 EL ANALISIS DIDACTICO DE LAS IDEAS DE LOS ESTUDIANTES

Incluso a dia de hoy existen un gran desconocimiento tanto en nifios como en adultos de
lo que es la ciencia y lo que es el método cientifico. Hasta tal punto que se han creado
nuUMerosos estereotipos sociales acerca de la ciencia y aquellas personas que se encar-

gan de estudiarla, es decir, los cientificos.

Actualmente, el alumnado se imagina a los cientificos como hombres con gafas, mayo-
res, sin mucha vida social y que son muy inteligentes. (Delord, 2017). Esto demuestra
primeramente un estereotipo de caracter sexista, segin el cual casi ningtin alumno se
imagina la figura que un cientifico pueda ser una mujer, concepto concretamente erro-
neo debido a que existen una gran cantidad de mujeres cientificas y muchas de ellas han

realizado descubrimientos clave para el desarrollo de la ciencia y la de vida.

Ademas, el alumnado ve la ciencia como algo aburrido, algo que no resulta nada moti-
vante y que es de lo mas tedioso para ellos. En esto se puede ver la ineficiencia de la
educacion actual a la hora de establecer metodologias alejadas de las tradicionales y a la

hora de ensefiar el método cientifico como via para la resolucién de problemas.

Los nifios y nifias ya tienen algunas de las habilidades de exploracion propias de la cien-
cia: observan, crean hipotesis, experimentan y llegan a sus propias conclusiones (De-
lord, 2017). Es por ello, que a través de la educacién debemos de orientar al alumnado
sobre como utilizar esas habilidades innatas que ya poseen en entornos educativos de

cara a establecer un aprendizaje significativo.

A la hora de llevar a cabo una unidad didactica en el aula, debemos siempre tener en
cuenta las ideas e hipdtesis de los alumnos. Las ideas de los alumnos nos serviran como
punto de partida a la hora de disefiar las actividades para su correspondiente aprendi-

zaje, ya que estas marcaran el camino y las pautas a seguir.

Existen numerosos métodos para conocer cudles son las ideas previas del alumnado.
Uno de los mas comunes es el cuestionario, que tienen sus ventajas, pero también algu-
nas desventajas, como cualquier técnica de recogida de datos. Una de sus ventajas, se-
gun Cubero (1997), es que podemos someter a todos los sujetos a un mismo instrumento
estandar con la posibilidad de recoger datos de muestras amplias, lo que es sen especial-

mente importante para el contexto de aplicacion en el que nos movemos.



Existen numerosos tipos de cuestionarios que pueden disefiarse para trabajar con las
ideas previas del alumnado. Entre ellos podemos encontrar cuestionarios con respuestas
abiertas, con respuestas cerradas, tipo test, de verdadero y falso, etc. Estos ultimos han
sido muy criticados debido al alto nivel de inferencia que ha de realizarse para la inter-
pretacion de los datos, ya que ante una respuesta tan cerrada el profesorado tendré que

deducir cuales son las concepciones reales de su alumnado (Cubero, 1997)

Por otro lado, tenemos los cuestionarios de respuestas abiertas, gracias a los cuales obte-
nemos mas informacién que al docente le facilitara el saber cuéles son las concepciones
de su alumnado. Este tipo de cuestionarios es bueno para explorar las representaciones
que el alumnado tiene, ademas con la ventaja de que necesita muy poco tiempo de ela-

boracion.

Otro tipo de técnica que podemos emplear para trabajar con las ideas previas del alum-
nado son las entrevistas, entendiéndolas como una conversacion dirigida a un proposito.
Con las entrevistas, no solo podemos explorar la extension del conocimiento de un nifio
sobre un dominio concreto, identificando sus concepciones mas relevantes, sino que
ademas podemos tener una muestra de como es el razonamiento del nifio a lo largo de la
conversacion, lo cual puede aportarnos gran cantidad de informacion la primera vez que

pretendamos conocer las ideas de los alumnos.

A la hora de aplicar una técnica de evaluacion como son los cuestionarios, hay que tener
en cuenta como organizar la informacion, tanto la que vamos a presentar en el cuestio-
nario como aquella que nos va a aportar al alumnado con sus respuestas al mismo. Para
los cuestionarios que poseen preguntas abiertas, debemos categorizar y determinar cua-
les han sido las respuestas o ideas mas comunes, y hallar porcentajes de nifios y nifias
que las han expresado (Cubero, 1997). De esta forma, las respuestas quedan categoriza-
das en base a niveles de menos a mas complejos en funcion de los saberes del alum-
nado. En el plano didactico, conocer estos niveles es fundamental, ya que debemos co-
nocer el punto en el que se encuentran las ideas iniciales del alumnado y en base a ellas

trabajar en el disefio de las actividades.

Estos niveles deberan de ser superados en mayor o menor medida por todo el alumnado
durante el transcurso de las actividades, para, de esta forma, finalizar la unidad didactica

en un nivel de conocimiento superior al que empezaron.



CAPITULO 2. METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION

2.1 CONTEXTO DE LA INVESTIGACION: LA UNIDAD DIDACTICA DISENADA Y-ARLICADA

Nos encontramos en el centro CEIP Cerro de San Juan, situado en la localidad de Coria

del Rio, de la provincia de Sevilla. La entidad titular de este centro es la propia Junta de

Andalucia por lo que, estamos ante un centro publico.

Las etapas escolares que hay en el centro son Infantil y Primaria y se trata de un centro

bilinglie. Contando con el personal de limpieza, alumnado, profesorado y equipo direc-

tivo, se podria decir que el centro cuenta con mas de 600 personas.

En particular, esta unidad didactica estara destinada a una clase de quinto de primaria, la

cual cuenta con un total de 26 alumnos/as. Mas concretamente, esta clase de quinto de

primaria esta formada por 14 alumnos y 12 alumnas. Estos alumnos y alumnas estas com-

prendidos en un grupo de edad entre 11y 12 afios

2.1.1 ¢Qué quiero que aprendan los estudiantes sobre la energia?

Reconocer el tipo
de energia en base

adistintas
situaciones

Comprender el concepto de
transformacion de energia, asi
como identificar dicha
transformacion en base a
situaciones

Reflexionar acerca de la

importancia de su uso

Analizar las fortalezas y
debilidades

Reflexionar acerca de

como podrian usarlas
en casa

¢PODEMOS OBTENER ENERGIA Y CUIDAR EL PLANETA?
saber los diferentes tipos de energia
renovables, asi como saber en que consiste y
como se obtiene cada una de ellas

®

@

¢QUE ES?

Conocer la definicion de energia y sus
principales caracteristicas. Identificar los
diferentes tipos de energia

¢QUE ENERGIAS DEBEMOS EVITAR?

Conocer los diferentes tipos de
energias no renovables, asi como

saber en que consiste y como se
obtiene cada una de ellas.

?

®

QUE PASARIA S| NO EXISTIESEN LAS ENERGIAS RENOVAI

BLES
mmnﬂm los principales problemas
estos pumn actuar al respecto, Conocer los
elementos que componen una factura de a luz

Conocer la problematica

ambiental y las consecuencias

del uso excesivo de energias no
renovables

Saber identificar los

Actuarencasa en base Ppdgpmatinbeh
ncipales elementos de la

al ahorro energéticoy fmnrap delalz,y comparar

el desarrollo el camblo en ella tras el uso
sostenible de medidas de ahorro

( Analizar fortalezas y \

debilidades, asi como

\ el dafio ambiental /
(Comparar e identificar)

alternativas favorables
alas energias
renovables

/ Desarrollar una actitud \

responsable y
comprometida con el

cuidado del medio

O Conceptuales
- O Hab. Intelectuales

O Actitudes y valores

Nab Psicomotrices



Como vemos en la imagen, el mapa de contenidos, esta organizado en cuatro pregun-
tas clave. Cada una de estas preguntas abordara un aspecto importante del tema de la
energia.

En amarillo vemos aquellos contenidos que son conceptuales, en azul los que van en
relacién a las habilidades intelectuales del alumnado, es decir, el pensamiento, refle-
xién, comprension de conceptos, etc.

Por otro lado, en rojo tenemos las habilidades psicomotrices, que estan relacionadas
con la actuacion del alumnado en base a lo aprendido en situaciones reales.

Por ultimo, en verde las actitudes y valores que se pretende que el alumnado adquiera.

Este mapa va a ser el nucleo central de la unidad didactica investigativa, ya que, en
funcion del mismo, se van a disefiar las actividades en funcién de esas preguntas clave
y los contenidos que se pretende que el alumnado adquiera durante la unidad didac-
tica.

2.1.2 {Qué metodologia de ensefianza y que secuencias de actividades voy a poner en
practica para promover el aprendizaje de los contenidos seleccionados?

Utilizaremos una metodologia de ensefianza basada en el aprendizaje por investiga-
cion, en la cual trabajaremos con las ideas iniciales del alumnado, asi como las ideas
finales de los mismos tras la aplicacion de la unidad didactica, y, gracias a esta investi-
gacion acerca de sus ideas, podremos determinar si se han cumplido los aprendizajes
planteados durante la unidad didactica.

Es un método bastante preciso ya que estas ideas seran analizadas con técnicas de
analisis las cuales nos daran una fiabilidad global acerca de las ideas de la clase, tanto
iniciales como finales, y, por tanto, aquello en lo que debemos de trabajar y hacer hin-
capié.

Aprendizaje por
investigacion

22 Actividades de

12 |deas ini- _ i 32 |deas finales
ciales alum- contraste o investi- de los alumnos

5 gacion




2.1.3. Secuencias de actividades investigativas

Problema 1: ;Qué es la ener-

gia?

Actividad 1 (1A1) 30 minutos

La clase se dividird en pequefios grupos de entre cuatro y
seis personas. A cada persona se les repartira sus cues-
tionarios y en grupos deberan de elaborar una respuesta
consensuada a la primera pregunta. Las respuestas con-
sensuadas quedaran recogidas en una ficha que sera re-
partida a cada grupo.

Posteriormente se realizara una puesta en comin de lo
trabajado en los grupos en clase, moderado por el profe-
sor. Las ideas principales quedaran recogidas en la piza

rra y organizadas por parte del profesor y los alumnos

tendran que pasarlas a papel.

Actividad 2 (AC) 1 hora

Se les repartird los materiales y tendran que experimen-
tar con los mismos. A la vez que identificar las transfor-
maciones que se producen. Para ello tendran que interac-
tuar con los diferentes objetos que se les van a propor-
cionar, identificando que tipo de transformaciones se
producen desde el momento que empiezan a poner el
funcionamiento el objeto hasta que se produce la accion.
Estos iran rotando por las mesas y al final de la clase
realizara cada grupo una breve exposicion donde se ex-

pongan las transformaciones y el porque.

Actividad 3 (1A2) 30 minutos

En esta actividad se planteara una autoevaluacion en la
que el alumnado debera de recuperar sus respuestas de la
actividad 1 asi como reelaborarlas después de la activi-
dad 2.

Problema 2: ;Podemos obte-
ner energia y cuidar el pla-

neta?




Actividad 4 (1A1) 30 minutos

De manera individual se preguntara a cada alumnado
como creen ellos que se puede obtener energia de ma-
nera limpia, sin contaminar el planeta. Ademas, cada
uno deberé de intentar dar algun ejemplo de energia re-
novable. Posteriormente con la ayuda del profesor se
pondran en comun las principales ideas aportadas por el
alumnado y se escribiran en la pizarra. Por Gltimo, se re-
partiran los cuestionarios para que el alumnado pueda
ver que respuestas dieron primeramente en comparacion

con las que se estan trabajando en clase.

Actividad 5 (AC) 1 hora

Se vera un video en la pizarra digital acerca de las ener-
gias renovables. El video tratara sobre que son las ener-
gias renovables y tanto sus ventajas y desventajas que
tiene el uso de este tipo de energia para el medio am-
biente. Posteriormente, en grupos, tendran que elaborar
un listado con las energias renovables que han visto en el
video, asi como con las ventajas y desventajas de la
misma y exponerlas en clase.

https://www.youtube.com/watch?v=4eEri5RivV8&t=29s

Actividad 6 (AC) 2 horas

Procedimiento: se planteara la realizacion de un horno
solar. Se realizara por grupos de 6 personas
Instrucciones:
1. Pon la caja pequefia dentro de la grande y rellena
el hueco entre ellas con bolas de papel.
2. Pinta el interior de la caja de carton con pintura
negra o forra el interior con papel negro.
3. Coloca el cristal de plastico de manera que cubra
la caja.
4. Coloca la caja de carton en un lugar soleado.
Después de una hora, abre la caja y verifica la

temperatura con un termoémetro.




6. Si latemperatura es lo suficientemente alta, co-
loca la comida en la olla o cacerola y cubre la
tapa.

7. Vuelve a cerrar la caja de cartdn y deja que la co-
mida se cocine.

8. Abre la caja y verifica la comida para ver si esta
lista.

Actividad 7 (1A2) 30 minutos

Se planteara una autoevaluacion en la cual el alumnado
recupere las ideas y respuestas iniciales escritas en la ac-
tividad 4, lo comparen con las actividades anteriores y

reelaboren esas respuestas de nuevo.

Problema 3: (Qué energias

debemos evitar?

Actividad 8 (1A1) 30 minutos

Se les repartira los cuestionarios para que en grupo deba-
tan acerca de las respuestas dadas a la pregunta cuatro.
Acto seguido debatiran sus respuestas en grupo, inten-
tando establecer una respuesta grupal comin acerca de
que energias se deben evitar y porque se deberia de redu-
cir el consumo de dichas energias. Anotaran sus respues-
tas en un folio y expondran sus respuestas a la clase por

grupos.

Actividad 9 (AC) 1 hora

Posteriormente, se les da una serie de preguntas para que
investiguen con los ordenadores: ¢Cuales son las princi-
pales fuentes de energia no renovable en el mundo y
como se utilizan?", "¢ Cuales son los efectos negativos de
la extraccion y uso de energia no renovable en el medio
ambiente?", "¢ Como afecta el uso de energia no renova-
ble al planeta?”.

Por ultimo, se debatira en clase junto con el profesor, en

el cual el profesor solo sera el moderador.




Actividad 10 (1A2) 30 minu-

tos

Los alumnos vuelven a las conclusiones escritas de la
A1 de este problema (actividad 8) y las comparan con
lo aprendido en la basqueda en internet (actividad ante-
rior) y las reelaboran. Una vez reelaboradas, realizan de
un mural con las energias renovables y no renovables,

asi como con sus prosy contras.

Problema 4: ;Qué pasaria si
no existiesen las energias re-

novables?

Actividad 11 (1A) 30 minu-

tos

Los alumnos reflexionaran en grupos o individualmente
sobre qué pasaria si no existieran las energias renova-
bles. Deberan escribir o dibujar sus ideas en papel y ha-
cer una lista de las posibles consecuencias. También de-
beran pensar en posibles soluciones para abordar los pro-
blemas que surjan en un mundo sin energias renovables.
Acto seguido deberan de hacer un dibujo de como ellos
se imaginan el mundo sin las energias renovables y ex-

ponerlo brevemente a la clase.

Actividad 12 (AC). 30 minu-

tos

El alumnado debatira primeramente acerca de los con-
tras de las energias no renovables, y mas concretamente
las consecuencias que tiene hacia nuestro planeta. Poste-
riormente pondremos un video en la pizarra digital
donde se expongan los principales problemas. Luego se
debatiran las ideas y veran si algunas coinciden con las
que ellos ya tenian.
https://www.youtube.com/watch?v=HVLEzWmnD48

En el video apareceran las diferentes energias no renova-
bles, asi como sus consecuencias climaticas consecuen-

tes a un elevado uso de las mismas.

Actividad 13 (AC) 1 hora

1. Se explica al alumnado que es la factura de la luz
gue muestra la energia eléctrica consumida y

cuanto tienen que pagar por ella



https://www.youtube.com/watch?v=HVLEzWmnD48

2. Se identifican los diferentes elementos de la
misma, que son el consumo de energia eléctrica
en kilovatios/hora (kWh), el precio del kWh, los
impuestos y cargos adicionales, y el total a pagar.

3. Célculo del consumo de energia eléctrica: se pe-
dira a los estudiantes que calculen el consumo de
energia eléctrica de su hogar en el Gltimo mes.
Para hacer esto, deben buscar el nimero de kWh
que aparece en la factura y multiplicarlo por el
precio del kwh. Este resultado les daré el costo
total de la energia eléctrica consumida en el Ul-
timo mes.

4. Se pide a los estudiantes que reflexionen sobre
los habitos de consumo de energia de su casa y
como pueden reducir su consumo de energia.
Que anoten en un papel al menos cinco formas
de ahorrar energia en casa y las expongan a la

clase.

Actividad 14 (I1A2) 30 minu-

tos

Se planteara una autoevaluacion a través de la cual el

alumnado recogera las respuestas dadas en la actividad

11y las reelaboraran con lo aprendido en la actividad

12.




2.2 El problema de la investigacion

¢,Coémo cambian las ideas de un grupo de estudiantes de quinto de primaria sobre la

energia al participar en una unidad didactica investigativa?

Nos encontramos ante un grupo de estudiantes los cuales tienen unas ideas previas de-
terminadas sobre el tema de la energia. Estas ideas previas vienen determinadas tanto
por la observacion personal del entorno, por vivencias personales, y por contenidos aca-

démicos que han ido adquiriendo en cursos anteriores.

Con esta unidad didactica basada en metodologias de tipo investigativo lo que se pre-

tende es observar el cambio o evolucién de las ideas tras su aplicacion.

2.3 El instrumento de evaluacion y la técnica de analisis.

La forma en la que determinaremos el cambio o evolucion de las ideas del alumnado
sera es a traves de un cuestionario. A través de él y de su analisis, podremos ver como el
alumnado ha avanzado en el este conocimiento a partir de sus ideas previas. Para ello se
realizard primero un analisis previo de los cuestionarios, es decir, un andlisis de sus con-
cepciones iniciales, que se iran clasificando en funcion del nivel de complejidad de las
mismas. Tras la aplicacién de la unidad didactica investigativa, se volveran a analizar
los nuevos cuestionarios y se volveran a clasificar las respuestas en funcion de los nive-
les anteriores. El objetivo de la unidad didactica sera que una gran cantidad de estudian-
tes, o la clase en su totalidad, haya avanzado de nivel, lo cual indicara que ha habido
una reelaboracion y reestructuracion de sus ideas previas y por consecuencia una adqui-
sicion de los conocimientos y competencias planteadas en la unidad didactica investiga-

tiva.

Este cuestionario ha sido disefiado en funcion del mapa de contenidos, el cual recoge las
preguntas claves de investigacion para el alumnado, que marcaran el camino a seguir
tanto para la realizacion del cuestionario inicial y final como para la realizacién de las

actividades que conforman la unidad didactica.

El cuestionario se repartira al alumnado el primer dia de clase. El objetivo del mismo es
conocer cuales son las ideas previas del alumnado acerca del tema de la energia, para
saber en qué nivel general se encuentra el promedio de la clase y trabajar en torno a esos

conocimientos iniciales. Posteriormente, una vez llevada a cabo la unidad didactica, con



todas las sesiones en las cuales se trabajaran los conceptos, ideas y preguntas clave del
mapa conceptual, se les volverd a repartir el cuestionario, para valorar el progreso en el

aprendizaje del alumnado.

Dicho cuestionario esta formado por cinco preguntas. En la primera y segunda pregunta
se abordan el primer problema del mapa, en la tercera y cuarta pregunta se trabaja el se-

gundo, y en la quinta pregunta el tercer y cuarto problema del mapa.

En la esquina superior derecha el alumnado debera de poner un cédigo con su fecha de
nacimiento. Por ejemplo, si nacido el 4 de abril de 2012, deberé de poner 040412, y este
sera su codigo. Esto se realiza para que el cuestionario sea completamente anénimo y de
esta manera poder comparar el cambio en la evolucion de las ideas del alumnado entre

unos cuestionarios y otros.

A continuacion, se presenta el cuestionario disefiado:



¢QUE SABEMOS DE LA ENERGIA?

Este cuestionario sera realizado con el Unico fin de conocer que sabe el alumnado antes de
dar el tema de la energia, por lo que no tendra ningun efecto en la nota del alumno/a, es
decir, que no contara para la nota, ya que ademas serd anénimo. Sin embargo, sera nece-
sario que el alumnado se tome las cuestiones en serio y responda con total sinceridad, pen-
sando bien las respuestas y reflexionando antes de contestar.

Este alien que veis aqui se llama Dorian. El viene de otro planeta
diferente al nuestro, a millones de kilbmetros de distancia. Sin em-
bargo, su planeta ha sido destruido y se ha visto obligado a mu-
darse a otro planeta para poder vivir. Casualmente, viajando por el
espacio se ha encontrado con nuestro planeta tierra, pero hay al-
gunas cosas que no llega a comprender ya que su planeta es com-
pletamente diferente al nuestro. ¢Seras capaz de ayudar a Dorian
a resolver sus dudas?

1. ¢Como lo explicarias a Dorian qué es la energia? Explicaselo con tus propias palabras.

2. Como recordaremos, en nuestro planeta, la energia ni se crea ni se destruye, sino que
se transforma ¢Qué tipo de transformaciones de energia se producen en las siguientes
imagenes? Explicale por qué para que lo entienda.

ol .




3. El planeta de Dorian ha sido destruido debido, entre otras cosas, al mal uso de la ener-
gia ¢Sabrias decirle de que forma podemos obtener energia y cuidar el medio am-
biente? Explicale con tus palabras como lo hacemos en el planeta tierra.




4. En el planeta de Dorian se usaba una energia diferente a las que se usan en nuestro
planeta ¢Qué tipos de energia existen en la tierra? ¢ Cudles de ellas son buenas y cua-
les malas para el planeta? Completa la tabla.

Tipo de energia Como es para el planeta

5. ¢éQué pasaria si no existiesen las energias renovables?

Actualmente, ¢esta en peligro nuestro planeta al igual que lo estaba el de Dorian antes de te-
nerse que ir de alli? Explica con tus palabras porque estd o no en peligro y que podemos hacer
al respecto.




2.3 El instrumento de evaluacién y la técnica de analisis.

El cuestionario llevado a cabo por el alumnado, se vera sometido a una técnica de anéli-
sis la cual estard marcada por una serie de niveles de conocimiento, asociados estos mis-

mos a un nimero determinado de alumnos/as.

Estos niveles de conocimiento estaran organizados segun el grado de complejidad de las
ideas del alumnado, de manera que el nivel A serd el més bajo y asi sucesivamente, for-

mando una escalera de nivel.

Cada uno de estos niveles tendra asociado un nimero de alumnos los cuales se tienen en
comun que cuentan con ese tipo de conocimientos y no son capaces de llegar a un cono-

cimiento de un nivel superior.

De esta forma, las escaleras determinaran los diferentes niveles que podemos encontrar
en la clase, para, en funcion de ellos y del niUmero de alumnos que encontremos en cada
nivel, trabajar de una forma u otra, haciendo énfasis en unos conocimientos basicos o

quizas mas avanzados.

El objetivo, tras la aplicacion de la unidad didactica en su totalidad, es que la mayor
parte del alumnado haya avanzado en la escalera de niveles, de forma que alcance un ni-
vel superior de conocimiento sobre el tema de la energia y sobre cada una de las pregun-
tas claves formuladas previamente a la realizacion de la unidad didactica, y que son la

parte mas importante de la misma.



CAPITULO 3: RESULTADOS DE LA INVESTIGACION

3.1. RESULTADOS ANTES DE APLICAR LA UDI

Pregunta 1 del cuestionario: ¢Qué es la energia?

Ideas iniciales Nivel de las ideas Namero de alumnos

Identifican la energia con Nivel A 4
electricidad, con todo lo que

da luz

Identifican la energia con Nivel B 5
aquello que hace que funcio-
nen los objetos

Conocen diferentes fuentes Nivel C 4
de energia
Identifican la energia con Nivel B+ C 1

aquello que hace que funcio-
nen los objetos y saben nom-

brar diferentes tipos de ener-

gia.
No validos 10
NIVEL
B+C
NIVEL C
1 ALUMNO
4 ALUMNOS
NIVEL B
5 ALUMNOS
NIVEL A
4 ALUMNOS




Los resultados obtenidos muestran una gran cantidad de respuestas no validas, mas del
30% de la clase, por lo que esta cuestion debera de ser tratada en su totalidad. No obs-
tante, en los cuestionarios de los que si hemos obtenido respuesta, se muestra una clara

tendencia a asociar la energia solo con la electricidad.



Pregunta 2 del cuestionario: ¢Qué tipo de transformaciones de energia se producen en

estas imagenes?

Ideas iniciales Nivel de las ideas Namero de alumnos

Saben identificar tipos de Nivel A 8
energia asociadas a objetos
cotidianos, como el sol o el
cable, pero no sabe identifi-

car la transformacion.

Identifica algunas transfor- Nivel B 8
maciones de energia como la
que tienen lugar en objetos
de su vida diaria como la

electricidad y la lampara

Sabe identificar tanto los ti- Nivel C 2
pos de energia como las
transformaciones, asi como

explicarlo.

No validos 6

NIVELC

4 ALUMNOS
NIVEL B

9 ALUMNOS
NIVELA

12 ALUMNOS




Pregunta 3 del cuestionario: ;Como podemos obtener energia y cuidar el medio am-

biente?
Ideas iniciales Nivel de las ideas NUmero de alumnos
Obtener energia reciclando Nivel A 2
Usando menos energia y ob- | Nivel B 8
teniéndola de la naturaleza /
Usar bien la energia, apagar
luces
Usando energia solar, eélica, | Nivel C 3
obteniendo energia del sol
No validos 11
NIVEL C
3 ALUMNOS
NIVEL B
8 ALUMNOS
NIVEL A
2 ALUMNOS

Como podemos observar existe una gran cantidad de cuestionarios no validos, pues la

mayoria de ellos carecen de respuesta alguna y algunos tienen respuestas a las cuales no

se puede dar sentido. Esto es un indicador de que hay que hacer hincapié en este tema

desde los niveles mas sencillos, ya que sino dejariamos a gran parte de la clase atras

desde el primer momento.

Por otro lado, vemos que una buena parte del alumnado esta concienciado de lo que hay

que hacer para no dafiar el planeta o intentar acabar con la escasez de recursos. Sin em-

bargo, son una minoria los que dan un ejemplo de energia renovable.




Pregunta 4 del cuestionario: ¢Qué tipos de energia existen en la tierra?

Energia eléctrica 68%
Energia solar 64%
Energia eolica 52%
Energia nuclear 28%
Energia luminosa 28%
Energia renovable 24%
Energia no renovable 20%
Energia térmica 12%
Energia cinética 8%

Energia calorifica 8%

Podemos observar que la mayor parte del alumnado asocia la energia solo con la electri-
cidad. Este resultado ya fue obtenido durante la primera actividad y la segunda y marca

una pauta fundamental a trabajar en clase.

Por otro lado, conocen bastante bien la energia solar y eolica. Sin embargo, muy pocos
de ellos conocen acerca del concepto de energia renovable. No obstante, cabe recalcar
que la energia térmica o cinética, las cuales no estan asociadas a determinados objetos,
como por ejemplo la edlica al molino o la solar al sol, son bastante desconocidas en la

generalidad de la clase.



Pregunta 5. No validos: 13

Ideas iniciales

Nivel de las ideas

Ndmero de alumnos

Dicen que hay que reciclar

Nivel A

1

Se muestra una tendencia clara a que el alumnado tiene la idea de que si no cuidamos el
planeta este se acabara en algiin momento. Sin embargo, no es capaz de argumentar el
porqué, ni es capaz de poner algiin ejemplo de energia no renovable, en la mayoria de
casos. Por otro lado, encontramos una gran cantidad de cuestionarios no validos por au-

sencia de respuestas, mas de la mitad de la clase, por lo que este tema debera de ser tra-

tado en su totalidad en las sesiones disefiadas.

energia
Dicen que se acabara la Nivel B 8
energia y se morira todo
Usamos energia que no es Nivel C 2
adecuada
No validos 13
NIVEL C
2 ALUMNOS
NIVEL B
NIVEL A 8 ALUMNOS
1 ALUMNOS




3.2 Resultados finales.

Pregunta 1 del cuestionario: ¢Qué es la energia?

Ideas iniciales

Nivel de las ideas

NUmero de alumnos

Identifican la energia con
electricidad, con todo lo que

da luz

Nivel A

2

Identifican la energia con
aquello que hace que funcio-
nen los objetos

Nivel B

Conocen diferentes fuentes

de energia

Nivel C

Identifican la energia con
aquello que hace que funcio-
nen los objetos, la relacionan
con la capacidad de trabajo y
saben nombrar diferentes ti-

pos de energia.

Nivel B+ C

13

No validos

NIVEL B

6 ALUMNOS
NIVELA

2 ALUMNOS

NIVELC

2 ALUMNOS

NIVELB +C

13 ALUM-
NOS




Como se puede apreciar en el grafico, gran parte del alumnado ha conseguido adquirir
los conocimientos necesarios tanto para conocer como para identificar los diferentes ti-
pos de energia. Sin embargo, aun queda un pequefio grupo de alumnos/as en el nivel B,
en el cual solo saben identificar que la energia hace que funcionen objetos, pero no sa-
ben ni nombrar ningin ejemplo de energia ni relacionar la energia con la capacidad de

producir trabajo.

A rasgos generales, estuvo bien la aplicacion de las actividades disefiadas en base a esta

pregunta, ya que se consiguié que la mayor parte de la clase avanzase de nivel.



Pregunta 2 del cuestionario: ¢Qué tipo de transformaciones de energia se producen en

estas imagenes?

Ideas iniciales

Nivel de las ideas

NUmero de alumnos

Saben identificar tipos de

energia asociadas a objetos
cotidianos, como el sol o el
cable, pero no sabe identifi-

car la transformacion.

Nivel A

2

Identifica algunas transfor-
maciones de energia como la
que tienen lugar en objetos
de su vida diaria como la

electricidad y la lampara

Nivel B

Sabe identificar tanto los ti-
pos de energia como las
transformaciones, asi como

explicarlo.

Nivel C

12

No validos

NIVEL B

8 ALUMNOS
NIVELA

2 ALUMNOS

NIVELC

12 ALUM-
NOS




En cambio, en esta pregunta del cuestionario si que el alumnado ha sido capaz de identi-

ficar los diferentes tipos de energia que se presentaban, asi como identificar su transfor-

macion. La aplicacion de actividades, y personalmente creo que la actividad mas experi-

mental donde tenian que manipular dichos objetos e identificar las transformaciones de

energia que se producian en los mismos les ha ayudado mucho a su vez a comprender y

poder explicar él porque y como se producen.

Pregunta 3 del cuestionario: ;Como podemos obtener energia y cuidar el medio am-

biente?
Ideas iniciales Nivel de las ideas Numero de alumnos
Obtener energia reciclando Nivel A 0
Usando menos energia y ob- | Nivel B 4
teniéndola de la naturaleza /
Usar bien la energia, apagar
luces
Usando energia solar, edlica, | Nivel C 16
obteniendo energia del sol,
usando energias renovables.
No validos 5
NIVEL B
16 ALUMNOS
NIVEL B
4 ALUMNOS
NIVEL A
0 ALUMNOS




Aqui la mayor parte de la clase si ha entendido el concepto de energia renovable, asi
como los beneficios que tiene para el planeta a nivel de cuidar el medio ambiente y dis-
minuir el impacto ambiental de las energias no renovables. La mayor parte de la clase
ha sido capaz tanto de nombrar e identificar las energias renovables, como explicar que

con ellas cuidamos el planeta y poner ejemplos de ellas.

Pregunta 4 del cuestionario: ¢Qué tipos de energia existen en la tierra?

Energia eléctrica 92%
Energia solar 92%
Energia edlica 86%
Energia nuclear 46%
Energia luminosa 78%
Energia renovable 12%
Energia no renovable 24%
Energia térmica 38%
Energia cinética 16%
Energia calorifica 28%

Podemos observan una tendencia muy al alza a la hora de nombrar diferentes tipos de
energia, aunque como se puede observar en la tabla, energias no asociadas a objetos o
cuya presencia no sea visible, como la energia cinética térmica o calorifica, no son muy

reconocibles por la mayoria.



Pregunta 5.

Ideas iniciales

Nivel de las ideas

Ndmero de alumnos

Dicen que hay que reciclar

energia

Nivel A

0

Dicen que se acabara la
energia y se morira todo

Nivel B

Usamos energia que no es
adecuada. Son capaces de

nombrar no renovables

Nivel C

13

Usamos energia que no es
adecuada para el medio am-
biente, por lo que esto pro-
vocara que se acabe el pla-

neta

Nivel B+ C

No validos

NIVEL B

4 ALUMNOS
NIVELA

0 ALUMNOS

NIVELB +C

NIVEL C 5 ALUMNOS

13 ALUMNOS




La tendencia en esta ultima actividad ha sido hacia un nivel de comprension mucho ma-
yor acerca de las energias renovables. Vemos como 13 de los alumnos/as son conscien-
tes de que no son energias buenas para el medio ambiente e incluso son capaces de
nombrar tipos de energias no renovables, mientras que también observamos como apa-
rece un nuevo nivel a través de el cual 5 alumnos han sido capaces de identificar la pro-
blemética medioambiental que conlleva el uso de este tipo de energias, asi como tam-

bién nombrar diferentes tipos de energias no renovables.



CAPITULO 4: CONCLUSIONES

Como conclusion final, creo que la aplicacion de esta metodologia ha producido muy
buenos resultados, ya que no solo se ha cumplido con los objetivos planteados, sino que
también ha hecho al alumnado protagonista y participe principal en su propio proceso

de aprendizaje.

Creo que la atencion del alumnado se ha visto incrementada a lo largo de la aplicacion
de la unidad didactica en comparacion con otras metodologias mas tradicionales de en-
sefianza. El alumnado ha estado mas participativo, atento y motivado ademas los cuales

son aspectos claves en cualquier metodologia de ensefianza.

Esto creo se debe a que el uso de actividades y recursos no convencionales hace que se
suscite un interés en ello que nunca antes habian podido experimentar, o al menos no
tan a menudo. Con ello me refiero a la aplicacion de recursos didacticos como videos,

debates, experimentos, murales, etc.

Ademas, el hecho de haber realizado todas las actividades de forma grupal, creo que ha
motivado aun mas al alumnado y le ha suscitado mas interés en aquello que hacian, ya
que todos juntos trabajaban como grupo por un objetivo comin. Ademas, el trabajar en
grupo ha hecho que quizés se formen vinculos de amistades que antes no existian, ade-

maés de fomentar valores como la empatia, el trabajo en equipo, etc.

Con respecto a la forma de pensar del alumnado, creo que esta unidad didactica, de la
forma que esta planteada basada en problemas reales de la vida cotidiana y que nos
afectan a todos por igual, ha conseguido que el alumnado desarrolle un pensamiento cri-
tico acerca de aquellos problemas que les rodean, y a su vez sepan actuar en consecuen-
cia a los mismos, que es, al fin y al cabo, para lo que nos sirven los contenidos académi-

cos, para poder llevarlos a la practica en nuestras vidas.

Con respecto a la unidad didactica, me ha parecido muy interesante el hecho de trabajar
con las ideas de los mismos, también el hecho de que todo este pensado tan meticulosa-
mente con el fin de que los alumnos aprendan de esta forma (ideas previas, cuestiona-
rios, trabajar en base a ellos, evaluacion final, etc.). Me ha parecido una forma muy in-
teresante de trabajar con los alumnos, a la vez que precisa y, tras la experiencia, efec-
tiva, ya que nunca antes habia trabajado de esta forma ni habia sido capaz de vez los re-

sultados que se obtenian de esta forma.
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