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Resumen

Este Trabajo de Fin de Grado (TFG) se centra en el tema de la adopcidén, haciendo hincapié en la
adopcion internacional. Tiene como finalidad principal, aumentar el conocimiento sobre el proceso
internacional en Espafia y su influencia en el menor adoptado.

Se establece que la adopcion es unamedida tomada en el sistema de proteccion infantil cuando un nifio
estd en peligro o sin proteccién, e implica un cambio legal irreversible para todas las partes
involucradas. Asimismo, se menciona que la adopcién no es un fendmeno nuevo y que ha ganado
importancia en los ultimos afios.

Dentro de esta investigacion se hace unarevision exhaustiva de los procesos de adopcidn, exponiendo
los requisitos, las leyes y las influencias de dichos procesos. Asimismo, se realiza una investigacion
descriptivamediante dos cuestionarios que pretenden analizar diversas variables que influyen en los
sujetos que pasan por estos procesos.

Para esto han participado 30 padres y madres adoptantes, y 21 sujetos adoptados. Los cuales, han
aportado diversos datos significativos en base a la adaptacion escolar y social. De igual modo, en dicho
estudio se analizan resultados interesantes sobre los indicadores de los procesos de adopcion, como la
vinculacion, el afecto o las dificultades de las personas adoptadas.

En este trabajo se llega a diferentes conclusiones basdndose en los resultados recogidos en los
cuestionarios, como, por ejemplo, conclusiones sobre el proceso de adopcion de manera general o
conclusiones mas especificas, como, los problemas escolares.

Palabras claves: adopcion, adaptacion escolar, leyes y normativas, requisitosy necesidades educativas.
ABSTRAC.

This Bachelor's Thesis (TFG) focuses on the topic of adoption, with an emphasis on international
adoption. Its main purpose is to increase knowledge about the international adoption process in Spain
and its influence on the adopted child.

Itis established thatadoptionisa measure taken in the child protection systemwhena child isin danger
or without protection, and it involves an irreversible legal change for all parties involved. It is also
mentioned that adoption is not a new phenomenon and has gained importance in recent years.

This research includes a comprehensive review of adoption processes, presenting the requirements,
laws, and influences of these processes. Additionally, a descriptive investigation is conducted through
two questionnaires aimed at analyzing various variables that influence individuals going through these
processes.

Thirty adoptiveparentsand 21 adopted individuals have participated in this study, providingsignificant
data related to school and social adaptation. Likewise, the study analyzes interesting results regarding
indicators of adoption processes, such as attachment, affection, or difficulties faced by adopted
individuals.Keywords: adoption, school adaptation, laws and regulations, requirements, and
educational needs.

Different conclusions are drawn in this work based on the results collected from the questionnaires,
including general conclusions about the adoption process and more specific conclusions, such as
problems in school.

Keywords: adoption, school adaptation, laws and regulations, requirements, and educational needs.
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Introduccién

Adoptar hace referencia a acoger a alguien que no es tu hijo bioldgico y aceptarlo como
miembro de la familia, con el objetivo de formar una familia. La adopcion es una de las ultimas
medidas que se llevan a cabo en el sistema de proteccion infantil cuando un menor esta en
peligro o sin proteccidn, puesto que implica un cambio dréstico en la situacion legal de todas
las partes involucradas (padres bioldgicos, padres adoptivos y el menor), ya que es irreversible
en su naturaleza. En base a las leyes, la adopcion es tan irrevocable como la filiacion bioldgica,
con lo cual no se encuentran diferenciaciones en los derechos y obligaciones de ambos tipos

de familia (Palacios, 2009).

La adopcion de infantes por personas adultas que no presentan parentesco bioldgico no es un
acontecimiento nuevo, segin diversos autores, la adopcion se remonta a muchos afios atras,
mas especificamente al 1750 antes de Cristo. A pesar de esto, la adopcidon ha comenzado a

tener gran importancia en los ultimos afios obteniendo una gran visibilidad (Palacios, 2009).

1. Justificacion

La adopcion ofrece la oportunidad de formar una familia que no esta basada en lazos
biologicos, siendo una forma distinta de alcanzar la maternidad y paternidad. Esta opcioén
establece un vinculo simbolico de filiacion que tiene la misma importancia que la reproduccion

natural, y tiene como objetivo, proporcionar bienestar y seguridad al nifio (Campoverde, 2011).

Sin embargo, los nifios y adolescentes son generalmente inmaduros y les resulta dificil
enfrentarse a la sociedad actual. Esto se agrava en el caso de los nifios abandonados, que
carecen del cuidado de sus padres y de los medios necesarios para un adecuado desarrollo fisico

y psicologico (Campoverde, 2011).

En la actualidad, este problema se ha acentuado significativamente, debido al aumento
de los embarazos en adolescentes y a situaciones en las que las mujeres son atacadas o
desatendidas por sus parejas, sin recibir apoyo de sus seres queridos. La unica opcidon que
encuentran es abandonar a sus hijos en instituciones o a su suerte, lo que genera graves

problemas en los espacios politicos, sociales, econdmicos y educativos (Campoverde, 2011).



2. Objetivos

El objeto general del presente estudio es incrementar el conocimiento sobre el proceso
de adopcioén internacional en Espafia, asi como, dar a conocer la influencia de dichos procesos

en el menor adoptado.
Como objetivos especificos se encuentran los siguientes;

e Explicitar los diversos aspectos sobre la adopcion internacional y nacional, requisitos
y legislacion que regulan dichos procesos.

e Analizar los indicadores que influyen en los sujetos que intervienen en la adopcion.

e Explorar diversas cuestiones que dificultan la adaptacion escolar del menor adoptado.

e Estudiar el contexto familiar en la adopcion, prestando especial atencién a

caracteristicas psicologicas y cognitivas de los menores

3. Fundamentacion tedrica
3.1 La adopcion

La adopcion es una accion de salvaguarda de la infancia que concede una familia
permanente a menores que, por ciertas situaciones, no tienen la capacidad de permanecer con

su familia bioldgica (Comunidad de Madrid, s.f.).

Este proceso puede ser realizado por una pareja o una persona soltera, y el objetivo es
proporcionar un hogar y una familia a un nifio que, por alguna razén, no puede vivir con sus

padres biolégicos (Diputacion Foral de Alava, s.f.).

La adopcion es un método para establecer una relacion de paternidad y filiacion y para
unirse a una familia. Después de la adopcion, se establece una nueva afiliacion y relacion
familiar, lo que implica que se rompan los vinculos personales, juridicos y familiares existentes
entre el hijo adoptado y los padres bioldgicos. Sin embargo, al mismo tiempo, se crean nuevos

derechos y obligaciones entre los padres y los hijos adoptados (Gomez, 2014).

En el proceso de adopcion, es fundamental que se priorice el bienestar del menor y se
respeten sus derechos, incluso si esto implica renunciar a las aspiraciones legitimas de los

solicitantes de adopcion en caso de conflicto (Comunidad de Madrid, s.f.).



En Espana, las Comunidades Auténomas tienen la competencia para proteger a los
menores dentro de su territorio, entre otras responsabilidades, de acuerdo a lo establecido por
la Constitucion de 1978. Por lo tanto, son las entidades publicas encargadas y competentes en

cuanto a la adopcién (Comunidad de Madrid, s.f.).

3.2 Influencia de la adopcion en la educacion

El entorno en el que los nifios progresan y se desarrollan, asi como las interrelaciones
y costumbres a las que se exponen durante sus primeros cinco afios de edad, son fundamentales
para establecer los fundamentos de su aprendizaje. Las relaciones del menor, las situaciones
vividas y sus primeras interacciones pueden influir positiva o negativamente en su capacidad
para desarrollar diversas habilidades esenciales que le permitiran crear nuevos conocimientos
y progresar en sus habilidades cognitivas, sociales y emocionales mas complicadas (Sheridan

etal., 2010, citado en Aramburu, 2014).

Es complicado que un dmbito institucional, como el que experimentan muchos de los
menores adoptados, sea capaz de brindar a los infantes las necesidades esenciales para que
alcancen las habilidades psicologicas necesarias, aunque dichas instituciones tengan las
mejores instalaciones y profesionales. En dichos espacios, los menores son apoyados por
diversos cuidadores, lo que dificulta que puedan ser atendidos de manera correcta por un mayor
de edad de referencia de manera consistente y duradera. La falta de una relacién de apego
segura con un adulto de referencia puede impactar de manera negativa a los primeros afos de
desarrollo mental del infante, y, por lo tanto, sus capacidades en cuanto al lenguaje, la escritura,
el pensamiento, el afecto..., es decir, a diversas habilidades esenciales del menor (Aramburu,

2014).

Aunque la rendicidén académica no esta totalmente relacionada con que un menor sea
adoptado o no, muchas investigaciones demuestran que muchos de los alumnos que han pasado
por un proceso de adopcidn tienen problemas en el proceso de ensefianza aprendizaje (Labajo

y Bueno, s.f.).

Segun la guia de Labajo y Bueno (s.f.), las causas que provocan dichas dificultades en los

menores adoptados en cuanto a la educacion pueden ser;

- Perturbaciones en las emociones o psicoldgicas

- Escasez de estimulacion anterior



- Problemas relacionados con la escolarizacion

- Escasez de motivacion académica.

- Defectos en el proceso de ensenanza de los paises procedentes

- Complicaciones en la comunicacion, asi como en las habilidades lingiiisticas o

cognitivas.

Asi mismo, tras analizar diversos estudios, se puede decir que diversos infantes
adoptados, por proceso nacional o internacional, son mas susceptibles a crear dificultades en

los procesos de adaptacion, ya sea familiar o escolar (Berastegui, 2007).

Cabe afadir que, desde diferentes enfoques, se ha podido ver que, los menores
adoptados reciben terapia psiquiatrica con mas frecuencia en comparacion con el resto de las
personas. Ademas, dichos menores presentan mayor tendencia a crear dificultades escolares,

como TDAH o problemas de conducta (Berastegui, 2007).

3.3 Papel de la escuela con los menores adoptados

La adaptacion en las escuelas es un proceso complicado para los menores adoptados
debido a sus experiencias anteriores que radican en sus habilidades cognitivas. Los factores
que influyen en dichas habilidades pueden ser, desde poco peso o desnutricion del menor hasta
exhibicion al alcohol en el momento prenatal. Asimismo, las instituciones que regulan los
procesos de adopcidon no pueden asegurar que las vivencias de los menores sean las correctas
puesto que, aunque existan condiciones Optimas, no se crean relaciones constantes entre el
menor y el adulto, provocando asi una dificultad en el desarrollo de un apego seguro, condicién
que perjudica las habilidades emocionales y sociales del menor. Ademas, también se
encuentran dificultades en el lenguaje provocadas por los factores mencionados anteriormente,

creando asi un problema en el aprendizaje del menor (Escot, 2018).

Asimismo, segun Escot (2018), cabe afadir que, la edad de adopcidon también es un
factor clave que influye en el proceso de ensefianza- aprendizaje del menor, puesto que, por

ejemplo, los menores adoptados con mas afios habran tenido mayores experiencias negativas.

En referencia a esto, es esencial que el/la profesor/a explique a la clase qué significa la
adopcion con el fin de, fomentar la inclusion y comprension de los menores adoptados, sin

destacar su adopcion como una caracteristica distintiva. También se debe respetar la privacidad



de los nifos adoptados y no hablar de las causas que llevaron a la entrega en adopcion sin su

consentimiento (Escot, 2018).

Para apoyar lo mencionado anteriormente, es fundamental que el profesor/a ofrezca su
propio modelo. Por lo tanto, al ensefiar temas relacionados con la familia en el aula, el
maestro/a debe adaptar las tareas tradicionales. De esta manera, el nifio adoptado no se
desanima al no poder obtener informacion sobre su pasado o al tener que compartir detalles de

su vida personal que le resultan incomodos (Escot, 2018).

3.4 La adopcioén en Espaiia

La adopcion es una manera de proteger a un infante, en la que un Auto Judicial establece
un enlace de filiacion igual al que se realiza con los hijos biologicos entre los adoptantes y el
infante adoptado, y se terminan todos los enlaces con su antigua familia (a menos que haya
distinciones). Cabe afiadir que, dicho proceso es definitivo (Servicios Sociales del Gobierno de

Cantabria, s.f.).

La adopcion nacional se puede diferenciar de la adopcion internacional en que se lleva
a cabo entre unos padres y un infante (o hermanos) que residan en Espana, y es formalizada
por un juez espafiol. En general, la Consejeria de Sanidad y Servicios Sociales del Gobierno de
cada Comunidad Auténoma es la que propone la adopcion de un menor ante el Juzgado que se
corresponde a favor de los padres adoptivos previamente declarados correctos y seleccionados

(Servicios Sociales del Gobierno de Cantabria, s.f.).
3.4.1 Proceso

Segtn el Ministerio de Derechos Sociales y Agenda 2030 (s.f.), el primer paso para
iniciar el proceso de adopcion nacional es presentar una solicitud en la Comunidad Auténoma
donde reside el solicitante, que sera evaluada por el equipo técnico de Servicios Sociales. Este
equipo realizara un estudio social y psicologico de la familia, para determinar su idoneidad

para la adopcion.

Una vez aprobada la solicitud, el solicitante pasara a formar parte del registro en donde
se encuentran las familias adoptantes, gestionado por la Administracion Publica. A partir de

ese momento, la familia estard en disposicion de recibir una propuesta de adopcion.



En Espana, la prioridad en la adopcion nacional la tienen los menores que se encuentran
en situacion de desamparo, es decir, aquellos que han sido declarados judicialmente en

situacion de desamparo o que han sido abandonados por sus progenitores.

Una vez que, la familia adoptante recibe la propuesta de adopcion, tendra la oportunidad
de conocer al menor y decidir si acepta la adopcion. Si la familia acepta, se iniciard un proceso
de adaptacion del menor al nuevo entorno familiar y, finalmente, se formalizara la adopcion

mediante una resolucion judicial.

Es importante tener en cuenta que el proceso de adopcion nacional puede ser largo y
complejo, y que cada Comunidad Auténoma puede tener sus propios requisitos y
procedimientos. Es recomendable buscar asesoramiento y apoyo en una entidad especializada
en adopcion antes de iniciar el proceso (Consejeria de Igualdad, Politicas Sociales y

Conciliacion de la Junta de Andalucia, s.f.).

Asimismo, segin la Consejeria de Igualdad, Politicas Sociales y Conciliacion de la
Junta de Andalucia (s.f.), para adoptar nacionalmente en Andalucia, las familias deben seguir
un proceso que incluye la asistencia a una sesion informativa sobre adopcion, la presentacion
de una solicitud de declaracion de idoneidad para la adopcién, la asistencia a sesiones de
preparacion para la adopcidn, la valoracion psicosocial y declaracion de idoneidad, la seleccion
de una familia para un/a menor o grupo de hermanos/as, el acoplamiento, la formalizacion de
la guarda con fines de adopcion y la presentacion de la propuesta de adopcion al Juzgado

correspondiente, asi como un seguimiento y apoyo técnico en todo momento.
3.4.2 Problematica

Segun el Ministerio de Sanidad, Servicios Sociales e Igualdad, la adopcion nacional en
Espaia presenta varias problematicas y desafios que pueden dificultar el proceso de adopcion
y afectar a los menores en situacion de desamparo. A continuacion, se detallan algunas de las

problematicas mas relevantes:

Escasez de menores adoptables: Una de las principales problematicas de la adopcion
nacional en Espafia es la escasez de menores adoptables, lo que dificulta que las familias
adoptantes puedan encontrar un menor que se ajuste a sus necesidades y expectativas. Esto se
debe en parte a que la legislacion espafiola prioriza el acogimiento en familia extensa o en

familia acogedora sobre la adopcion.



Procedimientos complejos y largos: El proceso de adopcion nacional puede ser largo y
complejo, y esto puede desalentar a las familias adoptantes y dificultar la busqueda de un hogar
para los menores. Ademadas, cada Comunidad Auténoma puede tener requisitos Yy
procedimientos distintos, lo que puede generar desigualdades y barreras para las familias que

quieren adoptar.

Falta de coordinacion y transparencia: La coordinacion entre los diferentes organismos
que intervienen en el proceso de adopcidn nacional es clave para garantizar que se respeten los
derechos de los menores y las familias adoptantes. Sin embargo, en ocasiones, la falta de
coordinacioén y la falta de transparencia en los procedimientos pueden generar retrasos e

incertidumbre para las familias adoptantes.

Riesgo de fracaso de la adopcion: La adopcion nacional implica un proceso de
adaptacion tanto para el menor como para la familia adoptante, y existe el riesgo de que la
adopcion fracase si no se garantizan los recursos y el apoyo necesario para la adaptacion y el

seguimiento de la familia adoptante y el menor.

En resumen, la adopcion nacional en Espaiia presenta diversas problematicas que deben
ser abordadas para garantizar la proteccion de los derechos de los menores y las familias
adoptantes, asi como para promover la estabilidad y el bienestar de los menores en situacion

de desamparo.
3.4.3 Legislacion

Segun el Ministerio De Sanidad, Consumo y Bienestar Social (2019), la legislacion
espanola que regula la adopcion nacional se encuentra principalmente en la Ley 54/2007, de
28 de diciembre, de Adopcion Internacional y en la Ley 1/1996, de 15 de enero, de Proteccion

Juridica del Menor.

La Ley de Adopcion Internacional establece los requisitos y el procedimiento para la
adopcion nacional, asi como las garantias y los derechos que deben protegerse en el proceso
de adopcion. Esta ley establece que la adopcion de menores espanoles debe seguir el
procedimiento de adopcion internacional, por lo que es necesario obtener una declaracion de
idoneidad por parte de la Comunidad Auténoma donde reside el solicitante, que le permitird

ser incluido en el Registro de Familias Adoptantes.



Por su parte, la Ley de Proteccion Juridica del Menor establece las normas que
garantizan la proteccion de los derechos de los menores en situacion de desamparo y regula las

medidas de proteccion de menores, entre las que se encuentra la adopcion (BOE, 1996).

Ademas, existen otras normas y reglamentos que regulan aspectos especificos de la
adopcion, como la Ley 26/2015, de 28 de julio, de modificacion del sistema de proteccion a la
infancia y a la adolescencia, que regula los acogimientos residenciales y familiares, y el Real
Decreto 605/1999, de 16 de abril, por el que se establecen los requisitos para las entidades
publicas y privadas que intervienen en procesos de adopciéon nacional e internacional

(Consejeria de Familia e Igualdad de Oportunidades de la Junta de Castilla y Ledn, s.f.).

3.4.4 Requisitos

En la actualidad, muchas parejas optan por la adopcion, ya sea porque no pueden tener
hijos biologicos o porque quieren brindar una vida mejor a nifios que no tienen familia. La
prioridad de la ley en el proceso de adopcion es el bienestar del menor, su seguridad y la
oportunidad de crecer en un ambiente amoroso. Aunque la gran mayoria de adopciones son
exitosas, un pequefio porcentaje (alrededor del 2%) se ve terminado debido a varias dificultades
que imposibilitan la adaptacion plena y correcta del nifio en la familia. Estas dificultades suelen
ser causadas por situaciones traumadticas que el nifio vivid antes de la adopcién, como el

maltrato, el abandono... (Mufioz, 2020).

Segun el Ministerio De Sanidad, Consumo y Bienestar Social (2019), la legislacion
espanola en cuanto a la adopcion nacional determina ciertos requisitos tanto para el menor
adoptado como para la familia que quiere adoptar. En el caso de las familias que pretenden
adoptar, es necesario ser mayor de veinticinco afos. En el caso de la adopcion por dos sujetos,
solamente se requiere que uno de ellos haya alcanzado dicha edad. También se establece una
diferencia de edad entre el adoptante y el adoptado, la cual debe ser de al menos dieciséis afios
y no superar los cuarenta y cinco afios. Ademas, es necesario haber sido declarado correcto

para ejercer la patria potestad por parte de la Entidad Publica correspondiente.

Asimismo, segun el articulo de Mufioz (2020), las familias que quieren adoptar deberan
realizar una solicitud para iniciar el proceso al Registro de Adopciones. Deben tener diversas
cualidades tanto psicologicas como econdémicas. Ademas, el entorno de la familia debera reunir

algunas aptitudes correctas para poder atender y apoyar al infante adoptado en cuanto a su salud



tanto fisica como mental, teniendo en cuenta las caracteristicas sociales y econdmicas, asi
como, las propiedades de la vivienda, el tiempo que tengan disponible... También se tendra en

cuenta, en caso de que sea una pareja la que solicita la adopcion, la relacion entre ambos sujetos.

En cuanto al menor adoptado, solo se pueden adoptar menores no emancipados. Sin
embargo, en casos excepcionales, es posible la adopcion de un mayor de edad o un menor
emancipado si ha habido una situacion continua de acogimiento o convivencia por un afo al
menos antes de la emancipacion. Ademas, no existe la posibilidad de adoptar a un descendiente
ni a un pariente en segundo grado de consanguinidad o afinidad (Ministerio de Derechos

Sociales y Agenda 2030, s.f.).

3.5 La adopcidn internacional

La adopcion internacional en Espafia se comenzo a incrementar entre los afios 1998 y
2004, consiguiendo en este ultimo afio mas de 5.000 adopciones en d&mbito internacional. En
base al articulo de Selman (2012), el aumento de los menores adoptados en el ambito
internacional se debe a diversas causas, como el Convenido de la Haya en 1995, el atraso en la
edad en la que se produce la maternidad, el incremento de las familias infértiles o la decadencia
de la adopcion nacional en Espafia. Asimismo, uno de los factores importantes por los cuales
incrementa la adopciodn internacional es el deterioro de la proteccion que presentan muchos

menores en otros paises.

Aunque la adopcion nacional ha sido practicada en Espana desde hace siglos, la
adopcion internacional fue introducida en los afios noventa y regulada legalmente en 1996 con
la ratificacion de la Convencion de los Derechos del Nifio mediante la Ley 1/1996. Aunque
algunos paises de Europa ya habian estado realizando adopciones de caracter internacional
durante algunas décadas en aquel entonces, Espafa logré convertirse en el segundo pais con la
tasa mas alta de adopciones internacionales en muy poco tiempo, solo detrds de los Estados

Unidos (Palacios, 2009; Selman, 2012).
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3.5.1 Proceso

Segun Ocon (2005), para asegurar los derechos de los niflos, es necesario un estricto
ajuste de la adopcidn a la normativa internacional y a la de los Estados involucrados. Es el nifio
quien tiene que dejar su pais de origen y adaptarse a una familia y un pais con propiedades
legales y socioculturales muy distintas, lo que puede generar problemas de inseguridad para el
adoptado. El Convenio de La Haya de 1993 establece que el nifio adoptado tendra derechos
iguales a los de una adopcidn valida en cada uno de los Estados en los que se llevara a cabo la
adopcion. Por lo tanto, los equipos expertos de los diferentes organismos cometidos en cada
Comunidad Auténoma tienen el deber de ocuparse de manera minuciosa de algunas
dimensiones a lo largo del proceso deben previo a la adopcidon, como se indica en la literatura

de Galli y Volpe (1991), citado en Océn (2005).

En el ambito social, se consideran las condiciones de la vivienda y del espacio, las
caracteristicas econdomicas y laborales, las instituciones sociales y sanitarias del lugar donde se
vive, las interacciones con la familia, amigos y vecinos, asi como las actividades realizadas

fuera de del tiempo de trabajo, el modo de vida y la disponibilidad de tiempo.

En el ambito psicoldgico, se toman en cuenta las motivaciones explicitas e implicitas,
la evolucidn en el tiempo del sujeto o de la pareja, la condicion de salud, la configuracion de
la personalidad, asi como si son infértiles o no, la adopcion por parte de sujetos sin pareja, la
disposicion para adoptar menores con cualidades especiales, como diversidades funcionales o

ser parte de un grupo de hermanos.

En cuanto al articulo de Carrillo (2003), para comenzar un proceso de adopcion, la
persona interesada debe presentar una solicitud de adopciéon en la Entidad Publica
correspondiente de su lugar de residencia (como el servicio de proteccion de menores de la
ciudad donde vive). La solicitud de adopcion y los documentos que se deben presentar para
acompanarla estan establecidos por las reglas y leyes de cada Comunidad Auténoma. Por lo
general, se requiere que la solicitud de adopcion oficial sea entregada junto con los siguientes
documentos: certificado de nacimiento, certificado de matrimonio (si corresponde), certificado

de antecedentes penales, certificado médico y certificado de ingresos econdémicos.

Tras realizar esta solicitud, en base al articulo de Océn (2005), para adoptar en el &mbito
internacional, teniendo de ejemplo la Comunidad Autéonoma de Valencia, se debe seguir el

siguiente proceso;
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1. El organismo especializado de Espafia envia el expediente al organismo que corresponde en

el pais de procedencia del menor que sera adoptado.

2. El organismo especializado en el proceso de adopciones del pais de origen del nifio estudia
el expediente y valora las propiedades de la familia adoptiva para determinar si son adecuadas

para el nifio.

3. Se comunica la preasignacion del menor al organismo responsable del proceso de adopciones

de infantes y a la entidad que colabora en dicho proceso de adopcién internacional (si la hay).

4. Se informa a la familia adoptiva sobre la preasignacion del nifio para que puedan aceptarlo

0 no.

5. El organismo espafiol responsable da conformidad a las propiedades del menor y se
comunica al organismo del pais de procedencia para que proceda a la propuesta de un

planteamiento de adopcion ante el juzgado que corresponde.

6. Si se trata de una adopcion plena, se inscribe al menor en el Registro Civil consular y en el
libro de familia, después de una respuesta sobre la resolucion en los juzgados. La familia
también puede pedir un visado con el fin de llevar a cabo la adscripcion del menor en el

Registro Civil central de Espafia tras llegar al pais.

7. Si la legislacion del pais de procedencia lo exige, se formaliza un compromiso de
seguimiento por parte de la entidad publica correspondiente, la familia adoptiva y las entidades

que median (si se autorizan) con el fin garantizar la comodidad del menor.

3.5.2 Requisitos

La Adopcion Internacional es una disposicion de proteccion que se considera singular
y que esta destinada a los niflos y nifias que son tutelados por otros paises y que, por diferentes
motivos, no pueden ser atendidos por sus familias bioldgicas o en su pais de procedencia

(Consejeria de Inclusion Social, Juventud, Familias e Igualdad, s.f.).

Para que el menor sea aceptado para el proceso de adopcidn, el estado de procedencia
del menor debe dar su aprobacion. Ademas, el menor debe tener residencia regular en el pais
de procedencia o en otro pais diferente a Espafa y ser trasladado a Espafia por las familias que
adoptan que vivan regularmente en dicho pais tras realizar el proceso de adopcion en el pais de

procedencia del menor (Consejeria de Inclusion Social, Juventud, Familias e Igualdad, s.f.).
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El proceso y los dictimenes técnicos que se establecen estan disefiados con el fin de
garantizar que dichos procesos de adopcion se lleven a cabo de manera que se priorice el interés
y la comodidad de los menores, asi como se tengan en cuenta sus derechos (Consejeria de

Inclusion Social, Juventud, Familias e Igualdad, s.f.).

La adopcién es un proceso complejo que requiere una reflexion profunda por parte de las

familias que desean adoptar. Algunos de los factores que se deben tener en cuenta son:

e Situacion de adoptabilidad: Los menores deben estar en dentro del proceso de adopcion
segiin la legislacion de cada pais, lo que implica que sus padres bioldgicos hayan
consentido la adopcion, no sean conocidos, hayan fallecido o presenten causas de
privacion de la patria potestad.

e Historia personal y familiar: Los menores que se adoptan suelen tener una historia
personal y familiar complicada, cargada de vivencias negativas y dificultades para
establecer vinculos afectivos con adultos. Por ello, es importante que las familias
adoptivas acepten y comprendan su historia y estén dispuestas a apoyarles en su proceso
de identidad.

e Situacion sociopolitica, econdmica y sanitaria del pais de origen: Los paises de
procedencia de los infantes adoptados suelen padecer situaciones precarias, lo que
puede dar lugar a que la familia que adopte deba considerar y aceptar ciertos riesgos en
cuanto a la privacion de afecto, social y ambiental, la ignorancia de los precedentes
personales, familiares y sanitarios, asi como a la posible inestabilidad politica que
pueda afectar a los procesos adoptivos.

e Caracter interétnico e intercultural: Los menores que se adoptan pueden proceder de
distintos grupos étnicos, culturas y lenguas, lo que implica una importante capacidad
de adaptacion por parte de la familia adoptiva. Es esencial que la familia tenga la
cualidad de aceptar y valorar estas diferencias (Consejeria de Inclusion Social,

Juventud, Familias e Igualdad, s.f.).

Asimismo, segun Carrillo (2003), la familia adoptiva debe ser aceptada tras cumplir
diversos requisitos, como ser mayor de 25 afos, siendo mayor que el adoptado por 14 afios.
Dentro de estos requisitos, la adopcion realizada por parejas de hecho, matrimonios, personas

sin pareja, viudos/as y divorciados/as son aceptados para realizar el proceso de adopcion.

3.5.3 Legislacion
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La legislacion que rige el proceso de la adopcion internacional en Espafia es
complicada. Existen muchas leyes y reglas juridicas que hacen referencia a dicho proceso de
adopcion. Las reglas que rigen la adopcion internacional provienen de fuentes internacionales,
asi como del legislador del Estado y de las Comunidades Autonomas. Sin embargo, estas reglas
no son uniformes y no estan contenidas en una sola regulacion, lo que significa que diferentes
normas de diferentes origenes se aplican a un mismo proceso de adopcién internacional. Esto
puede crear incertidumbre sobre qué normas se aplican a cada situacion, lo que afecta
negativamente a la seguridad juridica. Por este motivo, es conveniente explicar de forma

concisa las normas y leyes que rigen la adopcion internacional en Espana (Carrillo, 2003).

En primer lugar, segtn el articulo de Carrillo (2003), se debe hablar sobre los diferentes
convenios y acuerdos internacionales que se encuentran en vigor en Espafia y que hacen
referencia a la adopcién internacional. Dentro de estos Convenios, se encuentra la Convenciéon
de las Naciones Unidas sobre los Derechos del Niflo, realizada en Estados Unidos en el ano
1989. Dicha Convencién establece que el bienestar de los menores debe ser la consideracion
principal para las autoridades publicas en todas las instituciones que afectan a dichos infantes.
Asimismo, dentro de estos convenios se localiza el Convenio de La Haya de 1993, que tiene
como objetivo proteger a los menores y fomentar la cooperacion en la adopcidn internacional,
no aborda de manera exhaustiva todos los aspectos relacionados con la adopcion internacional,

sino solo algunos de ellos, lo que representa una desventaja.

En cuanto a la regulaciéon de la adopcion internacional en Espafia, es necesario
distinguir entre las normas establecidas por el legislador del Estado y las normas establecidas

por los legisladores de la Comunidad Auténoma (Carrillo, 2003).

Entre las reglas reguladas por el legislador estatal se incluyen el articulo 22.3 de la Ley
Orgéanica del Poder Judicial de 1985, que indica los tribunales y jueces espafioles competentes
en materia de adopciones internacionales; el articulo 9.5 del Coédigo Civil, que hace referencia
a la posibilitacion de los consules espanoles en el extranjero para llevar a cabo tales adopciones,
y establece los requisitos especificos que deben cumplirse para que las adopciones realizadas
presente a las diversas autoridades extranjeras sean validas en Espafia en ausencia de un
convenio internacional que se puede aplicar; y el articulo 9.4 del Coédigo Civil, que se refiere a

la ley aplicable a las consecuencias de crear una familia adoptiva (Carrillo, 2003).

Ademas, la Ley Organica de Proteccion Juridica del Menor de 1996 establece las

propiedades institucionales para el proceso de adopcion internacional en Espafia, y organiza
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las funciones de las entidades publicas y privadas que participan en el proceso, asi como los
requisitos y principios que deben cumplir para poder llevar a cabo adopciones internacionales

de manera efectiva (Ministerio de Derechos Sociales y Agenda 2030, s.f.).

Por otro lado, cada comunidad autonoma también ha promulgado sus propias normas
en materia de adopcion internacional, de acuerdo con su competencia en materia de proteccion
o asistencia social, y que regulan aspectos como los requisitos de idoneidad de los menores que
son adoptados, las circunstancias que lo acreditan y controlan las entidades que colaboran en
el proceso de adopcion internacional, y el funcionamiento de las Instituciones Publicas

autondmicos especializadas en materia de adopcion (Carrillo, 2003).

3.5.4. Regulacion de la Adopcion

Espana ha experimentado un rapido crecimiento en adopciones internacionales,
convirtiéndose en el segundo pais del mundo en términos de cantidad y el primero en términos
relativos. A pesar de que la adopcidn internacional no es una soluciéon a largo plazo para las
dificultades de los menores en todo el mundo, puede ser un recurso apropiado para
proporcionar un hogar amoroso, cuidados y educacion a infantes que no son capaces de
encontrar una familia en sus paises de procedencia. Con el fin de que esta solucion sea eficaz,
es importante garantizar que la familia adoptiva esté preparada para asumir el papel y ayudar

al nifio a superar cualquier trauma o problema que pueda tener (Berastegui, 2007).

El incremento en la adopcion internacional ha dado lugar a practicas que violan los
derechos de los nifios. Algunos ejemplos son la imposicion a los padres para abandonar a sus
hijos, el pago de dinero para obtener un menor, la seleccion de menores, las adopciones directas
sin la intervencion de organismos de proteccion de menores competentes, lo que conlleva la
ausencia de control sobre la libertad de decision y conocimiento de los efectos. A pesar de que
se han cometido muchas irregularidades en estas adopciones, es necesario tomar medidas

firmes y coordinadas en y entre los paises (Montané, 1996).

Por lo tanto, en base al articulo de Montané (1996), haciendo referencia a la situacion

actual de la adopcion internacional en Espana, es esencial tomar medidas para:

- u ultu 10 u i u
Fomentar una "cultura de adopcion" que ponga en primer lugar los derechos del menor
y garantice adopciones dignas, sin que el nifio sea visto como un objeto deseado y

adquirible sin importar el precio, y donde se valore en el proceso de adopcion, la
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garantia de abandono sin imposiciones a las familias. También es importante realizar y
difundir estudios sobre adopcion y los problemas de adaptacion que tienen lugar en
algunas adopciones para tener una imagen realista de la situacion.

- Informar sobre los cambios actuales en la legislacion en Espafia y la filosofia que
procede en dichos cambios.

- Progresar en el procedimiento de adopciones en linea con el Convenio de la Haya.

- Impulsar la organizacién interna entre los organismos que se implican en la adopcion.

- Enriquecer las organizaciones de seleccion, informacion y preparacion de las familias
que quieren adoptar.

- Establecer una regulacion con las instituciones oficiales de otros paises con el fin de
intervenir en la adopcion.

- Fomentar la creacion de asociaciones y entidades privadas de adopcion internacional
que trabajen la adopcion de manera profesional.

- Establecer servicios de apoyo tras la adopcion para los sujetos implicados en el proceso

de adopcion.

3.5.5 Influencia de la adopcidn internacional en menores

Cuando un menor es adoptado internacionalmente, experimenta muchos cambios
importantes en su vida. El infante se traslada a un nuevo pais con un clima diferente, cambia
de hogar y pierde a sus representantes de referencia, olores y sabores familiares. Comienza una
nueva vida con una nueva familia, y esta experiencia es completamente diferente para ¢él. En
muchos casos, el nifio también tiene que ajustarse a una nueva escuela. Esto puede ser dificil
para el nifio, ya que debe adaptarse a un nuevo lugar, establecer nuevas relaciones afectivas y
al mismo tiempo, progresar en sus estudios y socializar con sus compaiieros, lo que hace que

sea un doble reto para ¢l (Aramburu, 2014).

Seguin Loigaza et al. (2009), al llegar a la escuela, el 10,3% de los menores adoptados
internacionalmente experimentaban problemas de integracion. Sin embargo, este indicador
mejord al 6,3% al afio siguiente y disminuy?6 al 4,1% después de 6-7 afios en promedio. Los
nifios que tuvieron dificultades en las tareas escolares al inicio del proceso de escolarizacion
representaron el 27,7%, pero disminuyeron al 19,9% después de un afio y al 16,1% después de
varios afios. Los autores concluyeron que los nifios con una adaptacién escolar deficiente

también mostraban mayores problemas para llevar a cabo las tareas escolares y mantener la
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atencion. Con lo cual, se puede decir que, aunque hayan surgidos diversos avances, gran parte
de los menores adoptados presentan la necesidad de apoyo escolar por alrededor 2 o 4 afos

después de la adopcion (Aramburu, 2014).

3.6 Diferencias entre la adopcion nacional e internacional

En Espafia, la coordinacion de la adopcidon nacional y la internacional ha pasado por
momentos distintos. La adopcion nacional fue principalmente regulada en la ley de 1987, en
tanto que la adopcion internacional fue especificamente regulada en la ley de 1996. Los
procedimientos administrativos que se requieren son diferentes en ambos tipos de adopcion
debido a la realidad de dos paises que se encuentran en el proceso de adopcion. La adopcion
internacional plantea diferentes puntos que normalmente no se encuentran en la adopcion
nacional, como la integracion de la cultura o las diversidades étnicas que existen entre los
sujetos que presentan el proceso de adopcion. Sin embargo, no todos los menores adoptados
internacionalmente proceden de culturas que son totalmente diferentes a la cultura de Espana
y no siempre existen diferencias étnicas destacables. Ademas, la sociedad espafiola estd
dejando de ser homogénea cultural y étnicamente, por lo que pueden surgir temas de
integracion de la cultura o desigualdades étnicas en algunas adopciones nacionales. Por lo
tanto, la linea que separa la adopcion nacional de la internacional puede ser borrosa en algunos

casos, mas alld de los procedimientos administrativos (Palacios, 2007).

Comparando la adopcion nacional con la adopcién internacional, el nimero de procesos
de adopciones que se han llevado a cabo en el &mbito nacional ha sido histéricamente menor y
mas estable, oscilando entre las 700 y 1.000 adopciones por afio segin datos del Ministerio de
Sanidad, Servicios Sociales e Igualdad (2012). Hay diversas razones que explican por qué los
espafoles optan mas por la adopcidn internacional que por la nacional, como el temor a
decisiones judiciales que puedan interrumpir el acogimiento después de diversos afos de
convivencia, asi como el perfil de los menores adoptables en Espaiia, que a menudo son
mayores, tienen hermanos o tienen necesidades y dificultades especificos (Berastegui y Gomez,

2008; Palacios, 2009, citado en Aramburu, 2014).

En cuanto a los profesionales que estdn dentro del proceso de adopcion, segin Gomez
(2014), si bien en la adopcion nacional los profesionales de las instituciones publicas de
protecciéon a la infancia eran los actores principales, en la adopcioén internacional se

involucraron trabajadores sociales y psicologos. Estos profesionales, capacitados gradualmente
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en temas de adopcion e idoneidad, se encargaron de evaluar la idoneidad de las familias que
solicitan la adopcién. Para llevar a cabo esta tarea, se crearon las ECAIs (Entidades
Colaboradoras en la Adopcion Internacional) y los TIPAIs (Turno de Intervencion Profesional
para las Adopciones Internacionales). Este ultimo grupo estd formado por Colegios Oficiales
de Psicologos y Trabajadores Sociales, que colaboran a través de un convenio para realizar los

informes necesarios para la evaluacion de los solicitantes de adopcion internacional.

4. Método

Este trabajo se basa en una investigacion descriptiva y no experimental. La
investigacion no experimental, segin Agudelo et al. (2008), se basan en implementar un
estudio sin incidir en las diversas variables de la investigacion. Con otras palabras, se puede
decir que la investigaciéon no experimental es aquella en la que no cambias de manera
intencionada las variables que conforman el estudio. En dichas investigaciones lo que se lleva
a cabo es una observacion de los indicadores en un contexto no manipulado, con el fin de
analizar dichos items mds adelante. Asimismo, cabe afadir que no se presentan circunstancias

que modifiquen o influyan en los sujetos de la investigacion.

Cabe afiadir que, la investigacion que se ha realizado en este trabajo es un estudio
transversal, la cual recoge los diversos datos en un determinado tiempo, con el fin de explicar
las variables y estudiar la relacion de estas. En base al articulo de Agudelo et al. (2008), dichas
investigaciones se basan en definir e investigar el estado de cada una de las variables que se

analizan en un justo momento, es decir, en un momento exacto.

Con lo cual, tras todo esto, se puede decir que la investigacion presenta una estrategia
descriptiva, basada en analizar las diferentes variables que han influido o influyen en los
procesos de adopcidn internacional, asi como, las diversas variables que influyen en los sujetos

que realizan dichos procesos, ya sean padres/madres o hijos/as adoptados/as.

4.1. Participantes

La poblacion que se ha utilizado para esta investigacion es conformada por padres y

madres adoptantes y personas adoptadas. EL niimero de participantes que han realizado el
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cuestionario para la investigacion son 41 sujetos, especificamente, 30 padres y madres
adoptantes y 21 sujetos adoptados. Tanto los padres y madres, como los sujetos adoptados
provienen de Espafia, siendo la mayoria de Coérdoba, un 28,6% de los sujetos adoptados
(imagen 1) y un 33,3% de padres y madres adoptantes (imagen 2). Asimismo, como se puede
ver en las diversas gréficas, los participantes proceden de otras ciudades de Espana, las cuales

son, Sevilla, Madrid, Olite (Navarra), Cadiz, Granada y Santiago de Compostela.

Grafico 1. Lugar de Residencia

5 (23,8 %)

2(9,5 %)

2(9.5 %)

1(48%) 1(4,8%)

Chiclana Cérdoba Jerez Madrid Santiago de Compo...
Cordoba Granada MADRID Olite (Navarra) Sevilla

Fuente: Elaboracion Propia

Grafico 2. Lugar de Residencia

6
(20 %)

2(6,7 %) 3 26,7%) 2(67%) 2(67%) 2(67%) 2®67%) 2(67%)

Chiclana Cordoba Jerez de la Frontera Olite Santiago de Compo...
Cordoba Granada Madrid Rota Sevilla

Fuente: Elaboracion Propia
En relacion con la edad, los sujetos adoptados rondan edades desde 18 afios hasta los
24 anos, siendo mayoria los sujetos de 21 afios, con un 26,7% (grafico 3). En cuanto a los

padres y madres, rondan desde 32-65 afios, teniendo la mayoria 58 o 62, ambos con un 10%
(grafico 4).
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Grafico 3. Edad Personas Adoptadas

3 (20 %)
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Fuente: Elaboracion Propia

Grafico 4. Edad Padres y Madres Adoptantes

2(6,7 %) 2(6,72/6,7 %)

1(3,31(3,3 4(3,31/(3,3 %)
y

32 40 45 47 49 52 54 56 58 60 65...

Fuente: Elaboracion Propia

Cabe destacar que, como se muestran en los siguientes resultados, los sujetos adoptados
pasaron por el proceso de adopcion cuando tenia de 0 a 5 anos, siendo la mayoria adoptados
con 3 afos con un 26,7% (grafico 5).

Grafico 5. Edad en la fueron adoptados

4(26,7 %)

2 (13,3 %) 2 (13,3 %)

1 (6,7 %)

Fuente: Elaboracion Propia
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En cuanto al lugar de procedencia de dichos participantes antes del proceso, se observa
que la mayoria de los sujetos proceden de Rusia, un 42,9%. Asimismo, dichos sujetos proceden
de otros paises como, China, Bulgaria, o Etiopia. Con lo cual, como se observa en el estudio,
ninguno de ellos procede de Espana, excluyendo asi la adopcion nacional.

Grafico 6. Lugar de Procedencia
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9 (42,9 %)

7,5
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Bulgaria China Costa de Marfil Etiopia Nigeria Rusia Vietnam

Fuente: Elaboracion Propia

En relacion al género de la muestra, los participantes que han conformado la muestra
de sujetos adoptados son mayoria sujetos femeninos, con un 71,4% (grafico 7). En cuanto a los
padres y madres, han respondido por partes iguales, tanto padres como madres, con lo cual la
muestra se conforma en un 50% femenino y un 50% masculino (gréfico 8).

Grafico 7. Género Personas Adoptadas

@ Masculino
@ Femenino
@ Otro

Fuente: Elaboracion Propia
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Grafico 8. Género Padres y Madres Adoptantes

@ Masculino
@ Femenino
Otro

Fuente: Elaboracion Propia

Haciendo referencia a la eleccion de la muestra, se ha llevado a cabo un muestreo por
conveniencia, que segun Lopez (2004), se basa en una muestra no aleatoria, elegida de manera
intencional en base a los objetivos expuestos en la investigacion. Esta eleccion consiste en
elegir los sujetos que estan disponibles, asi como, son necesarios para conformar el estudio, en
este caso, se han seleccionados personas que han pasado por un proceso de adopcién teniendo
en cuenta los objetivos elegidos.

4.2. Definicion de las variables

Para este estudio se han seleccionado diversas variables. En primer lugar, variables
sociodemograficas, las cuales estan conformadas, por la edad, el género, el lugar de
procedencia y el lugar de residencia de los sujetos del estudio.

En segundo lugar, se han seleccionado variables que influyen o son influidas por el
proceso de adopcion. En cuanto al cuestionario realizado por padres y madres adoptantes,
dichas variables son conformadas por items de proceso de vinculacién, dificultades a la hora
de expresar sentimientos, presencia de la familia bioldgica, dificultades de insercion,
caracteristicas del proceso de adopcion, adaptacion en el proceso de ensenanza-aprendizaje y
expectativas del proceso.

En relacion al cuestionario realizado por personas adoptadas, este ha sido conformado
por las siguientes variables influyentes en el proceso; variables para estudiar indicadores de
tipo internos, tipo externos, indicadores de adaptacion tanto social como escolar, asi como,
items de estigmatizacion y confianza por parte de los padres y madres.

4.3. Instrumento de recogida y analisis de datos.

Para la recogida de datos de dicha investigacion se han llevado a cabo dos cuestionarios,
uno para los sujetos adoptados y otro para los padres y madres adoptantes. El cuestionario de
padres y madres esta conformado por 38 preguntas, siendo 33 de ellas de respuestas de escala
de Likert. El cuestionario de los sujetos adoptados estd conformado por 28 preguntas, 22 de
ellas de escala de Likert.
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Para el cuestionario de las personas adoptadas se ha utilizado el cuestionario de Loizaga
et al. (2009), utilizando 15 items de este articulo. Asimismo, ha sido conformado por preguntas
de elaboracién propia.

Para el cuestionario de los padres y madres se ha utilizado el cuestionario de Berastegui
(2007), utilizando 28 items de este articulo.

Segun Aigneren (2005), el cuestionario es una encuesta conformada por diversas
cuestiones estandar y estructuradas que se realizan por una poblacion especifica para una cierta
investigacion o estudio. El cuestionario es una herramienta de recogida de datos, caracterizada
por una serie de preguntas llevadas a cabo tras plantear una investigacion, dichas preguntas
deben estar conformadas por variables que se necesiten analizar o medir para el estudio.

Asimismo, como se ha mencionado anteriormente, la mayoria de las preguntas
seleccionadas conforman una escala de Likert. Segin Maldonado (2007), dicha escala es una
herramienta de recogida de datos de manera cuantitativa llevada a cabo en un estudio. Es un
tipo de herramienta conformada por preguntas medidas de manera ordinal, formadas por
diversos items redactados de manera afirmativa con el fin de que el participante seleccione el
grado de conformidad. El indicador o item estd formado por respuestas que pretenden que el
sujeto elija el grado en el que estdn de acuerdo o desacuerdo. Las opciones que se pueden
seleccionar en las respuestas son cinco, desde totalmente de acuerdo a totalmente desacuerdo,
siendo dichas respuestas transformadas en nimeros; 1: totalmente desacuerdo y 5: totalmente
de acuerdo.

Para llevar a cabo dichos cuestionarios, se ha utilizado la herramienta “Google Form”,
la cual se utiliza para redactar y enviar las diversas preguntas, asi como, recopilar las respuestas
de los sujetos de manera an6nima.

Para el andlisis de datos se ha utilizado la misma herramienta, ya que al recoger las
respuestas genera diversas graficas con los datos necesarios para estudiar las variables y las
cuestiones. Es una herramienta sencilla de manejar y muy correcta a la hora de recoger las
graficas y las respuestas, puesto a que se realiza de manera online y se puede enviar a toda la
poblacién necesaria, mediante correo electronico, redes sociales o enlace de internet.

4.4 Procedimiento
Para llevar a cabo dicho estudio se ha procedido de la siguiente forma:

En primer lugar, se han disefiado las diversas hipdtesis con las que se proceden para
analizar el estudio. En segundo lugar, a raiz de dichos objetivos, se han disefiado las diversas
variables que conforman los dos cuestionarios.

Para la difusion del cuestionario se han utilizado varios métodos. En primer lugar, se
ha difundido a un grupo de padres y madres adoptantes que han pasado por el mismo proceso,
accediendo a ellos por contacto familiar, difundiendo los cuestionarios mediante un enlace de
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internet. Mas adelante, se han difundido dichos cuestionarios por redes sociales, con el fin de
encontrar gran numero de participantes. Asimismo, se ha difundido mediante el contacto con
familiares y amigos.

5. Resultados

Tras llevar a cabo el cuestionario a las personas adoptadas y a los padres y madres
adoptantes, se han obtenido diversos resultados caracteristicos que influyen o son influidos por
el proceso de adopcidon en ambos cuestionarios.

En primer lugar, en el cuestionario de personas adoptados:

En base a los items que conforman los indicadores externos caracterizados en el
cuestionario de las personas adoptadas, item 1, “Tiene dificultad para prestar o mantener la
atencion cuando las actividades lo requieren, se distrae con facilidad” (Loizaga et al., 2009,
p.46) e item 2, “Es inquieto /a e intranquilo /a: es movido, tiene dificultades para esperar su
turno” (Loizaga et al., 2009, p.46), se observa como en el primer item la respuesta mas
seleccionada es totalmente de acuerdo (42,9% ) y en el item 2, la respuesta mas seleccionada
es totalmente desacuerdo (47,6%).

Grifico 9. Item 1 de indicadores externos
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Fuente: Elaboracion Propia

Grifico 10. Item 2 de indicadores externos
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Fuente: Elaboracion Propia
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En cuanto a los items que conforman los indicadores de adaptacion escolar del
cuestionario de las personas adoptadas, item 1, “Tiene dificultades en la realizacion de tareas
o actividades escolares” (Loizaga et al., 2009, p.50), item 2 “He tenido que afrontar problemas
en el colegio” (Loizaga et al., 2009, p.50), item 3 “Presenta alguna dificultad de aprendizaje
o necesidad educativa especial”, e item 4 *“;Qué tipo de necesidad educativa o dificultad de
aprendizaje presenta?”, se observa que en el item 1 la mayoria de los participantes han
respondido de acuerdo (38,1%), en el item 2 la mayoria han respondido totalmente de acuerdo
(57,1%), en el item 3, la mayoria de los encuestados no presentan una necesidad (52,4%). Sin
embargo, se puede ver que en el item 4, la mayoria de los encuestados que presentan una
necesidad, presentan TDAH.

Grifico 11. Item 1 de indicadores escolares
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Fuente: Elaboracion Propia

Grifico 12. Item 2 de indicadores escolares
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Fuente: Elaboracion Propia

Grifico 13. Item 3 de indicadores escolares
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Fuente: Elaboracion Propia
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Grifico 14. Item 4 de indicadores escolares
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Fuente: Elaboracion Propia

En relacion a los diversos items de elaboracion propia se observa lo siguiente:

En primer lugar, en el item “Tiene dificultades en la adaptacion en cuanto al idioma”,
se puede ver que la mayoria de las personas adoptadas estdn de acuerdo (52,4%). Otra gran
parte de la muestra ha respondido que esta totalmente desacuerdo (28,6%).

Grifico 15. item “Tiene dificultades en la adaptacién en cuanto al idioma”
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Fuente: Elaboracion Propia

En segundo lugar, en el item ““; Crees que tus aptitudes y habilidades serian las mismas
si no hubieses sido adoptado?”, se observa que la mayoria de los adoptados responden que
totalmente desacuerdo o no (57,1%).
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Grifico 16. item “;Crees que tus aptitudes y habilidades serian las mismas si no
hubieses sido adoptado?”

12 (57,1 %)

419 %)
2 (9,5 %) 2 (9,5 %)

1 2 3 4 5
Fuente: Elaboracion Propia

En tercer lugar, en el item “Se le han presentado episodios de racismo/ xenofobia” se
observa que la mayoria de los participantes estan totalmente de acuerdo (81,9%). Mostrando
en este caso que las personas adoptantes han pasado por momentos de racismo o xenofobia.

Grifico 17. item “Se le han presentado episodios de racismo/xenofobia”

15

13 (61,9 %)

D)

Fuente: Elaboracion Propia

Por otro lado, en el cuestionario de los padres y madres adoptantes se presentan los
siguientes resultados caracteristicos:

En primer lugar, en el item “Se le han presentado episodios de racismo/ xenofobia”
(Berastegui, 2007, p.188) se observa que la mayoria de los participantes estan totalmente
desacuerdo (43,3%), respondiendo 13 personas a dicho indicador. Mostrando asi gran
diferencia con la respuesta de las personas adoptadas al mismo item.
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Grifico 18. item “Se le han presentado episodios de racismo/xenofobia”

13 (43,3 %)

6 (20 %) 6 (20 %)

3 (10 %)

2 (6,7 %)

Fuente: Elaboracion Propia

En segundo lugar, en el item “Hemos tenido algunos problemas para entendernos con
X a causa del idioma” (Beréstegui, 2007, p.189), se observa que la mayoria de los participantes
estan de acuerdo con dicho item, siendo 14 personas las que han respondido con ese indicador
(46,7%).

Grifico 19. item “Hemos tenido algunos problemas para entendernos con X a causa del
idioma”
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14 (46,7 %)

13 (43,3 %)
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Fuente: Elaboracion Propia

En tercer lugar, en el item “He tenido algunos problemas con la ECAI (Entidad
Colaboradora de Adopcion Internacional) o con el IMMEF durante la adopcion” (Beréastegui,
2007, p.188), se observa que la mayoria de los participantes estan totalmente de acuerdo
(43,3%). Sin embargo, se muestra una discrepancia entre los participantes puesto a que otra
gran parte de la muestra a respondido totalmente en desacuerdo (40%), obteniendo solo una
diferencia de un 3%.
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Grifico 20. item “He tenido algunos problemas con la ECAI (Entidad Colaboradora de
Adopcion Internacional) o con el IMMF durante la adopcion”

13 (43,3 %)

12 (40 %)

3(10 %)

1 2 3 4 5

Fuente: Elaboracion Propia

En cuarto lugar, en el item “He tenido alguna reunion con el profesor de mi hijo a
causa de sus dificultades” (Beréastegui, 2007, p.189), se observa que la mayoria de los
participantes estan totalmente de acuerdo (53,3%). Asimismo, cabe destacar que otra gran parte
de la poblacion esta totalmente en desacuerdo (26,7%).

Grifico 21. item “He tenido alguna reunién con el profesor de mi hijo a causa de sus
dificultades”

20

15 16 (53,3 %)
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Fuente: Elaboracion Propia

En quinto lugar, en el item “Algunos problemas me han hecho pensar en cambiar a mi
hijo de colegio” (Berastegui, 2007, p.189), se observa que la mayoria de los participantes estan
totalmente de acuerdo (46,7%).
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Grifico 22. item “Algunos problemas me han hecho pensar en cambiar a mi hijo de
colegio”

14 (46,7 %)

7 (233 %)

6 (20 %)

Fuente: Elaboracion Propia

En sexto lugar, en el item “He tenido que afrontar algunos problemas en el colegio de
mi hijo” (Berastegui, 2007, p.189), se observa que la mayoria de los participantes estan
totalmente de acuerdo (46,7%). Otro indicador que se ha seleccionado bastante es, totalmente
en desacuerdo (23,3%).

Grifico 23. item “He tenido que afrontar algunos problemas en el colegio de mi hijo”
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Fuente: Elaboracion Propia

En séptimo lugar, en el item “Mi hijo presenta alguna dificultad de aprendizaje o
alguna necesidad educativa especial” se observa que la mayoria de los participantes estan
totalmente de acuerdo (44,8%).
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Grifico 24. item “Mi hijo presenta alguna dificultad de aprendizaje o alguna necesidad
educativa especial”
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Fuente: Elaboracion Propia

En octavo lugar, en el item “X tenia costumbres extranias para nosotros cuando llego”
(Berastegui, 2007, p.189), se observa que la mayoria de los participantes estan de acuerdo
(36,7%), respondiendo 11 participantes a dicho indicador.

Grifico 25. item “X tenia costumbres extraiias para nosotros cuando llegé”

15

10 11 (36,7 %)

9 (30 %)
7(23,3 %)

2 (6,7 %)

Fuente: Elaboracion Propia

En noveno lugar, en el item “El comportamiento de X es esperable para su edad”
(Berastegui, 2007, p.189), se observa que la mayoria de los participantes estan totalmente de
acuerdo (50%), respondiendo 15 participantes a dicho indicador.

Grafico 26. Item “El comportamiento de X es esperable para su edad”
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Cabe destacar que se presentan mas resultados en ambos cuestionarios, pero en este
apartado se han seleccionado aquellos que han parecido mas caracteristicos y significativos.
Todos los resultados de los cuestionarios se pueden ver en el Anexo 2.

6. Discusion de resultados.

Tras analizar los resultados mds caracteristicos en ambos cuestionarios empleados en
la investigacion de dicho trabajo, se comparan dichos contenidos con varios articulos revisados
anteriormente.

En primer lugar, en cuanto al cuestionario de las personas adoptadas, se realiza una
comparativa con el articulo de Loizaga et al. (2009). En dicha comparacion se puede ver que
ambos resultados estdn en consonancia. Esto se puede ver, por ejemplo, en las variables que
definen la atencion y las dificultades de los adoptados, puesto que en ambos resultados las
personas adoptadas presentas mas dificultades de atencidon, demostrando incluso en el
cuestionario realizado para esta investigacion, que gran parte de los encuestados presentan
problemas de TDAH, es decir, trastorno de déficit de atencion e hiperactividad.

Asimismo, dentro de dicha comparacion, otro ejemplo de consonancia que se puede ver
es el hecho de que en ambos cuestionarios se observan que, los adoptados se adaptan de manera
adecuada tanto socialmente como escolarmente.

Otro claro ejemplo, es el hecho de que en ambos estudios los adoptados presentan
dificultades a la hora de realizar tareas. También se puede ver que en los dos estudios los
adoptantes y adoptados presentan gran adaptacion tras el proceso de adopcion, estando de
acuerdo en los adoptados no presentan dificultades a la hora de manifestar afecto.

En cuanto a las diferencias entre ambos estudios, no se encuentran diferencias
significativas, sin embargo, se puede destacar el hecho de que el estudio de Loizaga et al.
(2009), es un estudio mas exhaustivo, con una muestra mas amplia y mas variables, con lo cual
se puede decir que es un estudio mas descriptivo y preciso. Sin embargo, dicha investigacion
es bastante mas antigua, lo que significa que este estudio es mas novedoso puesto que, aunque
los participantes pasaron por el proceso de adopcion hace varios afos, la informacion
contrastada es mas reciente.

En relacion al cuestionario de las personas adoptantes, se puede comparar con el estudio
de Berastegui (2007), puesto que este estudio ha utilizado variables proporcionadas por dicho
estudio.

En ambos estudios, se puede ver, que los padres y madres mencionan las diversas
dificultades que presentan los hijos/as, como, por ejemplo, los problemas de conducta o las
necesidades educativas que presentan los hijos/as. Con lo cual se puede decir que, la adopcién
influye en las diferentes conductas de las personas adoptadas.

Asimismo, en los dos estudios se puede corroborar que las familias piensan que los
hijos/as no han presentado problemas significativos a la hora de adaptarse a la familia tras el
proceso de adopcion.
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En relacion con las diferencias que se encuentran a la hora de comparar ambos estudios,
se puede decir que, la investigacion de Berastegui (2007) es mas amplia, con una muestra mas
grande, mas informacion y mas variables a analizar. En cuanto a los resultados, no se
encuentran diferencias significativas, sin embargo, la investigacion revisada presenta una
muestra mas variada, seleccionando, por ejemplo, familias monoparentales, a diferencia de este
estudio que presenta Unicamente familias biparentales, o también, el hecho de que los
adoptados proceden de muchos mas paises.

De igual modo, el estudio de Berastegui (2007), como se ha mencionado anteriormente
presenta muchas mas variables, definiendo y analizando asi mas datos, como, por ejemplo,
variables en cuanto a la relacion entre hermanos o, variables en relacion al aumento de trabajo.

En resumen, en base a la comparativa de dicho estudio y sus cuestionarios con otras
investigaciones revisadas, se puede decir que este estudio presenta consonancia con las diversas
investigaciones, mostrando asi veracidad en sus respuestas. Del mismo modo, tras dichas
comparaciones se podria afirmar que dicho estudio es valido, puesto a que los resultados no
varian entre unos y otros.

Respecto a la efectividad de la metodologia empleada, se observa que gracias a dicha
recogida de datos se pueden analizar diversas variables que influyen en la adopcion, con lo cual
se afirma que la metodologia empleada es correcta, puesto a que gracias a esta se han podido
lograr los objetivos de esta investigacion.

En consideracion con las diversas implicaciones o aportaciones de los datos obtenidos
para una practica educativa, se puede decir que, dichas variables y resultados indican que se
necesita una futura intervencidon o asesoramiento en base a la adaptacion de los nifios/as
adoptados puesto que, se muestra que estos tienen dificultades sobre todo en el ambito escolar.
De igual forma, se demuestra la necesidad de una intervencion en el proceso de adopcion ya
que, la mayoria de los padres y madres adoptantes han tenido problemas durante dicho proceso,
ya sea por tramitacion de las asociaciones o por la desinformacidon que presentan en paises
extranjeros.

También anadir que, tras dicho analisis se puede afirmar que la adopcion nacional
necesita una intervencion, puesto a que no se lleva a cabo en la mayoria de los casos, los padres
y madres tienen que recurrir casi siempre a la adopcion internacional.

7. Conclusiones

Para concluir, por un lado, se puede decir que el analisis de los resultados, asi como, la
busqueda de informacion, han logrado conseguir los objetivos expuestos al principio del
trabajo.

En primer lugar, en cuanto al objetivo principal, “Incrementar el conocimiento sobre el
proceso de adopcidn internacional en Espafa, asi como, dar a conocer la influencia de dichos

procesos en el menor adoptado”, se ha podido lograr gracias a la revision y recogida de
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informacion de otros articulos e investigaciones. Como se puede ver en la fundamentacion
tedrica, en cuanto a incrementar el conocimiento, se ha expuesto diversa informacion sobre el
proceso de adopcidn, ya sea el proceso, requisitos, etc. De igual modo, en cuanto al hecho de
dar a conocer la influencia de la adopcion en los sujetos, esto se ha podido analizar y observar
desde la realizacion y revision de los cuestionarios empleados, en los cuales se ha observado
que el proceso de adopcion influye de manera significativa en el proceso de ensefianza-
aprendizaje, puesto a que tanto los padres y madres, como gran parte de los sujetos adoptados,
han mencionado la presencia de una necesidad educativa especial. Asimismo, también se ha

mencionado la presencia de diversas dificultades en la escuela.

Como conclusion a dicho objetivo, se puede decir que el proceso de adopcion es un
proceso largo, que, tras varias entrevistas con los participantes, se puede afirmar que es de 2 a

4 afios minimo, con lo cual, cabe destacar que es un proceso complejo.

De igual modo, tras la investigacion, cabe decir que el proceso de la adopcion nacional
es diferente al proceso de la adopcion internacional, mostrando que se realiza mucho mas la

adopcion internacional.

En segundo lugar, en cuanto a los objetivos especificos. Por un lado, en relacion con el
objetivo, “Explicitar los diversos aspectos sobre la adopcion internacional y nacional,
requisitos y legislacion que regulan dichos procesos”, se puede afirmar que dicho objetivo se
ha podido conseguir gracias a la fundamentacion teorica debido a que tras contrastar muchas

fuentes se ha encontrado la informacion pertinente para lograrlo.

Como conclusion a dicho objetivo, se puede decir que, tanto el proceso como los
requisitos son diferentes entre ambos procesos. Sin embargo, de manera general ambos
procesos piden contextos familiares iguales, asi como algunas condiciones emocionales y

psicologicas.

Teniendo en cuenta el segundo objetivo especifico, “Analizar los indicadores que
influyen en los sujetos que intervienen en la adopcion”, y el cuarto objetivo especifico,
“Estudiar el contexto familiar en la adopcion, prestando especial atencion a caracteristicas
psicoldgicas y cognitivas de los menores”, cabe decir que se han podido conseguir mediante el
analisis de los cuestionarios, puesto a que, se han estudiado los diversos items que influyen en
los sujetos, como el idioma o la adaptabilidad escolar. De igual modo, se ha estudiado el
contexto familiar de los participantes adoptados mediante las encuestas tanto a los padres y

madres como a los propios sujetos adoptados.
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Como conclusion a ambos objetivos, se puede decir, en primer lugar, que, los
indicadores que influyen en los sujetos pueden ser diferentes para cada uno, sin embargo,
existen algunos indicadores que influyen de manera general en todos o casi todos los
participantes adoptados, como la conducta o el idioma. En segundo lugar, se puede afirmar
que, en cuanto al contexto familiar, en dicho estudio se ha estudiado un contexto favorecedor
para las personas adoptadas, aun asi, se han analizado diversos indicadores que han sido
influidos por la adopcién, como el afecto o la adaptacion familiar, mostrando que tanto las
personas adoptadas como los padres y madres adoptantes no presentan dificultades en esos

ambitos.

En cuanto al tercer objetivo especifico, “Explorar diversas cuestiones que dificultan la
adaptacion escolar del menor adoptado”, se ha logrado mediante la busqueda de informacion,
debido a que se ha indagado en por qué los nifos y nifias adoptados presentan mas dificultades
en el proceso de ensefianza-aprendizaje. Asimismo, mediante las encuestas se ha demostrado
que esta hipdtesis es afirmativa, puesto a que una gran parte de los participantes afirman que

la mayoria de las personas adoptadas presentan una necesidad educativa especial.

Como conclusion a este objetivo, se puede decir que, la adaptacion escolar del menor
se ha visto influida por algunos indicadores, como el idioma o la conducta de las personas
adoptadas. Se ha podido observar que gran parte de las personas adoptadas han tenido
problemas en la escuela y dificultades a la hora de realizar las tardeas, con lo que se puede

afirmar que dicho proceso si influye en la adaptacion escolar.

Cabe destacar que la muestra de dicho estudio pasé por el proceso de adopcion hace 10
aflos minimo, con lo cual se puede decir que no es una muestra muy actual, pero es la muestra

a la que se ha tenido acceso, con el fin de que todos los participantes fuesen mayores de edad.

Se deberia destacar la importancia de la adopcidn puesto a que tras analizar e indagar
sobre esta se ha podido ver que las personas que son adoptadas presentas necesidades, asi como
contextos muy desfavorables y gracias a la adopcion pueden superar sus dificultades

encontrando una familia que les muestre afecto y les ayude en todo momento.

7.1 Limitaciones

Por ultimo, cabe destacar, que se han encontrado diversas limitaciones a la hora de
realizar dicho estudio. En primer lugar, una limitacion encontrada es el hecho de que, al ser
una muestra especifica, es decir, debian haber pasado por un proceso de adopcion, ha sido mas
dificil encontrar un gran niimero de participantes lo que ha delimitado esta investigacion.
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En segundo lugar, otra limitacion encontrada a la hora de llevar a cabo esta
investigacion es la tardanza de algunos sujetos a la hora de rellenar los cuestionarios, es decir,
puesto a que gran parte de la muestra es desconocida, ha sido imposible insistir para que
realizaran las encuestas y, por lo tanto, han tardado mas de lo esperado.

En tercer lugar, se puede decir que la longitud de los cuestionarios ha sido una
limitacidon en este trabajo ya que son dos cuestionarios con mas de 20 items cada uno, y
teniendo en cuanta que la longitud del trabajo est4 definida en 40 paginas, se ha encontrado
una dificultad a la hora de redactar los resultados, llegando a la conclusion de redactar los
resultados mas significativos.

7.2 Futuras lineas de investigacion

Para finalizar, se puede decir que, como linea futura de investigacion en dicho campo,
se deberia indagar en mejorar la adopcion nacional, puesto a que todos los participantes
proceden de un proceso de adopcion nacional. De igual modo, se deberia investigar mas a
fondo sobre la causa de que gran parte de las personas adoptadas presenten un Trastorno de

Déficit de Atencidn.

Otra linea de investigacion en la cual se puede trabajar es el andlisis de la repercusion
en los menores adoptados durante su adolescencia, cuando la adopcién se produjo ante de los

dos afios.

También se puede realizar un futuro trabajo de indagacion e intervencion a la hora de
adaptacion del nifio/a adoptado/a en el proceso de ensefianza-aprendizaje, debido a que donde

mas dificultades presentan las personas adoptadas es en los colegios y escuelas.
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ANEXOS
Anexo 1. Cuestionarios
Cuestionario a las familias adoptantes.

En dicho enlace se muestra el cuestionario a los padres y madres adoptantes, realizado desde
la herramienta de “Google Form”.

https://forms.qle/Fm7BOKoAFNKNN1pB8

En dicho enlace se muestra el cuestionario a las personas adoptadas, realizado con la
herramienta de “Google Form”.

https://forms.gle/uLEuAuGfepwNbecP7

Anexo 2. Resultados de los cuestionarios

Cuestionario de personas adoptadas

¢Hablan de los motivos de la adopcion?
21 respuestas

®si
® No

85,7%

Tiene miedos, temores o preocupaciones de los que es dificil consolarle o tranquilizarle.
21 respuestas

10,0

9 (42,9 %)
75 8 (38,1 %)
5,0

2,5 3 (14,3 %)

| 1(4,8 %)
1 2 3 4 5

0,0




Se siente con malestar excesivo cuando se separa de las figuras mas familiares y busca la

proteccion de estas personas para poder estar tranquilo /a y relajado /a.
21 respuestas

15 15 (71,4 %)
10
5
3(14,3 % 3(14,3 %
0

1 2 3 4 5

Tiene sentimientos de inutilidad o culpabilidad y se decepciona consigo mismo/a.
21 respuestas

15

11 (52,4 %)

4 (19 %)

3 (14,3 %) 3 (14,3 %)

Esta triste sin motivo aparente.
21 respuestas

100 10 (47,6 %)

75

6 (28,6 %)

5,0

25

3 (14,3 %)

2 (9,5 %)

0,0




Tiene dificultad para prestar o mantener la atencion cuando las actividades lo requieren, se distrae

con facilidad.
21 respuestas

10,0

9 (42,9 %)

75

5.0
5 (23,8 %)

4 (19 %)
25

2(9,5%)

1(4,8 %
0.0 (4.8 %)

Es inquieto /a e intranquilo /a: es movido, tiene dificultades para esperar su turno, ...
21 respuestas

100 10 (47,6 %)
75
6 (28,6 %)
5,0
2,5 3(14,3 %)
o,
2(9,5 %) 00%)

0,0 |

1 2 3

Tiene dificultades para adaptarse al ambito familiar (estilo educativo, habitos familiares...).
21 respuestas

12 (57,1 %)

8 (38,1 %)

0 (o‘ %) 0 goJ %)
1 2 3 4 5




Tiene dificultades para adaptarse al centro escolar/ guarderia (estilo educativo, hébitos...).

21 respuestas

10,
0 10 (47,6 %)

7.5

5.0

5 (23,8 %)
4(19 %)
2,5
00 1(4,8 %)
1 2 3 4

Tiene dificultades para hacer amigos /as o relacionarse con otras personas.
21 respuestas

10,
0 10 (47,6 %)

7.5

6 (28,6 %)
5,0

2,5 3 (14,3 %)

1 %
00 (4,8 %)

*Comportamiento Social: Adecuado / Retraido / Hiperactivo
21 respuestas

@ Adecuado
@ Retraido

a @ Hiperactivo

1(4,8 %)

1 (4,8 %)



-Tiene dificultades en la adaptacién en cuanto al idioma
21 respuestas

15

10 11 (52,4 %)

6 (28,6 %)

2(9,5 %)

Ser adoptado me ha condicionado a |a hora de adecuarme a la sociedad.

21 respuestas

10,0 10 (47,6 %)
75
5,0
4(19 %)
25 3 (14,3 %)
0 (0 %)

0,0 |

1 2 3 4 5

Tiene dificultades en la realizacion de tareas o actividades escolares.
21 respuestas

8 (38,1 %)

6 (28,6 %)

3 (14,3 %) 3 (14,3 %)

1 (4.8 %)



He tenido que afrontar algunos problemas en el colegio.
21 respuestas

15
12 (571 %)
10
7(33,3 %)
5
1(4,8 %) 1(4,8 %)
’ ’ 0(0 %)
0 |
1 2 3

Presenta alguna dificultad de aprendizaje o necesidad educativa especial
21 respuestas

15
10
10 (47,6 %)
5
0 (0 %) 0(0 %) 0(0 %)
0 | | |
1 2 3 4 5

¢Qué tipo de necesidad educativa o dificultad de aprendizaje presenta?
14 respuestas

@® TDAH
@ Altas Capacidades
@ Dislexia

® TEA
@ Retraso Madurativo

® Dislalia

® Nada

@ Lenguaije, en escritura
@ Lectoescritura




¢Crees que tus aptitudes y habilidades serian las mismas si no hubieses sido adoptado?
21 respuestas

15

12 (57,1 %)

10

4 (19 %)

1 (4,8 %)

2 (9,5 %) 2 (9,5 %)

Tiene curiosidad por su pasado
21 respuestas

15

12 (57,1 %)

10

5 (23,8 %)

3 (14,3 %)

Ser adoptado me ha condicionado a la hora de adecuarme a la sociedad.
21 respuestas

10,0

10 (47,6 %)

75

5,0

2,5

0(0‘%) 2 (9,5 %)

0,0

1 2 3 4 5



Se le han presentado episodios de racismo/ xenofobia
21 respuestas

15
13 (61,9 %)
10
5 6 (28,6 %)
1(4,8 %)
0(0%)
0 |
1 2

Si hay algo que necesito saber acerca de mi adopcion, mi madre/padre siempre esta a mi lado

intentando responder a mis preguntas
21 respuestas

15 15 (71,4 %)
10
5
4(19 %)
0 (Dl %) 0 (0‘ %) 2(9,5 %)
0
1 2 3 4 5

Mi madre/padre me facilita que pregunte acerca de mi adopcion o acerca de mis padres
bioldgicos.
21 respuestas

15

15 (71,4 %)
10
5 6 (28,6 %)
0(0 %) 0(0%) 0(0%)
. | \ \
1 2 3

Cuestionario de padres y madres adoptantes



¢Hablan de los motivos de la adopcion?
30 respuestas

®si
® No

Alguna vez no me he sentido reconocido como padre/madre por mi hijo.
30 respuestas

20
19 (63,3 %)

5 6 (20 %)

2 (6.7 %)

A veces mi hijo dice que se quiere ir de casa.
30 respuestas

= 20 (66,7 %)

5 (16,7 %)

ERGED) 0(0‘%) [ 267%) |

1 2 3 4 5

A veces pienso que mi hijo no me quiere.
30 respuestas

20
19 (63,3 %)

8 (26,7 %)

00%)

1 2



A mi hijo le cuesta mucho demostrar afecto.
30 respuestas

20

16 (53,3 %)

6 (20 %)

3 (10 %) 2 (6.7 %)

3 (10 %)

1 2 3 4 5
Mi hijo rechaza el contacto fisico con algin miembro de la familia.
30 respuestas
30
26 (86,7 %)
20
10
2(6,7 %)
0 (0 %) 1 (3|‘3 %) 1 (3.‘3 %)
0 |
1 2 3 4 5
La familia biolégica de mi hijo ha intentado ponerse en contacto con él.
30 respuestas
30
24 (80 %)
20
10
i (3,‘3 %) 2 (6,7 %) i (3,‘3 %) 2(6,7 %)
0
1 2 3 4 5



Mi hijo conoce las caracteristicas o algunos datos de su familia bioldgica
30 respuestas

20

17 (56,7 %)

15

5 (16,7 %) 5 (16,7 %)

0 |

1 2 3 4 5

A veces pienso que la familia bioldgica de mi hijo puede aparecer en cualquier momento.
30 respuestas

30
20
10
; 133%) 00% 2(67 %)
1 2 B T -

Mi hijo habla a veces de su familia biolégica.
30 respuestas

20
18 (60 %)

8 (26,7 %)

3 (10 %) 0 (()J %)




Se han presentado episodios de racismo/ xenofobia hacia mi hijo.
30 respuestas

13 (43,3 %)

6 (20 %) 6 (20 %)

3 (10 %) 2 (8.7 %)
7 %

Le ha costado acostumbrarse a su entorno.
30 respuestas

15

11 (36,7 %)

9 (30 %)

5 (16,7 %)

3 (10 %)
2(6,7 %)

Hemos tenido algunos problemas para entendernos con X a causa del idioma.
30 respuestas

14 (46,7 %)

13 (43,3 %)

2 (6,7 %) 0 (0 %)




X tenfa costumbres extrafias para nosotros cuando llego.
30 respuestas

15

10 11 (36,7 %)
9 (30 %)

7 (23,3 %)

2 (6,7 %)

He tenido algunos problemas con la ECAI (Entidad Colaboradora de Adopcidn Internacional) o con

el IMMF durante la adopcion.
30 respuestas

13 (43,3 %)
12 (40 %)

3 (10 %)

Me he sentido defraudado y engafiado en el proceso de adopcion.
30 respuestas

14 (46,7 %)

9 (30 %)

3 (10 %)

2 (6,7 %) 2 (6,7 %)



Creo que en el pais de origen escondieron informacion importante sobre mi hijo.
30 respuestas

10 11 (36,7 %)
10 (33,3 %)

4(13,3 %)

3 (10 %)
2(6,7 %)

La ficha de preasignacion era insuficiente para conocer el estado de mi hijo.
30 respuestas

15

10 11 (36,7 %)

7 (23,3 %)
6 (20 %)

3 (10 %) 3 (10 %)

Pienso que me falta informacién imprescindible para comprender a mi hijo.
30 respuestas

15

12 (40 %)

8 (26,7 %)

6 (20 %)

2 (6,7 %)



He tenido alguna reunién con el profesor de mi hijo a causa de sus dificultades.
30 respuestas

20

15 16 (53,3 %)

8 (26,7 %)

4(13,3 %)

Algunos problemas me han hecho pensar en cambiar a mi hijo de colegio.
30 respuestas

15

14 (46,7 %)

7 (23,3 %)
6 (20 %)

2 (6,7 %)

He tenido que afrontar algunos problemas en el colegio de mi hijo.
30 respuestas

15

14 (46,7 %)

5 (16,7 %)
4(13,3 %)

00%)

1 2 3 4 5



Mi hijo tiene alguna minusvalia psiquica.
30 respuestas

30

20

0(0 %) 0(0%) 0(0 %) m
. x J J

1 2 3 4 5

Pienso que mi hijo tiene algln trastorno que no ha sido diagnosticado en su pais de origen.
30 respuestas

20
19 (63,3 %)

8 (26,7 %)

Mi hijo tiene alguna enfermedad crénica.
30 respuestas

30

24 (80 %)
20

0

1 2 3 4 5



Mi hijo tiene alguna minusvalia fisica.
30 respuestas

30
27 (90 %)
20
10
2(6.7 %
(8.7 %) o (Uj %) 1 (3,‘3 %) 0 (UJ %)
0
1 2 3 4 5

La edad de mi hijo ha planteado alguna dificultad en su adaptacion.
30 respuestas

12 (40 %)

9 (30 %)

6 (20 %)

2 (6,7 %)

He adoptado més de un nifio a la vez.
30 respuestas

20

18 (60 %)

1(3:3%) 0(0 %) 0 (If)J %)




Mi hijo tiene o ha tenido problemas de conducta.
30 respuestas

12 (40 %)

10 (33,3 %)

4 (13,3 %) ST
o

Mi hijo presenta alguna dificultad de aprendizaje o alguna necesidad educativa especial
29 respuestas

15

13 (44,8 %)

8 (27,6 %)

4 (13,8 %)

3 (10,3 %)

Antes de adoptar ya sabia que podian presentarse situaciones asi.
30 respuestas

15

10 11 (36,7 %)

8 (26,7 %)
7 (23,3 %)

4(13,3 %)




El comportamiento de X es esperable para su edad y sexo.
30 respuestas

15

15 (50 %)

5 6 (20 %)
4 (13,3 %)

3 (10 %)

2 (6,7 %)

Me habia imaginado que ser padre a seria mas o menos asi.
30 respuestas

15

14 (46,7 %)

8 (26,7 %)

5 6 (20 %)

Viendo la ficha de preasignacion se podian prever las dificultades
30 respuestas

13 (43,3 %)

5(16,7 %) 5(16,7 %)

4(13,3 %)
3 (10 %)



