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Resumen

El presente trabajo ha tenido como objetivo mediomparar la efectividad de
dos medios distintos: instrumento musical utiliza@bitualmente y un editor de
partituras, durante el proceso de estudio de tare@cantada de distintas partituras por
diferentes sujetos con distintos grados de conecitos previos: con y sin estudios de
Conservatorio. El principal propdésito era determicizél es el medio mas eficaz segun

qgué condiciones.

Para ello se utilizé6 una metodologia mixta con deencién de abordar el
problema de investigacion bajo dos enfoques conmgiéamios: cuantitativo y

cualitativo.

En el estudio cuantitativo se emple6 un disefio Al@acttorial mixto en el que
las variables independientes intra-grupo que séengularon fueron: el tipo de medio
utilizado (instrumento y editor) y la dificultad dis partituras. La variable inter-grupo
era el tipo de estudios musicales previos (condestude Conservatorio y sin estudios

de Conservatorio).

Los sujetos durante una sesion debieron estudiizando uno y otro medio,
partituras de nivel | y nivel Il. Cada sujeto estusometido a cuatro condiciones
distintas fruto de la combinacion de las varialmeependientes y de los niveles de esas
variables. Después de estudiar cada partitura nlebfarpretarla de manera cantada.
Durante toda esta sesion, se midié el tiempo quertian en el estudio de cada
partitura, el esfuerzo experimentado durante eldeésty durante la interpretacion
cantada, asi como la exactitud de dicha interpgdetafporcentaje de errores en la
afinacion de intervalos, porcentaje de desviacifimica, nUmero de errores por

repeticion y/u omision de notas).

Tras esta prueba se entrevistd a varios de logiparites que realizaron la

prueba oral. El objeto de la entrevista era trakarexplorar sus ideas sobre las
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estrategias utilizadas, la dificultad experimentaa el manejo, la utilidad y la
preferencia por ambos medios. Asi como encontrsibles diferencias mediadas por el
tipo de estudios musicales previos que poseiawaaa

Los resultados mostraron que existen interacciamdse el tipo de medio
utilizado, el nivel de dificultad de las partitura®l tipo de estudios musicales previos
sobre muchas de las variables dependientes esdsdiad

Los datos obtenidos de la entrevista explicaronlg@dectividad de un medio u
otro esta relacionada con los conocimientos prewiosicales que posean los usuarios

en relaciéon al material musical.

En el caso del instrumento, su utilizacion y efeddd estd ligada
irremisiblemente a los conocimientos musicalescyit®s-instrumentales que posea el
usuario. En caso de que éstos sean escasos, @ seeduelve poco util y no llega a

cumplir su funcion mediadora.

La utilizacion y la labor mediadora del editor neté tan directamente
relacionada con los conocimientos previos del usudebido a que la mayoria de las
operaciones necesarias para que se produzca lacdrad del cédigo musical son

realizadas por el programa de una manera autométicanuy poca mediacion externa.

A la vista de los resultados se concluye que gstede programas pueden ser
una opcion bastante interesante para aquellos akingque parten con unos
conocimientos escasos los cuales les impide vatkrsena manera provechosa de otro
tipo de medios como el instrumento musical par@&studio de la lectura musical

cantada.
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1. INTRODUCCION Y PLANTEAMIENTO



Literatura de investigacion e hipétesis Arquitectura cognitiva

1. Introduccion y planteamiento del problema

Nuestra investigacion trata de afrontar un problesmahenmarcado dentro de los
estudios de Maestro especialista en Educacion Mlusicla Facultad de Ciencias de la
Educacion de la Universidad de Sevilla. En el primi@o de la titulacion una de las
asignaturas con mayor carga docente es LenguajedluSentro de la asignatura uno
de los objetivos principales que se establece esogualumnos sean capaces de realizar
una lectura cantada del cédigo musical escrito.

Normalmente las clases estan conformadas por unnaldo muy heterogéneo
qgue incluye aquéllos que tienen estudios de coas®iu, aquéllos que han recibido
clases dentro de una ensefianza no reglada de madsica que han aprendido de
manera autodidacta a tocar de oido algun instriomemjuienes que no tienen ningdn
tipo de conocimientos musicales. En la mayoriaodechsos, los alumnos no cuentan
con los conocimientos y habilidades necesarios lgsepermitan llevar a cabo una
lectura musical correcta de la partitura y por dargaber como debe sonar la
interpretacion cantada del texto musical. Ante dfftaultad, la mayoria de ellos opta
por utilizar un instrumento musical como medio tpgeguie en l@ntonacién melddica
lectura cantada de la partitura. De manera freeyehproceso de aprendizaje se vuelve
lento y tedioso debido a la doble dificultad: tegee tocar en el instrumento el ejercicio
propuesto con el fin de saber cdmo ha de ser sgngracticar con la voz

simultdneamente ese modelo obtenido gracias alomedi

La estructura innata del sistema cognitivo denosviduos determina las formas
en que se percibe, procesa y almacena la informaca® componentes y procesos que
se dan dentro del sistema de memoria son detertasgara que se produzca el
aprendizaje. Uno de los elementos esenciales Meraoria de Trabajo (MT). En ella,
se prepara la informacion antes de que pase ataokiee a Largo Plazo (MLP) donde
se almacena el conocimiento. Es por ello, que s®naidera el cuello de botella del
sistema cognitivo. La limitada capacidad de la MAcé que en ella no se puedan
combinar, contrastar o manipular mas de 4 ¢ 5 iwenmformacion a la vez, ademas,
sin repaso la informacion se pierde pasado unosegQndos (Miller, 1956 citado en
Schnotz y Kirschner, 2007). La TCC parte de esta ydestablece que el proceso de



recibir, organizar e incorporar informacion supamea carga en el sistema. Los
procesos que se desencadenan durante la realizicidma determinada tarea, influyen
en la carga cognitiva del individuo que aprendecadmga cognitiva hace referencia a los
recursos disponibles con los que cuenta el alunan@ gue se produzca el aprendizaje
Oviatt (2006). Durante el aprendizaje de una detexda tarea, en este caso aprender a
entonar una melodia escrita, la carga cognitivad@ysoceder de la dificultad de la
tarea en si (carga cognitiva implicita) o bientg® de estrategia que se utilice durante
el aprendizaje (carga cognitiva externa). Si lg&axterna es muy grande, los recursos
con los que cuenta el individuo para hacer frertecarga implicita se reducen, con lo
gue ello podria afectar negativamente al apreralizaj

El hecho de tener que interpretar el codigo eseritel instrumento desencadena
una serie de procesos mentales que podrian desviatenciéon de lo realmente
importante: captar la informacion auditiva codiflezen la partitura de manera que ésta
pueda guiar al canto. La necesidad de hacer feentga gran cantidad de informacion
de forma simultanea en la MT, podria saturarla @mera que mucha o parte de la

informacion se perdiese antes de poder pasar & M

El medio informatico se vale de distintas notacgosenbdlicas que pueden ser
combinadas o pasar de unas a otras de manera pidg.rdunto con esto, también
permite percibir a tiempo real un suceso en elv@mecambiando distintos parametros
(Marti, 1993). Asi mismo, este tipo de medios ptgnid@ exposicidon simultanea a
diferentes tipos de modalidades de la misma infoidma(visual y auditiva) bajo unas
condiciones O6ptimas de congruencia espacial y teshpda tecnologia podria
economizar los procesos cognitivos mediante la diBcacion instantanea de los
simbolos musicales, esto contribuiria a que la caienestuviera focalizada (sin

procesos intermedios que distrajeran) en la pei@epge la relacién sonido-simbolo.

Mientras que el manejo instrumental necesario gaesel instrumento pueda ser
un medio efectivo supone horas y horas de praaicmanejo de ciertas aplicaciones
informaticas no requiere un esfuerzo ni un tiempoesivo para ofrecer un servicio

adecuado y efectivo durante la memorizacion y paetocal de la partitura.
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Después de lo expuesto, se puede pensar que eb rremtioldgico podria
suponer una herramienta Gtil como medio complemienéa el estudio de la partitura
entonada. En especial, para aquellos alumnos qu@oseen unas habilidades y
conocimientos musicales e instrumentales muy daksdos. En estos casos la

tecnologia puede actuar economizando los esfugrebsempo invertido en el estudio.

1.1 Propdsito de la investigacion

El presente trabajo pretende medir y compararfdatieidad de dos medios
distintos: instrumento musical y editor de paragjrdurante el proceso de estudio de la
lectura cantada de distintas partituras por ditesersujetos con distintos grados de
conocimientos previos. La TCC se utilizard comagama para predecir el grado de
eficacia de cada medio de acuerdo la capacidaccagdie uno (editor e instrumento)
puede tener para: a) minimizar la carga cognitim@leada por los alumnos durante el
aprendizaje y b) mejorar la calidad de la lectanat@da.

Ademas, se trataran de evaluar estos dos medietaeron a la percepcion subjetiva de

los sujetos después de servirse de ambos paraagstud

1.2 Organizacion del estudio

El estudio se divide en varios capitulos. En d@mero se realiza una

introduccioén y se plantea el problema de investigafoco de interés.

El segundo capitulo esta destinado a determinastatlo de la cuestion: cuales
son los procesos cognitivos que median en el deleade la lectura musical y qué tipos
de contextos instruccionales son los mas adecysatasfavorecerlos. La literatura de
investigacion relacionada con estos aspectos shvito en tres bloques. El primero
trata sobre los componentes y los procesos querseran dentro de la arquitectura
cognitiva del ser humano. Estos conceptos tratahildanarse y relacionarse con la

percepcion musical tratando de dar un sentido ns@ec#fico a este apartado. El
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segundo bloque de trabajos abordan la lectura mlu&tconcepto se abarca desde un
punto de vista cognitivo mostrando los distintoscpsos que se generan durante la
lectura, asi como las representaciones mentalegatess especificas que los musicos
expertos poseen y que les permiten realizar urtaréeenusical correcta y fluida. El
tercer blogue de la revision bibliografica estaickdo al aprendizaje multisensorial. En
este apartado se describen los procesos que sewg@meeste tipo de aprendizaje y que
tienen una relacion directa con el desarrollo dedtura musical. También se exponen
diferentes teorias que tratan de determinar laglicomes Optimas para que este
aprendizaje multisensorial tenga lugar. En unan@tparte de este apartado se hace
mencion a la tecnologia multimedia como medio addopara implementar contextos

multisensoriales donde se pueda desarrollar ehdaae de la lectura musical.

En el tercer capitulo se indica la metodologia esldio de investigacion
empleada. El enfoque que se adopta es mixto, ttatde abordar el objetivo de la
investigacion desde dos paradigmas: cuantitativualitativo. Con esto se pretende
ofrecer una vision mas rica del problema, asi ctnaagular los resultados obtenidos
de datos discretos y continuos. De esta forma a&a ttomprender con una mayor
profundidad el fendmeno estudiado.

Los resultados del estudio se exponen en el ceapiulo. El primer apartado
se dedica a los resultados obtenidos de la padstitativa de la investigacion y el

segundo a la parte cualitativa del estudio.

En el quinto capitulo se presentan: la interprétade los resultados obtenidos,

los hallazgos encontrados y las conclusiones ¢ estudio.

1.3 Limitaciones del estudio

Una de las principales limitaciones del estuditaesscasa muestra con la que se
ha contado. La muerte experimental que se produjande la prueba oral es la causa
por la que quedé reducida de veinte a s6lo onetoslj
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Pese a que el tamafio de efecto de las interascigne se encontraron
significativas fue mediano e incluso grande, eb@ote que con una muestra mayor se
hubieran obtenido resultados mas claros respectoefetto interactivo sobre
determinadas variables como el porcentaje de dm@miaitmica o la correccion en la

afinacion de intervalos.

Por ello, y tratando de enriquecer la informaaadantitativa, se decidio utilizar

una metodologia cualitativa basada en entrevistas.

La operativizacibn de una de las variables inddigeres recogida: los
conocimientos, puede considerarse limitada. Estahla se estratificé en dos niveles:
con estudios de Conservatorio (C.C.) y sin estudesonservatorio (S.C.). Es cierto
que el tipo de estudios musicales previos nos efieformacién sobre el supuesto
conocimiento que tienen los alumnos sobre el natd?dr ejemplo, si un alumno esta
estudiando en el Conservatorio el cuarto cursorddogmedio en la especialidad de
piano, es muy probable que los conocimientos qugatsobre las partituras de nivel 1y
nivel Il de la asignatura de Lenguaje Musical seaty ricos. Sin embargo, esto puede
variar si el alumno esta cursando el primer afigrddo medio o bien, terminé el grado
elemental, pero no siguié estudiando. En estosscasede que el conocimiento que se
tenga no sea tan alto. Lo mismo ocurrié con lomahs que se recogieron en el grupo
S.C. En algunos casos, tenian conocimientos deréegtusical, en otros sabian tocar un
instrumento de oido sin tener conocimientos deitact en ultimo caso, no sabian tocar

ningun instrumento ni tenian conocimientos de lectu

Como se ve, la muestra se hubiera podido estamtifle una manera mas

especifica, pero la escasez del nimero de pariteipdizo que esto no fuera posible.
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2 Literatura de investigacion e hipotesis

2.1 Arquitectura cognitiva

El término de arquitectura cognitiva hace refer@raila estructura innata del
sistema cognitivo, la cual proporciona las bases khjacen posible el aprendizaje
(Etchepareborda, 2005). Otra definicién propuestaSweller (2003), hace referencia a
la forma o la manera en que las diferentes estagttognitivas se organizan.

Los psicologos han desarrollado sofisticados madstibre como se percibe,
procesa y almacena la informacién. El desarrollacdeocimiento sobre las estructuras
cognitivas y los procesos relacionados ha supugstceste conocimiento se convierta
en una prometedora fuente de investigacion asoeidda disefios de los entornos de

aprendizaje (Sweller y otros, 1998).

Un modelo general de memoria asume tres estadiosnponentes: el registro
sensorial, la MCP y la MLP. Segun el modelo duaiagnoria de Atkinson y Shiffrins
(1968, citado en Ormrod, 2008), la informacion paEnte del exterior es registrada por
nuestros sentidos. Si esta informacion es procadadma determinada forma pasa a la
memoria a corto plazVCP) donde se mantiene durante un tiempo escasnads de
un minuto). Sin embargo, si esa informacién de {@8AVke procesa de una manera mas

profunda puede trasladarse arlamoria a largo plazGVLP).

El procesamiento de la informacion en la MCP susielicar el uso de
informacion guardada con anterioridad en la MLR;Ual suele almacenarse en forma
de esquemas cognitivos. De manera que si una gerg#ormacion llega a al registro
sensorial y a la MCP, pero no es procesada sufecieante para que se transfiera al
siguiente componente (MLP), se asume que estanafion se perderd y se olvidara

(Ormrod, 2008). Por esto, la MCP o los procesossgugeneran en ella, adquieren una
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importancia determinante para que se produzca iemdigaje, ya que éste es entendido
como la adquisicién o modificacion de esquemas itivgas.

Las diferencias entre estos tres componentes (niesemsorial, MCP y MLP)
son: a) la capacidad de almacenamiento; b) enolmsat de almacenaje y c) en el
tiempo que puede ser retenida la informacién. Atinaacion pasamos a explicar con
mayor detalle los distintos componentes, los paxesie se generan en ellos, asi como
distintos enfoques que han relacionado o adaptaths eonceptos a la percepcion

musical.

2.1.1 La memoria sensorial

La memoria de sensorial es el primer componentavég del cual se registran
los eventos externos antes de ser transferidos MAR. Su capacidad parece ser
ilimitada, y al parecer, todos los estimulos quasexl humano es capaz de sentir son
almacenados por un tiempo muy pequefio bajo la miemaa sensorial del estimulo
externo (Ormrod, 2008).

Este componente del modelo general de memoria t&ise homologos en

distintos enfoques relacionados con la percepcidsical.

Para Snyder (2001) la memoria ecoica constituye @smer registro sensorial
dentro del sistema de memoria musical auditiva. |&n procesos tempranos de
percepcion (memoria ecoica) el oido interno comeidos sonidos en impulsos
nerviosos. Esta informacion se mantendria comocordarante menos de un segundo.
Las cualidades acusticas serian extraidas de tos dantinuos de la memoria ecoica y
se reunirian formando un evento auditivo coherderieeste punto, los eventos sonoros
serian codificados en categorias discretas. Losepos de extraccion de rasgos y de

reunion perceptual darian lugar a la percepcioeveatos sonoros.
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Por su parte, Carrollphelan y Hampson (1996) emrmsdelo de percepciéon
musical, hablan del bufer auditivcEn él se retendria la informacién auditiva ertdyru
casi sin procesar, permitiendo que los estimulomaetuviesen el tiempo suficiente

para su posterior analisis.

1.2 La memoria de trabajo (MT)

En principio era definida como MCP (por ejemplo]i&ti 1956 citado en
Sweller, 2003), ahora es mas comun referirse aeiteo Memoria de Trabajo (MT)
(Baddeley y Hitch, 1974) tratando de reflejar ehb# del concepto de simple almacén

a componente de procesamiento del sistema cogi(@iveller, 2003).

La MT tiene dos finalidades: retener la informacpir un determinado tiempo
y preparar dicha informacion para transferirla aMaP. Este segundo punto es de
especial interés para la ensefianza (Gispert y,o02@32). En el modelo dual de
memoria propuesto por Atkinson y Shiffrin (1968add en Ormrod, 2008), los
procesos que permiten que la informacién puedacanase en la MLP, posibilitan
que la nueva informacién se combine con la ya admada en la MLP. Considerando
que este tipo de procesos tienen lugar en la Mpodea decir que la MT se constituye
como el “cuello de botella” dentro del sistema damoria (Ormrod, 2008). Por tanto, la

MT es una pieza clave a tener en cuenta en elaefos entornos de aprendizaje.

2.1.2.a Limitaciones de la MT

Las principales caracteristicas de la MT son sugdciones con respecto a su
capacidad y el escaso tiempo durante el cual psexdetenida la informacién. Diversos
estudios han dado cuenta de este mismo hecho aciorelal procesamiento de
informacion musical (Pembrook, 1986 ; Dewitt y Cdmr, 1986).

Debido a que la MT es utilizada frecuentemente peseesar la informacion en

el sentido de organizar, contrastar, comparar lmajaa con esa informacion, los seres

El término bufer hace referencia a un almacén daaria intermedio entre dos componentes.
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humanos son capaces de manejar como maximo sietemer@s dos item de
informacion simultaneamente, cuando éstos requiseemprocesados conscientemente
para posteriormente pasar a la MLP (Sweller, 19P8)hecho, estas limitaciones se
aplican sélo a la informacion nueva que ha de setgsada de una manera también
nueva (Sweller, 2003).

Si se pretende que la informacion registrada posémtidos se mueva a la MCP,
es necesario prestar atencion. En este sentida@gomtepto de atencion estaria
directamente ligado a las limitaciones de la MT.guhos autores (Cowan, 1995;
Pashler, 1992; Sergeant, 1996; citados en Ormf@B)2escriben la atencion como un
proceso de capacidad limitada en el que el nimerestimulos a los que se puede

atender depende de cuantos procesos cognitives|gieren para cada uno de ellos.

La habilidad de las personas para atender a ldswdes que les rodean es
limitada. Esto se puede ver claramente cuando wdrs@s que no se puede aprender a

partir de dos situaciones complejas al mismo tie(@yanrod, 2008).

2.1.2.b Componentes de la MT

Segun Baddeley (2003) la MCP estaria compuestarpsrcomponentes: un
sistema central ejecutivo con una capacidad deiatefimitada que es asistido por dos
subsistemas de almacenaje: el bucle articulatorla ggenda viso-espacial. Ambos
subsistemas retienen la informacion a través deraceso de ensayo o repeticion y
estarian especializados en el material sonorovigedl respectivamente. A pesar de que
aqui so6lo se sefalan dos, muchos autores deficladetea de que la MT estaria
compuesta por dos 0 mas sistemas de almacenajeiatigpelos en las diferentes
modalidades sensoriales (Baddeley, 2001; Willinghz004).

El sistema central ejecutivo es el componente mmitante pero el menos
comprendido. En principio, se le tratd como unaaneerramienta de la capacidad
general de procesamiento de la MCP. Norman y $ba(li986, citado en Baddeley,

2003) proponen un modelo basado en el control @gelacion llevada a cabo por este
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sistema. El control de la atencién estaria divididtre dos procesos. En el primero, el
control de la atencién estd basado en esquemasticogralojados en la MLP que se
activan a través de las sefales externas. El se@mdna especie de sistema supervisor
de activacion de la atencion que podria intervemando la atencion no es activada por
los patrones de habitos. Segun Sweller (2003) dgsi@amas cognitivos alojados en la
MLP actuarian como el sistema central ejecutivaju se refiere Baddeley en su
modelo. Estos esquemas serian los que indicari@mfprmacion es relevante o no y
como se interrelacionan esos elementos de infodmaartre si. Por tanto, la presencia
de esquemas cognitivos supone un elemento fundahypara el procesamiento de la
informacion dentro de la MT. A estos tres elemes®sses sumaria un cuarto: el bufer
episodico. En él, la informacién procedente deirts$ modalidades sensoriales se
integraria formando un todo en relacién a una geteda situacion o evento (Ormrod,
2008). Se asume gue tiene una capacidad limitagta ! se almacena la informacion
enlazada para formar episodios integrados (Badd20£3).

Figura 2.1 Modelo de MT propuesto por Baddegyor! Bookmark not

defined?
/ Central ™
Visuospatial Episedic Phenelogical

sketchpad buffer loop

Nota: Central executive sistema central ejecutivifjsuospatial sketchpadagenda
viso-espacialEpisodic buffer bufer episédicoPhonological loop Bucle

fonolégico.

2 Figura tomada de Baddeley (2003).
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2.1.2.c Procesos de repaso y codificacion

Tal y como se apuntd mas arriba, la informacionemida en la MT se prepara
para ser almacenada en la MLP mediante dos progesuspales: el repaso y la
codificacion. La importancia de estos dos procesogntiende mejor a la luz de las
limitaciones de la MT. Si las técnicas de codifiéaco repaso no son adecuadas, sera
dificil recuperar dicha informacion de la MLP (Gaspy otros, 2002).

La recuperacion de la informacion de la MLP depesrdgran medida de como
almacena los datos cada persona. El paso de tmiaéan de la MT a la MLP depende
de lo que la persona quiere transferir, de conguiere transferir y de la manera en que

almacena la informacion (Gispert y otros, 2002).

El almacenamiento de la informacién en la MLP nsiagple. Es necesario un
procesamiento para que la informacion se traslaaldadMT a la MLP. Y ese
procesamiento conlleva la combinacion de la nuef@macion con la ya almacenada
en la MLP. Dentro de estos procesos se encuertsgorbcesos de organizacion en los
gue la informacion que pasa a la MT se estructararé determinada forma mediante
lo que se denomina “agrupamiento” (Ormrod, 2008}eEagrupamiento consiste en la
combinacion de dos o mas piezas de informaciéndndn un todo. De ese modo, se
puede aumentar la capacidad de la MT si tenemosuenta que ésta trataria con
paquetes de informacién comprimida que ocupariaespacio menor que si se tratara

con elementos de informacion sueltos, sin agrupar.

Segun Snyder (2001) los responsables de estas pagomes” son unas
estructuras almacenadas en la MLP llamadas cadsgaadnceptuales o esquemas
cognitivos. Estos esquemas almacenados en la Mé#hcetiquetas aplicables a los
objetos o eventos que guarden cierta similitud ebbos. En musica desarrollamos
categorias para los intervalos o la posicion dextdas en una escala, y somos capaces
de reconocerlos aunque estén tocados por un insttongue antes no habiamos
escuchado. Estos esquemas o categorias cognitiwgwimen la informacién entrante
de la MT y normalmente se da a nivel inconsciesteyder, 2001).
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Segun Carrollphelan y Hampson (1998 codificacién de la informacion
musical auditiva se produce de una forma especifica eventos retenidos en la
memoria ecoica o bufer auditivo y las estructuds/adas por éstos y almacenadas en
la MLP interaccionan entre si. Cuando esto oclaraiencion se centra en los eventos
semejantes o relacionados con las estructuras .y posteriormente éstos son
analizados. Estos eventos sonoros pasan por deisteuas: el de andlisis de los tonos
y el de andlisis ritmico. De forma que los elememédacionados con la altura y el ritmo

son analizados de manera independiente dentroM€.la

Como vemos, los autores teorizan con la idea decdosles diferentes y
especificos en los que la informacién entrante mEesaria segun su naturaleza
musical. En cierta forma, se puede observar urocggaralelismo con el modelo de
Baddeley que propone la existencia de dos canadepeéndientes para el tratamiento de

la informacion.

En este modelo propuesto por Carrollphelan y Hamg$696) las secuencias
melédicas no asociadas a representaciones mentaéslicas conocidas pueden
retenerse por un corto tiempo en estos dos sulsistanediante un proceso de
repeticion de la informacion. El subsistema relaado con el analisis de los tonos da
paso a la informacion procedente del bufer audifivanaliza las interrelaciones que
existen dentro y entre las secuencias de notas.sisdema, por tanto, es sensible a los
intervalos, al contorno melddico, la tonalidad tada implicado en la expectacion o en
los juicios de congruencia melddica. La informac#iralizada y procesada pasa a ser

almacenada en la MLP en forma de secuencia melédioaleta.

En el subsistema de analisis ritmico se analizaragpectos temporales de los
estimulos. Una secuencia ritmica no tiene que s@&ramnente sonora, puede tener
diferentes modalidades como visual o tactil. Estiesistema esta relacionado con la
codificacion de la informacion en forma de coordiba y de planificacion motora.
Después, la informacion procesada procedente desasubsistemas se combina en

forma de representacion melédica.
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Como se observa, en el modelo propuesto por Gaineddin y Hampson no se
hace mencion al sistema central ejecutivo formulpdioBaddeley, pero este modelo
parece ser coherente con la idea de que el trattorde la informacidn esta supeditado
a la interaccion con los esquemas cognitivos migsiaspecificos alojados en al MLP.
Estos permitirian codificar la informacion de unan@ra especifica (melddica y
ritmica), asi como combinar esas informaciones haja representacion melddica

global.
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2.1.3 La memoria a largo plazo (MLP)

Una vez que la informacion ha sido procesada @iTlay codificada, se guarda
en la MLP en forma de esquemas cognitivos. Esosieesgs no suelen ser
representaciones directas de la realidad, sinaut¢camhes de ésta en base a unos
codigos determinados.

Los nuevos materiales guardados en la MLP se aeestren base al material
antiguo recogido alli. Otra forma de decirlo es qodo lo que se experimenta y
recuerda forma parte de un contexto. En el cada daisica, nuestra memoria musical
se construye en base a fragmentos ya escuchadtisfadi tipos de conocimientos y
experiencias metaféricas relacionadas con la mugicauestras vivencias (Snyder,
2001).

La naturaleza de la informacion almacenada en |I® Muede ser sobre “como
son las cosastonocimiento declarativan sobre “cdmo saber hacecbnocimiento
procedimental También se distingue entre conocimiento expliatuel que se puede
facilmente recordar y explicar, y conocimiento ifopb, aquel que no podemos

recordar conscientemente o explicar.

Tocar el piano, saber como reproducir un sonidilbnen un instrumento de
viento o saber como leer una partitura, son ejesngdphabilidades relacionadas con el
conocimiento procedimental. Muchos de los conocitoe de este tipo se forman de
manera lenta y bajo una practica repetitiva (Sny@01). A pesar de ello, el
almacenamiento de estos dos tipos de conocimiegtbe dnplicar distintos tipos de
procesos que a veces pueden solaparse. Probaldenosnprocesos implicados en el
almacenamiento del conocimiento declarativo juegan importante papel en la
desarrollo del conocimiento procedimental, en ppotgjue el conocimiento declarativo
puede evolucionar y convertirse en procedimenttnybién porque el conocimiento
declarativo puede ayudar durante el esfuerzo cemgcgue el alumno ha realizar en los
primeros estadios para desarrollar una nueva dabifOrmrod, 2008).
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En este sentido, Sweller (2003) habla de “autoraciim” para referirse al
conocimiento que con la practica puede converérsautomatico. Un ejemplo de ello
lo tenemos en el aprendizaje de la lectura muskal.un principio los distintos
elementos deben aprenderse de una manera consceptmiendo un gran esfuerzo
mental. Este aprendizaje pasa por la creacion nlecooiento declarativo en relacion al
nombre de las notas, las figuras ritmicas, etc...lagpractica, todos estos elementos
pueden llegar a ser procesados de una manera dwoies lo que implicaria un

esfuerzo mental minimo convirtiéendose en conocitnipnocedimental.

2.1.3 a Formas de almacenamiento en la MLP

Probablemente, la informacion alojada en la MLPgsarda bajo distintas
formas. Estas formas suelen relacionarse con I|#icadon de la informacion en
términos de: simbolo, significado, apariencia yi@tc(Ormrod, 2008). Los simbolos
representan a un objeto o evento bajo una formanquiene relacién directa con su
apariencia; los numeros, las palabras, las figttascas o musicales son ejemplos de

este tipo de codificacion.

La informacién almacenada bajo un cédigo de sigmifo adquiere forma
proposicional y se refiere al significado que aaigns a un determinado objeto o

circunstancia.

La informacion también puede almacenarse de mapereguarde un parecido
formal con el evento u objeto que represente emdode imagenes. Estas imagenes
desencadenan los mismos procesos cognitivos qudasedurante la percepcion
sensorial del objeto u evento que representan,atera que podemos llegar a “oirlo”,
“verlo” o “sentirlo” sin necesidad de que estédénente presente.

Muchos psicologos han sugerido que este tipo dectmmento se codifica o
guarda en forma de “producciones”. La mejor forneadéscribir estas producciones
esta en la idea de que una determinada conduatai@adesencadena una respuesta
determinada (Ormrod, 2008).
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Como se ve, la informacién se puede guardar enlia bhjo diferentes formas,
pero es posible que una misma informacion pueda&adificada simultaneamente de
dos maneras (imagenes y sonidos o movimientos geines, por ejemplo). Cuando la
misma informacion se codifica de diferentes fornmsss,suelen asociar esos cédigos

formando esquemas cognitivos en la MLP.

2.1.3.b Procesos asociados a la recuperacion denffmrmacion

En los procesos asociados a la recuperacion adolanacion almacenada en la

MLP distinguimos varios tipos de actividades:

El Reconocimientose produce cuando se activan determinados cdotede la
MLP que tienen cierta relacion con la percepcionudedeterminado momento. El
reconocimiento tiene lugar cuando algo que vemogmos nos resulta familiar. Esta
actividad se puede asociar con la idea de “expéctanusical’. Muchas veces, al
escuchar un determinado pasaje musical intuimogude forma puede transcurrir.
Probablemente esta expectacion sea de tan séla determinado aspecto y no de la
totalidad de la pieza. Y tal vez, esto se produmgye los esquemas cognitivos que

residen en la MLP se activan parcialmente (Snyz(471).

La Identificacion se da no sélo cuando reconocemos algo, sino gu®ss
capaces de conectarlo con la informacién referande nombre y a su concepto. En
musica decimos que hemos identificado una piezadmu@abemos su nombre o el

compositor o el estilo al que pertenece.

El recuerdoconsciente se produce cuando de manera consciente trataenos d
recordar algo guardado en la MLP. Cuando escuchamaspieza repetidamente,
construimos un modelo cada vez mas detallado de &t construimos nuestra
representaciéon mental a través de la escucha dapethco a poco conseguiremos que
ésta sea cada vez mas precisa, es decir, sea mashparecida a la realidad. Para que
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esto ocurra es necesario un gran numero de rapeigihasta ser capaces de recordar
todos los detalles .

Durante el estudio de la lectura cantada de un@yvar los alumnos han de
memorizar la relacién entre los simbolos graficasiyxorrespondencia sonora. Cuando
se tienen conocimientos previos sobre el materiadical, los musicos son capaces de
“reconocer” los sonidos plasmados en la partitupesar de enfrentarse a la partitura
por primera vez. El nivel y grado de formacion deieara que este reconocimiento sea
parcial o total. Los esquemas cognitivos musicgies permiten que se produzca el
reconocimiento se han generado como fruto del djzaje, por tanto, la identificacion
de los procesos y los esquemas cognitivos espeatidicte musicales que se dan en los
musicos expertos podria suponer una valiosa inftidngara abordar el aprendizaje de

la lectura musical.
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2.2. Lectura musical

La musica es una actividad mental antes que fisitéa que los movimientos de
las manos, la respiracion o los movimientos vocaétdn mediatizados por

representaciones mentales y procesos superioremfe, Sloboda y Woody, 2007).

Las representaciones mentales son reconstrucaiotieesas del mundo que nos
rodea y son construidas y manipuladas durantetéapiretacion y la escucha musical.
Estas representaciones internas se vuelven madajampuando se hace musica. No
s6lo debemos representar mentalmente qué vamesaraot@antar, sino de cOmo se va a

ejecutar (movimientos motores) (Lehmann, Slobowéopdy, 2007).

La lectura musical supone la comprension del textisical y, por tanto, aporta
una determinada informacién al musico. Es por ejlee se la haya considerado un tipo
especial de percepcion musical en la que las rept@sones mentales juegan un papel

determinante (Galera, 2007).

En la lectura musical parece que coexisten difesetipos de representaciones
mentales. Es posible que las representaciones le®mpae se generan a partir de esta
lectura se basen en complejos patrones visualesneronocimiento explicito de la
estructura musical o en ciertas reglas que gohietaapercepcion auditiva. Como
consecuencia de la exposicién recursiva a la peatiy el producto sonoro (ya sea
instrumental o vocal), los musicos pueden llegageaerar una especie de imagen
auditiva de la musica escrita antes incluso delgimayan tocado. Esto ha quedado de
manifiesto en diversos estudios sobre la interacd#los cddigos visuales y auditivos.
En estas investigaciones se ha observado queimluéstvisual de una partitura genera

una expectacion sobre la informacion auditiva qurgap(Schon y Besson, 2005).
La decodificacion del texto musical es una habilidauy compleja. En los

primeros estadios de su aprendizaje se requiennaaserie de procesos que no se dan

de forma automatica o instantanea (McPherson yi€safon, 2002).
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Segun Chaffin y otros (2002) durante el estudiainke partitura el musico trata
de obtener una idea general de la pieza, identdicda estructura tonal y ritmica, y los
rasgos melodicos, expresivos, ritmicos mas gerser@len esta informacion trata de

adquirir, a groso modo, una imagen auditiva de ella

Por regla general, cuando se memoriza la inteigitetale una partitura, se tiene
una idea clara de la estructura de la musica. B @sso, la partitura sirve para
confirmar cdmo se debe desarrollar la musica masnse toca o canta. Es decir, se
genera una expectacion o una imagen en la queviestas sonoros presentes se
relacionan con los que les siguen. Por tanto,itnbalos musicales escritos ayudarian a

crear una expectacion mas exacta sobre lo que sande.

Lo cierto es que las habilidades relacionadas doalreacenamiento de la
informacion y su recuperacion son factores deteantgs en la lectura musical
(Lehmann, Sloboda y Woody, 2007), de lo que se@®=due la memoria y los procesos

que tienen lugar en ella son determinantes easardllo de esta actividad.

2.2.1. Lectura musical y procesos cognitivos imphclos

La Real Academia de la Lengua Espafiola defineraliné® leer como “pasar la
vista por lo escrito o impreso, comprendiendo Ignificacion de los caracteres
empleados” (DRAE, 2001). Desde un punto de visiasical, lalectura es la
interpretacion mental, a través de un instrumentte da voz cantada, de los sonidos

representados en notacion musical (Ozeas, 1991).

La lectura musical se puede llevar a cabo de magilenaciosa o teniendo una
respuesta sonora. Cuando esta lectura se realizdacewoz, hablamos de lectura

entonada o cantada.
Desde un punto de vista cognitivo, la lectura requide una serie de

mecanismos que relacionan los estimulos visualegatvones almacenados en la MLP

(Colwell, 2006). El analisis de cdmo se produce lestura en los musicos expertos
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podria proporcionarnos un conocimiento generalestii® procesos cognitivos internos
implicados en dicha lectura. Esto aportaria unarimécion valiosa de cara a la

ensefianza musical y, en concreto, a la optimizatéarecursos para el aprendizaje.

Segun Wolf (1976) la lectura musical es un procemmplejo en el que parecen
estar involucradas al menos dos habilidades dastina primera es la habilidad de
procesar la informacion plasmada en una partitarsegunda tiene relacion con colocar
los dedos correctamente sobre el instrumento y greeiso momento. El autor propone

un modelo de lectura musical basada en 7 pasos:

1) El estimulo visual es registrado por los sentidos

2) Los componentes visual, auditivo y kinistésicoaciginados son registrados en
sus modalidades sensoriales apropiadas

3) El material sensorial interacciona con la MLP yasBivan imagenes auditivas e
imagenes kinestésicas guardadas alli y relacior@masl nuevo material.

4) Estas imagenes son comparadas con el nuevo masdmacenado en la
memoria ecoica.

5) La informacién seleccionada pasa a un filtro. Be &kro dicha informacion se
organiza y agrupa para pasar a la MT.

6) Los grupos de informacién “digeridos” pasan a reltelos siete mas-menos dos
items que la MT puede retener a la vez.

7) Después, el material de la MT provoca que se gameraovimiento motor que
da paso a una respuesta sonora. Es decir, la iafadmvisual de la partitura es

finalmente transformada en informacion auditiveaaés de una accidon motora.

En el caso de los lectores novatos, se produceagegamiento de los elementos
musicales uno por uno (clave, notas, alteracioiigsas ritmicas, etc...) para que la
musica pueda tocarse de una manera correcta. Caand@ esto, la MT debe tratar
con multitud de elementos individuales a la vezopsoduce que el sistema se colapse
impidiendo que se pueda reproducir la musica demexa@era fluida, ya que se agotan

los recursos necesarios para hacer frente al pra@edss descrito.
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En los lectores expertos los elementos musicaleprseesan de una manera
conjunta y condensada formando paquetes que coeprim informacion y dejan
espacio libre en la MT para que la atencion sereamt otro tipo de cuestiones como la

correccion en la afinacion, el fraseo, etc...

2.2.2 La lectura musical como percepcion

La revision de la escasa literatura sobre lectunaical parece indicar que ésta
es un tipo genuino de percepciéon musical (Slob2@85s), es decir, el estimulo visual
procedente de la partitura es interpretado, adguier significado y aporta una
informacion al musico. Este hecho queda demostpadaistintos estudios. En todos
ellos, la estructura de la musica afecta directéaenaia interpretacion de los lectores de
diferentes niveles. Esto quiere decir que las estras cognitivas musicales que posee
el musico afectan directamente a la percepcionagalidias representaciones mentales
son estructuras que ayudan a organizar y dar gigdd a los estimulos externos. Dicho
de otra forma, las representaciones mentales gtlspbre la forma de percibir y a la

vez son modificadas por la percepcion.

Las estructuras mentales musicales, entendidas aombtpo de estructuras
cognitivas especificas relacionadas con la inforémamusical, son modificadas por la
experiencia y se desarrollan durante la infancel gprendizaje. Segun la teoria de
Piaget, el desarrollo del pensamiento en el nifga peor una serie de etapas. En cada
una de ellas, la forma de esas estructuras mermtaeguemas cognitivos es diferente.
Su evolucion esta en relacion directa con el apzajed En €l se produce una

interaccion entre las estructuras mentales y lbseks externos (Colwell, 2006).

2.2.3 Estudios sobre lectura musical

La lectura musical es una lectura fluida de loe@sggue aparecen en la partitura

a tiempo real utilizando para ello un instrumentosical o la voz. El andlisis de la
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calidad de esa lectura puede ofrecer informacidpridieera mano sobre los procesos de
decodificacion y codificacién que son inducidos leonotacién musical.

No cabe duda de que la lectura musical implica nacgso reconstructivo que
estd supeditado al nivel de conocimientos previda paturaleza del estimulo (por
ejemplo: dificultad de las partituras, grafia, e)c(Lehmann, Sloboda y Woody, 2007).
En ese proceso de reconstruccion, el lector exgertexpone al estimulo visual de la
partitura y esto desencadena una serie de progesuales automatizados que permiten

decodificar los simbolos musicales.

Hay estudios que tratan de analizar los procesesiguen lugar en los primeros
estadios de la percepcion lectora musical con olagjetexplorar como se procesan los
estimulos visuales (Kinsler y Carpenter, 1994; &chtros, 2002; Schon y Mireille,
2002).

Otros se centran en el desfase entre la posicidmsdgos y de las manos que se
produce en la lectura musical (Furneaux y Land,91%oboda, 1974; 1977). Este
fendmeno se origina debido a que la vista delpnéée va por delante de sus manos. Es
decir, el fragmento en el que el muasico esta fijjarsd vista en un determinado
momento es diferente y esta adelantado respectoag@hento que estan interpretando
sus manos. En este tipo de estudios se trata dieaairla que ocurre en ese lapso de

tiempo con el fin de obtener informacion sobredoscesos que permiten ese desfase.

El tercer tipo de estudios trata de indagar lagataristicas y la naturaleza de las
representaciones mentales musicales que posedasciatisicos para poder leer el
codigo musical de una manera correcta y fluida ¢Bky y otros, 2003; Halpern y
Bower, 1978 citado en Sloboda, 2005; 1982; Sch&ssson, 2005; Sloboda, 1976a ;
Waters y otros, 1998; Wéllner y otros, 2003).

Otros estudios se centran en observar de qué mianefarmacion visual de la
partitura es transformada en los movimientos metatkecuados para dar una respuesta
sonora a esa informacion (Stewart, 2003; Sergaittog, 1992; Fine, Berry y Rosner,
2006).

36



Literatura de investigacion e hipétesis Lectura musical

En otros estudios se trata de indagar la preseleci@presentaciones mentales
musicales durante la lectura musical mediante teldes de los distintos feedback que
experimentan los musicos durante dicha lecturaedflidio de los efectos que la
privacion de algunas modalidades de esos feedhamttep generar sobre la ejecucion
musical, trata de arrojar luz sobre las formas qdquieren las representaciones
mentales musicales y la manera en que éstas sara¢Banton, 1995; Highben y
Palmer, 2004; Wdllner y otros, 2003; Wdllner y \&ition, 2007).

Otros estudios tratan de demostrar la existencia reresentaciones
multimodales o de la interconexion entre represémmas de distinta modalidad
sensorial (Brodsky y otros, 2008; Halpern y Zatofrf®99; Hasegawa y otros, 2004;
Meister y otros, 2004).

2.2.3.a Primeros estadios en la percepcion lectomausical

Hay estudios que han tratado de analizar los posnestadios de la percepcion
observando coémo se registran los estimulos protesiete la partitura. Algunos lo
hacen a través del estudio del movimiento de los ¢Kinsler y Carpenter, 1994);
cuando se analizan estos movimientos, se obsenea egtian regidos por las
caracteristicas del codigo en si y por ciertos @®s@$ cognitivos presentes en el

individuo que canalizan esa informacion.

Parece ser que existen diferentes modelos tedquestratan de explicar la
codificacion de la informacion de la partitura destha perspectiva deodelo top-
dowr? o bottom-upj . Las teorias que siguen el primer modelo (Goodm@n); Smith,
1971) postulan que la codificacion de la informacisual en este primer momento (en

la MT) estaria mediatizada por los niveles massaltel sistema de procesamiento, es

3 Los modelos arriba-abajo (top-down) y abajo-ar(tiEtom-up) son estrategias de procesamiento deniefcion caracteristicas

de las ciencias de la informacién. Por extensi¢apsiean también a otrasencias humanas y cientificas. En el modelo aito

se parte de un esquema general y sus partes senstruyendo poco a poco en detalle, en base asistiatura general.

* En el modelo abajo-arriba (bottom-up) las partdéviduales se disefian con detalle y luego se emlpaea formar componentes
mas grandes, que a su vez se enlazan hasta quensdd estructura general completa.
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decir, estaria determinado por las estructurasgoieesas cognitivos musicales que
posee el musico. Aquellas que siguen el segundo (Gough, 1972; LaBerge y
Samuels, 1974; Mackworth, 1972) postulan lo comrata informacion visual
procedente del texto es procesada en una serielesncon una influencia minima de
los centros de procesamiento. En este caso, ej@@di captado y esos estimulos son

posteriormente reorganizados en estructuras.

Hay un tercer tipo de teorias que siguemmadelo interactivqJust y Carpenter,
1980; McClelland, 1986; Rayner y Pollatsek, 1988mRIhart, 1977) en cuanto a la
explicacion de esos movimientos. En ellas se expgume la codificacion de la
informacion durante la lectura evidencia ser cdatt® en parte por los detalles
visuales, pero también por factores mas globalasiomados con el significado de los

simbolos.

A pesar de que los estimulos acusticos o visuaesl@s mismos para las
personas, las percepciones de esos estimulosssdeg&cionadas y en parte conducidas
por los diferentes esquemas cognitivos que poséa oao. Las personas con poca
experiencia musical tienden a tener una perspetiotiom-up” que esta relacionada

con las caracteristicas novedosas de la musica.

La activacion de la informaciéon almacenada en laPMds un proceso muy
importante durante la percepcién. Los musicos agras@s que poseen muchos
esquemas cognitivos musicales son capaces de cawdifa informacién de una
determinada pieza de musica de una manera mas ioudgly a través de procesos
semi-automaticds Por tanto, la capacidad de la MT aumenta hacigudible que se
procese una mayor cantidad de informacién respeetta que podria procesar una

persona con pocos conocimientos musicales.

Trasladado a nuestro estudio, esto implica quanflarmacion necesaria para
reproducir de manera cantada una partitura sendiratigmas facil y rdpidamente por
los alumnos con experiencia musical que por los oela tienen. Los alumnos

experimentados poseen suficientes esquemas cagnitiusicales como para obtener y

5,4 . i
Véase capitulo anterior.
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retener mas facilmente la informacion, mientraslqaejue no los tienen deben invertir
un mayor tiempo y esfuerzo para adquirir nuevosocomentos que les ayuden a

reconstruir la informacion codificada en la parttu

Como vemos, existe un perfecto paralelismo entexpuesto y los procesos de
codificaciéon que se describieron en el capitule@mt Esto ratifica la idea de que la
lectura musical es un tipo especifico de percepgidasical en la que interaccionan los

distintos componentes y procesos del sistema ¢egitimano.

Un importante proceso relacionado con todo lo exfoues el denominado
chunkingo agrupamiento. Este concepto fue revisado eaptudo anterior cuando se
hablaba de los procesos de codificacion que tidngar en la MT. En la MT, la
informacion entrante es reconocida y organizaddase a los esquemas cognitivos
alojados en la MLP. La informacién procedente desientidos (en este caso el visual),
MAas que procesarse bit a bit, tiende a organizasgguparse en patrones o paquetes de
informacion que permiten procesar distintas unidamlemismo tiempo. El tamafio de
estos paquetes o unidades es variable y dependésdietie conocimientos previos que
posea el lector. Diversos trabajos relacionadosetoestudio del movimiento de los
0jos ponen de manifiesto esta agrupaciéon de lanrdoién entrante.

2.2.3.b Chunking

Cuando tiene lugar la lectura, siempre hay un lagsie la recepcion del
estimulo y la respuesta originada por éste. Estdade manifiesto al observar como la
interpretacion musical no cesa en el mismo momentgue se anula el estimulo visual,
sino que se prolonga un poco después de que ésipaitezca (Sloboda, 2005). Como
vemos, existe un desfase entre la fijacién visadres un determinado punto de la
partitura y la interpretacion de ese fragmento.sfe dendmeno se le denomina lapso

oculo-manual @ye-hand spa(EHS).

“Este lapso se puede medir de dos formas: a tdeiésempo transcurrido desde la fijacion del

0jo en una parte especifica de la partitura, hlastgecucién de esa parte; o bien a través del
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ndmero de notas que hay de diferencia entre ebpue esta siendo ejecutado por las manos en
un determinado momento y el punto donde la vidtafgada en ese mismo instante. Durante ese
lapso de tiempo deben estar ocurriendo muchas ;cebasaterial impreso debe estar siendo
reconocido, descifrado y procesado. Las distintkwinaciones puede que se almacenen en un
buffef interno. Alli, las informaciones adquiridas pueple se reensamblen adquiriendo formas
mas globales que posteriormente obtendran unaevéalitla a través del sistema motor. Todos
esos procesos se solaparian en el tiempo siemprelastimulo visual no cesara. Asi, el lapso
que va desde la fijacion visual hasta la ejecudérla mano es una medida del tiempo total
empleado en procesar y almacenar la informaciéesatie que ésta tenga una via de salida
sonora” (Furneaux y Land, 1999: 2435).

El estudio de este fendmeno puede ayudar a conmgrreda qué forma se
procesa la informacion durante la lectura y, admmi manera mas eficaz, cuando se

comparan las caracteristicas del EHS en los bueotmses y en los no tan habiles.

En una serie de estudios (Sloboda, 1974; 1977hcen&0 que el EHS variaba
en funcién del nivel de los sujetos y en funciénaleaturaleza del material de lectura.
Al parecer, existia una correlacion entre la cawtide errores cometidos durante la
lectura a vista y el nimero de notas de difereaniae la posicién del ojo y la de la
mano. Los lectores expertos, que no solian cometiehos errores, tenian un EHS de
entre 6 a 7 notas, mientras que los lectores mésoores tenian un EHS entre 3y 4
notas. Los buenos lectores eran capaces de captaayor nimero de notas por delante

de la posicién de la ejecucién de las manos.

En otro estudio relacionado (Furneaux y Land, 1998)media el EHS en la
lectura de pianistas de distintos niveles de Iadili Los resultados del estudio
corroboraron aquellos encontrados por Slobodapsemjlie se observaba una relacién
directa entre el aumento del nUmero de notas capi@dolpe de vista y el mayor nivel
de habilidad. A pesar de ello, el tiempo transdordurante el EHS era practicamente
idéntico en los diferentes niveles de habilidadh&tho de que el nimero de notas
captadas a golpe de vista fuera mayor para los osudéectores no significaba
necesariamente que éstos hubiesen desarrolladaifter lson mayor capacidad de

memoria. Puede que estos lectores fueran capage®desar las notas bajo unidades

6 . . . s P . L
Se hace una analogia con el funcionamiento infacm&En este caso, el buffer —un término inform@ties una ubicacion, dentro
de la memoria, reservada para el almacenamienfmorafde informacion, mientras que esté esperagidprscesada.
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mas simples de informacién, dejando mas espacdie &b el buffer de memoria. La
habilidad lectora se relacionaria mas con la pmaede estructuras capaces de
“comprimir” la informacion de una manera mas efexijue con una mayor capacidad
de almacenamiento. El hecho de que el tiempo twando en el lapso 6culo-manual

fuera igual para los dos niveles corrobora estdaeo

Estos hallazgos son coherentes con el modelo dé({\836) de lectura musical
en el que se recalca la capacidad limitada de laaM& hora de procesar un limitado
namero de items de informacién (7 mas/menos 2,nsfjller, 1956). Como se ha
observado, los lectores expertos son capaces dericoimla informacion dejando
espacio libre en la MT para procesar los movimigntmtores correspondientes, asi
como para fijar la vista por delante del lugarmterpretacion. Todo esto permite que la
lectura sea fluida y no haya huecos o silencioartarla ejecucion musical. En el caso
de los lectores inexpertos, todos o gran part@sielementos de la partitura han de ser
procesados conscientemente en la MT. Esto produedagMT se colapse y no quede
espacio suficiente para: procesar los movimiento®ras correspondientes o para fijar
la vista mas alla. Por tanto, cuando el materiadioal no es familiar se hace dificil que
las notas se codifiguen de manera agrupada o ¢aateada, por lo que el proceso se

vuelve mas lento y la lectura musical se vuelvétiea y poco fluida.

Al parecer, la clave de la optimizacién de los reges cognitivos la podemos
encontrar en esas representaciones mentales etesisicognitivas presentes en los
buenos lectores y alojadas en la MLP. Estas repesenes jugarian un papel
determinante durante los procesoxhdenkingo agrupacion de la informacion entrante
permitiendo aumentar la capacidad de la MT parpr@tesamiento consciente de la
informacion. Por tanto, cabe esperar que un corientm mas articulado sobre su
naturaleza nos permita avanzar hacia un conocimieas profundo de las habilidades

musicales.

2.2.3.c Canales de procesamiento

Otros estudios se centran en la localizacion yélisis de la actividad cerebral

para estos primeros estadios de percepcion; ensdipone de manifiesto el alto grado
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de especializacion cerebral que requieren actiesladan simples como el

reconocimiento de las notas en el pentagrama.

En un estudio llevado a cabo por Schén y otros R08e comparaba la
actividad cerebral de los musicos durante la lactie los codigos musical, verbal y
numérico. Los resultados mostraron que, durantéedtura musical, la actividad
cerebral de ciertas zonas era mayor respecto aidatepia lugar cuando se leian
nameros o palabras. Una explicacion para esto daigmmos encontrar en el hecho de
que las notas son codificadas en funcién de suciposidentro de un contexto
significativo (el pentagrama) y en funcidén a laacgbn que se establece entre unas y
otras (decodificacion semantica). El procesamiet¢o un sistema notacional tan
complejo requiere mayores recursos del sistemaitoagipara realizar los procesos y
subprocesos implicados en la lectura musical qoe, giemplo, los que pudieran

necesitar palabras o niumeros.

El grado de especializacion cerebral que pareagergda simple identificacion
de los signos musicales se pone de manifiesto estidio de Cappeletti y otros (2000).
En él se estudia el caso de una musico que, tradasdn cerebral, mantenia sus
capacidades musicales intactas; tocaba correctamestdordaba canciones, aprendia
con facilidad nuevas, pero era incapaz de recorasearotas en el pentagrama. A pesar
de que no tenia dificultad en leer numeros, letraisnbolos, no podia nombrar, tocar o
cantar las notas musicales. Todo esto pareciaaindice el déficit en la lectura musical
no formaba parte de una incapacidad musical masrgerLos autores citan estudios
anteriores en los que el déficit en la lectura ralsienia acompafiado por la pérdida
lectora de otro tipo de simbolos como letras o mameEsto sugeria que los dafios
cerebrales habian afectado el correcto funcionamigs un sistema general de lectura.
En otros, las carencias en la lectura musical senpafiaban de pérdidas en otras
destrezas musicales como el canto, la interpretangirumental, la memoria melddica,
etc. Estos resultados parecian sugerir que se paddacido un dafio en una parte del
cerebro que seria responsable de todas esas destnemicales. EI hecho de que la
paciente fuera capaz de tocar, cantar y crear fasloihdicaba que mantenia sus
representaciones mentales musicales intactas,oasd el control para traducirlas en

movimiento motor. El problema especifico que mdstreera la incapacidad de
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identificar las notas como simbolos musicales mef@cios con esas estructuras

mentales musicales.

Basandose en los resultados del estudio, se sugindodelo de lectura musical
donde la primera fase del proceso consistiria eleanocimiento de las notas como
elementos musicales. Una vez que se identificatanocen esos simbolos se procesan
como elementos especificamente musicales. Es @tgrjmer paso en el proceso de
lectura musical se produce cuando los simbolostes@e identifican como simbolos
musicales, siendo éste el primer paso que deteriamimh tipo y la esencia de los
procesos generados durante el resto de la lectura.

La naturaleza compleja del propio cédigo musicadgude manifiesto cuando
se analizan los distintos tipos de informacién poda: altura, duracion, intensidad. El
interrogante que surge es si estos parametrosesoibigos de manera unitaria o si, por
el contrario, son procesados de forma independidtdeliteratura, en cuanto a la
percepcion auditiva musical, ofrece dos posturésestas estructuras temporales y de
altura. Algunos autores afirman que la altura de $onidos y su duracion son
procesadas de manera conjunta en el sistema emgnitas interacciones entre los
procesos de altura y los temporales han sido deadast muchas veces (Boltz, 1986;
1998a; 1998b; Deutsch, 1980; Jones y otros, 198&nMe y otros, 2000). En contraste,
la segunda postura mantiene que los mecanismoonaes subyacentes en el
procesamiento de la altura y la duracion podranrslependientes. Distintos estudio
qgue tratan sobre casos clinicos en los que seidabal una pérdida selectiva de una
dimensién u otra, en funcion del area del cerelbrtada, parecen demostrar estas tales
afirmaciones (Fries y Swihart, 1990; Malov, 1986rd®z, 1990; Peretz, 1996; Peretz y
Kolinsky, 1993).

Las neuronas estan altamente especializadas espaesta hacia las cualidades
particulares de los estimulos. Las neuronas derea determinada del cerebro se
encargan de procesar diferentes cualidades dals@@olwell, 2006). Esta afirmacién
se podria aplicar a la lectura musical. Por suep&tyder (2001) expone que durante

los primeros estadios de la percepcion auditive,claalidades individuales acusticas
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son extraidas de los datos continuos de la meneco#&ca a través de una serie de

grupos de neuronas especializados.

En un estudio de Schon y Mireille (2002) se tratdbanvestigar la manera en
gue se procesaban la altura y la duracion en losepos estadios de la percepcion
lectora. La representacion grafica de ambos elesese lleva a cabo de diferente
forma. La altura (fig.2.2) se representa a trav@slas dimensiones: ordinal (las notas
mas agudas se colocan mas altas en el pentagranmdgredlica (las distancias

verticales entre notas reflejan la diferencia deralentre ellas).

Figura 2.2. Representacion grafica de la altura en notacidsicalioccidental

o)
P A
—@B—c [
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La duracion (fig. 2.3) se representa graficamentaa&s de una dimension intervalica

(la distancia horizontal entre notas es propordiaria duracion de éstas).

Figura 2.3. Representacion gréfica de la duracion en notauidsical occidental

)

Al menos de manera escrita, la informacion de faraly de la duracion es
codificada de una forma diferente y mediante dissimatributos. El propoésito de la
investigaciéon era comprobar si estos dos composeatan procesados de manera
conjunta o separadamente. El estudio se realiz@vag de tareas de identificacién de
ambas dimensiones en su forma escrita. En diclieastae analizaria el tiempo de
respuesta y la actividad cerebral. Los datos otdbsnmostraron que una dimension no
influia sobre la otra, por lo que, al parecer, anls@ procesaban de manera

independiente. Asi mismo, esos mismos datos revelgue la altura se identificaba
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mas rapidamente que la duracién y que su codifibageneraba una mayor actividad
cerebral. La mayor rapidez en el reconocimientdadaltura podria justificarse por la
habilidad desarrollada en los musicos para anticipas facilmente este tipo de
variaciones; lo usual en la practica musical eslgsi@otas cambien con mas frecuencia
gue los ritmos. El aumento de actividad cerebraé@a indicar que la codificacion de
la altura implicaba un nivel mas alto de procesatnieEn sintesis, al menos en los
primeros estadios de la percepcion lectora, lososigque representan la altura y la
duracién son procesados de manera independieqterieado los de la altura un mayor

nivel de procesamiento.

En relacion a la ejecucion musical, se han reahizestudios sobre lesiones
cerebrales donde se ha comprobado que pueden m@et@ntactas las habilidades para
cantar afinado los distintos intervalos que compooga melodia, mientras no ser
capaces de interpretar correctamente las relaciteraporales (Alcock, 2000). La
pérdida de la melodia, tanto en la interpretac@maen la percepcion, esta asociada a
lesiones producidas en el hemisferio derecho, masmue la pérdida del ritmo lo esta a
lesiones en el hemisferio izquierdo. Estos resaHagbarecen indicar que los
subsistemas de procesamiento melddico y ritmicadgruefuncionar relativamente
independientes uno del otro en el procesamientacalug esto se debe dar tanto en la

percepcion como en la produccion.

Estos resultados parecen tener cierta relaciéretamdelo de lectura musical
propuesto en el estudio de Schdn y otros (2002¢| gie se sugeria la posibilidad de
que coexistieran y se dieran de manera simultaifieeestes modos de codificacion
(fig. 2.4). Tales argumentos se corroboran al efasdas distintas vias de salida que
puede llegar a tener esa lectura: interpretacisinimental, canto, interpretacion verbal
del nombre de las notas, escritura verbal de ltssr(do, mi) y escritura musical de las
notas visualizadas. Segun estas evidencias, podpostslar que la lectura musical
puede consistir en una decodificacién semahtiema transcodificacién directa

asemanticho en una mezcla de ambas.

7 g . P . . . . 2 2 . . . . -z
La decodificacion semantica se refiere al procesatoide la informacion a través de signos o sinsbd@e decir, la informacion
se capta mediante la lectura de un codigo deteduina

8 ) L - . .
Este concepto se refiere a la transformacion meetalddigo escrito en sonido.
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Figura 2.4. Modelo de Lectura MusicdlSchon y otros (2002).
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Todos estos hallazgos podrian estar relacionados la idea de canales
especializados de procesamiento musical dentra ddTl. Segun el modelo de MT
propuesto por Baddeley (2003) se podian distindpsr componentes diferentes para el
tratamiento de la informacién visual y auditivar Bo parte, Carrollphelan y Hampson
(1996), en su modelo de percepcion musical auditiv@renciaban dos sistemas o
canales de analisis independientes para la infaémaiditiva relacionada con el tono
y el ritmo.

Teniendo en cuenta los estudios hasta aqui tratadgqsuede colegir que en los
primeros estadios de la percepcion musical, yavise@al o auditiva, la informacion se
trata de una manera modular, existiendo componentescanismos especializados en

la MT para procesar distintos tipos de informacion.

° Figura tomada de Schon y otros (2002).
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2.2.4 Naturaleza y caracteristicas de las represautiones mentales musicales

La cognicion puede verse como el resultado de poscde etiquetado en los que
las representaciones mentales son activadas poeskdsiulos externos. El término
representaciones mentalesibre un amplio margen de significados y de smosi
modelos mentales, imagenes, esquemas cognitivescanexiones neuronales, etc.
(Colwell, 2006).

Las estructuras cognitivas juegan un papel detemtén en la percepcion
musical y, por ende, en la lectura musical. Al parg estas estructuras estan
relacionadas con la edad (desarrollo cognitivopry el nivel de formacion. Debido a
que no todos los individuos tienen capacidad pasead a cabo una lectura musical
fluida, no es raro que los estudios se centrematizar la forma en la que los muasicos
expertos codifican la informacién proveniente dedatitura. De esta manera, se puede
obtener informacién sobre la naturaleza y las taristicas de las estructuras que,

supuestamente, facilitan y permiten una optima cengidon del cdédigo musical.

El estudio de los procesos que tienen lugar durantectura musical en los
musicos expertos puede servir para arrojar luzesebte tipo de estructuras mentales

musicales.

En un experimento, Sloboda (1976a) trat6 de obsdas diferencias en la
percepcion visual entre muasicos y sujetos sin mirganocimiento. Para ello, tuvo que
adaptar las tareas y los estimulos administraddssasujetos que carecian de
preparacion musical. Los resultados de este estgpdicecen sugerir que, en
comparacion con los sujetos no musicos, los madiengan una mayor rapidez en
percibir la totalidad del estimulo musical escrifd.estudio también sugiere que los

musicos puedan codificar de una forma especial €stuolos.

En los experimentos mencionados en el apartadei@n{E&urneaux y Land,
1999; Sloboda, 1974; 1977), la capacidad para cgpi@os de notas a golpe de vista
era uno de los factores presentes en los buentosdscEn el apartado anterior se vio

que existian distintos niveles de codificacion:oreximiento de la altura, de la
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duracién, nombre de las notas, etc...). Por todq s#opodria pensar que los buenos
lectores utilizan diferentes representaciones nemntgpara mdaltiples tipos de
codificacion durante la lectura a vista. Los conventos sobre la estructura y teoria
musicales deben facilitar los procesos de lecteranppiendo a los musicos tener una
idea acertada sobre como suenan los pasajes mfadz® También es posible que la
informacion visual proveniente de la partitura sg@cesada y convertida en

representaciones mentales sonoras.

En un estudio llevado a cabo por Waters y otro9&18e traté de analizar qué
tipos de destrezas mediaban en el desarrollo dectara a vista Los resultados del
estudio mostraron que la lectura a vista se ratacmon tres factores: a) la facilidad
para utilizar representaciones sonoras; b) la cdaadcpara hacer uso del contexto

musical-tonal; y c) las destrezas en el reconocitnide patroné

Ademas de las cuestiones relativas al significado las representaciones
mentales, surgen otras en torno a su naturalezadeDen punto de vista, las
representaciones mentales son el resultado desm®dermales y de la experiencia
acumulada, y se relacionan con aspectos abstr&atosste caso, las representaciones
mentales no guardarian semejanza estructural cobjetb o idea representad2esde
otro punto de vista, las representaciones mensalesmagenes que se almacenan en la
memoria y que pueden recuperarse en un momentorgedelo. Estas ultimas si tienen

un parecido formal con lo que representan (Coh26I06).

En la lectura musical parece que coexisten difegetipos de representaciones o
estructuras cognitivas. Es posible que las reptas@mes mentales que se generan a
partir de esta lectura se basen en complejos mtroisuales, en un conocimiento
explicito de la estructura musical o en ciertadaegue gobiernan la percepcion
auditiva (Schoén y Besson, 2005). Todos estos elemmenomo hemos observado por
los estudios anteriores, no se excluyen entre isiclaso es posible que lleguen a
interactuar. Una interesante posibilidad seria gles masicos generaran
representaciones sonoras musicales inducidas pmydejo escritoimagenes sonoras

musicales

10 o . . . . . ) .
El término patron hace referencia a secciones rlesigjue suelen repetirse dentro de un contexttaalus
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2.2.4.a Las imagenes sonoras musicales

Segun las teorias psicoldgicas (véase por ejerRplivjo, 1986). Las imagenes
mentales podrian permitir imaginar o evocar ciembgetos, situaciones o escenas
cuando no estan presentes. Las imagenes sonogasddgan percibir como un oido
interno que se experimenta sin que exista un ektiauditivo externo. Un tipo especial

de estas imagenes podrian ser las imagenes songsasles.

Diversos estudios han puesto de manifiesto queaplpasente, las imagenes
sonoras musicales se experimentan de una manerganegida a como se percibe la
musica (Brodsky y otros, 2003). Muchos estudios ¢@mnparado la actividad cerebral
cuando se generan imagenes sonoras con la que ltigae durante la percepcion
auditiva. La hipétesis que fundamenta tales essu@é® que, posiblemente, ambos
procesos activen mecanismos neuronales parecidegunSColwell (2006), los
resultados muestran que las imagenes sonoras gréageion auditiva activan areas

comunes del cerebro.

Se ha teorizado con la idea de que las imagenesasomusicales se pueden dar
de una manera libre en el cerebro, pero tambiédguuser evocadas por la notacion
musical. Gordon denomina este fendmemdational audiation(Gordon, 1993). Hay
autores como Sloboda (2005) que ofrecen argumepntg®nen en entredicho la
existencia de esas imagenes. En uno de sus est8thbsda (1976a) trataba de indagar
la naturaleza musical de las representaciones hasnttlizadas en la lectura mediante
un paradigma basado en las interferencias. Paca sell emplearon interferencias
musicales de forma que, si los musicos utilizabaa godificacion musical para
almacenar la informacion procedente de la partitswainterpretacion seria trastornada
por esas interferencias simultaneas al estimulgakis Se comprobé que cuando los
sujetos memorizaban un pequefio fragmento escrigmtras oian una musica o una
conversacion, las interferencias no afectaban apdaterior interpretacion. El
experimento se replico varias veces con el misrsaltado. Los resultados parecian
sugerir que las representaciones mentales musigalesradas por los musicos no
tenian una naturaleza sonora, ya que, si hubidmasi, las interferencias producidas

habrian impedido la interpretacion del codigo.
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En estudios posteriores (Halpern y Bower, 1978;213® tratd de replicar el
experimento de Sloboda, pero variando la secualeiastimulos y de tareas. En un
primer momento se realizaba una lectura silenailesk partitura, después la audicion
de un fragmento musical y por ultimo los sujetoside que interpretar lo que
recordaban de la primera lectura. Los resultadostnamon que los sujetos eran
incapaces de interpretar o que leyeron, es degipodian recordar el contenido de la
partitura después de escuchar la interferenciacaudgasandonos en los resultados de
estos estudios, no se puede afirmar o negar de watdgodrico la existencia de esas
imagenes sonoras musicales inducidas por el cddiggical escrito. A pesar de ello,
existen estudios mas recientes que tratan de e@xgkoposible semejanza entre cierto

tipo de representaciones mentales y la naturatera s.

Wollner y otros (2003) investigaron la importand@ oido interno durante la
lectura a vista. El estudio se realizO con una tnaede cantantes graduados y
posgraduados. Se tratd de comparar la lecturata bego distintas situaciones de
interferencia. El primer tipo de tratamiento cotiaign la lectura silenciosa del codigo
mientras se oia musica de fondo; en el segundonipdabia interferencias durante la
lectura, tras la cual (interferida o no) se lesipeglie interpretaran el texto musical
también bajo dos condiciones: con musica de fosddurante la lectura silenciosa no
habia habido interferencias, y sin ningun tipo desioa, si durante la lectura silenciosa

habia habido interferencias.

Los resultados mostraron que las interferenciasicales durante la lectura
silenciosa no repercutian sobre los errores egctara y la fluidez en el canto. A pesar
de esto, se observé que la calidad de la intepéetalisminuia cuando se cantaba con
interferencias. Después del experimento, se prégaribs sujetos sobre la estrategia
que habian utilizado para la lectura y si habiamdte dificultades para imaginar o
escuchar internamente la partitura. La mayoriaodecantantes (75%) afirmaba poder
imaginar las melodias antes de cantarlas y masadmitad (65%) indicaron que

encontraron mas dificil oir internamente la paréitonientras habia interferencias.
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Cuando se les pregunt6 sobre las estrategias tjaa atilizar durante la lectura
silenciosa, la mayoria respondié que trataba deeardrarse en los intervalos. Los
resultados obtenidos en el estudio cualitativo gntitativo entraron en contradiccion.
Por lo que cabria plantearse que, o bien existifaitos en el disefio del experimento, o
bien la lectura es una destreza que, debido a &ttiga habitual, esta fuertemente
arraigada y es dificil que pueda ser afectada pgtradciones o interferencias. A pesar
de estas contradicciones, el oido interno, comiege de manifiesto en los datos de la
entrevista, es un componente importante en laireca vista. Sin embargo, sus
componentes especificos y los procesos que gerbrridn ser investigados con mas
detalle.

Un estudio de Brodsky y otros (2003) de encontraparadigma experimental
gue permitiese evaluar leotational audiationa la que Gordon hace referencia en su
teorid’. En este caso, los autores utilizaron interfeemnaicusticas y visuales. Se
utilizaron técnicas y recursos de composicion aaones) de manera que una melodia
popularmente conocida, como por ejemplo “La donmaoéile”, quedara visualmente
irreconocible en su version escrita. De esta forelareconocimiento del tema
dependeria exclusivamente de la capacidad paraagenm&genes sonoras- musicales y
no de la habilidad para identificar la cancionaaés de su perfil melddico, pues en este
caso, dicho perfil habia quedado totalmente irrecifre. Para investigar la naturaleza
de esas imagenes en aquellos sujetos capaces dertgn (aquellos que pudieron
reconocer la melodia enmascarada visualmente) Bearap durante la lectura
silenciosa interferencias musicales (musica dedprfdnatorias (canturreo simultaneo
interpretado por los propios sujetos) y ritmicaar¢psiones con los dedos simultaneas

realizadas por los propios sujetos).

Los resultados mostraron que, si los sujetos caathan algo distinto a la vez
que leian silenciosamente, el proceso de lecturasia significativamente mas lento.
Esto no ocurria cuando las interferencias proved&nexterior (acusticas) o cuando
simplemente eran ritmicas. Todo ello parecia indic& algunos musicos eran capaces
de generar imagenes sonoras a partir de la legéli@digo y que en dicha actividad se

hallaban implicados procesos fonatorios. Estosabgtls chocaban con las afirmaciones

1 Véase Gordon (1975, 1993).
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realizadas por Sloboda (2005), que ponian en edh@dh presencia de esas imagenes
sonoras musicales basandose en la inexistencistterentos apropiados de medida y
en el escaso niumero de musicos capaces de oinamtente el codigo. Respecto al
primero de los factores aludidos, el estudio pargge encontr0 una herramienta
efectiva con la que probar la presencia de esta@gdnmes a través de melodias
“enmascaradas”. Respecto al segundo, se encorarélgir% de los participantes eran
capaces de oir internamente el cddigo, lo que {@ademostrar que la proporcion de

sujetos con esa capacidad no era tan baja comupeaia.

En otros estudios, se trata de probar la existeteisnagenes sonoras musicales
a través de la expectacion generada por la ledekacodigo: si la muasica escrita
produce una expectativa sobre lo que va a sontness, esto repercutird sobre la

percepcion auditiva de dicha musica.

En un estudio de Schoén y Besson (2005), se estudiabxpectacion auditiva
generada por el cdédigo musical escrito a travéamigisis de potenciales evocados, del
tiempo de respuesta y de la tasa de errores darkmss propuestas. Para comprobar la
tesis de que los musicos podrian tener una imageora evocada por la partitura, se
partié del supuesto de que si la musica escritdymia una expectativa sobre lo que iba
a sonar, esto repercutiria sobre la percepciortiaadie dicha muasica. El tratamiento
consistid en la exposicion simultdnea de los edtisnuvisual y auditivo
correspondientes a distintos fragmentos melddi€os.las tareas administradas no
siempre lo que sonaba coincidia con lo que estabdt@ Cuando la version visual
diferia de la auditiva lo hacia en la dltima ndta. naturaleza de los finales de los
fragmentos variaba siendo en unos casos “congrueritecongruente” con el contexto
melddico. Estas dos tipologias se daban tanto garkon escrita como en la auditiva
(fig. 2.5).
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Figura 2.5. Condiciones de tratamiento en el estudio de SgHgessort.
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Nota: stable= final establepnstables final no establematche la version escrita coincide con lo escuchado;
plausiblemismatck no hay coincidencia y lo que se escucha suenhlest

implausible mismatehno hay coincidencia y lo que suena suena inestabl

El principal interés del estudio era revelar situgsicos podian esperar que una
secuencia melddica terminara de manera establestalsie basandose exclusivamente
en la visualizacién del codigo musical. El conjudi® los resultados sugirié que los
musicos eran capaces de anticipar finales estbbfndose en la informacién visual,

asi como hacer lo mismo con los finales inestabl@sgue en menor medida.

12 Figura tomada de Schon y Besson (2005).
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Los autores sugieren la existencia de una fuet&accion entre los codigos
visuales y los auditivos. En los visuales, lasespntaciones mentales que se generaban
a partir del estimulo influian en la manera de @sac la audicién y lo hacian en menos
de 100 mseg, lo que indica que la expectacion gdagpor el estimulo visual de una

partitura juega un papel importante en la percepeiasical.

2.2.4.b Las imagenes kinestésicas

Mientras que la principal funcion de la notacion léeguaje es transportar un
significado seméantico, la notacion musical porteorimacion para la interpretacion
musical. Es por ello que la lectura musical pargeptar un papel mediador entre la
percepcion (codificacion de los simbolos musicaje$d accion (produccion de una
respuesta musical). Una pregunta que surge cuandvsstiga la forma en que los
simbolos musicales son decodificados en una respoassical es si los procesos que

median en esa decodificacion se producen de unarmaatomatica.

Stewart (2003) investig6 la transformacion de lomb®los musicales de una
partitura en una determinada respuesta musicaésgudio trat6 de demostrar que los
musicos eran capaces de traducir, de manera autamias simbolos de una partitura
en movimientos motores coherentes relacionadoslaanterpretacion sonora de la
partitura. En el experimento se sometia a los @asljghudsicos y no musicos) a tocar al
piano un fragmento musical compuesto por diferentdas. A cada nota se le habia
asignado un numero relacionado con el dedo comelégrate que debian utilizar para
tocarlas. Se daban dos condiciones: incongruemeeleque las notas y los dedos
asignados no eran logicos bajo la técnica instrteiiey congruente (en el que notas y

dedos si eran l6gicos).

Los resultados mostraron que la condicidon incongrueproducia efectos
sistematicos en el tiempo de reaccion en los msisgiendo mayor para esta condicion
qgue para la condiciébn congruente. Los sujetos nsignsi mostraron un tiempo de

reaccion similar para ambas condiciones. Estosltaglms parecen indicar que los
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musicos codifican la informacién visual de la gari como mapaso planes motores

especificos que son coherentes con el contextacalusi

Hay estudios que exploran las areas cerebralescadplk en la lectura musical.
Estos tipos de estudios pueden arrojar luz sobtp@lde representaciones mentales
generadas a partir de la lectura del codigo.

En un estudio mediante analisis de imagen cerdB®igent y otros, 1992)
estudiaron las areas que se activaban durantectarde interpretacion y escucha
musicales. Se tratd de contrastar los diferenteemes de activacion cerebral para cada
una de esas actividades. Los resultados mostrarereljcortex superior parietal se
activaba tanto durante la ejecucion instrument@aha cuando se leia la partitura a la
vez que se escuchaba de forma pasiva su interigre&t una grabacion. Esto hizo que
los autores sugiriesen que esta area del cerebdialpae en las transformaciones
sensomotoras en las que la informacién visual @siacciones motoras y la posicion

de los dedos.

Como vemos, durante la lectura musical se actiegnesentaciones mentales
relacionadas con movimientos motores especificndgéenes kinéstesicas) que generan
una respuesta sonora. Esto parece estar en coleoamcla idea de que la lectura
musical es una tarea en la que la informacion gargor el cédigo musical escrito es

traducida en informacién kinestésica (Fine, BerBogner, 2006).

2.2.4.c La presencia de multiples representacioneentales musicales

Cuando se lee una partitura y esa lectura se ajecutin instrumento o con la
voz, los musicos experimentan distintos feedbaokaales: auditivos, kinestésicos y

visuales. Estudiando hasta qué punto la ejecuciasical puede depender de esas

13 - o - - .
El mapa cognitivo es un constructo que abarcai&istbs procesos que posibilitan que las perspnadan adquirir, codificar,
almacenar, recordar y manipular la informacion saor entorno.
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informaciones, se puede llegar a comprender laradaza y las conexiones de las

imagenes mentales musicales durante la ejecucitmleetura musical.

En un estudio Banton (1995) analiz6 la importandé feedback auditivo
durante la lectura musical. Para ello, utilizé i&nfstas que debian tocar partituras bajo
dos condiciones: pudiendo oir lo que tocaban ypsider oir lo que tocaban. Los
resultados mostraron que la ausencia del feedhatikve no producia un incremento

de errores durante la ejecucion.

En un estudio similar, pero utilizando cantanteslliiéd, Halfpenny, Ho vy
Kurosawa (2003) encontraron que durante la lecama y sin feedback auditivo

tampoco se producian diferencias significativaslamimero de errores.

En un estudio de Highben y Palmer (2004) se ingés§i la ausencia de
feedback auditivo y motor durante la practica a@fidat a la memorizacion de una
muasica no conocida. En la condicion sélo auditive, pianistas leian la partitura
mientras escuchaban la reproduccion sonora dectdee<$n la condicién sélo motora,
los pianistas tocaban la partitura en un tecladormusonaba. En la ultima condicién,
no habia feedback auditivo ni motor. Los resultadogstraron que, entre las
condiciones auditiva y motora, no hubo difereneila®l nUmero de notas que se podian
recordar. Ambas condiciones mostraron mejoresteefag que la dltima (no respuesta
auditiva ni motora). Los autores sugirieron que pagnistas con altas habilidades
auditivas eran capaces de crear imagenes musmatbtivas durante la practica que

guiaban su ejecucion musical en el instrumento.

En una investigacién similar, Woéllner y WillamorO(®) trataban de explorar la
presencia de imagenes mentales durante la ejecdeidima obra musical. Para ello se
sometia a un grupo de pianistas a diferentes conéis de feedback sensorial durante
la interpretacion musical. En las diferentes caodies se anularon los feedback
auditivo, visual y kinestésico. La tarea consigiointerpretar una pieza (que habian
memorizado previamente) bajo cuatro tipo de coodes: 1) normal (pudiendo

escuchar la respuestas auditiva, visual y motdp)sin feedback auditivo; 3) sin

56



Literatura de investigacion e hipétesis Lectura musical

feedback visual y 4) sin feedback visual y auditifara estudiar los efectos de la
privacion de feedback sobre la consistencia enté&pretacion de cada uno de ellos, se
examinaron los perfiles de tempo e intensidad. Deral estudio también se recogio
informacion sobre la estrategia especifica queasolitilizar para memorizar la
interpretacion, teniendo que sefalar entre ésjasnesnoria auditiva (oir la musica
dentro de la cabeza); b) memoria visual (visuakzala cabeza las manos o las notas de
la partitura); ¢) memoria kinestésica/motora (sels movimientos de las manos y
dedos); d) memoria conceptual (conocimiento sabmstructura armoénica, la forma, el

estilo etc...).

Los resultados sobre la consistencia del perfilresipo del tempo y la
intensidad mostraron que los pianistas tenian deigvies similares en ambas medidas
en las condiciones 1, 2 y 3. Esto parecia sugesr Qs pianistas habian generado
representaciones mentales musicales que se activdbeante la ejecucién con
independencia de las diferentes respuestas sdesagidas que estaban sometidos. Se
encontraron inconsistencias en la condicion 4 queadian ser explicadas en relacion a
la capacidad o incapacidad de los musicos par&zaeakpeticiones consistentes en
tempo e intensidad expresivas, ya que en las argsrcondiciones no habia ocurrido
asi. Aunque los movimientos motores de la condiédimplicaba un cierto tipo de
feedback kinestésico, se habia anulado cualgyer de respuesta consecuencia del
movimiento (ni visual ni sonora). Por esta raz@m,psede decir que la ausencia de
feedback en la condicion s6lo motora tuvo un efélatecto sobre la consistencia en la
interpretacion. Sobre las estrategias utilizadasarda la memorizaciéon de la
interpretacion, la mayoria de ellos respondio quepleaban una combinacion

heterogénea de diferentes modalidades de memaerana practicaban.

Los resultados de estos estudios parecen indicarlop musicos expertos
generan o desarrollan imagenes mentales de distiataraleza (visual, auditiva,
kinestésica) relacionadas con el material musicpleyéstas se activan simultaneamente

durante la lectura musical.
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2.2.4.d Relacién entre imagenes musicales e imagehkeestésicas

Como hemos visto, la lectura musical como la lectiarbal, implica diferentes
subtareas y operaciones cognitivas: procesos degpzon y memoria (reconocimiento
de patrones, expectacion); procesos de traduccamaihdesde la percepcion visual y
auditiva hasta las respuestas motoras; formacidemtesentaciones mentales auditivas

y kinestésicas.

La prediccion y la expectacion del transcurso dadaa constituyen importantes
ayudas para poder afinar el canto correctamentandtulas notas son mas faciles de
predecir, se cometen menos errores en la afinagiércuando no lo son. La formacién
de representaciones mentales auditivas interna qun ejemplo, oir lo que esta
escrito en la partitura parece ser importante etedtura instrumental y vocal. El
feedback auditivo (estudio cantado) es necesari gamparar la propia ejecucién con
la representacion auditiva. Para los cantantesestal importancia saber como debe
sonar la nota siguiente antes de que la ejecutanel®, una representacion interna
auditiva previa parece necesaria para poder realizaejecucion correcta (Fine, Berry
y Rosner, 2006).

En este sentido, las imagenes sonoras musicalecgmartener un papel
determinante en la planificacion y desarrollo derwmvimientos kinestésicos. Esta idea
esta bastante extendida en la comunidad educaloraje la utilizacion de modelos
auditivos es una actividad fundamental durantedatjca instrumental o vocal (Suzuki,
1973). Comparados con los novatos, los musicos riexpetados apenas cometen
errores durante el estudio y utilizan ese tiempartke forma mas eficiente, mostrando
habilidad para utilizar un modelo auditivo con ufnimo de practica interpretativa
(Rosenthal, 1984). Por el contrario, los musicosaseexperimentados necesitan mas
tiempo de préactica interpretativa a la par que wdeto auditivo. Algunos estudios
indican que en ese nivel, el modelo sonoro no estigb sin un feedback sobre la
correccion de la reproducciéon (Anderson, 1981; IEmavlac Craken, 1983). Al
parecer, los musicos mas inexpertos necesitaneesibdck para afianzar los procesos

de reproduccion motora.

58



Literatura de investigacion e hipétesis Lectura musical

Todo esto nos lleva a teorizar que los musicosreg@ueden llegar a generar
representaciones mentales musicales multimodalds ana Unica modalidad, pero
formando conexiones con otras representaciones ateenimusicales de distinta
naturaleza. Durante la lectura musical, la expési@ una determinada modalidad de
informacion podria activar este tipo de represeon®&s, bien de la misma naturaleza
que el estimulo o bien de otras con distinta mdeddli pero conectadas entre ellas
(Schon y otros, 2002).

2.2.4.e Conexion entre representaciones mentalesusicales

Hay estudios que tratan de explorar las distintesdis de codificacion de la
informacion procedentes de la partitura con eldéndemostrar que la exposicion a un
tipo de modalidad de la informacién (visual, awditio motora) puede activar
representaciones mentales de la misma o diferentialidad relacionadas con dicha
informacion (Brodsky y otros, 2008; Hasegawa y ®it&904; Meister y otros, 2004).

En un experimento llevado a cabo por Brodsky ycalsgas (2008) se tratd de
explorar la naturaleza de las imagenes musicalesagas por la lectura musical. Este
estudio era una continuacién del realizado en 0@ el estudio anterior, utilizando
distintos tipo de interferencias (fonatorias, audg y ritmicas), se comprobo que los
musicos expertos eran capaces de generar imagersgsates sonoras de la partitura y
que éstas parecian tener una naturaleza fonatmrdao(interno). En el estudio mas
reciente se realizaron tres experimentos utilizatelouevo interferencias de distinta
naturaleza. El principal objetivo era comprobarese canto interno evocado por la
partitura generaba procesos motores relacionadoslacarticulacion fonatoria y el
movimiento manual. Los resultados sugirieron queeldgs muasicos con habilidades
para imaginar el sonido de las partituras eranaegpde transformar, de una manera
automatica, el estimulo visual en una secuencigdeah auditiva percibida como una

imagen kinestésica-fonatoria (canto interno) y metoanual (ejecucion instrumental).

14 vease Brodsky y otros (2003).
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Los resultados del mencionado estudio sugieren @uelos musicos que
demuestran tener habilidades lectoras, la notacmusical es transformada
automaticamente en una secuencia auditiva musierdibpda como una imagen
fonatoria-kinestésica y motora-manual. De esta ose concluye que la activacion de
las representaciones mentales kinestésicas vogdsessconcurrentes representaciones
mentales motoras-manuales son componentes quenaqeTe requisito codependiente
de las estrategias cognitivas generadas a partla deterpretacion y/o juicio de la

partitura visual.

Otros estudios utilizan técnicas de imagen deti@idad cerebral para explorar
las distintas zonas del cerebro que se activanntiura ejecucion musical y la
generacion de imagenes mentales musicales. Cormsigue se trata de investigar si
existen paralelismos entre ambas actividades, demajue se pueda demostrar que
existe una conexion entre las diferentes represients mentales generadas a partir de

la lectura musical.

Meister y otros (2004) realizaron un experimento € que, mediante
diagnéstico de imagen, se localizaban las areabicdes implicadas en la ejecucién
musical y la lectura musical silenciosa. Para etibzaron varios estudiantes de piano.
Todos los sujetos debian someterse a dos condiciafistintas espaciadas
temporalmente: a) interpretar con una mano unaapiez Bartok y b) imaginar que
tocaban una pieza similar del mismo autor. Enteidés se pudo ver que durante ambas
condiciones experimentales (tocando e imaginanglactvaban areas relacionadas con

el procesamiento auditivo.

Los resultados mostraron que la mayoria de losdiesties podia oir
mentalmente los sonidos en ambas condiciones. Butanejecucion musical y las
tareas de imaginar esa ejecucion, se activaroomnegirelacionadas con las imagenes
motoras y las asociaciones viso-motoras, asi casariplicadas en la lectura musical.
Al parecer, todas esas areas funcionan juntas @ulam®vocacion de la ejecucién y en
la ejecucion fisica. La ejecucion musical a tradésla lectura musical requiere la
transformacion de la informacion visual en com@ajmovimientos, y esto incluye que

se generen imagenes visuales y motoras. Todo astggindicar que todas las areas
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cerebrales activadas debian estar relacionadasl gmacesamiento musical. La idea de
que las mismas areas estén implicadas en la tramsf@n viso-motora y en la
planificacibn motora, asi como el procesamiento icalis pone de manifiesto las
propiedades multimodales de las areas corticalpbdadas en las imagenes motoras y

musicales de los musicos.

Los hallazgos de estos estudios sugieren por tgo,la informacion visual
procedente de la partitura puede codificarse desrsig formas y en distintas

modalidades.

Este tipo de hallazgos son coherentes con los apostpor Halpern y Zatorre
(1999) que utilizando técnicas de andlisis de imaggrebral, encontraron que cuando
distintos sujetos recordaban de manera silenciasaianes conocidas, se activaba el
area motora suplementaria. Ello sugiere que exist estrecha relacion entre los
sistemas de memoria motor y auditivo. Hay investmaes anteriores que parecen
respaldar esa idea. Smith y otros (1995) distingereine oido interno y voz interna,
basandose en la evidencia de que el bucle fon@O(NET) esta dividido en dos
componentes: uno para almacenar la informaciontimady otro para repetirla. De
acuerdo con esto, la activacion del area motordeswgmtaria debe implicar una
estrategia de canto interno durante el procesonwmen auditiva, reflejando una

planificacibn motora asociada a ese canto duraake ghroceso.

Como vemos, durante la lectura musical o el peogénto musical se producen
procesos de codificacion por modalidad cruzada asnque los estimulos de una
determinada naturaleza son transformados en inflémade otra modalidad o

modalidades, pero esto no se da de una manera Bapwgn la poblacién de musicos.

Hasegawa y otros (2004) realizaron un experimentcaes de técnicas de
imagen la actividad cerebral en el que se tratabdedostrar que la informacion visual
relacionada con la presion de las teclas de unopodia ser transformada en
informacion auditiva e informacion motora. Para el hizo una seleccion de sujetos
que se agrupo6 en funcién a su experiencia piaaiggizipo de expertos (con mas de

nueve afos de estudio) y grupo novatos (menos eecranos de estudio). Las tareas
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consistian en identificar las piezas que se estamamdo (en un video) a partir de la
observacion del movimiento de los dedos en el piBncel procedimiento se alternaron
periodos de tarea y periodos de descanso, cadaleurGd segundos de duracion.
Durante los periodos de tarea los sujetos veiarmléodes tocando en el piano, unas
veces lo que se tocaba eran piezas conocidas ¥, siraplemente notas aleatorias.
Durante los periodos de descanso, los sujetos Megamismos dedos, pero sin
presionar las teclas, tan sélo moviéndose de aatiiago. Durante todo este tiempo se

analizo la diferente actividad cerebral de cadatsu;j

Los patrones de activacion cerebral entre el gdggianistas expertos y el de
no expertos fueron diferentes. Esto puso de matuofique los procesos generados a
partir de la informacion visual eran cualitativaneediferentes entre un grupo y otro. Se
observé que en el grupo de los expertos se activarea del cerebro relacionada con la
orientacion sensorial del movimiento y el contrel thovimiento de los musculos. El
visionado podria estar relacionado con el procesatmide secuencias de movimientos
de dedos complejas. En este grupo también se dbsgr@ activacion del area de
cerebro relacionada con el procesamiento audifilyparecer, en los sujetos expertos se
produce un emparejamiento entre los movimientoded®s y la secuencia de sonidos
correspondientes a las teclas presionadas. De éfldp se puede inferir que la
visualizacion de una secuencia de movimientos oagdbs en la presion de teclas en el

piano puede evocar representaciones mentalesvasdytimotoras en pianistas expertos.

Dicho estudio muestra un enlace de modalidad ceuz&lial-auditiva que ha
sido generada o consecuencia del aprendizaje. E£sujetos expertos, la activacion de
la zona del cértex (PY) encargada de procesar los sonidos debe estaioredda con
el emparejamiento de rapidos movimientos de dedosa ysecuencia musical

correspondiente.

La lectura de las notas y su interpretacion ennstrumento o con la voz
suponen una serie de habilidades motoras a lassquées suman procesos de
transformacion viso-auditiva-motora. Todas estdslidades y procesos se desarrollan

tras un aprendizaje y afos de practica. El an@esiss condiciones mas adecuadas para

15
Planum Temporal
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gue este aprendizaje tenga lugar puede ayudarimizngut los recursos disponibles y

conseguir un mayor aprovechamiento del alumno.
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2.3. Aprendizaje multisensorial

Como nos manejamos en el mundo que nos rodea,dkegdra dependido de la
manera en que se trata la informacion procedentesdestimulos recibidos a través de
nuestros sentidos. Durante aflos se ha investigadunahera en que el sistema de
percepcion coordina los estimulos externos para&mockar una descripcion unificada

de la realidad.

En general, estd comprobado que el cerebro huneadessrrolla en contextos y
entornos multisensoriales. Esto es algo claro qu#emos apreciar si observamos
como, en nuestra vida diaria, estamos expuestosulatud de estimulos: ruidos
externos, imagenes de personas, olores, etc... Rmr ed l6gico pensar que la
percepcion multisensorial parece ser mas la regéalg excepcion, a pesar de que
tradicionalmente la percepcion se haya visto coma funcion en la cual diferentes

modalidades sensoriales operaban como procesaandepa independientes.

Existen hallazgos que ponen de manifiesto que timalscion multisensorial
puede proporcionar un tipo de redundancia infonaatrucial en los primeros afios de
la vida de los bebés. Durante este periodo, la@itin de informacion no seria posible

si se basara solo en un tipo Unico de estimulo.

Hay estudios que resaltan la superioridad del tdiagento bisensorial. En un
estudio (Seitz y otros, 2006) se comparaba el tidregento audiovisual y el sélo visual
en relacion al aprendizaje perceptivo. Los dos @sufuvieron que reconstruir la
informacion a partir de sefiales visuales y en aligate sefiales auditivas. Comparado
con el grupo visual, el grupo audiovisual mostréjames puntuaciones tanto en la
primera sesion como durante las diez sesionesesitgs, asi como requirieron menos

sesiones para alcanzar el objetivo.

Estos resultados son complementarios con los deestudio (Von Kriegstein y
Giraud, 2006). El reconocimiento auditivo se trdédmejorar a partir de dos tipos de
adiestramiento: a) audio-visual y b) auditivo. heet consistia en reconocer diferentes

voces. En la modalidad las voces eran presentadas junto con la imagda dara
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hablando, en la modalidddsélo se mostraba la voz hablada. Los resultadasranon
qgue la modalidada superé lab. Lo que viene a sugerir que: 1) el aprendizaje
multisensorial es mas efectivo; 2) el procesamietolos estimulo bisensoriales
permito la posterior recuperacion de uno de lospmmantes sensoriales a partir de la
exposicion del complementario (la presencia delimegb auditivo evoco la

representacion visual guardada en la memoria).

Los efectos que puede conllevar la exposicion sarngorial o multimodal en la
funcionalidad y estructura cerebral han sido sdgsrpor distintas investigaciones. Un
estudio comprobd mediante pruebas de diagnésti@vés de imagenes cerebrales que
el reconocimiento de palabras que habian sidoicadds utilizando representaciones
mentales visuales y auditivas, activaba areas ieaslitde la corteza cerebral
relacionadas con la audicion, aunque el reconontmino requiriese que se recordase

la informacién auditiva (Nyberg, L. y otros, 2000).

En un estudio (Murray y otros, 2004) se realiz6 pnaeba que consistia en
recordar diferentes imagenes que habian sido amt@nte expuestas. Las imagenes
eran presentadas con sonido y sin sonido. Postexide habia que identificar todas las
imagenes, pero esta vez presentadas bajo un Umido wisual. Se comprobé que las
imagenes presentadas con sonido se recordaban quejdas que no lo llevaban. Las
imagenes cerebrales mostraron que cuando se cdatEmpas imagenes que habian
sido en un principio presentadas con sonido, sdugian cambios en el area derecha
occipital. Esto parece indicar que las percepciongssensoriales evocan
representaciones mentales multisensoriales asscadsstas. Los datos sustentan la
hipotesis de que la percepcion multisensorial dm®s auditivo-visuales esta asociada
con diferentes redes de la corteza cerebral quer&pidamente activadas por la
posterior repeticion de sélo el componente visehkdtimulo.

En un estudio similar donde los sujetos debianrdecoimagenes (Murray y
otros, 2005), se comprobd que la exposicion mulsisgal (imagen-sonido) mejoraba
la percepcion y facilitaba los procesos de retenciacluso cuando solo estaba
accesible un componente unisensorial de la infadgnadJtilizando imagenes por

resonancia magnética se identificaron areas deboeimplicadas en la discriminacion
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visual del estimulo a pesar de que los sujetos baloian estado expuestos al
componente sonoro del estimulo. Los resultadosearsustentar la hipétesis de que se
pueden formar representaciones mentales multisatesora través de la exposicion
multimodal, y que estas representaciones se puatiesar con la posterior repeticion
del componente visual. Esto parece indicar queestbro codifica las experiencias
visuales y multisensoriales y usa esta clasificagi@ra posteriormente discriminar las

diferentes partes que las componen sin necesidad pecesamiento consciente.

Al parecer durante el aprendizaje, cuando el sugstéd expuesto a estimulos
simultdneos de diferentes modalidades, el sistewgnitivo debe codificar las

informaciones de manera enlazada para asi almézsearla MLP.

2.3.1 Codificacién por modalidad cruzada

La idea de la codificaciéon por modalidad cruzadenaufamiliar si pensamos en
el hecho de que muchas personas son capaces denexpar un habla interna mientras
leen o cuando se observaba cédmo los musicos esmEntocapaces de evocar imagenes
sonoras a partir de la visualizaciéon de una paatitude unas manos presionando teclas.
Ambos procesos se desarrollan a través de undgar&cinsiderable en la que se suele
realizar un esfuerzo para llegar a esta meta. Belatica requiere que ambos
componentes de la informacién, visual-auditiva otarauditiva, se encuentren

presentes durante el adiestramiento.

Drost, Rieger, Brass, Gunter y Prinz (2005) alega® en los musicos las notas
estan asociadas con tocar un instrumento. De axumyd esto, la lectura musical
implica procesos de traduccidén senso-motora equeslias notas son transformadas en
las adecuadas respuestas. Este fendmeno Ilo demomapaendizaje por
emparejamientoLos autores afirman que este tipo de aprendigajproduce en dos
fases. En la primera fase se asocian los cédigas@én implicados en el movimiento
de las manos, con los cddigos de los efectos, es, @®n las respuestas sonoras
consecuencia de esos movimientos. En la segunéadiasimple hecho de imaginar un

patrén sonoro implicaria la accién correspondigai@ que éste tuviera lugar.
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Es decir, durante el estudio instrumental o vdoalalumnos aprenden a asociar
el codigo escrito con movimientos que generan uropa secuencia musical. Con el
tiempo y tras una practica continuada, la exposigimultdnea produce que las
informaciones visual, kinestésica y auditiva seaaemen conectadas o emparejadas. De
manera que la visualizacién del cédigo musical puadtivar la representaciéon o
imagen sonora asociada y ésta a su vez la imageinptan motor adecuado para

materializar esa respuesta musical.

Drost y otros (2005), conjeturan que la habilidaarap generar imagenes
musicales a partir de la notacion musical no es quis un proceso en el que las
representaciones mentales musicales son activadasnda involuntaria como fruto del
aprendizaje por emparejamiento. Esta visifgomotorade las habilidades musicales
sugiere que los musicos expertos, con solo imagirarticipar una secuencia musical,
deben producir de manera automatica una secuesmigada de acciones relacionadas

gue posibiliten la salida sonora del material.

Este fendmeno ha sido puesto de manifiesto pomtist estudios. En una
investigacion de Bangert, Haeusler y AltenmUlledQP) se tratd de estudiar como la
practica pianistica puede promover una repres@mtaental conjunta de oido y mano.
Este es un fendmeno que le resulta familiar a gonia de los musicos. Tocar de forma
“muda” genera imagenes sonoras, asi como la magieasuena produce imagenes

kinestésicas relacionadas con el movimiento dedo®s.

Disociando los componentes auditivo y motor dentarpretacion al piano, se
comprobaron los efectos de tres tipos distintoprdetica: a) estudiando piano durante
20 minutos; b) durante 5 semanas y c) durante DS.d8l experimento se realiz
utilizando pianistas novatos y expertos. En unan@m sesion se sometia a los
participantes a un set de 60 tareas puramenteiasdiiescucha pasiva de piezas de
piano) y 60 tareas motoras (presionando teclasgmamo sordo), ambos tipos de tareas
se ordenaron de manera aleatoria y durante lansssiénaliz6 la actividad cerebral. La

siguiente sesion consistia en que los pianistaglesvdebian reproducir melodias

67



Ma del Mar Galera Nufiez Efectos de diferentesalales implicadas en la lectura musical cantada

escuchadas anteriormente. La ultima sesion eradiédém la primera y también incluia

un diagnéstico de la actividad cerebral.

Los resultados revelaron que tanto en el estudi@eninutos como en el
transcurso de las 5 semanas de estudio, se actiVabareas auditiva y motora del
cerebro. En las tareas puramente auditivas, sewgbsea activacion adicional de las
areas premototd y motord’. También se observd que los patrones de activacion
cerebral en los dos tipos de tareas (audicion pasteque mudo) eran diferentes en los
pianistas noveles y en los expertos, pero que dg@encias se iban disipando a través
de la préactica y el estudio continuo de los prireetas autores concluyeron que tocar
el piano produce un modelo motor que es supervigadwdificado a través de un
control auditivo. Esto hace que se requiera una gltrapida precision en la
coordinacién. Con la préactica, las &reas corticdielscerebro correspondientes a la
audicion y al sistema sensomotor de las manos&adas de manera conjunta por la

simple audicion o tareas motoras en las que nteexisspuestas auditivas.

Sin duda el aprendizaje se percibe como un auntenk plasticidad cerebral en
el que se generan y desarrollan estructuras mentple se traducen en nuevas
interconexiones neuronales. El efecto del aprejizausical se refleja en las
diferencias estructurales y funcionales del cerelerédos musicos respecto al de los no

musicos (Lappe y otros, 2008).

Distintas investigaciones (Bermudez y Zatorre, 20B&ser y Schlaug, 2003;
Schlaug, 2001; Schlaug y otros, 1995; Schneidertrgsp 2002; Zatorre, Belin y
Penhune, 2002) han puesto de manifiesto que loscosuprofesionales presentan
diferencias detectables macroscépicamente en ldologia del cerebro y que esas
diferencias conciernen al sistema motor (cortexomgtpremotor, cerebelo y cuerpo
calloso anterior) y las estructuras cerebralescimtadas con la audicion (plano
temporal y las circunvoluciones Heschl). Esas difelas estan relacionadas claramente

con el grado de destreza musical y con el tiempsstiedio invertido.

16 | . . . . - e
El &rea premotora esta localizada en una parte cerfeza cerebral y se considera que participa jplanificacion o
programacion de los movimientos voluntarios

17 ) 4 P . ) .
El &rea motora esté implicada en la contracciénntatia de los muisculos.
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Aprender a tocar un instrumento o a cantar unatgartsupone la adquisicion
de complejas habilidades multimodales implicadaslaempercepcion simultanea de
diferentes tipos de informacion: auditiva, visualensomotora. Por tanto, la interaccion
y la integracion de diferentes modalidades pereaptson procesos relevantes a la hora

de ejecutar una partitura con la voz o con ununs&nto.

Segun Meredith y Stein (1983) la integracion matisorial se traduce en un
incremento en las respuestas neuronales. Las rdada$ sensoriales de los estimulos
interactian y son reorganizadas para generar nuewakdades perceptivas que
transmitan una informacion no inherente a cada f#th por separado, sino

relacionadas con el conjunto de ellas.

Recientemente, existen evidencias de diferencigsddles en los masicos y no
musicos en la reorganizaci@noss-modalo por modalidad cruzada de las funciones
corticales cerebrales (Schulz y otros, 2003). Be estudio se comprobdé que los
musicos trompetistas generaban respuestas cerebetdeionadas con el movimiento
de los labios cuando oian una determinada musisa, @ue no les ocurria a los sujetos

no musicos.

El efecto del tipo de aprendizaje sobre la pladdidi cerebral en relacion a la
interconexidn entre areas cerebrales fue estugiadd.appe y sus colegas (2008). En
su estudio se investigd el efecto generado popednaizaje musical a través de un
estimulo de una sola modalidad y el generado gomel®s multimodales. Para ello se
utilizaron dos grupos de sujetos no musicos a los sp les instruyd durante dos
semanas. El primer grupo aprendio a tocar variageseias musicales al piano, asi
como a discriminarlas. El segundo grupo sélo apéeadliscriminarlas auditivamente.
Después del periodo de aprendizaje se les adndinistrtest de discriminacion. Para
valorar los efectos del aprendizaje sobre la @lastd cerebral se utilizaron técnicas de
magnetoencelograffiantes y después de las sesiones de aprendizapar@ede la
hipétesis de que el aprendizaje sensomotor-auditiwduciria una mayor plasticidad en

el cértex auditivo en comparacion con aprendizajgpkemente auditivo.

18 - . ” . . _
Es una técnica que mide los campos magnéticos gdmupor la actividad eléctrica del cerebro .
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Después de las sesiones de aprendizaje, el graporsetor-auditivo mostré un
aumento de la plasticidad en comparacién con gayadlo auditivo. Los resultados
parecieron indicar que la practica sensomotoraahptmiducido un efecto grande sobre
las representaciones mentales auditivas. Dichasdtaess revelaron que: a) existia una
conexién entre las representaciones musicalesiasgliy sensomotoras y b) que las
representaciones musicales auditivas generadastdwhaprendizaje de tareas en las
que esta implicado el sistema sensomotor son difsserespecto aquéllas que se han
adquirido tras un aprendizaje en el que solo espdicado el sistema auditivo. En otras
palabras, los resultados parecen indicar que losimmentos pueden afectar al

procesamiento auditivo.

Esto se ha puesto de manifiesto en otros estudio®se que se ha podido
observar que existen conexiones entre las aredsvasd/ motoras. Por ejemplo, se ha
visto como el area de la corteza cerebral implicadleel procesamiento auditivo se
activa cuando se observa unas manos moviéndosanal (Hasegawa y otros, 2004).
Los resultados encontrados en el estudio de Lappeog (2008) son consistentes con
esos resultados mostrando que el procesamientor rpoede afectar a las areas

auditivas.

Todo esto nos lleva a pensar que el aprendizajgaees de estimulos
multisensoriales o multimodales puede provocarcaaybios en las representaciones
mentales unisensoriales; b) en la conectividadeeastructuras o representaciones
unisensoriales y ¢) cambios en las estructurasitoeggr multisensoriales. Estas formas
de aprendizaje pueden ocurrir de forma paraleldéz($®tros, 2006). A continuacion se
muestra una representacion de las posibles abeexiproducidas por dos tipos de

contexto de aprendizaje: unisensorial vs multiseais@ig. 2.6).
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Figura 2.6. Esquema de los procesos de aprendizaje multisehss unisensorial:.
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Durante la codificacion, en una unisensorial (@) &l estimulo visual (V) esta

presente y solo las representaciones mentaledagssmactivan (coloreadas en rojo).

En la multisensorial (b), el estimulo visual (Vayditivo (A) estan presentes y
un largo nimero de estructuras de procesamientacomdas. A, V, y MS representan
las areas auditiva, visual, y multisensorial, reSpamente. Las letras (c),(d),(e) y (f)
representan las diferentes alteraciones que seepuddr como consecuencia del
aprendizaje. Las areas y las conexiones modificada®l aprendizaje se muestran en
naranja. El naranja claro y el naranja oscuro sspr@an diferentes niveles de
plasticidad respectivamente. Con una unisens@@jake producen alteraciones en las

estructuras unisensoriales. Con una multisensos@al pueden producir grandes

19 Figura tomada de Seitz y otros (2006).
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alteraciones y éstas se pueden dar en las esasiatnisensoriales (d), en la conexion

entre estructuras unisensoriales (e) y en lasatstas multisensoriales (f).

Todos estos hallazgos son muy relevantes pararawestidio, ya que la lectura
musical como ya se ha apuntado, consiste en uima derprocesos en los que la
informacion visual se transforma o codifica en infaciéon de naturaleza diversa que

posibilita la respuesta sonora de esa lectura.

A pesar de los resultados obtenidos por los estualiteriores, se sabe que la
simple estimulacion multimodal no acarrea una naeftel aprendizaje o la formacion

de nuevas conexiones o representaciones mentaleadales (Shams y Seitz, 2008).

Existen dos teorias que tratan de explicar desdpumto de vista cognitivo
coémo deben ser los contextos de para que el dpagmde dé de una manera eficiente.
La primera es la teoria de la carga cognitiva,dguada es la teoria cognitiva del
aprendizaje multimedia. Ambas teorias estan eredwsr relacion como se vera a

continuacion.

2.3.2 Teoria de la carga cognitiva

La carga cognitiva es un constructo multidimendiapuee hace referencia a la
carga que impone la realizacion de una determiteda sobre el sistema cognitivo del

sujeto (Paas y otros, 2003).

Las implicaciones que conllevan las limitacionedad®T?° son determinantes
en los disefios de . Cualquier disefio que ignorasd#nitaciones serd deficiente.
Cuando se aprende, toda la actividad cognitivaciente tiene lugar en una estructura
(MT) cuyas limitaciones parecen excluir ciertos gesns aunque puedan parecer
bésicos (Sweller, 1998).

2 vease capitulo de arquitectura cognitiva en elgmiestrabajo
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La teoria de la carga cognitiva (TCC) parte de &lta para considerar cémo
deben ser las estrategias o disefios durante las (fP@tros, 2003). La facilidad o
dificultad con que la MT procesa o trata la nuavarimacion entrante es el principal
foco de atencidn de la TCC (Sweller, 1998). La Tré€alta las limitaciones de la MT y
concibe que los procesos que tienen lugar durantedepcion, la organizacion y la
incorporacion de la informacién entrante suponea ‘lwarga” en el sistema cognitivo
(Rodriguez y Chacoén, 2008).

Mas especificamente, la TCC pone de manifiestoquehas de las técnicas que
se han utilizado en los entornos de aprendizajictaamales no han tenido en cuenta las
limitaciones de la arquitectura cognitiva y comamsecuencia, el tipo de tareas ha
colapsado innecesariamente la MT, el cuello dellaotel sistema cognitivo de los

alumnos.

En coherencia con esta idea, la TCC trata de aitikt conocimiento sobre la
estructura y funcionamiento del sistema cognitigoappostular una serie de principios
con los que se puedan disefar entornos que ptaibiln aprendizaje o mas eficiente
posible (Schnotz, 2007)

2.3.2.a Supuestos basicos de la Teoria de la Caf@agnitiva

La principal idea de la teoria expone que el tip@adrendizaje debe adaptarse a
la estructura y funcionamiento del sistema cogaitdel alumno (Schnotz, 2007).
Dentro del corpus de la TCC, se asume que la aaura cognitiva consiste en una
serie de almacenes de memoria, incluyendo la Mdagacidad muy limitada y la MLP
mas extensa. Esta limitaciobn es en relacion a [gaacidad y al tiempo que la
informacion nueva puede ser mantenida en la MT paoder ser contrastada,

combinada o manipulada.

Estas limitaciones desaparecen cuando se tratanfmmmacion alojada en la
MLP, donde se encuentra organizada en unidadesiagsedenominadas esquemas

cognitivos. Sin embargo, como el aprendizaje pradpaa generalmente informacion
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nueva, las limitaciones de la MT quedan patentesdo el alumno ha de asimilar

multiples elementos de informacién de forma siimd&a(Sweller, 2005a).

La TCC asume el modelo de MT de Baddeley (1986gleque se incluyen
diferentes canales para procesar la informacionalig auditiva. Segun la TCC, los
esquemas cognitivos alojados en la MLP serianuesdgsarrollarian las funciones que

Baddeley atribuye al sistema central ejecutivo.

Los esquemas cognitivgzara la TCC son estructuras mentales que ayudan a

reducir la carga que soporta la MT porque pernuteegorizar distintos elementos de
informacion y reducirlos a un uUnico elemento. Pae el material pueda ser
comprendido, los elementos que interaccionan esitréelementos que han de ser
procesados de manera simultdnea) y que excedespéridad de la MT, deben ser

combinados y categorizados en un orden superiquéesa) (Marcus y otros, 1996).

La carga cognitiva y el esfuerzo mensalin procesos que suponen un control

consciente y que imponen una carga en la MT. Lgacapngnitiva se entiende como los
recursos que la MT necesita para procesar un detsio contenido (Sweller y otros,
1998). El esfuerzo mental hace referencia a laidaohtde recursos o la capacidad que
se han de emplear para poder cubrir las demangagestas por la tarea. La cantidad de
esfuerzo mental invertido estara relacionado caenclracteristicas de la tarea o el
contexto, las caracteristicas del sujeto y la atgdn entre ambos (Paas y van
Merriénboer, 1994a)

La TCC distingue varios tipos de carga cognitivaee cqafectan a la carga
cognitiva total soportada por el sistema cognitipara la consecucion de una

determinada tarea: a) la carga intrinseca; b)rigacextrafia; c) la carga relevante.

La carga intrinsecas la que se deriva de la complejidad que la tareai

requiere para poder resolverla o llevarla a catstd Heterminada por el nUmero de
elementos que han de retenerse simultAneamengeMn. |IPor ejemplo, para aprender
a leer una partitura el alumno ha de analizar ¢égsny la relacion que se establece entre

ellas, asi como otros elementos como su duracioeske caso, cada componente ha de
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ser tratado de manera individual asi como en dalacon el resto, por lo que se
considera que este tipo de tarea presenta unagoién alta entre elementos. Este tipo
de interaccion impone en la MT una carga intrinsgtza Adn asi, la interaccion entre
elementos no puede ser determinada simplementel @oralisis del material, ya que

una interaccion entre elementos alta para un alurpnede ser baja para otro con
conocimientos suficientes que permitan que variesientos simultaneos se procesen
como uno so6lo (representaciones mentales musicakRg) tanto, el nivel de

conocimientos previos sera el que determine qué gse se considera como un Unico

elemento o como una interaccion entre varios @s €¢8chnotz y Kiirschner, 2007).

La carga extrinsecas consecuencia del formato o de la forma quesarblla

el aprendizaje. Esta carga se considera que irerton el aprendizaje y puede

reducirse eliminando las actividades cognitivasewantes (Sweller y otros, 1998).

La carga relevanteambién es consecuencia del disefio del entorno de

aprendizaje, pero tiene un sentido positivo en ttuargque contribuye a la construccion

y a la automatizaciéon de esquemas cognitivos.

La TCC asume que estos tres tipos de carga (iatdnsextrafia y relevante)
tienen un sentido aditivo sobre la carga total daga por la MT. Cuando el material
tiene una alta interaccion entre elementos, elreatale aprendizaje es importante
debido a que la carga intrinseca es alta. Si acestga se afiade también una carga
extrafia alta, la suma de ambas puede excedeniiiedide la MT provocando que no
queden recursos necesarios para que se produzaprezidizaje, es decir, para la

adquisicion y automatizacion de esquemas cognifiSoller, 2005a).

Segun Shiffrin y Schneider (1977 citado en Schnptirschner, 2007) la
informacion puede procesarse consciente o autoanddicte. Cuando los esquemas
cognitivos relacionados con un determinado contersd han adquirido tras una
practica continuada, ese material puede procedarfarma automatica, es decir sin un
control consciente. Esto provocaria que en la Mddguan recursos libres para otro tipo

de procesos involucrados en la formacion de esgeieognitivos.
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Llevado al caso del presente estudio, observameslagualumnos que tienen
estudios de Conservatorio son capaces de leerartitura de forma automatica en el
piano 0 en su instrumento habitual sin necesidagatarse a procesar de forma
consciente cada una de las notas, los ritmos © otdicaciones de la partitura. Esa
automatizacion les permite centrarse en otros &spete la practica instrumental o
vocal mas relacionados con la calidad del sonigoladafinacién o de aspectos mas
expresivos, ya que aun les quedan recursos suésien la MT con los que hacer frente

a ese tipo de elementos.

La diferencia entre la carga intrinseca y la extrd@pendera (entre otros) de los
objetivos educativos. El principal objetivo que msigue en las clases de Lenguaje
Musical es que los alumnos sepan realizar unarkectantada de lo que se les muestra
en la partitura, es decir, relacionar los simbohesicales con un modelo sonoro y una
respuesta vocal. Por tanto, exigir que toquen simumento se puede entender que esta
fuera del objetivo principal y puede suponer unenfa de dificultad (carga extrafa)

mas que una ayuda durante el estudio.

El aprendizaje supone un aumento del nivel de domewrtos previos y un
mayor conocimiento implica que la carga intrinsgeaeduzca. Pero la carga intrinseca
de una determinada tarea y en relacion a un detadminivel de conocimientos, no se
puede modificar (Schnotz y Kirschner, 2007). Esrdesta carga es estable en relacion
a unos conocimientos previos. Por ejemplo, leefragmento en do mayor para una
persona que solo tiene conocimientos teoricos, \&u@oner una carga intrinseca
consecuencia de tener que procesar de forma cotestaealtura de la nota, la duracion,
la relacion de la nota anterior con la siguiente,.eEs decir, la complejidad va a ser

siempre la misma con este nivel de conocimientos.
La TCC plantea que sin los conocimientos previcscaddos, el contexto de

aprendizaje puede suplantar los esquemas cognite@ssarios para que se desarrollen

aquéllos que se generan como fruto del aprendi@ajmotz y Kirschner, 2007).
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Para ser efectivo, el entorno de aprendizaje haeder en cuenta tanto las
caracteristicas del alumno como la complejidacadarkea, de manera que el medio o la

metodologia empleada se adapte a ambos elemegtos(3 y Kirschner, 2007).

La TCC proporciona un paradigma coherente y efipaza predecir los
resultados cuando se usan distintos medios de dipagn (Oviatt, 2006). En este
sentido, se podria utilizar el paradigma de la €&ggnitiva para averiguar qué tipo de
medio puede ser el mas adecuado para el estudm ldetura cantada segun: a) los

conocimientos previos de los alumnos y b) la difaxide las partituras.

2.3.2.b Medicion de la Carga cognitiva

En el modelo general de carga cognitiva desarmllpdr Paas y van
Merriénboer (1994a) se trata de evaluar esta cartgavés de los conceptos medibles

de:carga mental, esfuerzo mentatesultados.

La carga mentales la carga cognitiva impuesta por una tarea camtexto
determinados.

El esfuerzo mentads otro aspecto de la carga cognitiva que haeeergfia a la
cantidad de recursos o0 capacidades que se han pleaenpara poder cubrir las
demandas impuestas por la tarea. La cantidad dereef mental invertido estara
relacionado con: las caracteristicas de la tamdaontexto, las caracteristicas del sujeto

y la interaccion entre ambos (Paas y van Merriénli@®@94a)
Los resultadospueden definirse en términos de los logros alaweaor el
alumno (namero de items correctos, numero de ermteempo de realizacion) (Paas y

otros, 2003).

El aspecto que mejor puede estimar la carga cugnés el esfuerzo mental,

pues éste podria darnos una importante informagid® no necesariamente esta
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reflejada en las medidas de la carga mental oerekultados (Paas y van Merriénboer,
1994a).

La medicién de la carga cognitiva es probleméatiebidb a su naturaleza
multidimensional. Las relaciones que se estableogér® carga mental, esfuerzo mental

y resultados no son siempre simples y consistéRtess y Merriénboer, 1994a).

Esto queda de manifiesto cuando observamos queallasinos pueden
compensar un aumento de carga mental (por ejeropémdo aumenta la complejidad
de la tareas) incrementando el esfuerzo mental pparstener un nivel de resultados
constante. Por tanto, la carga cognitiva empleada eealizacion de una determinada
tarea no puede ser directamente inferida a paetimeédidas relacionadas con los
resultados (Paas y otros, 2003). Es decir, la nuéagdn en los disefios de aprendizaje
con objeto de modificar la carga cognitiva sologauser efectiva si los sujetos estan
motivados para invertir el esfuerzo mental necegaaira hacer frente a la tarea (Paas y
Merriénboer, 1994a).

Eggemeier (1988, citado en Schnotz y Kirschner7R66tablece tres métodos
principales para medir la carga cognitiva basadusl& valoracién subjetiva, las

medidas fisiologicas y los resultados.

Los métodos de valoracion subjetiva se basan @etde que los individuos
son capaces de examinar sus propios procesosieogretinformar sobre la dificultad
experimentada asi como de la cantidad de esfueerdaminvertido. Ambas variables

pueden ser medidas a través de escalas de vahracio

Las medidas fisiol6gicas asumen que los cambidasfunciones cognitivas se
reflejan en los estados fisiolégicos como el sutkrdilatacion de las pupilas o los

cambios en el pulso.
Las medidas basadas en los resultados se basamdea lde que la capacidad de

la MT es limitada, pero puede distribuirse de marféxible entre las necesidades

vigentes (Schnotz y Kirschner, 2007). Por ejemghola realizacion simultanea de dos
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tareas de naturaleza diferente. Los recursos dislpsnhan de dividirse entre las dos
tareas, de manera que la disminucién en la calidaficiencia de realizacion de la
segunda tarea, puede servir como un indicador @arlga cognitiva impuesta por la

primera tarea (Brinken y otros, 2003)

Brinken, Plass y Leutner (2003) clasifican los mésoque tratan de medir la
carga cognitiva segun dos dimensiones: la objetdiy la relacion causal. La
objetividad indica si los métodos utilizan medidajetivas (cuestionarios de opinion,
observaciéon subjetiva) o medidas objetivas (redaffaindicadores fisiolégicos). La
dimensién de relacion causal clasifica los métasgspecto al tipo de relacién que se
establece entre el fendmeno observado y la cagato@. De forma que hay métodos
que utilizan medidas para unas variables relacemadirectamente con la carga
cognitiva (dificultad del material, del estrés esipentado, la actividad cerebral, etc...)
y otros que miden variables que no tienen unaidladirecta con la carga cognitiva

(constantes vitales, errores durante la tarea, petc...

La estrategia mas comun para examinar la cargaito@yen los disefios que
incluian diferentes medios de ha sido la de “dtdnlea” o “atencion dividida” (Oviatt y
otros, 2006). Este tipo de método examina la caogmitiva de una manera directa y
objetiva y se basa en la idea de las limitaciomggitivas que poseemos respecto a los
recursos para hacer frente a dos tareas impuesfasnoda simultanea (Briinken y otros,
2003). Los resultados obtenidos en la segunda fareden ofrecernos una valoracion
sobre la capacidad mental disponible para hacetefra la carga cognitiva externa

impuesta por el medio (Oviatt y otros. 2006).

El analisis de la doble tarea normalmente sezatiin disefios intra-sujeto. Esto
implica que la carga inducida por distintos tipos ohedios de aprendizaje sea
independiente de las diferencias individuales (Beiiny otros, 2003).

La “complejidad externa” asociada con el medipsede valorar separadamente
de la “complejidad intrinseca” relacionada condee& principal que el sujeto lleva a
cabo. Comparando los resultados en los indicesudg cognitiva cuando los mismos

sujetos utilizan diferentes medios para tareas idelas dificultad se obtendria
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informacion sobre la carga externa requerida pstirdos tipos de medios, ya que tanto
las caracteristicas del sujeto como las de la tseemantendrian constantes (Oviatt y
otros, 2006).

Las variables asociadas comunmente a la medicidestuétados son entre otras:
el tiempo de realizacion y la correccion en loalteslos (Oviatt y otros, 2006). Asi
mismo, las escalas de valoracion subjetiva parseemnna medida prometedora dentro
de la TCC (Paas, van Merriénboer y Adam, 1994).

Paas y van Merriénboer (1994a) afirman que las dasdbasadas en los
resultados junto a las del esfuerzo mental puedgpopcionar informacion sobre: a) el
coste cognitivo que ha requerido la tarea y bglativa eficiencia de las condiciones de

aprendizaje.

Utilizando como paradigma la teoria de la TCC, tanbinacion de altos
resultados y bajo esfuerzo mental se consideraecamacia de un entorno eficiente de

aprendizaje.

En el célculo original llevado a cabo por Paasap Werriénboer (1993) la
eficiencia relativa de la estaba basada en la cwanlin entre los resultados de la
prueba final y el esfuerzo mental invertido paevdr a cabo la prueba. Estudios
posteriores combinaron el esfuerzo mental invertid@nte la fase de aprendizaje con
los resultados de la prueba para calcular la efitde Mientras que el enfoque original
reflejaba la eficiencia mental en la realizaciéralprueba, el enfoque posterior permite
reflejar la eficiencia del aprendizaje. Aunque ambaentaciones son reveladoras, una
donde se combinen esos tres aspectos (esfuerzaalnmemtel aprendizaje, en la
consecucion de la prueba y la puntuacion de laba)ueodria incorporar las ventajas de
ambos enfoques y proporcionar una medida mas dapigptara comparar distintas

situaciones de aprendizaje (Paas y otros, 2003).
Por ejemplo, pensemos en dos alumnos que despudésveltir el mismo

esfuerzo en el aprendizaje de la lectura cantadandedeterminada partitura y haber

obtenido la misma puntuacion en la prueba oral,exgerimentado un esfuerzo mental
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diferente en esta Ultima parte. Parece logico pensgael alumno que realiza la prueba

con menos esfuerzo ha aprendido los contenidosadena mas eficaz.

De esta forma, consideramos que la mayor o mdiaicea de un medio u otro
estara sujeta a varios factores:
» Eltiempo de estudio necesario para el aprenddmja lectura cantada.
* La exactitud de la lectura cantada.
» El esfuerzo mental experimentado durante el estudio

» El esfuerzo mental experimentado durante la lectandéada.

El medio mas eficaz seria aquél que impusiera ueaomcarga extrafia y fuera
capaz de: a) reducir el tiempo de estudio necegaria el aprendizaje, b) aumentar la
calidad de la lectura cantada y c) disminuir elesfo mental experimentado durante el

estudio y durante la lectura cantada.

2.3.3 Contribucion de la TCC a la teoria del aprenidaje multimedia

El término multimedia incluye una cierta variedadsijnificados. En general,
se puede decir que el concepto de multimedia impdipresentacion de un material
bajo dos o0 mas formas distintas de presentacidtipos de presentacion se podrian
definir segun tres enfoques relacionados con:saledios utilizados (altavoces,
pantalla televisién); b) la modalidad de preseitgti(verbal, visual) y c) la modalidad
sensorid’ (visual, auditiva, tactil) (Mayer, 2005a).

Como se ha visto antes, el aprendizaje multimednukisensorial se produce
cuando las personas son capaces de adquirir caeatina partir de distintos modos de
presentacion (ya sea sensorial, procedente datdstinedios simultaneos o de distintos

lenguajes).

La modalidad de presentacion hace referencia@tgplenguaje que se utilizado para transmitirdetarminada informacion.
22 . . . . 2 2 . . -z
La modalidad sensorial hace referencia al modaosieths través del cual el receptor recibe la imf@acion.
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El aprendizaje multimedia y las investigacioneaciginadas tratan de explorar
las formas y maneras para que este aprendizagelaenthnera mas optima, tratando de
disefiar entornos adecuados para este fin. Uncsgwiltipales objetivos de la
investigacion en multimedia es formular principitesdisefio para la presentacion de la

informacion (Rodriguez y Chacoén, 2008).

El aprendizaje multimedia se basa en una seriaipigestos sobre como el ser
humano procesa la informacion. Estos son: el cdnal, la capacidad limitada y el

procesamiento activo (Mayer, 2005b)

El supuesto del canal dual expone que el ser hurpasee canales separados
para procesar informaciones de distinta naturadensorial. Esto es algo que ya se vio
en el modelo de MT de Baddeley (1986). Asi mismaoinformacion entrante de un
canal puede representarse en el otro canal, derangoe estariamos hablando de

representaciones mentales de modalidad cruzada

El supuesto de la capacidad limitada (Chandler gl®w 1991) hace referencia
al hecho de que la cantidad de informacién que @sed procesada por un canal en un
determinado momento es limitada. La practica pinreder que el nimero de elementos
sencillos de informacién pueda aumentar gracias adcnicas de agrupacion. Aun asi,
el nimero de elementos de informacion que una parpoiede retener es de siete

mas/menos dos (Miller, 1956).

Estas limitaciones hacen que la atencion tenga cgmtrarse soélo en
determinados elementos de informacion. Estos el@m®enyudarian a establecer
relaciones con el conocimiento ya adquirido y dbatrian a la formacién de nuevos

conocimientos.

El supuesto del procesamiento activo (Mayer, 200ityrock, 1989 citados en
Mayer, 2005) asume que en los seres humanos seagepeocesos cognitivos
adecuados para construir representaciones mem@ihesentes con sus experiencias.
Estos procesos cognitivos activos incluyen: atermiganizar la informacion entrante e

integrar esa informacién con otros conocimientos.
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El aprendizaje activo se produce cuando el matenttbnte se elabora a través
de una serie de procesos de manera que éste adgnieentido. En este sentido, se
pueden definir tres tipos de procesos esenciakasquee la formacion de modelos tenga
lugar: la seleccidén del material relevante, la orgacion del material y la integracion
de ese material con el conocimiento ya existenta &iP.

La seleccion del material se produce cuando detadns estimulos son
llevados a la MT. La organizacion del material ténbtiene lugar en la MT y crea
relaciones estructurales entre los diferentes eltme La integracién se produce
cuando se establecen conexiones entre ese maeil&IMT y el conocimiento alojado
en la MLP.

Figura 2.7. Teoria cognitiva del aprendizaje multimédia

TEORIA COGNITIVA DEL APRENDIZAJE MULTIMEDIA

. MEMORIA MEMORIA DE
PRESENTACION SENSORIAL MEMORIA DE TRABAJO LARGO PLAZO
MULTIMEDIA
Miisica Oidos Beleccidn | Sonidos Organiacion. | Modelo
sorudos de sonfdos Verbal musical
i Integradion  |Conocimientos
Previos
Graficos Ojos Beleccidn Tmdeenes Drga.m'_'acién__ Modelo
magench de mafenes Grafico

La figura 2.7 representa el modelo cognitivo deleadizaje multimedia que
intenta ilustrar el sistema del procesamiento deflamacion en el ser humano. Las
cajas representan almacenes de memoria: sensteidrabajo y a largo plazo. Los
gréficos y las palabras proceden del exterior coapoesentaciones multimedia y entran
en la memoria sensorial a través de los ojos wpidss. La memoria sensorial permite
que los estimulos visuales y auditivos se mantenigaante un lapso de tiempo muy
corto como imagenes auditivas y visuales. La flatdsde los graficos hasta los ojos se
corresponde con un grafico que comienza a settragispor los 0jos. Lo mismo ocurre

con la musica.

z Figura tomada de Mayer (2005a).
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Los procesos principales del aprendizaje multimédizen lugar en la MT. La
MT se usa para mantener y manipular temporalmeetégorma activa y consciente, la
informacion. La parte izquierda de la MT represeattanaterial sin tratar que entra en la
MT y que puede acceder a través de dos modalidmiessriales: visual y auditiva. Las
flechas que van de los sonidos a las imagenesseem las conversiones mentales que

hacen que los sonidos se conviertan en imagerassipngenes en sonidos.

En la parte derecha de la caja de la MT, se repi@sel conocimiento
construido. Los modelos grafico y verbal/musicatedacionan entre si. Los principales
procesos para que el aprendizaje multimedia se dépsesentan mediante las flechas:
seleccion de imagenes, seleccidon de sonidos, @a@én de imagenes, organizacion de

sonidos e integracion.

La ultima caja corresponde a la MLP que contieneoelocimiento. La MLP
puede alojar una gran cantidad de conocimientorgrde mucho tiempo. Este material
es activado cuando se lleva a la MT (como indicieleha que va desde la MLP a la

MT) permitiendo tratar el material alojado alli.

Un problema potencial durante las tareas de amajedipuede ser que las
demandas generadas por la tarea provoquen unaaajaesn el sistema, haciendo que
los recursos necesarios para que se produzcaezidipaje se deriven a la realizacion

de la tarea en si y que por tanto, éste no se pradu

El estudio del aprendizaje multimedia es relevaai@ el presente trabajo, pues
el desarrollo de lectura musical ésta condicionadue otros factores, por el desarrollo

de esquemas cognitivos musicales multimodales weesgs musicales interconectados.

Como se ha dicho, la exposicion a distintos tippgpksentacion de la misma
informacion puede conllevar un aprendizaje que igerste tipo de representaciones.
Conociendo cudles son las condiciones Optimas wdierre para que este tipo de
aprendizaje se produzca, se podria tener una idsactara sobre el tipo de medio o

contexto que seria el mas adecuado para cada caso.
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2.3.4 Implicaciones de la TCC en el aprendizaje miiinedia

Mayer y Moreno (2003) distinguen tres tipos de desaa impuestas por el
sistema cognitivo que estan relacionadas de foireatd con los tres tipos de carga que
se diferenciaban en la TCC: a) el procesamientocése(carga intrinseca); b) el
procesamiento incidental (carga extrafia) y c) ken@on de las representaciones

mentales (carga relevante).

El procesamiento esencigk refiere a los procesos cognitivos necesarios pa
comprender el material. Esto implica la seleccidrganizacion e integracion de los

estimulos externos.

El procesamiento incidentale relaciona con los procesos que no se requieren
para comprender el material, pero que vienen inipagmor el formato de aprendizaje.
En el caso de nuestro estudio, las tareas relatagn@on el manejo de los medios serian
el procesamiento incidental: con el instrumento Hantocar la partitura para poder

comprender y decodificar los signos musicales.

La retencionhace referencia a los procesos cognitivos dirgg@onantener una
representacion mental en la MT durante un tiemperagnado. En el caso de nuestro
estudio, los alumnos que estadn expuestos al medelitivo han de retener éste en su
mente a la vez que su representacion grafica cdim ele generar representaciones

mentales musicales asociadas con la informacion.

Cuando el sistema cognitivo experimenta una solyacal alumno se queda sin
recursos cognitivos disponibles para que se puemthupir el aprendizaje. La reduccion
de la carga total puede consistir en: a) la miragiin de los procesos esenciales; b) la
reduccion de los procesos incidentales y c) la migacion de los procesos de

retencién, asi como en una mezcla de las diferepenes (Mayer y Moreno, 2003).
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El aprendizaje multimedia puede dar solucionessallterentes problemas que
plantea el exceso de carga, reduciendo la cargaite@gextraiia o las tareas que

sobrecargan el sistema y reducen el aprendizaje.

La teoria de la Carga Cognitiva puede tener uria derrepercusiones sobre el
disefio de aprendizaje en los entornos multimedis. ¢aracteristicas del entorno de
aprendizaje pueden propiciar que el alumno de$arsak propios esquemas cognitivos.
Por ello es necesario que la metodologia empleadmten cuenta que, antes de que los
alumnos puedan organizar e incorporar el nuevorrabtn la MLP, deben procesarlo
utilizando una limitada MT que incluye canales peledientes (pero relacionados) para
la informacion visual y auditiva. Y que estas ctedsticas de la arquitectura cognitiva
humana, tienen una serie de implicaciones para disefio de entornos de aprendizaje,

especialmente para los multimedia (Sweller, 2005a)

A partir de aqui surgen una serie de principios gui@n este tipo de disefios,
con los que se trata de reducir la carga cogniéivancrementar la formacion y
automatizacion de esquemas cognitivos. Normalmesttes principios tratan de evitar
diferentes efectos que se han observado duranéprehdizaje y que generan una
sobrecarga en la MT.

2.3.4.a Principios en el aprendizaje multimedia

Aunque la TCC y la teoria cognitiva del aprendizajeltimedia registran un
namero considerable de principios, este trabajoesg¢rara en recoger aquéllos que se
consideran estan relacionados directamente cont@n® de aprendizaje de la lectura

musical.

El principio de atencion dividida

Este principio trata de evitar que en los entod®aprendizaje el alumno deba
dividir su atencion e integrar mentalmente inforidagrocedente de diversas fuentes
(Ayres y Sweller, 2005).
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El origen de este principio radica en el efect@uimcion dividida observado en
diferentes contextos de aprendizaje. Este efectta smiando la atencién debe dividirse
entre multiples fuentes que se encuentran fisitmmporalmente separadas y que son
cruciales para la comprension. Las diferentes @seritenen que ser mentalmente
ensambladas antes de que el material pueda serramigp y se produzca el
aprendizaje. Este proceso de integracion mentalugeuna sobrecarga en la MT que
tiene como consecuencia un efecto negativo sobrapeindizaje. A dicho efecto

negativo producido por la sobrecarga de la MT skefeomina efecto de atencion divida

La combinacién mental que los alumnos han de a¥aémn tales casos impone
una carga cognitiva extrafia que puede ser redumgdiante la integracion fisica o

temporal de las diferentes fuentes de informacion.

El efecto de la atencién divida se produce cuandariateriales tienen una alta
interactividad entre los elementos (Ayres y Swell2005). Para medir la carga
cognitiva generada por el efecto de atencion dive#a realizaron experimentos
(Brinken, Plass y Leutner, 2003) en los que seradgdan dos tareas al mismo
tiempo. Los resultados mostraron que si la prinem@a requeria grandes demandas en
la MT, los resultados obtenidos en la segunda sageron afectados negativamente.

Con el objeto de evitar este efecto, se generdriatipio de congruencia
enunciado por la teoria de aprendizaje multimdeinél se expone que si los entornos
de aprendizaje incluyen diferentes fuentes de iméoion, éstas deben de ser integradas

temporal y fisicamente para reducir la carga cognéxtrafna.

Si bien, este principio no se puede aplicar enddas condiciones e incluso en
algunas determinadas puede tener repercusionesvasgsobre el aprendizaje. Ayres y
Sweller (2005) indican que la integracion de lafrmaciones debe aplicarse sélo
cuando las diferentes fuentes son incomprensibéesndnera aislada y cuando es
necesario comprender esas diferentes informacipaes que se pueda asimilar o

aprender el material.
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A veces se puede observar que para comprender dietenminado material son
necesarias diferentes fuentes de informaciéon (nal&d de interactividad entre
elementos) que hagan posible dicha comprensioe. éssel caso de los alumnos con
conocimientos escasos sobre el material. Sin empargando alumnos de altos
conocimientos se enfrentan al mismo material, no 3ecesarias tantas fuentes de
informacion para poder llegar a comprenderlo y &8 easo se requieren de entornos

alternativos que eliminen la informacion redunddAtges y Sweller, 2005).

Trasladando estas ideas a nuestro estudio, sedeoasjue la lectura musical es
una tarea compleja en la que existe una altisineaaictividad entre elementos; para
comprender el cédigo musical se requiere que losrslis elementos sean asimilados
individualmente. Cuando no se tienen los conocitogrsuficientes, es necesario
valerse de medios con los que se pueda adquiriinaagen sonora del cddigo. En el
caso de los alumnos con conocimientos muy basitosétodo clasico basado en el uso
de un instrumento musical para asimilar la corredpacia grafia-sonido supone una

division de la atencion.

Si se analiza el proceso durante el cual se uglizastrumento para estos fines,
se puede constatar esta idea. Cuando el alumndreata a una partitura, primero fija
su mirada sobre ella y después ha de encontrapdagiones en el instrumento
correspondientes con lo que esta escrito. En esgenmto y si no se tiene una técnica
instrumental desarrollada, se aparta la vista geitttura para mirar la posicion en el
instrumento. Mientras se esta tocando (mirandonstrumento), se debe prestar
atencion y asociar el sonido con lo escrito en datitpra. Pero lo hacen sin ver
directamente la correspondencia grafica de lo gteesmnando, es decir, lo han de hacer
mentalmente. De esta forma han de integrar en sientee informacion proveniente de
la partitura con los movimientos motores adecu@doa hacer sonar el instrumento y a
su vez, la informacion sonora del instrumento @grifica de la partitura. Todo esto
produce una continua division de la atencién, tgumue las fuentes se encuentran
fisicamente separadas (partitura-instrumento), cpm@ue no estan temporalmente
integradas (partitura y melodia).
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El principio de modalidad

El principio de modalidad expone que se aprendeomsjla informacion se
presenta bajo dos modos diferentes en vez de ereEste®principio se basa en el efecto

de modalidad observado durante el aprendizaje.

El efecto de modalidad se fundamenta en el supukstiue en la MT existen
procesadores diferentes para cada tipo de modaditesbrial. Si existen procesadéfes
independientes para la informacién visual y audjtel nimero de items de informacién
gue maneja uno y otro en la MT no se suman. De raamge cuando se procesa la
informacion procedente de dos fuentes con modosretifes de presentacion, la
capacidad de la MT aumenta en relacibn a cuandpreeesan dos fuentes de

informacion con idénticos modos de presentaciomv(i®sweller, 2005).

En el caso de nuestro estudio, el efecto de madhlplede ser explicado de
manera que se impone una carga cognitiva adicpmratada una de las condiciones: la
partitura (visual) y la posicion en el instrumer(iosual), mas el modelo sonoro
generado por el instrumento (auditivo). En esteo,ca&t procesador visual puede
experimentar una carga mayor que si la informapirocediera sélo de dos modalidades

diferentes: partitura (visual) y reproduccion s@nautomatica (auditiva).

El principio de redundancia

El principio de redundancia expone que los congegdaprendizaje que
presentan una misma informacion bajo diferentesdisro a través de materiales o
actividades innecesarias, incrementan la cargaitoeayextrafia y esto interfiere en el

aprendizaje.

La informacion redundante puede interferir en eteagizaje. Cualquier

informacion redundante tiene que coordinarse coninfarmacion esencial. El

24 E| sentido que adquiere el término procesador esjel de componente del sistema cognitivo de mémearel que se codifica y
repasa la informacién procedente de los sentidos.
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procesamiento de esa informacion, aunque seaviargks, hace que se resten recursos
cognitivos para el aprendizaje (Sweller, 2005b).

Hay evidencias experimentales que demuestran whoedie redundancia en el
gue se produce una mejora en el aprendizaje cus@delimina cierta informacion
(Carroll, 1990; Mayer y otros, 1996; Bobis, SweNe€ooper, 1993 entre otros). Si la
tarea principal en la lectura musical es la de miezala relacion entre el texto musical
y su correspondencia sonora, todas aquellas aatiegdque se aparten de esto y que
generen una carga, provocan que los recursos mesepara el aprendizaje de dicha

correspondencia se limiten e incluso no se enceredisponibles

Este mismo concepto se puede aplicar al efecta diehcion dividida, en el que
la atencion de los alumnos debe centrarse en vamages no integradas espacial o
temporalmente. Cuando esto ocurre, la MT se satw@ produce un efecto negativo

sobre el aprendizaje.

El efecto de redundancia esta supeditado al nevebdocimientos o experiencia
previa. Mientras que para alumnos sin experiernerdos materiales son esenciales para
la comprension y el aprendizaje, cuando el nivecdeocimientos o de experiencia
aumenta, esos materiales se hacen redundantedof&tdriamos llevar al caso de los
alumnos con experiencia que no necesitan de unonpata saber cOmo suena una
partitura. El uso de un medio que les mostrase @illetdo sonoro podria resultar
redundante, pues su utilizacion les haria perdero y desviaria su concentracion de
las tareas principales: percibir la correspondegcéica-musical e interpretar con la

voz dicha relacion.

El principio de experiencia previa

Los principios multimedia para el disefio de enterrie aprendizaje que
recomiendan como debe ser el contexto de aprerdizaip ayudar a los alumnos con
baja experiencia o0 conocimientos previos, puedenseo efectivos para aquellos

alumnos que tienen los conocimientos suficientegdyikga, 2005).
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El efecto producido por la experiencia se produ@ndo diferentes fuentes que
serian esenciales para la comprension o aprendigjana informacion nueva en
alumnos sin conocimientos previos, se vuelven neggafpara aquellos alumnos que

poseen conocimientos previos (Sweller, 2005b)

Los conocimientos previos es una de las variahlessg considera determinante
a la hora de valorar el efecto de un determinadimrem de aprendizaje en un
determinado individuo. Estos conocimientos deteamicOmo el alumno procesa la
informacion y constituyen la base para organizandava informacién y relacionarla

con la ya adquirida.

Los estudios que exploraban las diferencias enttemreos con bajos
conocimientos previos y alumnos con altos conogitoe previos demuestran que los
esquemas cognitivos alojados en la MLP son la tariatica principal que determina el
nivel de dominio en cualquier area o competéncichas estructuras cognitivas de la
MLP se activan con los estimulos externos e incetdire la MT ayudando a agrupar
diferentes elementos de informacion como unidadesiciendo de esta manera la carga
cognitiva total soportada en la MT.

Cuando la informacion es redundante, el procesdmum ésta interfiere con la
recuperaciéon y la aplicacion de los esquemas dugsitalojados en la MLP,
especialmente cuando esta informacién adicional ppede ser ignorada (van

Merriénboer y Sweller, 2005).

El conocimiento o dominio sobre ciertas &reas aafrva cambiando
gradualmente, lo que produce que las actividadggogesos cognitivos cambien
también. Para los que poseen pocos conocimiengy$opr la construccion de nuevos
esquemas cognitivos deberia ser la principal &aed/gue promoviesen los contextos de
aprendizaje. En este momento, los alumnos no passeucturas cognitivas relevantes

gue puedan recuperarse de la MLP. Con el aumerittsda®nocimientos, los contextos

% véase capitulo de Lectura Musical
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de aprendizaje deberian ser cada vez menos esadmsuy con poca redundancia de
informacion (Kalyuga, 2005).

Como vemos los dos ultimos principios o efectosenlalos estan intimamente

ligados entre si.

Trasladado al caso de nuestro estudio, el efecexpleriencia se puede observar
cuando los alumnos con conocimientos suficientesguesitan que la informaciéon de
la partitura se presente de manera auditiva, yalmieamente con la partitura son
capaces de reconocer e identificar la informac@mosa que porta. Por ello, el principio
de modalidad en este caso, solamente se da si dudrdss de informacion (visual y
auditiva) son esenciales para la comprension, @s ra aquellos alumnos que adn no

poseen los conocimientos suficientes como para sab@ suena la partitura.
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2.3.5 La tecnologia multimedia aplicada al desarrtd de la lectura musical

En el siglo veinte la tecnologia informatica puedasiderarse que constituye
una invencion que tiene el potencial de asistiryydar a la cognicion humana de

formas que antes eran inimaginables (Norman, 1R88acen Mayer, 2005).

Dentro de la corriente cognitivista, Salomon (198005) realiza una serie de
reflexiones sobre el uso de los medios y su int&@accon el individuo. Sus ideas se
pueden hacer extensivas al uso informatico. Salodestaca la capacidad de ciertos
medios para ofrecer una sustitucion o alternativeiestas operaciones mentales. A
veces, las operaciones necesarias para la adquiglei una determinada informacion
son dificiles de realizar por su complejidad o bpor la carencia de habilidades
especificas en el individuo para llevarlas a cabaslado al campo de la Educacion
Musical, un ejemplo de estas operaciones compléasconstituirian aquellas
operaciones necesarias para relacionar sonido-kimlin este caso, el medio
informatico podria constituir una herramienta ege®nte Util para percibir de una
manera directa esta relacion; facilitando y ahatoaoperaciones intermedias como la

interpretacion instrumental.

La capacidad del medio informatico para incorpgoaesentaciones audio-
visuales en el aprendizaje de la lectura tiene infl@encia directa en el area de la
decodificacion (Reinking, 2005). Desde una perspedtistorica, la ensefianza de la
lectura musical se ha presentado fragmentada. $adediado el nombre de las notas y
su emplazamiento en el pentagrama y se han trabagghradamente los sonidos a

través de tareas de discriminacion auditiva.

Torgesen (1986) habla de la importancia de losnaatismos adquiridos en la
practica de la lectura. Cuando se automatizanasievperaciones basicas como el
reconocimiento de letras o de palabras, el esfueqoerido por el cerebro para estas
cuestiones es menor y permitimos que éste se centrprocesos cognitivos mas
complejos relacionados con la informacion presentadjuellos sujetos que muestran
dificultades respecto a la fluidez en la decoddiéa de las palabras quedan limitados

en la adquisicion de una Optima compresion lectomaeste sentido, el autor realiza una
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revision de los estudios que demuestran coémo eldasrogramas que guian la
decodificacion de palabras, segmentos de palabrgsafgmas, ayudan a mejorar y

adquirir estos automatismos.

Estos hallazgos podrian aplicarse a la lecturagaljsya que muchos autores
ven un paralelismo entre la lengua y la musicabi®&la, 1977). En ambos lenguajes se
utilizan simbolos para representar eventos sonansjos dos, las informaciones
(musicales y verbales) pueden ser manipuladasjasaaorganizadas, sin la necesidad

de que exista un estimulo sonoro externo.

La adquisicion de la lectura musical esta reladanaon el procesamiento
simultaneo de diferentes clases de informacion.drosesos cognitivos implicados son
de tipo espacial (emplazamiento de las notas perghgrama), auditivo (relacion de la
nota escrita con su sonido y viceversa) y vertsmg(ecion de un nombre a cada signo
visual) (Sloboda, 1976).

Teniendo en cuenta lo expuesto hasta ahora, see poéstir que bajo unas
condiciones de aprendizaje en las que el codigat@scsu correspondencia sonora se
perciban de forma simultanea es posible que s& @@®matismos que relacionen los
simbolos musicales con los sonidos que represeD@msta forma, se contribuiria al
desarrollo y adquisicion de esas imagenes sonaragates, evocadas por la lectura del

codigo y, por ende, a la mejora de la lectura nalisic

Por sus caracteristicas, la tecnologia puede thacila memorizacion y
percepcion de esta relacion. La utilizacion de sotneedios, como los instrumentos
musicales, supondria operaciones mas complejagrpliearian el desarrollo de otras
habilidades (coordinacion motriz) y que, por lottardesviarian la atencion sobre la

percepcion directa de la grafia y su correspondesaiora.

El medio informatico se vale de distintas notacgosenbdlicas que pueden ser
combinadas o pasar de unas a otras, de maneraapigha.r Junto con esto, también
permite percibir a tiempo real un suceso en elv@mecambiando distintos parametros
(Marti, 1993).
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Durante el progreso de la informética se han delaiio programas disefiados
con propositos especificamente educativos, juntotras que, por sus especiales
caracteristicas, han sido utilizados en el aulasaipde que no fueran concebidos para
tal fin. En la Educacion Musical también se puebiseovar esta dualidad en la tipologia
de los programas utilizados: de propésito geneeslpgcificos (Tejada, 2003).

Los programas de propésito general estan disefpmtadacilitar tareas; los mas
comunes son logditores de partituras/ los secuenciadoré& Como no han sido
creados con un fin educativo, cuando son emplepai@seste objeto, el profesor ha de
decidir como van a ser utilizados y con qué fin@snbas cuestiones estaran
determinadas por la propia morfologia de los progiay el campo de posibilidades

gue éstos ofrecen, ademas de por otros factoréstitiols.

Los programas de propdsito especifico, por el eootrestan disefiados con un
fin educativo. Suelen seguir un modelo instrucéwoel que se presenta la informacion,
se ofrece una guia durante el aprendizaje, se ®iram ejercicios o tareas practicas y
se evalua lo aprendido por el alumno. Dentro de tgsblogia de programas educativos
destacan loprogramas de adiestramient&stos constituyen, hasta ahora, la tipologia
mas extendida para el desarrollo de las destreztéwds musicales. Los programas de
adiestramiento resultan positivos, pues proporcignateriales y rutinas de repeticion y

practica favoreciendo el repaso de los contenidos.

2.3.5.a Investigaciones sobre el uso de la tecndkbgn el desarrollo de la lectura

musical

Una gran parte de los estudios se centran en asteldefecto de la tecnologia
informatica en la mejora de la lectura a vista wals{Platte, 1981; Lemons, 1985;
Parker, 1980; Goodwin, 1991; Prasso, 1997). OtraBajos aunque no recogen la

26 . . » . . . .
Secuenciadores: son programas informaticos queitgerprogramar y reproducir eventos musicales dadcsecuencial
mediante una interfaz de control fisico o l6gicaextado a uno 0 mas instrumentos musicales elémsOrEl interfaz de
control mas extendido es el estandar MIDI.
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lectura musical a vista como Unica variable depantdi estudian otros aspectos y
habilidades relacionadas directamente con ellajya acelacion queda explicitamente
recogida por el investigador (Ozeas, 1997; Davi®)12 Buck, 1991; Chan y otros,
2006; Isaak, 1989)Normalmente, este tipo de estudios utiliza la teagia para
reforzar la practica de la percepcion auditivaravés del desarrollo de ésta se pretende
lograr una mejora de la correccién lectora musi@ara ello se utilizan distintas
tipologias de programas. Su disefio esta basada éted de que a través de las
respuestas proporcionadas por el programa y ldigaaepetida, el alumno terminara
por memorizar y relacionar, de manera correctaallara de los sonidos con su

representacion visual.

A pesar de que en casi todos los estudios se &ugig el uso de la tecnologia
resultaba efectivo, el disefio pobre y erréneo derals estudidé hace que no éstos no
sean lo suficientemente fiables como para tenetgeem cuenta. Aun asi, el andlisis de
los aspectos mas subjetivos mostré un alto gradoaleacion y de actitudes positivas

generados por el contacto de los alumnos con helegia (Galera y Tejada, 2010).

El desarrollo de la lectura a vista y de los aspectlacionados con ésta se
encuentran en relacién directa con la practicatieripo que se les dedique (Sloboda y
otros, 1996). El tiempo necesario para que se atjuiestas habilidades depende de las

caracteristicas individuales de cada sujeto.

Los programas apuntados en los diferentes estuditecian un trabajo
individualizado que se adaptaba al ritmo y al tiende aprendizaje individuales. Este
tipo de programas puede encargarse de esta pratisa programas musicales
utilizados en los distintos estudios se caracteamgpor. a) la presencia de continuas
respuestas que reforzaban el aprendizaje; b) peramf practica individualizada
adaptada al ritmo de aprendizaje de cada uno § pydsencia de un doble estimulo
simultaneo visual-auditivo que parecia facilitanmlamorizacion de la relacion simbolo-

sonido.

2" vease Galera, M. y Tejada, J. (2010). Tecnolodétyira musical: un analisis de diez trabajos &fiens. MUsica y Educacion,
82 (28),49-59.
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De los programas anteriormente sefialados destasaeditores de partituras.
Estos programas no han sido disefiados con finesatdos. Son programas abiertos
que ofrecen una mayor flexibilidad y la posibilidéel que el profesor pueda hacer un
uso de ellos mas adaptado a las necesidades @smedél aula. Por todo ello, se
consideran una herramienta especialmente (til empeéndizaje musical y, mas

concretamente, en el desarrollo de las destreztsds (Galera, 2010).

2.3.5.b Editores de partituras

Los editores de partituras son programas que sipga elaborar, editar e
imprimir partituras. Funcionan de manera similatoa procesadores de texto. Los
archivos que se crean pueden oirse a través dgdtatde sonido del ordenador o bien
a través de periféricos como los teclados MIDI. Isosidos son registrados en el
pentagrama a través del ratbn o directamente mede&nteclado MIDI asociado al
ordenador. Los editores, ademas de incluir el dastmulo visual-auditivo, son
capaces de ofrecer un campo mas abierto que epugiesen ofrecer otro tipo de
programas como los de adiestramiento. La motivacjda despierta el uso de la
tecnologia en si puede verse reforzada aun més fipo de tareas creativas que puede
permitir el editor.

Tal y cOmo se apuntd, en los primeros estadiosadeetcepcion lectora, los
signos musicales se procesan de manera separatieriétonente, se reensamblan para
formar unidades mayores gracias a unas estruaturaicales presentes y desarrolladas
en los masicos. El trabajo con el editor, en ciéotana, reproduce ese proceso. Al
introducir el cédigo, el alumno lo hace nota a ndig. 2.8), de manera que percibe

cada uno de los signos y sus sonidos de maneaaaisl|

97



Ma del Mar Galera Nufiez Efectos de diferentes aaleés implicadas en la lectura musical cantada

Figura 2.8. Captura de pantalla: cursor sobre la paleta desntecore (GVOX, 2001)
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Figura 2.9. Captura de pantalla: cursor sobre opgifay. Encore(GVOX, 2001)
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Posteriormente, cuando oye el fragmento que h@@salaciona la grafia con
unidades musicales mayores que tienen un sentigacahiffig.2.9). De esta forma, el
ordenador suplanta las operaciones necesariap@aniair la relacion entre lo escrito y
su correspondencia sonora y que el alumno, poalsu de practica y preparacion, es

incapaz de realizar.

El programa permite que los sujetos, sin las destrenecesarias para una
correcta lectura musical, puedan percibir de fodinecta la relacion simbolo musical-
sonido,ayudando de esta forma a la adquisicidmsl@ltomatismos necesarios para el
posible desarrollo de imdgenes mentales evocadda partitura.

El concepto de automatizacion propuesto $hiffrin y Schneider (1997; cit. en
Gruson, 1988kugiere que el aprendizaje de las habilidades eegjujue se parta del
procesamiento de la informacion de forma controladansciente, para dar lugar a que
estos procesos se automaticen y se realicen déouma semiconsciente. Esto sugiere
que con la practica, las asociaciones entre lasrescritas y su correspondencia sonora
llegarian a automatizarse, permitiendo que la &mense centrase en procesos mas

complejos como el reconocimiento de patrones mgedafrases, compases, etc.

Otra ventaja de los editores de partituras es aque ogramas abiertos.
Trabajan con notacion convencional y se puederlavaabo un trabajo mas libre con

las opciones que permite el programa.

Los programas no son efectivos en si, sino quendigmede como se utilicen y
como se inserten en el contexto educativo. Losrpmgs abiertos como los editores
dejan un margen mayor de libertad al profesor,esiel que mejor conoce la realidad
del aula. En manos del profesor queda el modo ersguarticularan los contenidos, las
actividades y la metodologia en el contexto fordwlla clase. Por tanto, se entiende
que este medio puede resultar mas provechoso gygdgramas de adiestramiento, en
los que los contenidos, la secuenciacién y el tpatareas vienen impuestos por el

programador.
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Si tratamos de evaluar el disefio de este tipo dgrgmas en relacién a los
principios de disefio multimedia expuestos, nos damwenta que las caracteristicas

intrinsecas de éstos parecen ser coherentes agroalde ellos.

En caso de no tener los conocimientos técnicosumsintales adecuados, los
alumnos han de dividir su atencion entre dos figewlistintas de informacion: la
partitura y el instrumento. Cuando se utilizan ¢gie de programas, el codigo musical
escrito y la correspondencia sonora se pueden rcagtaforma simultanea y sin
necesidad de desviar la vista hacia otro lado.v@da de esto, los editores cumplen el
principio de modalidad imponiendo una carga inddmerie en cada canal de
procesamiento (visual y auditivo). Durante el estuzbn el instrumento, los alumnos
gue no tienen técnica instrumental han de miraotara partitura como al instrumento
para poder interpretar las notas, esto puede paowpe el procesador visual soporte

una carga excesiva.
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2.4 Sintesis de la revision bibliografica

En el primer capitulo se expusieron los distintomgonentes y procesos que
tienen lugar dentro del sistema cognitivo. En loscesos que tienen lugar durante la
adquisicién de una determinada habilidad, la liddtaapacidad de la MT para tratar
con la nueva informacion y los esquemas cognitalogados en la MLP parecen ser
piezas claves para que se produzca el aprendizaje. aprendizaje consiste en la
construccion de esquemas cognitivos y desarrolloadi®matismos que, una vez
alojados en la MLP, tienen la capacidad de procksanformacion sin un control

consciente reduciendo asi la carga cognitiva quietsoportar la MT.

El desarrollo de la lectura musical se genera tarhal desarrollo de esquemas
cognitivos 0 imagenes relacionadas con la grafigical Los musicos expertos son
capaces de evocar diferentes tipos de represemégcimentales musicales (auditivas,
conceptuales, kinestésicas, etc...) a partir delgmdiusical. Se piensa que estas
representaciones podrian tener una naturalezasemdbrial o multimodal, o bien que
los diferentes esquemas cognitivos (visual, audlitiinestésico, etc...) se guardasen de
forma interconectada. Ambos enfoques conllevariare da exposicion a una
determinada modalidad de la informacion provocase sp activara la representacion
de la modalidad o modalidades relacionadas. Es,d®smia un masico experimentado
mirar una partitura desencadena procesos en los laumformacion visual es
transformada y relacionada con movimientos motoyds secuencias sonoras

(informacidén kinestésica y auditiva).

Este tipo de esquemas cognitivos multimodales otiseakoriales o la
interconexién de esquemas cognitivos unimodalescasstruyen a partir de un
aprendizaje consciente en el que los sujetos Hadeexpuestos de manera simultanea

a diferentes modos sensoriales de la informacion.

Se sabe que las actividades o contenidos comejaeben aprender dar bajo
unas condiciones adecuadas para que se produzaprendizaje efectivo. Estas
condiciones, segun la TCC, pasan por el hecho déaguformacion entrante pueda ser

codificada y almacenada en forma de esquemas afjad la MLP. Para que esto
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ocurra, la MT debe contar con los recursos dispesilmecesarios para poder
implementar ese tipo de procesos. En este semdidm@rga cognitiva soportada por la
MT durante el aprendizaje es un elemento cruciel dgbe tenerse en cuenta a la hora

de evaluar o disefar los medios y entornos de dizage.

La carga cognitiva total soportada por la MT depeadile tres factores:

a) Las caracteristicas del alumno: los conocimgmi@vios en relacion a un
determinado material (partitura) determinaran ureon o menor carga, ya que las
estructuras almacenadas en la MLP favorecen eimatitmo de la lectura a través del

agrupamiento perceptual.

b) Las caracteristicas o dificultad del materiah &dquisicion de esquemas
cognitivos es mas importante para unos tipos denmabhtjue para otros. Algunos tipos
de informacion como la musical procedente de umttyra hacen imposible tratar sus
elementos de manera serial. Para comprender edrddatde una partitura es necesario
tratar sus elementos de manera simultanea. Sidoseatos ya se encuentran alojados
en la MLP y automatizados, la carga de la MT disiygn Sin embargo, si las notas, los
ritmos, etc... han de ser tratados conscientememtetdraccion entre ellos provocara

un aumento de la carga cognitiva.

c) Las caracteristicas del medio de aprendizajecaterno. Algunos entornos o
medios pueden provocar que el alumno deba prosasaitaneamente un nimero de
elementos innecesarios o bien que deba integrartaim@mnte informaciones
procedentes de distintas fuentes de informacion gqae encuentran fisica o
temporalmente separadas. Esto provoca el aumentagga cognitiva extraia en la

MT y que esta sobrecarga interfiera en el aprejaliza

La teoria del aprendizaje multimedia expone unoxpios respecto a como se
debe presentar la informacién en entornos multimedmultisensoriales. Uno de los
principios fundamentales es el de atencién dividitie principio trata de evitar que el
alumno divida su atencion entre fuentes que seesm@n fisica o temporalmente

separadas. Sin embargo, este principio y otrovalbvs de éste parece que son validos
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sblo para los alumnos con bajos conocimientos pseen los que la informacion

procedente de ambas fuentes es imprescindibleepapendizaje.

En el caso de nuestro estudio y para los alumneshquienen conocimientos
suficientes, la informacion procedente de la padity la informacién auditiva
procedente del instrumento son esenciales paraégtes puedan comprender y
memorizar la relacion entre notacion y sonidos. Mdoaesta relacion la perciben a
través del manejo del instrumento, los alumnosesutma sobrecarga producida por
diferentes efectos. El hecho de que el alumno tgngaetener la informacion visual de
la partitura mientras la convierte en movimientostares que generan el sonido
correspondiente y que durante este proceso delzataafa vista del papel para fijarla
en la posicion del instrumento, provoca que nesesétener la informacion visual de la
partitura para después correlacionarla con la iaditrocedente del instrumento. Han
de integrar mentalmente estos dos tipos de infddmaque no se dan de forma
simultdnea. Esto produce que la carga cognitiva sp@enera en este contexto de
aprendizaje sea tal que pueda provocar que elrgste colapse y que por tanto la MT
no cuente con los recursos necesarios para memdiidza relacion. La tecnologia
multimedia puede suplantar ciertos procesos y guiisgue la informacién visual y
auditiva se perciba de manera sincronizada y sime#t, dejando suficiente espacio en

la MT como para que este material se procese gteega en la MLP.

De los distintos programas que permiten la peréepsimultdnea bimodal del
codigo musical, se encuentran los editores detpaasi. Su manejo no es complicado ya

que trabajan bajo el mismo sistema operativo quealgoria de los programas al uso.

La TCC se ha utilizado para identificar procedinsno medios de aprendizaje
tradicionales que imponian una carga cognitivaa@e(Chandler y Sweller, 1996). En
este sentido, la TCC se podria utilizar como pgradipara identificar o explorar qué
tipo de medio impone una mayor carga segun el dealificultad de las partituras y el
nivel de conocimientos previos de los alumnos designatura de Lenguaje Musical. El
medio mas eficaz seria aquel cuyo manejo supusigranenor carga cognitiva extrafia
y fuera capaz de: a) reducir el tiempo necesaria phaprendizaje; b) aumentar la

exactitud de la lectura cantada y c) disminuirsélierzo mental experimentado durante

103



Ma del Mar Galera Nufiez Efectos de diferentesalales implicadas en la lectura musical cantada

el estudio y durante la lectura cantada. Es daquél que mejorara el rendimiento de
los alumnos durante el estudio y la interpretacemada.

Un disefio en el que se estudie la interaccion tes dses factores: tipo de
medio, nivel de dificultad de las partituras y tigle experiencia previa, podria suponer
una herramienta eficaz para medir y explorar caalemedio mas adecuado segun la

dificultad de las partituras propuestas y el ndeekonocimientos previos del alumno.
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2.5. Preguntas de investigacion e hipotesis

La pregunta principal del estudio es:

¢,De qué manera influyen el tipo de medio utilizddmante el estudio, el nivel de
dificultad de las partituras y el tipo de estudinssicales previos sobre la lectura

musical cantada?

De esta pregunta principal se derivan las sigusepteguntas, hipétesis y sub-hipoétesis

relacionadas:

Pregunta 1 ¢ Influira el tipo de medio utilizadoahie el estudio en: a) el tiempo
invertido para el aprendizaje; b) la exactitudatettura cantada y c) el esfuerzo mental

experimentado durante el estudio y durante lalactantada?

H1: El tipo de medio utilizado durante el estudifiuira significativamente en:
a) El tiempo invertido en el estudio
b) El porcentaje de errores cometidos en la afinag@los intervalos melédicos
c) El porcentaje de desviacion ritmica
d) El numero de errores por repeticion y/u omisiomaoias
e) El esfuerzo mental experimentado durante el estudio

f) El esfuerzo mental experimentado durante la ingapoion
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Pregunta 2 ¢ Influira el nivel de dificultad de festituras propuestas en: a) el
tiempo invertido para el aprendizaje; b) la exadtiéen la lectura cantada y c) el

esfuerzo mental experimentado durante el estudiorgnte la lectura cantada?

H2: El nivel de dificultad de las partituras proptas influira significativamente en:
a) El tiempo invertido en el estudio
b) El porcentaje de errores cometidos en la afinagelos intervalos melddicos
c) El porcentaje de desviacion ritmica
d) El nUmero de errores por repeticién y/u omisiomaias
e) El esfuerzo mental experimentado durante el estudio

f) El esfuerzo mental experimentado durante la inggapron

Pregunta 3 ¢ Influira el tipo de estudios musicptegios que poseen los sujetos e

=]

a) el tiempo invertido para el aprendizaje; b)daatitud en la lectura cantada y c) el

esfuerzo mental experimentado durante el estudiorante la lectura cantada?

H3: El tipo de estudios musicales previos que poseesujetos influira
significativamente en:
a) El tiempo invertido en el estudio
b) El porcentaje de errores cometidos en la afinag@los intervalos melédicos
c) El porcentaje de desviacion ritmica
d) El numero de errores por repeticion y/u omisiomaolias
e) El esfuerzo mental experimentado durante el estudio

f) El esfuerzo mental experimentado durante la ingapoion
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Pregunta 4 ¢ Existira un efecto interactivo enttgelde medio utilizado durante
el estudio y el nivel de dificultad de las paritsirsobre: a) el tiempo invertido
para el aprendizaje; b) la exactitud en la lectartada y c) el esfuerzo mental

experimentado durante el estudio y durante lalactantada?

H4. El tipo de medio utilizado durante el estudiel yivel de dificultad de las partituras

propuestas influiran significativamente en:

a)
b)
c)
d)
e)

f)

El tiempo invertido en el estudio

El porcentaje de errores cometidos en la afinag@los intervalos melddicos
El porcentaje de desviacion ritmica

El nimero de errores por repeticion y/u omisiomoias

El esfuerzo mental experimentado durante el estudio

El esfuerzo mental experimentado durante la inggapion

Pregunta 5. ¢ Existira un efecto interactivo erittgpe de medio utilizado y el tipo de
estudios musicales previos que poseen los sujebrs:sa) el tiempo invertido para €|
aprendizaje; b) la exactitud en la lectura cantadgel esfuerzo mental

experimentado durante el estudio y durante lalactantada?

H5. El tipo de medio utilizado durante el estudiel yipo de estudios musicales previos

qgue poseen los sujetos influirdn significativamearte

a)
b)
c)
d)
e)

f)

El tiempo invertido en el estudio

El porcentaje de errores cometidos en la afinag@los intervalos melddicos
El porcentaje de desviacion ritmica

El nimero de errores por repeticion y/u omisiomoias

El esfuerzo mental experimentado durante el estudio

El esfuerzo mental experimentado durante la inggapion
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Pregunta 6. ¢ Existira un efecto interactivo ertrevel de dificultad de las partituras

propuestas y el tipo de estudios musicales prepiegposeen los sujetos sobre: a) €
tiempo invertido para el aprendizaje; b) la exadtién la lectura cantada y c) el

esfuerzo mental experimentado durante el estudiorante la lectura cantada?

H6. El tipo de medio utilizado durante el estudiel yipo de estudios musicales previos
que poseen los sujetos influirdn significativamearte

a) El tiempo invertido en el estudio

b) El porcentaje de errores cometidos en la afinag@los intervalos melédicos

c) El porcentaje de desviacion ritmica

d) El numero de errores por repeticion y/u omisiomaolias

e) El esfuerzo mental experimentado durante el estudio

f) El esfuerzo mental experimentado durante la ingapoion

Pregunta 7 ¢ Existira un efecto interactivo enttgelde medio utilizado durante el

estudio, el nivel de dificultad de las partiturasl yipo de estudios musicales previog
gue poseen los sujetos sobre: a) el tiempo invepi@ta el aprendizaje; b) la exactityd
en la lectura cantada y c) el esfuerzo mental axjeetado durante el estudio y

durante la lectura cantada?

H7. El tipo de medio utilizado durante el estudibnivel de dificultad de las partituras
propuestas y el tipo de estudios musicales pregigs poseen los sujetos influiran
significativamente en:

a) El tiempo invertido en el estudio

b) El porcentaje de errores cometidos en la afinagélos intervalos melddicos

c) El porcentaje de desviacion ritmica

d) El nUmero de errores por repeticién y/u omisiomaias

e) El esfuerzo mental experimentado durante el estudio

f) El esfuerzo mental experimentado durante la ing¢apron
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Junto con estas preguntas e hipotesis se contewmipéanrelacionadas con la percepcion

de los alumnos como usuarios de los dos tipos deosatilizados:

Pregunta 8. ¢ Los usuarios perciben de maneramiéei@s dos medios utilizados

(instrumento habitual y editor)?

H8. Habra diferencias significativas en la percépdajue tienen los usuarios sobre el

editor y sobre el instrumento habitual.

H8a. Habra diferencias significativas entre el gratk facilidad de manejo
experimentada utilizando el instrumento habitualely grado de facilidad

utilizando el editor.

H8b. Habra diferencias significativas entre el hile utilidad percibido para el

instrumento habitual y el percibido para el editor.

Pregunta 9¢ Influira el tipo de estudios musicatesips sobre la percepcion que

tienen los sujetos sobre los dos tipos de medio?

H9. Habréa diferencias significativas entre grupasapla percepcion que tienen los

usuarios sobre los medios.

H9a. Habra diferencias significativas entre grupas el grado de facilidad de

manejo experimentado con ambos medios.

H9b. Habra diferencias significativas entre grupasa el nivel de utilidad

percibido para ambos medios.
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Pregunta 10¢ Existira un efecto interactivo enttgelde medio utilizado y el tipo de

estudios musicales previos sobre la percepciéngisujetos?

H10. El tipo de medio utilizado y el tipo de estglmusicales previos que posean los

sujetos influira sobre las percepciones de lodasije

H10.a. El tipo de medio utilizado y el tipo de ekdhs musicales previos que

posean los sujetos influiran sobre el nivel delittanil de manejo experimentado.

H10.b. El tipo de medio utilizado y el tipo de @Bts musicales previos que

posean los sujetos influiran sobre el grado daatl percibido.

Pregunta 11 ¢ Existira una relacion directa enttipelde estudios musicales previos y

la preferencia en el uso de uno u otro medio?

H11. Existira una relacion significativa entre ipbtde estudios musicales previos y la

preferencia de uso por los medios.

H11l.a. Existirhd una relacién significativa entretipo de estudios musicales
previos y la preferencia en el uso de los mediasda los sujetos se enfrenten a

partituras de nivel 1.
H11.b. ExistirA una relacion significativa entretiglo de estudios musicales

previos y la preferencia en el uso de los mediasda los sujetos se enfrenten a

partituras de nivel Il.
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Asi mismo y bajo un prisma mas subjetivo-cualitatse abordaron las siguientes

preguntas también relacionadas con la percepcidmsddumnos:

* ¢Qué percepcion tienen los participantes sobresttategia de uso, la
dificultad de manejo y la utilidad de los dos me@io

e ¢ Cual de los dos medios prefieren y bajo qué citamcias?

« ¢ Son diferentes las percepciones de los parti@paqnte tienen estudios

musicales de conservatorio y aquellos que no éoehi?
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3. Marco metodologico

En este estudio se utiliz6 una triangulacion mdtmyloa secuencial. Esto consiste
en el uso de ambos métodos cuantitativo y cuaidgiara abordar el mismo problema

de investigacion bajo dos perspectivas difereriesge, 1991).

La naturaleza del disefio se inspira en la persfaadti pragmatismajue defiende y
ve propicio el uso de distintos métodos para pacenprender el problema de
investigacion (Creswell, 2002). El pragmatismo eocfpe el mundo como una unidad
absoluta, sino como un conjunto de realidades lpkirdDe esta misma forma, se
utilizan métodos de investigacidbn mixtos para recgganalizar distintos tipos de datos
(cualitativos y cuantitativos) antes que suscrébasuna unica metodologia. Debido a la
complejidad de los procesos y variables que seestian implicadas en el aprendizaje
de la lectura musical es l6gico pensar que laigfdat de un medio u otro haya de ser

estudiada bajo distintos prismas o enfoques.

La primera fase cuantitativa nos aporta informaaohre lo que ocurre cuando se
utiliza el editor y el instrumento bajo condiciondistintas y sujetos diferentes. Para
complementar y enriquecer esos resultados, se aifi@dgarte cualitativa que aporta un
enfoque mas subjetivo, centrado en las percepcidadss alumnos que manejaron y

utilizaron ambos medios

Con este tipo de disefio ademas se trata de cubobjetivo desde el punto de vista
metodoldgico: la triangulaciéon de los datos.
La triangulacion implica la utilizacion de:

» Distintas instrumentos de recogida de datos (eisteev valoraciones
subjetivas del esfuerzo mental experimentado, teengricado al estudio,
puntuaciones en la prueba oral)

» Distintos observadores (investigador y sujetos icaplos)

» Distintos enfoques 0 perspectivas para acercarkes alatos (tedrico e
inductivo)

» Distintas metodologias (cuantitativa y cualitativa)
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En resumen, en este disefio secuencial mixto sedeabbtener primero unos datos
cuantitativos que puedan ofrecer una visién gerdgala efectividad de dos medios
distintos de apoyo a la lectura musical y despugss datos cualitativos para obtener

una vision mas elaborada, extensa y definida deaddfectividad.

En la parte cuantitativa del estudio se pretendpomder a las preguntas de
investigacion 1 a 4, asi como comprobar las himdtdesarrolladas a raiz de esas

pregunta¥.

En la parte cualitativa del estudio se tratd dpaeder a las siguientes preguntas:

» ¢ Qué percepcion tienen los participantes sobrsttategia de uso, la dificultad
de manejo y la utilidad de los dos medios?

* ¢ Cuél de los dos medios prefieren y bajo qué citamaeias?
« ¢Son diferentes las percepciones de los partigpaque tienen estudios

musicales de conservatorio y aquellos que no ¢éoeti?

28 . .
Ver mas arriba.
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3.1 Disefio y metodologia del estudio cuantitativo

Para responder a las hipétesis 1 a 7 se llevdé a uabestudio cuantitativo
basado en un disefio factorial mixto. Los disefio®fales estudian el efecto de varias
variables independientes con distintos nivelesesaliferentes variables dependientes.
El disefio factorial mixto incluye una vertiente dedefio factorial (intra-sujetos) y otra
de disefio inter-sujeto. Este tipo de disefios suddese cuando se aplican diferentes

tratamientos a los mismos sujetos.

El disefio intra-grupo fue de medidas repetidas eotmbos los sujetos
participaron en todos los tratamientos experimestalasvariables independientes
intra-grupo fueron: a) etipo de interfazeditor de partitura, instrumento habitual y b)
el nivel de dificultad de las partituragivel I y nivel Il. La variacion observada engle
uso de editor y el uso del instrumento, asi comefextto producido por la interaccién
de las variables tipo de interfaz y dificultad des Ipartituras, determind el efecto
principal y el efecto interactivo. Esas diferencfasron después comparadas en el
disefio inter-grupo. Lagariables independientes inter-gruposncluyeron: ajtipo de

estudios musicales previasstudios de conservatorio y sin estudios de ceat®io.

Lasvariables dependientesncluyeron:
a) puntuacion obtenida en la prueba de oral dareciantada (justeza ritmica,
justeza en la afinacion y numero de errores pasobviadas o repetidas);
b) tiempo invertido en el estudio;
c) esfuerzo mental experimentado durante el estudio

d) esfuerzo mental experimentado en la interprétacocal

Con el fin de testear las hipétesis de 8 a 11 Bedapn cuestionario que permitio

recoger informacion sobre:

* Facilidad de manejo experimentada utilizando dfumsento habitual y el editor
como medios de apoyo durante el estudio de lagyrag
* Grado de utilidad percibido durante el uso delruraento habitual y el editor

como medios de apoyo durante el estudio de lagyrag
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» Preferencia en el uso de los medios a la horatddias partituras de nivel | y

partituras de nivel Il.

3.1.1 Sujetos

La primera muestra estuvo constituida por estudsadiel primer curso de la
titulacion de Maestro especialista en Educacionidélisie la Facultad de Ciencias de la
Educacion de la Universidad de Sevilla. Se utilimbé muestreo casual (no

probabilistico) basado en voluntarios.

La muestra total obtenida entre los sujetos votiggaascendio a un total de 20
sujetos. Con dicha muestra se formaron dos gruposfuaciéon a la variable
independiente inter-grupo: 1) grupo sin estudiosaleservatorio (GSC) y 2) grupo con

estudios de conservatorio (GCC)

3.1.2 Instrumentacion

3.1.2.a Cuestionario previo de datos

Con objeto de definir la muestra y poder agrupkisasujetos segun la variable
inter-grupo antes definidéipo de estudios previos musicales, aplicd urtuestionario
previo de datogAnexo 1). El cuestionario estaba compuesto prehtes items que
trataban de recoger informacion personal, acadéericeelacion con la asignatura de
Lenguaje Musical, de experiencia musical previa experiencia informatica.

El instrumento estaba formado por diferentes itemsrespuesta multiple y

abierta.

En relacion a la asignatura de Lenguaje Musicalgsiso saber si eran
repetidores de la asignatura. Los datos obtenig@sta de este item nos sirvieron para
seleccionar a los participantes de entre aquellesq eran repetidores de la asignatura.
Dentro de esta dimension se tratdé de determindr dmillos habian suspendido el

primer cuatrimestre de la asignatura y cuéles i {@em del cuestionario se incluyé
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con el objeto de averiguar qué percepcion tenianplarticipantes sobre su propia
capacidad para imaginar los sonidos representadama partitura. Un dltimo item
recogia informacion sobre el tipo de medio queasalitilizar para ayudarse durante el

ensayo de los ejercicios de entonacion que se abancen clase.

Dentro del apartado de experiencia musical, el tg® estudios previos
musicales fue clasificado en estudios de consergayosin estudios de conservatorio.
La categoriacon estudios de conservatorfae tabulada en funcion de la titulacion
obtenida (grado elemental, medio o superior). Ldegmia sin estudios de
conservatorioincluia cualquier tipo de estudios desarrolladap luna ensefianza no

reglada: clases particulares, escuela de musitay @specificando el tipo).

Dentro de este apartado del cuestionario tambiéragede recoger informacion
sobre los instrumentos que tocaban y el numerofids gue llevaban estudiando el

instrumento principal.

En el apartado de experiencia informéatica, el tienmpvertido delante del
ordenador fue clasificada segun cuatro franjassde 1) lo utilizo alguna que otra vez,
2) entre 2 y 5 horas a la semana; 3) entre 5 yot&sha la semana y 4) mas de 15 horas

a la semana.

Otro item se recogié datos sobre el conocimientoayejo que poseian los
participantes sobre los editores de partitura.
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3.1.2.b Protocolo para medir la exactitud en la l¢ara musical cantada

Para poder medir la exactitud de la lectura cansaddisefié una prueba oral en
la que los participantes debian Ipartituras con dos niveles diferentes de dificu(tad
II) correspondientes a los contenidos abordadola esignatura de Lenguaje Musical
durante el primer y segundo cuatrimestre (AnexoE2)disefio de los ejercicios se

realizd con el asesoramiento del profesorado dsitmatura

La lectura cantada de los distintos ejercicios red@ digitalmente. Para dicha
grabaciéon se utilizé un ordenador porta#iter Aspire 3000un programa editor de
audio Adobe Audition v. 1.5§1999) y micr6fono modelSONY ECM-ZS9Qas

distintas grabaciones se etiquetaron y guardamaguaposterior analisis.

La exactitud de la lectura cantada de los difeeegjercicios grabados se midio
utilizando tres criterios: a) justeza en la afidacide los intervalos; b) grado de

desviacion ritmica; y c) repeticion y/u omisionragas.

Para el tratamiento de los archivos sonoros seaitiin programa de analisis
fonético del habl2PRAAT (2002). Este programa permite fragmentar y etaqukds
archivos sonoros, asi como analizar la duraciéreguencias medias de los distintos

eventos sonoros.

Etiquetado vy fragmentacidn de los archivos sonoros

El etiguetado por fragmentos de cada archivo (ejergrabado) sirvidé para
establecer los intervalosteronsetcorrespondientes a las diferentes notas y silencio
para analizar tanto sus frecuencias medias, comalwaciéon en segundos. A
continuacion pasamos a clarificar estos conceptéss \pasos seguidos durante esta

fase.

Para poder analizar los eventos sonoros (ejerciotespretados) era necesario

segmentarlos en fragmentos con un sentido, en casde las distintas notas que
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componian cada ejercicio o partitura. La segmediadie la onda sonora obtenida
(interpretacion cantada de cada partitura o eje)cse realizé localizando los intervalos
interonset Para explicar el concepto deset es necesario conocer antes otros términos
relacionadosataquey transito. El ataque de una nota es el intervalo de tienmpele
cual la el perfil de la amplitud aumenta. El coroege transito es mas complicado y
podriamos definirlo como los pequerios intervalasulie los cuales la sefial evoluciona
rapidamente en un sentido relativamente impredacitr Ultimo, ebnsetes un punto

de tiempo fijado que generalmente coincide coroglienzo del transito o el momento
primero de éste que puede ser detectado con @iadiliBello y otros, 2005). Para una

comprension gréfica véase mas abajo figura 3.1.

Figura 3.1.Envolvente dindmica del sonido de una fibta

Ataque

Onset
N

ew! Transito

Es decir, en el etiquetado lo que se hizo fue Establos puntos onset, es decir,
el inicio de la envolvente dinamica de cada sonig® delimitarian entre si intervalos
interonset correspondientes a los sonidos de &midis notas o los de silencios. Una

vez localizados y aislados esos sonidos se analmafrecuencia y duracion.

La interpretacion cantada de cada ejercicio senfesagaba en intervalos

interonset gracias al programa antes menciandda vez etiquetados y aislados los

29 Figura tomada de Bello y otros (2005)
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distintos sonidos en intervalos, se analizabanréaukncia y la duracién. Aqui se

presenta una imagen del tratamiento que permiiapesgrama (figura 3.2)

Figura 3.2. Captura de pantalla del programa PRAAT

I T i g o i VR
RN i i M
3 Nota
= 1 sol mi do 1e (14/26)
Frecuencia
308.1 2481 203.9 232
2 : - - (26)
Duracidn
0.96 0.29 0.68 0,62 :
3 ’ ’ ' ' (26)
10.547346 isibl 1.950065 ds 12.537411
10 547346 ] 34 Visible part seconds 3 3383111

Total duration 15 920522 seconds

Reqistro de Duraciones

Para medir las duraciones de las distintas notasidtervalos interonset

incluyeron las respiraciones de fraseo. De maneeasguna nota era seguida por una

respiracion, se consideré que su duracion abarelatragmento de nota entonada mas

el lapso en el que se respiraba (figura 3.3).

0 Figura tomada de Boersma y Weenink (2002)
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Figura 3.3. Representacion del fragmento acotado far&n verde perfil de onda de la nota

entonada. En rojo la representacion de la respmaamtes de atacar la naial

25 873464

101 A, 11,.. i :
':!kp I.llv-" lﬁlh il

Fl i |'f|
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- "Ir-"'r" N l, |I'|I [N 'fl

.'.hn I,'qll l|

fa sol 1

En este caso, el intervalo interonset correspotliania duracion dé seria

igual al fragmento que engloba la parte entonaideu{o verde) y la respiracién (rojo).

Cuando la pronunciacion de la primera consonant aeta era representada
por una curva de baja frecuencia (figura 3.4), Bbed se establecid desde la
pronunciacion de esa consonante. De esta forni@eelalo interonset correspondiente
a la duracion de esa nota abarcaria desde eselmsitola vocalizacion de la siguiente
nota. Como se puede observar en la figura 3.htehialo que se corresponde con la
notasol (barras verticales en azul) abarca ambos pedéemdas.

122



Marco metodol6gico

Figura 3.4. Representacion de la pronunciacion de la consoisieatro de la entonacion de la

nota (marcada por el circulo)

1692801

Registro de Frecuencias

El limite de frecuencia para el analisis de lasagnsbnoras se establecio entre
49 Hz y 600 Hz cuyo rango permitia cubrir las tesis de la voz cantada en hombres y
mujeres. No obstante, se tuvieron en cuenta otmasideraciones relacionadas con las

limitaciones del programa.

El programa PRAAT, como los diferentes programaefthdos para analizar
acusticamente el habla, usan algoritmos que bumg@maticamente patrones en forma
de onda. El resultado de la aplicacién de este dipalgoritmos es una curva que

muestra variaciones a través del tiempo (figura 3.5
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Figura 3.5. Ejemplo de una curva de valores dg En el eje vertical esta representada la

frecuencia y en el eje horizontal, la duracion.

300

~_ 7 N _— 200
“M

T T T T T T 100
0 03 06 09 12 15 18

Como se observa en la figura, el grafico preseotdes. Estos cortes son
porciones aperiddicas de la sefal. El sistema deepedn humano tiende a no

registrarlos en pos de una percepcion global dedreel

La forma de obtener los valores de la frecuenciddmental (f) hace que éstos
sean producto de este tipo de algoritmos que @rrragitomaticamente los valores para
encontrar un patron. No obstante, estos algoripoesien cometer errores (Llisterri). Es
decir, se debia tener en cuenta que la formulaaai por el programa no siempre

ofrecia una curva de frecuencia para el sonida t@ta totalmente correcto.

Durante el andlisis de las grabaciones realizadmante la prueba oral, se

encontraron perfiles de ondas con caidas brusaasemsos subitos (figura 3.6).

Figura 3.6. Subida brusca en el perfil de una onda (sefialaddreulo)

5914435
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Este tipo de errores fueron corregidos de manerauai@ambiando los limites
en los valores de andlisis frecuencial (Llisterri).

Otras veces, los fragmentos acotados de cada notdraian curvas de
frecuencia muy baja o alta relacionadas con el eonau de la pronunciacion de las
consonantes iniciales de las notas (véase figutar@s arriba). En estos casos, el
analisis de la frecuencia se realiz6 en la pord@mrurva que presentaba continuidad y

gue estaba directamente relacionada con la entomaw|odica de la nota en si.
Toda esta metodologia sirvié para fijar finalmdate Frecuencias medias de las
distintas notas (calculadas automaticamente p@ragrama) y obtener asi los datos

basicos con los que realizar la evaluacion dedtepa en la afinacion.

Tratamiento de los datos

La justeza de afinacién de intervalos se midié6 y analizé utilizando una
metodologia analoga a la que se llevaron a cabl<mstudios de Price (2000) y
Steven y Clements (2007).

Los errores cometidos en la afinacion de los iatessmelddicos que cada nota
formaba con su inmediata posterior se computabairg pacer un recuento final del
tanto por ciento de del total de intervalos err@naterpretados durante un determinado
ejercicio o partitura.

Se considerd que la afinacion de los intervalosddiebs era correcta siempre
gue la diferencia de frecuencias entre una notappsterior no excediera de un cuarto
de tono con respecto al modelo teorico. Es deeimme que la frecuencia del intervalo
cantado no se apartara por exceso o por defecedman cuarto de tono del modelo
tedrico.

Las diferencias entre las frecuencias de cada umolod intervalos que
conformaban cada ejercicio se transformaron ersteqie es una unidad de medida de

intervalos que permite una mayor precision.

3L E| cent es una unidad de medida de intervalos rmlesigue introdujo Alexander John Ellis (1814-%apestudiar la musica
extraeuropea. La definicion del cent es sencilig: 100 cents en un semitono temperado, o sea E2@ en una octava (300 cents
en una tercera menor, 600 cents, etc...). De extle modemos medir variaciones microintervalicabmeate sutiles.

125



Ma del Mar Galera Nufiez Efectos de diferentesalales implicadas en la lectura musical cantada

La formula que se utilizé para hallar la frecueneiacents de los intervalos

entonados por cada sujeto en cada ejercicio fsiglgente:
REDONDEAR (LOG f1 /f2; ))*1200;2¥

De esta forma, se dividian las frecuencias de s sbnidos entonados en
herzios 0 Hz. y se hallaba el logaritmo en bases2esh division. El resultado se
multiplicaba por 1200 (numero de cents en una agtgvel total se redondeaba para
obtener un ndmero con dos decimales. Asi se obtarfrecuencia de cada intervalo

cantado en la unidad requerida (cents).

Si el nimero hallado para cada intervalo, se apardal modelo tedrico menos
de 50 cents (un cuarto de tono), entonces la afinate dicho intervalo se consideraba

correcta. Es decir, si en la partitura aparecia est

Figura 3.7. Fragmento de partitura

o
s
oJ

El modelo tedrico indicaria que la distancia erstoéy mi era de una tercera
menor descendente. Este intervalo mide: -300 cdfisrelacion al analisis de la
frecuencia de dichas notas, la imagen anteriour@dig3.2) muestra que para sol la
frecuencia media es igual a 308,1 Hz. y para miR#&&. La diferencia entre ambas
frecuencias aplicando la féormula* para convertetacents da como resultado que el

intervalo cantado mide: -374,97cts.

*REDONDEAR ((LOG(308,1 /248,1;2))*1200;2)= -374,97

La diferencia entre -300 (intervalo tedrico) y -3¥4 (intervalo cantado), revela
que el intervalo cantado por el sujeto dista d@id¢e 74,97 cents y por tanto, supera los

32, . . . .
Férmula introducida en la hoja de calculo Excel.
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50 cents establecidos como limite. Por tanto, saso la afinacién de dicho intervalo

no se consideraria correcta.

Cuando una o varias notas se repetian sin quecararena repeticion explicita
en el ejercicio escrito, ademas de ser computada® cerrores por repeticion, se
consideraba la ultima de las repeticiones comoola mnle referencia para medir la
distancia intervalica. Es decir, si un sujeto aitEagmento presentado en la figura 3.2
leia “solmi mi do”. La diferencia de frecuencias se establentee sol y el segundo mi,

obviando la afinacién del primero.

Cuando por el contrario, se obviaban notas qu@asieaian de forma explicita
en el ejercicio escrito, ademas de ser computaoia® @rrores por omision, sélo se
median los intervalos de altura entre los sonidoespondientes a las notas que habian
sido leidas correctamente. Es decir, si un sujet® @ fragmento expuesto en la figura
3.2 leia: 50ldo’. Se median solo los intervalos formados: entnedi@ anterior &ol y

el dedoy su nota posterior.

Después de tabular lo que media cada intervalo ests cy comprobar la
correccion respecto del modelo tedrico, se hacieeamento, dentro de cada ejercicio,
del nimero de errores en la afinacion. Tras estoaiaba el porcentaje de intervalos

erroneos referentes al total de los intervalosesudbs en cada ejercicio.

La justeza en la afinacion qued6 determinada p@oetentaje de errores de

afinacion en cada ejercicio.

La justeza ritmica se midio en relacién al grado de desviacion delaaciones
relativas de los intervalos interonset en baseaaleto tedrico. EI método que se utilizd
es una adaptacion del utilizado en distintos estu@@@engtsson y Gabrielsson 1980;
1983; Gabrielsson y otros, 1983).

Una vez se establecieron los puntos onset, seGsirduracion relativa entre

los distintos intervalosnteronset contiguos. Para ello, se dividia la duracién en

segundos del primer intervalo por la duracion dgusdo. El resultado de ese quebrado
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se contrastaba con el nimero que el modelo idesiraim para la proporcidon entre las
duraciones de las figuras que componian cada @jerdéts decir, para el fragmento
analizado anteriormente (figura 3.7) la imagenaahdllisis del programa PRAAT (figura
3.2) nos muestra que la duracion que se establace @ intervalo interonset
correspondiente a la nota sol y que abarca destimm@énzo de la pronunciacion de la
nota sol hasta el comienzo de la pronunciacionadeota mi, es de 0.96 sg. En el

intervalo posterior, la duracién equivale a 0.29 sg

La proporcién teérica que guarda el sol negra pamgspecto al mi corchea es
de 3. Es decir, el sol dura 3 veces mas que eSirdividimos la duracion del primer
intervalo (0.96) por la del segundo (0.29) el resid es igual a 3,31. Es decir que en

este caso, la desviacion de la duracion es dedlj3fesspecto del modelo tedrico.

El mismo criterio se utiliz6 cuando las figurasniitas se correspondieron con

silencios.

Los datos obtenidos de las desviaciones fueron ecbdos en términos
porcentuales de la desviacién de cada valor resmdcimodelo teérico. Con dichos
datos se obtuvo un gréfico con las desviacionesads de la lectura cantada de cada

sujeto respecto al modelo tedrico de cada partffigara 3.8).

128



Marco metodolégico

Figura 3.8. Desviacion ritmica en la lectura del sujeto Vpexto al modelo teérico. Las desviaciones

estan expresadas en % respecto a las del moddioekbz0 representa el modelo tedrico.
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Para cada ejercicio se computé la desviacion maglibos distintos intervalos

analizados.

En el caso de que el sujeto repitiera notas emt&upretacion a pesar de no
existir una repeticion explicita en el ejercicier@®, se tuvo en cuenta soélo la duracion
del intervalo correspondiente a la uUltima nota tidpe Por el contrario, si el sujeto
omitié notas que si aparecian escritas en el ejer@e analizaron solo las duraciones

de los intervalos correspondientes a aquellas mpiase habian leido correctamente.

La justeza ritmica se determiné por la media delésviaciones ritmicas de los

intervalos que constituian cada ejercicio.

La repeticion y/u omision de notaso figuras ritmicas se midié segun el
namero de notas y/o figuras ritmicas que eran idgmety/u omitidas. Después de
analizar cada uno de los ejercicios se hizo un cdongon los errores cometidos.

La mayor o menor calidad de la lectura cantadassabkecio, por tanto, en

relacion al tanto por ciento de errores cometidotaefinacion, a la desviacion media
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porcentual de las duraciones ritmicas respects ddamodelo teorico y al numero de
errores por notas repetidas y/u omitidas.

Para asegurar la fiabilidad de los resultados6® de los archivos fue tratado y
evaluado por una persona ajena siguiendo el protoaotes descrito (Madsen y
Madsen, 1998). Los resultados del analisis de étéund en la lectura realizados por
una y otra persona fueron analizados estadistid@néitizando el programa SPSS v.15
(2009). Se encontraron correlaciones significatiyaigndo p < .01) para: a) el
porcentaje de errores en la afinaci@n .895); b) el porcentaje medio de desviacion
(r=.783) y c¢) el nimero de errores cometidesg93).

3.1.2.c Protocolo para la medicion del tiempo invéido en el estudio y el esfuerzo
mental experimentado

Para medir esos dos factores se utilizORuotocolo para la medicion del
esfuerzo experimentado y del tiempo invertido kemséudio (Anexo 3). En las
diferentes hojas del protocolo se anotd el tiempe gada alumno habia tardado en
estudiar cada uno de los ejercicios propuestos gsklerzo mental experimentado
durante el estudio y la interpretacion de las diftegs partituras. Cada hoja se
correspondia con uno de los ejercicios a los qbéadeenfrentarse (1, 2 ,3 y 4). Para
cada uno de los ejercicios se detallaba:

* El tipo de medio que se habia utilizado para awela estudiar; el
tiempo que se habia invertido en el estudio detigje;
* La percepcion subjetiva de los sujetos en relagion
o ladificultad experimentada durante el estudio
o ladificultad experimentada durante la interpreiacantada de la

partitura.

El tiempo invertido en el estudio se contabilizin am cronémetro. Cuando el
alumno estaba preparado y los materiales dispu@sérsturas y medios de apoyo),
comenzaba el recuento de tiempo. En el momentcejakimno consideraba que ya
estaba preparado para realizar la lectura cantadsgba de que habia terminado de

estudiar y que iba a intentar interpretar el epgoCiEn ese justo momento se paraba el
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cronémetro y la investigadora apuntaba en la hejgpubtocolo el tiempo invertido en
el estudio para el ejercicio propuesto. El tiempa@amputé en nimero de segundos.

Para medir el esfuerzo mental experimentado, $edutina escala que constaba de
nueve categorias y que era una adaptacion de #aede medicion de la dificultad
percibida en la tarea de Bratfisch, Borg y Dorni®72 citado en Paas y van
Merriénboer, 1994b) realizada por Paas y van Mdoér (1994b). La escala tenia un
encabezado que decia: “He experimentado lo antesioo: (valora del 1 al 9). El 1 se
correspondia como muy dificil el 5 con:moderadamente dificily el 9 con:muy
dificil®,

En el protocolo se incluian por cada ejercicio éesalas de la dificultad percibida
qgue, aunque eran idénticas, median cosas difergntes aplicaban en momentos
distintos. La primera escala servia para medisklezzo mental experimentado durante
el estudio. Por ello, los participantes debian lsefde 1 a 9 el grado de dificultad
experimentado inmediatamente después de terminasdtuelio. La segunda servia para
medir el esfuerzo mental experimentado durantedaufa musical cantada del mismo
gjercicio. En este caso, los sujetos debian indiar la escala la dificultad
experimentada justo después de haber concluidgmtarh musical cantada del ejercicio

propuesto.

3.1.2.d Cuestionario de opinién

Cuestionario de opinidiiAnexo 4). El cuestionario se administré con elde
obtener informacion sobre las percepciones deddscpantes en relacién a los medios
utilizados. Se abordaron tres categorias difesem&acionadas con los medios
utilizados durante la prueba oral: a) la dificultdd manejo, b) la utilidad y c) la

preferencia por uno u otro. Como se vera mas adelastas tres mismas dimensiones

%3 a fiabilidad del instrumento viene ratificada Paas (1992 ) y Paas y van Merriénboer (1994b) qstraron coeficientes de
consistencia interna de 0.90 y 0.82, usando escataparables. Paas y otros (2003) evaluaron ldaesgmo un instrumento
altamente valido y sensible para valorar la cacggitiva.
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fueron las que se trataron en la entre¥fst&| cuestionario estaba basado en distintos

items de diferencial semantico y de respuesta phgllti

Para valorar la facilidad de manejo experimentadaudo y otro medio
(instrumento habitual y editor de partituras) sézdt una escala de 7 puntos (1= muy
dificil y 7= muy facil). También se utilizé estedi de escala para valorar la utilidad
percibida de ambos medios, siendo 1= inatil y 73y aniil. Este tipo de escalas han sido
ampliamente utilizadas en los tests de usabilidad medir la satisfaccion subjetiva de

los usuarios (Nielsen, 1995, citado en Tejada, 2002

La preferencia por uno y otro medio se midi0 adsade items de respuesta
multiple y en base al tipo de contexto donde seipoditilizar. Se pregunté qué medio
preferian para estudiar en el caso de tener quengarfse a partituras de nivel | y cudl si
tuvieran que estudiar partituras de nivel Il. Caqulagunta iba acompafada de una
imagen en la que se presentaba un fragmento deugadue ejemplificaba uno y otro

nivel.

Para asegurar la fiabilidad, los datos obtenidosekrcuestionario fueron
contrastados con los obtenidos en las preguntak dmtrevista realizadas a cada
participante y en relacion a las variables trata®asa medir el grado de acuerdo se
aplicé el coeficiente Kappa En este caso, se trat6 de averiguar si existé un
concordancia en las respuestas de los sujetosagiorea: a) cual de los dos medios les
resultd mas facil de utilizar (el instrumento hahit el editor o ambos eran igual de
faciles); b) cual de los dos medios les resulto atdgel instrumento habitual, el editor
o ambos) y c) cual de ellos preferian (el instruimemabitual, el editor, ambos o

ninguno).

Los resultados obtenidos para cada una de las diomas fueronk=.634
(medio mas facil de manejark=.753 (medio mas Uutil)k=.812 (medio preferido).
Como se puede observar por los resultados, losdsdjue se obtuvieron estaban dentro

de un grado de acuerdo cercano al tétal.,.

34 .. . s . . . . . .
Si se quiere una descripcion mas desarrolladassddimensiones véase: dimensiones de tratadaeatréaista.

35 El coeficiente Kappa es una medida de concordapsanide el grado de acuerdo entre diferentes mgtodbservadores
segun una serie de posibilidades (categorias) metutz excluyentes.
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3.1.3 Procedimiento

En una primera fase se tomd contacto con la palrlade la cual mas tarde se
obtuvo la muestra. La poblacién estaba constitpioiaalumnos de la asignatura de
Lenguaje Musical del primer curso de la titulacittnMaestro especialista en Educacion
Musical de la Facultad de Ciencias de la Educad&a Universidad de Sevilla. De
acuerdo con el profesorado de la asignatura, ga@sin dia y una hora para informar a
los alumnos de los objetivos del estudio. En estegp contacto y tras trasmitir lo que
se pretendia investigar, se convoco a los alumaos gue actuaran como voluntarios.
Se les comunicdé que aquellos sujetos que se maRstayimo voluntarios y fueran
elegidos para formar parte de la investigacioriasagratificados con un bono canjeable

por material fungible.

Para confirmar su disponibilidad y consentimient ghrticipacion firmaron un
documento donde asi se hacia constar (Anexo Sanfrireste primer encuentro, se
administrd el cuestionario previo de datos que f&rrobtener informacion sobre las
variables independientes antes comentadas con ééfagrupar la muestra en relacion
al tipo de estudios musicales previos. Asimisme, datos obtenidos del cuestionario
sirvieron para saber que no todos los alumnosnergaocimientos sobre los editores

de partituras.

La segunda fase consistid en el adiestramientd emapejo basico de un tipo de
editor de partituras: GVOX Encore v.4.5 (2001).aPallo y previo consenso con el
profesorado de la asignatura, se citd colectivaenanbs alumnos de la asignatura en el
aula de informatica de la Facultad durante el hor@dinario de clase. Para desarrollar
unas habilidades basicas en el uso del mencionadpama, se destiné una sesion de
hora y media de duracion donde los alumnos pudi¢raibpajar con el programa
individualmente. Antes del desarrollo de las se=satte adiestramiento, la investigadora
hubo de reservar el aula del centro y cercioragsgué en todos los puestos el programa

funcionaba correctamente asi como el hardware die.au

Durante esta sesion, los alumnos aprendieron foesibasicas de edicion: borrar,

pegar, cortar; asi como otras referentes a inseotas, figuras o silencios; cambiar las
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armaduras o el tipo de compas. Para tal fin, s&tiépa cada alumno una hoja guia con
distintas instrucciones y ejercicios para ejerséagn el uso del programa (Anexo 6) y
un pequefio manual sobre el uso del programa Encdr® (Sagredo, 2002). También
se les distribuyd una hoja para que indicaran etalku disponibilidad para realizar la
prueba oral (Anexo 7) y un numero de teléfono pader contactar con cada uno de los

voluntarios.

La tercera fase del estudio (prueba oral) consistibuna sesion en la cual se
estudiaron y leyeron 4 partituras, dos por cadadm interfaz y nivel de dificultad (fig.
3.9).

Figura 3.9. Condiciones del disefio intra-sujeto

Instrumento Editor

Nivel | | Nivel Il | Nivel | | Nivel Il

Para comprobar los materiales, el tiempo necesssionado y los protocolos
aplicados, se realizé un estudio piloto previo. gtip de los datos obtenidos en este
estudio, se realizaron diversas rectificacionecu#amto al formato de los ejercicios.
Asimismo se crey6 conveniente aclarar anticipadéengide manera pormenorizada, la

secuencia de acciones que debia realizar cadaipantie.

Previamente y después de haber estudiado la dislided de los participantes, se
confeccion6 un calendario provisional donde se arbit las posibles citas con los
participantes para realizar la prueba oral. Pasteente, se contactd telefénicamente
con cada uno de ellos para poder establecer Iesydlas horas en funcién de sus
preferencias y de las posibilidades materialesabterla charla telefénica se les explicé
brevemente en qué consistia la prueba y se lesbimie, en caso de que no utilizaran
el teclado como instrumento habitual para ayudarsstudiar las partituras, trajeran

consigo el suyo (guitarra, flauta, etc...).
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Tras confirmar el dia y la hora, se les cit6 indiidImente. Para realizar la prueba se
habilité una pequefa aula. Antes de que el alunegara, se preparaba el material: las
hojas con los ejercicios, el protocolo para meditiempo y el esfuerzo mental
experimentado, el crondmetro, el ordenador, el dfocro con auriculares y un teclado
para aquellos alumnos que lo utilizaran como medi#o apoyo, cedido por el
Departamento de Didactica de la Expresion Musical.

El objetivo de esta fase era que cada sujeto estydayudandose tanto del
instrumento habitual como el editor, las partitupgesentadas y que realizara una
lectura cantada de cada una de ellas. Las pastipnesentadas se correspondian con
dos niveles de dificultad: | y Il. Cada nivel pretaba dos ejercicios respetando que la
dificultad fuese analoga. La dificultad de las parhs se establecio con el
asesoramiento del profesorado de la asighaturanigni@o en cuenta los contenidos
abordados en la asignatura de Lenguaje Musicahtiuta primera (nivel ) y segunda

mitad del curso (nivel II).

Para cada uno de los ejercicios o partituras sedsig misma secuencia: 1) estudio
de la partitura (el tiempo invertido fue el queestd y estimd necesario cada sujeto);
2) valoracién del esfuerzo mental invertido duragitestudio en la escala de valoracién
subjetiva, una vez terminado el estudio; 3) reei(@a de la lectura cantada de la
partitura (prueba oral) que era grabada digitaletefit valoracion del esfuerzo mental

invertido durante la lectura cantada de la pagitm la escala de valoracion subjetiva.

Antes de empezar a estudiar las diferentes pasitse informo a los participantes
que el tiempo que tenian para preparar cada uia eleque ellos y ellas estimaran
oportuno. Asi mismo, se les dijo que si en algimeato se veian incapaces de hacer
frente a alguno de los ejercicios propuestos, podifarmar de ello.

El orden en el que abordaron los diferentes ejesipartituras) fue aleatorio, asi
como también el orden de asignacion del medio dgagentro de cada nivel. Una vez
terminada la prueba oral, se administrd el cueatiorde opinidn sobre los dos tipos de

medios utilizados.
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Finalizada esta fase, se entregé a los participamalocumento donde constaba su
participacidon como voluntarios en el estudio (An&xo
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3.2 Estudio cualitativo

Esta parte del estudio, tratd de obtener infornmacidbre las reflexiones de los
participantes en relacion a dos medios de apoyestldio de la lectura musical:
instrumento habitual y editor de partituras, y deno estas valoraciones pueden estar
mediadas por: a) las caracteristicas de los megtics; b) el nivel de dificultad de las
partituras y c) la formacion musical previa (estsdinusicales) de los usuarios.

Las valoraciones de los participantes se centramnla estrategia de uso, la

dificultad experimentada durante su uso, la utiliglda preferencia por un medio u otro.

Esta parte del trabajo se incardina en una lineastiglios que aborda la relacion
entre las caracteristicas intrinsecas de los mediosativos, los contextos de uso y el

rendimiento académico.

En una revision de estudios sobre las actitudesa haekc medio tecnolégico
educativo, Ryan (1986) expone que las investigasiose han desarrollado en dos
vertientes: aquéllas en las que se estudian laisudet como predictoras del
rendimiento de los alumnos y otras en las que t¢dstudes son consideradas como

resultados de la interaccién con el medio.

Sin embargo, son pocos los estudios que hayanddrdta relaciones entre el
rendimiento académico y la percepcién o actitudodealumnos tras la utilizacion del
medio (Cabero y otros, 1993b).

En este sentido destaca el trabajo de Salomon X84l que se comparan dos
medios distintos: la television y el texto en erempglizaje de contenidos. En esta
investigacién de corte cuantitativo, se analizaealdimiento obtenido a través de un
medio y otro y las percepciones de los participgastgre el porqué con un medio les

resulté mas facil aprender que con el otro.

En el presente estudio, se tratd6 de explorar l&tudes o percepciones que los

alumnos habian generado a partir del uso de domséidtintos como apoyo al estudio
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de la lectura cantada de diferentes partituras. €stas percepciones se intento
contrastar o ratificar el corpus teérico en relacédla carga cognitiva experimentada
con uno y otro medio por sujetos de diferentesdessumusicales previos y que se
enfrentaban a partituras de diferente nivel decdifad. Las variables tratadas
(estrategia de uso, dificultad experimentada derahtuso, la utilidad y la preferencia
por un medio u otro) sirvieron para facilitar qus participantes pudieran reflexionar
sobre los dos medios utilizados y el uso que looiele éstos. En sus reflexiones, al hilo
de las diferentes preguntas, se trato de identifisadiferentes conceptos apuntados en

la revision bibliografica del estudio.

En esta parte del estudio se abordaron las sigsignéguntas:
» ¢De qué forma se utilizan los dos medios para agada estudiar las
partituras de nivel 1 y nivel 11?
* ¢ Qué percepciodn tienen los participantes sobrditalthd de manejo y
la utilidad de los dos medios?
* ¢ Cuél de los dos medios prefieren?
» ¢ Varian las valoraciones de los usuarios en furaddbtipo de medio, el
nivel de dificultad de las partituras y el tipo dstudios musicales

previos que poseen?

3.2.1 Disefio y metodologia del estudio cualitativo

El enfoque adoptado para esta parte del estudiofeeemenogréafico. La
fenomenografia es un método de investigacién cat@ e identificar las maneras
cualitativamente diferentes en las que las perspaasben, experimentan, conciben un
determinado fendmeno o ciertos aspectos de él @Mato95). El principal objetivo de
esta fase del estudio es en entender cémo difiasepercepciones de los participantes
en relaciéon a los dos medios. Es decir, se traexgmrar qué significado pueden tener
las percepciones de los participantes y del heehaue los distintos participantes
puedan diferir en ellas. Tal y como sugiere Ma(tt995) las diferencias encontradas en
esas percepciones pueden ser una posible fuente edqlicar las diferencias

cualitativas en los resultados del aprendizaje.
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3.2.2 Participantes

En el estudio cualitativo participaron cinco alummm los veinte que realizaron
la prueba oral. Tres de los cinco no tenian essutioConservatorio y dos de ellos si. El
punto de partida fue que las percepciones sobeéid@ncia de ambos medios pueden
depender del grado formacién musical previa deutagarios. Para la seleccion de los
casos se tomO como criterio el tipo de estudiosicales, tratando de obtener la

maxima variacion segun las indicaciones de Patft®8qQ).

Dentro de los dos grupos de estudios previos masioastablecidos en un
principio, habia diferentes niveles de formaciorsital. En el caso de los participantes
que tenian estudios de Conservatorio los habiasqlenente habian concluido las
Ensefianzas Elementales de Musica (4 afios de egtyditros que estaban terminando
las Ensefianzas Profesionales de Mdusica (cerca @éid€de estudio). Por otro lado,
dentro el grupo sin estudios de Conservatorio hdbfeaentes tipos de experiencias
musicales: aquellos sujetos que no tenian ningande experiencia musical previa, los
que habian aprendido a tocar un instrumento de nraangodidacta y guiandose por el
oido y aquellos que habian recibido formacion mtenge de un centro de ensefianza no

reglada como las escuelas o academias de musica.

Por todo ello, se consideré necesario que la nauestiuviera formada por al
menos un sujeto dentro de cada subgrupo. De estaranae podria explorar hasta qué
punto las experiencias previas influyen a la haa&alorar un medio y otro. Los grupos
y subgrupos, asi como el nimero de participantdeseque se estructurd la muestra se

presentan en la siguiente tabla:

Tabla 3.1. Caracteristicas de los participantes de la esteev

Tipo de estudios previos Grado de formacion NUmero
Sin ninguna experiencia musical 1
Sin estudios de Conservatorio Autodidactas, tocan de oido 1
Formacién a través de educacion no reglada 1
Solo tienen el grado elemental 1
Con estudios de Conservatorio
Ensefianzas profesionales o superiores 1
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3.2.3 Protocolo de la entrevista

Para la recogida de datos, se elabor6 un guidntoqmio de entrevista que incluia

un conjunto de preguntas relacionadas con lasa@uatrables propuestas: estrategia de

uso, dificultad experimentada durante el uso, iladat y la preferencia por un medio u

otro. (Véase tabla 3.2)

Tabla 3.2. Variables, objetivos y preguntas de la entrevista

Variables

Lo que se pretendia conocer

Preguntas en la entrevista

Estrategia de uso

* Manera en la que se utilizaban los dos

medios (editor e instrumento habitual)
cuando se utilizaban como apoyo a la
lectura cantada de partituras del nivel | y
nivel Il.

¢Podrias describir la forma en la que utilizabas el

instrumento para estudiar cada una de estas pas
(estimulo visual)?

0 Partituras de nivel |
o  Partituras de nivel Il

¢Podrias describir la forma en la que utilizaba
editor para estudiar estas partituras (estimuloalj3

o Partituras de nivel |

o Partituras de nivel Il

Dificultad durante uso

Qué medio se percibié como el mas dif
de manejar

Valoracion personal sobre la dificult
experimentada en el manejo de los
medios en relacién a su uso para estudi

o Partituras de nivel |
o Partituras de nivel Il

Cudles son los argumentos que justifi
esas valoraciones

cil »

ad
dos
ar:

=S

can

De manera global ¢cudl de los dos medios
resulté mas complicado de manejar?

0 (se le pregunta en cada casgle resultd
complicado manejar el instrumento mientras|
estudiabas?

0 (para cada uno de los casos) ¢ Por qué motiy

0 (se le pregunta en cada cap)e resultd
complicado manejar el editor mientras
estudiabas?

0 (para cada uno de los casos)¢Por qué motiv

Qué medio se percibié como el mas util

Qué ventajas proporciona el uso de un
otro medio a la hora de utilizarlos co

oy
no

De forma global ¢ cual de los dos medios te resulté

mas (til?

¢Qué ventajas tiene utilizar el instrumento cg

itu

s el

0S?

DS?

mo

Utilidad apoyo al estudio de la lectura cantada apoyo a la lectura? ¢qué inconvenientes?
Qué inconvenientes « ¢Qué ventajas tiene utilizar el editor como apoje
lectura? ¢,qué inconvenientes?
Qué medio seria el preferido a la horal des Si te hubiesen dejado elegir (estimulo visual), ¢y
estudiar: medio hubieras escogido para estudiar cada un
. ) de estas partituras (nivel | 'y nivel I1)?
o Partituras de nivel |
Preferencia * (para cada caso) ¢Por qué motivos?

o Partituras de nivel Il

Cuéles son los motivos que justifican
preferencia

esa
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La entrevista estaba compuesta por 8 preguntascestdas o denominadae
respuesta limitaday 12 preguntas semiestructuradas. Las preguntascesadas se
resaltan en negrita en la tafjlaEste tipo de preguntas sirven para validar ydyigar
los datos obtenidos del cuestionario de opinidhzato en la parte cuantitativa del
estudio. Para ello se utilizaron 14 entrevistabzadas, seleccionando de ellas, sélo los

datos procedentes de esas respuestas especificas.

Las preguntas semiestructuradas son las restamasogse resaltan en negrita y que
se utilizaron para obtener los datos en relacitas &uatro variables antes apuntadas y

gue se extrajeron de la muestra de cinco sujetos.

Ademas de las preguntas referidas a las cuatrablasi expuestas, se incluyeron
tres preguntas relacionadas con el perfil del estado siguiendo algunas de las
tipologias que apunta Patton (1990) para estedgareguntas abiertas:

» Una experiencia: “Me gustaria saber qué relaciéntéaido o tienes con el
mundo de la muasica al margen de los estudios e ldtad”

* Dos de opinién: “¢Cual es tu opinion sobre el nigel dificultad de los
contenidos abordados en la asignatura de Lenguamch?” y “¢ Cuales

son los contenidos que te resultan mas dificiles?”.

Siguiendo los consejos de Patton (1990), se eméeeatrevista con este tipo
de preguntas, con las que se tratd de lograr uneatebmas relajado y tener una idea
mas clara del perfil del entrevistado con vistgeder realizar una interpretacion mas

coherente de las preguntas centradas en las \ewipbhcipales.

3.2.4 Procedimiento

En una primera fase se elabor6 una primera ved&da entrevista. Esta version fue

probada para identificar posibles preguntas ambigusstimar el tiempo medio

% Nétese que algunas se repiten dos veces debide sequtilizan para los dos niveles de dificultad
propuestos.

141



Ma del Mar Galera Nufiez Efectos de diferentesalales implicadas en la lectura musical cantada

empleado para desarrollar la totalidad de la eisti®y aclarar ciertas cuestiones sobre
gué tipo de lenguaje y relacion interpersonal earple

Después de revisar la redaccion de ciertas pregjuafedir nuevas y tener mas

claro como desarrollar la sesion, se elabor6 @rgdefinitivo (Anexo 9).

Para llevar a cabo las entrevistas, se contactdgbéfiono con cada uno de los
participantes con el fin de convenir un dia y uaeahDurante la charla telefonica se les
inform6 de cudles eran los objetivos de la enttawigle que, en caso de que accedieran

a ser entrevistados, se protegeria en todo momsarganonimato.

Los cinco sujetos que participaron en la entreviistaaron, antes del desarrollo de
la misma, un documento en el cual se hacia cosstaonsentimiento para actuar como

voluntarios (Anexo 10).

Las entrevistas fueron llevadas a cabo por la propiestigadora. El hecho de ser
una persona ajena a la docencia de la asignatuteeseque facilitdé un dialogo mas
fluido con los alumnos, evitando que sus comergas® vieran condicionados por
creencias o suspicacias en relacion a las posigpescusiones que éstos pudieran tener
en su nota final. Ademas, se crey0 propicio queafda misma persona que habia
guiado y estado presente durante la prueba orak fal mayoria de las preguntas
recogidas en la entrevista estaban relacionadaglceso de los dos medios de apoyo
durante el dia de la prueba.

Para asegurar la fiabilidad de la entrevista, daerahtranscurso de la misma se trat
de verificar la interpretacion personal de la enstadora con el propio entrevistado.
También se produjeron intervenciones con el fiacdarar respuestas ambiguas o faltas
de claridad, tratando de que el entrevistado reedah su respuesta con el fin de que

ésta obedeciera a lo que el entrevistado queria dec
Las distintas entrevistas se grabaron digitaim@at@ su posterior tratamiento y

transcripcion. La duracion media de las entreviitasde unos veinticinco minutos, si

bien este tiempo varié dependiendo de la actitpdrfil de cada participante.
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Para asegurar la calidad de los textos se siguiasomstrucciones que proponen
Maykut y Morehouse (1994) para transcribir entiags(figura 3.10), tratando de

homogeneizar el formato de las transcripcionestartis de exactitud.

Figura 3.10 Guia propuesta por Maykut y Morehouse (1994) [matanscripcion de entrevistas grabadas

GUIA PARA LA TRANSCRIPCION

e Se recomienda transcribir la entrevista lo anteshi® después de realizada, mientras esta fresca
en la memoria del entrevistador

« Para facilitar el analisis de los contenidos seesagjue la transcripcion se realice de esta manera

Usar una sola cara del papel

Papel que permita facil fotocopiado

Utilizar margenes muy amplios para poder anotaraaben
Utilizar espacio simple cuando hable una persona
Utilizar doble espacio entre personas distintas

Utilizar doble espacio entre parrafos de la miser@gna

O O O0OO0OO0Oo

e Comenzar la transcripciéon indicando el pseudoéninm® sg le ha adjudicado al entrevistado y la
inicial

« Incluir también el nombre del entrevistador y laigl

« Lafecha de la entrevista

e Lahora de comienzo y hora de finalizacion

e Ellugar en donde se realizé

e En el extremo derecho de cada pagina deberia mdicd (transcripcion)/ B (inicial del
pseuddnimo) -1 (n° de pagina) T/B-1

e Cuando el entrevistado habla durante periodosdaes bueno separar el monélogo en parrafos
que reflejen un cambio en el tema o las ideas g@xgonen

e Se utilizaran corchetes para indicar contribuciothelspropio entrevistador como aclaraciones o
comentarios personales sobre el contenido de lawésta.

* Cuando haya frases o palabras que no puedan deseifie pueden sustituir por el signo /?/.

* Una barra baja _ después de una palabra indicalgurevistado corté la palabra o la frase ahi.

* (...) Este signo indica que se produce una paushtsceirso

e (...)Esteindica que varias lineas han siddidas

Durante las transcripciones de las entrevistaad@eyieron notas aclaratorias de
ciertos fragmentos del texto, asi como se tomaotasrsobre las reflexiones e ideas que
iban surgiendo a tenor del contenido.

En total se transcribieron 5 entrevistas cuyosogextueden consultarse en el
Anexo 11.
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3.2.5 Andlisis y tratamiento de los datos cualitatbs

3.2.5.a Variables y categorias

Las categorias del estudio se configuran en torlas auatro variables basicas

para el estudio:

Estrategia de uso Esta variable esta referida a la manipulacionsy gue
hacian los alumnos de ambos medios. Con ella t® deaexplorar la forma en que
utilizan los participantes uno y otro medio duragitestudio de la lectura cantada de las
distintas partituras. Se trata de analizar sifieategia empleada para ayudarse a estudiar
con el editor o con el instrumento varia de ungstgs a otros. Ademas, se pretende
examinar si el tipo de estrategia empleada con egfioconcreto (editor o instrumento)
varia en funcion de la complejidad de las partgymopuestas o si, por el contrario, se

mantiene estable.

Dificultad de usa Esta variable esta referida a la dificultad gupegimentan
los usuarios a la hora de utilizar los dos tiposn@éios. Con ella se pretende saber cudl
de ellos les resulta mas complejo de manejar. dséerconocer como valora cada
participante el grado de dificultad que experimesitigante el manejo de uno y otro
medio y los motivos por los cuales cree que esfatdso dificil utilizar cada uno de los

medios en cada una de las situaciones establdaigtakde dificultad 1y II).

La utilidad: Esta variable pretende explorar la percepcionesub de los
usuarios sobre la aplicabilidad de cada medio capoyo durante el estudio. También
pretende conocer las percepciones que los diferahiennos tienen sobre las ventajas y

los inconvenientes de cada medio utilizados defestza.

La preferencia: Con esta dimension se pretendio explorar lauaktiit
predisposicion de los usuarios hacia los mediosiy concretamente a preferencia por
uno u otro en funcion de la dificultad de las paréis. Ademas, se trata de obtener
informacion sobre los motivos que exponen los alsypara optar por un medio u otro

en cada una de las circunstancias.
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En la tabla 3.3 se presenta una definicion detaltillas variables y categorias

utilizadas. Asimismo, el Anexo 12 presenta unaatatan ejemplos de las diferentes

categorias tomadas de las transcripciones de ey stas.

Tabla 3.3. Variables y categorias utilizadas en el anadisita entrevista

Variables

Categorias

Definicion

Estrategia uso

MEstrategialnstrl

Pasos seguidos durante el estudio de partituraévdel cuando se utilizaba el instrume
habitual como medio de apoyo.

MEstrategialnstr2

Pasos seguidos durante el estudio de partiturassdell cuando se utilizaba el instrume
habitual como medio de apoyo.

to

MEstrategiaEditl Pasos seguidos durante el estudio de partiturasvelel cuando se utilizaba el editor como
medio de apoyo.
MEstrategiaEdit2 Pasos seguidos durante el estudio de partiturassdell cuando se utilizaba el editor como

medio de apoyo.

Dificultad uso

Utilidad

Preferencia

MDificultadinstrl Dificultad experimentada durante el uso del instata habitual como apoyo para el estydio
de las partituras de nivel | y los motivos arguradns

MDificultadinstr2 Dificultad experimentada durante el uso del instrata habitual como apoyo para el estydio
de las partituras de nivel Il y los motivos arguta€ios

MDificultadEdit1 Dificultad experimentada durante el uso del editmio apoyo para el estudio de [as
partituras de nivel | y los motivos argumentados

MDificultadEdit2 Dificultad experimentada durante el uso del editmio apoyo para el estudio de [as
partituras de nivel Il y los motivos argumentados

UVentajasInstr Ventajas experimentadas con el instrumento cuaadatiizé6 como medio de apoyo en|el
estudio

UVentajasEdit Ventajas experimentadas con el editor cuando kedutomo medio de apoyo en el estudip

Ulnconvenientesinstr] Inconvenientes experimentados con el instrumensémal se utilizé como medio de apdyo
en el estudio

UlnconvenientesEdit| Inconvenientes experimentados con el editor cuaedotilizdé como medio de apoyo en| el
estudio

PMotivos1 Preferencia en el uso de los medios cuando sen¢arfr@ partituras de nivel 1y los motivps
que la argumentan

PMotivos2 Preferencia en el uso de los medios cuando sen¢afra partituras de nivel Il y los motivps

que la argumentan

Estudios anteriores han incorporado el estudio ade dstrategias utilizadas

durante el manejo de medios y la dificultad pedabiSaga, 1993; Yang y Cornelius,

2004, Cabero y otros, 1993a). Otros han explorasoéntajas y desventajas del uso de

diferentes medios durante el aprendizaje, asi danpoeferencia (Gasévic y Deveézi

2004; Ryan, 1986, Donell, 2009). Estas variablesdido tratadas como elementos para
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valorar la calidad del aprendizaje que reportameslios didacticos, asi como guia en

el disefio de materiales.

Para el andlisis de las transcripciones se estalidecuna serie de subcategorias
lo mas cercanas posibles al material recogido. l@atefinicibn de esas categorias se
pretendio establecer cuales eran los aspectosatelial textual que se debian tener en
cuenta. La relacion de estas categorias perntitaijar sobre el material e identificar

los fragmentos relevantes.

En una primera fase se realizé un estudio de cabadual de los participantes
seleccionados, tratando de tener una idea claree dals diferencias individuales
respecto a las categorias y las cuestiones trat&ig@gendo las recomendaciones de
Patton (1990) se realizé un registro de los casescqnsiste en una organizacion de la
informacion de manera que fuera manejable y consfislen Con el material organizado
se llevé a cabo un estudio de caso de cada partieipal que se afadio informacion

personal (ver Anexo 13).

3.2.5.b Tratamiento de los datos

La reduccion de datos se llevd a cabo mediantediicacion. Los codigos
utilizados fueron de tipo descriptivo (denominacamoptada por Miles y Hubberman,
1994) que atribuyen de forma directa un nombre tTagmento determinado del texto.
Asi mismo, se utilizé el método de comparacién tars y de casos discrepantes para

validar el proceso de codificacion.

Se utilizaron matrices y mapas conceptuales cofonidas graficas para la
exposicidn de los resultados. Este tipo de técqieawmitieron encontrar relaciones entre
los contenidos y las variables criterios del esttipo de medio, nivel de dificultad de

las partituras y nivel de formacion musical).
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Se aplicé el método de comparacion constanteasiescdiscrepantes, asi como
se han explorado las relaciones entre variablesoct#onicas de contrastacion y

expansion de hipotesis.

Todas estas técnicas sirvieron como apoyo deisaaiterpretativo aplicado al
tratamiento de los datos cualitativos.
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4. Resultados

Para el analisis de los datos cuantitativos daldestse utilizo el paquete
estadistico SPSS v.15 (2009), tanto para el asdescriptivo como el inferencial. En
el anadlisis de los datos cualitativos se utilizOpebgrama de analisis cualitativo
ATLAS.ti v.5.0 (2004).

4.1 Cuestionario de datos previos

La muestra estaba constituida por veinte sujetios gue se les administré un
cuestionario de datos con el objeto de describmustra en relacion a los diferentes
aspectos comentados en el apartado anterior. Nond@ros participantes era repetidor
de la asignatura.

En la parte de la parte empirica del estudio sdypoouna muerte experimental
selectiva dando lugar a que la muestra quedaraidada tan sélo 11 sujetos de los
veinte con los que se conté en un principio. Ea® debido a la imposibilidad de 9
participantes de concluir todos los apartados geuaba oral. De ahi que el analisis de
resultados de las hipoétesis propuestas 1 a 7 serealizado en funcion de los datos
obtenidos a partir de los 11 sujetos que complettzdas las secciones de la prueba
oral.

Aln asi, se analizaron los datos de la muestra ledan 20 sujetos) para
contrastar las hipotesis 8 a 11. También se hal@rednveniente describir tanto la
muestra experimental (los 11 sujetos) como la dstor de los participantes (los 9
sujetos que no pudieron concluir todas las secsideela prueba), con objeto de tener
una idea mas precisa del perfil de aquellos sujgtms se vieron incapaces de hacer

frente a las partituras del nivel 1l (contenidossggundo cuatrimestre de la asignatura).

A continuacion se pasa a describir los resultadmienidos en relacion a las
variables contempladas en el cuestionario de gmensos administrado en un principio
(ver Anexo 1) y que trataba de recoger informadi@ntipo: demografico (edad,

género), de formacion musical previa y de expergeimormatica. Los datos obtenidos
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a partir de este cuestionario nos sirvieron paragaupar la muestraif estudios de
conservatorioy con estudios de conservatoyid) tener una idea del perfil general de

los participantes y c) poder interpretar ciertdtalzagos o resultados.

4.1.1 Edad

Tabla 4.1. Frecuencia y porcentajes de la edad

Muestra experimental Resto de participantes
Frecuencia Porcentaje Frecuencia Porcentaje
18 3 27.3 0 0
19 3 27.3 4 44.4
20 3 273 2 22.2
21 1 9.1
22 1 11.1
23 1 9.1 2 22.2
Total 11 100.0 9 100.0

La distribucion de las edades de los participagtes constituyeron la muestra
del estudio empirico se muestra en la tabla 4. Homade se puede observar que casi el
80% de los sujetos tenia una edad comprendida krstr&8 y los 20 afios de edad.
Siendo la edad promedio los 19 afos. El 60 % d#brée los participantes tenia una
edad comprendida entre los 19 y 20 afios de edacgdd promedio de este grupo era

de 20 afos.
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4.1.2 Género

Tabla 4.2. Frecuencia y porcentajes del género

Muestra experimental

Resto de participantes

Frecuencic Porcentaje

Frecuencia  Porcentaje

Femenino 5 455
Masculino 6 545
Total 11 100.0

5 55.6
4 44.4
9 100.0

Como se puede observar en la tabla 4.2 existidiemocequilibrio entre el

namero de participantes femeninos y masculinos audormaban la muestra que

completo las diferentes secciones de la prueba Brdte los participantes del grupo

S.C habia dos mujeres y dos hombres. El grupo §aba& conformado por 4 mujeres y

tres hombres.

Como en el caso anterior, los resultados muestiento cequilibrio entre los

participantes que no concluyeron todos los apastai® la prueba oral (resto de

participantes) en cuanto al género.
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4.1.3 Tipo de estudios musicales

Tabla 4.3. Frecuencia y porcentajes en el tipo de estudigsaales previos de la muestra experimental

Muestra experimental Resto de participantes

Frecuencia Porcentaje Frecuencia Porcentaje

Sin estudios de conservatoric 4 36.4 9 100.0
Con estudios de conservatori 7 63.6 0 0
Total 11 100.0 9 100

De los cuatro sujetos de la muestra experimental rqu poseian estudios de
conservatorio, dos de ellos habian aprendido a tdcaxofon y el piano en una escuela
de musica. Los otros dos habian aprendido a t@asvinstrumentos de oido, sin tener

conocimientos de lecto-escritura musical.

Ninguno de los sujetos del resto de participard@egtestudios de conservatorio.
De hecho, cinco de ellos no tenia ningun tipo dmézion musical previa, tres habian
aprendido a tocar algun instrumento de oido simcomentos de lectura musical y uno

de ellos estaba aprendiendo a tocar el saxofom&escuela de musica.
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4.1.4 Nota obtenida en la asignatura de Lenguaje Mical durante el primer
cuatrimestre

Un item del cuestionario de datos previos recag@macion sobre la nota que
habia obtenido cada alumno en la asignatura desdgmgnusical durante el primer

cuatrimestre. Dicha nota fue clasificada en dosldgnmenos de un 5y méas de un 5.

Tabla 4.4. Frecuencia y porcentajes en la nota obtenida grneer cuatrimestre de la muestra experimental

Muestra experimental Resto de participantes
Frecuencia Porcentaje Frecuencia Porcentaje
Menos de un 5 4 36.4 9 100.0
Mas de un 5 7 63.6
Total 11 100.0 9 100.0

Por la tabla 4.4 se puede observar que mas de tiad ndie los sujetos
pertenecientes a la muestra experimental aproblarasignatura durante el primer
cuatrimestre. Entre los participantes que aproba®rincluyen todos aquellos que
tienen estudios de conservatorio (N=7). Los qu@ageian este tipo de formacion no

aprobaron la asignatura, aun asi fueron capacemeletar todas las partes de la
prueba oral.

En la tabla se muestra que todos aquellos pamitgpajue no fueron capaces de
completar las distintas secciones de la prueba taapoco superaron la asignatura
durante el primer cuatrimestre.

154



Resultados

4.1.5 Imagen sonora de la partitura

Un item del cuestionario de datos previos recogi@rmacion sobre la
percepcion que los participantes tenian sobre pacgdad para imaginar el sonido
representado por la notacion convencional. Lasoogsi de respuesta incluian: 1) No
eran capaces; 2) Si eran capaces, si la partituraastraba mucha complejidad; 3) Si

eran capaces, normalmente no tenian problemas.

Tabla 4.5. Percepcion subjetiva de la muestra experimentakssu capacidad para imaginar el sonido evocado

por la notacion

Muestra experimental Resto de participantes
Frecuencia Porcentaje Frecuencia Porcentaje
No soy capaz 4 36.4 7 77.8
Si, si no muy compleja 6 54.5 2 22.2
Si, en cualquier caso 1 9.1
Total 11 100.0 9 100.0

La tabla 4.5 muestra que los 7 sujetos que terstdies de conservatorio eran
capaces de imaginar cobmo podia sonar una partiasavisualizarla. Y en concreto,
uno de ellos expuso que normalmente no tenia praseon ningun tipo de partituras
independientemente de su complejidad. Los cuajeiasupertenecientes al grupo que
no poseia estudios de conservatorio de la muegperimental afirmaron que no eran

capaces de imaginar el sonido representado pajueapartitura.
En el caso de los participantes que no consiguieoompletar la prueba oral y

que ademas no contaban con estudios de conseoydtornayoria también afirmé no
poder imaginar los sonidos representados en utigupar
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4.1.6 Instrumento habitual utilizado como apoyo ad lectura cantada

Un item del cuestionario tratd de determinar cugled instrumento habitual con
el que solian ayudarse a estudiar la lectura cardadas partituras que abordaban en
clase. El tipo de respuesta era abierta, pudiendar el instrumento que solian
utilizar. En la siguiente tabla se muestran losltados obtenidos al respecto.

Tabla 4.6 Frecuencia y porcentajes del tipo de instrumetii@gado como apoyo a la lectura cantada

Muestra experimental Resto de participantes
Frecuencia Porcentaje Frecuencia Porcentaje

Clarinete 1 9.1
Laud 1 9.1
Guitarra 1 9.1 1 11.1
Teclado 8 72.7 2 22.2
Carrillén 1 11.1
Flauta dulce 4 44.4
Saxofon 1 11.1

Total 11 100.0 9 100.0

Como se puede observar por la tabla 4.6, la mayeritps participantes de la
muestra experimental solian utilizar el teclado eonstrumento habitual en el estudio
de la lectura cantada de las partituras expuestalmse. Los 7 alumnos con estudios de
conservatorio, a pesar de que el piano no su mstto principal, afirmaron que solian
utilizarlo para estos fines. Los tres sujetos quiezaban otros instrumentos distintos
pertenecian al grupo que no poseia estudios deervagrio. La eleccion de esos
instrumentos se debia a su familiaridad con epjags habian aprendido a tocarlos de
oido o a través de una formacion no reglada

El resto de participantes utilizaban en su mayaritauta dulce. El que optaran
por este instrumento se debia a que durante la el@primaria habian aprendido a
tocarlo.

37 Datos obtenidos de la entrevista
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4.1.7 Numero de afos estudiando el instrumento

Tabla 4.7. Nimero de afios estudiando el instrumento halgtuéd muestra experimental

Muestra experimental

Minimo Maximo Media Desv. tip.

Sin estudios de conservatoriz=4) 1.00 6.00 4.25 2.22
Con estudios de conservatorie={) 4.00 12.00 7.86 3.44

Resto de participantes

Minimo Maximo Media Desuv. tip.

Sin estudios de conservatorie=(9) 0 12.00 1.89 4.14

La tabla 4.7 muestra que la diferencia en el nunteroafios estudiando el
instrumento habitual entre alumnos con estudiocateservatorio y los que no los

tienen de la muestra experimental esta por encelagires afios y medio.

Los afos estudiando el instrumento habitual eneslor de participantes es
bastante inferior a las medias obtenidas dentria sieuestra experimental. De hecho,
siete de los nueve participantes no tenia ningum de experiencia en el estudio del
instrumento y sélo dos llevaban estudiando o togaswdinstrumento durante cinco y

doce afios, pero en este caso, de oido y sin uidizecto-escritura musical.
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4.1.8 Tiempo invertido durante la semana en el ora@dor

Uno de lostemdel cuestionario trataba de recabar informacidmmesel nimero
de horas que los alumnos invertian delante dehardte. Para responder tenian cuatro

opciones numeradas del 1 al 4 segun el orden otedie horas empleadas.

Tabla 4.8. Tiempo invertido por semana en el uso del ordeinad

Muestra experimental Resto de participantes

Frecuencia Porcentaje = Frecuencia Porcentaje

Alguna que otra vez (1 1 9.1

Entre 2 y 5 horas (2) 3 27.3 3 33.3

Entre 5y 15 horas (3) 4 36.4 1 11.1

Mas de 15 horas (4) 3 27.3 5 55.6
Total 11 100.0 9 100.0

La tabla 4.8 muestra que lo habitual es que lost@sijestuviesen habituados al
manejo informatico. Mas de la mitad de los partioies de la muestra experimental (7

de ellos) afirmaron hacer un uso muy frecuentesti2tgpo de recurso.
Los participantes que no lograron terminar todasplartes de la prueba oral

mostraban también una cierta familiaridad con el informatico. Mas de la mitad de

ellos invertian méas de 15 horas a la semana delehtwdenador.
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4.1.9 Conocimientos en el manejo de editores de pituras
Otro itemdel cuestionario traté de determinar si los sgjéémian conocimiento
sobre el manejo de programas editores de partitbtagpo de respuesta cerrada, incluia

dos opciones: afirmativa y negativa.

Tabla 4.9. Conocimiento en el manejo de editores de paasten la muestra experimental

Muestra experimental Resto de participantes

Frecuencia Porcentaje  Frecuencia Porcentaje

Si poseian conocimiento: 6 54.5 4 44.4
No poseian conocimientc 5 45.5 5 55.6
Total 11 100.0 9 100.0

La tabla 4.9 refleja que mas de la mitad de lostegsjque constituia la muestra
experimental tenia conocimientos en el manejo d@red de partitura. En concreto,
cinco de los siete sujetos con estudios de consgivaonocia y habia empleado este
tipo de programas. En el grupo de sujetos sin sl conservatorio, tan sélo uno de

los cuatro conocia previamente los editores.
Casi la mitad del resto de participantes que niateestudios de conservatorio y

que no fueron capaces de terminar todas las sescida la prueba oral, poseian

conocimientos en el manejo de editores.
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4.2 Prueba oral

Antes de presentar los resultados obtenidos palia \@riable dependiente y en
relacion a las diferentes hipotesis formuladagjetee indicar que durante el desarrollo
del estudio empirico, tal y como se expuso antmeote, se produjo una muerte
experimental selectiva. Los datos de 9 de losasijertenecientes al grupo sin estudios
de conservatorio se perdieron debido a que no tiueapaces de realizar la lectura
cantada de, en la mayoria de los casos, las pastitiel nivel Il cuando utilizaron como

medio de apoyo el instrumento habitual.

Los motivos por los cuales no realizaron la lectcaatada de las partituras
presentadas fueron: a) desistieron de realiz&ctara cantada después de un tiempo de
estudio al comprobar que no eran capaces de apl®8ele los 9 casos); b) ni siquiera
intentaron estudiar la partitura porque no sabi@maoc tocar en su instrumento
determinadas notas (4 casos) y ¢) no se moles@rantentar estudiar porque sabian

que tardarian una infinidad en aprenderlo (2 c&5os)

Para responder a las distintas preguntas de igeegin y las hipétesis
derivadas (hipétesis de 1 a 7), se llevé a cabandtfisis factorial mixto con la variable
estudios previos musical€sin o con estudios de conservatorio) como vaeiater-
grupos Y las variablesipo de mediginstrumento o editor) yivel de dificultad de las

partituras (nivel I o nivel 1) como variables intra-grupos.

Con este tipo de andlisis se trato de verificaxiatencia de efectos principales
e interactivos de las diferentes variables indeenels sobre las distintas variables
dependientes: a) tiempo invertido en el estudidgabjo por ciento de errores cometidos
en la afinacion de intervalos: c) porcentaje devidegdn ritmica; d) errores por
repeticion y/u omision de notas; e) esfuerzo mestperimentado durante el estudio y
f) esfuerzo mental experimentado durante la redbirede la prueba. Para el andlisis del
efecto principal de la variablstudios previose comprobé previamente el supuesto de
homogeneidad de las varianzas del error a través pleiebd de Levene. En aquellos

38EI posible origen es abordado en las conclusioaksstudio.
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casos en que dicho supuesto se incumplié, se aptdapprueba heterocedastica de
Welch para desarrollar la comparacion de medias.

A continuacion se presentan los distintos resuttarhiienidos para cada una de

las variables dependientes estudiadas.
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4.2.1 Tiempo invertido en el estudio

El tiempo invertido en el estudio se midi6 mediamtecronémetro. Se computo
el numero de segundos desde que el alumno comerzastudiar hasta que éste
determinaba que ya habia terminado de revisar f@ypa. .En la siguiente tabla se
muestra los resultados del tiempo invertido en studo para las condiciones

establecidas:

Tabla 4.10. Medias de casillas del tiempo invertido en eligist (expresado en segundos).

Tipo de medio

Estudios previos/ dificultad Instrumento Editor fédencia*
Sin estudios de conservatorio=X 4)
Nivel | (igi:gg) (3;135?% 67.50
Nivel I (40620 (15510 366.75
Diferencia -662.75 -228.50
Con estudios de conservatorio< 7)
Nivel | (gg:ﬁ) (igg:gi) 113,57
Nivel Ii éé?:;é) (ﬁjég) 3.42
Diferencia** -243.57 -126.58

Nota: Las desviaciones estandar para cada valousstran entre paréntesis.

*En los valores de la diferencia entre interfa@ssdignos positivos indican que utilizando el instento como medio de
apoyo la media del tiempo invertido fue mayor gtikzendo el editor. Los signos negativos represeiisto lo

contrario: con el editor la media del tiempo inidertfue mayor que con el instrumento.

**En los valores de la diferencia entre niveles, $aggnos negativos indican que la media del tiempertido en estudiar

las partituras de nivel | fue menor que la del idelrl.
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El ANOVA factorial mixto mostr6 efectos principaleestadisticamente
significativos y con tamafios de efecto muy grariRfex( .14 de acuerdo con Cohen,
1988, 1992) ddiipo de estudios previos F(1,9) = 10.34p = .011,R? parcial = .60, y del
nivel de dificultad de las partituras, F(1,9) = 36.77p = .000,R? parcial = .45, sobre el
tiempo de estudio invertido en el estudio.

No se encontré significativo el efecto principal tieo de medig F(1,9)= .92,
p= -362,R2 parciaF -02.

Se encontraron dos efectos de interaccion estzlistnte significativos y con
tamanos de efecto préximos al nivel grande eripa)de mediox nivel de dificultad
de las partituras, F(1,9) = 9.71p = .012,R? parcial = -12; y b)nivel dificultad de las
partituras_x_estudios previos musicales=(1,9) = 6.27,p = .034,R? parcial = .12. LOS

patrones de medias de estas relaciones se muestpmttivamente en las figuras 4.1 y
4.2. En lafigura 4.1 se observa que la difereantae niveles de dificultad se hace mas
patente bajo la condicion instrumento que bajo dadicion editor. La figura 4.2
muestra que la media del tiempo invertido en elidisttiende a ser mayor con el
aumento de dificultad de las partituras. Esta difela o patron de medias del tiempo
invertido es notablemente mayor en los sujetogsindios de conservatorio que en los

que tienen estudios de conservatorio.

Los resultados no mostraron efectos de interaccion estadisticamente
significativos, aunque con tamafios de efecto medi@&f > .06), en: clipo de medio
x estudios previos musicales;(1,9) = 4.31p = .068,R parciar .07; y d)tipo de medio
x nivel de dificultad de las partituras x estudios previos musicales;(1,9) = 3.22p
= .106,R? parciai = -07. Los patrones de medias de estas dos netscie muestran en las
figuras 4.3y 4.4,

El patron de medias de la figura 4.3 muestra geidif@rencias entre grupos son

bastante superiores bajo la condicién de instrumgoe bajo la condicién editor. El
menor tiempo invertido se da en la condicion editara los sujetos sin estudios de
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conservatorio y en la condicién instrumento para kujetos con estudios de
conservatorio.

Los patrones de medias de la figura 4.4 muestreegiste una diferencia entre
los medios en ambos grupos para los dos nivelesfidaltad, pero mientras que en el
nivel | es negativa a favor del instrumento (inkearmenos tiempo cuando utilizan el
instrumento), en el nivel Il ocurre lo contrarioierten menos tiempo cuando utilizan
el editor), si bien, esta diferencia en el niveddlhace mas acusada en los sujetos que no

tienen estudios de conservatorio.

Figura4.1. Grafico de las medias del tiempo invertido eastudio por nivel

de dificultad y tipo de medio utilizado.
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Figura 4.2. Grafico de las medias del tiempo invertido erestudio por

grupo de estudios previos y nivel de dificultad.
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Figura 4.3. Grafico de las medias del tiempo invertido eestldio por

tipo de medio y grupo de estudios previos.
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Figura 4.4. Grafico de las medias del tiempo invertido eestlidio por nivel de dificultad, grupo de estudios

previos y tipo de medio.
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4.2.2 Porcentaje de errores cometidos en la afindéci de intervalos

En el protocolo para determinar la exactitud de¢dura cantada, se considero
que la afinacion de los intervalos melddicos emoiirecta cuando la diferencia de
frecuencias entre una nota y la posterior excatliad&s de un cuarto de tono al modelo
tedrico (véase marco metodologico). En la siguitaidéa se muestran los resultados del
porcentaje de errores cometidos en la afinaciorintigvalos para las condiciones

establecidas:

Tabla 4.11. .Medias de casillas del porcentaje de errores ddoseén la afinaciéon de intervalos

Tipo de medio

Estudios previos / dificultad Instrumento Editor Diferencia*

Sin estudios de conservatorioX 4)

Nivel| é%g) (:2-;8:22) 2.78
Nivel Il (i’é:zg) (géﬁ) 20.17
Diferencia** -22.72 -5.33
Con estudios de conservatorio< 7)
Nivel | e 7o 371
Nivel I L B 527
Diferencia** -3.93 -15.91

Nota: Las desviaciones estandar para cada valousstran entre paréntesis.

*En los valores de la diferencia entre interfades signos positivos indican que utilizando elriastento como medio
de apoyo la media del porcentaje de errores coaseéd la afinacion fue mayor que utilizando el@ditos signos
negativos representan justo lo contrario: con ibeth media del porcentaje de los errores effiteaaion fue mayor
que con el instrumento.

**En los valores de la diferencia entre niveles, $ognos negativos indican que la media la meglipatcentaje de
errores cometidos en la afinacion en las partitdedsivel | fue menor que la del de nivel Il.
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El ANOVA factorial mixto mostr6 un efecto principa¢stadisticamente
significativo y con tamafio de efecto mediano pdranieel de dificultad de las

partituras, F(1,9) =.007 p = .934,R%yacia= .09.

No se encontraron significativos los efectos ppatgs: a) delipo de mediq F
(1,9 =2.44p = .153,R2pamia|: .04; b) detipo de estudios previosFge weicr(1,3.44) =
1.952,p = .246,R2pamia|: .02, en ambos casos con tamafos de efecto pexjueno
relacion a los efectos interactivos, los resultaoloenidos del andlisis estadistico no
hallaron ninguno de ellos significativo, siendodsdos tamafios de efecto obtenidos
pequefos: ajipo de medio x estudios previos musicale$ (1,9)= .93,p = .361,
RzpamiaF .01; b)nivel de dificultad de las partituras x estudios previos musicaled;
(1,9)= .44,p = .525, RPpacia = .00; c)tipo de medio x nivel de dificultad de las
partituras, F (1,9)= .11,p = .75,Rparcia= .00; d)tipo de mediox nivel de dificultad
de las partituras x estudios previos musicales; (1,9)= 3.19p = .108,R2pamia|: .04.

Se ha desestimado la representacion grafica deatosnes de medias de dichas
relaciones debido a los tamafnos de efectos tanefiequy a la falta de significacion

estadistica.
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4.2.3 Porcentaje de desviacion ritmica

En el protocolo para determinar la exactitud die¢dura cantada, el porcentaje
de desviacién ritmica se calculdé en base al mowgnco en el que se computaba la
relacion de duraciones entre una nota y su postdtlgporcentaje de desviacion que
mostraban las duraciones de las notas interpretadpscto al modelo tedrico se utilizd
para representar la justeza ritmica. En la sigeiadtla se muestran los resultados del

porcentaje de desviacion ritmica para las condasastablecidas:

Tabla 4.12. Medias de casillas del porcentaje de desviadténaa

Tipo de medio

Estudios previos / dificultad Instrumento Editor Diferencia*

Sin estudios de conservatorio (n = 4)

Nivel | (Sé?) (59%% 0.58
Nivel 1l &;ig) (igg) 14.64
Diferencia** -10.92 3.14
Con estudios de conservatorio (n = 7)
Nivel | (g:;g) (3112) 3.05
Nivel Ii (171'?8) (35%1) 3.93
Diferencia** -1.05 -0.17

Nota: Las desviaciones estandar para cada valousstran entre paréntesis.

*En los valores de la diferencia entre interfades signos positivos indican que utilizando elriastento como medio
de apoyo la media del porcentaje de desviacionadtfoe mayor que utilizando el editor.

**En los valores de la diferencia entre niveles, $ognos negativos indican que la media la meglipatcentaje de
desviacion ritmica en las partituras del niveld faenor que la del de nivel Il. Los signos posgimuestran lo
contrario: la media del porcentaje de desviacitimica en el nivel Il fue menor que en el nivel I.
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ElI ANOVA factorial mixto mostré un efecto principagstadisticamente
significativo y con tamafno de efecto grande paripel de medio utilizadg F(1,9)=
5.99,p = .037,Rparciai= .17.

No resultaron significativos los efectos princigatkel: a)ivel de dificultad de

las partituras, F(1,9)= 1.36,p = .273,R’pacia= .03 y b)tipo de estudios previos
F(1,9= 1.34,p = .277, Rzpamia|: .04; para ambos casos con tamafnos de efectos
pequefios. En relacion a los efectos interactivas,résultados obtenidos del analisis
estadistico no hallaron ninguno de ellos significes, siendo los tamafos de efecto
pequefos para: dpo de mediox estudios previos musicaled- (1,9)= .83,p = .388,
RzpamiaF .03 y b)nivel de dificultad de las partiturasx estudios previos musicales;
(1,9)= .73,p = .416,RPpacia= .02. Y con tamafios de efectos mediano partipa)de
medio x nivel de dificultad de las partituras F (1,9)= 3.6,p = .089,R2parcia|: .08; d)

tipo de mediox nivel de dificultad de las partiturasx estudios previos musicaled;
(1,9)= 2.82,p = .127,R2pamia|: .07. Los patrones de medias de estas dos ultimas

relaciones se muestran en las figuras 4.5y 4. 6.

La figura 4.5 muestra como la diferencia entrerfates es més acusadas en el

nivel Il que en el nivel 1.

En la figura 4.6 podemos ver que existe una difgeerentre los medios
utilizados para ayudarse en el estudio en ambogogry para los dos niveles de
dificultad, en la que la condicién editor produae porcentaje de desviacion ritmica
menor que la condicion instrumento. Esta difereseidace notablemente mas acusada

en el nivel Il y en especial para el grupo de ssjsin estudios de conservatorio.
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Figura 4.5. Grafico de las medias del porcentaje de deswiatithica por

nivel de dificultad y tipo de medio utilizado.

Bl Instrumento @ Editor

20 -
®©
L
£ 151 12,51
5 10
S 10 -
g 6,53
F
o 54
[a)]
<

0 -
Nivel | Nivel Il

Dificultad partituras

Figura 4.6. Grafico de las medias del porcentaje de desviatitica por nivel de dificultad, grupo de

estudios previos y tipo de medio.
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4.2.4 Numero de errores por repeticion y/u omisidde notas

En el protocolo para determinar la exactitud déetdura cantada, los errores
fueron computados segun el nimero de notas queaepatidas (aquellas de las que no
guedaba constancia en la partitura) y del nUmermalas omitidas (aquellas notas
reflejadas en la partitura y que no se interprefaien la siguiente tabla se muestran los

resultados del nimero de errores cometidos paiadiciones establecidas:

Tabla 4.13. Medias de casillas del nUmero de errores poticife y/u omision de notas

Tipo de medio

Estudios previos / dificultad  Instrumento Editor Diferencia*

Sin estudios de conservatorio (n = 4)

Nivel | (11.167) (8) 11
Nivel I (23%2) (2133?.758) 12.5
Diferencia** -15 -13.5
Con estudios de conservatorio (n = 7)
Nivel | (é‘?*) ((')?978) .43
Nivel Il (2'?267) (:gg) 0
Diferencia** - 72 -.29

Nota: Las desviaciones estandar para cada valousstran entre paréntesis.

*En los valores de la diferencia entre interfades signos positivos indican que utilizando elrmstento como medio
de apoyo la media del nimero de errores fue may@utlizando el editor. Los signos negativos repngan justo lo
contrario: con el editor la media del nimero deres fue mayor que con el instrumento.

**En los valores de la diferencia entre niveles, $tgnos negativos indican que la media la megliandmero de
errores en las partituras del nivel | fue menar lgudel de nivel Il. Los signos positivos muestiacontrario: la
media del nimero de errores en el nivel Il fue ongue en el nivel I.
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El ANOVA factorial mixto mostré efectos principalesstadisticamente
significativos con tamafo de efecto mediano i@ _de medio utilizadg F(1,9)=

14.47,p = .004, Raca = .08. No se encontrd significativo, aunque cona@onde
efecto proximo al grande, el efecto principal diglel de dificultad de las partituras,
F(1,9=3.15p = .11,R3pamia|: .12. No se encontrd significativo el efecto tilgb de
estudios previos musicalesFge weich(1,3.008) = 3.62p = .153,R2pamia|: .27, y con

tamano de efecto grande.

Respecto a los efectos de interaccion, el analestadistico encontrd
significativo el efecto deipo de medio x estudios previos musicaleb (1,9) = 15.57,

p = .003,R2pamia|= .08, con un tamafio de efecto mediano. Los pardeemedias de
esta relacion se muestran en la figura 4.7. Engrstiico podemos observar como la
diferencia entre los tipos de medio es mucho masaaa bajo la condicion sin estudios
de conservatorio que bajo la de estudios de coaiegiv.

No se encontro significativo el efecto interacto nivel de dificultad de las
partituras x el tipo de estudios previos musicalesaunque tuvo un tamafno de efecto
proximo al grandef(1,9) = 2.74p = .133,R2parcia|= .11. Los patrones de medias se
muestran la figura 4.8. El grafico muestra comaliferencia entre grupos es mas
drastica en el nivel de dificultad Il que en elalil. Tampoco se hallaron significativos
los efectos de interaccion: o de medio x dificultad de las partituras F(1,9) = .08,

p = .781,R parcial= .00 y b)tipo de medio x nivel de dificultad de las partituas x
estudios previos musicales(1,9) = .25p = .877,R parcial = -00; ambos con tamarfio de

efectos minimos.
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Figura 4.7. Grafico de las medias del nimero de erroresiporde medio

utilizado y estudios previos musicales.
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Figura 4.8. Grafico de las medias del nimero de errores pgrogde estudios
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4.2.5 Esfuerzo mental experimentado durante el esdio

Para la medicion del esfuerzo mental experimentdgi@nte el estudio se
administré una escala que constaba de nueve catedPaas y van Merriénboer,1994b)
y en la que cada uno de los participantes debi&candcel grado de esfuerzo
experimentado. En la escala, el 1 =dificultad hag 9 = dificultad muy alta. En la
siguiente tabla se muestran los resultados del deesfuerzo mental experimentado

durante el estudio (puntuaciones de 1 a 9) pareoladiciones establecidas:

Tabla 4.14. Medias de casillas del esfuerzo mental experiatkentiurante el estudio

Tipo de medio

Estudios previos / dificultad Instrumento Editor Diferencia*

Sin estudios de conservatorio (n = 4)

. 1.75 1.75
Nivel | (.96) (.50) 0

. 6.75 4.50
Nivel Il (.96) (1.00) 2.25

Diferencia** -5 -2.75

Con estudios de conservatorio (n = 7)

. 1.43 1.43
Nivel | (.79) (.79) 0
) 3.14 3
Nivel Il (2.19) (1.15) .14
Diferencia** -1.71 -1.57

Nota: Las desviaciones estandar para cada valousstran entre paréntesis.

*En los valores de la diferencia entre interfades signos positivos indican que utilizando elriastento como medio
de apoyo la media del esfuerzo mental experimerftelmayor que utilizando el editor. Los signosaiegs
representan justo lo contrario: con el editor laiaelel esfuerzo mental experimentado fue mayorcquoee!
instrumento.

**En los valores de la diferencia entre niveles, $ognos negativos indican que la media del esfumental
experimentado en las partituras del nivel | fue ongpue la del de nivel Il. Los signos positivosasiman lo contrario:
la media del esfuerzo mental experimentado eivel h fue menor que en el nivel I.
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ElI ANOVA factorial mixto mostr6 efectos principalesstadisticamente
significativos con tamafos de efectos muy grandgsielnivel de dificultad de las

partituras, F(1,9) = 69.44p = .008,R2parda|= .59 y b)del tipo de estudios previos

F(1,9) = 5.46,p = .044, Rzpamia.: .28. También se encontrd0 un efecto principal
significativo, aunque con tamaifio de efecto meda@tipo de medio utilizado,F(1,9)
= 6.69,p = .029,Rparcia= -06.

Todos los efectos interactivos fueron significasiva) nivel dificultad de las

partituras_x estudios previos musicales(1,9) = 11.36p = .008,R? parcial = .19, con

tamafio de efecto grande; o _de medio x_estudios previos musicalesF(1,9) =

5.19,p = .049,R? parcia= -05; C)tipo de mediox nivel de dificultad de las partituras
F(1,9) = 8.41p = .018,R? parcial = .06 y d)tipo de mediox nivel de dificultad de las
partituras x estudios previos musicales=(1,9) = 6.52p = .031,R? parcial = .05, los tres

con tamarfios de efecto mediano y proximo a medlar®patrones de las medias de las

diferentes relaciones se muestran en las figueast4.0, 4.11 y 4. 12 respectivamente.

En el grafico de la figura 4.9 se puede observarccta diferencia entre niveles
de dificultad se hace mucho mas patente en logosugue no tienen estudios de

conservatorio que en aquellos que si los tienen.

En el 4.10 observamos lo analogo para el tipo déiongilizado: la diferencia
entre interfaces es mas acusada en los sujetossgidios de conservatorio que en
aquellos que los tienen. En el grafico 4.11 obseos que las diferencias entre
interfaces se da de una manera mas clara en latunaar del nivel Il que en las del
nivel 1, asi como la diferencia entre niveles ess méusada bajo la condicion del
instrumento que la del editor. En la figura 4.12beerva una diferencia entre niveles
gue se da de manera mas acusada en el grupo ties siijeestudios de conservatorio y

en especial bajo la condicion instrumento.
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Figura 4.9. Gréfico de las medias del esfuerzo mental exmgeriado durante

el estudio por grupo de estudios previos y nivadifieultad.
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Figura 4.10. Gréfico de las medias del esfuerzo mental erpariado

durante el estudio por tipo de medio utilizadstudios previos musicales.
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Figura 4.11. Gréfico de las medias del esfuerzo mental expariato

durante el estudio por nivel de dificultad y tipwmedio utilizado.
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Figura 4.12.Gréafico de las medias del esfuerzo mental expetmdendurante el estudio por nivel de

dificultad, grupo de estudios previos y tipo de med
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4.2.6 Esfuerzo mental experimentado durante la intpretacion

Para la medicion del esfuerzo mental experimentiadante la interpretacion se
administré la misma escala que constaba de nudegaréas (Paas y van Merriénboer,
1994b) y en la que cada uno de los participanteésadedicar el grado de esfuerzo
experimentado. En la escala, el 1 se correspodiaicga dificultad baja y el 9 con una
dificultad muy alta. En la siguiente tabla se muastlos resultados del nivel de
esfuerzo mental experimentado durante la pruedgmratuaciones de 1 a 9) para las
condiciones establecidas:

Tabla 4.15. Medias de casillas del esfuerzo mental experiatenturante la prueba oral

Tipo de medio

Estudios previos / dificultad Instrumento Editor Diferencia*

Sin estudios de conservatorio (n = 4)

Nivel | (12_'753) é) 5
Nivel I (5175":; (1i1) 2.75
Diferencia** -3.25 -1
Con estudios de conservatorio (n = 7)
Nivel | Lo 257 7
Nivel I éé% (3176:; 57
Diferencia** -1.28 -1.14

Nota: Las desviaciones estandar para cada valousstran entre paréntesis.

*En los valores de la diferencia entre interfades signos positivos indican que utilizando elrimstento como medio
de apoyo la media del esfuerzo mental experimerftalmayor que utilizando el editor.

**En los valores de la diferencia entre niveles, $ggnos negativos indican que la media del esfumental
experimentado en las partituras del nivel | fue onepue la del de nivel II.
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El ANOVA factorial mixto mostr6 efectos principalesstadisticamente
significativos con tamafo de efecto muy grande wigkl de dificultad de las

partituras, F(1,9) = 8.21p = .019,R2parcia|= .21. No se encontraron significativos el
resto de efectos principales: a) deb de medio utilizadg F(1,9) = 1.05,p = .332,
Reparcia= -02; b) del tipo destudios previos musicales=(1,9) = .48p = .506,Rparcial=
.02, ambos con tamafios de efecto pequefios. Setens@nificativo, con tamafio de

efecto préximo al grande, el efecto de interaccigpo_de medio x estudios previos

musicales F(1,9) = 5.6,p = .042,R2parda|= .11. El patron de medias de las casillas se
muestra en la figura 4.13. El grafico nos muestna gxiste una diferencia entre

interfaces que es inversa en relacion al tipo tlelass previos musicales.

A pesar de que no resulto significativa hay quealtasla interaccion formada
por tipo de medio x nivel de dificultad de las partituas F(1,9) = 3.9,p = .080,
Rzpamia| = .03, en la que la probabilidad se encontraba merca del nivel de

significacion.

El patron de medias de las casillas se muestraa digura 4.14. El gréfico
muestra como las diferencias entre interfaces s anusadas en el nivel Il que en el

nivel 1.

El resto de las interacciones, con tamafos decefezjuefios, no se encontraron
significativas: a)ivel de dificultad de las partituras x estudios pevios musicales
F(1,9) = .61,p = .455,R2parcia|: .02.; b)tipo de mediox nivel de dificultad de las
partituras x estudios previos musicales;(1,9) = 3.03p = .116,R? parciai= .03;
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Figura 4.13. Gréfico de las medias del esfuerzo mental exgeriado en la
interpretacién por tipo de medio utilizado y estisddrevios musicales.
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A continuacion, en la tabla 4.16 se realiza un simtn las medias de las casillas para
cada una de las variables dependientes con elkfiobtener una vision general de la

eficiencia de uno y otro medio utilizado.
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Tabla 4.16.Medias de las casillas de las diferentes variatdgendientes indicando el medio con el que sevolel mejor resultado para

cada una de las condiciones (muestra experimental).

Sin estudios de Conservatorio< 4)

Nivel | Nivel Il
Instrumento  Editor  Medio Optimo Instrumento  Edito Medio 6ptimo
Tiempo (sg.) 272 339,5 Instr. 934,75 568 Edit.
% errores afinacion 29,18 26,4 Edit. 51,9 31,73 Edit.
% desv. Ritmica 6,27 5,69 Edit. 17,19 2,55 Edit.
N° Errores 11 0 Edit. 26 13,5 Edit.
Esfuerzo est. 1,75 1,75 Iguales 6,75 4,5 Edit.
Esfuerzo inter. 2,5 2 Edit. 5,75 3 Edit.
Con estudios de Conservatoriog 11)
Nivel | Nivel Il
Instrumento  Editor  Medio Optimo Instrumento  Edito Medio 6ptimo
Tiempo (sg.) 83,14 196,71 Instr. 326,71 323,29 t.Edi
% errores afinacion 15,87 7,16 Edit. 19,8 23,07 Instr.
% desv. Ritmica 6,79 3,74 Edit. 7,84 3,91 Edit.
N° Errores 0,14 0,57 Instr. 0,86 0,86 Iguales
Esfuerzo est. 1,43 1,43 Iguales 3,14 3 Edit.
Esfuerzo inter. 1,86 2,57 Instr. 3,14 3,71 Instr.







Resultados

4.3 Cuestionario de opinién

A continuacion se presentan los resultados obtenidel cuestionario de
opinion. Se ha de recordar que fue administradotatalidad de la muestra (20 sujetos)
después de someterse a la prueba oral. En estéonaes se pretendia obtener
informacion en relacion a la percepcion que lo®tsgj tenian sobre la facilidad de
manejo y la utilidad de ambos medios después dieanbs durante la prueba oral.
También se quiso determinar por cual optarian ea da que tuvieran que enfrentarse a

partituras de nivel | y nivel Il.

El cuestionario estaba formado por 6 items. Lostrguprimeros items se
relacionaban con la percepcion que tenian los issuaespecto a la dificultad de
manejo del instrumento y del editor; asi como sddretilidad de uno y otro medio.

Para valorar ambos aspectos se utilizé una esealeetk puntos.

Los dos ultimos items trataban de determinar léepracia de los usuarios por
uno u otro medio segun el nivel de dificultad de [zartituras. Las opciones de

respuesta eran tres: a) el instrumento; b) el edit) cualquiera indistintamente.

Para responder a las preguntas de investigaciaoioabhdas con la facilidad de
manejo experimentada y la utilidad percibida eraciéh a uno y otro medio y
contrastar las hipétesis derivadas (hipotesis de 1), se llevo a cabo un analisis
factorial mixto con la variablegstudios previos musicaldsin o con estudios de
conservatorio) como variable inter-grupo y la Maleatipo de medio(instrumento

habitual o editor) como variable intra-grupo.

Para el analisis del efecto principal de la vaeastudios previos musicalese
comprobéd previamente el supuesto de homogeneid&as darianzas del error a través
de la pruebd de Levene. En aquellos casos en que dicho supsesttcumplio, se

opto por la prueba heterocedastica de Welch paaadiar la comparacion de medias.

Para contrastar la hipétesis relacionada con fagmecia (hipotesis 11.ay 11.b),
se llevo a cabo la prueba Chi-cuadrado en la qeerssemplaron las variablesstudios
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musicales previos, nivel de dificultad de las garas y preferencia de uso de los
medioscomo posibles variables relacionadas.

A continuacion se presentan los resultados obtenmhira cada una de las

variables estudiadas.

186



Resultados

4.3.1 Facilidad de manejo experimentada
En la siguiente tabla se muestran la media deuastupciones obtenidas en el
cuestionario de opinién para loem 2.1 y 2.2 segun el tipo de estudios previos

musicales.

Tabla 4.17. Medias de casillas de la facilidad de manejo emmntada (1=muy dificil/ 7= muy facil).

Tipo de medio

Estudios previos Instrumento Editor Diferencia*

Sin estudios de conservatorio{ 13) (iéi) 55612) -3.39

Con estudios de conservatono=7) (ggi) (ig% -0.13
Diferencia**  -2.06 1.2

Nota: Las desviaciones estandar para cada valousstran entre paréntesis.

*En los valores de la diferencia entre interfates signos negativos indican que la facilidad medigerimentada en el
manejo del instrumento fue menor que la experindenéa el manejo del editor.

**En los valores de la diferencia entre grupos,digg;os negativos indican que la facilidad medialenanejo del
instrumento fue menor en el grupo sin estudiosodee@rvatorio que en el grupo con estudios de ceaigeio. Los signos
positivos indican que la facilidad media de margbeditor fue mayor en el grupo sin estudios desenvatorio que en el
grupo con estudios de conservatorio.

El ANOVA factorial mixto mostré un efecto principagstadisticamente

significativo con tamafo de efecto muy grandetigbel de medio _utilizadg F(1,18)=

15.00,p = .001, Rzparcia|: .28. No se encontro significativo el efecto tipb de
estudios previos musicales-(1,18)= .761p = .395,R2pamia|: .02.

Respecto al efecto de interaccion, el analisigléstao encontré significativo el

efecto deltipo_de medio x_estudios previos musicale$(1,18)= 12.67,p = .002,

RzpamiaF .24, con un efecto muy grande. Los patrones déasara esta interaccion se
muestran en la figura 4.15. En este grafico podeofservar que la diferencia en la

puntuacion media de la facilidad experimentada patgpo de medio es muy acusada
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en el grupo S.C., mientras que en el grupo C.Q@ulguacion media de la facilidad a
penas varia entre un tipo de medio y otro.

Figura 4.15. Gréfico de la puntuacion media de la facilidadrdmejo

experimentada por tipo de medio utilizado y estsighieevios musicales.
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4.3.2 Utilidad percibida
En la siguiente tabla se muestran la media deuasupciones obtenidas en el

cuestionario de opinién para loem 3.1 y 3.2 segun el tipo de estudios previos

musicales.

Tabla 4.18. Medias de casillas de la utilidad percibida (I#il/ 7= muy util).

Tipo de medio.

Estudios previos Instrumento Editor Diferencia*

. . : 4.08 6.84
Sin estudios de conservatorio{ 13) (1.80) (.55) -2.76
Con estudios de conservatono=7) 6 > 1

(1.82) (2.16)

Diferencia** -1.92 1.84

Nota: Las desviaciones estandar para cada valousstran entre paréntesis.

*En los valores de la diferencia entre interfadesigno negativo indica que la utilidad media peida fue menor para el
instrumento que para el editor. El signo positivdi¢a lo contrario: dicha media fue mayor parasirumento que para el
editor.

**En |los valores de la diferencia entre grupossigho negativo indica que utilidad media perciliddainstrumento fue
menor en el grupo sin estudios de conservatoricequa grupo con estudios de conservatorio. Elospgsitivo indica que la
media de la utilidad del editor fue mayor pararapg sin estudios de conservatorio que en el gcopcestudios de
conservatorio.

El ANOVA factorial mixto no mostr6 efectos princlpa estadisticamente
significativos ni detipo de medig F(1,18) =2.28p = .148,Ryarcia= .09 ; ni deltipo
de estudios previos musicale$(1,18) =2.28p = .148,Racia= .00. Sin embargo, se
encontré un efecto interactivo significativo, camiafio de efecto muy grande, tieb
de medio x tipo de estudios previos musicaldgs(1,18) =10.36p = .005,R2parcia|: .30.

Los patrones de medias para esta interaccion setraneen la figura 4.16. El grafico
indica que la diferencia de la utilidad media gada entre interfaces es mas acusada en
el grupo sin estudios de conservatorio, y que iedad entre uno y otro medio se

invierte en relacion al tipo de estudios previositales.
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Figura 4.16. Grafico de la puntuacién media de la utilidadcpgeda por tipo

de medio utilizado y estudios previos musicales.
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4.3.3 Preferencia por un medio otro para ayudarseutante el estudio

En la siguiente tabla se las frecuencias en lapuessas obtenidas en el
cuestionario de opinidn sobre la preferencia parsel de uno y otro medio en funcion
del nivel de dificultad de las partituras propusstael nivel de estudios previos
musicales. Los datos proceden deitesn 4.1 y 4.2 del cuestionario de opinion. Las
opciones de respuesta para dictes eran: 1) el instrumento habitual; 2) el editor de

partituras y 3) cualquiera de los dos indistintat@en

Tabla 4.19. Frecuencia en la preferencia de medios seguhdévdificultad de partituras y tipo de

estudios musicales previos

Preferencia Nivel |
S.C o=13) C.C (n=7) Total
Instrumento habitual 6 (6.5) 4 (3.5) 10 (50%)
Editor de partituras 4 (2.6) 0(1.4) 4 (20%)
Cualquiera de los dos 3(3.9) 3(2.1) 6 (30%)
Preferencia Nivel Il
S.C f=13) C.C (n=7) Total
Instrumento habitual 0 (2.6) 4 (1.4) 4 (20%)
Editor de partituras 13 (10.4) 3 (5.6) 16 (80%)
Cualquiera de los dos 0 0 0

Nota: La frecuencia esperada para cada valor sstrausntre paréntesis
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El Chi-cuadrado, no mostrd una relacioén signifiatien el caso de partituras de
nivel |, entre el tipo de estudios musicales preyida preferencia por el uso de medios,
x2 = 2.857, gl=2p> 0.05.

En el caso de las partituras de nivel Il, el Chadrnado mostré una relacién
significativa entre el tipo de estudios musicales/s y la preferencia en el uso de los
medios,x2 = 9.286, gl=1p< 0.05, siend@ = .681 y mostrando por tanto un tamafio de
efecto grand®.

El grafico con las frecuencias de las respuestgénséas condiciones
expuestas se muestran en la figura 4.17. Las barastran una clara preferencia por el
uso del editor cuando los alumnos sin estudiosatesévatorio se tienen que enfrentar

a partituras del nivel II.

Figura4.17. Frecuencia en el tipo de medio preferido porlIrdeedificultad y tipo de estudios previos.

S.C. (n=13) C.C.(n=7)
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Nivel de dificultad de las partituras Nivel de dificultad de las partituras

39 \éase Cohen (1998)
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4.4 Entrevista

4.4.1 Estrategia de uso

4.4.1.a Instrumento habitual

La matriz descriptiva (tabla 4.20) muestra que texisna diferencia en la
estrategia de uso que emplean los diferentes iparties con el instrumento. Estas
diferencias parecen estar determinadas tanto pipcede estudios previos musicales

como por el nivel de dificultad de las partiturasguestas.

Se puede observar que cuando el usuario tiene @mmnocimientos sobre el
material de la partitura (Estudios de Conservatariovel profesional, nivel 1) a penas
le es necesario utilizar el instrumento como apoy@ue ya sabe como ha de sonar la
partitura que tiene que leer de forma cantada.t#do, el papel de medio de apoyo
pierde su sentido.

En el otro extremo (Sin estudios de Conservaton@speriencia musical, nivel
II) se puede comprobar que la falta de conocimgntwsicales provoca que el
instrumento no se pueda utilizar como medio de @oka lectura, ya que para que este
medio proporcione un modelo sonoro que guie lautactantada es necesario tener
unos conocimientos técnicos-musicales basicoses§tivs, el instrumento no es capaz
por si solo de generar un modelo sonoro y por talesaparece su papel de mediador o

facilitador.

Entre ambos extremos se recogen las diferenteatezgas de uso que los

participantes adoptan con el instrumento en laelites niveles.

Si se observa la matriz se puede ver que la formayue se sirven del
instrumento el participante M en el nivel Il y O @mivel | es la misma. En este caso,
parece que el instrumento les sirve como un meatioet que verificar ciertos pasajes

gue les resultan dudosos.
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En el nivel | la participante que tenia ciertos ammientos sobre técnica
instrumental y lenguaje musical (V) se servia detrumento para tocar la partitura
entera con objeto de tener una idea sobre comdadaanelodia que después tendria
que entonar. Al parecer, V tenia un esquema clalboescomo interpretar los ritmos,
pero no sobre como entonar la linea melddica. E&lfm que se sirvio del instrumento
de esta manera. Esta manera de utilizar el instrtomgodria considerarse parecida,
aungue a otro nivel, a la utilizada por M en ekehivy O en el nivel I. Los tres utilizan
el instrumento para revisar ciertos aspectos, parttagmentos de la partitura en los

gue tienen dudas.

Conforme aumenta el nivel de dificultad de las ihads y el nivel de
conocimientos musicales decrece, los participasgesirven del instrumento de una
forma cada vez menos fluida donde el estudio s@ueds segmentado y entrecortado
(O y V nivel 11).

Al margen de este tipo de estrategias en las qugilsm el instrumento para
tocar la melodia plasmada en la partitura y asérsabmo han de guiar su lectura
cantada, nos encontramos con el caso de Z. Z aprartdcar de oido la guitarra y la
utiliza como apoyo armonico con el que guiar laoeation de la linea melddica. Esta

forma de utilizar el instrumento es la misma endos niveles de dificultad.
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Tabla 4.20. Matriz descriptiva sobre la estrategia utilizada el instrumento segun el tipo de estudios migsiqgarevios y el nivel de dificultad de las parttsi

Estudios previos

Nivel |

Nivel Il

Estudios Conservatorio
(Grado profesional)

M “Yo es que lo que hago es: empiezo tocando ldeegda entono sin nada y

espués voy comprobando que lo que estoy haciestéddien. Entonces, si yo estq
segura de que el intervalo que hagaaas bemol esta bien, pues sigo para
adelante. Pero si veo que dudo en la entonacifoness lo toco para comprobar. E
realidad yo siempre hago lo mismo, mientras mékrfé&nos utilizo el instrumento

mientras mas complicado pues mas lo utilizo”

Estudios Conservatorio
(Grado elemental)

O “Utilicé el teclado como una ayuda en los saltmsd# yo tenia mas dudas a la
hora de dar el sonido exacto. Por ejempldalala [sefialando en la partitura]. Lo
utilicé como una ayuda”

O “Aqui hubiera visto que lo primero que hacia eranias alteraciones de la
armadura: si, mi y la. Después tocarlas, identifios sonidos alterados en el piang.
Y después directamente creo yo que empeceé a tooalbdia... tenia que ir
pensando la nota que tenia que dar en el pianspuds corresponderla con el
ritmo... y a parte de todo eso sumarle las alterasibn

Sin estudios Conservatorio
(Escuela musica)

V “Con ésta [partitura de nivel I] mi reaccion fuedda entera. Después la canté 3
vez que la tocaba y después ya...sin instrumento”

4" ... pues en ésta yo creo que también empezariardatecéera, pero me daria
cuenta de que no podria, creo vamos, y ya hubigsdarel ritmo mas
detenidamente y lo hubiese cogido por compaseseaagute...”

Sin estudios de Conservatorio
(Autodidacta)

Z “...cojo la guitarra exclusivamente para tomar lataa como referencia: “vale eg
es: do, mi sol [canturreando]... los acordes me sipaga ayudarme a saber cémo

suena la melodia”

td “...después, pues... eso: tomar las notas como refergn. e interiorizarlas.

Sin estudios de Conservatorio
(Sin experiencia musical)

E “Si ponia en la partitura [nivel I]: do-mi-sol, gsiahora yo decia: “do, mi, sol” y
ahora tenia que buscar la nota en el teclado jpar@ual era do, mi, sol, que eso
también... que... tampoco sé hacerlo bien. Despuédavsiguiente que eido
agudo y asi [haciendo como que toca] un montéredesy hasta que se me iban
quedando.

Tomo como referencia los acordes para saber cotooaria melodia”







Resultados

4.4.1.b Editor de partituras

Todos los participantes utilizaron el editor de uUoama muy similar. La
estrategia era casi idéntica y no variaba de uel e dificultad a otro, aunque los

contenidos de las partituras fueran mas complejos:

Como se puede observar en la matriz (tabla 4.2 Bstrategia que utilizaron con
el editor fue la misma. Esto se debe a que lasteaifsticas del programa hacen que su
forma de utilizarlo sea independiente de la difexdilde los contenidos de la partitura y
de la experiencia previa de los alumnos en cuatagotara cantada. Su utilizacion esta
mas determinada por cierto habito en el manejornmditico que por la experiencia
musical, por lo que los requisitos los puede cunfakilmente cualquier alumno, ya

gue en la mayoria de los casos estan habituadabajar con el medio informatico.

En este caso, el editor es un medio de apoyo arydimiento no depende del
nivel de conocimientos previos que posea el alusahoe los contenidos de la partitura,
ni del nivel de dificultad de las partituras. Dehe, es independiente de estos dos tipos
de elementos para poder llevar a cabo su funcid@hatera.
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Tabla 4.21. Matriz descriptiva sobre la estrategia utilizada el editor segun el tipo de estudios musicalesigs y el nivel de dificultad de las partituras

Estudios previos

Nivel |

Nivel 11

Estudios Conservatorio

(Grado profesional)

M “Es que con el Encore... lo escribiria entero pouekarlo, pero que tampoco

haria falta.”

M Entonces lo escribiria entero y simplemente escischaparte que me resultari

complicado.”

Estudios Conservatorio

(Grado elemental)

O “ Primeramente, coloqué las notas y a la vez quibdasolocando las iba
escuchando, por lo que ya me iba familiarizandostosonido...ya sélo tenia que:

reproducir, escuchar mientras, parar la reprodacgicantar”

O “ En el nivel Il hice un poco més de lo mismo”

Sin estudios Conservatorio

(Escuela musica)

V “ Primero lo copiaria [se refiere a trascribir latagale la partitura en la hoja en
blanco del programa, después la escucharia muebas {la partitura transcrita en
programa] y cantaria a la par del editor [cantaiiantras se reproduce lo escrito e

editor] hasta que tuviera la melodia

V “... lo mismo haria. Vamos, la copié entera y la ebéwarias veces hasta que
epude cantarla bien.”

el

Sin estudios de Conservatorio
(Autodidacta)

Z “Pues colocaba... dibujar esto [se refiere a laamescritas] y... bueno, Yo lo qu
hacia era eso: lo iba colocando y mientras queltiaba iba sonando, cuando iba
por aqui [sefiala como a la mitad de la partitwadha dando atras e iba haciendo

“Aali [canturreando lo que iba sonando en el efitor

eZ “Pues en este nivel daria... los mismos pasos. Eamigea dibujar... a colocar en
el editor las notas y sus alteraciones y... nadajsmo. Lo voy colocando, lo voy

escuchando

Sin estudios de Conservatorio

(Sin experiencia musical)

E “Pues coger el editor, poner las notas, ponerlp tdimo esta y cuando lo tenia
entero, asegurandome de que estan bien puestast#a$, me puse a escuchar la

melodia hasta que me la supe de memoria”

E “ hubiera puesto las notas en el editor y hubienachsclo muchas veces la
melodia, fijandome en las notas, sefialando cuaa@ambiando de nota y los

tiempo y eso”




Ma del Mar Galera Nufiez Efectos de diferentesalgles implicadas en la lectura musical cantada

4.4.2 Dificultad de manejo de ambos medios

4.4 .2 .a Instrumento habitual

Tal y como se puede observar en la matriz de l&a tdl22, la dificultad
experimentada en el manejo del instrumento varifuecion de la complejidad de la

partitura y del nivel de conocimientos previos ake Usuarios.

Por regla general, la dificultad experimentadalpsdiferentes usuarios durante
el estudio de las partituras de nivel | con elrimsiento no fue muy elevada. Como
excepcion nos encontramos con el caso de E quéjodabsu falta de experiencia

musical, le resultd muy complicado manejar el insgnto incluso en este nivel.

En el nivel Il se puede ver que la dificultad erusb del instrumento crece en
relacion a la del nivel I. Si bien, este crecimienb se hace tan patente para aquellos
usuarios que tienen unos mayores conocimientosgsrexusicales. Las principales
excusas que alegan los usuarios para justificandgor dificultad se centran en la

mayor complejidad del contenido musical.

De nuevo podemos observar dos casos extremosndehéxo en M y E. Para M
no existe gran dificultad en utilizar el instrumzein el nivel I, mientras que para E se

hizo imposible valerse del instrumento para eldistde las partituras de este nivel.

Nuevamente y como ocurria con el tipo de estratadibzada con el
instrumento, la dificultad experimentada duranten@nejo del instrumento esta
mediada por el nivel de dificultad de las partituyael nivel de conocimientos previos

musicales.

Basandonos en la literatura de investigacion, faculiad experimentada o
esfuerzo experimentado debe estar relacionadoasoprbcesos cognitivos necesarios
para procesar la informacion (Sweller, 2005a). Eraso de M el esfuerzo mental
consciente que debe realizar para estudiar larlecantada ayudandose del instrumento

es minimo. Esto se debe a que posee gran variedeshijdemas mentales musicales que
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Resultados

le ayudan a procesar la informacion necesaria pwmaejar el instrumento de una

manera automatica. Esto facilita que su atencigarde el estudio se pueda centrar en
los aspectos realmente importantes: la correcadudentonacion e interpretacion, y no
en el manejo del medio en si. Esta idea es coleecentla teoria de la carga cognitiva y
el papel que ejerce la presencia de los esquematalese musicales para reducir la

carga (Marcus y otros, 1996).

En el otro extremo esta el caso de E. A penas tenasos para hacer frente a
los procesos necesarios para manejar el instrumEntsu caso, el instrumento es un
elemento de dificultad en el proceso del estudic méde una ayuda. Su manejo
demanda de otro tipo de procesos extra y en surgaswtomatizados, para que este
medio pueda ser (til durante el estudio. Sin logueas y las automatizaciones
musicales adquiridas necesarias, el estudio sevevdehto y el sistema cognitivo se
satura incidiendo negativamente sobre el aprerg]iz@ que los recursos se centran
mas en el manejo del medio en si que en los aspgatoson los realmente importantes
para la lectura musical cantada: memorizacién dmdeto sonoro y correccion en la

entonacion.

4.4.2.b Editor de partituras

Tal y como se puede apreciar en la matriz de | tal21, a ninguno de los
alumnos le costé manejar el editor. Es probableegte se deba a que la mayoria de las
operaciones necesarias “traducir’ el codigo musesakito en una secuencia musical
con el editor son externas al individuo que maeéjprograma. No es raro, por tanto,

encontrar una homogeneidad en las respuestaslaabfieultad de manejo del editor.

Esta percepcion se mantuvo estable en relacios @ niveles de dificultad de
las partituras y también en relacion al nivel dacmimientos previos musicales, tal y
como ocurrioé con el tipo de estrategia utilizadeapal manejo de este mismo medio.
Auln asi, hay que sefialar el caso de Z que aungqu&aio encontrar dificil manejar el

editor en ninguno de los dos niveles, apunt6 quendo los contenidos eran mas
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complejos, debia poner mas atencion a la horaaedribir los simbolos musicales y
localizarlos en las paletas del programa:

Si comparamos estos resultados con los obtenidasegta misma variable en el
instrumento, podemos inferir que el coste cognitjue implica el manejo del editor en
si es bastante pequefio debido a que las operaciecesarias para traducir la partitura
no dependen del individuo, sino del programa gserdaliza de manera automatica.
Esto posibilita que los recursos cognitivos delansupuedan centrarse en percibir y
memorizar el modelo sonoro relacionado con la fpasti asi como en la revision y
control de la ejecucion vocal guiada por ese modetoeste sentido, no es de extrafar
que en los resultados cuantitativos se pudiese mirap que en la mayoria de las
variables estudiadas en relacion a la exactitudaal€! editor fuera, en ambos grupos,

mas efectivo que el instrumento (véase tabla 4.16).
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Tabla 4.22. Matriz descriptiva sobre la dificultad percibidael uso de los dos medios segun el nivel de difidude las partituras y el tipo de estudios misscprevios

Estudios previos

Instrumento

Editor

Nivel |

Nivel 11

Estudios Conservatorio
(Grado profesional)

M “Me resulté facil porque es muy
basico, son notadb, mi, sol, do. Al ser

tan basico ni si quiera me hacia falta el

instrumento”

Estudios Conservatorio
(Grado elemental)

O “ En este nivel no era complicado
manejar el instrumento porque estoy
acostumbrado a utilizar el instrumento
para partituras de ese nivel”

O “No era muy dificil, pero era una
dificultad media porque tenia que esta
pendiente deencajar el tiempo, e ir
pendiente de la entonacion, de tu prop|
entonacién que coincida con la del pia
y a la vez que tu mano vaya a la nota
exacta que tu tienes que entonar”

Nivel |

Nivel 11

&b “ No, dificil no, pero que no lo veia
necesario [se refiere a utilizar el
programa]”

M “... manejar el editor es facil. En
realidad la dificultad de manejarlo es la

misma en todos los ejercicios, tan sélo que

pierdes mas tiempo cuando el ejercicio
mas complicado porque tienes que
“colocar” méas cosas.”

O “No me result6 nada complicado
manejar el editor... El editor con
escribir las notas ya él te lo encaja en
fﬁempo. Es sélo escucharlo, guardar €
4 mente el sonido que tiene y despué
reproducirlo td

a@ Es muy facil manejarlo. Ya te digo,
npara estudiar es super comodo”.
S

Sin estudios Conservatorio
(Escuela musica)

V “No fue complicado utilizar el

instrumento...porque la partitura es mu

facilita, no le veo complicacion. Son
negras y blancas y no sé... no lo veo
dificil”

nota a contratiempo, no sé...”

V “Aqui me costé mas trabajo utilizar ¢
yinstrumento porque tiene ya... corcheg
que tienes que hacerlas mas rapido qu
las negras, l6gicamente. Y tiene aqui U

1V “No me resulté complicado manejar,
<l editor, solo tienes que escribir las
eotas y ya estad”.

na

V “En este nivel tampoco, porques
como si escucharas una cancion en la r
muchas veces... al final te la acabas
aprendiendo”

Sin estudios de Conservatorio
(Autodidacta)

Z “No me resulté complejo utilizar el
instrumento porque la partiturque es

Z “Fue mas dificil por los cambios de
ritmo, porque tiene ya puntillo, tiene ag

facil, que no tiene cambios de ritmo muyun becuadro y... los silencios que... eg

bruscos...

Sin estudios de Conservatorio
(Sin experiencia musical)

E “...para mi muy complicado utilizar el

instrumento porqueno me sé bien las
notas en el teclado...”

Z “Fue muy facil porque como yo estayZ “ Noo...no me resulté mas complicad
wcostumbrado a sacarme las cosas p
oido, el hecho de que me digan cémo
mas compleja [partitura] y requiere masla musica...”
concentracién y mas.... Destreza a la
hora de leer y tocar a la vez.

bque en el otro nivel, bueno [pensandolo

esejor] méas complicado que en el otro
nivel porque tiene mas... mas cosas...d
las cosas me refiero al puntillo, al
becuadro, la armadura. Como la partitur
es mas compleja, me requiere un poco
de conocimiento sobre donde se

encuentran esos simbolos... pero que €
bien,... que no es complicado manejar €
programa.”

dificultad, para mi es lo mejor”
ate

E “ Para mi el editor no me da ningung “ A la hora de manejarlo siempre igug

[se entiende que siempre suponia la mi
dificultad]”







Resultados

4.4 .3 Utilidad del instrumento

4.4.3.a Ventajas

La principal ventaja que se apuntd en relaciomstriimento como apoyo en el
estudio fue la flexibilidad. Esta se traducia emdpacidad para tocar un determinado

pasaje de forma directa de manera que se ahoreatyaot en el estudio:

M “...pues que hay un pasaje que no te sale: solaagikl instrumento para ese pasaje y asi te esapids”

Z “Hombre, una de las ventajas del instrumento... kilflédad, quiza. Eso de que ti lo manejas, o akt]

manejarlo puedes ir directamente al pasaje o atigue tu quieras... Pero tU puedes ir variand@amwvao un

poco para que te ayude a la hora de estudiar”.

Otra ventaja esta relacionada con lo que en Iaidvbibliografica se denomina
“codificacion por modalidad cruzada” (Seitz y otr@906). En este caso, la exposicion
continua a los estimulos visuales (notas escritda partitura/ posicion de las notas en
el instrumento) y auditivos (sonidos correspondishtproducia que el visionado de las
notas en la partitura evocara la imagen visualad@dsicion correspondiente en el
instrumento y a su vez, la imagen sonora relaciangkdta idea ya fue apuntada por
Drost, Rieger, Brass, Gunter y Prinz (2005) en ciugbajo exponen que los musicos
tienden a desarrollar un aprendizaje por emparejatimi Es decir, durante la practica o
el estudio instrumental, los alumnos aprenden eia@scel codigo escrito con
movimientos motores que generan un patrén o seuengical. Con el tiempo y tras
una practica continuada, la exposicion simultaneadyre que las informaciones:

visual, kinestésica y auditiva se almacenen codasta emparejadas.

Al parecer, el estudio continuado utilizando eltiumsento facilita la relacion
simbolo-sonido, utilizando como puente entre ambuxdos de informacién las

posiciones en el instrumento:
Z “Ta no solo estas cantando... haciendo musica cendasino que también con las manos, entoncespyo p

ejemplo, si voy a tocar un sol, yo ya sé como spenque he tocado muchas veces un sol. En candsa, ch
sol asi al azar, es mas complicado.”
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O “Con el instrumento, al estar habituado a su sqrtidaes ya en la mente asociado las posicionesason
notas correspondientes, entonces esto te fadftadltos... Y después mentalmente, cuando a lo thoegstas
cantando sin el instrumento, sabes cuando te \agu® lo sientes dentro, sabes que eso en el rimsiito
suena de otra manera”

V expone una ventaja que es realmente interesante:

V “El piano lo veo que (til porque a parte de estudiano es la entonacion, estas estudiando comdiastu

El ritmo lo tienes que... sacar tl sola, entoncesabi@a a aprender y... en un futuro, cada vez teacast

menos trabajo”.

Para V, el instrumento obliga a utilizar estrategipie pueden servir en un
futuro para enfrentarte de manera independiente lackura de la partitura. En este
sentido habria que plantearse si el coste cognilivtener que utilizar otras estrategias
puede ir en detrimento de la calidad del modelmsoque se adquiere, de manera que

los modelos que se guarden sean defectuosos.

Para E, el instrumento no tiene ninguna ventaja:

E “Para mi es indtil. Es que no tengo facilidad deat, me cuesta mucho tocar porque no tengo paactic
Tengo que ver nota por nota “ésta sol, ahora éstsnésta una mas para arriba, ahora una masipge.

Como no sé tocarlo bien, no sé cantarlo”

4.4.3.b Inconvenientes

Manejar el instrumento como medio de apoyo a lutacantada, tal y como se
vio en la revision bibliogréfica, supone que sedmagle realizar diferentes tareas a la
vez. Cuando no se posee la experiencia suficiear@ gue muchas de ellas se den de
manera automatica y de forma casi inconscientpragice una division de la atencion

entre las distintas tareas implicadas:

O “Con el instrumento tienes que estar pendiente & aosas: de tu mano, de ir dando las notas casyete

encajarlo todo en el ritmo que esta escrito... cudr@omuchas alteraciones ya no me sale exactarigerate

porque me tengo que parar a pensar las notaswea k&l ritmo.”
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Z “;Los inconvenientes? pues, eh... la concentracidguaotienes que estar pendientes de dos cosas a la
vez.... yo por ejemplo, tengo que... primero lo tenge gacar yo, tengo que estar pendiente de tocano y

después de interiorizarlo”

Para que el material sea comprendido y asimiladesiia de un coste mayor de

tiempo, pues el nimero de procesos y tareas aumgsgcomplican:

V “El principal inconveniente es el tiempo... que nédessmas tiempo para estudiar”

El hecho de que el modelo sonoro que reporta &lumento dependa de las
habilidades del ejecutante, hace que éste no seomea un modelo correcto para guiar

la lectura cantada:

“La precisién de lo que suena en el instrumentoeddp mucho de la persona...a lo mejor puedes no

interpretar el ritmo de lo que esté escrito commente”

Conforme la experiencia es menor en relacion adatiga instrumental y a la
lectura musical, el proceso de estudio con elunsénto se vuelve mas laborioso. Los
alumnos sin a penas conocimientos necesitan cadifie manera individual cada
elemento de la partitura para poder tocarlos éms&lumento con objeto de saber cémo

suenan y asi tener un referente que guie su lezdntada:

E “Tengo que ver nota por nota “ésta sol, ahora éstasnésta una mas para arriba, ahora una mas para

abajo’. Como no sé tocarlo bien, no sé cantarlo”
En el otro extremo estan aquellos alumnos con gajbaamplio en cuanto al
instrumento y a la lectura musical. En este casmsgumento es un medio ideal que

no presenta ningun tipo de inconvenientes:

M “¢Inconvenientes? Yo no le veo ninguno”
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Tal y cdmo se puede observar en la tabla 4.23garencia instrumental es un
aspecto determinante en la percepcion que tiereallomnos sobre la utilidad de este
medio como apoyo durante el estudio. No cabe dadpd para que éste sea un recurso
uatil, se deben tener unos conocimientos minimogedeica instrumental, asi como de
lectura musical (en el caso del teclado, al meroectura ritmica). Ambas habilidades
se cultivan con el tiempo y se necesita de unatipgacontinuada para que puedan

desarrollarse.

4.4.4 Utilidad del editor

4.4.4.a Ventajas

La principal ventaja que se destaca del editorues sy utilizacién durante el
estudio permite que los alumnos se centren en daeas fundamentales: la
memorizacion del modelo sonoro correspondiente gjéaucion cantada. Esto es de
especial interés cuando no se poseen las habifidastmesarias para que la lectura se

produzca de una manera automatica e inconsciente:

O “Cuando utilizas el editor sélo tienes que preocigpde que tu entonacion coincida con la que essoles

escucharlo, guardar en la mente el sonido que Viel@spués reproducirlo t0”

Z “El hecho de que tu lo pulsas, ya lo tienes esatifp le das al play, le das para atras todas lessvgue

quieras y ya simplemente tienes que tomar esas notao referencia para memorizar, hace mas faoilies”

A esto se suma la seguridad que reporta saberlquedelo sonoro generado

por el editor es correcto y preciso:

E “El editor va a leer las notas tal y como son, ebtiempo y todo... es que no puedo fallar... buenedpu

fallar yo por los nervios... que el editor me lo vaexir todo perfectamente bien. Si fallo, voy ag®rno

porque me lo haya puesto mal el programa.”

O “El editor te lo da todo perfecto.... te encaja #ha perfectamente”
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Todo esto va a generar que el estudio se hagaoflyighoco accidentado,

haciendo que el proceso sea mas rapido:

V “Si tienes prisa, es mas Util el editor porqueoteds a aprender de memoria y ya esta”

Z “El editor te da todos los sonidos como refererialay como son, eso hace que puedas aprender mas

rapido.”

4.4.4.b Inconvenientes

Cuando se tienen conocimientos mas o menos amgdidectura musical, el

principal inconveniente del editor parece ser laio@ de tiempo que su uso acarrea:

O “El inconveniente es el tiempo en trascribir...porgu® mejor cuando t4 vas a poner un re, se tedaja

raton y pones un do... equivocarte de nota, tenebqu@rla, o con las figuras que a lo mejor, doibdeuna

blanca se te escapa y pones una negra. Ahora h&@edaciona blanca, pon la blanca...”

Otro inconveniente que se apunta es que su usacanener que depender de

un ordenador:

Z “Los inconvenientes son que te hace falta un omiena”

Por ultimo, se observa que el uso del editor derahtestudio puede acarrear
problemas a largo plazo pues, utilizandolo se pegade en el error de acostumbrarse a
estudiar de memoria y no mediante estrategias gumif@n poco a poco no depender

de ningan medio en patrticular:

V “...el editor, es como... ya es como... mas flojo ¢no?lo.ida hecho, ti te lo aprendes y ya esta. Y lo veo
que si siempre utilizas el editor, uhm... el dia dafiama te va a costar mucho trabajo estudiarlo td
sola...después cuando tengas que aprendértelo tidslalate de un examen no tienes esa base de aacar |
melodia tu sola porque has estudiado con el ejgitarsa grande] y...eso vamos, que no... que no... que no
forma. No te da formacion.”
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E “¢Qué inconvenientes le ves al editor? Ninguno. Bugae yo no puedo estar siempre de memoria... Que

el problema seria, que yo estuviese siempre c@nograma y que sin él, no supiese cantar ¢sabgqselde
quiero decir? Y a lo mejor, eso podria ser una wlificl, porque yo sin el editor no sabria como suana

partitura. Me acostumbraria al programa.”
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Tabla 4.23. Matriz descriptiva sobre las ventajas e inconvaeiede los dos medios como apoyo al estudio léetlara cantada

Estudios previos

Instrumento

Editor

Ventajas

Inconvenientes

Ventajas

Inconvenientes

Estudios Conservatorio
(Grado profesional)

M “...porque el piano, simplemente
tienes dificultad en un pasaje [se refierg
en la entonacién de un pasaje
determinado] y lo tocas rapidamente...
es mas rapido”

h

M “Yo no le veo ninguno”
asi

M “...pues ... que si lo escribes enter
el ejercicio, pues ya lo tienes ahi y
cuando te haga falta sélo tienes que
escucharlo. No tienes que pararte a
tocarlo”

pM “ La pérdida de tiempo.”

Estudios Conservatorio
(Grado elemental)

O “Con el instrumento, al estar habitua
a su sonido, tienes ya en la mente
asociado las posiciones con las notas

los saltos... Y después mentalmente,
cuando a lo mejor lo estas cantando si
instrumento, sabes cuando te vas. Porg
lo sientes dentro, sabes que eso en el
instrumento suena de otra manera”

correspondientes, entonces esto te facIi

’% “Con el instrumento tienes que estaf
pendiente de mas cosas: de tu mano,
ando las notas correctas, de encajarl
8do en el ritmo gue esta escrito...
Cl]lando hay muchas alteraciones ya ng
e sale exactamente igual porque me
Y Nngo que parar a pensar las notas y &
vez el ritmo.”

O “Cuando utilizas el editor soélo tiene:
fdgue preocuparte de que tu entonacior
pcoincida con la que es... es solo
escucharlo, guardar en la mente el
sonido que tiene y después reproduci
td”...” El editor te lo da todo
lperfecto.... te encaja el ritmo
perfectamente”

50 “El inconveniente es el tiempo en

trascribir...porque a lo mejor cuando ti
vas a poner un re, se te baja el ratén y
pones un do... equivocarte de nota, ten
Ique borrarla, o con las figuras que a lo
mejor, donde iba una blanca se te esca
pones una negra. Ahora borralo,
selecciona blanca, pon la blanca...”

D
=

ba y

Sin estudios Conservatorio
(Escuela musica)

V “...lo veo que util porque a parte de
estudiar cémo es la entonacion, estas
estudiando cémo estudiarla. El ritmo lo
tienes que... sacar tu sola, entonces...
obliga a aprender y... en un futuro, cad
vez te costara menos trabajo”

V “ El tiempo... que necesitas mas
tiempo para estudiar. Es el Unico
inconveniente que le veo.”

e

A

V “ pues que...te lo da ya hecho. Es
como si alguien te dijera: “ esto es asi
td te lo aprendes”

“Si tienes prisa, es mas Uutil el editor
porque te lo vas a aprender de memo
y ya esta”

V “cuando tengas que aprendértelo ta s
"gelante de un examen, no tienes esa bg
de sacar la melodia tu sola porque has
estudiado con el editor [pausa grande]
'y...eS0 vamos, que no... que no... que
't forma. No te da formacion”

pla

no

Sin estudios de Conservatorio
(Autodidacta)

Z “Ta no sélo estas cantando... hacien
musica con la voz, sino que también cd
las manos, entonces, yo por ejemplo, s
voy a tocar un sol, yo ya sé cémo suen
porque he tocado muchas veces un so|
En cambio, decir un sol asi al azar, es

complicado”

dd “¢ Los inconvenientes? pues, eh... Ia
rconcentracion porque tienes que estar|
pendientes de dos cosas a la vez.... y
ppor ejemplo, tengo que... primero lo
.tengo que sacar yo, tengo que estar
n@endiente de tocarlo yo y después de
interiorizarlo”

Z " El editor te da todos los sonidos
como referencia tal y como son, eso
hace que puedas aprender mas rapid

D.

Z “Pues que te hace falta un ordenadotr

Sin estudios de Conservatorio
(Sin experiencia musical)

E “Para mi es indtil. Es que no tengo
facilidad de tocar, me cuesta mucho to
porque no tengo practica. Tengo que v
nota por nota “ésta sol, ahora ésta no ¢
ésta una mas para arriba, ahora una m
para abajo”. Como no sé tocarlo bien,
sé cantarlo

& “ que no tengo facilidad de tocar, mg¢
pcuesta mucho tocar porque no tengo

practica. Tengo que ver nota por nota
A%sta sol, ahora ésta no es, ésta una nj
@ara arriba, ahora una mas para abajo|

E “El editor va a leer las notas tal y
L cOmo son, con el tiempo y todo... es g
no puedo fallar... bueno, puedo fallar
por los nervios... que el editor me lo V
éstsdecir todo perfectamente bien. Si fal
,VOy a ser yo, no porque me lo haya
puesto mal el programa.”

iasin él, no supiese cantar ¢sabes lo que

E “ que yo no puedo estar siempre de
ueemoria... Que el problema seria, que
estuviese siempre con el programay qu

Iguiero decir? Y a lo mejor, eso podria s
una dificultad, porgue yo sin el editor ng
sabria como suena la partitura. Me

yO

te
el

acostumbraria al programa.”
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4.4 .5 Preferencia

En los dos extremos nos encontramos con los casdd ¢ E. M siempre
hubiera preferido el instrumento para ayudarsetadies en cualquiera de los dos

niveles de dificultad. El instrumento le resultasmépido y comodo:

M “Siempre hubiese elegido el instrumento porque sidteemas rapido”

En el otro extremo esta el caso de E que siempies$elelegido el editor como
medio para ayudarse a estudiar, en su caso escelmedio que le permite obtener un

modelo sonoro:

E “Siempre habria elegido el editor. Es mas facilargpe no sé tocar bien el instrumento, y el editoio

Unico que me permite poder saber cOmo suena esaEat

En una posicidn intermedia estan los otros treesxd3, V y Z. Los que tienen
cierta técnica instrumental, prefieren el instrutbesuando los contenidos de la
partitura no les resultan muy complejos. La comadig la rapidez son las ventajas que

alegan para su eleccion:

V “El instrumento, es que en el nivel | hubiese eegil instrumento. Porque en el editor te tienes gpner

notitas... y después... yo creo que hubiese tardaddiempo con el editor que con el instrumento”

Z “Yo creo que hubiese elegido... quiza la guitarragperes sencillo y... y lo saco rapido con la guitgrox

comodidad, por no tener que transportar esto @nador”

En el caso de O su preferencia por uno u otro mealiesta tan clara cuando los
contenidos no le resultan muy dificiles. El insteumo parece ser més rapido, pero el

editor le permite centrarse mas en su ejecucioalvoc

O “No sé... me decantaria por lo que fuera. Si tengaltes cosas, pues lo mismo el teclado que hagpiasi
pin, pin~ o el editor. En este nivel me hubierauteglo indiferente uno u otro, creo yo...Con el ed#@oélo

tengo que trascribirlo y reproducirlo.”

212



Resultados

Sin embargo, cuando los contenidos son mas ddjcles tres prefieren el
editor:

V “Yo creo que... el editor quiza...porque... uhm... ya mdadmelodia y...me hubiese costado mas trabajo
con el instrumento. Me hubiese entretenido en niga@so por paso: el ritmo, la entonacién, todegpdiés
aprendérmela. Y si lo pongo en el editor ya me lbeatzho.”

Z “En este nivel hubiera elegido el editor segura. ®wmodidad, porque hubiera tardado mucho masear sa

la cancion con la guitarra”

O “Hubiese elegido el editor, claramente. Porque cbrditor sélo tengo que escribirlo, reproducirlo,

interiorizarlo y reproducirlo yo con mi propia vdzntonces me resulta mas facil que tenerme que paozar
bemoles en el piano, encajar tiempos en el piaa@lyora estar pendiente de la mano, de que vayadaear

entonando con la voz bien”.

Como se ve, el tipo de formacién musical previd gieel de dificultad de las
partituras parecen influir en las percepcionesodeusuarios en relacion a los medios

utilizados.
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Tabla 4.24. Matriz descriptiva sobre la preferencia de losmieslios segun el nivel de dificultad de las pawiwy el tipo de estudios musicales previos

Estudios previos

Nivel |

Nivel Il

Estudios Conservatorio
(Grado profesional)

M “Hubiera elegido el instrumento porque es masi&pi

M “El instrumento también por los mismos motivos”

Estudios Conservatorio
(Grado elemental)

O “No sé... me decantaria por lo que fuera. Si teagalbs cosas, pues Ig
mismo el teclado que hago asi “pin, pin, pin” edior. En este nivel me
hubiera resultado indiferente uno u otro, creo yan €l editor s6lo tengo
que trascribirlo y reproducirlo.”

O “Hubiese elegido el editor, claramente. Porqueal@ditor sélo tengo
que escribirlo, reproducirlo, interiorizarlo y repiucirlo yo con mi propia
voz. Entonces me resulta mas facil que tenermegree a tocar bemoles
en el piano, encajar tiempos en el piano y a abstiar pendiente de la
mano, de que vaya bien, de ir entonando con ldie?

Sin estudios Conservatorio
(Escuela musica)

V “El instrumento, es que en el nivel | hubiese ieleg! instrumento.
Porque en el editor te tienes que poner notitaglespués... yo creo que
hubiese tardado mas tiempo con el editor que corsglmento”

V “Yo creo que... el editor quiza...porque... uhm... ya mmdaimelodia
y...me hubiese costado mas trabajo con el instrumbfegdiubiese

aprendérmela. Y si lo pongo en el editor ya mealdnekcho.”

entretenido en mirarlo paso por paso: el ritmennacion, todo y despug

Sin estudios de Conservatori
(Autodidacta)

Z “Yo creo que hubiese elegido... quiza la guitarcagpe es sencillo y...
oy lo saco réapido con la guitarra; por comodidad,mtener que transport
esto al ordenador”

Z “En este nivel hubiera elegido el editor seguiar. ®omodidad, porque
ahubiera tardado mucho mas en sacar la canciéracguitarra”

Sin estudios de Conservatori
(Sin experiencia musical)

o
E “El editor porque no sé tocar bien el instrumento”

E “Siempre habria elegido el editor. Es mas facilorgpe no sé tocar bie
el instrumento, y el editor es lo Unico que me pierpoder saber co6mo

suena esa partitura.”
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5. Hallazgos e interpretacion de los resultados

5.1 Muerte experimental

Como se expuso en un principio, durante la fasdregzapse produjo una muerte
experimental selectiva provocada por el hecho dermeve de los veinte sujetos no
llegaron a completar todas las secciones de ldprael.

A continuacion se describe lo que ocurrié con eptticipantes para cada una de las

condiciones (nivel dificultad/ medio empleado).

Ninguno fue capaz de realizar la lectura cantadasipartituras de nivel Il que
estudiaron con su instrumento, sin embargo si poudienfrentarse a partituras del
mismo nivel cuando utilizaron el editor como apoyo.

De estos nueve participantes, destaca uff) ¢e después de un tiempo de estudio con
su instrumento habitual (la flauta dulce) desidédrealizar la lectura cantada de una de
las partituras de nivel I. Este sujeto, sin embasj@udo realizar la lectura cantada de

las partituras de nivel | y nivel Il cuando utilizbeditor como medio de apoyo durante

el estudio. A excepcién de este caso, el restcadeipantes si pudo realizar la lectura

cantada de las partituras de nivel | utilizandadagl instrumento habitual como el

editor.

Estos resultados parecen indicar que, en sujetosuc@a escasa formaciéon
musical previa, el editor posibilita estudiar yaleer la lectura cantada de partituras de

un nivel de dificultad mayor, algo que parece iniplescon su instrumento habitual.

Los datos obtenidos del estudio descriptivo puedtasjar luz sobre los posibles
condicionantes negativos que produjeron esta magp@rimental.

En primer lugar, esta el tipo de formaciéon musjsavia. Parece obvio que
aguellos sujetos que tienen una formacion musszdsa tienen mas probabilidades de
fracasar debido a que parten, muchas veces, agalmésconocimiento en la materia.

40 - . .
Pseuddnimo para referirse al sujeto en concreto.
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Interpretacion, hallazgos y conclusiones

Por otro lado estan las caracteristicas del ingntonhabitual de apoyo y el
dominio técnico que los usuarios poseian. Analiaagidoerfil de los participantes que
no lograron enfrentarse a las partituras de niveb el instrumento, se puede observar
qgue la mayoria de ellos no tenia ningun tipo deémion instrumental previa, es decir,
no habian tenido experiencia manejando ningun diganstrumento musical y si la
habian tenido (estudios de primaria) habia sidartdo partituras basicas con la flauta
dulce. Cuando utilizaban su instrumento habituala pastudiar partituras de una
complejidad mayor, no contaban con los recursasdés instrumentales basicos para

poder hacerles frente.

En otros casos, los sujetos habian aprendido ac¢@rtos instrumentos de oido,
sin relacionar las posiciones, los ritmos y lanntetacion con el codigo musical escrito.
El hecho de tener que relacionar ahora el cédigoitescon las posiciones en su
instrumento era algo que jugaba en su contra arkade ayudarse de éste para aprender
la lectura cantada, ya que debian aprender un ridoteextra que se apartaba del
principal objetivo: memorizar la relacion entre céldigo escrito y su interpretacion

sonora.

Si comparamos estos datos con los sujetos del gmipoestudios de
conservatorioque formaban parte de la muestra experimentameaseque a pesar de
que se encuentran en la misma condicion: no tiestndios de conservatorio, su
formacion musical previa era un poco mas alta. $ddonian cierta experiencia musical,
bien por haber aprendido a tocar un instrumentoide durante muchos afios, bien por
haber recibido clases en escuelas de musica. Emajetenian una experiencia bastante
mayor en el manejo de su instrumento habitual,ggapnandoles una mayor soltura en

Su uso.
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5.2 Hipdtesis de investigacion

Antes de abordar la interpretacion de los resustagtorelacion a las hipotesis

propuestas pasamos a continuacion a recordarlas.

La hipétesis central de nuestro estudio se basgena eficacia de uno y otro
medio (instrumento habitual y editor de partituras)a mediada por dos factores: el
nivel de dificultad de las partituras propuestaslynivel de conocimientos previos

musicales.

Lashipdtesis 1 a 7estan relacionadas con la influencia que tienedifasentes
variables contempladas (tipo de medio utilizadegeinde dificultad de las partituras y
tipo de estudios musicales previos) sobre los tedos obtenidos en la prueba oral y el

esfuerzo mental empleado durante la misma.

H1: El tipo de medio utilizado durante el estudifiuira significativamente en:
g) El tiempo invertido en el estudio
h) El porcentaje de errores cometidos en la afinag@los intervalos melédicos
i) El porcentaje de desviacion ritmica
j) El'numero de errores por repeticion y/u omisiomaos
k) El esfuerzo mental experimentado durante el estudio

l) El esfuerzo mental experimentado durante la iné¢apron

H2: El nivel de dificultad de las partituras proptas influira significativamente en:
g) El tiempo invertido en el estudio
h) El porcentaje de errores cometidos en la afinagélos intervalos melddicos
i) El porcentaje de desviacion ritmica
j) El'nimero de errores por repeticion y/u omisiomaos
k) El esfuerzo mental experimentado durante el estudio

l) El esfuerzo mental experimentado durante la ingé¢apron
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H3: El tipo de estudios musicales previos que poseEesujetos influira

significativamente en:

9)
h)
i)
)
K)
1)

El tiempo invertido en el estudio

El porcentaje de errores cometidos en la afinag@los intervalos melodicos
El porcentaje de desviacion ritmica

El nimero de errores por repeticion y/u omisiomoias

El esfuerzo mental experimentado durante el estudio

El esfuerzo mental experimentado durante la ing¢apron

H4. El tipo de medio utilizado durante el estudiel yivel de dificultad de las partituras

propuestas influirdn significativamente en:

9)
h)
)
j)
k)
)

El tiempo invertido en el estudio

El porcentaje de errores cometidos en la afinag@los intervalos melodicos
El porcentaje de desviacion ritmica

El nimero de errores por repeticion y/u omisiomoias

El esfuerzo mental experimentado durante el estudio

El esfuerzo mental experimentado durante la inggapion

H5. El tipo de medio utilizado durante el estudi@lyel tipo de estudios musicales

previos que poseen los sujetos influirdn signifi@ahente en:

9)
h)
)
)
K)
)

El tiempo invertido en el estudio

El porcentaje de errores cometidos en la afinag@los intervalos melodicos
El porcentaje de desviacion ritmica

El nimero de errores por repeticion y/u omisiomoias

El esfuerzo mental experimentado durante el estudio

El esfuerzo mental experimentado durante la inggapion

H6. El tipo de medio utilizado durante el estudi@lyel tipo de estudios musicales

previos que poseen los sujetos influirdn signifv@ahente en:

9)

El tiempo invertido en el estudio
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h) El porcentaje de errores cometidos en la afinag@los intervalos melédicos
i) El porcentaje de desviacion ritmica

j) El nimero de errores por repeticion y/u omisiomaoias

k) El esfuerzo mental experimentado durante el estudio

l) El esfuerzo mental experimentado durante la iné¢apion

H7. El tipo de medio utilizado durante el estudibnivel de dificultad de las partituras
propuestas y el tipo de estudios musicales pregigs poseen los sujetos influiran
significativamente en:

g) El tiempo invertido en el estudio

h) El porcentaje de errores cometidos en la afinag@los intervalos melédicos

i) El porcentaje de desviacion ritmica

j) El nimero de errores por repeticion y/u omisiomaoias

k) El esfuerzo mental experimentado durante el estudio

l) El esfuerzo mental experimentado durante la iné¢apion

Las hipotesis de 8 a llestan relacionadas con las diferentes percepcignes

muestran los sujetos hacia el uso de los medios.

H8. Habra diferencias significativas en la percépajue tienen los usuarios sobre el

editor y sobre el instrumento habitual.

H8a. Habra diferencias significativas entre el grde facilidad de manejo del

instrumento habitual y el del el editor.

H8b. Habra diferencias significativas entre el hile utilidad percibido para el

instrumento habitual y el percibido para el editor.

H9. Habr& diferencias significativas entre grupesapla percepcion que tienen los

usuarios sobre los medios.
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H9a. Habra diferencias significativas entre grupasa el grado de facilidad de

manejo experimentado con uno y otro medio.

H9b. Habra diferencias significativas entre el hile utilidad percibido para el

instrumento habitual y el percibido para el editor.

H10. El tipo de medio utilizado y el tipo de estglmusicales previos que posean los

sujetos influira sobre las percepciones de lodaslje

H10.a. El tipo de medio utilizado y el tipo de elstis musicales previos que

posean los sujetos influira sobre el nivel de fdad de manejo experimentado.

H10.b. El tipo de medio utilizado y el tipo de @Bts musicales previos que

posean los sujetos influira sobre el grado dedaiilipercibido.

H11. Existira una relacion significativa entre ipbtde estudios musicales previos y la

preferencia de uso por los medios.

H11l.a. Existirhd una relacion significativa entretipo de estudios musicales
previos y la preferencia en el uso de los mediasida los sujetos se enfrenten a

partituras de nivel I.
H11.b. Existirhd una relacion significativa entretiglo de estudios musicales

previos y la preferencia en el uso de los mediasida los sujetos se enfrenten a

partituras de nivel Il.
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5.2.1 Hipotesis 1

Influencia del tipo de medio utilizado

H1.aTiempo invertido en el estudio

El ANOVA no encontrd significativo el efecto depdi de medio utilizado sobre
el tiempo invertido en el estudio. Por tanto, lesultados_no parecen soportar la

hipdtesis de investigacigeropuesta.

H1.b.Porcentaje de errores en la afinacion de intervalos

En este caso tampoco el ANOVA encontro significatal efecto del tipo de
medio utilizado sobre los resultados obtenidos pesta variable. Por tanto, los
resultados no parecen soportar la hipétesis destiigaeion propuesta

H1.c.Porcentaje de desviacion ritmica

Los resultados obtenidos del analisis estadisticostraron un efecto

significativo con tamafio grande del tipo de meditizado sobre el porcentaje de

desviacién ritmicaK(1,9)= 5.99,p = .O37,R2parcia|: .17). Por tanto, los resultados
parecen avalar la hipétesis de investigacjaGe expone que el tipo de medio utilizado

influird significativamente sobre el porcentajeddsviacion ritmica.
Como podemos observar en la tabla 4.12 el poreed&desviacion ritmica en

ambos grupos y para los dos tipos de dificultadodeituras era menor cuando se

utilizaba el editor.
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Esto pone de manifiesto la superioridad del prograniormatico sobre el
instrumento habitual a la hora de reducir el pamjende desviacion ritmica en la

interpretacion cantada de las partituras.
H1.d.Numero de errores cometidos por repeticion y/u @migde notas
Para esta variable, el ANOVA factorial mostro uectd significativo de tamario

mediano del tipo medid=(1,9)= 14.47p = .004,Rparcia= .08). Se rechaza la hipGtesis

nula y por tanto, los resultados parecen avalaipdtesis de investigacion propuesta

que expone el tipo de medio utilizado influira sigativamente sobre el nimero de

errores cometidos por repeticion y/u omision des.ot
H1.e.Esfuerzo mental experimentado durante el estudio
ElI ANOVA mostré un efecto significativo con tamaiediano para el tipo de

medio utilizado E(1,9) = 6.69p = .029,R2parcia|: .06.). Se rechaza la hipétesis nula y
por tanto, los resultados parecen avalar la higdtisinvestigacion propuesijae

expone que el tipo de medio utilizado influira siigativamente sobre el esfuerzo

mental experimentado durante el estudio.

H1.f. Esfuerzo mental experimentado durante la interfmiéta

Para esta variable, el ANOVA no mostré un efeggoificativo del tipo de
medio utilizado. Por tanto, los resultados no pemeavalar la hipétesis de investigacion

propuesta
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5.2.2 Hipotesis 2

Influencia del nivel de dificultad de las partituras

H2.aTiempo invertido en el estudio

El ANOVA mostré un efecto significativo con tamaiyoande del nivel de

dificultad de las partituras sobre el tiempo inskrten el estudioR(1,9) = 36.77p =

000, R parcial = -45). Por tanto, los resultados rechazan lategig nula y parecen avalar

la_hipotesis de investigacion propuesize expone que el nivel de dificultad de las

partituras influira significativamente sobre elntigo invertido en el estudio de las

partituras.
H2.b.Porcentaje de errores en la afinacion de intervalos
El ANOVA mostré un efecto significativo con tamafieediano del nivel de

dificultad de las partituras sobre el porcentajeederes cometidos en la afinacién de

los intervalos F(1,9) =.007p = .934,R2parda|= .09). Por tanto, los resultados rechazan

la_hipdtesis nula y parecen avalar la hipétesisngestigacion propuestque expone

que el nivel de dificultad de las partituras inffusignificativamente sobre el porcentaje

de errores cometidos en la afinaciéon de los intesva

Tal y como se puede apreciar en la tabla 4.11 releptaje de errores cometidos
en la afinacion de intervalos, para ambos grupasiligzando ambos medios, siempre
fue mayor cuando los sujetos se enfrentaron ayaside nivel Il.

Esto parece indicar que conforme el grado de difidude las partituras

aumenta, los sujetos tienden a cometer un mayaeptaje de errores en la afinacion

de los intervalos.

226



Interpretacion, hallazgos y conclusiones

H2.c.Porcentaje de desviacion ritmica

Para esta variable, el ANOVA no mostré un efectmificativo del nivel de

dificultad de las partituras. Por tanto, los residis no parecen avalar la hipotesis de

investigacion propuesta

H2.d.Numero de errores cometidos por repeticion y/u @migde notas

Para esta variable, el ANOVA no mostré un efectmificativo del nivel de

dificultad de las partituras. Por tanto, los remidis no parecen avalar la hipétesis de

investigacion propuesta

H2.e.Esfuerzo mental experimentado durante el estudio

ElI ANOVA mostré un efecto significativo con tamafimy grande del nivel de
dificultad de las partituras sobre el esfuerzo mleexperimentado durante el estudio
(F(1,9) =69.44p = .008,R2parda|: .59). Por tanto, los resultados rechazan la gt

nula y parecen avalar la hipotesis de investigapropuestajue expone que el nivel de

dificultad de las partituras influira significativeente sobre el esfuerzo mental

experimentado durante el estudio.
H2.f. Esfuerzo mental experimentado durante la intermiéta
El ANOVA mostro un efecto significativo con tamafmuy grande del nivel de

dificultad de las partituras sobre el tiempo esfaeexperimentado durante la

interpretacionf(1,9) = 8.21p = .019,R2parcia|: .21). Por tanto, los resultados rechazan

la_hipdtesis nula y parecen avalar la hipétesisngestigacién propuestque expone

que el nivel de dificultad de las partituras inffusignificativamente sobre el esfuerzo

mental experimentado durante la interpretacionacknt
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Como se puede apreciar en la tabla 4.15, el esfumental experimentado
durante la interpretacion, para ambos grupos yzatito ambos medios, siempre fue

mayor en las partituras de nivel II.

Esto parece indicar que tanto si los sujetos tieemtndios de Conservatorio
como si nos los tienen, tanto si utilizan el instemto o el editor para estudiar, las
partituras de nivel Il siempre imponen un esfuemental durante la interpretacion
mayor que el que imponen las partituras de nivel .

5.2.3 Hipotesis 3

Influencia del tipo de estudios musicales previos

H3.aTiempo invertido en el estudio

ElI ANOVA mostro un efecto significativo con tamafimy grande del tipo de
estudios musicales previos sobre el tiempo inverdia el estudioR(1,9) = 10.34p =

.011,R? parciai = .60). Por tanto, los resultados rechazan latégi®nula y parecen avalar

la_hipdtesis de investigacion propuegtee expone que expone que el tipo de estudios

musicales previos influira significativamente soeréempo invertido en el estudio.

H3.b.Porcentaje de errores en la afinacion de intervalos

Para esta variable, el ANOVA no mostré un efectmificativo del tipo de

estudios musicales previos. Por tanto, los resodtazhrecen no avalar la hipotesis de

investigacion propuesta
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H3.c.Porcentaje de desviacion ritmica

Para esta variable, el ANOVA no mostré un efectmificativo del tipo de

estudios musicales previos. Por tanto, los resodtamb parecen avalar la hipotesis de

investigacion propuesta

H3.d.NUumero de errores cometidos por repeticion y/u @migde notas

Para esta variable, el ANOVA no mostré un efectificativo del tipo de

estudios musicales previos. Por tanto, los resodtam parecen avalar la hipotesis de

investigacion propuesta

H3.e.Esfuerzo mental experimentado durante el estudio

ElI ANOVA mostro un efecto significativo con tamafimy grande del tipo de
estudios musicales previos sobre el esfuerzo merfa@rimentado durante el estudio
(F(1,9) = 5.46p = .044,R2pamia,: .28). Por tanto, los resultados rechazan la bgist

nula y parecen avalar la hipotesis de investigapi@puestajue expone que el tipo de

estudios musicales previos influira significativartee sobre el esfuerzo mental

experimentado durante el estudio.

H3.f. Esfuerzo mental experimentado durante la interfmiéta

Para esta variable, el ANOVA no mostré un efectificativo del tipo de

estudios musicales previos. Por tanto, los resodtazhrecen no avalar la hipotesis de

investigacion propuesta
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5.2.4 Hipotesis 4

Influencia del tipo de medio utilizado durante el studio y el nivel de dificultad de

las partituras

H4.aTiempo invertido en el estudio

El ANOVA mostré un efecto interactivo significativentre el tipo de medio
utilizado (instrumento habitual y editor de partis) y la dificultad de las partituras
propuestas con un tamafio de efecto muy proximeaadg F(1,9) = 9.71p = .012,R?

parcial = .12). Por tanto, los resultados parecen soplartaipotesis propuestn la que se

expone que el nivel de dificultad de las partiturad tipo de medio utilizado influiran
significativamente sobre el tiempo invertido eresfudio de la lectura cantada de las

partituras.

Dada la muestra tan pequefia con la que se cuemtlaestudio y el tamafio de
efecto obtenido, el resultado se puede considenaortante.

En la figura 4.1 se puede observar que el incrementel tiempo invertido en
las partituras de nivel Il era significativamentayor cuando se utilizaba el instrumento
gue cuando se utilizaba el editor. O dicho de fotr@a, cuando se utilizaba el editor, la
diferencia del tiempo invertido para estudiar lagtifuras del nivel | y del nivel Il era
mucho menor que la diferencia entre esos dos wsivelsando se utilizaba el

instrumento.

Esto parece sugerir que cuando el nivel de diiduks mayor, el medio més

eficaz para disminuir el tiempo de estudio tienderael editor.
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H4.b.Porcentaje de errores en la afinacion de intervalos

Para esta variable, el ANOVA no mostré un efeajoificativo del tipo de

medio utilizado y el nivel de dificultad de las titaras. Por tanto, los resultados no

avalan la hipétesis de investigacién propuesta

H4.c.Porcentaje de desviacion ritmica

Para este caso, el ANOVA tampoco mostré un efetevactivo. Por tanto, los

resultados no avalan la hipétesis de investigagiopuestaAun asi se observa gpe

=.089 estaba proximo al nivel de significacion yashafio del efecto interactivo resultd
mediano RzparciaF .08). Todo esto parece poner de manifiesto gaenurestra algo
mayor hubiese supuesto un aumento de la potenlcixpierimento y esto podria haber

derivado en unos resultados significativos parhalinteraccion.

El grafico de la figura 4.5 muestra que utilizamdleditor el porcentaje de
desviacion ritmica era significativamente menor quendo se utilizaba instrumento
(tal y como se vio en los resultados del ANOVA).diferencia en el porcentaje de
desviacion ritmica entre medios era mucho mas dausael nivel Il que en el I. Estos
datos junto con los obtenidos del ANOV%.089 yRparcia= .08) parecen indicar que
existe una tendencia casi significativa en la quendo el nivel de dificultad de las
partituras aumenta, el medio que consigue una naEsMiacion ritmica en la

interpretacion es el editor.
H4.d.Numero de errores cometidos por repeticion y/u @migde notas
Para esta variable, el ANOVA no mostré un efecteractivo significativo del

tipo de medio utilizado y el nivel de dificultad e partituras. Por tanto, los resultados
no parecen avalar la hipotesis de investigaciépyesta
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H4.e.Esfuerzo mental experimentado durante el estudio

El ANOVA mostré un efecto interactivo significativcon tamafio de efecto
mediano E(1,9) = 8.41p = .018,R? parcial = .06). De lo que se puede deducir que la
interaccion de ambas variables afect6 de una fomedianamente importante al

esfuerzo mental experimentado durante el estudio.t&hto, los resultados parecen

soportar la hipétesis propuesta la que se expone que el nivel de dificultadade

partituras y el tipo de medio utilizado influiraigsficativamente sobre el esfuerzo

mental experimentado durante el estudio.

La figura 4.11 muestra que el esfuerzo mental éxgetado durante el estudio
de las partituras cuando se utilizaba el instrumerds mayor que cuando se utilizaba el
editor y que esta diferencia se hacia bastante andsada cuando se enfrentaban a
partituras de nivel .

Todo ello parece indicar que cuando el nivel deultad aumenta, el medio que

comporta un menor esfuerzo mental durante el estslel editor.

H4.f. Esfuerzo mental experimentado durante la interfmiéta

Para esta variable, el ANOVA no mostré un efeagoificativo interactivo del

tipo de medio utilizado y el nivel de dificultad e partituras. Por tanto, los resultados

no avalan la hipétesis de investigacion propuesta
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5.2.5 Hipotesis 5

Influencia del tipo de medio utilizado durante el studio y el tipo de estudios

musicales previos

H5.aTiempo invertido en el estudio

Para este caso, el ANOVA tampoco mostré un efedtractivo. Por tanto, los

resultados no avalan la hipétesis de investigapiéOpuestaAun asi se observa que el

nivel de significaciong = .068) esta muy proximo al nivel de significagi@si mismo

el tamafio de efecto resultdé median@’ (parcia= .07). Tal y como se apuntd
anteriormente, es probable que con una muestracm mpayor los resultados hubieran
sido significativos en relacion al efecto interagtdel tipo de medio utilizado y el tipo

de estudios musicales previos sobre el tiempo tia\ceen el estudio.

La figura 4.3 muestra que los alumnos sin estudeo<onservatorio tardaban
significativamente mas que los de conservatorioug gsta diferencia se hacia mas
acusada cuando utilizaban el instrumento que &redde manera que la diferencia en
el tiempo invertido entre ambos grupos teral&er significativamente menor cuando se

utilizaba el editor que cuando se utilizaba elrimsento.
H5.b.Porcentaje de errores en la afinacion de intervalos
Para esta variable, el ANOVA no mostr6 un efeagoificativo interactivo del

tipo de medio utilizado y el tipo de estudios makds previos. Por tanto, los resultados

no avalan la hipétesis de investigacion propuesta
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H5.c.Porcentaje de desviacion ritmica

Para esta variable, el ANOVA no mostré un efeajoificativo interactivo del
tipo de medio utilizado y el tipo de estudios makds previos. Por tanto, los resultados

no avalan la hipétesis de investigacién propuesta

H5.d.Numero de errores cometidos por repeticion y/u @migde notas

ElI ANOVA mostré un efecto interactivo significativcon tamafio de efecto
mediano F (1,9) = 15.57p = .003,R2pal’cia|: .08). De lo que se puede deducir que la
interaccion de ambas variables afect6 de una fomedianamente importante al
namero de errores cometidos por repeticion y/u idmigle notas. Por tanto, los

resultados parecen soportar la hipétesis propuw@stia que se expone que el tipo de

medio utilizado y el tipo de estudios musicalesvip® influiran significativamente

sobre el nUmero de errores cometidos por repetididomision de notas.

La figura 4.7 muestra que los sujetos sin estudesConservatorio cometian
mas errores que los de Conservatorio, pero cuatilitalban el editor las diferencias

con respecto al otro grupo, disminuian drasticament

Los resultados parecen indicar que los sujetos muetienen estudios de
Conservatorio tienden a cometer menos errores laggtiter, mientras que el nimero de
errores cometidos por los sujetos con estudios desévatorio a penas se ve

influenciado por el tipo de medio utilizado.

H5.e.Esfuerzo mental experimentado durante el estudio

El ANOVA mostré un efecto interactivo significativcon tamafio de efecto
préximo al mediano(1,9) = 5.19p = .049,R? parciai= .05). De lo que se puede deducir
que la interaccion de ambas variables afectd akemh mental experimentado durante

el estudio. Por tanto, los resultados parecen saplar hipétesis propuesen la que se
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expone que el tipo de medio utilizado y el tipoedéudios musicales previos influiran
significativamente sobre el esfuerzo mental expeniiado durante el estudio.

La figura 4.10 muestra que mientras que en el g@gd el esfuerzo mental
experimentado utilizando uno y otro medio era ddéntico, en el grupo S.C. la
utilizacion del editor suponia un esfuerzo mentatho menor que la utilizacién del

instrumento.

Los resultados parecen sugerir que para aqueljegsiwgue no tienen estudios
de Conservatorio, el medio que comporta un merfoee mental durante el estudio
es el editor, mientras que para los sujetos camdiest de Conservatorio el esfuerzo
mental experimentado durante el estudio a penasirdhiido por la utilizacion de un

medio u otro.

H5.f. Esfuerzo mental experimentado durante la interfmiéta

El ANOVA mostré un efecto interactivo significativeon tamafio de efecto
proximo al grandeKR(1,9) = 5.6,p = .O42,R2parcia|: .11). De lo que se puede deducir
que la interaccion de ambas variables afectdo defarmaa muy importante sobre el
esfuerzo mental experimentado durante la intergidgta Por tanto, los resultados

parecen soportar la hipotesis propuestala que se expone que el tipo de medio

utilizado y el tipo de estudios musicales previaftuirdn significativamente sobre el

esfuerzo mental experimentado durante la intergidgia

La figura 4.13 muestra que en el grupo S.C la pné&tacion de partituras
estudiadas con el instrumento supuso un mayor resfugue la interpretacion de
partituras estudiadas con el editor, mientras gua pl grupo C.C ocurrio lo contrario,

si bien la diferencia no fue tan acusada

Los resultados parecen indicar que cuando lososupb poseen estudios de

Conservatorio el medio que comporta un menor emfuemental durante la
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interpretacion es el editor, mientras que cuand® dajetos poseen estudios de
Conservatorio es el instrumento el que menor esfuaental implica.

5.2.6 Hipotesis 6
Influencia del nivel de dificultad de las partituras y el tipo de estudios musicales
previos
H6.aTiempo invertido en el estudio

El ANOVA mostré un efecto interactivo significativeon tamafio de efecto
grande E(1,9) = 6.27,p = .034,R parcial = .12). De lo que se puede deducir que la

interaccion de ambas variables afecté de una fononaimportante al tiempo invertido

durante el estudio. Por tanto, los resultados parsoportar la hipotesis propuestala

gue se expone que el nivel de dificultad de lasitpeas y el tipo de estudios musicales

previos influiran significativamente sobre el tiampvertido en el estudio.

La figura 4.2 muestra que en los sujetos sin estddiConservatorio el tiempo
invertido en el estudio era drasticamente mayona@oae enfrentaban a partituras de
nivel Il que cuando lo hacian a partituras de nivdin el caso de los sujetos con
estudios de Conservatorio existia también una afifda en el tiempo para los dos

niveles de dificultad, pero era mucho menos acusada
Los resultados parecen indicar que los sujetos muetienen estudios de

Conservatorio tienden a invertir un tiempo muchgaonan el estudio de partituras de

nivel Il que en el estudio de nivel I.
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H6.b.Porcentaje de errores en la afinacion de intervalos

Para esta variable, el ANOVA no mostro un efectmificativo interactivo del
nivel de dificultad de las partituras y el tipoetudios musicales previos. Por tanto, los

resultados parecen no avalar la hipétesis de ilpeesdn propuesta

H6.c.Porcentaje de desviacion ritmica

Para esta variable, el ANOVA no mostré un efectmificativo interactivo del
nivel de dificultad de las partituras y el tipoetudios musicales previos. Por tanto, los

resultados parecen no avalar la hipotesis de iigaesbn propuesta

H6.d.Numero de errores cometidos por repeticion y/u @migde notas

Para esta variable, el ANOVA no mostré un efectmificativo interactivo del
nivel de dificultad de las partituras y el tipoetudios musicales previos. Por tanto, los

resultados parecen no avalar la hipétesis de ilpeesdn propuesta

H6.e.Esfuerzo mental experimentado durante el estudio

El ANOVA mostré un efecto interactivo significativvmn tamafio de efecto muy
grande F(1,9) = 11.36,p = .008,R? parcial = -19). De lo que se puede deducir que la
interaccion de ambas variables afecté de una fonmnaimportante al esfuerzo mental

experimentado durante el estudio. Por tanto, Isglteados parecen soportar la hipotesis

propuestaen la que se expone que el nivel de dificultadadepartituras y el tipo de
estudios musicales previos influiran significativente sobre el esfuerzo mental

experimentado durante el estudio.
La figura 4.9 muestra que el esfuerzo mental erpartado durante el estudio

era mayor para las partituras del nivel Il que pasade nivel I, y que esta diferencia era

mucho mas acusada para el grupo S.C que en el Gr@po
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Los resultados parecen indicar que los sujetos muetienen estudios de
Conservatorio tienden a experimentar un esfuerzatahenucho mayor cuando se
enfrentan a partituras de nivel Il que cuando lcehaa partituras de nivel I. Mientras
gue los sujetos con estudios de Conservatorio ugsaactanto esta diferencia de niveles

en el esfuerzo mental experimentado durante efliestu

H6.f. Esfuerzo mental experimentado durante la intermiéta

Para esta variable, el ANOVA no mostro un efectmificativo interactivo del

nivel de dificultad de las partituras y el tipoetudios musicales previos. Por tanto, los

resultados parecen no avalar la hipétesis de ilpeesdn propuesta

5.2.6 Hipotesis 7

Influencia del tipo de medio utilizado durante el studio, el nivel de dificultad de
las partituras propuestas y el tipo de estudios miales previos que poseen los

sujetos

H7.aTiempo invertido en el estudio

Para esta variable, el ANOVA no mostro un efectmificativo interactivo del

tipo de medio utilizado durante el estudio, el hide dificultad de las partituras y el
tipo de estudios musicales previos. Por tanto, resiltados parecen no avalar la

hipdtesis de investigacidon propuesta

Aln asi, en la figura 4.4 se podia observar quel erivel | tanto el grupo S.C
como C.C tardaban menos con el instrumento quekeditor, si bien la diferencia de
tiempo invertido entre medios se hacia mas patmtel grupo C.C. En cambio, en el

nivel 11 ambos grupos tardaban menos con el ediwer con el instrumento (diferencia
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minima para el caso del grupo C.C), y esta difeaeeatre medios se hacia muy
pronunciada en el grupo S.C.

H7.b.Porcentaje de errores en la afinacion de intervalos

Para esta variable, el ANOVA no mostro un efectmificativo interactivo del

tipo de medio utilizado durante el estudio, el hide dificultad de las partituras y el

tipo de estudios musicales previos. Por tanto, resiltados parecen no avalar la

hipétesis de investigacion propuesta

H7.c.Porcentaje de desviacion ritmica

Para esta variable, el ANOVA no mostro un efectmificativo interactivo del
tipo de medio utilizado durante el estudio, el hide dificultad de las partituras vy el

tipo de estudios musicales previos. Por tanto, resiltados parecen no avalar la

hipétesis de investigacion propuesta

H7.d.Numero de errores cometidos por repeticion y/u @migde notas

Para esta variable, el ANOVA no mostré un efectmificativo interactivo del
tipo de medio utilizado durante el estudio, el hide dificultad de las partituras y el

tipo de estudios musicales previos. Por tanto, resiltados parecen no avalar la

hipétesis de investigacion propuesta

H7.e.Esfuerzo mental experimentado durante el estudio
ElI ANOVA mostré un efecto interactivo significativeon tamafio de efecto

préximo a medianod(1,9) = 6.52p = .031,R? parcial = .05). De lo que se puede deducir

que la interaccion de las tres variables afectordeforma medianamente importante al
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esfuerzo mental experimentado durante el estudio.t&hto, los resultados parecen

soportar la hipétesis propuesta la que se expone que el tipo de medio utilizado

durante el estudio, el nivel de dificultad de lastipuras y el tipo de estudios musicales
previos influirdn significativamente sobre el eshitemental experimentado durante el

estudio.

La figura 4.12 muestra que para ambos grupos eleesi experimentado
durante el estudio era mayor en el nivel Il queldnpero mientras que en el grupo C.C
el esfuerzo utilizando uno u otro medio era analpaa uno y otro nivel, en el grupo
S.C el uso de editor comportaba un menor esfueneoedj uso del instrumento y en

especial para las partituras del nivel II.

Los resultados parecen indicar que cuando lososupb poseen estudios de
Conservatorio, el esfuerzo mental es similar @iido uno y otro medio en las
partituras de nivel I. En el caso de las partitwasivel 1l y para estos mismos sujetos,
el editor supone un esfuerzo notablemente menpecés al instrumento. Por otro lado,
cuando los sujetos poseen estudios de Conservabrasfuerzo mental es similar

utilizando uno u otro medio en ambos niveles deulifd.

H7.f. Esfuerzo mental experimentado durante la interfmiéta

Para esta variable, el ANOVA no mostré un efectmificativo interactivo del

tipo de medio utilizado durante el estudio, el hide dificultad de las partituras vy el

tipo de estudios musicales previos. Por tanto, resiltados parecen no avalar la

hipétesis de investigacion propuesta
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5.2.8 Hipotesis 8
Diferencias en la percepcion de los sujetos hacid iestrumento y el editor de
partituras
H8.aGrado de facilidad de manejo experimentada

El ANOVA mostrd diferencias significativas entre diws para el grado de
facilidad de manejo y con tamafo de efecto muy dgaf(1,18)= 15.00p = .001,

R2parcial= .28).

Se rechaza la hipétesis nula y por tanto, los ta$os$ parecen avalar la hipétesis

de investigacién propuestgue expone que habra diferencias significativaseeet

grado de facilidad de manejo experimentado con nstrumento habitual y el

experimentado con el editor.

Tal y como se puede apreciar en la tabla 4.17fdeeticia de puntuaciones en la
facilidad de manejo entre medios era siempre neggatira el instrumento. Lo que da a
entender que a la media de los sujetos le resudt® fidicil manejar el editor que el

instrumento habitual.

H8.bNivel de utilidad percibido

Para esta variable, el ANOVA no mostré diferensigsificativas entre medios.

Por tanto, los resultados parecen no avalar ladspdde investigacion propuesta
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5.2.9 Hipotesis 9

Influencia del tipo de estudios musicales previo®bre la percepcion de los medios

H9.aGrado de facilidad de manejo experimentada

Para esta variable, el ANOVA no mostré diferencigmificativas entre

grupos. Por tanto, los resultados parecen no avaldnipétesis de investigacion

propuesta

H9.bNivel de utilidad percibido

Para esta variable, el ANOVA no mostr6 diferensigsificativas entre grupos.

Por tanto, los resultados parecen no avalar ladsmde investigacidn propuesta

5.2.10 Hipotesis 10
Interaccién entre el tipo de estudios musicales pveos y el tipo de medio utilizado
sobre la percepcién
H10.aGrado de facilidad de manejo experimentada

ElI ANOVA mostré un efecto interactivo significativan tamafio muy grande
para el tipo de medio utilizado y el tipo de estsdinusicales previo$(1,18)= 12.67,

p= -002,R2parcial= 24).

Se rechaza la hipétesis nula y por tanto, los ta$o$ parecen avalar la hipotesis

de investigacion propuestgue expone que el tipo de medio utilizado y el tg®
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estudios musicales previos que posean los sujeflagan sobre el nivel de facilidad de

manejo experimentado.

En la figura 4.15 se puede ver que mientras qreegdarupo S.C. el manejo del
editor habia resultado mucho mas facil que el neadej instrumento, el grupo C.C. a
penas habia experimentado diferencia en la fadilittemanejo de uno y otro medio.

Estos resultados parecen indicar que para lostosujesin estudios de
Conservatorio el medio que les resulta mas facindaejar tiende a ser el editor.
Mientras que para aquellos que poseen estudio®dgse@ratorio ambos medios tienen

una dificultad analoga en su manejo.

H10.bNivel de utilidad percibido
ElI ANOVA mostré un efecto interactivo significativan tamafio muy grande
para el tipo de medio utilizado y el tipo de estgdnusicales previo$(1,18) =10.36,

p= -0051R2parcia|: .30).

Se rechaza la hipétesis nula y por tanto, los t&$o$ parecen avalar la hipotesis

de investigacion propuestgue expone que el tipo de medio utilizado y el tgm

estudios musicales previos que posean los sujefiosran sobre el grado de utilidad
percibido por los sujetos.

En la figura 4.16 se puede ver que mientras quentmais que el grupo S.C.
percibia el editor como el medio mas util duraritestudio de la lectura cantada, el
grupo C.C se inclinaba por el instrumento, si béesndiferencias entre uno y otro medio

no eran tan notables como en el grupo S.C.
Estos resultados parecen indicar que para lostosujsin estudios de

Conservatorio el medio que les resulta mas Utidigea ser el editor. Mientras que para

aquellos que poseen estudios de Conservatorioiesteimento.
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5.2.11 Hipotesis 11

Relacion entre el tipo de estudios musicales prewq la preferencia por el uso de

uno y/u otro medio
H11.aNivel de dificultad |
El Chi-cuadrado no mostré una relacion significatentre el tipo de estudios

musicales previos y la preferencia de uso paravel hde dificultad de las partituras.
Por tanto, los resultados parecen no avalar ladsmde investigacion propuesta

H11.bNivel de dificultad Il
El Chi-cuadrado mostré una relacion significativa ¢camafio de efecto grande
entre el tipo de estudios musicales previos y Eepencia de uso para el nivel de

dificultad 1l de las partiturag = 9.286, gl=1p< 0.05, siend@ = .681).

Se rechaza la hipétesis nula y por tanto, los ta$os$ parecen avalar la hipotesis

de investigacion propuestpe expone que existira una relacion significagunére el

tipo de estudios musicales previos y la prefereporael uso de los medios cuando los

sujetos se enfrenten a partituras de nivel Il

En la figura 4.17 se puede ver que el grupo Sedexantaba por el uso del
editor cuando debia enfrentarse a partituras dd Hjumientras que las preferencias del

grupo C.C. se dividian entre el uso del instrumgregbuso del editor.

Estos resultados parecen indicar que los sujétossstudios de Conservatorio
prefieren de manera unanime el editor cuando haenftentarse con partituras de un
mayor nivel de dificultad. Mientras que los sujetgsie poseen estudios de
Conservatorio optan tanto por un medio como potrel
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5.3 Hallazgos encontrados en relacion a las hipotepropuestas

En la siguiente tabla 5.1 se exponen los hallazgm®ntrados al hilo de los
resultados y en relacion a las hipétesis expueStaba obviado comentar los hallazgos
en relacion a efectos principales siempre que sengraran significativos los efectos
interactivos relacionados, pues estos Ultimos efreana vision mas exhaustiva y
detallada de los efectos de las distintas variabtdse las variables dependientes

tratadas.
En el caso contrario, cuando los resultados no rmarost efectos interactivos

significativos, si se han comentado los hallazgosekacion a los efectos principales de

las variables independientes sobre las variabtesiagas.
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Tabla 5.1. Resumen de las hipétesis tratadas en relaciénradaftados y los hallazgos en base a éstos

Hipotesis| Resultados Hallazgos
Hl.c Efecto signif.|  El editor fue el medio méas afipara disminuir el porcentaje de desviacion cérme la interpretacion cantada de las partituras.
H2.b Efecto signif| El aumento en el nivel de diftad de las partituras produjo un aumento en elgrdaje de errores en la afinacion de interveka lectura cantada.
H2.f Efecto signif.| El aumento en el nivel de diftad de las partituras produjo un aumento enfabemo mental experimentado durante la interprétaci
El editor fue el medio que produjo un menor nun@g@rrores por repeticién y/u omision de nai@@ndo los sujetos no tenian estudios de Conseivat
H5.d Efecto signif.
Ambos medios resultaron igual de eficaces paraciedunimero de errores por repeticién y/u omisiémotasuando los sujetos poseian estudios de
Conservatorio
El editor fue el medio que comport6é un menor egfenental durante el estudiaando los sujetos no poseian estudios de Comseova
H5.e Efecto signif
Ambos medios resultaron igual de eficaces paraciedlesfuerzo mental durante el estudi@ndo los sujetos poseian estudios de Consedovator
El editor fue el medio que comportdé un menor egiienental durante la interpretaciémando los sujetos no poseian estudios de Comsaova
H5.f Efecto signif
El instrumento fue el medio que comporté un mes@uarzo mental durante la interpretacedrando los sujetos poseian estudios de Conséovator
Los sujetos sin estudios de Conservatorio invotiarn_tiempanucho mayor en el estudite partituras de nivel Il que en el estudio deitpaas de nivel |
H6.a Efecto signif
En los sujetos con estudios de Conservatorio taetitia de tiempo invertidentre las partituras de nivel | y nivel 1l no forely acusada.
Los sujetos sin estudios de Conservatorio expetanem un_esfuerzo mental durante el estumdicho mayor con las partituras de nivel Il que lesrde nivel |
H6.e Efecto signif
En los sujetos con estudios de Conservatorio &etitia en el esfuerzo mental experimentado duehmstudiade partituras de nivel | y de nivel Il no fue muy
acusada
H7.a Efecto signif|  El editor fue el medio mas efigara reducir el tiempo invertido en el estutliando las partituras eran de nivel Il y los sigeto tenian estudios de Conservato

0.






Tabla 5.1 (continuacion)

Hipotesis| Resultados Hallazgos

El editor fue el medio mas eficaz para reducirsélierzo mental experimentado durante el estdditas partituras de nivel Il y cuando los sujeimgoseian
estudios de Conservatorio.

H7.e Efecto signif.
Ambos medios resultaron igual de efectivos paraagiee!| esfuerzo mental experimentado duranteteb@sde partituras de nivel Il cuando los sujetos Eusei
estudios de Conservatorio
El editor resulté el medio mas facil de mangjara los sujetos que no tenian estudios de Catseiy

H10.a Efecto signif,
Para los sujetos con estudios de Conservatorio smidios resultaron anélogos en cuanto_a su faditié manejo

.H10.b Efecto signif|  El editor fue el medio quepsecibié como méas utiara aquellos sujetos que no poseian estudios mEet@torio

H11l.b Efecto signif|  Los sujetos sin estudio de seovatorio prefirieromle manera unanime utilizar el editor cuando debfdrentarse a partituras de nivel Il
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5.4 Percepcidn subjetiva

Los resultados apuntan que el tipo de formacioniaauprevia y la dificultad de
las partituras son determinantes en la percepci@n Igs sujetos tienen sobre los
medios, asi como sobre el uso que se hace de [efitssidea ha sido apuntada en otro
tipo de estudios en los que se exploraba la vatorasubjetiva de diferentes tipos de
medios (Cabero y otros, 1993a; Salomon, 1984).

El uso y las estrategias empleadas a la hora teautel instrumento estaban
determinados por la experiencia de cada partioipdiitestudio y la practica continuada
promueven y desarrollan la creacibn de esquemassaggs para codificar la
informacion plasmada en la partitura (Sweller, 2082gun el grado de experiencia con
respecto al contenido de las partituras, podemssrear diferentes formas de utilizar el
instrumento que van desde aquellos que no lo nanediasta aquellos que no son
capaces de codificar la informacion visual de latifpaa en los movimientos
kinestésicos necesarios para obtener el modelas¢wéase tabla 5.2). Por otra parte,
la forma de utilizar el editor por parte de unagnaios y otros era la misma. Esto es
debido a que la eficiencia del editor a la horael@ir como medio de apoyo a la lectura
cantada no estd mediatizada por los conocimientegigs musicales, sino por un

manejo mas o menos desarrollado del medio infoomati

Si entendemos que la formacion musical previa clanpresencia o ausencia de
representaciones y automatizaciones musicales atespe un material determinado
(véase capitulo revision bibliografica) se puedeirdgue estas representaciones o
automatizaciones influyen sobre la funcién de apgye los medios pueden ofrecer
durante el estudio. Los dos tipos de medios: ingnio y editor, se diferencian en los
requisitos que han de cumplir sus usuarios paraéqtes puedan utilizarlos como un

apoyo efectivo durante el estudio.

Para utilizar el instrumento con tales fines (ap@oestudio de la lectura
cantada) es necesario que el alumno tenga uno<inuantos basicos técnicos y
musicales, ya que los procesos intermedios neosspdra la obtencién del modelo

sonoro dependen en gran parte (duracion de lodamribcalizacion de las posiciones,
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etc...) del usuario y de su capacidad para ejecwdaiodna fluida los signos de la
partitura en el instrumento. En este caso, ese lmad@oro est4 condicionado por las

caracteristicas musicales del individuo.

Cuando no se poseen los esquemas y automatizaciecesarias, el estudio con
el instrumento se vuelve entrecortado y accident&tibecho de que el alumno tenga
que realizar de manera consciente varias tareasvazl (mirar la partitura, mirar las
manos, la posicién en el instrumento, tocar, cameoduce un colapso en el sistema
cognitivo. Esta saturacion se refleja en los ragiols y en una percepcion negativa
respecto al medio utilizado, de manera que muckessvel instrumento no se ve como
una ayuda, sino mas bien como todo lo contrarica Bate caso los alumnos apuntan
una serie de inconvenientes relacionados con lgidiv de la atencion por la
realizacion de dos tareas a la vez, el mayor esfuemental empleado y como
consecuencia un mayor coste de tiempo en el apagadiasi como la obtencion de un

modelo sonoro para guiar su lectura cantada ntmndelfiable.

Cuando existe una riqueza de representacione®gnatizaciones en relacion al
material plasmado en la partitura, el uso del imsénto proporciona una mayor
flexibilidad en el estudio, un ahorro de tiempo & posibilidad de desarrollar
representaciones motoras asociadas al codigo resimdto. Todas estas ideas quedan

representadas de manera grafica en la figura 5.1.

En el caso del editor, los procesos intermediogsw®s para la obtencion del
modelo sonoro son independientes de los conocioganusicales previos del usuario,
ya que son realizados de manera automatica porogirgma. Los pasos que se
requieren para que el programa pueda “traducir’digmos de la partitura en una
secuencia musical son idénticos para todos losriosué&n este caso, la dificultad

experimentada por los alumnos es muy similar.

El hecho de que el modelo sonoro dependa del przgem si y no del alumno
facilita, cuando no se poseen muchos conocimigrmsos sobre el material, que estén
disponibles los recursos cognitivos necesarios pe@orizar el modelo sonoro y para

poder revisar la ejecucion cantada. El estudio &s flaido y se puede percibir de una
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manera directa la relacién entre los signos muwescalku correspondencia sonora. Todo
esto va repercutir de manera positiva en los r@dodt y en la percepcién de los usuarios
con poco conocimientos previos sobre el materiate Eipo de alumnos destaca la
facilidad que proporciona el editor para percikér Manera clara la relaciéon entre el
codigo musical y su correspondencia sonora; elrahde tiempo en el estudio que
implica su uso; la obtenciéon de un modelo sonoroecto con el que guiar la lectura
cantada y la posibilidad de que su atencion seeemntla memorizacion y revision de

Su ejecucion vocal y no en otras actividades qupagen de este objetivo principal.

Por otro lado, los alumnos que se enfrentan atpasi de las cuales tienen
conocimientos previos suficientes, el uso del editonporta una serie de desventajas
que se centran principalmente en dos aspectos: iajdrmacion redundante que este
medio les proporciona y b) el uso poco flexibledd® estas ideas quedan representadas
de manera gréfica en la figura 5.2.

Estos hallazgos son parecidos a los encontradoSglomon (1984). Su estudio
trataba de explorar las percepciones de los alunmespecto a dos medios de
aprendizaje (television y libro). Los resultados stnaron que las diferentes
percepciones que se tenian en relacibn a ambossnegiaban relacionadas con los
resultados obtenidos durante el aprendizaje, eleexd mental invertido durante el

aprendizaje y las habilidades en el manejo de wdaneotro.

Como se puede observar, la dificultad experimentddeante el estudio
utilizando un medio y otro parece estar relacionada la percepcion positiva o
negativa que se tenga de ellos. Aunque esto n@stees asi. En uno de los casos (V)
se observaba que a pesar de que se experimentidentaadificultad en el manejo del
instrumento, la participante apuntaba que la afiiizn del instrumento forzaba a
utilizar estrategias durante el estudio que podgémir para no depender en un futuro de
ningun apoyo. En otros casos, se podia ver quaar ple que el manejo del editor no
suponia gran dificultad, la percepcién que se tdei@&l no era muy positiva. Esto se
daba cuando los alumnos tenian los conocimientossaeos para poder saber como
sonaba todo o la mayor parte del contenido de fitypa que se les habia presentado

sin necesidad de ningun medio de apoyo. Cuandooesioia, el hecho de tener que
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seguir los pasos preestablecidos por el editores@ somo una pérdida de tiempo y
suponia una redundancia de informacién. En este sagreferia el instrumento porque
se podia utilizar solo para determinados pasajetensalos dudosos y no era necesario
perder el tiempo: enchufando el ordenador, abrieed@rograma, escribiendo la

partitura en el pentagrama, etc...

Todo lo expuesto hasta ahora esta en coherencibbsdrallazgos encontrados
en la preferencia por uno y otro medio de los alksnitsta preferencia estd mediada
por los conocimientos (representaciones y autoa@Etnes) que los alumnos poseian
del material. La preferencia por un medio u otano ha ocurrido hasta ahora, va a
estar mediada por el tipo de estudios musicalesqse la dificultad de las partituras
(véase tabla 4.24). Cuando a los usuarios los wioio® resultan faciles y son capaces
de realizar una codificacién de la informacion danera casi automatica prefieren el
medio con el que tengan que realizar menos op@&egimtermedias para obtener el
modelo sonoro, en este caso el instrumento. Siraegob cuando no se poseen los
esquemas y automatizaciones necesarios para cudeesira se de de una manera
fluida prefieren el medio que les reporta una teathn automatica del cédigo musical,
el editor.

Cuando estos conocimientos eran escasos, los atueheppendian de forma
indiscutible de un medio para obtener el modelmsmion el que guiar su entonacion.
En estos casos se optaba por el editor que peraptar la relacion simbolo-sonido de
manera directa sin que esto supusiera un elevagte cognitivo. En el otro extremo,
cuando los alumnos poseian conocimientos sufigestdbre el material se optaba por el
instrumento con el que era posible consultar @epsajes 0 notas de una manera mas

flexible y directa (véase fig. 5.3)
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Figura 5.1. Interpretacion de los resultados de las entr@evish relacion al uso del instrumento como mediapdgo
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Figura 5.2. Interpretacién de los resultados de las entr@vish relacion al uso del editor como medio de @poy

Ventajas:

. Facilidad para percibir la relacion
directa entre codigo musical y la
correspondencia sonora

. Modelo sonoro correcto y preciso

- e - A
LAFORMACION |- IEZ - uso o eoimoR oo 0"
MUSICAL PREVIA . Estudio fluido: ahorro de tiempo
Y
LA DIFICULTAD \ Inconvenientes:
DE LAS
. Informacién redundante: pérdida de
PARTITURAS tiempo
4{7% . Uso poco flexible
Qe . Puede no desarrollar la utilizacion de

estrategias que fomenten la
independencia durante el estudio

DIFICULTAD

EXPERIMENTADA







Figura 5.3. Interpretacion de los resultados de las entr@vish relacion a la preferencia por uno y otro medi
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6. Conclusiones

La lectura musical es una actividad realmente cejaplLos elementos que
constituyen la partitura tienen una gran interadéd entre ellos, es decir, para poder
comprender lo que porta esa partitura se debenegsocde manera simultanea
diferentes informaciones (figuras ritmicas, notaslicaciones agdgicas, etc...). Los
procesos cognitivos para que esto tenga lugar docuah material es nuevo y no se
poseen muchos conocimientos previos) imponen urga&n el sistema bastante alta,
fruto de reconocer las alturas, la relacion entess glos ritmos, etc... Esta carga puede
interferir en el aprendizaje de la lectura muskcahtada, pues se ha de procesar de
manera consciente un gran namero de elementosfatenacion que pueden llegar a
colapsar el sistema. Este colapso se produce purdpacidad de la memoria de trabajo
para manejar de forma consciente mas de @&nvde informacién a la vez. El medio
tradicional con el que se valian los alumnos pa@yarse durante el estudio de la
lectura cantada era el instrumento (piano, flagte.,..). Mediante la interpretacion de
las alturas en él, el alumno trataba de obtenenattelo sonoro adecuado que guiara su
interpretacion cantada. El problema que surgia quea, si no se tenian los
conocimientos adecuados sobre lectura musical gicgcinstrumental, el modelo

obtenido era defectuoso y ademas, el manejo delimento imponia una carga extra.

Con la proliferacion de la tecnologia, aparecemnmas informaticos como los
editores de partitura capaces de ofrecer sustitasiovalidas a las operaciones que
realizan los esquemas mentales que poseen losasusinsagrados y que les permiten
captar la relaciéon sonido-simbolo de manera aufomadta utilizacion de este tipo de
programas puede reducir la carga cognitiva soparpet el sistema, dejando espacio
para que otro tipo de procesos relacionados capreindizaje tengan lugar. Es decir,
con estos programas los alumnos pueden percibinahera clara y directa la relacion
entre lo escrito y su correspondencia sonora siesigad de decodificar los simbolos
en movimientos motores especificos, lo cual conaponia sobre carga en el sistema si
esta decodificacion no se da de forma automéatiste &horro de carga en el sistema
libera espacio para que otros procesos como la mwaniwn de la relacion simbolo-
sonora tenga lugar y se pueda obtener un modelorsovdlido que guie la

interpretacion cantada.
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La teoria de la carga cognitiva expone que la ctogd que soporta el sistema
de memoria depende de tres factores: a) las cesdici@s del alumno; b) la dificultad

del material y c) el medio y/o entorno de aprendiza

Utilizando como paradigma de investigacion estaidgese realizd un estudio
que traté de determinar qué tipo de medio es eladésuado segun qué condiciones
(alumno vy dificultad de partituras). Se utilizé uneetodologia mixta que tratd de
abordar el problema de investigacion bajo dos em®sgcuantitativo y cualitativo. El
cuantitativo tratd de medir la eficacia de amboslio® (instrumento habitual y editor
de partituras) segun los resultados logrados gfekeezo mental invertido. Se partié de
la idea de que si todos los sujetos se sometiaa mikmas condiciones (utilizacién de
los dos medios y estudio de partituras de dos esveé dificultad distinto), se podria
saber qué medio era el mas adecuado en relac@mexrfil del alumno (conocimientos
musicales previos) y al nivel de dificultad de tastituras (nivel | y nivel Il). En la
parte cualitativa se extrajo informacion sobre fiaagia de ambos medios desde un
enfoque mas subjetivo en el que los distintos @pentes daban su opinidon sobre la

utilizacion del instrumento y del editor como apsylrante el estudio.

El analisis de la muerte experimental que se poodurante la primera fase del
estudio puede servir para reflexionar sobre laa@lnhcion que puede adquirir editor
como medio de ayuda al estudio. La muerte expetahse produjo debido a que una
parte de la muestra fue incapaz de hacer frerdas pdrtituras de nivel Il cuando tenian
que estudiarlas con el instrumento, en cambio estissnos alumnos si pudieron
hacerlo cuando utilizaron el editor como ayudaeEte caso, el editor tiene una funcion
posibilitadora en cuanto que reduce la carga cognitiva y perouie el alumno sea
capaz de hacer frente a la tarea. Una tarea qo#aérma, hubiera sido imposible de

abordar.

Para los participantes de la muestra experimental ip tenian estudios de
conservatorio y se enfrentaban a partituras detlriy el editor tuvo una funcion
facilitadora. Esta funcién implica que el editor facilita qaechrga mental se reduzca y
se pueda hacer frente a la tarea con un menorresfaeental que el requerido por el

instrumento.
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Los resultados del estudio cuantitativo indican queando el nivel de
complejidad de las partituras (carga intrinsecaglegado, el uso del editor durante el
estudio produce un menor coste en el tiempo irdeeny el esfuerzo experimentado
durante dicho estudio. Es decir, el editor es tebgue sea capaz de reducir la carga

cognitiva total favoreciendo que disminuyan amlazmsdres.

También se pudo observar que el uso del editorcfadii nimero de errores por
repeticion y/u omisién de notas, asi como el egtuenental experimentado durante el
estudio y la interpretacion cantada en aquelloniatis que tenian una formacién escasa
en cuanto al material presentado. Al parecer, el de editor puede suplantar los
esquemas mentales con los que reducir la cargatadpalurante el estudio (Schnotz y
Kirschner, 2007) logrando que queden mas recuispsrdbles para hacer frente a la
propia tarea y asi, facilitar que los alumnos poedemorizar la relacion grafico-
sonora. Esto supone que se preste una mayor atemd@dque se esta haciendo y por

ende, se cometan menos errores.

Cuando los alumnos tienen pocos conocimientos gseyi se enfrentan a
partituras de dificultad elevada, el uso del edittmporta un esfuerzo mental durante el
estudio menor que el instrumento. Estos resultadoscoherentes con los principios
expuestos por la teorfa de la carga cogriitiea los que se contempla que la ausencia o
la escasez de esquemas mentales especificos cqunddsacer frente a materiales con
una alta interaccion entre elementos producen liaacarga cognitiva. Esta carga se
refleja en los resultados y en el esfuerzo mentpéementado. Aquellos medios y/o
entornos que puedan suponer un sustituto validetas &squemas o representaciones
mentales posibilitaran que la carga se reduzcaeyeajunaterial se organice de una
manera optima para que se produzca el aprendizajeste caso, el editor parece ser el
medio mas adecuado para reducir la carga cognsiyrtada por la memoria de
trabajo cuando el material es complejo y se pogeens conocimientos sobre él. El
hecho de que el editor muestre de una maneraalig@celacion entre el cédigo escrito
y su correspondencia sonora posibilita que los mbapuedan memorizar esta relacion
sin necesidad de invertir un esfuerzo mental eftu#o de tener que integrar

mentalmente las distintas informaciones (visualigitiva) procedentes de dos fuentes

41 Véase capitulo de revision bibliogréafica
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de informacidon que no se encuentran ni fisica mipralmente integradas: partitura e

instrumento.

Si los alumnos poseen suficientes esquemas paga fnaote a las partituras, la
utilizacion de uno u otro medio no tiene repercuss significativas sobre los
resultados y el esfuerzo mental invertido durah&stidio y la interpretacion cantada.
La adquisicion de automatizaciones en relacionaenal de la partitura produce que la
funcidon del medio quede relegada a un segundo pkEsaecir, el uso de un medio u
otro no es determinante durante el estudio. Pao,taen los alumnos que tienen
conocimientos suficientes sobre el material, etlgrde eficacia del instrumento y del

editor es similar.

Si nos referimos a esta eficacia desde el puntastie de la valoracion subjetiva
de los alumnos, observamos que ocurre lo mismge §ioseen suficientes esquemas
para hacer frente a las partituras, la percepc#fadilidad de manejo, utilidad y la
preferencia a penas varia de un medio a otro. Eis, d&s valoraciones son similares
entre el uso de un medio u otro, o bien, no sedlif@gan grandemente. En cambio,
cuando no se poseen automatizaciones y esquenws sobre el material de la

partitura, el editor se valora muy positivamente.

La efectividad de uno y otro medio (efectividademolida como mejora de
resultados y disminucion de esfuerzo mental, asnocosaloracion positiva), es
dependiente de los conocimientos previos que pdssamsuarios respecto del material
musical de la partitura. En el estudio cuantitatoke trabajo, se ha visto que la
diferencia en la efectividad entre un medio y ot® da cuando no se tienen
conocimientos muy amplios sobre el contenido muisieda partitura. En este caso, el
editor mejora los resultados y disminuye el esfmeraental. Cuando se tienen
conocimientos sobre el material, ambos medios tasugual o practicamente igual de
eficaces. Lo mismo se puede decir en relacion\aliaracion subjetiva de uno y otro
medio. Cuando los alumnos tienen conocimientos esaddr material musical la
valoracion tiende a ser igual de positiva para @diou otro, mientras que cuando los

conocimientos previos son menores la valoracionpo&sgiva se le concede al editor.

Estos hallazgos se pueden explicar segun las edsiitas intrinsecas de ambos
medios. Para valerse del instrumento como mediapdgyo es necesario tener unos
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ciertos conocimientos musicales y automatizacioadquiridas. El editor es un
programa informatico y su uso no es dependientgraelo de conocimientos previos y
automatizaciones musicales adquiridas, sino detosierudimentos en el manejo
informatico. Por ello, el instrumento puede resuitéds cOmodo para aquellos alumnos
gue tienen experiencia en su manejo y que lo atiligara ciertos aspectos puntuales
como la entonacion de ciertos intervalos o pas&ksditor es mas provechoso para
aquellos alumnos que tienen un conocimiento muysescsobre un determinado
material musical. Para ellos por su falta de perien la interpretacion y lectura
instrumental, utilizar el instrumento como apoyavés un problema mas afiadido que

una ayuda.

El editor supone una herramienta eficiente cuano® &lumnos poseen
conocimientos escasos sobre el material musicaifofme estos conocimientos van
desarrollandose es conveniente que se utilicentipmode medios como instrumentos
musicales que enriquezcan aun mas el bagaje mudesrrollen ciertas habilidades,
asi como posibiliten un uso mas flexible dentroed#lidio de la lectura musical. Desde
esta perspectiva seria interesante que se dedtinara dos sesiones como introduccion
a los editores de partituras en el contexto dsilgnatura de Lenguaje Musical, ya que
el conocimiento de este tipo de programas podiparsr una herramienta mas para el
estudio de la lectura y ademas, para otro tipo de&/idades como los dictados
musicales, la edicion de partituras e incluso wm@@ composicion musical. Como
vemos, la inclusion de este tipo de medios podnerser un nuevo enfoque dentro de
la asignatura en el que se podrian beneficiar tlogcalumnos que tienen amplios

conocimientos como aquellos que tienen serias caen

Al hilo de esta ultima idea seria interesante diseifinplementar y evaluar una
programacion en la que se incluyeran los editomsdrd del curriculo de Lenguaje
Musical. De esta forma se podria tener una idearssisdel impacto de este tipo de
medios sobre el aprovechamiento de la asignatuemtiuel curso.
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ANEXO 1
CUESTIONARIO DE DATOS PREVIOS



Efectos de diferentesalgles implicadas en la lectura musical cantada

M2 del Mar Galera Nufiez

CUESTIONARIO DE OPINION

1. Datos personales
Apellidos:
Nombre:

Edad:

Curso dentro de la titulacion:

2. Lenguaje Musical

2.1 ;Eres repetidor en la asignatura? (rodea la respuesta correcta):

Si

No
2.2 ;Qué nota has sacado en el primer cuatrimestre en la parte practica? (rodea la respuesta correcta):

1. Menosdeun5

2. Masdeun5
2.3 Cuando te presentan una partitura a primera vista ;eres capaz de imaginar como suena sin recurrir

a otros medios que te lo faciliten? (rodea la respuesta correcta):

a) Sila partitura no presenta gran complejidad

b) Normalmente no tengo problemas

2.4 ;Qué tipo de medios utilizas para ensayar los ejercicios de entonacion que se abordan en clase?

(rodea la respuesta correcta)
3. Otros (indica cual):

1. Instrumento (indica cudl o cudles):

2. Editor de partituras




Anexos

3. Experiencia Musical:

3.1 Especifica el numero de anos que llevas estudiando musica (lectura musical):

3.2 ;Qué tipo de estudios musicales, a parte de los cursados en la titulacion, posees? (rodea la

respuesta correcta)

1. De conservatorio (especifica nivel): 2. Escuela de Musica

a) grado elemental 3. Clases particulares
b) grado medio

c) grado superior 4. Otros (especifica cual):

3.3 Especifica qué instrumento o instrumentos musicales tocas:

3.4 ;Cuantos anos llevas estudiando el instrumento principal?

4. Experiencia informatica

4.1 El tiempo que utilizo el ordenador durante la semana es: (rodea la respuesta correcta)

1. Lo utilizo alguna que otra vez 3. Entre 5 y 15 horas a la semana

2. Enfre 2 y 5 horas a la semana 4. Més de 15 horas a la semana

4.2 ;Tienes conocimiento en el manejo de programas editores de partitura o programas que te permitan escribir musica?

1. En caso afirmativo, indica el nombre: 2. No
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ANEXO 2
PARTITURAS PRUEBA ORAL



M2 del Mar Galera Nufiez

Efectos de diferentesalgles implicadas en la lectura musical cantada

Estudia y practica los siguientes ejercicios de lectura cantada. Utiliza

como medios de apoyo el instrumento habitual y el programa Encore.

Ejercicio 1

| BN

e

L TR

| 1HR

T

TT™

Wil

LLL LS

ol

—+e

|_HEN

| 108

lL_,.

| THEE

Ejercicio 2

L_ERE

[ 10

| 188

| _ERE

IG5y SN

L 1HE

| TRE
|_n

[

L 1NN

[ 188

IL_,
| HuR

[ 1RN
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Ejercicio 3

\

-

.'_l

Ejercicio 4

.‘.l

LIE
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ANEXO 3
PROTOCOLO ESFUERZO Y TIEMPO INVERTIDO



Ma del Mar Galera Nufiez Efectos de diferentesalales implicadas en la lectura musical cantada

ESCALA DE CARGA COGNITIVA Y TIEMPO INVERTIDO EN
EL ESTUDIO DE LOS DISTINTOS EJERCICIOS.

SUJETO:

EJERCICIO 1
Mediador utilizado:
Tiempo invertido en el estudio:

He experimentado lo anterior como: (valora del 1 al 9)

1 2 3 4 5 6 7 8 9

No muy Moderadamente :V.my.

o - difieil
dificil difieil

Prueba ejercicio 1

He experimentado lo anterior como: (valora del 1 al 9)

1 2 3 4 5 6 7 8 9
No muy Moderadamente 31;}}:1
dificil difieil g

EJERCICIO 2
Mediador utilizado:
Tiempo invertido en el estudio:

He experimentado lo anterior como: (valora del 1 al 9)

1 2 3 4 5 6 7 8 9
No muy Moderadamente zﬁf.}{'l
dificil dificil e

Prueba ejercicio 2

He experimentado lo anterior como: (valora del 1 al 9)

1 2 3 4 5 6 7 3 9
No muy Moderadamente giflf}fl
diffeil diffeil e
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EJERCICIO 3
Mediador utilizado:
Tiempo nvertido en el estudio:

He experimentado lo anterior como: (valora del 1 al 9)

1 2 3 4 5 6 9
No muy Moderadamente fi‘;};l
dificil dificil
Prueba ejercicio 3
He experimentado lo anterior como: (valora del 1 al 9)
1 2 3 4 5 6 9
No muy Moderadamente gfﬁyﬂ
diffeil difieil ¢
EJERCICIO 4
Mediador utilizado:
Tiempo invertido en el estudio:
He experimentado lo anterior como: (valora del 1 al 9)
1 2 3 4 5 6 9
No muy Moderadamente EIE}I
difieil dificil el
Prueba ejercicio 4
He experimentado lo anterior como: (valora del 1 al 9)
1 2 3 4 5 6 9
No muy Moderadamente gi;ll}jl
dificil dificil et
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ANEXO 4
CUESTIONARIO DE OPINION



Ma del Mar Galera Nufiez Efectos de diferentes aaleés implicadas en la lectura musical cantada

CUESTIONARIO DE OPINION

1. Datos personales

Apellidos:

Nombre:

2. Dificultad de manejo

2.1 Manejar v utilizar el programa Encore como apoyo durante el estudio de las partituras me ha
resultado: (valora del 1 al 7. donde 1= muy dificil; 7= muy facil).

2.2 Manejar v utilizar el instrumento como apoyo durante el estudio de las partituras me ha
resultado: (valora del 1 al 7. donde 1= muy dificil; 7= muy facil).

1 2 3 4 5 6 7

3. Utilidad

3.1 ;Como valorarias la utilidad del programa Encore como medio para facilitar la lectura cantada
de partituras? (valora del 1 al 7, donde 1=inutil; 7= muy util)

1 2 3 4 5 6 7

3.2 ;Como valorarias la utilidad del instrumento que utilizas habitualmente como medio para facilitar
la lectura cantada de partituras? (valora del 1 al 7, donde 1=inutil; 7= muy util)

1 2 3 4 5 6 7
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4. Preferencia

4.1 Observa la siguiente partitura:

f ¢ -
I T I T i 1} 41 |i 5 Ji il T 1 1 ) i |
ﬁu ‘I' .l_ = T > =  — = .I T -dlr i |

En caso de que se te pidiera que realizaras una lectura cantada de ella, ;qué medio preferirias utilizar
como apoyo durante su estudio?

1) Elinstrumento habitual
2) El editor de partituras Encore
3) Cualquiera de los dos indistintamente.

4.2 Y en el caso de esta partitura:

| TR

ol

¢ Cual seria tu preferencia?

1) El instrumento habitual
2) El editor de partituras Encore
3) Cualquiera de los dos indistintamente.
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ANEXO 5
CONSENTIMIENTO PARTICIPACION



Ma del Mar Galera Nufiez Efectos de diferentes aaleés implicadas en la lectura musical cantada

CONSENTIMIENTO DE PARTICIPACION EN UN ESTUDIO DE INVESTIGACION

Investigador: M* del Mar Galera Nuilez. Programa de Doctorado del Dto. de Didéctica de

la Expresion Musical y Plastica de la Universidad de Sevilla.

Vas a participar en un estudio para comparar la eficacia de distintos medios (instrumento
habitual y editor de partituras) durante el proceso de estudio de la lectura cantada de
distintos tipos de partituras. Tu participacién es absolutamente voluntaria. La informacién
recogida en el experimento sera usada para analizar si los editores de partituras pueden
considerarse como un medio util y eficaz. Tus datos personales serdn completamente

confidenciales. En este estudio no existiran riesgos personales de ningun tipo.

La investigacion, conducida por M? del Mar Galera Nuiiez, profesora del Dto. de Didactica
de la Expresion Musical y Plastica, se realizara durante las semanas del 9. 16 v 23 de
Febrero y 2 de Marzo de 2009. A cambio recibiras del mvestigador un documento que hara
constar tu participacion en el experimento, asi como un vale de 10 € para canjear por
material fungible en copisteria. La retirada de tu participaciéon antes o durante la realizaciéon
de este estudio dara lugar a la no recepcidn del documento antes mencionado mi al vale de

copisteria.

ESTOY DE ACUERDO EN PARTICIPAR VOLUNTARIAMENTE EN ESTE ESTUDIO
Nombre completo (en mayusculas):

DNI:

Teléfono de contacto:

Correo electrénico \\@ﬂ

Firma:

Sevilla, de Febrero de 2009
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HOJA GUIA EJERCICIOS ENCORE



M2 del Mar Galera Nufez

Efectos de diferentes aaleés implicadas en la lectura musical cantada

Ejercicio n° 1. Abre la plantilla n°1 y copia con ayuda del editor la siguiente cancion.

Juega con los diferentes tempos que el metronomo te permite establecer durante la
reproduccion.

" i; ﬁ 1 1 1 I 1 1 1 1 1 |
Iy | 1 ! ! ! I 1 ! ! |
s F I Y 1
AT ) | !
T & .
0
iz I T
Lo |
S bf il 1 | 1 1
[

Ejercicio n® 2. Abre la plantilla n° 2 y haz lo mismo que en el ejercicio anterior. Fijate
bien porque ahora tendras que introducir alteraciones. Recuerda que primero has de

colocar la nota alterada y despues, pinchando encima de ella, colocarle la alteracion
correspondiente.

l

7' ) SN

e g

L
AEE

*NS
ol
‘
o
BT
ol
Sl
[SS23

o
LB
‘
o
Y
o
Y
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Ejercicio n® 3. En este ejercicio no cuentas con ninguna plantilla. Tendras que tratar de
conseguir el mismo aspecto que en el ejemplo, partiendo de un archivo nuevo. Para ello,
tendras que preparar la partitura (tipo de compas, armaduras. barras, etc....) ayudate del
manual para conseguirlo. Reproduce lo que has escrito y juega con los distintos tempos
que te permite establecer el metrénomo.

4} ; | ; ;
o 1 &3 M A f ] 1 I I 1 |
Il b 2B | | | I 1 ] || | | 1 ]
(o TN A 1 | | I 1 - ] 1 = ™ I |
S = P I = - hif L2 i 1
D) 2. s #

If\ | | 1

)" - 1 1 1 = I 1 I | I

F af ™ s 1 = 1 - 1 i F = I | I

| . WL 1 | ol - | - | | s

AT Il | — 1 - | 1 1

D) ' | | I ' ¥

Ejercicio n° 4. Al igual que en el ejercicio anterior, no cuentas con una plantilla. Pon

especial atencion en como conseguir insertar las barras de repeticion. Consulta el

manual para cualquier duda.

fi
r’;\ i ¥ I ]F ﬁ i' I i ———— ﬁ i
Sk A 1 | 4 1 ¥ | 17 1 1 r 1
e ' r  I— |
f) ! ; = e 1 ;
7 I ! k. ﬂ. % o > = iI :',I 1 }'~
e T ===
Q 1 | i T T
,:5., 5 - = Irif 2 .: . 4 ;_' :H
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ANEXO 7
HOJA DISPONIBILIDAD PRUEBA



Ma del Mar Galera Nufiez Efectos de diferentesalales implicadas en la lectura musical cantada

DISPONIBILIDAD PARA REALIZACION PRUEBA

Dias de la Semana:

Nombre completo: Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes

Manana Tarde Indiferente

Franja horaria:

9:00-10:00 15:00-16:00
10:00- 11:00 16:00-17:00
11:00-12:00 17:00-18:00
12:00-13:00 18:00-19:00
13:00-14:00 19:00-20:00
14:00-15:00 20:00-21:00

Dias de la Semana:

Nombre completo: Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes

Manana Tarde Indiferente

Franja horaria:

9:00-10:00 15:00-16:00
10:00- 11:00 16:00-17:00
11:00-12:00 17:00-18:00
12:00-13:00 18:00-19:00
13:00-14:00 19:00-20:00
14:00-15:00 20:00-21:00
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CERTIFICADO PARTICIPACION EN EL ESTUDIO



Ma del Mar Galera Nufiez Efectos de diferentes aaleés implicadas en la lectura musical cantada

. -_'_I I" A
- I ot Y
s \ /

,_" *h'-. '.‘_.:

W]

T

€

o

M? del Mar Galera Nufiez responsable del proyecto de
mvestigacion “Uso de editores de partituras en los procesos

immplicados en la lectura musical” certifica que

con DNI ., ha

participado en calidad de voluntaria en dicho proyecto. Y para

que ello conste se expide este certificado.

En Sevillaa de de 2009

Fdo: M? del Mar Galera Nuriez
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ANEXO 9
GUION DE LA ENTREVISTA

309



Ma del Mar Galera Nufiez Efectos de diferentesalales implicadas en la lectura musical cantada

GUION DE LA ENTREVISTA

Introduccién

El propésito del estudio es explorar la eficacialde medios distintos: editor de
partituras e instrumento habitual como apoyostaldés de la lectura cantada de
partituras. La primera parte del estudio consistiduina prueba oral que se
complemento6 con una serie preguntas que tratabeecdpilar informacion sobre las
percepciones personales sobre el manejo de estdgpds de medios. En esta segunda
parte se trata de obtener una vision un poco nudisruta sobre estas experiencias y
perspectivas personales, asi como aclarar posiltleserencias encontradas en los
resultados de la fase anterior.

Grabacion, tomar notas y confidencialidad

Preguntar al entrevistado si se puede grabar dulaeintrevista. Hacedle saber
lo importante que es capturar sus palabras e ydeasio la grabacion permitira que
esto pueda llevarse a cabo de una forma mas eficaz.

Pedir permiso al entrevistado para tomar notasntielfa entrevista.

Informar de que todo lo que digan sera confidenc@le sus respuestas no se
identificaran con ellos personalmente.

Preguntar si tiene alguna pregunta al respecto.

Comenzar a grabar, probar la grabadora
Si el entrevistado rehusa que le graben: tomasrtiteante la entrevista, e

inmediatamente después reconstruir todo lo qua skcho y se ha observado. Esto
también servira en el caso de que el equipo deagi@i se estropee o0 no funcione.

Cuerpo de la entrevista

A Perfil del entrevistado

A.1 Para empezar me gustaria saber qué relacgteh@o o tienes con el mundo de la
musica al margen de los estudios de la facultad.

A.2 Respecto a la asignatura de Lenguaje Musical

A.2.1 ¢ Cuél es tu opinion sobre el nivel de ditadlde los contenidos abordados?

A.2.2 ¢ Cuédles son los contenidos que te resultandifiailes?
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Como se dijo al principio, la entrevista esta pdagaara recopilar informacion sobre tu
experiencia y percepcion personal sobre el usmddipos de medios distintos
utilizados durante el estudio de diferentes padguPara ello se realizaran distintas
preguntas que estaran relacionadas con la pruebaeglizaste la vez anterior.

B Dificultad de manejo

B.1 De manera global ¢ cual de los dos medios tétéawas complicado de manejar?
B.2.1 ¢ Podrias describir la forma en la que ubbkzael instrumento para estudiar cada
una de estas partituras (estimulo visual)?

* Nivel elemental

B.2.2 ¢ Te resultdo complicado, en este caso, maelgstrumento mientras estudiabas?
¢ Por qué motivos?

B.2.3
+ Nivel medio

B.2.4 ¢ Te resulté complicado, en este caso, maeastrumento mientras estudiabas?
¢ Por qué motivos?

B.2.5
* Nivel avanzado

B.2.6 ¢ Te resultdo complicado, en este caso, maekastrumento mientras estudiabas?
¢ Por qué motivos?

B.3.1 ¢Podrias describir la forma en la que atdés el editor para estudiar estas
partituras (estimulo visual)?

* Nivel elemental

B.3.2 ¢ Te resultdo complicado, en este caso, maelegalitor mientras estudiabas? ¢ Por
gué motivos?

B.3.3
+ Nivel medio

B.3.4 ¢ Te resulté complicado, en este caso, maelegalitor mientras estudiabas? ¢, Por
gué motivos?
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B.3.5
* Nivel avanzado

B.3.6 ¢ Te resultdé complicado, en este caso, maelegalitor mientras estudiabas? ¢, Por
gué motivos?

C Utilidad

C.1 De forma global ¢ cual de los dos medios tdttemas util?

C.2 ¢ Qué ventajas tiene utilizar el instrumento@apoyo a la lectura? ¢ Qué
inconvenientes?

C.3 ¢ Qué ventajas tiene utilizar el editor comoyapola lectura? ¢ Qué inconvenientes?

D. Preferencia
D.1 Si te hubiesen dejado elegir (estimulo visyadué medio hubieras escogido para
estudiar cada una de estas partituras?
D.1.1
* Nivel elemental

D. 1.2 ¢ Por qué motivos?

D.1.3
+ Nivel medio

D.1.4 ¢Por qué motivos?

D.1.5
* Nivel avanzado

D.1.6 ¢Por qué motivos?
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E. Explicacion de incoherencias encontradas enesdtmnario de opinion
cumplimentado por el sujeto:

(Prueba visual)

INSTRUCCIONES DURANTE LA ENTREVISTA
Durante la entrevista se tomaran notas sobre tagiapiones u observaciones que el

investigador haga. Asi también, se tratara dejaefguellas cosas que la grabacion no
puede recoger como: gestos, actitudes corporates, e

313



Ma del Mar Galera Nufiez Efectos de diferentesalales implicadas en la lectura musical cantada

314



ANEXO 10
CONSENTIMIENTO DE ENTREVISTA



M2 del Mar Galera Nufez

316

CONSENTIMIENTO DE PARTICIPACION EN ENTREVISTA

Investigador: M* del Mar Galera Niifiez. Programa de Doctorado del Dto. de Didéactica

de la Expresion Musical v Plastica de la Universidad de Sevilla.

Vas a participar en un estudio para explorar la eficacia de distintos medios (instrumento
habitual y editor de partituras) durante el proceso de estudio de la lectura cantada de
distintos tipos de partituras. Tu participacion es absolutamente voluntaria. La
informacion recogida en la entrevista serd usada para explorar la eficacia de dos medios
distintos: editor de partituras e instrumento habitual como apoyos al estudio de la
lectura cantada de partituras. Tus datos personales serdn completamente confidenciales.
En este estudio no existiran riesgos personales de ningun tipo.

La primera parte del estudio consistio en una prueba oral que se complemento con una
serie preguntas que trataban de recopilar informacidn sobre las percepciones personales
sobre el manejo de estos dos tipos de medios. En esta segunda parte se trata de obtener
una vision un poco mas profunda sobre estas experiencias y perspectivas personales, asi

como aclarar posibles incoherencias encontradas en los resultados de la fase anterior.

A cambio recibiras del investigador este documento que hara constar tu participacion en

la entrevista, asi como un vale de 5 € para canjear por material fungible en copisteria.
ESTOY DE ACUERDO EN PARTICIPAR VOLUNTARIAMENTE EN ESTA
ENTREVISTA

Nombre completo (en mayusculas):

DNT:

Telefono de contacto:

Correo electrénico

Firma: Firma del responsable: 4‘%’?_9 ID4 >

Sevilla, de de 2009

Efectos de diferentes aaleés implicadas en la lectura musical cantada
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Sujeto: XXXXXXXX

Pseudonimo: M

Fecha: 13 de Mayo de 2009

Hora de comienzo: 10:00 Hora de finalizacion180:
Lugar: Aula L2 de la Facultad de Ciencias de ladadion

A PERFIL DEL ENTREVISTADO

A.1 RELACION CON EL MUNDO DE LA MUSICA

| La primera pregunta que se te hace es: ¢ Quédrlhas tenido o tienes con el mundo
de la musica al margen de los estudios de la ffult

M Pues yo llevo desde los seis afos, estudiandm eonservatorio.

| ¢En el Conservatorio?

M Bueno, en la escuela de muasica de mi pueblo.peté mi padre, yo no conocia el
mundo ni de la masica, ni me gustaba, ni nada da.re apunt6 ély a mi no me
gustaba, no queria ir, llorando porque no me gasfaéro a los nueve afios, ya me
gustaba mas, ya empecé a relacionarme con loanmestitos. Empecé con el
instrumento a los nueve afos, con el clarinetesyaha@hora pues...

| [interrumpo] Y los estudios de musica que has bieghan sido los de la escuela de
musica de tu pueblo?

M Los de la escuela de musica de mi pueblo y desmgepreparé para el grado medio
en Sevilla, y llevo estudiando en Sevilla tres afios

I O sea que llevas tres afios de grado medio ¢ no?

M Si, tres afios de grado medio.

| Y el grado elemental lo hiciste en la escuela dsica ¢no?

M Si, en la escuela de musica de mi pueblo.
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A.2 RESPECTO A LA ASIGNATURA DE LENGUAJE MUSICAL

| 'Y ¢,Cual es tu opinion sobre la complejidad deetmgenidos que se abordan dentro de
la asignatura de Lenguaje Musizal

M Hombre, para mi es facil porque todos los con@higue estamos viendo, yo los he
visto ya. Esos libros que tenemos, yo los tuve @odenia 9 6 10 afios. Pero para la
gente que no tiene mucha idea...es bastante, bastanf#icado.

| Siempre que hables, se te va a pedir que lo ltEgae tu punto de vista.

M Entonces, para mi muy facil [se refiere a la clajigiad de los contenidos de la
asignatura]

| La siguiente pregunta era en qué contenidos eradmad dificultad, pero...

M No, yo es que ya lo he tratado todo.

I No tienes ningun tipo de problema ¢ no?

M No.

| Bueno, ¢ a parte formas partes de alguna banda?

M Si.

I O sea que a parte de estar estudiando el grado eredl conservatorio, estas en una
banda.
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B DIFICULTAD DE MANEJO

| Bueno, mira ahora nos vamos a trasladar al didigiste la prueba. Te acuerdas que
utilizamos dos tipos de medio ¢,no? Tu instrumerdgbegitor, que en este caso no era
el clarinete, sino el teclado. Aunque sabias tocanio?

M Si, porque en el elemental estudié los dos:agingte y el piano. Porque yo queria
piano, pero en ese momento no habia profesor, @g@stando con clarinete, el
segundo afio de clarinete empecé con piano. Y estagejue fueron tres afos... si,
tres afios. Y ya pues empecé con el grado mediasalolarinete.

| Pero de todas formas tienes piano complementac® ¢,

M Si, tengo piano complementario.

I O sea que no has dejado de tocar el piano.
Bueno, te acuerdas que en la prueba utilizamosdesosedios: editor y el teclado
¢,No?.

M Si

| De manera global ¢,cual de esos dos medios fugedkgesultd mas complejo de
manejar?

M ¢ Mas dificil? Pues el Encore.

| El editor ¢,no?

M Si.

| Imaginate en el dia que hicimos la prueba queftergaste a estas dos partituras del
nivel I. Si alguien te estuviera mirando por agujeritawidra que describir como
utilizabas el tecladpara estudiar en este nivel, ¢qué es lo que yeri@® pasos darias
con el instrumento?, ¢;dmé forma lo utilizarias para ayudarte a est@diar

M En este nivel leeria ritmicamente las notasgpdés ya lo tocaria en el teclado
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| ¢ Entero?

M Si

| ¢ En este nivel?

M En este nivel lo leeria del tirdon

| Pero ¢tocarias todo en el teclado?

M [interrumpe] Todo del tirén

I ¢ O simplemente algunas notas?

M Hombre, a mi no me hace falta... a mi no me hdta ¢ager el teclado.
Simplemente el do o el la para partir de algun..esptdiés ya esta.

| ¢ Te resulté complicado utilizar el instrumentceste nivé?

M No

| ¢Por qué?

M Porque es muy basico, son notas: do, mi, solAtser tan basico no me hace falta...
que lo entonas bien sin tener que utilizar instmome

I O sea que ni si quiera te hace falta el instrumgnb?

M No.

I En este nivel [nivel ]Isi alguien te mirara por ese agujerito y tuvigua describir
cOmo utilizabas el instrumengrjué verias?
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M Pues aqui, si me tengo que parar un poco masmpertres bemoles, pero...
tampoco hay mucha dificultad. Yo es que lo que reg@mpiezo tocando la escala y lo
entono sin nada y después voy comprobando queelesfoy haciendo esta bien.
Entonces, si yo estoy segura de que el intervaddh@go de do a si bemol esté bien,
pues sigo para adelante. Pero si veo que dudoestidaacion, entonces lo toco para
comprobar.

En realidad yo siempre hago lo mismo, mientras fd@bkmenos utilizo el instrumento

y mientras mas complicado pues mas lo utilizo.

I O sea que soélo te vales del instrumento parardetados pasajes ¢,no?

M Si.

| ¢ Te resulté complicado utilizar el instrumentceste nive?

M No, mas facil que el Encore porque el piano, $émente tienes dificultad en un
pasaje [se refiere en la entonacion de un pastgengieado] y lo tocas rapidamente. En
el Encore tendrias que pararte a escribirlo y seéis.complejo.

| ¢ Dirias que la dificultad para manejar el instmto@umenta en relacion a la
dificultad de la partitura?, ¢ Cuanto mas dificieksjercicio, mas te cuesta utilizar el
instrumento para estudiar la entonacion?

M Hombre, si un poco. Porque cuantas mas alteresjonas pendiente tienes que estar
en dar las notas que son y mientras mas sostenidgshemoles tengas que utilizar mas
complejo te va a resultar utilizar el piano.

| Pero ¢ mucho mas complejo?

M No hombre, no. Mucho méas complicado, no. Simplee¢ardarias mas tiempo, pero
la complejidad es la misma. Yo me baso en queatdl piano cuando me es
complicado un pasaje y ya esta.

I O sea que utilizas el instrumento para ayudagstiadiar de una manera muy limitada
y especifica.

M Si.
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| Igual, si alguien te estuviera mirando por un egtg utilizando el Encore;,qué es lo
que veriaen este nivel [}

M Es que con el Encore... lo escribiria entero pouesarlo, pero que tampoco me
haria falta.

| ¢ Te resulté dificil utilizarl®

M No, dificil no, pero que no lo veia necesarioeQuo lo podia escribir en el Encore,
si. Lo escribo y lo escucho, pero que no me essaeceescucharlo.

I O sea que te resulta incluso un poco pesado ¢,no?

M Si. Venga tengo que escribirlo aunque no lo nexes

| En este nivel [ll] ¢,qué es lo que véria

M En este nivel creo que lo escribiria entero, pero

| [interrumpo] ¢ el otro no lo escribiste enterodel nivel 1]?

M Si, lo escribi, pero que no haria falta. Perése al tener alteraciones si porque al
tener alteraciones no vas a escribir en el Encogasaje y lo vas a borrar para
escribirlo después porque digas: “uf, me hace tahavez utilizarlo, tengo que otra vez
escribirlo”. Entonces lo escribiria entero y sinmpéate escucharia la parte que me
resultaria complicado.

| Es decir, lo escribirias entero, pero no lo esatiel entero, simplemente la parte que

M [interrumpe] Lo escucharia entero y haria lo nasto cantaria solo y lo iria
escuchando parte por parte. En los sitios que sudtaea mas complicado, lo volveria a
escuchar, pero solamente esa parte. Pero yarlbigacentero porque para qué vas a
escribir sélo un compas si a lo mejor... que es radsdscribirlo entero y ya lo tienes
ahi para lo que te haga falta.

| ¢ Te resultéd complejo utilizar el editor en estel?
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M No, no.

| ¢Por qué?

M Porque tiene una estructura facil: negras y aash

| Pero me refiero a manejar el editor

M No, no, manejar el editor es facil. En realidadlificultad de manejarlo en los
distintos ejercicios es la misma, tan sélo quedgi®mas tiempo cuando el ejercicio es
mas complicado porque tienes que “colocar’” masscosa

C UTILIDAD

I Con respecto a la utilidad asi de forma globakggadio te resulté mas il

M El instrumento.

| ¢ Qué ventajasrees que tiene el instrumerdda hora de ayudarte a la lectura cantada,
a la entonacion?

M Pues te ayuda, a mi sinceramente me ayuda a segoieniendo el contacto con el
instrumento, porque te da mas agilidad. Cuantolmaslices... que no es simplemente
lo utilizo para “venga, como tengo que estudiaa estrtitura sélo utilizo el instrumento
para las partituras que me piden”. Pero si tlzasliel instrumento como medio para
entonar, por ejemplo, pues si lo utilizas parasot@sas que no son simplemente para
aprenderte las partituras que te piden, pues....

| Entonces a parte de las ventajas que tu le Me&sugl instrumento para la lectura que
luego repercute en la calidad que tu tengas arladwinterpretar, ya centrandonos en
la lectura ¢, qué ventajas le ves a estudiar carsglimento?, ¢ qué ventajas tiene utilizar
el instrumento y no otro tipo de medios para ayedaita lectura?

M Pues eso, que simplemente te basas en... puesyum pasaje que no te sale y sélo
utilizas el instrumento para ese pasaje y asi teassrapido.
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| ¢ Qué inconvenientds ves al instrumen®

M ¢ Inconvenientes? Yo no le veo ninguno.

| ¢ Qué ventajasene el editoa la hora de utilizarlo como medio para ayudasaldio
de la lectura cantada?

M Ventajas... que si lo escribes entero el ejercigi@s ya lo tienes ahi y cuando te
haga falta solo tienes que escucharlo. No tieneggtarte a tocarlo

| ¢Qué inconvenientds ves?

M La pérdida de tiempo.

D PREFERENCIA

| Imaginate que estamos en el dia de la pruebdigdn: “tienes que hacer este
ejercicio [nivel | y puedes elegir entre un medio y otro para ayedaestudiarlo”.
¢.Cual hubieras elegi@o

M El instrumento.

| ¢, Por qgué motivds

M Porque es mas rapido

I ¢Y en este nivel

M El instrumento también.

| ¢Por los mismos motivds
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M Si.

I O sea que nunca hubieras utilizado el editor ¢no?

M No

| ¢Por qué?

M Es que el editor, no sé... yo necesito cantarbb\aek que el instrumento [que lo toco
en el instrumento], pero tocar sdlo lo que yo cpa@aes necesario. Que lo que yo veo
que a mi me sale para qué voy a perder... que masgsglifitil ponerme con el Encore
a poner nota por nota y escucharlo otra vez y ésela; escucharlo. Simplemente con
el piano tocaria de aqui a aqui [sefialando enrtdypa] y ya simplemente con eso me
es suficiente.

| Quiza porgue al presentarte la partitura mas cosiga sabes como suena lo que estas
viendo ¢no?

M Claro, claro.

| Pues hasta aqui ha llegado la entrevista. Muataasag por todo.
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Sujeto: XXXXXXXX

PseudonimoO

Fecha: 12 de Mayo de 2009

Hora de comienzo: 12:10  Hora de finalizacion: 02:5
Lugar: Aula L2 de la Facultad de Ciencias de ladadion

A PERFIL DEL ENTREVISTADO

A.1 RELACION CON EL MUNDO DE LA MUSICA

| Lo primero que me gustaria saber es_qué rela@énemido y tienes con el mundo de
la musica al margen de los estudios de la Facultad

O Pues yo empecé, digamos en la primaria yo digameso habia, porque yo di sélo
en quinto y en sexto con una profesora que eraaneieel centro. Cuando vio que yo
era bueno con la flauta dulce y que me interesabiapnusica, pues me trajo unos
papeles de inscripcidon para el Conservatorio El¢aheBe lo comenté a mi madre y
dijo: “¢td en un conservatorio?, pero ¢te gustadsica para estudiarla a fondo?”. Le
dije que si, que queria. Me presenté a las prusbagptitud

I ¢Con qué edad?

O Con diez afios, creo. Y de ahi aprobé y entré ome$ervatorio Elemental de

Musica de Triana y alli hice los cuatro afios delgrelemental. Todo muy bien, sin
repetir ni nada en la especialidad de percusidespués cuando iba a cambiar a grado
medio, a la prueba de acceso de grado medio mé cogiel bachillerato y la
selectividad. Entonces no queria que una cosayarua otra y no me presenté a la
prueba de acceso de grado medio. Y lo que hicpdas que comencé otro grado
elemental

| Entonces terminarias con catorce afos y....

O [interrumpe] Y desde los quince hasta hoy, lo lggdecho es tocar el trombon.
Cambié de instrumento, he cogido el trombdn y mimie&ado... he empezado como si
fuera desde cero con el instrumento, pero a lalgdenguaje musical me he ido
enrigueciendo. De lo que he aprendido en la esguglparte de lo que a mi me ha
interesado y que en un elemental no se ve.
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| Vamos a ver, entonces ta haces los cuatro afieeohental en el Conservatorio de
Triana. Terminas a los catorce y dejas un afio denpdio en blanco y a los quince te
matriculas no en un conservatorio, sino en unastsce musica ¢,no?

O Si.

I Entonces durante los cuatro afos siguientestde peeparando la prueba de acceso...

O [interrumpe] Con el trombon.

| Y también sigues dando lenguaje musical ¢no?

O Sigo dando lenguaje musical, pero no digamos eriwah de elemental, sino mas
avanzado de cara a que cuando apruebe el acced®hmmer una ampliacion, pasar al
siguiente curso y quitarme un afio de en medioeBoihe visto algo mas de armonia,
de transposicion.

| 'Y ¢por qué cambiaste de instrumento?

O Pues porgue la verdad me encanta la percusior.hécho en la prueba de acceso,
me he enterado, que se pueden llevar dos instros)eagi que yo voy a intentar
presentarme con los dos. Pero no sé, si me es ifiicilyyh veré. La verdad es que
estoy enamorado del trombén, pero la percusionnoanta.

Cambié de instrumento porque me meti en la bandzirdes. Y al meterme alli, pues la
percusion la verdad es que era un poco aburr@tgup solo era bombo, plato. No le
sacaba partido a las cualidades musicales quesi@ @que tenia. Entonces decidi
apuntarme en trombon y aprender un instrumentaesgosmetal que era lo que a mi
me llamaba muchisimo la atencién en la banda.

A.2 RESPECTO A LA ASIGNATURA DE LENGUAJE MUSICAL

| Y ahora con respecto a la asignatura de Lenguagdsll, siempre respondiendo
desde tu punto de vista personal: ¢,Qué opinas sbbieel de los contenidos que se
abordar?
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O A mi me resultan faciles porque practicamentel@sigontenidos que yo llevo
abordando desde practicamente que empecé mi easefaui en la facultad
practicamente, detalle mas o menos, es lo mismoradincluso disfruto mas porque yo
con diez afios recuerdo que habia cosas que nalentgre ahora si. Ahora es como un
recordatorio [se refiere en cuanto a los contenigesdan en la asignatura] y me viene
bien, me gusta estar recordando lo que es la lealsenddsica.

| ¢ Qué contenidos son los que mas complejos taagaul

O En un principio, los grupos de valoracion espetiasillos y cuatrillos me cuestan
mucho trabajo.

| Pero ¢,eso en relacién a la parte practica o sbric

O Lo que me cuesta es entender cuando es por exigageruando por deficiencia.
Cuando le falta tiempo para completar la figuraigr@o se sobrepasa. Si lo tengo que
interpretar lo hago bien, pero a nivel teérico mesta.

Y después me costaba, aunque ya lo tengo mas csrdenonado: los intervalos.

| Pero los intervalos en qué sentido ¢,a la horatbmar?

O No, a la hora de entonar lo llevo bien porque prenne entonado muchas escalas de
do, do-re, do-mi, do-fa; y las escalas menoredaon

Me cuesta el sentido de quinta ¢ por qué es jumstaentada? ¢ sabes?. El tener que
contar en una mano tono y semitonos.

| O sea que las mayores dificultades que tu tienegsoalacion a los aspectos
tedricos, pero ¢y la practica?

O La practica, ritmicamente hablando como soy p@nista no tengo problema.

| &Y la entonaciéon?

O Depende de como sea la partitura, pero si no gsmuy...

| Bueno, nos referimos a lo que estamos abordarmta §dontenidos del curso]
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O En lo que estamos abordando ahora no me resnlthfieil

B DIFICULTAD DE MANEJO

I Ahora vamos a tomar conciencia del dia que hitspeueba, entonces todas las
preguntas que te voy a hacer van a estar rela@sramh ese dia ¢ de acuerdo?

Asi de forma global, ¢qué medio te resultd masitldé maneje?

O Pues de manera global, mas complicado digamoriggeno. Pero me resultdé mas
facil el piano. Mas comodo y mas practico. “Pum faco tecla” y de la otra manera era
mMAas: poner las notas... [con entonacion queriendmitat la pesadez de la tarea]. Me
costd, mas que nada porque no estoy tan inforndatizeara mi era una experiencia
novedosa. Pero la verdad es que lo que yo conmci piano, por lo que me resultd
mas cémodo.

I Y normalmente ta te ayudas del piano para estyglia®?

O Si, pero desde que hice la prueba ya me ayudelatitor porque soy muy
comododn, y estoy dejando un poquillo el piano de.la

I A ver, imaginate que el dia de la prueba habigpersona mirando por un agujerito
mirando a o como estudiaba con el piano una de detapartituras del nivel { Me
podrias decir qué es lo que veria?, ¢, de qué fatilizabas tu el instrumento para
estudiar estas partituras

O Lo primero que veria era que miraba el pentagnamaaba las notas. Miraba la
armadura para ver si habia alguin sostenido o ber@slgue nada para saber
identificarlo en el piano y después sin sentidairatgdaba las notas, hasta que después
era capaz de encajarlas en el ritmo. Primero lovgu@ es que estaba intentando
identificar el sonido de cada nota y ya despuésdtia y lo cuadraba en un tiempo
concreto.

| Es decir que lo que haces es identificar en &dedas notas que estan aqui escritas
é,no?

O Si

| Y qué es lo que haces ¢ lo tocas una vez entero 0...?
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O Lo toco, escucho el sonido y ya después repitcsaganda vez donde ya voy
cantando con la voz y una tercera donde lo hagel girano.

Intento como digamos, a parte de memorizacion visea la mente que ya tengo el
sonido de las notas, a parte ayudarme un poqeio exacto [se refiere a que se ayuda
del piano para entonar con mas exactitud]

| Es decir que cuando viste esta partitura ¢ mashosrsabias como sonaba?

O Mas o menos si

| Es decir que el instrumento ¢,como lo utilizasadnmente?, ¢ para tocarlo entero
como una ayuda...?

O [interrumpe] Como una ayuda digamos en los sdibosle yo tenia mas dudas a la
hora de dar el sonido exacto. Por ejemplo de ddsehalando en la partitura]. Lo
utilicé como una ayuda.

'Y ¢te resultd complicado utilizar el instrumentoeste nive?

O En este nivel, no

| ¢Y por qué crees que no te resulté complieado

O Porque yo creo que yo llevo tanto tiempo est@dadsica y quieras que no, aunque
todos los que tocamos un instrumento nos interesg@moel nuestro, pero después el
instrumento clave es el piano para entonar. Entoncene resulté dificil porque me era
familiar.

| Tu realmente no tienes problemas a la hora de ésta que esta escrito en el piano
é,no?

O En este nivel no, a lo mejor en un nivel mas atto muchas alteraciones ya tendria
mas problemas.

I O sea que van automaticos los dedos ¢,no?
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O Con una mano van automaticos porque mas o menda®stuctura que tiene y me
hallo bien. Pero como me tenga que poner con Iasn@mos...

| Mira, en este nivel [IIJo mismo: si una persona te hubiera visto porgujeaito ¢,qué
pasos hubiera visto que dabas con el instrumemogyaidarte a estudiar esta partitura

O Aqui hubiera visto que lo primero que hacia enanias alteraciones de la armadura:
si, miy la. Después tocarlas, identificar los dosialterados en el piano. Y después
directamente creo yo que empecé a tocar la melodia.

La verdad es que quien me hubiera visto trabajaetmstrumento y con el editor en
este nivel... Con el editor vi el cielo abierto pagquracticamente era colocar notas y ya
el editor me encajaba el tiempo y me lo daba tatepto y era mucho mas comodo, la
verdad.

Porque aqui entre el ritmo en 6/8, las corcheasgltaraciones... aqui era que no me
hallaba tanto. Mas que nada porgue entre que ¢eri& pensando la nota que tenia
que dar en el piano y después corresponderla aitmel... y a parte de todo eso
sumarle las alteraciones que tenia, que ya nmdoanatural y en las teclas blancas.

| ¢Y eso coOmo crees que repercutia a la hora dedspria partitura?

O Hombre, el sonido era el mismo porque si me eqaiva rapidamente me daba
cuenta: “uy, que no es natural que es bemol”. Renabre, un poco para desafinar da
pie porgue si no estas completamente seguro deelestas haciendo... tiendes a
desafinar y a meter la pata con el instrumentongeieos dominas.

| ¢, Como de dificil te resulté utilizar el instrumeein este nivel

O Yo creo que era... no era muy muy dificil, perowma dificultad media.

I ¢ Y como justificas esa dificultad? ¢ cuales somloBvos por los que lo percibiste
asi?

O Yate digo, encajar el tiempo, e ir pendientewderttonacion, de tu propia entonacion
gue coincida con la del piano, y a la vez que tnanaya a la nota exacta que tu tienes
que entonar.

| Entonces para hacer un poco de resumen: ¢ laltitiogue ti encontraste a la hora de
utilizar el instrumento varié segun la dificultad ks partituras?
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O Si

I O sea que cuanto mas dificiles eran los ejercaioartituras, mas dificil te resultaba
utilizar el instrumento.

O Claro, mas dificultad tenia en el manejo por mansanstrumento. Porque es un
instrumento que siempre esta ahi, que tocas peraatienes ta el conocimiento
exacto del piano.

| Vale. Ahora te voy a hacer las mismas pregunt&®, @n relacion con el editor.

Si alguien hubiera estado mirando por un agujeritacuando se enfrentd a una de las
partituras de este nivel [ljtilizando el editor ¢ qué es lo que veria? ¢ ddamuda
utilizaste el editor para ayudarte a estuliar

O Primeramente, coloqué las notas y a la vez gubdasolocando las iba escuchando,
por lo que ya me iba familiarizando con su sonitlonbién memorizaba el ritmo
porque tenia que estar pendiente de poner: blanegra. Después lo reproduje como
el editor lo pone, y la verdad es que fue cOmodqymya soélo tenia que ir cantando a
la vez que... sin preocuparme de tocar, porque aued@agas que parar a escribirlo
gue no es tampoco mucho tiempo, después a la kbestiidio es mas comodo porque
ya solo tenia que: reproducir, escuchar mient@syrpa reproduccion y cantar.

| Entonces, ¢ .gqué diferencia encuentras con resakictstrument®

O En el instrumento tienes que estar pendiente decosas: de tu mano, de ir dando
las notas correctas, de encajarlo todo en un tieBEpeditor con escribir las notas ya él
te lo encaja en el tiempo. Es mucho mas comodejlesscucharlo, guardar en la
mente el sonido que tiene y después reproducirlo tu

| Vale, entiendo que no te resulté complicado ¢no?

O No, para nada.

| En este nivel [ll] ¢ qué es lo que hubiera vistbmsrsona gue te estaba mirghdo

O Yo creo que un poco mas de lo mismo. Una cosabuaga que Yyo le vi, era el
metrénomo que si estaba muy rapido tu podias pon&ik lento para ayudarte a
estudiar. Y después eso, a la hora de entonarlano &s un sonido que tu no te
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preocupas (volvemos a lo de antes) tan solo deantzrlo. Y la verdad es que es una
ayuda grande.

| Entonces ¢te resultd complicado manefarlo

O No. Yate digo, a lo mejor una complicacion geadi es, al principio, no entender
bien el editor o lo que sea, pero para estudiaupsr comodo.

C UTILIDAD

| De forma global, ¢,cual de los dos medios te r@suéts uti?

O El editor.

| Es que en el cuestionario de opinidén aqui sedie guie valores la utilidad y el Encore
lo puntdias menos util que el instrumento. ¢ PompigrEsas que respondiste asi?*

O *Porque yo creo que el dia que hice el cuestiora@nsé con el instrumento habia
ahorrado un poco mas de tiempo, pero ahora quaestan frio y con mas conciencia
de aquél dia si que es verdad en que hubo momamtos que se agradecia el editor.*

| Si que es verdad que en el nivel | tardaste memogl instrumento, pero en el nivel
Il tardaste mas con el instrumento.

O *A dia de hoy, desde que ya he comprobado degueiéda hasta hoy el editor,
prefiero el editor. Ese dia contesté asi porqua parel editor era completamente
novedoso.*

| ¢ Qué ventajasrees que tiene el instrumerdda hora de ayudarte a estudiar?

O Pues que el instrumento, al estar habituado argda tienes ya en la mente
asociado las posiciones con las notas correspdedijeantonces esto te facilita los
saltos.

| Es decir, que cuando tu ves las teclas del piaresyas notas correspondientes en la
partitura ya sabes cOmo va a sonar ¢,no?

334



Anexos

O Si, ya sabes como va a sonar antes de que suelesp¥és mentalmente, cuando a lo
mejor lo estas cantando sin el instrumento, sab&sdo te vas. Porque lo sientes
dentro, sabes que eso en el instrumento suenaadmanbera. Lo sabes perfectamente
cuando se te va el tono y cuando no. Y eso esagratpiano, porque si lo estudio sin

el piano, a ti lo mismo te da cantar esto queHo. ot

| ¢ Qué inconvenientds ves al instrumen®

O Uf, inconvenientes que por ejemplo, cuando hayhasi@lteraciones ya no me sale
exactamente igual porque me tengo que parar amplessaotas y a la vez el ritmo, y
creo que no me daria tiempo de prepararme el fraignam poco tiempo.
Inconvenientes eso: que en el editor pierdes mipiesoélo en transcribirlo, pero en el
teclado pierdes tiempo en identificar notas, idieati teclas y ahora ademas en
encajarlo en un tiempo concreto.

| ¢ Qué ventajale ves al edité?

O El sonido te lo da practicamente igual que urrimsénto, es mucho mas cémodo
porque te lo encaja en su tiempo y te va marcamslpulsos y te va digamos, creando
lo que tu después tienes que hacer. A la vez ldgaueeproducir en el tempo que ta
quieras, en el momento que tu quieras por si gy, algun salto que no te sale. Si lo
coges en el piano también, pero como quien dite gaeda descolgado.

El editor es super comodo. Tu encajas las not&spuis, ea, a entonar a pararlo y si
tienes algun problema pues lo coges desde ese s@n@elante. Y siempre tiene
mucha precision, cosa que con el instrumento depenaho de la persona.

I ¢ Qué inconveniente ves?

O Elinconveniente es el tiempo en trascribir. Ebimveniente porque a lo mejor

cuando ta vas a poner un re, se te baja el rap@mgs un do. Equivocarte de nota, tener
gue borrarla, o con las figuras que a lo mejordéaba una blanca se te escapa y pones
una negra. Ahora borralo, selecciona blanca, pbialaca...Pero normalmente, poco
inconveniente.

| Es decir que el inconveniente es el tiempo

O Si, que puedes tardar mas tiempo en trascrilittyso si te equivocas
constantemente en escribir las notas, puedes tiantéos sonidos. Porque al ponerlo
suena un re y ahora a lo mejor dices: “ay que ne,eqa un si”. Lo cambias y pones si y
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ahora a los dos compases siguientes pones unrsi¢ gor ejemplo, era un fa. Y
después lo tienes que escuchar por lo menos unaweque sea de pasada para saber
los sonidos exactos que has puesto.
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D PREFERENCIA

I Imaginate que estamos el dia de la prueba y ptaawel [[]tienes sdlo una partitura
y se dice: “Tienes que estudiar prepararte estayrarporque después tendras que
leerla de manera cantada, para estudiar puedeasadleditor o el instrumento como
apoyo” ¢,Cual hubieras elegitlo

O El editor. Ahora si hubiera elegido el editor.

| ¢Por qué?

O Porque solo tengo que trascribirlo y reproducivi@n el piano me tengo que parar a
mirarme la mano a la vez que estoy tocandolo yndigaque pierdo un tiempo
grandisimo. No sé si en la cuesta responderiadmmi

| *En este nivel | [mirando la hoja de la prueba)ja&prueba tardaste menos en estudiar
con el teclado que con el editor.*

O *En este nivel... es que practicamente en un niveltg resulte facil...el editor seria
facil también. La mayor parte del tiempo que tdudéen la trascripcion. No sé... me
decantaria por lo que fuera. Si tengo las dos cpsas lo mismo el teclado que hago
asi“pin, pin, pin” o el editor.

En este nivel me hubiera resultado indiferentewntro, creo yo.*

| En este nivel |l¢,cudl hubieras elegido

O El editor claramente.

| ¢,Por que

O Porque aqui tenia sélo tenia que escribirlo, tpriolo, interiorizarlo y reproducirlo
yo con mi propia voz. Entonces me resultaba makdae tenerme que parar a tocar
bemoles en el piano, encajar tiempos en el piamalyora estar pendiente de la mano,
de que vaya bien, de ir entonando con la voz Mercreo que el editor es mas facil.

| Y al margen de que es mas facil de utilizarlo ujtes motivos tendrias? Es decir,
¢crees que esa facilidad influy6 en la calidachdedtura cantada? ¢ Repercute en la
calidad del estudio? El que sea mas facil de maerkglitor que el instrumento ¢ hace
gue el estudio sea de mayor calidad?
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O Yo creo que le puedes sacar un poco mas de padidoe tienes mas tiempo para
hacerte con el sonido que tu después tienes garanCon el instrumento vas a sacar
el sonido también, pero a lo mejor no vas a enehjaimo exactamente.

El editor te encaja el ritmo perfectamente y si@onds que preocuparte de que tu
entonacion coincida con la que es. Mientras questarstrumento, te tienes que parar a
pensar en la nota que estas dando, como esta soranw la estds reproduciendo,
asegurarte de que la mano esté en la posicion adiegua la vez que el ritmo sea el
preciso.

| Bueno, pues creo que ya hemos terminado. Muclaagagrpor todo.
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Sujeto: XXXXXX

PseudonimoV

Fecha: 7 de mayo de 2009

Hora de comienzo: 11:35 Hora de finalizacion102:
Lugar: Despacho de la facultad

A PERFIL DEL ENTREVISTADO

A.1 RELACION CON EL MUNDO DE LA MUSICA

| Para empezar, me gustaria saber qué relaciéetds b tienes con el mundo de la
musica al margen de los estudios de la facultad.

V Pues yo entré a tocar, vamos me apunté mi madaeaael piano porque en el
colegio mi maestra de musica me decia que tenihasumalidades para la musica,
tenia muy buen oido y pues... mi madre le hizo case ypunté al conservatorio de mi
pueblo, una escuela de musica, no un conservatorbi estuve seis afios y lo dejé por
problemas de el instituto, que no podia con lascdeas. Si podia, pero como que era
mucho. Y nada pues... que la relacién mia con lagausila utilizo para relajarme,
porque me gusta mucho, no puedo estar sin escolsaca esté haciendo lo que esté
haciendo. Esté estudiando, esté limpiando, estéathadome y tengo que estar con la
musica puesta y me gustan todos los tipos de misidengo preferencias.

| ¢Y sigues tocando ahora el piano?

V La verdad es que ahora me da mucho respeto, lerven casa y me da mucho
respeto porque he estado mucho tiempo sin tocatmya como volverme a poner a
tocar... me da mucho respeto y mas que nada por gabene estan escuchando en la
calle 0 me esta escuchando tocar mi padre tocgrayésta por qué le habra dado por
tocar otra vez?”. No sé me da cosa y ... si toco esgel 6rgano, que le puedo regular el
volumen y es para mi hada mas, no toco para nadie.

| Y en esos seis afos en la escuela de musica g tugue hacias, tocar el piano...?

340



Anexos

V Y daba lenguaje musical

| Y durante esos seis afos diste lenguaje musioal ¢n

V Uhm...hice el grado elemental.... después no hicedelya de acceso para venirme a
Sevilla, porque me veia muy pequeia. Empecé caradiies y ... no veia preparada
para venir aqui.

| Es decir, entonces ¢ desde los diez a los dieeistisiste en la escuela de musica?
Realmente no has pasado mucho tiempo sin tocarquegrqué edad tienes tu?

V Veinte

I O sea, que te has tirado cuatro afios sin tocar

V Creo que entre los nueve... y fue a los quince.égue llevo bastante ya. Llevaré
cinco anos

| Y ya desde que dejaste la escuela de musica....

V Si, si tocaba... cuando la dejé yo seguia tocandaoca, pero tocaba. Pero ya desde
gue me mudé a mi casa nueva, ya no toco nada..., Beragpor vecinos nuevos ... y de
hecho hace dos afios no he vuelto a retomarlo.

| Y ahora con los estudios de la facultad tampoco...

V Mas que nada el 6rgano, el piano muy poco... tamiése... o veo que esta
desafinado de no tocarlo y ... no sé... no tengo extas&rdad... pero me da cosa de
tocarlo.
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| Tienes como una barrera...

V Si

A.2 RESPECTO A LA ASIGNATURA DE LENGUAJE MUSICAL

A.2.11 Bueno, y la asignatura de lenguaje musical ¢ gueasgobre la dificultad de los
contenido®

V Yo la verdad es que no le veo dificultades ponpaeque si le echas tiempo se puede
sacar. La dificultad que tengo es que... no le deglit®mpo que deberia de dedicarle,
entonces pues es normal que me cueste trabajo

A.2.21 Es una cuestidon de que no le dedicas todo el taqup deberias dedicarle,
simplemente eso, porque ¢ dificultades grandes cieairas?

V No, a nivel tedrico, yo creo que no. A nivel préatde cantar me cuesta, a la hora de
entonar a lo mejor, si es una partitura a primestava tengo que mirar muchas,
muchas veces para saber como va. También el ritmwmle encuentro...[duda, trata de
expresar verbalmente algo que le parece dificiefmir]... la ... es que no sé cémo
explicarlo... la musicalidad en el ritmo, lo que &s.pausa muy amplia] la forma de...

| Pero al ritmo ¢,a qué te refieres? ¢ a la lectumica?

V Si, a la lectura ritmica, yo ...

I Que no le encuentras un sentido musical

V A mi me... No, si se lo encuentro pero yo no soazaje encontrarlo... para que me
resulte mas facil para... a la hora de... es que om® explicarlo
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I O sea, la lectura cantada a ti recuerda a cosasaqes en la memoria, canciones... y
sin embargo, la lectura ritmica no te suena a pad& Es como demasiado

V No, es que no sé como explicarlo. Yo uhm... me dasa.lectura para que la haga
ritmicamente y a lo mejor me cuesta trabajo, pogegleemejor no le encuentro... lo que
es el ritmo...

| Si, el esquema métrico. Donde esta el acentpylsd...

V Mas o menos... Puede decirse eso. Si a lo mejoosnewknta... a lo mejor hacer
sincopas, ... sincopas o ... hacer uhm... notas a dentgat, pues no le encuentro...lo
gue es el ritmo.

| Que no te sale preciso el ritmo

V Ahi va, eso es lo que quiero decir. Y entoncesrsi me lo hace alguien, me resulta
mas facil porque ya lo he escuchado y me resuipusds mas facil.

| Pero ta por primera vez....

V Por primera vez, me cuesta... ahora le estoy echadddiempo y entonces ahora...
como que me cuesta mucho menos, pero al principioastaba mucho. Y... cuando a
lo mejor me preguntaba la profesora en clase g évdgrnervios y que no podia... Y por
€s0, eso es lo que me paso en el examen [suspErekiamen del primer cuatrimestre],
desde que me pasoé en el examen le estoy echanmmuito mas de tiempo.

| O sea, que el contenido que mas te cuesta esladeitmica y la entonacion ¢no
tanto?

V Hombre, costar cuesta. Pero una vez que le emousdrgentido melddico, pues ya es
mas facil...[gran pausa reflexiva] pero todo es... deltiempo.

343



Ma del Mar Galera Nufiez Efectos de diferentesalales implicadas en la lectura musical cantada

I 'Y ¢por qué a la lectura melddica le encuentrassagitsentido que a la lectura ritmica?

V Pues yo creo... por la musicalidad... porque mi cabaaado estoy leyendo me
dice... silo canto mal y no tiene sentido ... buseasota que se le asemeja mejor a la
cancion y... por ahi puedo seguir .... Pero en el rishone quedo atascada... no sigo
porque no le encuentro.... [hace una parada paga ttatrecomponer y ordenar su
pensamiento]. Que la musica tiene que tener umdsepho? cuando la estas cantando,
no te vas a ir.... No sé dar un salto que sueneRuak entonces mas o menos, por
|6gica sabes coOmo seguir . Es que no sé como arglic. no lo sé si me estoy
explicando bien...

| Pero en el ritmo no te ocurre eso ¢ por qué? PdatjMez en la lectura ritmica no lo
has escuchado antes [se refiere a la correspoademuora de una determinada
partitura] y en la lectura melédica si lo has ebado antes o...¢,?

V No sé, me pasa con todas las canciones de erdarjaeirefiere a las partituras
propuestas en clase para lectura cantada] aungas haya escuchado antes.

Yo si la estoy cantando, digo:"esto no puede sér¥ds. mas o menos...le encuentras
un sentido cantando y una masica que tenga...

B DIFICULTAD DE MANEJO

| U Uhm [asintiendo] vale. Pues mira a las siguiepteguntas van eh... en relacion a
las mismas cuestiones que respondiste en el cnastigy/... estan relacionadas con la
prueba que hiciste.

B.1 La primera de todas es: de manera global (vamas @heecordar la prueba que
hiciste) [tratando de contextualizar y limitar lgunta a un momento concreto] ¢,cual
de los dos medios te resulté mas complicado de jar@ne

V Pues... el instrumento. El editor te lo facilita thhacEsperas por la melodia y ya mas
0 menos sabes hacerlo.
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B.2.11 Y mira: si yo te pongo estos dos ejercicios qaa eel_nivel I¢tu me podrias
describir de que forma utilizabas... Por ejemplo sitavieras que describir qué es lo
que hacias como si te estuviera mirando alguietiedieera o tu estuvieras mirandote a
ti misma desde fuera ¢,cémo podrias describir glieabas el instrumentpara estudiar
estas partituras?

V No entiendo muy bien la pregunta...

| [tratando de encontrar la mejor manera para l@raprender lo que se quiere
preguntar] Si, tu imaginate que estan mirando..uhgue.te esta mirando alguien por
un agujerito mientras tu estas estudiando est@kimstrumento, para luego entonarlo
con la voz ¢ qué proceso o como describirias leegtés viendo?

V Es gue no sé lo que me quieres preguntar...uhm.ues@lo entiendo lo que

| ¢no lo entiendes? O sea, tl te acuerdas que mueBtas partituras y te dije: “puedes
elegir uno de los dos [se refiere a los dos maditzados en la prueba como apoyo al
estudio]. Si elegiste éste [sefialando uno de @siejos de la prueba del nivel I] con el
instrumento, ta hiciste una serie de cosas camséiumento para después cantarlo ¢si 0
no?

V Primero, vi el ritmo... y... después eh... empeceé ardog®r compases ¢,n0? [pausa
amplia] no sé...

| Cogerlo por compases ¢,qué quiere decir?

V Empecé a tocar esto primero [sefialando el priompés de la partitura] el primer
compas... y a memorizarlo mas o menos.

| Pero memorizarlo ¢.el qué? ¢cdmo sonaba o el mavioH

V Como sonaba, bueno... también el movimiento parala. hara de hacerlo entero...
saber como es el ritmo y demas
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| O sea que [tratando de clarificar y hacer sintdsi® que ha expuesto relacionado con
la pregunta] primero te fijabas en el ritmo, despoé&ocabas por compases, lo
memorizabas y después pasabas al compas sigunerite ¢,

V Al principio, siempre mi reaccion es tocarla eatiga partitura], después cuando me
doy cuenta...bueno, ésta porque es facil [sefalandale las partituras del nivel I]....

I No, porque eh... ésta es la que me interesa ahsraanluego ya vemos las otras [se
refiere a las otras partituras de los nivelesdVgnzado realizadas durante la prueba
oral]. En ésta de nivel | ;qué es lo que haces?

V Empezar a tocarla entera... si me equivoco y veaquificil, ya empiezo a cogerla
por compases. Con ésta [partitura de nivel |] race@n es: tocarla entera

B.2.21 Y normalmente no tienes... ¢en ésta tendrias prabjeantitura de nivel 1]?

V No, yo creo que no

| [tratando de nuevo de aclarar y hacer una sintesiscta o acorde con lo que quiere
expresar el sujeto] Es decir, la tocarias entari@socémo suena

V Uhm [asintiendo] y la cantaria. La cantaria ada que estoy tocando y después
ya...sin instrumento

| U Uhm [asintiendo] y... para este caso ¢ te resoltdpticado manejar el instrumento?

V Yo creo que no me resulté complicado, vamos amigeno...no. No sé si en ese
momento con los nervios... pero yo creo que no.

| 'Y ¢ por qué crees que no te resulté compliegado
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V Uhm....porque lo veo... notas sencillas...uhm....tambigmmp es rapido, es un
ritmo lento [aqui no se refiere al tempo o velodidal pulso, sino a los valores ritmicos
de las figuras: blancas, corcheas y negras pa&gsticio] y yo creo que no me
costaria trabajo...y facilito... Las notas ni son miigsa ni muy bajas

| Pero me refiero no a la hora de entonarlo, simchara de estudiarlo con el
instrumento

V Pues...porque es muy facilito, no le veo complicac&on negras y blancas y no
sé... no lo veo dificil.

B.2.31 Uhm, vale. Y éstas ya eran de nivelsk refiere a las partituras abordadas en el
prueba oral] podrias describirme igual: ¢,cual eseglanismo o los pasos que utilizas
para estudiar esto con el instrumento para desjauntarl®

V Tchi...pues en ésta yo creo que también empezoada entera, pero me daria
cuenta de que no podria, creo vamos, y ya hubigagarel ritmo mas detenidamente y
lo hubiese cogido por compases seguramente

| ¢Por qué?

B.2.4V Porque... lo... lo veo que... a primera vista siempregafacil, pero después
a la hora de tocarlo, seguramente no hubiera shiedoel ritmo y eso es problema
después para... a la hora de entonarlo. Si no losdoige ritmicamente, no lo puedes
hacer después entonandolo [se refiere con “cogeraorizar o aprender de
memoria). Y... yo creo que lo hubiese cogido por cas@s seguramente... es que no
me acuerdo muy bien lo que hice...

| Por el...por la cuestion del ritmo nada masg¢,?

V Por el ritmo
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B.2.41 A ha [asintiendo] Y... en este nivel ¢ te resulté phoado estudiarlo con el
instrument@

V [pausa muy larga dudando] Hombre, mas trabajacqnes| editor me costaria
seguramente. Pero sacarlo [se refiere a tocar iestrumento], lo hubiese sacado con
tiempo.

| Si, si lo sacaste [después de mirar los resuli@eltes prueba oral para el nivel Il].
Terminaste todo. Y... uhm... quiero decir... entoncegeggeltd mas complicado que el
anterior [manejar el instrumento]? ¢y cuales semiotivos por los que te resulté mas

complicado?

V Si hombre. Pues porque tiene ya... corcheas questagre hacerlas mas rapido que
las negras, l6gicamente. Y tiene aqui una notanatempo, no sé... yo creo que me
hubiese costado mas trabajo... aunque no es difigta.pyo me bloqueo a la hora
de... como yo vea muchas notas, me bloqueo. Despaési@ lo miro detenidamente,
veo que no es dificil, pero cuando veo muchas rsisspre me bloqueo.

| Pero, quiero decir, no es una cuestion porquéeactieste esto tocar en el piano [se
trata de aclarar que la dificultad a la que seredtdendo es a la de realizar la lectura
cantada y no a la dificultad de manejo del instmimexperimentada durante el
estudio]. Es decir, ti pones los dedos y ¢ te séaratico tocar esto? ¢,0...7

V No, porque llevo mucho tiempo sin tocar, entonmescuesta trabajo. Yo creo que....

| [Interrumpo tratando de encauzar el discurso] pgie que nada a ti, lo que te cuesta
es la cuestion ritmica, porque luego lo que somddss...

V No, no, las notas no.

| Las notas las identificas perfectamente en elgpgamque tengan alteraciones

V Si, sin mirar y eso. Aungue tengan alteraciones.
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| U Uhm [asintiendo]

V Bueno [reflexionando sobre lo que ha contestatieshias alteraciones las tengo que
mirar... muchas veces cuando es mas dificil, lasotgjug apuntar en el ladito, aunque
después las borre para que no se me olviden [seereflas notas que quedan afectadas
por la armadura] pero... lo de las notas yo creoegucil. Lo que... el problema mio
es el ritmo.

B.2.51 U uhm [asintiendo]. Si alguien te mirara por unjagto, eh... mientras tu
estabas estudiando, eh... una de estas dos partiriragel | con el editor ¢qué es lo

que veria?

V [con determinacion] Primero lo copiaria [se refiartrascribir las notas de la partitura
en la hoja en blanco del programa]

| u Uhm [asintiendo]

V Después la escucharia muchas veces [la partitursctita en el programa] y cantaria
a la par del editor [cantaria mientras se reprotluescrito en el editor] hasta que
tuviera la melodia

B.3.21 Y en este caso ¢te resulté complicado trabajar?

V No. Sélo tienes que escribir las notas y ya esta

B.3.31 En estas de nivel [partituras propuestas] ¢,qué es lo que veria?

V Pues... lo mismo haria. Vamos, la copié enteraegtaiché varias veces hasta que
pude cantarla bien.
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B.3.41 Y ¢te resultd complicado utilizarlo (edit@r)

V No.

| 'Y ¢.por qué crees que no te resultd complieado

V Pues porque es como si escucharas una canciarraio muchas veces... al final te
la acabas aprendiendo.

| Es decir, que el nivel de dificultad de los ejeiss ¢ influyd en la dificultad que
experimentaste a la hora de manejar el editor?

V No.

| Y ¢en el instrumento ocurrié &so

V Si.

I O sea que la dificultad que tu experimentasteh@ta de manejar el instrumento esta
relacionada con

V La dificultad del ejercicio [completa la idea ergta]

C UTILIDAD

C.11 Y ahora de forma global, si tuvieras que dar waracién de forma global ¢,qué
medio te resulté mas (il
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V uhm... util creo que son los dos ¢ vale?. Yo creo.qae que no sé... vamos a ver
[tratando de ordenar sus ideas]... el piano lo veoldil porque a parte de estudiar
como es la entonacion, estas estudiando como adtudt! ritmo lo tienes que...
sacarlo tu sola, entonces... me resu.... Eso es mactic

| Y te obliga... [tratando de ayudar a construir stdrso]

V Te obliga a aprender y... en un futuro, cada vepstard menos trabajo. Por eso lo
veo mas Uutil.

Después el editor, es como... ya es como... mas flw@ ¢.te lo da hecho, tu te lo
aprendes y ya esta. Y lo veo que si siempre Wiktaditor, uhm... el dia de mafana te
va a costar mucho trabajo estudiarlo tU sola. Bol@veo mas util el instrumento.

| Entonces ¢igual o mas util? [refiriéendose a lanaaion comparativa del instrumento
frente al editor]

V Yo creo que es mas util el instrumento en esedsent

| U uhm [asintiendo]

V Si tienes prisa, es mas util el editor porque teals a aprender de memoria y ya esta,
pa’lante. Pero después, cuando vayas al exameteydas que hacer a primera vista...
no vas a tener el editor delante. Entonces comaegtienes tu que... sacar las castafias
del fuego y si estudias con el instrumento, te agualar.

I U Uhm [asintiendo]

V Yo lo veo asi

C.21 Luego ¢,qué ventajaiene el instrumentoomo apoyo a la lectura?
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V Que te ayuda a la hora de mafana... te tienes geredsp tu el ritmo...darle tu un
sentido a la masica... lo que he dicho antes.... Loagto

| U uhm [asintiendo] y ¢ qué inconvenienteses al instrumento

V El tiempo... que necesitas mas tiempo para estugiagl Unico inconveniente que le
veo. Y también si una persona no sabe tocarlo keoastar el doble. Por no saber
utilizarlo.

| Bueno, pero desde tu punto de vista [tratand@cenducir el discurso]

V Desde mi punto de vista, el tiempo

| Siempre intentamos hablar desde tu punto de vistde forma genérica

V Yo lo veo eso: el tiempo.

C.31 Y luego ¢ qué ventajdene el editocomo apoyo a la lectura?

V Tchi... pues que...te lo da ya hecho. Es como siaigtg dijera: “ esto es asi” y tu te
lo aprendes. Esa es la ventaja.

| Es decir, que...

V Te lo da muy facil, nada mas tienes que aprenderteemoria lo que estas
escuchando y pa’lante. No tiene méas.

| 'Y ¢los inconvenient@s
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V Que después cuando tengas que aprendértelo tdetafde de un examen, no tienes
esa base de sacar la melodia tu sola porque hakagkt con el editor [pausa grande]
y...eS0 vamaos, que no... que no... que no te forma. a fermacion.
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D PREFERENCIA

D.1.11 Si, si, si. Vale. Si tuviesen dejado elegir em@&minento de la prueba qué medio
eh... utilizar para estudiar este tipo de partitfimagel 1] ¢ cual hubieras utilizado? O sea
¢,Cudl hubieras elegido?

V Pero... para hacer una prueba

| Si, la misma prueba que hicimos, pero se te icezdes elegir entre el editor o el
instrumento” ¢ cudl hubieses elegido?

D.1.2V El editor porque es mas facil. Yo creo que eloggibrque es mas facil y es una
prueba. También hubiese echado mas tiempo costalinento.

| [tratando de clarificar su respuesta] Por unatcuresle ahorro de tiempo ¢,no?

V Puede que si [duda sobre su respuesta]

| [Para clarificar vuelvo a sefalar la partituramigel I] ¢ En este nivel?

V En ese nivel, me hubiera dado igual uno que ta#reerdad. Si me dan a elegir a lo
mejor utilizaria el instrumento porque copiar extcel editor a lo mejor me hubiese
dado....

| Entonces cifiete a este nivel

V El instrumento, es que en este nivel, el instrumen

I En este nivel hubiese sido el instrumento ¢y loBvos son?
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V Porque en el editor te tienes que poner notitgslespués... yo creo que hubiese
tardado mas tiempo con el editor que con el insgtntm

D.1.31 En este nivel [nivel ]I¢ si te hubiesen dado a eléygir

V Yo creo que... el editor quiza...

'Y ¢por qué?

V No sé porque... uhm... ya me da la melodia y... yo quepel editor, no sé
porqué...

D.1.41 No hombre, alguna razdienes que tener.

V Porque me hubiese costado mas trabajo con alstito. Me hubiese entretenido
en mirarlo paso por paso: el ritmo, la entonadiodo y después aprendérmela. Y si lo
pongo en el editor ya me lo da hecho.

| Bueno, pues ya esta: hemos terminado.
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Sujeto: XXXXXXX

PseudonimoZ

Fecha: 11 de mayo de 2009

Hora de comienzo: 12:34 Hora de finalizacion:13:13
Lugar: Despacho de la facultad

A PERFIL DEL ENTREVISTADO

A.1 RELACION CON EL MUNDO DE LA MUSICA

| Lo primero que queremos saber es qué rela@des con el mundo musicaliando
empezaste y qué relacion tienes ahora al margkngles son los estudios de la
facultad.

Z Pues... yo de siempre he estado en el mundo ded@agorque mi padre es musico
y mi abuelo también era cantante de zarzuela. Bligpes guitarrista y sigue en activo
todavia y yo desde chiquito siempre he estadoaaids de ensayo... y siempre he
estado moviéndome por el mundo de la masica. Setmpescuchado muy buena
musica desde chico. Pero yo como, como empezarea a musica, empecé a los
catorce afios a través de mis amigos. Siempredanta casa una guitarra de la que
pasaba tres kilos, pero hasta que no me dio a nk& goiitarra no aprendi.

I 'y ¢,como aprendiste la guitarra?

Z Pues primero con amigos que te ensefiaban algsita gduego....

| [interrumpo] ¢tu padre no te ensefig?

Z Si, ya después de vez en cuando le hacia algagarnia, pero como ensefiarme,
ensefiarme: no.

Pero realmente lo que yo toco es el bajo no laagait Entonces empecé a dar clases de

bajo y lo que yo aprendia del bajo, lo trasladal@agaitarra por ejemplo. Pero lo que
yo realmente aprendia a tocar fue el bajo.
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I 'Y ¢cOmo eran esas clases?¢ aprendias por imitacién

Z Clases particulares. El me ensafiaba musica yca#greso.

| Quiero decir, que no habia un soporte de partitgua era por imitacion ¢no?

Z No, era a través de cifrado, de imitacion y oldme ha ayudado muchisimo a ser
independiente y a la hora de sacarme cancionesgjgroplo. A mi no me hace falta una
partitura para sacar una cancion. La saco a oido A través de tablatura... eso
no...[parece gue no esta convencido de su afirmacdiotrthvés de oido por ejemplo,
me puedo sacar una cancion porque desde siempne wgto obligado a sacarme las
canciones a través de oido.

| U uhm [asintiendo]

A.2 RESPECTO A LA ASIGNATURA DE LENGUAJE MUSICAL

A.2.11 Bueno, y con respecto a la asignatura de lenguoagical ¢ qué opiniétienes
sobre el nivel de los contenidqae se abordan durante el curso?

Z Puff...pues

| [interrumpo] Siempre, a ver, siempre se quiereaumestéis con respecto a vosotros
Mismos, no en plan... o0 sea no generalices, siemf@eta contestar desde tu persona,
es decir, desde tus condicionantes, desde tusiocaeatos previos, desde lo que tu
experimentas....

Z Bueno, yo previamente ya sabia algo de musicgukces la parte tedrica hay que
cosas que no he dado, pero... yo he investigado avéside amigos que saben y de
libros e Internet yo he estado investigando sabrpik es la teoria musical.

Pero, respecto a la cuestion practica [aqui sereséi la lectura musical] como ya te he
comentado, yo no sabia leer partituras y de hashario de los motivos por los que
entré en la carrera. Por asignaturas como lenguagecal, porque en vez de meterme
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en el Conservatorio, que no me van a coger a dath pero....o.... volver a dar clases
de musica [se refiere a recibirlas] que estuvetemgporada ya, o que fue... lo que
hice fue: “bueno, voy a hacer una carrera, unaglext algo ya mas superiores
relacionados con la masica, pero que no sean sotamalsica, y asi puedo ya...
abordar un poco mas de todo. Abarcar mas terrenos”

Y la asignatura pues... personalmente yo creo quenu@pas maneras de darla. Y a mi
esto no me convence. Esto es conservatorio y piagasto esto es demasiado clasico y
deberian abrirse un poquito mas de mente.

| Eso es con respecto a la metodologia, pero ¢ spaa® a la dificultad de los
contenidos?

Z La dificultad. Pues eh... yo si considero que lo egtamos dando es necesario, pero
no hasta el nivel que estamos dando. Porque nes@mMOs a ser profesores como
mucho, hasta segundo de E.S.O o ni si quiera.. neepoide E.S.O. Y si considero que
el profesor debe saber mas de lo que sabe unpofisypuesto. Pero tendria que... por
ejemplo, los créditos practicos es exactamentd ggealo otro [se refiere créditos
tedricos] pero con menos gente.

Que tendrian que ensefiarnos mas por ejemplo,itosnas créditos practicos que
dimos me gustaron mucho porque fue en plan: “nora yeste lenguaje musical hay
muchas maneras de darlo, lo puedes dar asi [seerefimodo escolastico y académico
del conservatorio] como asi [una metodologia mdis#ly activa]”. Y eso por ejemplo,
nos ayuda muchisimo. Que yo sé que en tercerorfegsignatura que se llama
Didactica de la Musica o algo de eso...Pero que delsaiencipio nos motiven...
porque aqui, que si que mucha gente viene del m@tisgo, pero no... las personas
como yo que no son de conservatorio desmotiva remcbila... si que es muy
metodoldgico, pero te lo digo personalmente qualywincipio decia: “guay, guay”
pero cuando empezaba cada vez mas y cada vezemnéfi¢se al incremento de
dificultad de los contenidos] yo he seguido estudita pero llega un punto que es
dificil.

| ¢ Te resulta dificil y complicado...?

Z [interrumpe] Yo sé que Si ....

| [interrumpo] ¢ Te resultan complicados los contesid ti personalmente?
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Z Los tedricos por ejemplo, no. Los tedricos siMes bien y a parte hay cosas... que
si, que lo veo bien. Pero lo que es lenguaje, queces excesivo el nivel ritmico...

| [interrumpo, intentando encauzar la conversacaiahel tema de interés] Pero ¢como
tu lo experimentas? ¢ te resultan dificiles de araadi? O sea ¢te... qué es lo que
sientes? ¢ una cuesta arriba?

Z Pues, claro. Sobre todo es impotencia porquegrogjpmplo, lo leo y yo lo entiendo.
Pero a la hora de la soltura de hacer “ras” y poea leer... pues ya me cuesta
muchisimo. Claro, yo si me pongo lentito y digme=st: “pla, pla, pla” [con gestos
imitando la accion de estudiar una partitura] ¢laero necesito mi tiempo. Que yo lo
leo y lo entiendo perfectamente [se refiere alEcién grafica con la sonora] pero...
hay cosas que no... a la hora de cantar, el hechardar asi a capella, si no tienes algo
como referencia, lo veo muy dificil.

A.2.2 | Eso era la siguiente pregunta ¢.cuat@slos contenidogue mas dificilese
resultan? qué es lo que, dentro de la asignatoes:dipuff... esto me cuesta un trabajo”

Z Sobre todo el ritmo, es decir lo que es lengudgeh@mra de leer... por el nivel que
estamos dando

| [interrumpo] ¢ la lectura ritmica? [tratando dealaar el contenido mas complejo]

Z La lectura ritmica, mas que la entonacion [cordirm

'Y ¢porqué....?

Z [interrumpe] la entonacién, bueno la entonaciéagella también es super dificil,
pero si tienes un piano es mucho mas facil. Esyqueeo que se deberia dar primero
con piano y luego, te quitan el piano y despuéefiesas notas como referencia.
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Pero nosotros lo hemos hecho al revés. Hemos edpazeapella y ahora estamos
empezando con piano. Supongo que la profesora hesbodgue no podemos y nos
habra puesto el piano.

Pero yo por ejemplo, cuando estamos dando... cuamgoon un piano com
referencia, si me resulta mas facil.

| ¢ Te resulta facil el hecho de leer a primera vistajercicio de lectura entonada?

Z Me resulta complicado, pero si tengo un pianoyestocho mas relajado, sobre todo
que... Yo por ejemplo... yo ... el problema que tengpgmsonalmente es que yo no
estoy acostumbrado a leer. Yo he aprendido estg.afloueno, estoy aprendiendo... y
sobre todo, leer yo solo, delante de una persa®ayte de toda una clase, que me
examinen como leo. Igual que nunca me han examic@auo toco.

| U uhm [asintiendo]

Z Hombre, yo me siento examinado cuando grabo fegeeuando toca con su grupo]
si me siento examinado. Y es la misma sensacid@ud@asa es que cuando toco estoy
seguro de mi mismo porque sé lo que voy a tocaw,Iper algo que nunca he leido, que
me cuesta mucho leer, con toda la presion de tomoiedo mirandome y viendo que
todo el mundo sabe menos yo...pues eso... me desmnadieldisimo que es como en
plan...

Que yo tengo muy poco vergiienza... que yo no tengdamiedo escénico, pero...
me entra a pesar de no tenerlo me entra, porque ekla impotencia de decir: “vah,
dame cinco minutos y yo te lo leo bien”. Y aun asijo leo bien porque me pongo
muy nervioso.

| Y a parte de esos momentos puntuales que songmuabel dia a dia, es decir,
cuando te ponen una partitura por delante ya ginelsion esta de que tengas que leerla
delante de personas. Cuando tu te enfrentas adgara en tu casa o donde sea ¢ qué
es lo que mas dificil te resulta? ¢ el aspectocdfiel relacionar los ritmos con lo que
esta escrito?...
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Z Eh.... Uhm.... [pausa muy grande] yo es que ahora mlaspartituras nada mas
gue las cojo para estudiar [se refiere a que sade hso de la lectura en relacién a la
asignatura de lenguaje musical]. No las cojo ptreaamsa. No sé si te refieres... a

| [interrumpo] claro, a la hora de estudiar.

Z A vale, a la hora de estudiar [entendiendo elidermte la pregunta]. Pues sobre todo
es el... sobre todo es el... el cansancio que me peodiiecel cansancio a la hora de
estudiar. Yo por ejemplo, tengo una... partitura egi@si [sefiala en el papel de la
prueba oral] y la leo bien, pero cuando llevo do®s, la concentracion esa de...esa...
esa.... Ese esfuerzo que tengo de leer y de ncaséocu a la mitad del pentagrama,
me trabo.

| 'Y ¢ Por qué crees que se te satura tanto la coacemt?

Z Porgue no estoy aco_ ... es que yo me he educadoaimusnte de otra manera. No
asi. Yo creo que es por eso.

| Pero ¢,qué procesos son los que se te producécenelero para que tu digas: “estoy
saturado”? ¢ por qué tienes que procesar un mortéasads a la vez? ¢ qué cosas son?

Z Uhm... yo creo que es el descanso...uhm... porque seetetan una especie de
silencio que te deja descansar [se refiere adpwside silencio en la partitura]
entonces en ese momento de descanso, desconegto Yele, ahora tengo que
descansar”. Y el respiro ese que hace no... dejomntarcese descanso [se refiere a que
pierde el hilo del pulso ritmico] durante el tienge descanso. Entonces, me lio.

Me pongo nervioso cuando estoy a la mitad y a lmnwey bien, y digo: “ voy bien,
pero estoy seguro que me voy a equivocar a la mitaxsé cuanto...” y me equivoco.
No sé si es por los esquemas ritmicos, no sé...eesgjuna mezcla de todo porque
también el hecho de las notas si estan... si... @niensi se sale por fuera [se refiere a
las notas con lineas adicionales] tiene esas loiea®rias fuera... pues me... ya me
lia. Yo estoy acos_ ... si es por dentro, no haylproh pero ya cuando tiene muchos
cambios de... muchas alturas dentro del pentagrama....
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| [interrumpo, intentando aclarar lo que trata derflg muchos saltos?

Z Muchos saltos, ya me empiezo yo a... a....

| [interrumpo] Entonces, ¢ cual es el aspecto queten@sesta? ¢ esos saltos de
entonacion? ¢ o llevar un pulso regular? ¢ qué gsda.?

Z [interrumpe] No, el pulso, no. No es problema pafael..... Yo creo que el cambio
de... los saltos sobre todo, si.

| ¢Lo que es la afinacion de los saltos? Y ¢ cudngdorien un_

Z [interrumpe] pero ¢ estamos hablando no de ent@amagj o si?

I De entonacion ¢no? porque son los saltos endalada altura de afinacion ¢no?

Z Bueno, yo te estaba hablando del lenguaje ritndida.asi, los saltos dentro del
lenguaje ritmico es lo que mas....

| Pero ¢dentro del lenguaje ritmico?..Ah ..bueno

Z [interrumpe] ya, pero dentro de la entonacion iémb

| A ah& que hablabas antes de la dificultad erctarde de notas

Z Y.... claro, porgue ese salto tan brusco no melusjar lo que es la escala
interiormente
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| [interrumpo] claro porque si vas cantando unayper....

Z [interrumpe] el uso de las alteraciones tambiéné¢éiere a otra dificultad] si no
tengo algo como referencia... Si voy con el piano ma®nos... lo... lo cojo... lo
intuyo, pero si no tengo algo como referenciado, llas alteraciones me matan.

| Es decir, que tu te guias mas por los esquemaketoy mas o menos por, digamos,
intuicion si ves un salto grande, mas o menos musaleer cOmo suena esa nota. Pero
siempre tienes que tener....

Z [interrumpe] Si tengo algo como referencia, si n@e cuesta... [gesto de querer
expresar el esfuerzo tan grande]

I Sino, no eres capaz de imaginar como va a souatla...

Z [interrumpe] Yo creo que... si lo hago yo previaneesit pero a primera vista, no. O

......

gue esta escrito]” y después hago: “naaaocooodt Riedo hacer, pero necesito
sentarme y verlo primero.

Si no tengo algo como referencia no puedo...

| Pero digamos que tu intuyes cuando te ponen utitup@cOmo puede sonar ¢,no?

Z Si, si. Bueno, uhm.... Depende. Si me siento presfiény me das tiempo, lo puedo
llegar a... a sacar. Pero necesito tiempo. No puguorera vista.

B DIFICULTAD DE MANEJO

| Vale, ahora las preguntas que te voy a hacerasomismas que viste en el
cuestionario de opinion y es sobre la prueba quistbi Sobre la dificultad de manejo
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de los dos medios. Te acuerdas que estuvisteamil@ un instrumento tuyo habitual y
el, el editor.

De forma globa} cual es el que te resultd mas8i tuvieras que decir...

Z [interrumpe] ¢en la prueba?

| A la hora de estudiar.

Z Ah! [comprendiendo el sentido de la preguntajregpama, por supuesto.

| ¢El editor?

Z Si.

| Y... te voy a poner por delante las partituras qgievémos viendo en la prueba. Estas
son las del nivel.ISi alguien estuviera mirando por un agujerit@emomento en que

tu estuviste trabajando con estas partituras #el hiy tuviera... y describiese como
utilizabas el instrumento para ayudarte a la lectantada de una de estas dos partituras
¢qué es lo que veria? ¢ Como lo describigigué pasos o digamos de qué forma
utilizaste el instrumento para ayudarte en la lctantada?

Z Pues, basicamente lo que, lo que... hago con etgrages... tomar las notas como
referencia.

| [interrumpo] ¢,como utilizaste el instrumento paidinal, llevar a cabo esta lectura
cantada?

Z Eso, tomar las, las notas. Por ejemplo, yo mado pero no como... yo... procuro
sacarlo y decir: “vale, pues esto es do, esto essto es sol” pero...
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| [interrumpo] ¢Y luego qué haces? Una vez que sgliegotas son ¢ Qué es lo que....
[Tratando de que él complete la idea]

Z Pues nada, cantarla. Claro las identifico interente.

| [interrumpo] pero quiero decir ¢ las identificadaguitarra o como...?

Z Claro, yo cojo la guitarra. Las toco en la gudayr.. Pero las toco y no me pongo a
sacar la cancion entera, sino que me pongo en pfaor.ejemplo: “do, mi, sol
[canturreando en referencia a las notas escritées gartitura)” y me pongo: “do, mi,
sol, vale” [canturreando y haciendo el gesto datiiear esas notas leidas en la
posiciéon de la guitarra] y me pongo: “do si” [tadabicanturreando y colocando los
dedos en la posicion correspondiente en los tijastes

| Aja [asintiendo] asi que vas por fragmentos... ggu® que quieres decir?

Z Eso, eso que voy por fragmentos. Lo que hago sonmipodia hacer con un piano.
Que esto es un do: “vale, esto es un do, mi, saldé¢ntifica la tecla en el piano y hace
que la toca y oye como suenan]. Es como para toeneomo referencia las, las notas.
Por el hecho de la seguridad, de... de los salt@®.yRor eso con un piano me resulta
mas facil porque al tener eso como referencia nbane falta... me van dando por el
fondo, la, la, las notas estas me las van dandelgondo [aqui se refiere a que si canta
una partitura con el apoyo arménico del piano $elta mas facil acertar con la
entonacion de la partitura]. Entonces eso me agudaa...

| [interrumpo] ¢ Como por el fondo? No lo entiendo

Z Cuando va tocando la profesora la pieza

| Aja [asintiendo] va dando la armonia

Z [se superpone a lo que yo estoy diciendo] va démdomonia en el piano y después
va tocando lo que yo tendria que cantar. Como taoka. Tocando lo que yo tendria
que cantar. Y... y eso si lo hiciese dos veces. Qlagaimera vez no me ayuda porque

366



Anexos

lo tengo yo que decir a la misma vez que ella. Be ella lo pudiese hacer dos veces
me vendria perfecto.

| Si, pero esto es con respecto a la prueba [imeataconducir la temética] entonces,
en este nivel |, digamos que identificabas lasg)dés colocabas en el instrumento y
por fragmentos, ibas construyendo lo que teniadegueY luego como... y luego qué
hacias...¢ vas por fragmentos y una vez que ya m@&nosos fragmentos los
tienes....

Z [interrumpe] Lo hago todo.

| ¢ Lo intentas tocar todo y....?

Z Claro, pero yo no lo intento tocar todo con la@ua, no me hace falta.

I No te hace falta ¢no?

Z No, no yo... eso ya te digo, toco, cojo la guitaxalusivamente para tomar las notas
como referencia: “vale esto es: do, mi sol [cae@mndo de nuevo]”

| Si hay algun salto que igual te cuesta...

Z [interrumpe] exactamente, es como para, es com@wnda, pero no como
“instrumento para” sino como una ayuda para entonar

| Vale. Y en este nivel ¢el manejo del instrumeatesultd complicadd

Z No.

'Y ¢por qué no?
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Z Porque era facil, no tenia mucha complicacion.

| O sea esas notas, lo que fue leerlo... ¢ por que cmsté utilizar el instrumento como
medio para ayudarte: porque te resulté facil testw en el instrumento o porque ya
podias imaginar mas o menos cOmo sonaba?

Z No, porque eso. A la hora de coger el instrumtogaé las... “tan...[canturreando]”
que es facil, que no tiene cambios de ritmo mugdws...

| Pero digo, o sea, se refiere [la pregunta] afiaudtiad que encontraste a la hora de
manejar el instrumento.

Z No, no. Que no tuve dificultad.

| No a la hora de llevar a cabo la lectura...

Z Si, si a la hora del instrumento no, no tenialprohs.

Es que yo por ejemplo, yo tocar si toco. De hegb@hora mismo estoy dedicAndome
a eso. Pero....

| [interrumpo] Pero claro, seria mas en relacidaladtura.

Z A la hora de la lectura pues, si no hay cambiastio® fuertes, por ejemplo si va a
negras y a blancas no hay problemas. Pero clatwsa le metes de pronto una
semicorcheas, pues entonces me matas.

| Bueno, entonces va a colacién con éste [partiteraivel 1.
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Igual [la misma pregunta que antes] si alguierstevéese mirando por un agujerito el
dia que hiciste la prueba y describiese como akifiz el instrumento para ayudarte en
la lectura cantada de estos ejercicios ¢ qué asloeria? ¢ Cuales son los pasos que ta
diste con el instrumentoara ayudarte?

Z Eso, coger la guitarra y lo primero que hice fukueno, primero de todo ver los
ritmos que tiene por si hay alguna dificultad. Bj@mplo, aqui tiene un puntillo que...
gue eso lo tengo que tener en cuenta. Tambiérl tempo al cual lo voy a tocar, que
también depende del ritmo que tenga... Y después, pwso: tomar las notas como
referencia y... e interiorizarlas.

Yo por ejemplo, cuando voy a tocar, yo no escrgto.eYo lo que escribo son las notas
base y es que lo demas se me queda. Si lo escoahem... yo con poner aqui... Si yo
por ejemplo, sé que aqui va do, pues si yo vogar to lo que sea, pongo aqui: do. Y
esto ya se me queda a mi en la cabeza. Solameritacedalta tenerlo como referencia
y ya lo demas se me, se me....

| Es decir, que no utilizas el instrumento parardaade cabo a rabo.

Z No.

| Sino solamente las notas clave.

Z Claro.

| Es decir que... eh...

Z Primero si, primero para ver qué notas son hatmwiif'...”[canturreando y a la vez
haciendo que toca esas notas en la guitarra] Kagaouin quin, vale” [sefialando las
posiciones de las notas en la guitarra] y ya sévguéin quin quin” [se refiere a como
suenan esas notas]. ¢ Sabes lo que te digo o no?

Que primero tomo esto como referencia y despuésdoy&uando..., toco las tres...
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| [interrumpo] Aj4, y una vez que ya te lo sabesoedirlo entero o cantarlo entero
tomas solo las de referencia.

Z [interrumpe] No me hace falta [tocarlo enterojai@l y a lo mejor hago un acorde y
hago lo que seria la ténica de aqui.

I O sea que no estas identificando nota por no& ieistrumento.

Z Bueno, al principio si, pero después no. Primaon $a melodia, la interiorizo y
después la canto.

| La sacas la melodia. Y ¢te cuesta sacar estai@meioe! instrumenfbEsta
concretamente, este nivel.

Z Uhm.... Pues no lo sé. [pausa grande se toma ti@awaoanalizar mas
profundamente lo que esta en la partitura] Yo,.tcblaro, un poco si porque no estoy
acostumbrado a tocar y a leer a la vez. Pero siestgviese acostumbrado, pues no.
Pero es que no estoy acostumbrado, que es el prable

Claro, que no estoy acostumbrado a leer y a t@raea, leer esto [y sefiala la partitura
de nivel Il en concreto]. Si fuesen otro tipo deaclos, entonces si. Bueno...
[Pensandoselo mejo] también me costaria porqustog acostumbrado. Lo que no
estoy acostumbrado es a leer y a tocar a la vez.

I 'Y en este nivel [nivel 1] ¢te resulté complicaelananejo del instrumento?

Z Pues... no me acuerdo. Uhm... Yo creo que si, poudote he comentado.

| Te voy a.... a ver que tengo aqui la prueba qustkifse refiere a los resultados
obtenidos en este nivel]. Mira, en este nivel elarddste veinte minutos, dieciséis
segundos en completarlo.
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Z [interrumpe] Pues entonces, si me costo. Si, si.

| Y ¢por qué crees que te costaria?

Z Por... por el hecho de que no estoy acostumbraelera ltocar.

| Pero sin embargo en esta [partitura de nivelnfjp@co estas acostumbrado a leer y
tocar.

Z Pero es mas facil. Pero aqui sobre todo [partitivel I] por los cambios de ritmo,
porque tiene ya puntillo, tiene aqui un becuadrolgs silencios que... que es mas
completa y al ser mas completa requiere mas caroéi y mas.... Destreza a la hora
de leer y tocar a la vez.

Z Ah, bueno [interrumpe] y sobre todo lo... lo, la aduara [volviendo a la partitura del
nivel 1] yo si que eso no estoy acostumbrado a.rqe yo por ejemplo, cuando estoy
en clase yo la armadura me da igual. Yo no estotando, no estoy tocando

I ¢ No eres consciente?

Z Yo no me fijo en la armadura. Eso es porque moyestostumbrado a... no lo hecho
nunca.

| Entonces cuando tocas esto con la guitarra...

Z Claro, me... claro, eso fue lo que me cost6. Qué majtiene armadura [nivel [] y en
el otro lado si.

| Claro, y entonces ¢ ,qué tenias que hacer cuando.dqnia armadura...?
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Z [interrumpe] Pues nada, recordarme cada vez gque yvenia esta armadura
acordarme.

| Cada vez que esta nota estaba bemol, tenias geelgEmol ¢no?

Z Claro, pues entonces por eso me costaba tanttag ponadura.

| Es decir, tu puedes eh... en éste incluso iguagjaste porque estabas ya...
saturadisimo... Eh... ¢tl puedes decir que la formdiliear el instrumento varié en
cada uno de los nivele®© sea la dificultad...

Z [interrumpe] Si, si por supuesto.

| Varié ¢,no? en funcién del nivel.

Vale, si yo te hago las mismas preguntas pero yalacion con el editor... Es decir, si
una persona mirara por el agujerito y tal... ¢qué gse veria? ¢ qué pasos dabas con
el editorpara utilizarlo como ayuda?. En este nivel, en el

Z Pues, nada... Que me resulté muy facil. Que me dplacancion perfectamente.

| [interrumpo] Pero qué...como utilizabas ta el edgqué es lo que hacias
exactamente?

Z Pues colocaba... dibujar esto [se refiere a lasreseritas] y... bueno, Yo lo que
hacia era eso: lo iba colocando y mientras quelticaba iba sonando, cuando iba por
aqui [sefala como a la mitad de la partitura] éedbndo atras e iba haciendo “faii
[canturreando lo que iba sonando en el editor] yoae@uedando con, con lo anterior y
asi poco a poco lo voy interiorizando y si estail,féne lo voy aprendiendo.

| U uhm [asintiendo] y_¢.cémo te resulté de complgijizarlo?
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Z No, no a mi me encantd. Me resulté muy facil. Bergomo yo estoy acostumbrado a
sacarme las cosas por oido, el hecho de que meahgaes la musica y no... esto.
Pues entonces me ayuda mucho mas. Porque claos, ltdsonidos los voy encajando
unos con otros.

| Y ¢te sirve para relacionar lo que estas oyenddacque tienes escrito?

Z [pausa muy grande] Si, si claro. Como referenaigue pasa es que al final tomo
como referencia esto [sefala la partitura], nssdos.

| Esto ¢,como? [tratando de que expligue mas profoedi qué es lo que quiere decir]

Z Eh... Esto me ayuda a sacar los sonidos ¢,no?

| ¢la partitura?

Z La partitura me ayuda a sacar los sonidos ¢ no2yper vez que ya tengo los sonidos,
esto es lo que me ayuda a tener como referenomsohidos. No los sonidos como
referencia a esto [partitura].

| Vale, en este nivel ¢qué es lo que ve_...

Z [siguiendo con el discurso anterior] O sea, qua guiera miro todo. Que lo tomo asi
en plan... como el que le echa un vistazo asi pamenc

¢ Esto? [volviendo a la pregunta que le hacia remeente]

I ¢Qué es lo que veria? ¢ Como utilizarias el &diorese nivel [nivel]l
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Z Pues, en este me ayudaria mucho mas porque....

| Pero ¢,qué pasos darias con el editor?

Z Pues... los mismos. Empezaria a dibujar... a colatat editor las notas y sus
alteraciones y... nada, lo mismo. Lo voy colocanda/dy escuchando, y lo bueno que
tiene esto es que al tener esta semicorchea, gropk,

| Las corcheas [rectifico]

Z Las corcheas, perdon, eh... tiene cambios de righpjue eso me refresca a mi. Es
al contrario, cuando estoy leyendo y tengo mucbaascq_ cuando solamente estoy
leyendo ritmo [se refiere ejercicios de lecturaitg], lo que son los cambios de ritmos,
me desconcentran. Pero si me sé ya la canciérgy tenlos sonidos, ya... me
ayudan... es como... “ta ha na” [canturrando]

| Claro, que te ayuda a fijar mas en la memoriadbodia ¢no?

Z Es como un punto de... como un punto...

| ¢de movimiento?

Z Claro, que es un punto de movimiento que no me teeer la rutina de: “naaaa”
[canturreando] ¢ sabes? me hace venir arriba.

| ¢ Te permite memorizar mejor?

Z Divi__dividir la cancion
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| Aja [asintiendo]

Z Me hace dividir la cancion, entonces me la apregratgartes.

| Y te es mas facil memorizarla ¢,no?

Z Me es mas facil memorizarla.

I 'Y en este nivel [nivel ]l¢ te cost_ te resulté complicado manejar el gglito

Z Noo... bueno [pensandolo mejor] mas complicado aquel etro porque tiene mas...
mas cosas

| Pero mas complicado ¢ por qué te result6?

Z Por...uhm... no saber cdmo poner las cosas, de temdngestigar un poquito. De

las cosas me refiero al puntillo, al becuadrostaaalura. Que es mas complejo [la
partitura] entonces al ser mas complejo me requiengoco mas de conocimiento sobre
el programa.

| Pero...

Z [interrumpe] Pero no... pero que esta bien, quetedtamuy... que no es
complicado el programa.

| En este, mira, en este nivel tardaste con elreddoo minutos y en el anterior [nivel ]
cinco.

Z Vamos que... por eso, gue como tardé un poquitodmégmpo porque tiene mas
cosas que poner pues...
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| Pero ¢ por complejidad o por laboriosidad?

Z No, no. Por laboriosidad, no por complejidad.

C UTILIDAD

| Vale, eh... con respecto a la utilidad: de formdagloen la prueba ¢ qué medio te
resulté mas util? ¢ el editor o el instrumento?

Z El editor.

| ¢ Cudles crees que son las ventgjastiene el instrumentmara ayudarte a la lectura
cantada? ¢ cudles crees que son pues...?

Z Hombre, las, la... la flexibilidad quiza. Eso de qiido manejas, o sea al tu
manejarlo puedes ir directamente...bueno, en elre@itobién [reflexiona]. Pero tu
puedes ir variando, variando un poco para queudeas la hora de....

El editor es lo que es y ya esta. El editor esliltdjas esto y tu cuando le das al play
suena esto y ya esta. En cambio en lo otro [ingniioj puedes ir modificando las
cosas un poco...

I Modificando ¢.en qué sentido?

Z Pues....

| Pon un ejemplo
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Z Uhm....

| Sitd tienes que leer, yo qué se... esta [ensefiibupal en qué sentido...

Z [interrumpe] No s€, vamos que yo veo mas faaldiior, pero que por enrevesarnos
un poco eh... cuando tu estas con la guitarra... ahdogee sea mas facil [como
tratando de recordar la pregunta y encauzar suesty

I No, que qué ventajas tiene el instrumento [tratbacerle entender que no es cuestion
de comparar ambos medios, sino de exponer lasjassianplemente] para ayudarte a
la lectura.

Z Bueno, que al manejarlo tu también, te ayuda ecante las cosas como son. TU no
so6lo estas cantando... haciendo musica con la voz gsie también con las manos,
entonces, yo por ejemplo, si voy a tocar un solygyeé cdmo suena porque he tocado
muchas veces un sol. En cambio, decir un sol asiaal es mas complicado. Yo por
ejemplo... esté el editor, y va aqui y ahora por pjemiiene un sol, es mas complicado
que ...

| [interrumpo] Que ta que te imagines que como seseasol si utilizas el instrumento.

Z Claro, porque yo el sol en el instrumento lo lmattm muchisimas veces.

I ¢ Qué inconvenientéene el instrumentd

Z Pues, eh... la concentracion porque tienes que @staientes de dos cosas a la vez,
en cambio con.... Yo por ejemplo, hay personas qusto.le leen y hacen: “piri rlii”
[intentando transmitir sensacién de fluidez eretdadra] y en un momento. Pero yo por
ejemplo tengo que... primero lo tengo que sacar gagd que estar pendiente de
tocarlo yo y después de interiorizarlo, entoncgsrhachos mas, muchos mas
procedimientos que en lo otro [editor] que simpletado escribo, toco el... le doy al
play y ya se oye el sonido. Y como a mi resulta faéis memorizarlo a través del oido
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y después relacionarlo dentro de lo que es la ppEs ya voy... me resulta mucho
mas facil el editor.

| Aja [asintiendo] ¢ Qué ventajéiene el editd?

Z Que no, no... Primero que te da todos los sonidoeaeferencia tal y como son. Y
eso va ir muchisimo mas rapido para mi y... tambiéeeho de que... que parece una
tonteria, pero el hecho de que puedas utilizanongilestar a nadie.

I ¢Molestar a nadie?

Z Por ejemplo, yo tengo una guitarra y al estardésiglo, bueno que también estoy
cantando [reflexiona mas profundamente].

No sé, a mi el editor me resulta mas facil. Prineétwecho de que tu lo pulsas, ya lo
tienes escrito ahi, le das al play, le das paées atodas las veces que quieras y
simplemente el hecho de memorizar o tomar comoenetéa esas notas y.... y eso.

| ¢ Qué inconvenientds ves?

Z Pues que te hace falta un ordenador y... nada. \neotnte tener que dibujar las
cosas en el editor, pero eso no lo veo... no cresgaenucho inconveniente. Y tener
que buscarlo [se refiere a los signos o figurashgdeosas en el ordenador, por ejemplo,
las armaduras.

D PREFERENCIA

I U uhm [asintiendo]. Luego si te hubiesen dejddgieen cada uno de estos niveles.
Por ejemplo, en la prueba, te dicen: “puedes etgnstrumento o el editor para
estudiar”. En este caso, en este nivel [sefialangartitura de nivel l¢,cual hubieras
elegido como ayuda a la lect@ra
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Z Yo creo que hubiese elegido... quiza la guitarrane@xtrafiandose de si mismo, por
la respuesta]

| ¢Por que

Z Porque es sencilloy... y lo saco rapido con laayat

| ¢Por qué piensas que es sencillo? ¢ por qué ya mésos te puedes imaginar como
va a sonar?

Z Si, bueno y porque no me cuesta leerlo. Es cuedédectura, si a mi no me cuesta
leerlo y... lo voy tocando mientras lo voy leyend@ rasulta mas facil. Aun asi
también hubiese utilizado el editor. Yo creo qubkidse utilizado los dos, quiza.

| ¢Si? Pero tu primera respuesta ha sido la guitarra

Z Si.

'Y ¢por qué...? Porque... ¢por qué?

Z Yo es que me conozco muy bien y creo que hubmepezado por la guitarra y al
final habria dejado la guitarra y después habrjgdooel editor.

| Bueno, pero en este nivel I, no parece muy dificil

Z No, la verdad es que no.

| Pero si hubieras elegido la guitarra ¢ por quédnalsido? ¢ por comodidad?
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Z Si, por comodidad. Por no tener que transportara®rdenador y...

| O sea piensas que hubiera sido mas rapido ¢no?

Z Si.

| Pues te voy a decir, porque en la prueba tardastes con el editor que con la
guitarra.

Para este nivel I§ cual hubieras utiliza®o

Z En este el editor seguro.

| ¢Por qué?

Z Por comodidad, porque hubiera tardado mucho m&aaar la cancion con la
guitarra. Uhm.... Y.... eso. Al tardar mucho mas prefimmar el programa como
referencia, y a parte que ya lo tengo sacado. Queenpuedo equivocar, que no tengo
gue estar doblemente concentrado y eso. Por eBerprel editor.

| U Um [asintiendo]. Vale, pues creo que hasta bhguios llegado. Gracias.
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Sujeto: XXXXXX

PseudonimoE

Fecha: 12 de Mayo de 2009

Hora de comienzo: 13:07 Hora de finalizacion3Z3:
Lugar: Aula L2 de la Facultad de Ciencias de ladadion

A PERFIL DEL ENTREVISTADO

A.1 RELACION CON EL MUNDO DE LA MUSICA

| Bueno, la primera pregunta es: ¢,Qué relaciondmdd o tienes con el mundo de la
musica al margen de los estudios de la factltad

E Pues a mi me gusta mucho, mucho la musica. Siessfwg en el ordenador
escuchando las canciones que me gustan y la vesdque siempre, siempre estoy
escuchando musica. Y a veces he tenido que irdlcm@orque me dolia la cabeza y
era que estoy con los casquitos escuchando musiceiga, siempre.

O por ejemplo estoy... coger el ordenador para hatérabajo y lo primero que hago
es poner la masica, me pongo a escuchar las trks canciones, el significado que
tienen las canciones porque me gusta mucho verdalige una cancion en la letra.
Y... nada, me olvido de que tengo que hacer el toapaj me tengo que quitar la
musica, porgue si no, no me puedo concentrar pdosamla melodia y en la cancion.
Y por ejemplo, cuando me gusta mucho una cancidmaamelodia, me la pongo
millones de veces hasta que me la sé de memobaryeaco la cancion y ya no la
puedo escuchar mas hasta dentro de unos cuandégsg@orque es que termino por
odiarla.

Y nada... me gusta muchisimo las canciones y la music

| Pero tu... tuviste algun tipo de estudios al magn.

E [interrumpe] Cuando pequefia me apunté al Conggiway en principio queria tocar
la guitarra. Pero por cuestiones de que habia ngymhi@ y era muy chica, me dijeron
gue no, que tocase el piano.

Era muy pequefia, muy pequefia, y a mi me costé nitaitejo y me tuve que quitar.
Yo llorando, llorando y diciéndole a mi madre que queria ir porque era muy
pequefa. Yo qué sé, estaria en primero de priméiane veia muy pequefia para ser
capaz de lo que me estaban a mi ensefando.

I O sea que ni si quiera terminaste el primer cyrea?
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E Estuve dos o tres meses y después me quité. {jaeréa. Llorando y que no queria
ir. Ahora me arrepiento mucho.

| Y después de esa experiencia ya no... digamos qukigjste otro tipo de estudios o
te matriculaste en algo relacionado?

E No, en nada.

| Hasta que...

E [interrumpe] En el colegio.

| En el colegio, hasta que llega un dia que tienesetegir qué es lo que vas a hacer
[me referia a después del bachillerato]

E [interrumpe] Yo siempre he tenido claro que ibeaeer magisterio, lo que... tenia
muy claro es que yo no queria inglés. A mi me digisa masica, primaria, infantil...
menos inglés, me daba igual.

| ¢Y te decantaste por musica?

E Me de... yo vi los... el temario de cada especialdadlagisterio. Y yo vi:
geografia, quimica, geologia y yo: “uy por Dios; pios eso que me lo he querido
quitar en bachillerato y lo voy a tener otra vepemaria...”.

Total, lo quité, que no queria primaria. Luego imilatambién me gustaba, pero no
Sé... no sé porgqué me dio por poner primero... enifagoa opcion poner musica.
También quiero aprender y ademas que me gusta simchia musica. Quiero
aprender... lo que pasa es que va muy ligera laampsia

| Entonces, digamos que la relacidon que tienes lomuredo de la masica es que te
encanta y al final pues todo derivo en que te mdtaste en Magisterio de Educacion
Musical.

E La primera que puse. Fue la primera opcion que...

| [interrumpo] Que te dieron ¢no?
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Bueno, ahora ya, todas las preguntas que yo te biggapre trata de responderlas bajo
tu punto de vista. No intentes generalizar o penentpapel de otra persona de tu clase.
Todo desde tu propia experiencia, desde tus comeaios. Siempre desde ti misma.

E Vale.

A.2 RESPECTO A LA ASIGNATURA DE LENGUAJE MUSICAL

| ¢ Cual es la opinidén gue tienes sobre la dificuliadbs contenidos que se abordan en
la asignatura de Lenguaje Musieal

E Yo creo que es que van... a un nivel... es que vanligeros. Yo pienso que lo que
estan dando es lo que tienen que dar, que han adpbien, han empezado por las
notas, luego a ensefar a solfear. Pero, de regente dia para otro han dicho:
“Venga...”. Caminan muy ligero, muy ligero, muy ligetyo es que lo Unico que digo
es que han ido muy ligero. Yo dificultad tengo pmrefan ligero, si fueran un poquito
mas lento, supongo que si, que me iria bien. Lgp@sa es que van a un nivel... muy
ligero. Nada mas que eso.

| Pero el nivel ¢,como lo ves? ¢ demasiado alto?

E Hombre, para mi... para mi [haciendo hincapié], pairauy alto.

| ¢ Cuales son los contenidos que mas dificilesstdtea? Donde tU encuentras un
problema horroroso.

E A mi me cuesta mucho la teoria. Yo en eso deaplfantar, mas o menos yo soy
capaz. Pero es que la teoria no tengo ni idea gied@s, para qué es, ni nada.

| ¢Y en la parte practica?

E Es la que mas me gusta de la asignatura.

| ¢ Te gusta la lectura ritmica y la entonacion?
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E Aunque yo no sepa entonar bien o no sepa cantaglgusta escucharlo y me gusta
intentarlo yo sola en mi casa, porque delante derée no. Porque cuando estamos
cantando todo el mundo, yo canto porque no se nuelea a mi sola, se me escucha a
mi y a los demas. Pero... cuando estoy yo sola,eefiere a cuando tiene que leer los
ejercicios sola, delante de la clase]. Me gustpdey es que me da mucho miedo.

| Porque yo recuerdo que el primer cuatrimestre 8uspendiste en la parte practica
¢,No?

E La tedrica la suspendi y a la practica es quéjniesa me presenté. Porque yo me iba
a presentar, lo que pasa es que en clave de sole yoa a presentar porque yo mas o
menos sé hacerlo y, ademas era un nivel bajitoygsabia hacerlo. Lenta, pero sabia.
Pero me dijeron que... dijo Mery [profesora de lgaatura] que para qué ibas a hacer
la clave de sol, si no sabes hacer la clave dgufada igual, que para eso no hagas la
clave de sol. Entonces dije: “pues ya no me present

| 'Y entonces, en esa parte practica ¢donde encsi¢éitngas dificultad?

E En la clave de fa. La clave de sol, yo sé hagletaura ritmica)

| ¢Y la entonacién?

E Uy la entonacion, yo sé empezar “do, re, mi,d&, S [escala diatonica], pero por
ejemplo, si hay algunas partituras ahi en...cuandmegamos a cantar en la practica
gue... do bajo al do alto y que yo no sé cambiarade do tan alto, entonces... me
pierdo totalmente.

| O sea que donde mas dificultades tienes en ltsssaho?

E En los cambios.

| Y ala hora de entonar, a la hora de ponerte artdypa ¢ tu tienes dificultad en
enfrentarte a ella? ¢ Ya sabes como suena?

E [interrumpe] Yo estoy... por ejemplo, estan hablamdtamos en un descanso y yo
siempre cojo la partitura y me pongo a verla. Codad/eo y me la aprendo asi, un
poquito de memoria, intento cantarla, para mi pdemtro. No asi cantada [se refiere al
nombre de las notas] pero si con el sonido. Y desmi amiga Marina que es de
Conservatorio, le pregunto: “Oye Marina ¢ Esto &'asella me dice: “llla, si”. Y
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ademas que me dice que si, que lo hago bien Wessé si me lo dice por no decirme
gue lo hago mal o que en verdad lo hago bien.

| Es decir, que la entonacion no te cuesta muchigimo@

E Puf, es que me da mucha verglienza cantar soles jae no sé... no sé si lo hago
bien o lo hago mal. Tampoco la practico mucholg practico, me callo a la mitad
porgue me da verguenza seguir.

| TU es que tienes un problema gordo de miedo escéni

E Pero que va ¢eh? Yo en verdad cuando cojo coaflamme da verglenza hacer
ningun tipo de tonteria, yo soy la mas payasa date. Pero cuando me tengo que...
por ejemplo, en literatura cuando tengo que expongroema... y es que no puedo.

| Pues es una cosa que tienes que vencer ¢,no?

E Es que me da mucho miedo porque ha pasado haceepda clase que en la clase de
musica, que un chiquillo como yo... que esta en aselque lo conozco muy bien,
empez6 a cantar el canto y le dijo [a la profeserantiende]: “mira, es que yo no sé
cantar”. Y se pone [la profesora]: “venga, intémital le dio la nota de do y empezé
“Doo00” un do asi, temblandole mucho la voz. Y dale dio la siguiente nota,
desafin6 totalmente. Y empezaron a reirse cuatsmopas adelante que eran de
Conservatorio y se salio de la clase, todo averrpmzcomo diciendo: “es que se
estaban riendo no conmigo, sino que se estabator@d@mi y gente que son de
Conservatorio y que saben que yo no soy de CoriseyaY desde ese dia yo ya no
quiero abrir la boca.

| Vaya...
E Pero vamos, que la profesora lo defendi6 y queogam

| Es una falta de respeto ¢no?

E Bastante.

| Mira, el resto de las preguntas que te voy a hemeen relacion a que hiciste aquel
dia de la prueba, ¢ vale?
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E Vale
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B DIFICULTAD DE MANEJO

| Asi de forma global_¢,cual de los medios utilizésteesultd mas complicado de
utilizar?

E El instrumento.

| Y ahora otra pregunta. ¢ Te acuerdas de estatipst [Ensefiandole los ejercicios
que practico durante la prueba). Estas partitusadas del nivel .

Si alguien ese dia, te hubiera estado mirando ipagujerito cuando te enfrestaste a
una de estas dos parituras ¢,coOmo veria a M2 delitifaar el instrumento?_¢,qué pasos
sequiste para ayudarte con el instrumento a estestia partitura, ¢ qué pasos diste?,
¢qué es lo que hiciste primero...

E Primero intenté memorizar las notas, porque ypuemo tocar el teclado... [se rie].
Primero tengo que memorizar cada....

| Pero ¢entero?, ¢ o0 fuiste por fragmentos?

E No, no, no, fui: [sefialando en la partitura] ésienero, después de haber hecho estas
tres [notas], ésta y después ésta. Después estas con ésta, después estas cinco con
ésta y asi.

| Aja. ¢ Memorizas y luego qué haces?

E Segquir....

| [interrumpo] Pero ¢ memorizar en qué sentido?

E Por ejemplo, poner: do-mi-sol, pues ahora yo dido; mi, sol” y ahora tengo que
buscar la nota en el teclado para ver cual es geamque eso también... que...
tampoco sé hacerlo bien.

I Que no va automatico, sino que te cuesta...locédizar

E Si, bastante.
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| Después, una vez que has localizado las notdgetlao ¢ qué haces?

E Veo la siguiente que es do’ y asi [haciendo commtqca las tres primeras y la
altima:do’] un monton de veces y éstas se me vadapdo. Es de memoria todo, por
lo menos yo lo hago todo de memoria y ya sé ques ésts no se me van a olvidar.
Cuando llegue aqui [una parte mas adelante errtitupal, éstas tampoco se me van a
olvidar. Pero tengo que estar mucho tiempo pararteso bien entero.

I O sea que digamos que vas: primero identificaadmbtas que son, despueés
localizandolas en el teclado, escuchando cémo swEs®s notas y ¢ a la vez vas
cantando o no?

E No.

| Simplemente las escuchas y vas sumando asi, ootefa hasta terminar ¢,no?

E Si

| ¢Y después?, ¢cuando cantas?, ¢,0 cuando pruebas...

E [interrumpe] Yo es que... no... no las canto [se rie]

I ¢No las cantas directamente?

E Es que no, no... no quiero cantar el do, mi, soblesj [canturreando con una silaba
neutral, que no lo canto.

| ¢ Te da mucho miedo cantar?

E Es que me tiembla muchisimo la voz

| ¢Estas bloqueada? ¢Por qué?

E Porque me da mas verglenza...
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| De todas formas, en la prueba se te va a pedicantes. Es como una persona que,
imaginate, que quiere aprender a conducir sin condtn el examen va a tener que
conducir por narices.

¢, Tanto miedo te da el que te puedas equivocar?

E Pero es que es muy diferente, es muy diferentquE£so es ponerte delante de una

persona a cantarle y que tu sabes perfectamentgoquantas bien y que se puedes estar
riendo de ti 0 no.

| ¢,Como va a estar riéndose de ti una persona...?

E No sé, no sé. Es que en verdad no sé porqué.rBadvgo me pongo a cantarte
ahora... pero es que cuando me pongo a cantar meatemergienza.

| Bueno, ¢cémo de complicado te resultd utilizangttumento en este nivel] P

E Mucho. Porque no...

| ¢Por qué motivos te result6 complicado

E Porque no me sé bien las notas en el tecladavisré las notas puestas en el teclado
es facil, porque yo me voy fijando, me lo sé de gy ya esta. Pero tener que ir
ahora para atras, ahora para adelante. Ademéasymb ldle Andalucia me lo sé yo por
sonidos, no por las notas.

“Ahora dos para abajo, ahora dos para arriba, alnaascalerita para abajo” y asi.

I O sea te resulté complicado basicamente porque

E [interrumpe] Porque no sé identificar las teclas las notas que estan escritas.

| Luego, en este nivel [nivel ]I}, qué es lo que hubiera visto una persona que te
estuviera mirando por un agujefito

Bueno, en este nivel te digo que fuiste incapaocirlo si quiera. ¢ Qué es lo que paso
con el instrumento?
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E No sé es que simplemente en el primer nivel nea@paz de hacerlo bien con el
teclado... y digo: “ya esto para mi es imposible”

| ¢Por qué?_¢Porque era mucho mas dficil

E Porque tiene tiempo y cosas raras de esas.

| ¢ Cosas raras?

E [se rie] Tiene corcheas, un silencio de corches, que eso a mi me pone nerviosa...
no sé.

| Te pones nerviosa, ¢ por qué?

E Porque va muy ligero, porque ahora me tengo querdas notas mas ligeras y no seé.
Y si no sé con las negras que se supone que solemas, imaginate con las corcheas.
Que son mas ligeras. Yo creo que es asi ¢,no?

I O sea que te fue imposible.

¢.Tu crees que la dificultad a la hora de manejeaselumento aumentaba con el nivel
de dificultad del ejercici®. Es decir, ¢.en este nivel [I] era mas facil mane]
instrumento que en el nivel 11?

E Si.

| Ahora te voy a preguntar exactamente lo misma perrelacion al editoSi una
persona hubiera estado mirando mientras M2 deldstadiaba esta partitura de nivel
con el editor ¢ qué es lo que hubiese visto?, ;Fleeqpie hacids

E Pues coger el editor, poner las notas, ponerpd¢amo esta y cuando lo tenia entero,
asegurandome de que estan bien puestas [las mmeag)e haciéndolo el dia ese, vi que
me estaba... que estaba mal puesta una nota y measmady dije: “voy a repasarlo
otra vez”. Y vi que estaba mal, total que lo cokreg

Y nada, después me puse a escuchar la melodiacustae la supe de memoria y vi
donde eran los tiempos y...

| ¢Y cantabas mientras lo escuchabas?
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E No decia las notas, era el sonidito que yo hagjoie [lo reproduce umm], asi.
Porque es que no puedo cantar las notas

| Pero ¢ por qué? ¢ Porque psicolégicamente tiendsamreaa ahi o porque te cuesta
también cantar el nombre de las notas?

E No, no porque me da mucha verglienza cantar las.ngb sé porqué, pero me da
mucha verguienza.

| Te da vergiienza como digamos ver el producto, firrsles mucho miedo a fracasar
en lo que es el resultado final de esto que exctarda entonada. Pero claro, si no
pruebas, si no tienes digamos valentia para pmlarando llegue el dia clave, el dia
del examen, no va a salir por si solo.

E Ya.

| Entonces eso es algo que creo que te tienesahsgar.

E Pero es que yo estando calladito, como me pastédaez, y yo dando las notas y
haciendo las cosas flojitas para que no me es@gparqgue me daba mucha
verguenza.

A mi me hubiera ido mucho mejor, trabajar con @oe@scuchandolo, aprendiéndolo
de memoria y cuando yo supiera que lo tengo bigmeylo estoy haciendo bien yo sola,
yo soy capaz de cantartelo a ti. Pero que yo vedaestoy cantando bien. Pero si digo
que no puedo, es que no puedo.

| Claro, es una cosa de construir. Primero no saldiabien y después, al cabo del rato
sale bien. ¢no?
Pero lo que te daba corte es que estaba yo alnitelg/ao?

E Si.

| En este nivel [ll}si alguien te hubiera estado mirando por un aojegué hubiera
vista?
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E Lo mismo, hubiera puesto las notas en el editarbjera escuchado muchas veces la
melodia, fijandome en las notas, sefialando cuaadawbiando de nota y los tiempo y
eso.

Y una vez que ya lo haya visto entero y lo hayadsado muchas veces, pues ya
empezaria a cantar con el editor. Yo cantando ychsmdo el editor de fondo. Para
copiar, es que yo lo hago de oido.

| Entonces, ¢ la dificultad que tU encontraste @maglejo del editor aumentaba en
relacion a la dificultad del ejercicio en si o sEmera la misnia

E Para mi el editor no me da ninguna dificultadapar es lo mejor.

| ¢ Siempre te resultaba igual de complejo utilitadéor independientemente de cémo
fuera la partitura?

E [interrumpe] A lo mejor era... [se entiende masailifiy tengo que escucharla
muchas veces mas la melodia porque es mas dificidjoe sea.

| Si, pero a la hora de manejarlo...

E A la hora de manejarlo siempre igual [se entiaqgesiempre suponia la misma
dificultad]
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C UTILIDAD

| Asi, de forma muy global ¢, Cual de los dos mediagsgulté mas Ut

E El editor.

| Desde tu punto_¢,qué ventajas le ves tu al institoveela hora de ayudarte a estudiar
con él la lectura cantada

E Para mi es inutil.

I ¢No le ves ningun tipo de ventaja?

E Con el editor, muy facil, muy fécil, pero si nwiiera el editor, lo hubiera
abandonado.

| Y ¢qué inconvenientds ves al instrumento

E Que es que no tengo facilidad de tocar, me cuegtdo tocar porque no tengo
practica. Tengo que ver nota por nota “ésta salaaésta no es, ésta una mas para
arriba, ahora una mas para abajo”.

| 'Y ¢eso como te repercute a la hora de aprend¢stetefiere a la lectura cantada de la
partitura)

E ¢ Como?
| Quiero decir, la dificultad que tu tienes paraalagar la nota, ver que ésta es esta tecla,
¢,como te dificulta todo eso a la hora de aprendérsta partitura para leerla entonada?

E Es que el instrumento, lo veo una cosa tan iqut....

| ¢ Como te influye esa dificultad que tu tieneslaoka de tocar el instrumento en la
calidad del estudio? ¢ por qué crees que no tegangenada el instrumento?

E No sé tocarlo bien.
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| Si ta supieses tocarlo bien ¢ qué ocurriria?

E Que sabria cantarlo

| ¢ Qué ventajasene el editd?

E Que es lo mejor. Ahi tl pones tus notas, las ésmsabes el tono, tu imitas la nota,
sabes cudl es la nota. Y otra vez, otra vez ladfeloasta que te la sabes, la imitas y ya
esta.

Es que yo creo que lo mio es muy malo porque wueimitar la melodia... que a lo
mejor me quitas el editor y tengo que cantar esta y1yo no sé cual es ese sol.

| Y asi ¢a qué le ves tu ventajas al editor?

E Que me lo dice todo, asi no puedo fallar.

| ¢Por qué?

E Porque como esta... tal y cobmo lo pone aqui [paaditlo pongo alli [editor] y él me
lo va a leer con las notas tal y como son, corerifo y todo... es que no puedo
fallar... bueno, puedo fallar yo por los nervios. @ueditor me lo va a decir todo
perfectamente bien. Si fallo, voy a ser yo, no perqe lo haya puesto mal el
programa.

| ¢ Qué inconvenientds ves?

E Ninguno. Bueno, que yo no puedo estar siempreeataana.

I ¢, Coémo que de memoria?

E Que el problema seria, que yo estuviese siemprelqarograma. Que yo esté todo el
tiempo con el programa, que si no fuera por el @ yo no sabria cantar ¢ sabes lo
gue te quiero decir?. Que no sabria el tono niigirg. Y a lo mejor, eso podria ser una
dificultad, porque yo sin el editor no sabria. Mestumbraria al... esto. O a lo mejor
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no. A lo mejor después de tanto tiempo utilizanstm @0 me hace falta ni el editor para
saber cantar.

D PREFERENCIA

| Imaginate que estamos en el dia de la prueba?;yédedicen: “tienes que estudiar
este ejercicio porque luego se te va a pedir qeantes. Tienes dos medios para
estudiar este ejercicio [nive]l: el instrumento o el editor” ¢, Cual de ellos huase

elegid®

E El editor.

| ¢ Por qué motiv@sAunque ya lo has respondido anteriormente

E Porque no sé, es mas facil.

| Porque es mas facil de manejar ¢ Por qué mas?

E Porque no sé tocar bien el instrumento, y el edigcel Unico recurso para poder saber
cOmo suena esa partitura.

| En este nivel [ll] ¢ Cual hubieras eleddo

E El editor [se rie] es que en todos hubiera elegldamlitor.

| ¢ Por los mismos motivos?

E Si

| Muchas gracias, hasta aqui ha llegado la enteevist
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ANEXO 12
DEFINICION Y EJEMPLOS DE LAS CATEGORIAS



Tabla 1. Categorias, definiciones y ejemplos extraidolsientrevistas de la variable estrategia de uso

ESTRATEGIA DE USO

Categoria

Definiciéon

Ejemplo

“Lo toco (la partitura), escucho el sonido y yapl&ss repito una segunda vez donde ya|voy
Pasos seguidos durante el estudio de partitura§&féando con la voz y una tercera donde lo hagel gifano”.
MEstrategialnstrl |nivel I cuando se utilizaba el instrumento habityalento como digamos, a parte de memorizacion visea la mente que ya tengo el sonjido
como medio de apoyo. de las notas, a parte ayudarme un poquito a setcefge refiere a que se ayuda del piano
para entonar con mas exactitud)” (O)
Pasos seguidos durante el estudio de partitur sY es que lo que hago es: empiezo tocando,la feschj entono sin nada y después yoy
. . - . .JComprobando que lo que estoy haciendo esta bigonéss, si yo estoy segura de que el
MEstrategialnstr2 | nivel Il cuando se utilizaba el instrumento habifua . o . !
. intervalo que hago de do a si bemol esta bien, pigespara adelante. Pero si veo que dudo
como medio de apoyo. L ;
en la entonacidn, entonces lo toco para compratdar”(
. . . Prci{neramente, coloqué las notas y a la vez quibdasolocando las iba escuchando, par lo
Pasos seguidos durante el estudio de partituras de iba familiarizand » hi 7aba el ri i
MEstrategiaEdit1 |nivel I cuando se utilizaba el editor como mediq de. Y2 M 'ba famiiarizanca con su sonico. Tammemorizaba el ritmo porque tenia que
ADOVO SStar pendiente de poner: blanca o negra... Despu&piloduje como el editor lo pone|...
poyo. ya s6lo tenia que: reproducir, escuchar mient@srpa reproduccion y cantar.” (O)
. . . P%see las notas en el editor y escuché muchas leaeslodia, fijAndome en las notas,
Pasos seguidos durante el estudio de partiturag halando cuando va cambiando de nota y los tigngso. Y una vez que ya lo vi enterp y
MEstrategiaEdit2 | nivel Il cuando se utilizaba el editor como medid %eescuché muchas veces, pues ya empecé a cantel editor. Yo cantando y escuchando

apoyo.

el editor de fondo” (E)







Tabla 2. Categorias, definiciones y ejemplos extraidolslentrevistas de la variable dificultad de uso.

DIFICULTAD DE USO

Categoria

Definicién

Ejemplo

MDificultadInstrl

Dificultad experimentada durante el U
del instrumento habitual como apo
para el estudio de las partituras de n
| y los motivos argumentados

ag,Te resultdé complicado utilizar el instrumentoesste nivel?”. “No. A la hora del instrumento no,tania
)\/Pé blemas. ....a la hora de la lectura pues, si gachmbios de ritmo fuertes, por ejemplo si va aaeg
a blancas no hay problemas”. (2)

MDificultadInstr2

Dificultad experimentada durante el U
del instrumento habitual como apg
para el estudio de las partituras de n
Il'y los motivos argumentados

8¥0 creo que era... no era muy muy dificil, pero ar@ dificultad media. Porque aqui entre el ritmg
V@8, las corcheas, las alteraciones... aqui era gumeenhallaba tanto. Mas que nada porque entreenis

todo eso sumarle las alteraciones que tenia, qone gea todo natural y en las teclas blancas” (O)

MDificultadEdit1

Dificultad experimentada durante el U
del editorl como apoyo para el estu
de las partituras de nivel | y los motiv
argumentados

o)
didNo. me resulté complicado, porque como yo estmstumbrado a sacarme las cosas por oido, el |
afe que editor me diga como es la musica ,pues .aym@a mucho mas” (2).

MDificultadEdit2

Dificultad experimentada durante el U
del editorl como apoyo para el estu
de las partituras de nivel 1l y los motivi
argumentados

N anejar el editor es facil. En realidad la difitad de manejarlo en los distintos ejercicios esikEma,

djo ~ - ; L R . X . .
O{gn sélo que pierdes mas tiempo cuando el ejeregimas complicado porque tienes que “colocar
cosas.” (M).

\gle ir pensando la nota que tenia que dar en b giaespués corresponderla con el ritmo... y a mhate

en

—

necho

mas






Tabla 3. Categorias, definiciones y ejemplos extraidosslentrevistas de la variable utilidad

UTILIDAD

Categoria

Definicién

Ejemplo

UVentajasinstr

Ventajas experimentadas con
instrumento cuando se utiliz
como medio de apoyo en
estudio

el
r6Pues que el instrumento, al estar habituado @sids, tienes ya en la mente asociado las posisiocoe las
elotas correspondientes, entonces esto te facilgatonacion de los saltos”. (O)

UVentajasEdit

Ventajas experimentadas con
editor cuando se utilizé con
medio de apoyo en el estudio

| o .
f....pones tus notas, las escuchas, sabes el toimijtas la nota, sabes cudl es la nota. Y otraoea,vez I3

melodia hasta que te la sabes, la imitas y ya €5)a”

Ulnconvenienteslins

Inconvenientes  experimentad
rcon el instrumento cuando
utiliz6 como medio de apoyo ¢
el estudio

[

0s
S&| tiempo... que necesitas mas tiempo para estufigr”
2N

UlnconvenientesEdi

Inconvenientes  experimentad

[tcomo medio de apoyo en

estudio

con el editor cuando se utiliz

%E)espués el editor, es como... ya es como... mas flo?...te lo da hecho, tu te lo aprendes y ya edt&
%/60 que si siempre utilizas el editor, uhm... elddanafiana te va a costar mucho trabajo estudiadola.”

)







Tabla 4. Categorias, definiciones y ejemplos extraidosslentrevistas de la variable preferencia

PREFERENCIA
Categoria Definicion Ejemplo
Preferencia en el uso de los
PMotivos1 medios cuando se enfrentan “Bn este nivel hubiese elegido el editor porquesédocar bien el instrumento, y el editor es etdimecursd
partituras de nivel | y los motivopara poder saber como suena esa partitura” (E)
que la argumentan
Preferencia en el uso de Id&n este nivel hubiese elegido el editor claramguue aqui tenia solo tenia que escribirlo, aymilo,
PMotivos2 medios cuando se enfrentan| iateriorizarlo y reproducirlo yo con mi propia vd&gntonces me resultaba mas facil que tenerme gae @

partituras de nivel Il y lo
motivos que la argumentan

stocar bemoles en el piano, encajar tiempos eraabpy a ahora estar pendiente de la mano, de gaebien,
de ir entonando con la voz bien. Yo creo que dbeds mas facil” (O).
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Ma del Mar Galera Nufiez Efectos de diferentesalales implicadas en la lectura musical cantada

M

Es una chica de 18 afios. Empez6 muy pequeiia laticstie musica y en la

actualidad sigue estudiando en el Conservatorid. &stercero de grado medio en la
especialidad de clarinete.

Los contenidos de clase le resultan faciles, maekgrello es que no tuvo problemas
para aprobar la asignatura en el primer cuatrime$trdos los contenidos abordados en
las clases los ha estudiado ya en el Conservaiocioso los manuales son los que ella
utilizaba en el conservatorio cuando tenia 9 6fidsa

Aunque su instrumento principal es el clarinetéizatel piano para ayudarse a estudiar
la lectura cantada. Ha recibido clases de pianandervarios afios. También tiene

conocimientos sobre el manejo de programas dededilg partituras.

M completd todas las fases de la prueba oral. Eyoamiveles tardé menos tiempo
estudiando con el instrumento que con el editdsiesi, esta diferencia se acorto
proporcionalmente en el nivel Il. El porcentajeedres en la afinacion cometidos en
el nivel | fue menor cuando utilizé el editor, aurda diferencia con respecto al
instrumento fue muy pequeia. En el nivel Il el poteje de errores utilizando uno y
otro medio fue el mismo. Respecto a la media delgrdaje de desviacion ritmica,
tanto en el nivel | como en el Il fue menor cuantbzé el editor como medio de
apoyo. A pesar de ello, las diferencias no fueray atusadas. M no cometio errores
durante la interpretacién cantada en ninguna dgdeguras estudiadas con uno y otro
medio. El esfuerzo experimentado durante el esielias partituras del nivel | fue
minimo y no hubo diferencias utilizando uno y atredio. En el nivel Il el nivel de
esfuerzo fue un poco mayor, aunque tampoco expetintiferencias valiéndose de un
medio u otro.

Para todos los niveles y utilizando uno y otro ragdipenas experimento esfuerzo
durante la lectura cantada.

En sintesis, los resultados obtenidos utilizandoyuatro medio en los dos niveles de
dificultad fueron, o minimamente mejores cuandlizatiel editor, o iguales utilizando
un medio y otro. Tan solo en el tiempo invertidaeéastudio obtuvo mejores

resultados con el instrumento.

406



Anexos

MANEJO

El medio que le resulté mas dificil de manejardueditor.

En las partituras del nivel | no le hacia faltagiin medio de apoyo para saber cémo

sonaba la partitura, tan solo utilizaria el insteato para coger el tono para afinar:

“Hombre, a mi no me hace falta... a mi no me hada &ilger el teclado...es muy basico, son notas: do,
mi, sol, do. Al ser tan basico no me hace falt&ntonas bien sin tener que utilizar instrumento.

Simplemente tocaria el do o el la para partir dérakonido y después ya esta”

En las partituras del nivel Il utilizé el instrumerpara comprobar ciertos intervalos o
pasajes. Comenzo6 tocando la escala de la tonalidadpués cantando lo que esta

escrito, cuando surgia alguna duda era cuandpaltdi el instrumento.

“Yo lo que hago es empezar tocando la escala yudssgntono la partitura sin ayuda. Voy comprobando
gue lo que estoy haciendo esta bien con el tecBidm estoy segura de que un determinado intervalo
gue he leido esta bien, pues sigo para adelamzsPeo que dudo en la entonacién, entoncesio to

para comprobar si es correcto o no”.

Le resulta facil estudiar con el teclado porqueshat uso de él esporadico y limitado a
ciertos pasajes y le permite un acceso directanodd. El hecho de utilizar el editor le
resulta mas complejo porque le obliga a escrib@jesicicio y le hace perder mas

tiempo.

“Cuando utilizo el piano y simplemente tengo urfacditad en un pasaje, lo toco rapidamente y ya.est

Con el Encore tendria que pararme a escribirlafa $aas complejo”

En el nivel | veia innecesario utilizar el editar pas mismas razones que expuso en
este mismo nivel con el instrumento. No necesitaidgin medio que le decodifique la
grafia musical para saber como ha de leerlo dedf@mantada. A pesar de ello no le

resulté dificil manejar el editor, si bien consalest que era innecesario:
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“No me resulté dificil utilizar el editor, pero que lo veia necesario. Que yo lo podia escribilen
Encore, si. Lo escribi y lo escuché, pero que nemaaecesario escucharlo para saber después como

cantarlo”

En el nivel 1l copio toda la partitura en el edjtaunque era consciente de que sélo le
hacia falta escuchar determinados intervalos ggmdadosos. Tampoco le resultd
complejo utilizar el editor en este nivel, tan sdfopoco mas laborioso porque habia

mas detalles en la escritura:

“...manejar el editor es facil. En realidad la diftad de manejarlo en los distintos ejercicios asiEma,
tan sélo que pierdes mas tiempo cuando el ejeregimas complicado porque tienes que “colocar” mas

cosas”

UTILIDAD

El medio que le resulta mas util es el instrumento.

Las ventajas de utilizar el instrumento (en su &gseclado) son entre otras: que le
permite seguir manteniendo contacto con él de faueasigue trabajando la técnica y
la agilidad. A parte de esto, las ventajas en i@ta& su funcion como apoyo en la

lectura cantada es que es mas rapido y directo:

“...pues que hay un pasaje que no te sale: solaagikl instrumento para ese pasaje y asi te es mas
rapido”

Por otro lado, considera que el instrumento comdionge apoyo no tiene ningun
inconveniente:

“¢Inconvenientes? Yo no le veo ninguno”

Sobre el editor piensa que las posibles ventajedguuresidir en el hecho de que una

vez que escribes la partitura puedes recuperactgva siempre que quieras y asi, se

ahorra el esfuerzo de tocarlo:

“Ventajas... que si escribes entero el ejerciciospuelo tienes ahi y cuando te haga falta sélesieue

escucharlo. No tienes que pararte a tocarlo”
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El principal inconveniente que alega sobre el editola pérdida de tiempo que acarrea

Su uso.

PREFERENCIA

En los dos niveles de dificultad presentados erjEicios, hubiera optado siempre
por el instrumento. El motivo principal que alega &ora de justificar su eleccion es
gue el instrumento le resulta mas rapido, es deaihorra tiempo a la hora de estudiar.

Al preguntarle porqué siempre hubiera preferidmgtrumento y no el editor dijo:

“Es que el editor, no sé... yo necesito cantarlowgeiaque lo toco en el instrumento, pero tocar Eolo
que yo crea que es necesario [se refiere a logegasintervalos que piense que presentan difideth
En lo que yo veo que a mi me sale ¢ para qué veydepel tiempo con el editor?... me es mas dificil
ponerme con el Encore a escribir nota por notayakgrio una y otra vez. Con el piano simplemente

tocaria de aqui a aqui [sefialando en la partijuya]con eso me seria suficiente”.
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O

Es un chico de veinte afios. La profesora de masigaimaria fue la culpable de que se
presentara a las pruebas de acceso al grado e#mehtonservatorio. Aprobd y
accedio6 a la especialidad de percusion. Complaiéaelo elemental a los 14 afios y
después de un lapso de dos afios, decidié cambémpeeialidad y presentarse a las
pruebas de acceso a grado medio por trombon. tleatmo afios preparandose para la

prueba en una escuela de musica.

Los contenidos de la asignatura de Lenguaje Mukdaaisultan faciles porque dice que
son practicamente los mismos que ha estado abardmdnte todos estos afios atras.
Supero la asignatura sin problemas en el primdrimestre. A pesar de ello, hay
ciertos contenidos que le resultan algo mas coambiis: los grupos de valoracion
especial (tresillos, cuatrillos, etc...) y los int@ias, ambos en el aspecto tedrico.
Utiliza el teclado como instrumento habitual payadarse a estudiar la lectura cantada
de las partituras a pesar de que no ha recibideglkde piano nunca. Antes de las

sesiones de adiestramiento, no tenia conocimiemt@$ uso de editores de partituras.

O realizé las diferentes fases de la prueba ofaieBpo invertido con el instrumento
en el nivel | fue menor que con el editor, sin ergbabcurrid lo contrario en el nivel .
A pesar de ello, las diferencias entre medios emivwal y otro fueron pequefias.

En ambos niveles, el porcentaje de errores conseéidda afinaciéon fue menor cuando
utilizé el editor como apoyo. Mientras que en &khi la diferencia en dicho porcentaje
fue muy pequefia, en el nivel Il esta diferencihize mucho mas pronunciada.

En el nivel | la media de desviacién ritmica etelztura fue mayor cuando utilizé el
instrumento que cuando utilizé el editor. En ekhiv ocurrio lo mismo, aunque la
diferencia entre medias no fue tan acusada.

O tan solo cometio un error en el nivel Il, en datjpura que estudié ayudandose del
editor.

El esfuerzo que experimento durante el estudiasi@artituras del nivel | fue muy

pequefio y no acuso diferencias utilizando un mgdiwo. En el nivel 1l, el esfuerzo
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experimentado fue mayor cuando utilizé el instrutngrara ayudarse a estudiar que
cuando utilizé el editor.

Cuando leyo de forma cantada las partituras equasutilizé el instrumento durante el
estudio el esfuerzo experimentado fue pequefionyse menor que utilizando el
editor. A pesar de ello, las diferencias en el&zi entre medios fueron mayores en el

nivel Il que en el nivel 1.

MANEJO

Aunque afirma que de manera global ninguno de dgsnaedios le resulté complicado
de manejar, piensa que le resultdé mas facil ehdiectiue es el instrumento con el cual
normalmente se ayuda a estudiar. No tenia muctexrierpia en el manejo de

programas de edicion de partituras.

El uso que hace del teclado en las partituras\idd hes como un apoyo en

determinados pasajes o intervalos:

“Utilicé el teclado como una ayuda en los saltosd#oyo tenia mas dudas a la hora de dar el sonido

exacto. Por ejemplo de do a la [sefialando en ti#yraj. Lo utilicé como una ayuda”

No le resulté complicado utilizar el instrumentoeste caso porque estaba
acostumbrado a manejarlo. Aunque su instrumemnmgtouimentos principales eran

otros, siempre se ayudaba del teclado para estaddatonacion de los ejercicios:

“En este nivel no me resultd dificil manejarlo paegyo creo que llevo tanto tiempo en esto de ldagauds
y quieras que no, aunque todos los que tocamasstnuinento nos interesamos por el nuestro, pero
después el instrumento clave para entonar esre.pintonces no me resulté dificil porque me era

familiar.”

En el nivel 1l lo primero que hizo fue identifickas notas alteradas en la armadura con

las teclas correspondientes en el piano, tras @stoeenzo a tocar la partitura:
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“Aqui hubiera visto que lo primero que hacia ereamias alteraciones de la armadura: si, miy la.
Después tocarlas, identificar los sonidos alteraaosl piano. Y después directamente empecé altocar

melodia.”

En el nivel 1l ya le resultd mas dificil utilizal i@estrumento para ayudarse a estudiar. Al
parecer el aumento de la dificultad de los contenidusicales, impedia que el manejo

del instrumento no fuera del todo fluido y estoereptié sobre el estudio:

“Porque aqui, entre el ritmo en 6/8, las corchieasalteraciones... aqui era que no me hallaba tht#e.
que nada porque entre que tenia que ir pensamibddajue tenia que dar en el piano y después
corresponderla con el ritmo... y a parte de todosesearle las alteraciones que tenia, que ya n@doa t
natural y en las teclas blancas...Ya te digo, enehjiempo, e ir pendiente de tu entonacion, derdpia
entonacién que coincida con la del piano, y a lagquee tu mano vaya a la nota exacta que tu tiemes q

entonar”

En el nivel | copid la partitura en el editor. Mieas que la copiaba iba memorizando las
notas y los ritmos y a su vez, iba escuchando gnaban. Cuando lo tuvo escrito

todo, lo escucho y después iba cantando la paritla vez que el editor la reproducia:

“Primeramente coloqué las notas y a la vez quibéasolocando las iba escuchando, por lo que ya me
iba familiarizando con su sonido. También memorzekritmo porque tenia que estar pendiente de
poner: blanca o negra. Después lo reproduje coradit@r lo pone, y ya sélo tenia que ir cantantto a

vez que escuchaba, sin preocuparme de tocar”

No le resulté complicado manejar el editor en astel e incluso le resulté muy

comodo:

“El editor, con escribir las notas ya él te lo ga@n el tiempo. Es mucho mas cémodo, es solo

escucharlo, guardar en la mente el sonido que yiglgspués reproducirlo td.”

La forma en que utilizo el editor en el nivel Iefta misma que en el nivel I. No le

resulté complicado manejar el editor en este caspPoOCO:

“¢ Te resulté complicado manejar el editor en estel No. Ya te digo, a lo mejor una complicacidreq

tiene es, al principio, no entender bien el editt que sea, pero para estudiar es super comodo.”

UTILIDAD
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El medio que le resulté mas util fue el editor. Wiedas ventajas que mas destaca de él
es que al utilizarlo para estudiar, puede centremsateriorizar la melodia y en que su

propia entonacion coincida con el modelo que rajecdt! editor:

“Cuando utilizas el editor s6lo tienes que preocigpde que tu entonacion coincida con la que es... es

sélo escucharlo, guardar en la mente el soniddigue y después reproducirlo td”

También destaca la precision del modelo que gexd@ditor cuando se introduce el

codigo musical de las partituras:

“El editor te lo da todo perfecto.... te encaja whd perfectamente”

Un aspecto que sefala es el metrdbnomo, esta ogeld@dlitor le permite reproducir la

partitura a distintos tempos de manera que faalitstudio:

"Una cosa muy buena que yo le vi, era el metronqumsi estaba muy rapido tu podias ponerlo mas
lento para ayudarte a estudiar... puedes reprodu@t #mpo que tu quieras, en el momento que ti

quieras por si hay algo, algin salto que no te sale

El principal inconveniente que ve en el editor leseenpo que se pierde en trascribir la
partitura por causa de los errores que se puedeateomientras se copia ésta:

“El inconveniente es el tiempo en trascribir...porgue mejor cuando ti vas a poner un re, se tedbaja
raton y pones un do... equivocarte de nota, tenebgrrarla, o con las figuras que a lo mejor, dobde

una blanca se te escapa y pones una negra. Ahweddh&elecciona blanca, pon la blanca...”

La principal ventaja del instrumento a la hora tlizarlo como medio de apoyo en el
estudio de la lectura cantada es que debido acscamsinuado, llega a relacionar las
notas escritas con las teclas y la visualizacioéstias (de forma real o imaginada)
evoca el sonido correspondiente. Como consecueidiacho de imaginar esas notas
tocadas en el instrumento permite evocar los seniglaresentados en la grafia:

“Con el instrumento, al estar habituado a su sqridpes ya en la mente asociado las posicionetason
notas correspondientes, entonces esto te fadltadltos... Y después mentalmente, cuando a lo heejor
estas cantando sin el instrumento, sabes cuands t®orque lo sientes dentro, sabes que eso en el

instrumento suena de otra manera”
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Los inconvenientes que acarrea el instrumento gemgentras que lo utiliza ha de
prestar atencion a varias cosas a la vez. Cuasdmldenidos son mas dificiles pierde
mas tiempo en este sentido, ademas de que puedt moeelo que genere a partir de

su interpretacién no sea el correcto:

“Con el instrumento tienes que estar pendiente @& auosas: de tu mano, de ir dando las notas casrect
de encajarlo todo en el ritmo que est4 escrito..ndoday muchas alteraciones ya no me sale

exactamente igual porque me tengo que parar amplessaotas y a la vez el ritmo.”

“La precision de lo que suena en el instrumenteddp mucho de la persona...a lo mejor puedes no

interpretar el ritmo de lo que esta escrito comeente”

PREFERENCIA

En el nivel | no tiene una preferencia especialyar u otro medio. A ambos les ve
ventajas e inconvenientes. El inconveniente debeds el tiempo que pierde en la
transcripcion, el del instrumento tener que estadgente de varias cosas. Sin embargo
piensa que con el instrumento iria mas rapidoesibargo el editor le permite estar

mas pendiente de su lectura cantada:

“No sé... me decantaria por lo que fuera. Si tengalts cosas, pues lo mismo el teclado que hago asi
“pin, pin, pin” o el editor. En este nivel me hutasigesultado indiferente uno u otro, creo yo...Con el
editor sélo tengo que trascribirlo y reproduciNoen el piano me tengo que parar a mirarme la raaao

vez que estoy tocandolo”

En el nivel Il se hubiera decantado claramentespeditor. Alega que le permite estar
mas concentrado en estudiar la lectura cantaday heés facil de manejar. El
instrumento, al tener que estar pendiente de nsEssadla vez debido a la dificultad de

la partitura, le resulta mas complicado:

“Hubiese elegido el editor, claramente. Porqueeala@ditor sélo tengo que escribirlo, reproducirlo,
interiorizarlo y reproducirlo yo con mi propia vd&ntonces me resulta mas facil que tenerme que para
tocar bemoles en el piano, encajar tiempos eraabpy a ahora estar pendiente de la mano, de gae va

bien, de ir entonando con la voz bien. Yo creoe|waditor es mas facil.”
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V

Estando en primaria la maestra de musica animdasiie para que la apuntara a la
escuela de musica a aprender a tocar el pianoceglivo seis afos, pero cuando
empez6 con el instituto lo dejé por falta de tiempesde que dejo la escuela de musica
a penas toca el piano, de esto hace cinco afios.gbile impone mucho respeto y que
le da verglienza que le escuchen los demas.

Durante el tiempo que estuvo en la escuela de magpiendié lenguaje musical.

Los contenidos de la asignatura de Lenguaje Musizé resultan excesivamente
dificiles. Las dificultades que tiene las achaga@no dedica el tiempo suficiente al
estudio de la asignatura. Le cuesta trabajo ladedantada, sobre todo el aspecto
ritmico. No logré superar las pruebas del primetticonestre.

La verglenza que le produce cantar delante declogisl es otro de los aspectos que
repercute negativamente en su rendimiento.

El instrumento que utiliza para ayudarse a estuaial teclado. Antes de llegara a
formar parte del presente estudio, no tenia ninigg@nde conocimiento sobre editores

de partituras.

V realiz6 la lectura cantada de todas las parstacarespondientes al nivel I y Il en la
prueba oral. El tiempo invertido con el instrumefu® ligeramente inferior en el nivel |
que el invertido con el editor en ese mismo nisighien, el tiempo invertido en el nivel
Il con el editor fue drasticamente inferior que ebimstrumento.

En el nivel | cuando utilizé el instrumento commgp, el porcentaje de errores
cometidos en la afinacion fue notablemente menerutilizando el editor. En el nivel
II, aunque sin grandes diferencias, el porcentajercbres fue menor con el editor que
con el instrumento. En el caso de la media delgmtaje de desviacion ritmica, en el
nivel | el instrumento logré un porcentaje menoe glieditor, aunque las diferencias
fueron minimas. En el nivel Il, tampoco hubo grandigerencias, aunque en este caso
el editor logré una media menor.

V cometid cuatro errores en el nivel Il durantéelstura cantada de la partitura que
habia estudiado ayudandose del instrumento, esiel de las partituras no hubo

errores (nivel | con editor e instrumento y nivetdn editor).
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El esfuerzo que experimenté durante el estudi@asi@artituras del nivel | no fue
grande, aunque utilizando el editor fue mayor gizando el instrumento. El esfuerzo
en el nivel Il fue superior, aunque aqui ocurri@édmtrario: con el editor disminuyo el
esfuerzo, aunque no ostensiblemente respectotalrmanto.

El esfuerzo experimentado durante la lectura cardadas partituras de nivel | fue

menor utilizando el instrumento que el editor, keniel Il ocurri6 todo lo contrario.

MANEJO

El medio que le resulté mas complicado de managef instrumento.

Cuando utilizo el instrumento para ayudarse a éstlal partitura de nivel I, comenzé
tocando la partitura entera. Después de escuat@mrianzé a cantarla acompafiandose
del instrumento (leyendo con el instrumento la naisnelodia) y por ultimo la canté

sola dejando a un lado el instrumento.

“Con ésta [partitura de nivel I] mi reaccién fuedda entera. Después la canté a la vez que ladoca

después ya...sin instrumento”

En este caso, manejar el instrumento no le resaht@plicado. Los contenidos
musicales le resultaban faciles y eso hacia que tagartitura no supusiese un

problema:

“...no me resulté complicado utilizar el instrumenttas.notas son sencillas...uhm....también que no es

rapido, es un ritmo lento... hay negras y blancas gé.. no lo veo dificil.”

La manera de utilizar el instrumento para estudigartitura del nivel Il varié. No
podia tocar de principio a fin la partitura siremtipciones, asi que opto a tocarla 'y

estudiarla por compases:

“...empecé a tocarla entera, pero me di cuenta degpedia, y lo cogi por compases mirando el ritmo

mas detenidamente”

Afirma que le resulté mas complicado utilizar edtmmento que el editor en este nivel,

a pesar de ello le sirvié para estudiar aunquetiaka mas tiempo:
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“Hombre, me costé mas trabajo que con el editaio Bacarlo [se refiere a tocarlo en el instrumerio]

saqué aunque tardé mas tiempo”

Utilizar el instrumento le resultd mas complicado la mayor complejidad de los
contenidos musicales, especialmente por los rigni€so impedia, aunque no tiene

problemas a la hora de identificar las notas, zaalina interpretacion fluida:

“Pues porque tiene ya... corcheas que tienes quelasceas rapido que las negras, l6gicamente. ¢ tien
aqui una nota a contratiempo, no sé... yo creo quieuliese costado mas trabajo... aunque no es
dificil...pero...yo me bloqueo a la hora de... como ya weuchas notas, me bloqueo... el problema mio

es el ritmo”

La manera de utilizar el editor en la partiturande! | consistié en copiar el contenido
en el programa y después cantaba a la vez qusecbhalendo el modelo sonoro en el

editor. Esto Ultimo se repetia hasta que sentidngb@m memorizado la melodia:

“Primero lo copié, después la escuché muchas weleesanté a la par del editor hasta que tuve la

melodia”

Utilizo el editor de la misma forma que en el niveh el nivel Il:

“Pues... hice lo mismo. Vamos, la copié entera \stauehé varias veces hasta que pude cantarla bien.”

En ambos casos no le resulté complicado utilizadébr. Afirmé que estudiar con el

editor era facil porque simplemente te centrabda ememorizacion:

“...es como si escucharas una cancion en la radidvasueeces... al final te la acabas aprendiendo.”

UTILIDAD

Afirma que ambos medios le resultaron Utiles. Aunlguutilidad de uno y otro la
justifica de manera diferente. Respecto al instnimeree que cuando se utiliza para
estudiar la lectura cantada no sélo te reporta aheto sonoro de la partitura, sino que
te obliga a utilizar estrategias para enfrentagtendnera independiente a la lectura de la

partitura:
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“uhm... (til creo que son los dos ¢ vale?. Yo crea.q@s que no sé... vamos a ver [tratando de ordenar
sus ideas]... el piano lo veo que Util porque a padetestudiar como es la entonacién, estas estudiand
cémo estudiarla. El ritmo lo tienes que... sacaota,£ntonces...te obliga a aprender y... en un futuro,

cada vez te costard menos trabajo. Por eso lo gsaitih.”

Por otro lado, piensa que la principal ventajaedigior es la rapidez, ya que utilizandolo

sélo tiene que centrarse en aprender de memamadio sonoro y ensayarlo:

“Si tienes prisa, es mas (til el editor porquenteds a aprender de memoria y ya esta”

A pesar de ello, parece observar ciertas desvergajal editor relacionadas con el
hecho de que utilizando el editor siempre corqgeéfro de no saber como estudiar una

partitura por si sola:

“...el editor, es como... ya es como... mas flojo ¢no?lo.tda hecho, ta te lo aprendes y ya esta. Y lo
veo que si siempre utilizas el editor, uhm... elddanafiana te va a costar mucho trabajo estudiarlo t
sola...después cuando tengas que aprendértelo tdedatite de un examen no tienes esa base de aacar |
melodia tu sola porque has estudiado con el ggiémsa grande] y...eso vamos, que no... que no... que

no te forma. No te da formacion.”

Casualmente las ventajas que observa en un matdiasdesventajas del otro. Esto
gueda corroborado cuando afirma que la desventiajeigeal del instrumento es el

tiempo que ha de invertir en el estudio cuanddilza como medio de apoyo:

“El tiempo... que necesitas mas tiempo para estudmel Unico inconveniente que le veo.”

PREFERENCIA

El medio que hubiese preferido en el nivel | eroaes que le hubiesen dejado elegir
seria el instrumento. Los motivos son que congtumento hubiera tardado menos
tiempo que con el editor, el hecho de tener queacdgp partitura entera le hubiera

requerido mas tiempo:

“El instrumento, es que en este nivel hubiese étegl instrumento. Porque en el editor te tienes qu
poner notitas... y después... yo creo que hubiesedanteés tiempo con el editor que con el

instrumento”
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En el nivel Il hubiese optado por el editor. Ehij@o es también la justificacion para

decantarse por este medio y no por el instrumento:

“Yo creo que... el editor quiza...porque... uhm... ya mdadaelodia y...me hubiese costado mas
trabajo con el instrumento. Me hubiese entreteammirarlo paso por paso: el ritmo, la entonadiodo

y después aprendérmela. Y si lo pongo en el egitane lo da hecho.”
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Z

Empez6 a aprender a tocar el bajo y la guitarcs adtorce afos a través de los amigos
y de clases particulares. En las clases aprerddaes de la imitacion y por oido. No
aprendié a leer masica, aunque empez6 a invegtigasi mismo sobre cuestiones de

teoria musical.

Respecto a la asignatura, le resulta bastante czadpl| sobre todo la lectura musical y
en concreto el aspecto ritmico. Afirma que adesé@suma la presion de las clases en
las que todo el mundo esta mirando y escuchandatraselee. Esto le pone nervioso y
le desmotiva un poco. Apunta que el estudio dedauta de partituras le cansa
muchisimo, le supone un esfuerzo muy grande desotracion. Le ayuda mucho
escuchar el colchdén armonico para entonar, y ldteesmuy complejo cantar la partitura
a capella.

El instrumento que utiliza para ayudarse duranestidio de la lectura cantada de las
partituras es la guitarra. Antes de empezar cosda®nes de adiestramiento, ya tenia

experiencia en el manejo de programas de edicijradiuras.

Z completo todas las partes de la prueba oral. @emvirti6 menos tiempo con el
editor que con el instrumento, aunque la difereaniae medios fue claramente mas
notable en el nivel Il.

El porcentaje de errores en la afinacion utilizaaebeditor siempre fue menor que
utilizando el instrumento, aunque esta difereneilizo mayor en el nivel Il.

En el nivel | la media del porcentaje de desviacitmica fue casi idéntica utilizando
uno y otro medio. Sin embargo, en el nivel Il at@dogré una media bastante inferior
gue el instrumento.

En el nivel | no cometio errores en la partiturea @mpled el editor para estudiar, sin
embargo cuando utilizo el instrumento el nUmerermeres aumento
considerablemente. Los errores cometidos duraméetiara de las partituras del nivel Ii
fueron muy numerosos aunque, utilizando el edwona apoyo durante el estudio

fueron menos que utilizando el instrumento.
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El esfuerzo experimentado en el estudio de lagyrag del nivel | fue pequenio,

aungue le costd mas trabajo cuando utilizé elunsénto que el editor. En el nivel Il el
esfuerzo experimentado durante el estudio corsguimento fue muy grande, el editor
consiguio rebajar ese esfuerzo tres puntos respettostrumento.

En ambos niveles, la utilizacion del instrumentmoanedio de apoyo durante el

estudio produjo que el esfuerzo que experimentardanda lectura cantada fuese mayor
que cuando se sirvio del editor. Aunque las difeinfueron ligeramente mas acusadas

en el nivel Il que en el I.

MANEJO

En el nivel | utilizé la guitarra para saber lanaftion de las notas que va a cantar, pero
no interpreta la partitura en la guitarra, tan dalotiliza para saber como afinar las
notas que estan escritas. Trabaja asi por fragmgrdespués él va encajando esas

alturas en las duraciones indicadas por las figuras

“Claro, yo cojo la guitarra. Toco en la guitarra feotas y... Pero las toco y no me pongo a sacar la
cancion entera, sino que me pongo en plan... porpdgerfdo, mi, sol [canturreando en referencia a las
notas escritas en la partitura]” y me pongo: “dg,gsul, vale” [canturreando y haciendo el gesto de
identificar esas notas leidas en la posicién dpii@rra] y me pongo: “do si” [también canturrearydo
colocando los dedos en la posicidn correspondemtes trastes]... cojo la guitarra exclusivamenta pa

tomar las notas como referencia: “vale esto esmigpl [canturreando de nuevo]”

En este nivel no le resulté complicado manejanstrimento de esta forma porque esta

familiarizado con él y porque la partitura no preaba grandes dificultades:

“...ala hora de tocar el instrumento no tuve prolaslents que yo tocar, si toco. De hecho, ahora mismo
estoy dedicandome a eso. Pero....a la hora de ladesi no hay cambios de ritmo fuertes, por ejempl

si va a negras y a blancas, no hay problemas”

La forma en que utiliza la guitarra para ayudarsstadiar la partitura del nivel Il es
parecida a la forma en que la utiliza en el nivBlrimero se fija en los ritmos y después

comienza a tocar las notas para saber cual esnsiciah. Una vez que tiene una idea de
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coémo suena la melodia, se acomparia con la guiteergras canta. En este caso, con la
guitarra trata de hacer la armonia correspondentada compas o pulso para tener una

referencia a la hora de interpretar con la vomked melédica de la partitura.

“...primero de todo, ver los ritmos que tiene ponay alguna dificultad. Por ejemplo, aqui tiene un
puntillo que... que eso lo tengo que tener en cudmabién ver el tempo al cual lo voy a tocar, que
también depende del ritmo que tenga... Y después, pueso: tomar las notas como referenciay... e
interiorizarlas...Trato de retener las notas basadafa] y el resto de las notas que forman la malsdi

me quedan porque tengo esa referencia”

En este nivel le resulta complicado manejar ehimsénto porque no esta acostumbrado
a leer y tocar a la vez partituras de cierta cojiaalé como las de este nivel. La

armadura y los ritmos mas complejos le requeriannugyor concentracion:

“Pero aqui sobre todo [partitura nivel Il] por kksmbios de ritmo, porque tiene ya puntillo, tiegaiain
becuadro y... los silencios que... que es mas complataer mas completa requiere mas concentracion

y mas.... Destreza a la hora de leer y tocar a la.vee costaba tanto, por la armadura”

La forma en que utilizaba el editor en el nive¢ lmsaba en trascribir la partitura dada y
mientras la copiaba en el editor, iba escuchandwa®naba. Cuando habia escrito
aproximadamente la mitad, lo reproducia para ir orezando esa parte a la vez que lo
cantaba, después seguia escribiendo y repetialaniroceso hasta que lo habia

aprendido:

“Pues colocaba las notas escritas y... bueno... Ldnga&a era: iba colocando las notas y mientras que
las colocaba iban sonando, cuando iba como poitda e la partitura, lo reproducia y cantabaela

gue iba sonando el editor. Asi, iba memorizandgule® habia escrito y me lo iba aprendiendo.”

Afirma que no le costé trabajo manejar el editerhdcho le ayudé mucho a la hora de
estudiar porque le permitia oir de forma completayinterrupciones el modelo:

“...a mi me encantd. Me resulté muy facil, porque ogm estoy acostumbrado a sacarme las cosas por
oido, el hecho de que me diga cdmo es la musicayoma mucho mas. Porque claro, todos los sonidos

los voy oyendo unos detras de otros.”
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La forma de utilizar el editor para ayudarse adiatuas partituras del nivel Il fue la

misma que en las partituras del nivel I:

“Pues hice lo mismo: empecé a dibujar... a colocagl editor las notas y sus alteraciones y... nada, lo

mismo. Lo voy colocando, lo voy escuchando, y asi...”

Dice que no le resultd complicado manejar el editoeste nivel, aunque si tuvo que
investigar un poco mas en las funciones para coo@olos que no habian aparecido

antes. Aun asi, no le parece complicado manejaiograma:

“Noo... bueno [pensandolo mejor] mas complicado quel®tro nivel porque tiene mas... mas
cosas...de las cosas me refiero al puntillo, al ldrmyda armadura. Como la partitura es mas compleja
me requiere un poco mas de conocimiento sobreogf@ma... pero que esta bien, ... que no es

complicado el programa.

UTILIDAD

El medio que le resulté mas util fue el editor. kastajas que destaca del programa son

gue genera un modelo sonoro correcto permitiendcetiaprendizaje sea mas rapido.

“Primero que el editor te da todos los sonidos coaferencia tal y como son. Y eso hace que pueda

aprender mas rapido.”

También destaca de él que es facil manejarlo Jaguieperaciones que tiene que

realizar para utilizarlo como apoyo al estudio siomples:

“No sé, a mi el editor me resulta mas facil. ElHtede que tu lo pulsas, ya lo tienes escrito atdak al
play, le das para atras todas las veces que qyigasimplemente tienes que tomar esas notas como

referencia para memorizar.”

El principal inconveniente que ve a la hora deaatilel editor como apoyo a la lectura

es el hecho de depender de un ordenador. Tambiée dhel hecho de tener que
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transcribir los simbolos musicales y las operadane ello conlleva aunque lo afirma

sin mucho convencimiento:

“Los inconvenientes son: que te hace falta un adeny... tener que trascribir las cosas en el gditor
tener que buscar los signos o las figuras en elippar ejemplo, las armaduras. Pero eso no lo veo...

creo que sea mucho inconveniente.”

Una de las ventajas que Z encuentra en el instiian@snque le ayuda a memorizar el
sonido de las notas escritas. Esto se produce consecuencia del uso continuado de
la guitarra; se termina relacionando la nota escon el sonido producido por su

instrumento cuando toca la cuerda y el traste spordiente a dicha nota:

“T0 no s6lo estas cantando... haciendo musica ceoZasino que también con las manos, entonces, yo
por ejemplo, si voy a tocar un sol, yo ya sé cémena porque he tocado muchas veces un sol. En

cambio, decir un sol asi al azar, es mas complitado

Otro aspecto positivo que resalta del instrumesta éexibilidad de manejo que

permite a la hora del estudio:

“Hombre, una de las ventajas del instrumento...dzilflilidad, quiza. Eso de que tu lo manejas, o akea,
tu manejarlo puedes ir directamente al pasajeamati que tu quieras... Pero tl puedes ir variando,

variando un poco para que te ayude a la hora ddiast

El principal inconveniente que acarrea el usomkliumento durante el estudio de la
lectura cantada es la sobrecarga de atencion aeeagel tener que estar pendiente de

varias cosas a la vez:

“¢ Los inconvenientes? pues, eh... la concentraciégquectienes que estar pendientes de dos cosas a la
vez.... hay personas que... esto lo leen y hacen:rijgirfintentando transmitir sensacion de fluidea

la lectura] y en un momento. Pero yo por ejemgogb que... primero lo tengo que sacar yo, tengo que
estar pendiente de tocarlo yo y después de ini&itw, entonces hay muchos mas, muchos mas
procedimientos que en el editor que simplemenésdoibo, toco el... le doy al play y ya se oye el

sonido.”
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PREFERENCIA

Respecto al medio preferido para enfrentarse éyrad del nivel I, en un principio
responde que hubiera preferido la guitarra porgule cuesta leer las partituras de ese
nivel y le resulta mas comodo y rapido utilizaglatarra que tener que encender el

ordenador para hacer uso del editor:

“Yo creo que hubiese elegido... quizé la guitarragpe es sencillo y... y lo saco rapido con la gugarr

por comodidad, por no tener que transportar estodgnador”

En el nivel 1l se hubiera decantado claramentespeditor. Las razones que alega son
que debido a la mayor dificultad de la partituaagdaria mucho mas en tocarla en la

guitarra para saber como suena, que utilizanddi&lre

“En este nivel hubiera elegido el editor segura. ®modidad, porque hubiera tardado mucho mas en

sacar la cancién con la guitarra”

Otra razén que expone es que el editor requiereameentracion menor que el uso del
instrumento en este nivel, por lo que las posiadies de equivocarse durante la

memorizacion del modelo son menores:

“prefiero tomar el programa como referencia qumas dificil que me pueda equivocar, pues no tengo

que estar doblemente concentrado. Por eso prefieditor en este nivel”.
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E

Es una gran aficionada a la masica. Afirma que grerasta escuchando musica, a
todas horas y todos los dias. Cuando tenia octosafimadre le apunté al
Conservatorio, pero al cabo de dos o tres meses gejar de ir porque no se
encontraba a gusto alli. Ahora se arrepiente dwaber seguido. Desde esa pequefia
anécdota, no ha tenido otra relacion con el murda dhusica fuera de la ensefianza

obligatoria.

La asignatura de Lenguaje Musical le cuesta mughioma que el nivel es muy alto y
gque se avanza muy deprisa. A esto se suma laléevelgiienza que sufre cuando ha de
cantar o realizar la lectura de alguna partitutarde del profesor o los demas
compaferos.

El instrumento que suele utilizar para ayudarsstadear es el teclado a pesar de tener
muy pocos conocimientos. Antes de la sesion destidimiento no habia tenido

contacto nunca con los editores de partituras.

E fue incapaz de aprender la lectura cantada gelasuras de los niveles | y Il cuando
utilizé el instrumento como medio de apoyo. Sin argb si pudo aprender la lectura
cantada de las partituras de ambos niveles cuansiovid del editor. Légicamente, el
tiempo invertido en el estudio del nivel Il fue tzae superior al nivel I.

El porcentaje de errores cometidos en la afinaitiémayor en el nivel Il que en el |,
aungue la diferencia no fue muy acusada.

La media del porcentaje de desviacion ritmica envel Il fue inferior que en el nivel

I. EI nimero de errores cometidos en el nivel d faenor que los cometidos en el nivel
I, aunque la diferencia no fue muy grande. La difadd experimentada durante el
estudio de la partitura del nivel | utilizando méirumento fue enorme, de ahi que
desistiera. El esfuerzo experimentado utilizandedébr en este nivel fue
moderadamente alto, y en el nivel Il se incremelddmismo ocurrio para el esfuerzo

experimentado durante la lectura en ambos niveles.

MANEJO
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El instrumento fue el medio que mas complicades$eiité de utilizar durante la prueba
oral. Cuando utilizé el instrumento para ayudarsstadiar la partitura del nivel |,
primero memorizaba las notas por fragmentos papuds tocarlas en el instrumento
con objeto de saber como sonaban. Cuando tenia mzenmun fragmento repetia el
proceso afiadiendo las siguientes. Asi, hasta queapaz de memorizar la partitura

completa:

“Si ponia en la partitura: do-mi-sol, pues ahoralgoia: “do, mi, sol” y ahora tenia que buscarmi@en
el teclado para ver cual era do, mi, sol, que asien... que... tampoco sé hacerlo bien. Después veia
la siguiente que era do agudo y asi [haciendo apmdoca las tres primeras y la Gltima: do’] un tdon
de veces, hasta que se me iban quedando. Es deiméndo, por lo menos yo lo hago todo de memoria
y ya sé que estas tres no se me van a olvidar.dodkgue aqui [una parte mas adelante en la yaiit

éstas tampoco se me van a olvidar. Pero tengosgaieraucho tiempo para hacer eso bien entero.”

Lo mas llamativo era que nunca practicaba la laatantada, es decir, no practicaba
con la voz lo que iba memorizando y leyendo, tdo s@nturreaba muy suave
utilizando una silaba neutra. Al parecer le dabahawergienza que alguien le

escuchara:

“Yo es que... no... no canto las notas [se rie]... Esmueo... no quiero cantar el do, mi, sol hago asi
[canturreando con una silaba neutra], que no ltocarEs que me tiembla muchisimo la voz y me da

mucha vergiienza.”

Utilizar el instrumento en este nivel le costé mutiabajo. La principal dificultad
radicaba en que no sabia identificar las notagt@s@on las teclas correspondientes en

el teclado y tenia que ir contando teclas parargrenola nota correspondiente:

“Me resulté muy complicado. Porque no...porque nosébien las notas en el teclado...y tener que ir

ahora para atras, ahora para adelante, buscantdclas..”

Fue incapaz de enfrentarse a la partitura del hiwgilizando el teclado para ayudarse

a estudiar. El hecho de que estudiar la partitaraigel | ya le resultara muy
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complicado, le hizo pensar que le seria imposibtedar la del nivel Il al ser de un

nivel mayor de complejidad:

“...es que simplemente, en el primer nivel no eraeaje hacerlo bien con el teclado... y digo: “ya esto
para mi es imposible”... si, no sé, si con las negtesse supone que son mas lentas me costo, irfegina

con las corcheas, que son mas ligeras.”

La forma en que utilizo el editor a la hora de éstula partitura del nivel | se basé en
copiar las notas y después escuchar la reprodudeitan partitura en el editor. Al igual
gue con el instrumento, no cantaba las notas siase€ limitaba a canturrear con una

silaba neutra la linea melddica para practicaadtuta cantada:

“Cogi el editor, puse las notas tal y cémo establa @artitura y cuando lo tuve entero, asegurardden
gue las nota estaban bien puestas ... me puse dastaiecnelodia hasta que me la supe de memoria y vi
donde eran los tiempos y... mientras practicaba néadas notas, era el sonidito que yo hago sielfipre
reproduce umm], asi. Porque es que no puedo daastaotas... No sé porqué, pero me da mucha

verglenza.”

La forma en que se valio del editor para estudigrartitura del nivel Il fue idéntica a la
que utiliz6 para la partitura del nivel I: copidbgartitura, la escuchaba y después iba

canturreando a la vez que escuchaba la reproduccion

“Lo mismo, hubiera puesto las notas en el editoulyiera escuchado muchas veces la melodia,
fijandome en las notas, sefialando cuando va cadtid nota y los tiempo y eso. Y una vez que ya lo
vi entero y lo escuché muchas veces, pues ya emapemdtar con el editor. Yo cantando y escuchahdo e

editor de fondo.”

En ninguno de los dos niveles le resulté complicadoejar el editor, pese a no tener

una gran experiencia en el manejo de este programa:

“Para mi el editor no me da ninguna dificultad gpani es lo mejor.”

UTILIDAD
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El medio que le resulté mas util fue el editor.drancipal ventaja es la seguridad que le
reporta debido a que el modelo sonoro que le adiranel editor se corresponde

fielmente con la partitura:
“El editor va a leer las notas tal y como son, ebtiempo y todo... es que no puedo fallar... bueno,
puedo fallar yo por los nervios... que el editor med a decir todo perfectamente bien. Si fallo, &oy

ser yo, no porque me lo haya puesto mal el progfama

El Unico inconveniente que le ve al editor es taleyez utilizandolo, se acostumbrarse
a estudiar de memoria y no mediante estrategiatequermitiesen poco a poco no
depender de ningun medio en particular para leer:

“¢ Qué inconvenientes le ves al editor? Ninguno.nBugue yo no puedo estar siempre de memoria...
Que el problema seria, que yo estuviese siemprelgmograma y que sin él, no supiese cantar ¢ $abes
que te quiero decir? Y a lo mejor, eso podria sardificultad, porque yo sin el editor no sabrieo6

suena la partitura. Me acostumbraria al programa.”

Auln asi, no tiene claro que su uso pudiese comli@va dependencia total :

“O a lo mejor no. A lo mejor después de tanto tiemplizandolo (el editor), no me haria falta paader

cantar”

Cuando se le pregunta por el instrumento afirmapgue ella es inutil. Su falta de
dominio instrumental hace que el proceso se vualwalento y laborioso y que no le

resulte una herramienta valida para el estudia diectura cantada:

“Para mi es inutil. Es que no tengo facilidad dmtpme cuesta mucho tocar porque no tengo practica
Tengo que ver nota por nota “ésta sol, ahora éstsnésta una mas para arriba, ahora una mas para

abajo”. Como no sé tocarlo bien, no sé cantarlo”

PREFERENCIA

En los dos niveles hubiese preferido siempre atilet editor como medio de apoyo al
estudio. Lo que alega es que su falta de domisibumental hace que el programa sea
el Unico recurso para saber cOmo entonar y caagatierentes partituras:
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“Siempre habria elegido el editor. Es més facil. rgpe no sé tocar bien el instrumento, y el edisdoe

Unico que me permite poder saber cémo suena etsai@at
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