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1. INTRODUCCIÓN 

Uno de los grandes retos de la docencia es implicar y motivar al alumnado en el 
desarrollo del proceso de aprendizaje. A nivel universitario, este reto cobra especial 
relevancia en el trabajo no presencial previo a la clase en el aula. El modelo Flipped 
Classroom o Aula Invertida es un modelo de enseñanza y aprendizaje que permite implicar 
al alumnado en el trabajo no presencial previo, favoreciendo su organización y utilidad 
(Bergmann & Sams, 2012; Martín & Santiago, 2015; Prieto et ál., 2018; Tucker, 2012). En 
este modelo el profesorado planifica y guía al alumnado en sus necesidades de aprendizaje 
promoviendo que asuma un rol activo en dicho proceso (Francl, 2014) y favoreciendo el 
desarrollo de su capacidad de aprendizaje autónomo y autoevaluación. 

Para el trabajo no presencial se utilizan diversos materiales docentes. Lo más usual es 
utilizar videos sobre determinados conceptos básicos de forma que faciliten su aprendizaje 
(Palacio, 2010). También, se están implementando otros recursos didácticos abiertos (RDA) 
como los materiales interactivos elaborados con la herramienta Geneal.ly (Martín & Duarte-
Hueros, 2016). 

Parte de la innovación que supone la implementación del modelo Flipped Classroom 
proviene de los videos utilizados en la propuesta previa al desarrollo de la clase (De Araujo, 
Otten, & Birisci, 2017), ya que su visionado genera la clave para poder hacer un 
planeamiento diferente del tiempo de clase y puede influir positivamente en el rendimiento 
en esta materia (Ilioudi, Giannakos & Chorianopoulos, 2013). 

El visionado de estos materiales docentes en formato video permite liberar tiempo de 
clase para realizar diferentes tipos de actividades y favorece el papel de orientador del 
profesorado en el proceso de enseñanza-aprendizaje. Implementar en el aula la discusión y 
resolución de dudas facilita al profesorado el poder conocer el nivel de comprensión de los 
conceptos trabajados de forma no presencial (García, Porto & Hernández, 2019).  Son 
numerosas las plataformas online que se utilizan para obtener esta información, como 
Wooclap, Quizizz o Socrative, que, a través de las respuestas a preguntas de diferente tipo, 
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facilitan información instantánea, lo que permite generar feedback en el aula (Narbón-
Perpiñá & Peiró-Palomino, 2018; Perera & Hervás, 2019). 

En este modelo es muy importante la planificación y organización de las actividades a 
desarrollar en las clases presenciales, que deben ser acordes con el trabajo no presencial 
realizado por el alumnado (Otten et ál., 2023). De hecho, debe estar enfocada a promover 
el desarrollo y aprovechamiento de la clase, priorizando la implementación de actividades 
desarrolladas bajo metodologías activas que han de ser supervisadas por el profesorado. Su 
elección y planteamiento deben estar basados en la necesidad de una coherencia didáctica 
entre los contenidos, y los objetivos competenciales y de conocimiento (Biggs, 2006). 

De todo lo anterior se deduce que es necesaria una gran implicación del docente, tanto 
para la elaboración de materiales para las actividades dentro y fuera del aula, como para 
implantar un cambio metodológico que permita la interacción y la participación activa del 
alumnado, y proponer un sistema de evaluación que refleje todo este proceso. 

Generalmente, tras la incorporación de este modelo de Aula Invertida, el alumnado 
manifiesta un aumento de la confianza y del grado de satisfacción (Fornons & Palau, 2021).  
Asimismo, señala como ventajas del modelo la capacidad de trabajar a su propio ritmo y la 
facilidad de adquirir los conocimientos a través de los videos, resaltando la utilidad de estos 
para la preparación de exámenes (McGivney-Burelle & Xue, 2013). 

La creciente utilización de Flipped Classroom en la enseñanza se pone de manifiesto 
en la proliferación de estudios sobre el rendimiento académico al aplicar este modelo en 
distintos niveles educativos (Al-Samarraie, Shamsuddin, & Alzahrani, 2020; Shi, Ma & 
MacLeod, 2020; Özdemir & Senturk, 2021), en concreto, en la enseñanza de las 
matemáticas, tanto en niveles no universitarios (Clark, 2015; Otten et ál., 2023), como en la 
enseñanza universitaria (Bredow et ál., 2021; Masero-Moreno & Alborch, 2023).  Otros 
estudios analizan no sólo el efecto del modelo sobre el rendimiento académico, sino también 
sobre el nivel de satisfacción del alumnado. (Lo, Hew, & Chen 2017; Fornons & Palau, 
2021).  En los últimos años se han publicado meta-análisis que analizan estudios de los 
efectos de la implementación del modelo en asignaturas de matemáticas (Fung, Besser & 
Poon, 2021; Güler, Kokoç & Önder Bütüner, 2023). A pesar del incremento en el número 
de publicaciones sobre este tema, son aún escasos los trabajos que analizan la incorporación 
del modelo Flipped Clasroom en las matemáticas universitarias (Sopamena et al., 2023). 

En este trabajo exponemos la implementación del modelo Flipped Classroom en la 
enseñanza de una parte del programa de la asignatura de Matemáticas de primer curso del 
Grado en Finanzas y Contabilidad de la Universidad de Sevilla. En concreto, nos centramos 
en las actividades realizadas en el aula y en la percepción y opinión del alumnado acerca de 
ellas. 

 

2. PLANIFICACIÓN DE LA EXPERIENCIA 
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El modelo Flipped Classroom cambia la dinámica de funcionamiento habitual en la 
enseñanza universitaria, en la que el profesor pasa de ser un mero transmisor de 
conocimientos a ser un guía en el proceso de enseñanza-aprendizaje, y el alumnado pasa a 
convertirse en una parte activa de este proceso. Sin embargo, este nuevo papel del 
profesorado no significa una menor importancia del trabajo que realiza, sino todo lo 
contrario.  De hecho, para que este modelo tenga éxito es fundamental que el profesorado 
realice una planificación eficaz de las tareas a realizar por el alumnado fuera y dentro del 
aula. En esta planificación, es importante delimitar bien los objetivos que se quieren alcanzar 
para así determinar correctamente los contenidos y establecer las características (formato, 
distribución temporal, duración) de las actividades.  

Para las actividades no presenciales es conveniente utilizar una plataforma que registre 
el progreso del alumnado, como puede ser Edpuzzle (que es la que hemos utilizado, figura 
1), que proporciona información sobre el visionado, el tiempo empleado, el número de 
visionados, y las respuestas a las preguntas planteadas en el video. Esto nos ha permitido 
conocer con anterioridad a la clase las deficiencias y dificultades en la comprensión de los 
conceptos, facilitando la planificación de las actividades en el aula para resolver dudas y 
cubrir estas deficiencias, así como programar actividades para reforzar estos conocimientos 
y trabajar de forma interactiva con el resto de los compañeros. 

Con respecto a las actividades presenciales, la planificación del tiempo de trabajo en el 
aula la hemos estructurado de la siguiente forma:  

- Recepción del alumnado (10 minutos). 

- Resolución de dudas (15 minutos aproximadamente). 

- Revisión de las actividades realizadas por el alumnado con los materiales 
multimedia fuera del aula y corrección de las deficiencias detectadas, incidiendo en 
aquellos aspectos que hayan presentado mayor dificultad para el alumnado (entre 
20 y 30 minutos). 

- Realización de actividades, tanto individuales como colaborativas, para poner en 
práctica y afianzar los conocimientos adquiridos por el alumnado (30 minutos). 

- Profundización y ampliación de conceptos (20 minutos). 

- Resumen y despedida (10 minutos). 
 

Figura 1. El modelo Flipped Classroom bajo la perspectiva del profesorado. 
 

 

 

 

 

 

Fuente: elaboración propia 
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Para llevar a cabo parte de las actividades interactivas en el aula, hemos planteado 
cuestionarios que permiten hacer las clases mucho más activas. Para su desarrollo en el aula 
hemos utilizado la plataforma Socrative, que facilita un feedback inmediato sobre las 
respuestas del alumnado a las preguntas planteadas. A través de esta plataforma, el 
profesorado puede conocer el nivel de comprensión del alumnado sobre los conceptos 
trabajados, así como las deficiencias que presenta. Además, proporciona un registro de todas 
las respuestas, por lo que es una herramienta muy útil para llevar un seguimiento continuado 
del aprendizaje del alumnado, a la vez que facilita la implementación de una evaluación 
formativa. 

3. METODOLOGÍA 

El trabajo analiza la percepción del alumnado sobre diferentes aspectos de la 
implementación de la propuesta de Flipped Classroom desarrollada en la asignatura 
Matemáticas.  El análisis se centra en ocho cuestiones que aluden al desarrollo de las clases 
presenciales que se plantean a partir del trabajo no presencial del alumnado y que se 
desarrollan bajo las metodologías de aprendizaje en grupo y de aprendizaje basado en 
problemas.  

Se pregunta al alumnado sobre dos aspectos muy importantes en este tipo de 
propuestas: la planificación de las actividades y el tiempo dedicado a su desarrollo. Uno de 
los retos es conseguir la fidelización al modelo Flipped Classroom. Para que el alumnado 
mantenga el interés por la asignatura se plantean actividades que sean retadoras y que, 
además, muestren la aplicación práctica de los contenidos teóricos que el alumnado trabajó 
no presencialmente, por lo que se han incluido dos preguntas sobre estos dos aspectos. 

Para valorar el papel de guía del profesorado se le pregunta acerca de si ha percibido 
que sus preguntas fomentan la reflexión en torno a los conceptos y contenidos trabajados 
antes y durante la clase, y si ha abordado en dichas actividades la teoría que ha trabajado el 
alumnado de forma no presencial, relacionando la teoría con las actividades propuestas. 
Además, se plantean dos preguntas sobre las interacciones en el aula. 

Por último, se incluye una cuestión sobre el grado de satisfacción del alumnado con la 
propuesta.  

Las cuestiones tienen asociada una escala tipo Likert en la que, de mayor a menor, 5 es 
totalmente de acuerdo y 1 es totalmente en desacuerdo. 

Han respondido al cuestionario 65 estudiantes que participaron en la experiencia 
asistiendo a clase y realizando las actividades propuestas en el aula correspondientes al tema 
de Formas Cuadráticas, siendo un 44,61% mujeres. El 83,07% son estudiantes de nuevo 
ingreso y para el 73,84% era su primera experiencia con un modelo no tradicional de 
enseñanza.  

 Se ha realizado un análisis descriptivo de los resultados de las respuestas a las cuestiones 
anteriores y correlacional de dichas respuestas con el nivel de satisfacción. 

4. RESULTADOS 
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Comentaremos las repuestas del cuestionario, comenzando con las preguntas 
relacionadas con la adecuación temporal y de duración de las actividades. 

Las actividades que se desarrollan en el aula se proponen bajo la metodología del 
aprendizaje basado en la resolución de problemas y aprendizaje en grupo. Preguntado el 
alumnado sobre la adecuación de la planificación de estas actividades a lo largo del periodo 
que abarca la propuesta, el 89% está de acuerdo con dicha planificación (totalmente de 
acuerdo asciende al 48,4%) y el resto no opina. En relación al tiempo dedicado a las 
actividades, como se observa en la gráfica 1, el 82,8% está de acuerdo  

 
Gráfica 1. Percepción del alumnado sobre la planificación y duración de las actividades 

 
Fuente: elaboración propia 

En relación al perfil de las actividades, el 76,6% del alumnado está de acuerdo en que 
las actividades les han permitido comprobar la aplicación de la teoría a la práctica y el 84,4% 
las ha percibido como actividades retadoras (gráfica 2).   

Gráfica 2. Percepción del alumnado sobre el perfil de las actividades 

 

Fuente: elaboración propia 
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El siguiente grupo de preguntas se centra en las interacciones entre todos los agentes a 
partir del trabajo que se desarrolla en el aula para realizar las actividades. El 86% reconoce 
que estas han favorecido la mejora de las relaciones entre el alumnado y con el profesorado 
el 79,7%. Los porcentajes están recogidos en la gráfica 3.  

 
Gráfica 3. Percepción del alumnado sobre la mejora de las interacciones en el aula 

 

Fuente: elaboración propia 

Para conocer la percepción sobre el papel que ha desarrollado el profesorado en el aula, 
hemos preguntado sobre la utilidad de sus preguntas para promover la reflexión y de sus 
explicaciones para relacionar la teoría con la práctica en las actividades. El 93,8% y el 95,3%, 
respectivamente, están de acuerdo con que estas acciones del profesorado han promovido 
ambos aspectos del aprendizaje en el aula. Las frecuencias de las respuestas están recogidas 
en la gráfica 4. 

Gráfica 4. Percepción del alumnado sobre las intervenciones del profesorado en el aula. 

 
Fuente: elaboración propia 
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En último lugar, introducimos una pregunta sobre la satisfacción con la experiencia en 
el aula. Los resultados se recogen en la gráfica 5, observándose que el 89,1% se siente 
satisfecho con la experiencia, mientras el resto no tiene opinión.  

Gráfica 5. Satisfacción global. 

 

Fuente: elaboración propia 

Se ha realizado un análisis correlacional entre las ocho cuestiones y la satisfacción, cuyos 
resultados se recogen en la tabla 1. Se observa que las respuestas están relacionadas positiva 
y significativamente con el nivel de satisfacción, salvo la percepción de mejora en el nivel de 
interacción.  

Tabla 1. Correlación entre las cuestiones y la satisfacción. 

 Satisfacción global con los contenidos impartidos. 

Coeficiente de    
correlación 
Rho de 
Spearman 

La docente tiene en cuenta las ideas previas de los y las estudiantes para 
organizar la enseñanza. 

,469** 

Durante las explicaciones la docente formula preguntas a los y las 
estudiantes para ayudarles a reflexionar sobre los contenidos. 

,263* 

La docente relaciona los conocimientos teóricos con las actividades . ,477** 

Las actividades han estado bien planificadas. ,290* 

Las actividades permiten ver la aplicación de los conceptos a 
situaciones reales. 

,363** 

Las actividades realizadas han sido retadoras. ,340** 

El tiempo dedicado a las actividades ha sido adecuado. ,355** 

Tras la realización de las actividades se han alcanzado los objetivos 
propuestos. 

,402** 

Las actividades han hecho que aumente mis interacciones con los 
compañeros/as. 

0,117 

Las actividades han hecho que aumente mis interacciones con el 
docente. 

,375** 

Nota: * p<0,05; **p<0,001.  Fuente: elaboración propia 
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5. CONCLUSIONES 

Actualmente se están implementando en la docencia universitaria modelos de 
enseñanza en los que el alumnado juega un papel importante en el desarrollo de su 
aprendizaje. Entre los que más éxito están teniendo en el ámbito universitario se encuentra 
el modelo Flipped Classroom o Aula Invertida, cuya implementación se ha visto favorecida 
por la creciente presencia de las nuevas tecnologías en el ámbito académico. 

La propuesta que hemos planteado deja constancia de la importancia del trabajo que 
desarrolla el profesorado para implementar de forma adecuada el modelo Flipped 
Classroom en su docencia. Esto se observa tanto en la planificación exhaustiva de las tareas 
que el alumnado debe realizar de forma autónoma fuera del aula, como en la organización 
de los contenidos y la planificación de las actividades presenciales que se realizarán en el 
aula. 

En este trabajo nos hemos centrado en el análisis de la adecuación de la propuesta 
realizada para el desarrollo del aprendizaje en el aula de forma presencial. Esto incluye no 
sólo la planificación, el perfil de las actividades seleccionadas y el tiempo dedicado a ellas, 
sino que también incluye el tipo de intervenciones del profesorado en el aula asumiendo el 
rol de guía del proceso. 

La percepción del alumnado sobre todos estos aspectos confirma la validez de la 
propuesta. Además, dicha percepción pone de manifiesto la mejora de las interacciones en 
el aula entre el alumnado y con el profesorado, independientemente del grado de satisfacción 
del alumnado con la propuesta, que en nuestro caso ha sido elevado. Esto supone cumplir 
con uno de los retos en la enseñanza de cualquier asignatura, dado el enriquecimiento que 
proporciona la interacción a nivel de desarrollo educativo y personal. 

La adaptación de cualquier modelo de enseñanza-aprendizaje a un entorno donde las 
nuevas tecnologías juegan un papel importante se plasma en nuestra propuesta a través del 
uso de la plataforma Edpuzzle para el trabajo no presencial y la herramienta online Socrative 
para la realización de actividades interactivas en el aula. 

La información recogida en este trabajo permite al profesorado implicado realizar 
cambios y planificar intervenciones sobre la propuesta aquí recogida para las futuras 
aplicaciones de este modelo didáctico, así como su ampliación a otros temas y asignaturas 
de matemáticas de otros grados.  

Queremos dejar constancia del aumento de la carga de trabajo que supone para el 
profesorado la implementación del modelo Flipped Classroom. Sin embargo, como se 
evidencia en el trabajo, los beneficios que aporta para el alumnado tanto a nivel académico 
como de relaciones hace que se postule como uno de los modelos con mayor proyección 
en los próximos años. 
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Esperamos que este trabajo contribuya a ampliar la literatura existente sobre la 
aplicación del modelo Flipped Classroom en la enseñanza universitaria de las matemáticas 
e inspire y anime al profesorado universitario a implementar este modelo. 
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