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Resumen: El mapa conceptual es una herramienta organizadora del conocimiento que promueve el
aprendizaje y el trabajo en equipo, asi como el incremento de la motivacion e interés del estudiante.
Se ha disefiado un mapa conceptual para facilitar el aprendizaje de la dispensacion de antibiéticos
pediatricos en la Oficina de Farmacia utilizando la app Wooclap . Se han definido cuatro bloques
principales: conocimiento de datos necesarios en una prescripcién, calculo de dosis pediatricas,
reconstitucion y conservaciéon del medicamento, y ademas se ha elaborado una encuesta de
satisfaccidn que permitira evaluar la adecuacion de esta actividad en el proceso de aprendizaje de
los alumnos. Esta metodologia docente se incorporara entre las actividades que se desarrollan en el
aula practica de la asignatura de Practicas Tuteladas.

Abstract: The concept map is a knowledge organising tool that promotes learning and teamwork, as
well as increasing student motivation and interest. A concept map has been designed to facilitate
learning about the dispensing of paediatric antibiotics at the Pharmacy Office using the Wooclap
app. Four main blocks have been defined: knowledge of the necessary data in a prescription,
calculation of paediatric doses, reconstitution and conservation, of the medication, and a satisfaction
survey has also been developed to evaluate the suitability of this activity in the students' learning
process. This teaching methodology will be incorporated into the activities carried out in the practical
classroom of the Training Placements subject.

Palabras clave: mapa conceptual, Wooclap®, metodologia docente, dispensacién, medicamento
pediatrico.
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1. Introduccion

El aprendizaje de la
medicamentos es una de las competencias
profesionales a desarrollar por el alumno en el
entorno de la asignatura de Practicas Tuteladas.
Esta asignatura de ultimo afio del Grado en

dispensacion  de

Farmacia pone en practica los conocimientos
adquiridos
dispensacion de antibioticos, el calculo de dosis
pediatrica, asi como la preparaciéon de una
suspension

durante la  titulacién. La

extemporanea son carencias
detectadas en las actividades de evaluacion de
la asignatura. La propuesta de este trabajo es
incluir una actividad docente a las ya
desarrolladas en el Aula Practica de Farmacia,
basada en la aplicacion de un mapa conceptual
como método de aprendizaje para incluir estas

competencias.

El mapa conceptual fue definido por Novak en
1984, como una “herramienta organizadora del
conocimiento que actia como herramienta para
el aprendizaje significativo, de evaluacién e
instrumento de mejora de la eficiencia y
eficacia del trabajo en equipo” [1].

Para implementar el mapa conceptual, se usara
la aplicacion Wooclap®. Esta aplicaciéon ayuda
de manera esencial al disefio y a su creacion.

El objetivo de este trabajo ha sido crear un
método de aprendizaje innovador en el proceso
de dispensacion de antibioticos pediatricos.

2. Material y métodos

Se ha realizado una busqueda bibliografica a
través de buscadores como Google académico,
Science direct y Web of Science. Las palabras
clave utilizadas fueron: “mapa conceptual”,
“innovacién docente”, “Wooclap” “farmacia” y
combinaciones de éstas como “Wooclap y
farmacia”, y mapa
conceptual”. Se completd la busqueda de libros
en catalogos como Dialnet o Fama.

“innovacién  docente
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Criterios de inclusion y exclusion

Se revisaron publicaciones que aplican el mapa

conceptual como  innovacién  docente

universitaria desde el afio 2013 hasta 2023.

La metodologia utilizada ha consistido en
elaborar un mapa conceptual, en el cual se han
definido cuatro bloques principales:

1. Conocimiento de datos necesarios
en una prescripcion

ii. Calculo de dosis pediatricas
iii. Reconstitucién del medicamento
iv. Conservacion del medicamento

La app Wooclap® esta disponible en la
plataforma de Ensefianza Virtual para los
profesores de la Universidad de Sevilla. Para el
desarrollo del mapa conceptual se elaboré un
documento en PowerPoint (Microsoft, 2016)
donde se definen los bloques y se cargo en la
app. Esta aplicacién permite plantear diferentes

cuestiones que se incluyen en el ment principal.

Las cuestiones seleccionadas para cada bloque
del mapa conceptual fueron:

1. Conocimiento de datos necesarios en una
prescripcion: receta
médica de una prescripcidon de antibidtico
pediatrico y el alumno deberd identificar
posibles errores y cumplimentar la receta

se mostrard una

correctamente.

2. Calculo de dosis pediatricas: se plantea un
calculo de dosis pediatricas que el alumno
debe resolver.

3. Reconstituciéon de una suspension: se
proponen de forma desordenada los pasos
a seguir en la reconstitucion de una
suspension del medicamento y el alumno
lo tiene que ordenar correctamente.
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4. Conservacion del medicamento: se
plantean cuestiones tipo test de la correcta

conservacion del antibiotico.

DISPENSACION DE
ANTIBIOTICOS
PEDIATRICOS

Figura 1. Elaboracién de mapa conceptual mediante
la app Wooclap ®

Ademas del disefno de la actividad, la aplicacion
permite configurar el tiempo disponible para la
resolucién de cada cuestion, se ha programado
para un tiempo de 3 minutos, y permite valorar
los resultados graficamente.

Se ha elaborado una encuesta con cinco
cuestiones con el fin de conocer la validez de
esta metodologia docente.

3. Resultados

Se ha disefiado un mapa conceptual como
método de aprendizaje en la dispensacién de
antibioticos pediatricos donde al alumno se le
plantean una actividad relacionada con la
prescripcion, dosis, reconstituciéon  y
conservacion del medicamento.

El alumno accede al mapa conceptual por medio
de un cédigo y una vez dentro de la aplicacion
inicia el recorrido por el mapa conceptual
(Figura 2).

Maria llegaa la
Oficina de farmacia
porque viene de la
consulta del
pediatra, su hijo

tiene anginas. Trae
una receta privada
de Amoxicilina
250mg/sml, 12oml
polvo para
suspension.

Figura 2. Mapa conceptual: inicio.
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El bloque 1 del mapa conceptual desarrollado,
permite evaluar el conocimiento del alumno
sobre la informacién que debe contener una
receta médica. La Figura 3 muestra lo que el
alumno visualiza para resolver este bloque y los
campos a cumplimentar.

Receta médica

méloga
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Figura 3. Primer bloque del mapa conceptual.

En la Figura 4 se muestra el bloque 2 sobre
calculo de dosis pedidtricas.
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Figura 4. Segundo bloque del mapa conceptual.
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El bloque 3, en la que el alumno debe ordenar
los pasos a seguir para la correcta preparacion
de una suspension extemporanea, se muestra en
la Figura 5.

PREPARACION
SUSPENSION
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Figura 5. Tercer bloque del mapa conceptual.

En el cuarto bloque (Figura 6) se trabaja la
competencia profesional relacionada con la
conservacion de medicamentos con requisitos
especificos.
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CONSERVACION
SUSPENSION

et @ tieats o e @ ks et (et
Vaya a wooclap.com y use el cédigo MNUEYH 08w

O i

Una vez elaborada la suspension. ;Dénde Le indicarlas al paciente cue debe que conservarla?

Figura 6. Cuarto bloque del mapa conceptual.

La adecuacién de esta actividad

como

metodologia docente de aprendizaje se realiza
mediante una encuesta a los estudiantes (Figura
7).
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ENCUESTA DE SATISFACION DELALUMNO

O1:Muy Male 0O2: Malo 0O3: Normal 0O4:Bueno 0O 5: Muy Bueno

1.- INTERES QUE LE OCASIONA LAACTIVIDAD
1 [m] 2 [m] 3 D 4 0O 5 o

2.- ;LA CONSIDERA BENEFICIOSA PARA SU FORMACION?

1 [m] 2 0O 3 o 4 0O 5 0O
3.- ACCESIBILIDAD A LA APLICACION
1 [m] 2 O 3 [m] 4 0O 5 0O
4.- FACILIDAD DE EJECUCION
1 m] 2 O 3 [m] 4 0O 5 0O

5.- UTILIDAD DE LA ORIENTACION APORTADA POR EL PROFESORADO

1 = 2 m} 3 o 4 ] 5 ]

Haga los comentarios que estime oportunos y que puedan servir para mejorar la calidad

de la ensefianza en las Pricticas Tuteladas

Figura 7. Encuesta de satisfaccion del alumno

4. Discusién

El mapa conceptual es una metodologia docente
ampliamente utilizada. Fue introducida en 1988
por Novak y su aplicacién persigue dos
funciones principales, la primera ampliar los
conocimientos de los estudiantes y la segunda
mejorar las competencias del alumno y el
trabajo colaborativo [1,2]. Martin-Salinas (2015),
aplico el mapa conceptual en estudiantes de
medicina y comprobd que su uso mejoraba las
calificaciones de los alumnos, obteniendo el 50%
de los estudiantes una calificacion de notable,
puntuacién superior que cuando se aplican

métodos tradicionales [3].
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Por otra parte, existen diversos estudios que
aplican el mapa conceptual como estrategia
docente para mejorar la adquisicion de
competencias relacionadas con la dispensacion
de farmacos [4].

El uso de herramientas interactivas para la
aplicacién de mapas conceptuales confirma que
la utilizacion de estas TIC fomenta Ila
participacion activa de los estudiantes en el aula
adquiriendo un protagonismo en su
aprendizaje [5], ademds de ser herramientas
intuitivas y faciles de usar [6] y favorecer la

comunicacion alumno-profesor [7].

5. Conclusiones

La aplicacion del mapa conceptual como
método de apredizaje es una valiosa
herramienta que permite mejorar la adquisicion
de competencias relacionadas con la labor del
farmacedttico en la Oficina de Farmacia. El uso
de la app Wooclap®, para elaborar mapas
conceptuales, es sencilla y de facil acceso.

La incorporacion de esta actividad de
innovacion docente en el aula practica de la
asignatura de Practicas Tuteladas supondra una
mayor implicacion del alumno en su
aprendizaje y un incremento en la motivacion e

interés.
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