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1. INTRODUCCIÓN 

La dimensión empresarial es un factor importante, sobre todo para la supervivencia de 

las organizaciones (Grimaldi-Puyana, García-Fernández, Gómez-Chacon, & Bravo, 

2016). La dimensión media de las organizaciones españolas es bastante inferior a la de 

los países de su entorno, y esto las hace ser más vulnerables en momentos de crisis 

económica (Fernández, 2015). Según Huertas y Salas (2014), la crisis de 2008 ha 

provocado la caída en el tamaño medio de las empresas españolas, produciéndose una 

disminución de la capacidad de autofinanciación, comercialización, productividad y 

capacidad de innovación e internalización.  

Los criterios para definir el tamaño de las empresas no están del todo claro. Para 

solventar este problema, se ha basado el tamaño en la Directiva Europea 78/660/CEE 

(Grimaldi-Puyana, Ferrer-Cano, Bravo, & Pozo-Cruz, 2015), que habla del tamaño 

empresarial en función del análisis las variables ingresos de la explotación (IE), del total 

de activos (TA) y del número de empleados (NE), y que las clasifica según su tamaño en 

grande, mediana, pequeña y microempresa.  

El presente estudio tiene por objetivo analizar el perfil y la situación de las pequeñas (PE) 

de las empresas de gestión de actividades de los gimnasios (EGAG) y de las empresas de 

gestión de instalaciones deportivas (EGID) en España del 2005-2012. 

2. METODOLOGÍA 
Para la realización del estudio empírico, obtuvimos la información contable y financiera 

de la base de datos SABI para las EGAG y las EGID registradas en el CNAE bajo los 

códigos 9313 y 9311 respectivamente entre los años 2005-2012. Se seleccionaron todas 

las EGAG y las EGID activas que tuviesen presentadas sus cuentas anuales durante el 

período indicado. A la vez se excluyeron todas aquellas que no presentaron sus cuentas, 

se encontrasen extinguidas durante los años seleccionados o no tuviesen actividad. Se 

consideró el nivel de confianza p<0,05 para todos los análisis estadísticos realizados. 

3. RESULTADOS 

Hay que destacar la presencia del tamaño microempresas y pequeñas EGID en las 17 

comunidades autónomas, sin embargo, señalar que no existen EGID en las ciudades 

autónomas de Ceuta y Melilla. Si observamos la relación del tamaño según la Directiva 

Europea y la forma jurídica en España, se puede destacar, que 59,5% estuvo formada por 

microempresas, 35,9% pequeñas, 2,8% medianas y 1,8% grandes empresas. La mayoría 

están clasificadas como pequeñas y microempresas (95,4%), y bajo personalidad jurídica 

de Sociedad Limitadas (SL) (Mediana, 64%; Microempresa, 59,5%; Pequeña, 74%). Las 

Sociedades Anónimas (SA) tienen una presencia en EGID pequeñas del 20,7%.  

En el caso de las EGAG, al observar los datos, se destaca la presencia de todos los tamaños 

de PE en las comunidades de Cataluña y de la Comunidad de Madrid, por un lado, y la 

falta de cualquier tipo de EGAG en las ciudades autónomas de Ceuta y Melilla, por el 

otro. Asimismo, se puede comprobar que las EGAG pequeñas y microempresas son la 
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dimensión predominante en casi todas las comunidades autónomas. Si observamos las 

EGAG, se puede comprobar como las pequeñas están presentes en catorce de las 

diecisiete comunidades autónomas, y las microempresas tienen presencia en todas las 

comunidades autónomas. Igualmente, se puede apreciar como todas las organizaciones 

operan bajo personalidad jurídica de SL y SA, las cuales se reparten en porcentaje según 

el tamaño en 79,8% microempresas y 23,3% pequeñas. Además, al observar los 

resultados se comprueba que la mayoría de las EGAG en España son microempresas, de 

las cuales el 96,3% son SL, frente a un 3,7% de SA. Tras las microempresas, el segundo 

grupo que se encuentra son las pequeñas empresas, de las que el 83,5% son SL, frente a 

un 16,5% que son SA.  

4. CONCLUSIONES 

Se puede concluir, tanto las EGID como las EGAG españolas son mayoritariamente de 

reducido tamaño, operando bajo la personalidad jurídica de SL, estando están 

localizadas principalmente en Cataluña, Andalucía y Madrid en el caso de las EGID, y 

estando presente en todo el territorio español en el caso de las EGAG. Además, se 

comprueba como el tamaño tiene una relación directa en las variables económicas 

estudiadas, siendo las de tamaño pequeño las que presentan resultados más positivos 

después de la crisis. 
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