LA ESCLAVITUD DEL SIGLO XXI:
LA TRATA DE MUJERES CON FINES
DE EXPLOTACION SEXUAL

Lapobreza, |afalta de oportunidades, los conflictos y, sobre
todo, la desigualdad de género, han convertido e mundo en
un lugar muy peligroso paramilesde mujeresy ninas. Latrata
con fines de explotacion sexual manifiestaunadelasformas

mas graves de violencia de género.
Por Teresa M2 Quijada Gallego

n pleno siglo XXI la escla-
Eitud sigue existiendo, y no
ablo de las personas escla-
vizadas que trabajan de sol asol en
|os campos de algoddn, ni tampoco
al comercio transahariano de escla-
VOS que se utiliza para nutrir de
mano barata a mundo. La capta-
cion de personas a través del en-
gafio o, incluso, del secuestro, su
posterior desarraigo de su lugar de
origen haciaotro total mente desco-
nocidoy, finalmente, su acogida en
lugares que no eran lo que imagi-
naban para satisfacer los deseos de
cientos de desconocidos, son he-
chos que parecen impensables en
los tiempos que vivimos hoy en
dia. Sin embargo, estaeslareaidad
de miles de mujeres y nifias de al-
rededor del mundo. Latratade mu-
jeres y de nifias con fines de

explotacion sexua se haconvertido
en la esclavitud contemporanea.
Pese a no ser nada nuevo, este fe-
nomeno cala cada vez mas en la
conciencia social, convirtiéndose
en unade las principal es preocupa-
ciones de una sociedad que aboga,
cada vez més, por los derechos de
las mujeresy las nifias en situacio-
nes de extrema desigual dad.

El mundo de latrata con fines de
explotacion sexual conviveentrelo
arcaico y la modernizacion de los
distintos procesos de los que se
compone. Internet y las redes so-
ciales se han convertido en un gje
captador de las mafias modernas. A
través de perfiles falsos y bots, asi
como laimplantacién de geolocali-
zadores alasvictimas, |os negreros
del siglo XX hacen su agosto gra-
cias alas nuevas tecnologias y las

utilizan afavor de sus sucios nego-
cios: aprovecharse de lavulnerabi-
lidad de las mujeres para
convertirlas en esclavas sexuales.

La trata de personas es un pro-
blema de gran magnitud que repre-
sentaunade lasformas mas crueles
de convertir alos seres humanos en
simples objetos comerciales,
siendo una de las violaciones més
horripilantes de | os derechos humar
nos.

Este concepto abarca todas las
formas de tréfico con fines de ex-
plotacién sexual, como la prostitu-
cion, turismo sexual, compra de
novias por correspondenciay ma-
trimonios forzados. También in-
cluye la extraccion y el comercio
de 6rganos, asi como a tréfico de
personas con €l fin de explotarlas
|aboralmente,



bien en los trabajos més exigentes
fisicamente, o para efectuar traba-
jos domeésticos en desde una posi-
cién de servidumbre.

La redlidad de la trata en €l
mundo es muy diversa, ya que es
un fendbmeno de escala mundial
con enormes diferencias regionales
gue hacen que la comparacion de
datos sea précticamente imposible.
Segun el Plan Estratégico Nacional
contra la tratay la explotacion de
seres humanos (2021-2023) latrata
con fines de explotacion sexual esta
detrés de la mitad de los casos de
tréfico de personas. Laexplotacion
sexual puede definirse como laob-
tencion de lucro mediante la activi-
dad sexual gjena. Esta actividad
vulneralalibertad y laintegridad
sexual de las personas que se en-
cuentran bajo el dominio de aguel
0 aquellos que las explotan. Dentro
de este crimen seincluyen la

explotacion de la prostitucion
gjena, €l turismo sexual, la porno-
grafia infantil y otras actividades
sexuales. En € afio 2018 se detec-
taron casi cincuenta mil victimas,
de las cuales el 46% eran muijeres,
19% nifias, 20% hombresy un 15%
de nifios. Como resultado, el 65%
del total de detecciones correspon-
dieron a mujeres y nifias, 1o que
giemplifica de manera evidente la
perspectiva de género de este fené-
meno

El informe Abordaje integral del
del delito de trata de seres huma-
nos de Fernando Rodriguez Rey,
Fiscal Delegado de Extranjeria
Provincial de Barcelonay Catalufia
afirmaque “latrata de personas es
un crimen gue no es neutral en
términos de género: latratade seres
humanos afecta alas mujeres de
manera desproporcionada, no solo
por registrar lamayor parte de las

Datos del Plan Estratégico Nacional contra la tratay
la explotacion de seres humanos (2021-2023).

victimas, sino porque lasformas de
explotacion alas que son sometidas
suelen ser més severas, en especial
latrata con fines de explotacion
sexual”

Latrata con fines de explotacion
sexual, en realidad, no es méas que
otra manifestacion més de lasitua-
cion de desigualdad entre hombres
y mujeres que esta latente en mu-
choslugares del mundo, ademas de
constituir una clara expresion de
violenciade género. Este fendmeno
ha permanecido oculto durante mu-
chos afos en la sociedad, principal-
mente por la fata de
concienciacion. Gracias a la labor
realizada por instituciones como
Naciones Unidas, la Organizacién
para la Seguridad Comun en Eu-
ropa (OSCE), € Consgjo de Europa
y las distintas asociacionesy Orga-
nizaciones No Gubernamentales, la
trata de personas se ha convertido
€n una preocupacion mas que esta
aflorando en la conciencia social.

Laexplotacion sexua no es nada
nuevo. La creciente desigualdad
entre los distintos paises, lafemini-
zacion de lapobreza, la persistente
discriminacion de las mujeres, €l
desempleo, la division sexual del
trabgjo, la falta de educacion y la
imposibilidad de acceder alos mis-
mos recursos en igualdad de condi-
ciones que €l resto de la poblacién,
son agunas de las causas que
hacen que este ilicito negocio siga
funcionando.

L as principal es formas de explo-
tacién son: la prostitucion ajena,
entendida como la obtencion de
beneficio mediante intercambios
sexuales de otra persona con con-
sumidores que pagan por €l acceso
alavictima. En estaclase de explo-
tacion se ven involucrados tanto los
propios clientes como |os proxene-



tas y los regentes de los prostibu-
los.

Por otro lado, encontramos la
pornografia forzada, que com-
prende la produccion, distribucion
y comercializacion de materia gré-
ficoy audiovisual, asi como la ex-
hibicion de actos sexuales de otra
persona en cualquier soporte.

Por ultimo, se hallariala promo-
cion y/o comercializacion
de intercambios sexuales
a/enos como servicio turis-
tico, es decir, € turismo se-
xual. Segun la Interpol, el
aumento de la prostitucion
infantil es una de las conse-
cuencias directas del inter-
cambio  turistico  con
determinados paises como
Cuba, RepublicaDominicana, Mé-
xico, Costa Rica, El Salvador, Ni-
caragua, Brasil, Venezuela y
Colombia.

Segln el informe Trata de perso-
nasy explotacién. Pautas para €l
abordaje desde una perspectivain-
tegral del Ministerio de Justicia, €l
proceso de la trata de mujeres y
nifas con fines de explotacion se-
xua se lleva a cabo mediante tres
acciones: lacaptacion, € trasadoy

larecepcion o acogida. Estastareas
pueden ser realizadas por una
misma organizacion criminal o en-
cadenar |as tareas de variosindivi-
duos o grupos especializados en
cada unade las acciones.
Lacaptacion eslainstanciadere-
clutamiento a través de distintos
métodos. Una de las formas més
predominantes es € engafio, como

esel caso delasfalsas ofertas |abo-
rales, especialmente relacionadas
con el mundo de la hosteleria, ser-
vicio doméstico o para el cuidado
de menores o0 ancianos. También se
han documentado casos en los que
las mujeres victimas de estos enga-
fios han sido convocadas para fal-
sos castings de modelae o
programas de television, difundi-
dos mediante Internet o anuncios
difundidos en las propias calle.

El tradado esla accién que sere-
aliza para separar alas victimas de
sus raices, del lugar en el que
viven. Setratadel segundo eslabén
del proceso, que puede incluir via-
jesentre distintas ciudades, provin-
cias e, incluso, paises mediante
cualquier medio de transporte. En
ocasiones son las propias victimas
guiénes, por iniciativa propia, cru-
zan las fronteras para vigjar hacia
lazonaen laquecree quevan are-
dizar € trabajo que le han ofrecido.
En este proceso juegan un papel
esencial los controles de las autori-
dades migratoriasen lasfronterasy
los que realizan las fuerzas de se-
guridad en las estaciones de auto-
bus, tren y en las terminales de los
aeropuertos, yaque son elloslo que
pueden resultar decisivos ala hora
derescatar alas victimas que se en-
cuentran en esta fase del proceso.

Por ultimo, la recepcion o aco-
gidaes € lugar de recibimiento de
las victimas en un espacio provisio-
nal o en € destino final delaexplo-
tacion. Estas mujeres pueden
alojarse en distintos sitios durante
el transito e incluso durante la ex-

plotacién, como sucede, por gjem-
plo, en los casos de explotaci én por
prostitucion, enlosquelasvictimas
son obligadas a circular por dife-
rentes prostibulos. Esto se lleva a
cabo con €l fin de cumplir con las
demandas particularesdelos clien-
tesy evitar que las victimas desa-
rrollen vinculos emocionales, 1o
gue podria provocar que estas bus-
casen ayudaen ellos.

CUATRO DE CADADIEZ g, panoramaEN
HOMBRES ASUMEN
HABER CONSUMIDO
ESTE SERVICIO

ESPANA
En los Ultimos afios han
aparecido en prensay redes
sociales numerosos anun-
cios de pisos o salones de
masaje en los que se ofer-
tan servicios sexuales.
También esfrecuente laaperturade
establecimientos en las principales
viasde comunicaciony enlasafue-
ras delas ciudades con licencias de
hostal de carretera u hoteles. De
acuerdo con estimaciones policias,
arededor del 90% de las mujeres
gue trabajan en estos estableci-
mientos son extranjeras. Mas de la
mitad proceden de América, con-
cretamente de Colombia y Brasil;
la tercera parte son originarias de
Europa del Este, especialmente de
Rumania y Rusia, mientras que €l
resto son africanas, especialmente
de Nigeriay Marruecos.

Espafia ha sido tradicionalmente
considerado un pais de transito y
destino de victima de trata, aunque
no como origen. La Comisién Eu-
ropea, en el reporte Comprehensive
Plan to combat trafficking in
human beings for the purpose of
sexual exploitation, hace referencia
auninforme sobre € trafico de per-
sonas (UNOC, 2016) en el que con-
cluye que “no es un pais de origen,
pero ha sido considerado de nivel
bajo de transito de victimas proce-
dentes de Brasil, Sudamerica y
Africa”. Sin embargo, segin este
mismo informe, nuestro pais es
considerado un destino muy impor-
tante para mujeres de Colombia,
Republica Dominicana, Nigeria,
Rusia, Ucrania, Rumania, Bulgaria,
Brasil, Croacia, Republica Checa,
Hungria, Marruecos y Polonia,
entre otros paises.

En 2018, la actualizacion de este
informe sefiala a Espafia como “un
pais de destino, origen y transito



para hombres, mujeres y menores
sujetos a trabajos forzados y trata
con fines de explotacion sexual.
Mujeres de Europa del Este (parti-
cularmente de Rumania y Bulga-
ria), Sudamérica (particularmente
de Venezuela, Paraguay, Brasil,
Colombiay Ecuador), Chinay Ni-
geria, son sujetas a trafico sexual
en Espafid’. En este mismo docu-
mento se recomienda a Espaiame-
jorar la formacion en cuanto ala
identificacién proactiva de las vic-
timas, especialmente de mujeresen
situacién de prostitucién, migrantes
irregulares, menores no acomparia-
dosy trabgjadores en industrias y
regiones agricultoras con grandes
indices de expl otacion.

La explotacion sexua se ha con-
vertido en una de las actividades
criminales con una mayor rentabi-
lidad en nuestro pais. Espafia es €
pai's que mas prostitucion consume
de Europa: cuatro de cada diez
hombres asumen consumir este ser-
vicio, por lo que, en ocasiones,
nuestro pais harecibido el nombre
de “el prostibulo de Europa’. Con
ausencia de leyes que la detengan,
yaque en Espafiala prostitucion es
alegal, las actividades relacionadas
con €l proxenetismo y laviolencia
contra las mujeres siguen en au-
mento. Solamente en nuestro pais
hay, a menos, doscientas mil mu-
jeresen prostibulos, enlacalley en
miles de pisos. No podemos hablar
de igualdad si siguen existiendo
miles de mujeres esclavas de la ex-
plotacién sexual en Espania.

En algunas ocasiones, las mujeres
son acompariadas en el trayecto
hacia Espafia por miembros de la
propiaorganizacion que les ayudan
a pasar los controles fronterizos,
pero, en otros casos, son recogidas
al llegar a Espafia, retirandoles, en
€se mismo instante, todos sus do-
cumentos de identidad. Posterior-
mente, son transportadas a los
lugaresen los que serén victimas de
explotacion sexual, siendo oprimi-
das através de distintos grados de
control. Encierros, vigilanciaatra-
vés de circuitos cerrados de televi-
sién, prohibicion de relacionarse
con personas de fuera, amenazasy
hasta agresiones fisicas
Segun las evaluaciones realizadas
por Europoal, latrata de seres huma-
nos con fines de expl otacion sexual

Titulares recientes de periddicos espafioles. Teresa M2 Quijada

constituye una de las principales
fuentes deingresos de la delincuen-
cia, la segunda por detras del tr&
fico de drogas. La estrategia de la
Unién Europea paralaerradicacion
delatratade seres humanos recoge
una estimacion aterradora: la trata
de seres humanos genera alrededor
de treintamillones de euros anuales
de beneficio, segun la Organiza-
cion Internacional del Trabajo.

Por su parte, el Centro de Inteli-
gencia contra el Crimen Organi-
zado (Citco), del Ministerio del
Interior, en su Informe de Situacion
de la Trata de seres humanos con
fines de explotacion sexual en Es-
pafia, reconoce que el volumen
economico que representan las di-
versas actividades rel acionadas con
el sector de laexplotacidn sexual es
desconocido, aunque estima que
los ingresos relacionados con esta

actividad podrian alcanzar hastalos
tres millones de euros a afio.
Laprostitucion esel principal des-
tino delasmujeresy nifias victimas
detrata con fines de explotacién se-
xual en nuestro pais. Segun laGuia
Bésicaparalaldentificacion, Deri-
vacion y Proteccidn de las personas
victimas de trata con fines de ex-
plotacion delaAsociacion Apramp
(Asociacion para la Prevencion,
Reinsercién y Atencién ala Mujer
Prostituida), la mayoria de las vic-
timas de trata con fines de explota-
cion sexual en Espafia son mujeres
de entre 18 a 26 anos, aungue esto
no excluye a las mujeres y nifas
gue se encuentran fuera de este
rango de edad. Existe una gran di-
ficultad paraidentificar alas victi-
mas menores de edad, ya que
suelen llegar con documentacion
falsa 0 se encuentran en lugares de



dificil acceso, pero, actualmente,
los trabajadores encargados de
atender alas victimas estan encon-
trando casos de jévenes menores de
edad con mayor frecuencia.

Muchas de estas mujeres pueden
tener cargas familiares en su pais,
algo que es conocido por lostratan-
tes, y, en muchas ocasiones, utili-
zado como amenaza. L os tratantes
buscan en los paises de origen a
mujeres que son especia mente vul-
nerables y faciles de engafiar,
como, por ejemplo, agquellas que
quieren migran para buscar unas
mejores condiciones de vida, pero
no tienen los recursos suficientes
para hacerlo. Esta situacion de ne-
cesidad, asi como otros factores
gue se pueden dar en los paises de
origen, como lapobreza, favorecen
la actividad de las redes de tratan-
tes.

La escritora, activistay ex vic-
tima de trata con fines de explota-
cion sexual, Amelia Tiganus,
afirmaensulibro Larevudtadelas
putas. De victima a activista, una
autobiografia sobre su experiencia
en e mundo de latratay |la prosti-
tucién, que “todas veniamos de tre-
mendas historias de pobreza, de
desamor parental, malos tratos en

Manifestacion en apoyo a la abolicion de la prostitucién (izquierda) y manifestacion a favor de la regulaciéon de la prostitucion (derecha). Agencia EFE

el hogar, abandono y estigma so-
cia, violenciasexual atravésdein-
cestos 0 violaciones en grupo o
sisteméticas... A todas nosotras nos
habian destruido la autoestimay la
humanidad convirtiéndonos en mu-
jeres desechables, en putas’.

Podriamos decir, por tanto, que
apenas existen datos of iciales sobre
laenvergaduray lanaturalezadela
prostitucion en Espaia y los que
hay, procedentes de informes dis-
tintos, son dispares. Entonces,
¢cudntas mujeres se encuentran en
contextos de trata 'y prostitucion?
No existen datos claros.

Sobrelo que si hay datos es sobre
el consumo de prostitucién. Alrede-
dor de un tercio de los hombres re-
conoci6 haber pagado por
mantener relaciones sexuales en la
tltima encuesta del Centro de In-
vestigaciones Socioldgicas, en la
gue se preguntaba por el consumo
de prostitucién. La encuesta mas
reciente a nivel naciona larealizo
el Injuve en 2020, en ella que se
mostraba que el 10,6% delosjove-
nes de entre 15y 29 afios reconocio
haber consumido prostitucion (el
4,8% maés de una vez en su vida).
El 3,9% de los chicos de 25y 29
respondi6 que lo habia hecho més

de unavez.

MARCO LEGAL EN ESPANA

Existen una multitud de tratados
y convenios internacionales que
protegen a las victimas de trata y
muchos de ellos han sido firmados
y ratificados por Espafia. En el am-
bito europeo, hay que destacar €l
Convenio del Consgjo de Europa
de lucha contra la Trata de Seres
Humanos, firmado el 16 de mayo
de 2005, que entré en vigor en Es-
pafia el 1 de agosto de 2009, es
decir, cuatro afos después.

Existen otros instrumentos inter-
nacionales aprobados en nuestro
pais, como la Convencion sobre la
Eliminacién de Todas las Formas
de Discriminacién contrala Mujer
(CEDAW), del 18 de diciembre de
1979, el Protocolo para prevenir,
reprimir y sancionar latrata de per-
sonas, especiamente de mujeresy
nifios, que complementa la Con-
vencion de las Naciones Unidas,
contra la delincuencia organizada
transnacional (también conocido
como Protocolo de Palermo), del
15 de noviembre del afio 2000, y la
Decision Marco 629/2002, sobrela
LuchacontralaTrata de Seres Hu-
manos, del 19 de julio de 2002.



Desde € afio 2009, € Gobierno

espanol ha adoptado dos planes es-
pecificos contralatrata de mujeres
con fines de explotacion sexual:
por un lado, el Plan Integral de
lucha contra la trata de seres hu-
manos (2009-2012) del Ministerio
delgualdady el Plan Integral con-
tra la trata de mujeresy nifias con
fines de explotacién sexual (2015-
2018) del Ministerio de Sanidad,
Servicios Sociales e lgualdad.
Ambos son de caracter integral y
multidisciplinar y su ejecucion se
coordinapor laDelegacion del Go-
bierno contra la Violencia de Gé-
nero.
Ademas, la aprobacién de la Ley
Orgénica 10/2022, de 6 de septiem-
bre, de Garantia Integral dela Li-
bertad Sexual, establece un gran
marco de derechos para las victi-
mas de trata con fines de explota-
cion sexual y de proxenetismo, asi
como para agquellas mujeres en si-
tuacion de prostitucion victimas de
violencias sexuales. En materia de
infancia hay que destacar la apro-
bacion de la Ley Organica 8/2021
del 4 de junio, de proteccion inte-
gral alainfanciay la adolescencia
frente ala violencia, que garantiza
los derechos fundamentales de la
nifiasy nifios victimas de cualquier
tipo de violencia, incluida la trata
de seres humanos, y configura una
atencion reforzadaen los centros de
proteccién a las actuaciones rela-
cionadas con la prevencion, detec-
Cién precoz e intervencion en casos
de explotacion sexual y trata de
personas.

Todas estas medidas y politicas
publicas han servido como referen-
cia parala creacion del Plan Ope-
rativo para la proteccién de los
derechos humanos de mujeres y
nifias victimas de trata, explotacion
sexual y mujeres en contextos de
prostitucion (2022-2026), conocido
comunmente como el “Plan Ca
mino”.

Este plan tiene como objetivo dar
alternativas econdmicas, |aboraes
y sociales a las victimas de trata,
explotacion sexual y mujeres en
contextos de prostitucion, asi como
desincentivar la demanda. El Plan
Camino insiste en que la salida de
estas mujeres de sus contextos de
explotacion sexua atravésdelain-
sercién laboral debe estar acompa-

flada de alternativas econdmicas y
sociales para garantizar sus dere-
chos, por lo que se considera esen-
cial vincular laconsolidacion de un
itinerario de atencion integral, con
programas de acceso alavivienda,
sanidad y empleo. Con este plan, €l
Ejecutivo hace hincapié en la pre-
vencion y ladisminucion de la de-
manda por parte de jévenes y
hombres adultos a través de cam-
pafas de sensibilizacion, pero, fun-
damentalmente, desde |as escuelas
y espacios de socializacion.
Algunas campaiias de sensibiliza-
cion llevadas a cabo por las distin-
tas comunidades auténomas
espariolas fueron, por gemplo, “No
seas uno de ellos’, de la Rioja. El
Observatorio de Derechos Huma-
nos del Gobierno regional puso en
marcha una campafia contra la
prostitucion dirigida hacia los
clientes bgjo €l lema “que la pros-
titucion no lleve tu nombre”. Ade-
mas del lemaprincipal, lacampafia
incluye el mensgje* no contribuyas
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acrear dolor y sufrimiento. Ellano
esun objeto” y el mensagje en redes
sociales “NoSeasUnoDeEllos’.

Esta campaia se realiz6 apie de
calle através de un punto de infor-
macion para prevenir alas menores
de edad sobre la captacion de jove-
nes con fines de explotacion se-
xual. Ademés, se informé a la
poblacion adulta sobre la situacion
de latrata a nivel espaiiol y euro-
peo, la vulneracion de derechos
fundamentales que supone para
mujeres y niflas y las posibles ac-
tuaciones para saber reconocer y
poder denunciar este tipo de deli-
tos.

También destaca la campaiia re-
alizada por el Ayuntamiento de Se-
villa en 2016 bajo el lema “tu
diversién tiene otra card’, dirigida
a los jovenes con el objetivo de
sensibilizar a este sector de lo que
sufren las mujeres que son victimas
de explotacion sexual. Lacampaia
esta enfocada en el papel de los
consumidores de prostitucion y la



responsabilidad que estostienen en
el mantenimiento de esta forma de
violencia contra las mujeres. Se
pretendia desmitificar la prostitu-
ciony sensibilizar sobrelarealidad
gue viven miles de mujeres. Esta
campana se basd en la elaboracion
de un spot publicitario, asi como en
ladifusion de cartelesen las calles.

“A nivel local cada vez son més
|os muni cipios que se declaran abo-
licionistas e incluyen entre su nor-
mativa sanciones administrativas
para quien se lucre o aproveche de
|as personas en situacién de prosti-
tucién. Sin embargo, es necesaria
una legislacion estatal.”, afade

Maria Garcia, abogada especialista
en asuntos penales y administrati-
VOS con perspectiva de género.

A nivel internacional existen otros
mecanismos destinados a recoger
los principales estandares para la
luchacontralatratay la proteccion,
asistenciay reparacion delasvicti-
mas, es el caso de el Plan de Ac-
cion de la OSCE y €l Plan de la
Union Europea sobre Mejores
Practicas, Normasy Procedimien-
tos para Luchar contrala Trata de
Seres Humanos y Prevenirla; las
Directrices del Alto Comisionado
de las Naciones Unidas para los
Derechos Humanos, sobre los De-

Cartel de la campana del Ayuntamiento de Sevilla. 2016

rechos Humanosy la Trata de Per-
sonas (2002); las Directrices de
UNICEF sobrelaProteccién delos
Derechos de los Nifios Victimas de
Trata en Europa de Sur-Este
(2003), asi como varias directrices
de ACNUR. Conforme a dichos
instrumentos internacionales, las
autoridades estan obligadas a dar
proteccion, asistenciay reparacion
alas victimas de la trata, asi como
aperseguir el propio delito.

TRATAY COVID-19

Un reciente estudio de la Oficina
de las Naciones Unidas contra la
Drogay € Delito afirmabaen 2022
gue durante la pandemia la explo-
tacion sexual se redujo en un 24%
con respecto a 2019, un hecho que
responde a que, generalmente, este
tipo de explotacion se lleva a cabo
en lugares publicos como bares o
centros nocturnos, asi como a aire
libre.

Las medidas de proteccién decre-
tadas durante la pandemia de la
COVID-19, asi como agunas res-
tricciones de movilidad que provo-
caron €l cierre de estos espacios
publicos, son las razones de este
descenso, pero, de ninguna manera
implica que las actividades deriva-
das de la explotacion sexual cesa-
sen, sino que se desplazaron a
lugares menos visibles y seguros,
lo que hizo que esta modalidad
guedase més ocultay fuese méasdi-
ficil de detectar.

En 2020, se registrd una dismi-
nucién del 11% en los casos de
trata de personas a nivel global en
comparacion con el afio anterior.
Sin embargo, existen grandes dife-
rencias entre las regiones econémi-
camente ricas y pobres. Mientras
que las cifras se redujeron a la
mitad en Asia Oriental y el Norte
de América, aumentaron en Europa
y Norteamérica, donde, segin Na-
ciones Unidas, disponian de mas
investigadoresy recursos.

Lapandemia, como cualquier cri-
sis, hadegjado como méximos afec-
tados alos grupos socia mente mas
vulnerables. Desde las administra-
ciones publicas se ha intentado
poner en marcha medidas que pu-
dieran ayudar a mejorar su situa-
cién, aunque su impacto no esta
siendo tan amplio como se deseaba.

Durante €l Estado deAlarma, las



victimasy supervivientesdetratao
explotacion sexual se han visto es-
pecial mente af ectadas en Espafia.
Estas mujeres se tuvieron que que-
dar encerradas en los clubes o pisos
donde gjercian |la prostitucion, en
ocasiones junto a sus tratantes.
Estas mujeres perdieron las pocas
posibilidades que tenian de seguir
ganando a go de dinero paraayudar
a sus familias en sus paises de ori-
gen, para pagar las deudas que tie-
nen con sus tratantes o
simplemente para subsistir,
mientras que otras muchas mu-
jeres fueron obligadas a seguir
siendo prostituidas, con el
riesgo de ser contagiadas del
virus, entre otros.

Lorena Carrera, trabajadora
delaAsociacion Amiga de Sevilla,
unaorgani zacién cuyos ambitos de
actuacion son la trata de mujeres
con fines de explotacion sexual, la
violencia de género en todas sus
formasy la vulneracion de los de-
rechos sexualesy reproductivos de
las mujeres, afirmaque “el cesede
laactividad laboral y la pérdida de
los empleos de la clase obrera mi-
grante conllevd una reduccion
dréstica de las remisas a las fami-
lias de estas/os en sus paises de ori-
gen, lo que, denuevoy de manera
directa, increment6 la vulnerabili-
dad en origen de las potenciales
victimas de trata.”

PROSTITUCION

Aunque la trata con fines de ex-
plotacién sexual y prostitucion son
términos indisociables, la prostitu-
cién es un tema bastante controver-
tido que conduce, casi siempre, a
un debate social, econdémico, juri-
dico e, incluso, social. La prostitu-
cion en si misma no esta prohibida
por ley, pero si lo estdn muchas de

las actividades que larodean, como

el proxenetismo, € tréafico de per-

sonas y la publicidad de servicios

sexuales.
El Cédigo Pena tipifica dos con-

ductas: la explotacion sexual de un
tercero y el proxenetismo, aln con
el consentimiento de la persona
prostituida. La primera conducta

corresponde al articulo 187 del Co-

digo Penal: “El que, empleando
violencia, intimidacién o engafio, o

“LA PROSTITUCION ES
SEXO ENTRE DOS

PERSONAS, UNA QUE

QUIERE Y OTRA QUE NO”

abusando de una situacion de supe-
rioridad o de necesidad o vulnera-

bilidad de la victima, determine a

una persona mayor de edad a gjer-
cer 0 a mantenerse en la prostitu-

cion, serd castigado con las penas

de prision de dos a cinco afos y
multa de doce a veinticuatro
meses’.

Por otro lado, €l proxenetismo se

encuentra recogido en este mismo

articulo: “se impondréa la pena de
prision de dos a cuatro afiosy multa
de doce a veinticuatro meses a

quien se lucre explotando la prosti-
tucion de otra persona, aun con €l
consentimiento de esta’. Este delito
se entenderd como cometido no
sblo cuando se amenace a alguien
paraque gerzalaprostitucion, sino
también cuando seleretengalado-

cumentacién o cuando se fijen los
precios de las relaciones sexuales

gue las mujeres mantienen con los
clientes, asi como si se controla el
tiempo en el que se desarrollan

estas relaciones, tal y como se cita

en la sentencia del Tribunal Su-
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premo 208/2010, de 18 de marzo.

Masallade lucha contralaexplo-
tacion sexual y proxenetismo, se ha
eliminado la prostitucion en las ca
Iles, pero sin atacar | as bases socia-
les que llevan alamisma. No sélo
se sigue practicando la prostitu-
cion, sino que las conductas crimi-
nales que se llevan a cabo para
conseguirla siguen en aumento, in-
crementando su marginalidad, pro-
piciando la huida a zonas méas
aisladas y la apuesta por pre-
cios mas bajos y condiciones
peores de salud para compen-
sar las pérdidas y las multas
gue hayan sido impuestas. El
verdadero alcance y natura-
lezade la prostitucion en nues-
tro pais es practicamente
desconocido, debido, especial-
mente, a la falta de datos relativos
asu dimension, evolucion, etc.

En este sentido, Maria Garcia
afirma que “la ausencia en nuestro
ordenamiento de una legislacion
abolicionistay sancionadorade las
terceriaslocativas dejaen un limbo
legal alas victimas. Las victimas
de prostitucion son todas aquellas
gue por sus circunstancias persona-
les no prestan un consentimiento
libre y, por tanto, son sometidas a
practicas que vulneran sus dere-
chos. Victimas de prostitucién hay
muchas, no solo la estereotipada
imagen que la serie Sky Rojo ha
dejado en €l ideario colectivo, y €
actual ordenamiento juridico no da
respuesta ni cobertura a todas
elas”

Como afirmé la periodistay acti-
vista Kgjsa Ekis Ekman en unaen-
trevista con €l diario El Pais: “la
prostitucion es sexo entre dos per-
sonas, una que quiere y otra que

no .



LOCALIZACION

Latrataesun fendmeno complejo
y variado, lo que impide que exista
una Unicaférmula definida para de-
terminar cuando una mujer es vic-
tima de esta. Estas mujeres estan
mantenidas en laesclavitud através
de una combinacion de fuerza,
coaccion e intimidacion; han sido
engafadas sobre su trabgjo, €l
vigje, las condiciones de vida y
UNoS supuestos papel es.

Las mujeres victimas de trata
viven una vida marcada por €l
abuso, las violaciones de sus dere-
chos humanos y un control cons-
tante. Por ello, aunque cada mujer
vive unaexperienciatotalmente di-
ferente, existen ciertos comporta-
mientos 0 situaciones que son
comunesy permiten que, apartir de
una serie de indicios, se puede de-
tectar a una mujer en situaciéon de
trata.

Las mujeres y nifias victimas de
trata con fines de explotacién se-
xual se encuentran, normal mente,
enlacalle o en establecimientos de
comercio sexua como zonas o clu-
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bes donde se gjerce la prostitucion,
es decir, prostibulos; casas de pro-
duccion de pornografia, salones de
masaje 0 agencias de chicas de
compafiia, siendo estas Ultimas
pisos 0 chalets cuyo acceso es para
clientes de un ato nivel socia y/o
econémico.

EnlaGuia Béasica parala |denti-
ficacion, Derivacion y Proteccion
de las personas victimas de trata
con fines de explotacion de la aso-
ciacion Apramp, se hace hincapié
en una serie de consideracionesim-
portantes ala horade detectar alas
victimas de trata, como, por gjem-
plo, que & deseo de emigrar no se
puede considerar un consenti-
miento para ningun tipo de explo-
tacion. Por otro lado, hay que tener
en cuentaque lostestimonios delas
victimas pueden variar debido al
estrés postraumatico, pero esto no
puede ser motivo para perder cre-
dibilidad en estas mujeres. Ade-
més, si se utilizan como medios la
coaccion, lafuerza o el engafio, el
consentimiento de la victima es
irrelevante, més alin cuando setrata
de menores de edad.

Existen una serie de indicios ge-
nerales que, aungue no son sufi-
cientes por si mismos para
determinar si nos encontramos ante
un caso de trata, si pueden indicar
gue una persona puede estar siendo
controlada por otra persona, como,
por ejemplo, la carencia de docu-
mentos de identidad y de inmigra-
cion; incapacidad de comunicarse
con amigos, familiares o la ausen-
cia 0 escasez de dinero o un exce-
Sivo coste pagado por su viaje,
normalmente pagado en forma de
deuda.

También existen indicios relacio-
nados con la salud de la victima,
tales como la desnutricion, escasa
higiene personal, enfermedades de
transmision sexual, enfermedades
como ladiabetes que, por supuesto,
no estan recibiendo tratamiento o
moratones o algun hueso roto. En
algunas ocasiones, incluso, se pue-
den ver evidencias de que las mu-
jeres han sufrido algun tipo de
procedimiento medico forzoso
como un aborto bajo coaccion.

Lasalud mental de estas mujeres
también puede servir como un gran
identificador, ya que muchas de
estas victimas sufren de estrés pos-
traumético o alternaciones psicol 6-
gicas como la depresion o la
ansiedad, asi como trastornos de
personalidad, muchas veces rela-
cionados con el consumo abusivo
de alcohol y/o drogas. Los sinto-
mas més frecuentes pueden ser: do-
lores de cabeza, alteraciones del
suefio, temblores, apariencia ner-
viosa, facilidad para el llanto, can-
sancio generalizado, adicciones o,
en el peor de los casos, pensamien-
tosdesuicidio.

En cuanto alas nifiasy adol escen-
tes victimas de trata, Save The
Children sefidlaen su Folleto dein-
formacién para profesional es sobre
trata de nifios, niflasy adol escentes,
una serie de comportamientos que
pueden dar pauta de que los meno-
res estén siendo victimas de este
tipo de abusos. Entre ellos destacan
los problemas emocionales, simila-
resalosdelas mujeres adultas: de-
presion, ansiedad, fobias repetidas
y variadas, problemas psicosométi-
cos 0 conductas agresivas. Pero
también son frecuentes problemas
conductuales tales como agresio-



nes, fugas, consumo excesivo de
drogas, tabaco o alcohol, conductas
delictivas o intentos de suicidio.

Ademas, estas victimas presentan
unas conductas sexualesimpropias
para su edad, asi como obsesivas,
ya que poseen unos conoci mientos
acercadel sexo que no correspon-
den a su edad o, incluso, provocan
agresiones sexuales a otros jove-
nes. Es comun gque los jovenes pre-
senten problemas en del desarrollo
cognitivo relacionados con el ab-
sentismo escolar, hiperactividad o
problemas en €l desarrollo del len-
guge. En cuanto ala salud fisica,
las jovenes victimas de explotacion
sexual suelen tener dificultad para
caminar o sentarse correctamente,
magulladuras en |os 6rganos sexua-
les, infecciones en los genitales, en-
fermedades de transmision sexual,
embarazos precoces... Debido ala
negligencia por parte de los tratan-
tes, pueden presentar, también, pro-
blemas de salud relacionados con
el crecimiento.

ATENCION INTEGRAL
Latrata de seres humanos es un
fendbmeno multifacético que se
[levaacabo de mil maneras distin-
tas, por lo que los servicios deben
ser personalizados y culturalmente
adecuados. La atencién integral a
estas mujeres supone que estas
deben ser el centro delos esfuerzos
y ayudas para cubrir sus necesida-
des, por lo tanto, es fundamental
encontrar laformade organizar los
Servicios parague se minimicen los
costes de participacién, transac-
cion, desplazamiento y seguridad
en los cualesincurren las victimas.
Las mujeresvictimas de tratacon
fines de explotaci6n sexual requie-
ren de una atencién especializada
desde el momento en el que son
rescatadas, para asi poder cubrir
sus necesidades inmediatas, cono-
cer sus derechosy el proceso judi-
cia y de reconstruccion a que se
van aenfrentar. ASIimismo, es esen-
cial seguir proporcionando protec-
cion y asistencia a las victimas
durante y después del proceso juri-
dico, recuperacion y su posterior
reinsercion en lasociedad, alavez
gue esimportante brindarles apoyo
emocional, psicosocial y econo-
mico durante el proceso. La aten-
cibn  migratoria para  su

regularizacion en € paisde destino
0 retorno seguro es un factor de
gran relevancia para evitar que
estas mujeres vuelvan a caer en
redes de trata.

Dado que las mujeres represen-
tan un ato porcentgje de victimas
detrata, hay mas servicios disponi-
bles con respecto a otros grupos po-
blacionales. Muchas
organizaciones de la sociedad civil
y ONG's brindan proteccién, asis-
tenciay asilo a estas mujeres, sin
embargo, hace falta mejorar la
oferta de servicios, ya que existe
unagran faltade recursos einfraes-
tructura, 1o que influye directa-
mente en sus procesos de
recuperacion, tanto fisicacomo psi-
col 6gicamente, asi como en la po-
sibilidad de caer de nuevo en

manos de las redes de trata.

La recuperacion de las victimas
no es un proceso lineal, si no que
se trata de un complejo procedi-
miento que necesita un acompania-
miento constante. Seguin datos de la
ONG Rescue Freedom Internatio-
nal, por cada afio de explotacion
gue se haya sufrido, las victimasre-
guieren de un afio y medio de recu-
peracion a través de varios
procesos de acompafiamiento.

Tras haber [levado acabo laiden-
tificacion de unavictima o presunta
victima de trata, y tras haber valo-
rado sus necesidades, asi como los
posibles riesgos que pueden correr,
se la derivard a los recursos espe-
cializados existentes. Las organiza-
ciones miembros de la Red
Espafiola contra la Trata de Perso-

Teresa M2 Quijada



nas pueden ofrecer los siguientes
servicios para ayudar a cubrir las
necesidades de apoyo de las victi-
mas. informacion, acceso a aloja-
miento y seguro, cobertura de las
necesi dades bésicas, asistencia mé-
dicay psicologica, asesoramiento
legal, retorno voluntario y forma-
cion y apoyo para la busqueda de
empleo y reinsercion social.

Lamayor dificuktad que nos en-
contramos a la hora de prestar
ayuda a las victimas de estos deli-
tos es que ellas mismas no son
conscientes de que pueden obtener
ayuda. La abogada Maria Garcia,
explica que muchas de ellas no de-
nuncian por temor alasrepresalias,
a encontrar mas problemas que
ayudas y porque desconocen la
existencia de un sistema que las
protege. Por supuesto también in-
fluye la barrera cultural que las se-
para de nosotros debido a su
condicion de extranjeria, ademas
de no conocer el idioma. A todo
esto, hay que sumarle la corrupcion
policia y judicia de sus paises de
origen, que solo incrementa su des-
confianzaen las autoridadesy ayu-
das de nuestro pais.

“En €l panorama nacional conta-
mos con una extensared de entida-
descuyo trabajo se dirige aatender
alas personas que se encuentran en
estasituacion. Muchas de ellastie-
nen operativos o unidades moviles

gue se adentran en las zonas donde
se puede encontrar a las victimas
para ofrecerles un café, preservati-
vos, informacién sobre salud se-
xual y poco a poco entablar una
relacion de confianza que les per-
mitadar €l paso paradenunciar. La
mayor desproteccion alaque se en-
frentan, en muchas ocasiones, esla
falta de conocimiento de sus dere-
chos y de las opciones que tienen.
Ademés de las unidades moviles
hay dispositivos residenciales, de
atencion juridica y psicosocial.”,
anade Maria.

En e caso de que la victima
quiera interponer medidas legales
contra sus tratantes y autores del
delito, puede ser derivada a las
Unidades contralas Redes de Inmi-
gracion llega y Falsedades Docu-
mentales, del Cuerpo Nacional de
Policia, o alos Equiposde Mujer y
Menor de la Guardia Civil.

Laprimeradedlas, laUcrif, tiene
como funcién principal lasinvesti-
gaciones de las actividades delicti-
vas relacionadas con la trata de
personas, el trafico de migrantes, la
migracionirregular y lasfalsedades
documentales. Con respecto a las
victimas de trata con fines de ex-
plotacién sexual, su principal com-
petencia es la identificacion vy
localizacion, proteccion inmediata,
recepcion de sus denuncias o infor-
maciones que puedan y, sobre todo,
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quieran aportar sobre su proceso de
captacion y explotacion.

Deigua manera, tiene la obliga-
cion deinformar aestas mujeresde
sus derechos, de las ventgjas y be-
neficios que obtienen con su cola-
boraciéon  activa para la
investigacion, asi como ponerlasen
contacto con las ONG’s, organiza-
ciones 0 estamentos oficiales, que
puedan proporcionarles asistencia
social, legal, sanitaria, etc.

El aumento significativo de casos
delictivos en los que se ven impli-
cadas tanto mujeres como menores,
unido a pensamiento socia de que
son |os grupos sociales més desva-
lidos, determind que en el seno de
la Guardia Civil se concediera una
atencion prioritaria a este tipo de
delitos. Es entonces cuando, en
1995, se determind la creacion de
grupos especializados en esta tipo-
logia delictiva. El objetivo princi-
pal de los equipos de Emumes es
“mejorar laatencion de las mujeres
y Las menores victimas de estos
delitos, asegurandoles una asisten-
ciaintegral, personalizada y espe-
cializada, desde e momento en el
gue se tienen conocimiento de los
hechos, considerando las agresio-
nes que pueden sufrir en todos los
ambitos’.

Los Equipos de Mujer-Menor,
por tanto, comprenden los actos de-
lictivos relacionados con € tréfico



de mujeres con fines de explota-
cion sexual, asi como la pornogra-
fiainfantil por Internet y losdelitos
contralalibertad sexual.

LOSVERDADEROSCULPABLES

Latrata con fines de explotacion
sexual no esmés que otraformade
opresiény violencia contralas mu-
jeres, especialmente de aquellas
mas vulnerables. No es una elec-
cion libre, sino que esta determi-
nada por  condiciones
socioeconémicas, la falta de
oportunidadesy unagran dis-

criminacion. La trata, a'si ENTENDER QUE ESTOS
pecries e 1 desiouaidea &6 HOMBRES SON
géneroy e poder econdmico AGRESORES

y socia deloshombres sobre
las mujeres.

Algunas corrientes feministas
apuestan por abordar las causas
subyacentes de ambos fenémenos
y proporcionar alternativas econo-
micas viables paralas mujeres que
Se encuentran en estas situaciones.
Las politicas y estrategias deben
enfocarse en combatir la pobrezay
la discriminacién, ofrecer progra-
mas de capacitacion y empleo y
proporcionar apoyo a las victimas
que deseen abandonar
la prostitucion.

Sin embargo, todas
estas posibles solucio-
nes van aresultar inser-
vibles s se sigue
poniendo el punto de
miraen las mujeres, que
no dejan de ser victimas
de este sistema de vio-
lencia. Puede ser quere-
sulte interesante hacer
que se trate de un tema
de mujeres para invisi-
bilizar a los verdaderos
responsables de estas
atrocidades. Las perso-
nas que consumen pros-
titucion, asi como los
tratantes y proxenetas,
son hombres que hacen
uso de sus privilegios,
su dinero y su poder,
para satisfacer sus de-

SE0s, Sin tener en cuenta
la condicion humana y
la vulnerabilidad de las
mujeres y sus circuns-
tancias. Es importante
entender que estos hom-

bres son agresores y que un billete
no debe eximirlos de su responsa-
bilidad. Ninguna persona querria
contribuir alaviolenciade las mu-
jeres si delante de ellos, en vez de
ver un objeto de deseo y consumo,
vieran un ser humano; mujeres con
suefios, deseos y derechos.

La prostitucién es € Unico tra-
bajo en e que la experiencia resta
puntos, por el simple hecho de que
no es un trabajo. Decir que es |o

ESIMPORTANTE

mismo fregar escaleras que prosti-
tuirse es mentir hasta el extremo,
con las consecuenciasfisicasy psi-
coldgicas que conlleva prostituirse.
Igual que afirmar que las mujeres
ganan mucho dinero, y muy rapida-
mente, gjerciendo la prostitucion.
Los precios los establece el prosti-
bulo y/o el proxeneta, que son los
realmente beneficiados. En latrata,
como en la prostitucion, las muje-
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res no ganan nada, solo sobreviven
mientras ven como su libertad, dig-
nidad, salud, derechos, e incluso,
en el peor delos casos, su vida, son
arrebatadas sin piedad.

En Espaiia, el PSOE se compro-
metio aponerlefin durante su man-
dato, pero aln esta pendiente de dar
€l tltimo impulso en el Congreso a
una ley que promovida de manera
independiente para perseguir €l
proxenetismo en nuestro pais. Esta

norma, entre otras cosas, im-
pone penas de hasta seis afos
a los proxenetas y multas a
los consumidores de prostitu-
cion. Sin embargo, después
de haber pasado por las pri-
meras etapas de revision par-
lamentaria, la ley aln se
encuentra en la Comision de
Justicia de la Camara Baja desde
hace medio afio. A pesar de lain-
tencidn de nuestro gobierno en pro-
mover la lucha contra €
proxenetismo, escierto que, en este
ambito, vamos un poco atrasados
CON respecto a paises vecinos.
Suecia fue €l primer pais del
mundo que, en € afio 1999, incluy6
en su codigo penal la compra de
sexo, en e marco delallamadal ey
de Paz para las Muje-
res. Fue el primero,
aunque ya no el Unico,
gue puso el foco enlos
auténticos responsables
de mantener este sis-
tema de violencia con-
tralas mujeres.

Por otro lado, Francia
castigaalosclientesde
prostitucién con san-
ciones de hasta 3.700
euros y antecedentes
penales paralosreinci-
dentes. Laley francesa
es la que, de manera
més ambiciosa, en-
carna el modelo aboli-
cionista. Desde la
entradaen vigor deesta
en 2016, se han abierto
cerca de 600 expedien-
tes parasacar alas mu-
jeresde las callesy el
87% de las victimas
gue fueron acompafia-
das por las asociacio-
nes tienen ahora un
trabgjo estable.

Ambas legidaciones



demuestran que poner el punto de
mira en |os tratantes, proxenetas y
consumidores de prostitucion es la
nica solucién ante esta problema-
tica. Mientras|lenamos|las calles al
grito de “no es no”, hay hombres
gue no estan dispuestos a escuchar
un no por respuesta, y por ello se
toman lalibertad de comprar un si
con total impunidad, sin cargo de
concienciay presumiendo de €llo.

GUERRA DE UCRANIA

Uno de los colectivos més afecta
dos por latrata de personas son los
refugiados o las personas en situa-
cion de migracion. El flujo derefu-
giados puede ser aprovechado por
grupos criminales en Europa, espe-
cialmente aguellos que se dedican
alatratade personas. Las personas
refugiadas son particularmente vul-
nerables a esta situacion debido a
desplazamiento forzado, lo que las
convierte en presas faciles para
estas redes delictivas.

Uno de los jemplos més recien-
tes que tenemos en Europa es el
conflicto armado entre Rusia y
Ucrania, que ha producido una de
las crisis migratorias mas graves
desde la Segunda Guerra Mundial .
El nimero de personas que huyen
de laviolencia de su pais cada dia

aumenta mas, especialmente el de
mujeres y menores. Esto se debe,
principalmente, a que la poblacion
masculina ha sido llamada para
quedarse a luchar, por 1o que son
las mujeres, nifios y grupos mas
vulnerables, los que estén cruzando
las fronteras hacia los diferentes
paises dela Union Europea. Lavul-
nerabilidad debido a géneroy edad
es lo que hace a estos grupos
mucho mas susceptibles de ser vic-
timas de grupos criminales dedica-
dosalatrata

Antes del estallido de la guerra,
Ucrania ya enfrentaba una situa-
cion preocupante en relacién con la
trata con fines de explotacién se-
xual. Segun la Comision Europea,
este pais se encuentra entre los
cinco principales paises de origen
de las victimas a nivel mundial.
Los conflictos armados contribu-
yen a aumento de este delito por-
que aumentan los factores de
empuje de las poblaciones afecta-
das (Io que hace que las personas
sean vulnerables a la trata, como,
en este caso, una guerra). Esta si-
tuacion se acentya en el caso de
mujeres y nifias, que son mucho
més vulnerables a la violencia se-
xual, incluida la explotacion se-
xual.

La Organizacién para la Seguri-
dad y la Cooperacion en Europa
(Osce), ha anunciado que los ries-
gos de explotacion se han exten-
dido a espacio virtua. Las
personas que buscan en internet
“acompafiantes ucranianas’ ha au-
mentado en un 200%. “ Estos datos
confirman una demanda creciente
gue servira de incentivo para que
los tratantes recluten alas mujeres
ucranianas a gran escala’ subraya.
Todos estos datos ponen en eviden-
cia que los flujos migratorios pue-
den ser € origen paraquelasredes
detratay los proxenetas se aprove-
chen de una situacién de extrema
vulnerabilidad en laque se encuen-
tran las mujeres que estan huyendo
de un territorio en guerra.

De esta manera, la Agenda 2030
apuesta por la prevencion en estos
entornos, adoptando medias quere-
duzcan lavulnerabilidad delas mu-
jeres mediante al acceso a medios
de oportunidadesy llevando a cabo
unaserie de medidas para combatir
laviolenciasexua. Un gemplo po-
dria ser desplazar a equipos exper-
tos en trata de personas que
determinan cuales son |0s riesgos
gue existen paralas mujeres que se
ven obligadas ahuir de unazonade
conflicto.



La asesora de género de la ONU
Muijeres, Jo-Anne Bishop, durante
su intervencion en la comision de
Igualdad y Libertades Civiles del
Parlamento Europeo, celebrada en
noviembre de 2022, destacé quelas
muijeres constituyen el 80% de las
personas que huyen de Ucrania
Bishop enfatiz6 en lanecesidad de
seguir financiando mecanismos
paralalucha contrala explotacion
como el Fondo Mujer y Paz de la
ONU.

INTERNET Y REDES SOCIALES

Es evidente que el mundo ha ex-
perimentado varios cambios en los
Ultimos afios y las redes de trata de
personas se han adaptado a estas
nuevas dindmicas. El incremento
delastecnologiasy el uso de redes
sociales ha hecho que cambie la
formade comunicarnosy deinfor-
marnos. Sin embargo, su mal uso,
también ha creado nuevas oportu-
nidades para |os delitos graves, en
este caso, la trata de mujeres con
fines de explotacion sexual .

Las redes de trata de personas
también se han adaptado al nuevo
funcionamiento del mundo, modi-
ficando su modus operandi de ma-
nera que, a través de las nuevas
tecnologias, han encontrado una
manera mucho mas fécil y répida
de captar y explotar a las mujeres.
Internet ha conseguido que, con tan
solo un click, nos podamos comu-
nicar internacionalmente y obten-
gamos informacion de todo tipo de

Oficina del grupo de Cibertrata de la Policia Nacional en Madrid. Fotografia de Kike Para. El Pais

manera gratuitay sin movernos de
casa.

L os tratantes que operan desde
los dispositivos tecnol dgicos utili-
zan variastécnicas parabuscar alas
victimas, como, por gemplo, la
“busgueda-hunting”. Esta se lleva
a cabo indagando en Internet y/o
redes sociales, localizando aquellos
perfiles de personas que dejan su
informacion abierta a publico.
Posteriormente, se comunican con
la victima, mostrandoles interés 'y
ganandose su confianza, hasta que
logran entablar una relacion, con-
venciéndola de que ellos pueden
solucionar sus problemas. Por lo
general, lasvictimas suelen ser me-
nores de edad y mujeres que expo-
nen su viday sentimientos en las
redes sociales.

Otra forma de captacién es la
“pesca-fishing”, que consiste en la
publicacién de anuncios en redes
sociales. Los tratantes se hacen
pasar por empresas en busca de
personal. Ofrecen altos salariossin
necesidad de estudios académicos
y solicitan “personas de mente
abiertay buenadisposicion”.

En los ultimos afios, también se
ha hecho muy vira la técnica
“lover boy”, consistente en crearse
un perfil en redes sociales o aplica-
ciones de citas paramostrar interés
por alguna mujer. Hablan con ella
durante un tiempo y la hacen creer
gue se han enamorado y que quie-
ren tener unarelacion afectiva. Con
este anzuelo, la mujer se desplaza

hasta el “lover boy” porque éste le
sugiere la posibilidad de crear una
vida juntos. Ahi es cuando la per-
sonaque lahaengafado utilizaala
victima para explotarla sexual-
mente. Generalmente, estas muje-
res suelen estar en condiciones
econémicas 0 sociales precarias,
pero no siempre es asi.

Lasformas de explotacion sexual
también han cambiado. Hoy en dia,
la explotacion sexual no sdlo seli-
mita a llevarse a cabo en persona,
sino quetambién seredlizaatravés
de los malos usos de la tecnol ogia.
Esto incluye précticas como video-
[lamadas, transmisiones en vivo
(live streaming), grabacion de vi-
deos para su posterior ventay la
produccion y distribucion de mate-
rial de abuso y explotacién sexual.
Es decir, se abre un nuevo abanico
de posibilidades en las que las mu-
jeres pueden ser victimas de trata
dediferentesmanerasy en distintos
paises sin que las redes tengan que
movilizarlas a otro pais; todo se
[leva a cabo desde casa. Ademas,
estos delincuentes utilizan la tecno-
logia como método de control
hacia sus victimas, através del se-
guimiento de su ubicacion en
tiempo real o el acceso a sus redes
sociales.

Esta preocupacién aumentd du-
rante la pandemia del COVID-19,
ya que las Ultimas investigaciones
apuntan que latratay la prostitu-
cion se desplazaron con gran velo-
cidad a Internet. "Hubo una oleada



de explotacion sexual en linea. Los
sistemas de justiciay la policia de
varios paises simplemente dejaron
de funcionar durante la pandemia,
ya gue tuvieron que desviar recur-
sos a otros fines para mantener la
salud publica’, explica llias Chat-
zis, jefe de la Seccion de Trata de
SeresHumanos delaOficinadelas
Naciones Unidas contralaDrogay
el Delito a Euronews.

La trata de mujeres en linea es
alin masdificil de detectar y preve-
nir. Los tratantes pueden ocultar su
actividad detrés de la privacidad y
el anonimato que proporciona In-
ternet. Las victimas pueden ser re-
clutadas y explotadas en linea en
diferentes paises, |0 que hace que
sea muy complicado para las auto-
ridades locales y organismos inter-
nacionales coordinar esfuerzos
para combatir este delito.

Para abordar este fenémeno, es
necesario que las empresas de tec-
nologia, las organizaciones de de-
rechos humanos y las autoridades
gubernamentales trabagjen juntas
paradesarrollar estrategiasy herra-
mientas efectivas. Esto puede in-
cluir el monitoreo y la eliminacion
de contenido sospechoso, laidenti-
ficaciény rescate de las victimasy
laeducaciony € apoyo alas comu-
nidades vulnerables,

Muchos paises estén incremen-
tando su capacidad de respuesta
ante la investigacion de estos deli-
tos con personal capacitado de la
Oficinade Naciones Unidas contra
laDrogay €l Delito, el Centro In-
ternacional para nifios perdidos y
explotados e, incluso, la propia In-
terpol con el fin de combatir este
delito tanto en Internet como en el
mundo fisico.

Ademés, a medida que Internet
haevolucionado y se havuelto méas
accesible, se ha provocado un au-
mento significativo en la disponibi-
lidad y el consumo de material
pornogréfico online, que, a su vez,
ha tenido implicaciones en la in-
dustria de la prostitucion.

Por un lado, internet ha propor-
cionado una plataforma para que
las personas accedan a material
pornogréfico de manera fé&cil y
anénima. Esto ha llevado a un au-
mento en la demanda de contenido
sexualmente explicito y ha gene-
rado un crecimiento en laindustria

de la pornografia. Muchas organi-
Zaciones argumentan que la porno-
grafia en internet ha contribuido a
la objetificacion y cosificacion de
las mujeres, a perpetuar estereoti-
pos y roles sexuales desiguales.
Ademés, la pornografia puede nor-
malizar conductas y précticas se-
Xuales extremas o violentas.
“Estamos en una sociedad, que
esta conectada a internet 24 horas
a dialos 7 dias delasemana, desde
muy jévenes tenemos acceso a por-
nografia, incluso sin haber tenido
jamas relaciones sexuales. Apren-
demos unos patrones que No son re-
ales, y nos generamos unas
expectativas irreales que no se van
a cumplir con chicas de tu circulo
cercano 'y por ello, en agunas oca-
siones recurren ala prostitucion.”,
afirmaLorena Carrera.

ESCLAVITUD MODERNA

La trata de mujeres con fines de
explotaciéon sexual es una de las
formas més deshumanizadoras de
esclavitud que existen actualmente.
Cada afio, miles de mujeresy nifias
son victimas de este delito en todo
el mundo, forzadas a trabgjar en
condiciones de prostitucion y ser-
vidumbre.

Detrés de cada caso de trata de
muijeres hay una historiade injusti-
ciay crueldad. Personas que son
arrancadas de sus hogares y fami-
lias, forzadas avivir en condiciones
inhumanas y que son obligadas a
trabgjar sin descanso, mujeres y
nifias explotadas sexual mente,
privadas completamente de su
libertad.

Cadadiavemos como la pobreza,
ladiscriminaciény lafaltade opor-
tunidades condicionan a cientos de
mujeres a ser victimas de este de-
lito. Es importante entender que la
trata de mujeres con fines de explo-
tacion sexua y la prostitucion son
dos caras de la misma moneda.
Ambas son formas de violencia de
género que se basa en la explota-
cion delavulnerabilidad de las mu-
jeres. En la mayoria de los casos,
las mujeres victimas de estos deli-
tos vienen de entornos de pobreza,
migracién, marginaciény discrimi-
nacion. Estas mujeres y nifias son
enganiadas con falsas promesas de
unavidamejor, unavidaque, final-
mente, se acaba convirtiendo en su

peor pesadilla.

No es fécil hablar de un tema
como este, pero debemos hacerlo.
Tenemos que alzar la voz y tomar
accion para que fendbmenos como
este no sigan ocurriendo. Es nece-
sario que, como sociedad, tomemos
conciencia de la gravedad de este
problemay nos comprometamos a
erradicarlo. Paraello, esimportante
promover politicas publicas que
protejan a las mujeres y que pro-
muevan laigualdad de género. De-
bemos fomentar una cultura de
respeto y toleranciahacialas muje-
resy sus derechos.

También es importante que pon-
gamos €l foco en los verdaderos
culpables: los tratantes, proxenetas
y consumidores de mujeres en con-
textos de prostitucion. No debemos
hacer que la trata sea un problema
de mujeres, sino un problema para
todos.

Desde laAsociacion Amiga
guieren hacer unallamada de aten-
cion a la sociedad: “es importante
saber que las mujeres no son objeto
de consumo, gque somos iguales a
|los hombres, cuando esto se inte-
riorice, los hombres dejaran de
tener la necesidad de poseer muje-
res, de pagar por sexo. Si no hay
demanda, no existe la oferta. Sélo
asi los tratantes dejaran de traficar
con mujeres.”



LA VOZ DE LA SUPERVIVENCIA

Diana (nombre falso), proviene
de unaregion rural de Boliviay es
la hermana mayor de una familia
de siete hermanos. Enfrentandose a
dificultades econdmicas, decidi6
trasadarse alacapital de su provin-
cia Alli, comenz6 su camino como
cantante, recorriendo pueblos, ofre-
ciendo conciertos en ferias y can-
tando en bodas y otros eventos.
Con el tiempo, Diana se hizo més
conocida en su areay recibié nu-
merosas solicitudes para actuar, 10
guele permiti6 ganar dinero y ayu-
dar asu familia.

Para promocionarse en el ambito
profesional, Dianacred un perfil en

lared socia Facebook. Compartia
videos de sus actuaciones para
darse a conocer y aumentar las po-
sibilidades de ser contratada para
diversos eventos. A través de Face-
book, un hombre boliviano [lamado
Rall, que vivia en Espafia, se puso
en contacto con ella. Radl |e escri-
bia con frecuencia, elogiando su
trabajo y actuando como un admi-
rador, siempre de manera respe-
tuosay formal. Después de varios
meses intercambiando mensgjes,
Raul comenz6 a animar a Diana a
venir a Europa. Le conté que lle-
vaba muchos afios en Espafiay que
tenia una buena posicién como in-

geniero. Le ofrecié su ayuda, di-
ciéndole que tenia un amigo dis-
puesto a grabar un video
promocional de calidad quelaayu-
dariaaavanzar en su carrera.
Dianatenia muchas dudas, yaque
nuncaantes habia considerado ir al
extranjero. Sin embargo, Raul poco
a poco logré vencer sus temoresy
desconfianzas. Se ofreci6 apagarle
el billete de avion, alojarla en su
casay brindarle apoyo. Finalmente,
Diana se animg, pensando que era
una oportunidad que debia aprove-
char por el bien de su familia. No
tenia nada que perder a intentarlo.
Su plan era estar en Espafia solo

Diana cogiendo el autobus para su primera entrevista de trabajo. Fotografia cedida por Proyecto Esperanza

unas semanas y luego regresar a
Bolivia para continuar con su vida.

Cuando Diana lleg6 a Espafia,
Rall fue a recogerla a aeropuerto
y lallevd a su domicilio. Pronto,
Diana se dio cuenta de que Radl
habia creado unaidentidad falsay
no erala persona que afirmaba ser.
Lasfotos que le habiaenviado eran
falsasy todalainformacion que le
habia dado sobre si mismo era
mentira. Esto preocupd y angustio
mucho a Diana, quien le expresd a
Ralll su deseo deregresar aBolivia.
A partir de ese momento, Radl la
retuvo en su casa, lamaltrato fisca-
mente y la explotdé sexualmente,

obligadndola a tener relaciones se-
xuales en contra de su voluntad.
Diana se encontraba constante-
mente pensando en como solicitar
ayuda y escapar de su situacion,
pero temia enormemente a Ralll,
quien la vigilaba de forma cons-
tante. Intentaba argumentar y per-
suadirlo para que la dejara ir,
asegurandole que no lo denuncia-
ria. Sin embargo, é sevolviaextre-
madamente agresivo y violento,
insultandola y amenazandola con
hacerle dafio si no e obedecia. No
le permitia acercarse ni siquiera a
laventanao alapuerta, y solo oca-
sionamente le permitia enviar

mensajes a su familia, bgo su su-
pervision paraasegurarse de que no
levantara sospechas.

Después de estar reteniday some-
tida a explotacion sexual durante
unasemana completa, Dianalogro,
en un descuido de Radl, pedir
ayuda a un vecino que de inme-
diato contact6 a la policia. Estos
acudieron répidamente al domici-
lio, liberaron aDianay detuvieron
aRall. El caso fue derivado a Pro-
yecto Esperanza a través del telé-
fono de Emergencia Social de la
Comunidad de Madrid.



