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niroduccion

Los estudiantes del grado en Traduccién e Interpretacion en multitud de ocasiones se
enfrentan con angustia a la asignatura de traduccion inversa' espafol-aleman (ES-DE), su
tercera lengua. El objeto del presente articulo es dar un nuevo enfoque a esta asignatura
para conseguir por un lado determinar la falta de conocimientos que algunos arrastran,
para asi poder suplirlos, y por otro activar los conocimientos previos de dichos discentes, que
con frecuencia han convertido el aleman en una lengua pasiva. Para ello, existen estrategias de
aprendizaje que se dividen en tres tipos (Wild, 2000): la cognitiva (estrategias de elaboracién, de
organizacion y de aprovechamiento de lo conocido), la metacognitiva(estrategias de autocontrol y
de autorregulacion) y la orientada a los recursos (internos y externos). Ademas, Mandl y Friedrich

(2006) amplian estas con las estrategias de motivaciéon y de emocion. El fin de los ejercicios de activacion
que proponemos en el presente articulo es la formacién de una rutina de activacion, que servira al discente
para «recuperar» las estructuras gramaticales adquiridas en las asignaturas de lengua alemana, es decir, el
aprovechamiento de lo conocido (estrategia cognitiva) en los primeros cursos del grado, asi como la confianza
en sus conocimientos de aleman (estrategia de motivacion), que, sin embargo, apenas se han tenido en cuenta
en los manuales de traduccion.

Krause y Stark (2006: 39s.) en su estudio sobre el conocimiento previo, diferencian entre varias dimensiones:
(1) la extension (el conocimiento general del discente), (2) la consciencia (la capacidad de reconocer la realidad
circundante y relacionarse con ella), (3) el contenido (dominio de una materia especifica frente a un dominio
transversal, asi como conocimientos superficiales frente a los mas profundos), (4) representacion (el grado de
relacion en redes asociativas, semanticas y modelos mentales), (5) caracter cientifico (conocimientos solidos
frente a cotidianos) y (6) la relevancia de accién (qué permite producir el conocimiento previo).
Ademas, para la activacion de dicho conocimiento previo diferencian entre la activacién de conocimientos
previos abiertos (lluvia de ideas, disefio de mapas conceptuales, hacer que las personas cuenten sus experiencias o
generar ejemplos), activacion de conocimientos previos especificos (la preestructuracion cognitiva, formulacion
de preguntas, ejemplos y presentaciones de casos o analogias) y activacion de conocimientos previos a través de

(1) Muchos académicos consideran que el término de traduccién inversa trae consigo una connotacion negativa (Martina, 2012:2; Pavlovic, 2007:3) y prefieren la nomenclatura propuesta por la AIIC de
«lengua A» (materna), «lengua B» y «lengua C». La AIIC es la Asociacion Internacional de Intérpretes de Conferencia (Association Internationale des Interprétes de Conférence), que se fund6 en 1953, tiene
mas de 3100 miembros en mds de 100 paises v ofrece interpretaciones en 64 idiomas.
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Resumen:

En muchas ocasiones no se presta suficiente atencion
a la realidad de la traduccion inversa en el mercado
profesional de la traduccion. A la luz de esta situacion,
nuestra investigacion recoge datos sobre el mercado de
la traduccion inversa en general y de la traduccion hacia
el aleman en Espafia en particular. Tras la recopilacién
de estos datos queda patente la necesidad de la
asignatura de traduccion inversa en los planes de estudio
espafioles. Ademas, como docentes universitarios,
debemos ofrecer a nuestros discentes herramientas
para poder enfrentarse a esta combinacion sin temor ni
ansiedad. Para ello proponemos una serie de ejercicios
de activacion que, en principio, se usan Unicamente en
clases de aleman para extranjeros, pero que, adaptados
a las necesidades de los estudiantes de traduccion,
les permiten ser conscientes de sus debilidades vy,
de esta manera, corregir las lagunas gramaticales vy
estructurales que pudieran presentar. Nuestro objetivo
es abrir una puerta a la didactizacion de la asignatura
de traduccién inversa, a la vez que dar seguridad vy
motivacion a los discentes. Tras la puesta en practica
de estos ejercicios en dos asignaturas de traduccion
inversa en centros distintos, vemos resultados positivos
que demuestran que estos ejercicios se vuelven basicos
para la activacion del aleman y de las estrategias de
traduccion en nuestros aprendientes.

Palabras clave: traduccion
activacion, motivacion

inversa, ejercicios de

Abstract:

Many times, there is not enough attention paid to
the reality of reverse translation in the professional
translation market. In light of this situation, our research
collects data about reverse translation market in general
and, in particular, about translation into German in Spain.
After collecting these data, it is clear that there is a need
for the subject of reverse translation in the Spanish
curriculum. Furthermore, as university teachers, we
must offer our students tools to be able to deal with this
subject without fear or anxiety. To this end, we propose
a series of warm-up exercises which, at first, are only
used in German for Foreigners classes, but which,
adapted to the needs of translation students, allow them
to become aware of their weaknesses and, in this way,
correct any grammatical and structural gaps they may
have. Our aim is to open a door to the didactization
of the subject of reverse translation, while providing at
the same time security and motivation to the students.
After putting these exercises into practice in two reverse
translation classes in different centres, we see positive
results which show that these exercises become basic
for the activation of German and translation strategies
in our learners.

Keywords: reverse translation, warm-up exercises,
motivation

la orientacidn hacia los problemas y la interaccion social (Krause y Stark, 2006: 43ss).
Conlavariedad de ejercicios que proponemos en el presente trabajo se desarrollan las tres categorias recogidas

por Krause y Stark: los conocimientos previos abiertos a través de ejercicios de ampliacién o de simplificacion
(véase los apartados 3.3.y 3.4.), ya que escribiran textos mediante lluvia de ideas y el empleo de sus experiencias
o conocimientos; la activaciéon de conocimientos previos especificos mediante ejercicios gramaticales y de
unidades fraseoldgicas, (véase los apartados 3.1. y 3.2.), debido a la formulacién de preguntas y el tercer punto
se cumplird en las cuatro categorias presentadas mediante la activacion a través de la orientacién hacia los
problemas y la interaccion social, si se lleva a cabo en grupos.

Todos estos ejercicios, habituales en asignaturas de lengua, ofrecen igualmente grandes beneficios a los
participantes en la clase de traduccion inversa: transformaran el aleman en una lengua activa (durante todo
el grado se ha utilizado como lengua pasiva); sefialaran a los estudiantes donde tienen debilidades, para que
puedan incidir en estas; los motivaran a escribir en aleman sin miedo y, finalmente, activaran sus conocimientos
de aleman previamente adquiridos.

Coincidimos en los postulados de académicos como Pifieiro y Navarro (2008: 174) que sostienen que estos
ejercicios resultan imprescindibles para motivar a los estudiantes. Kay (1992) también llega a la conclusion de
que sirven para comenzar a pensar en la lengua extranjera, recordar estructuras ya vistas y motivar al estudiante.
Segun Velandia (2008), estas actividades deben cumplir los siguientes puntos: (1) ir al comienzo de la clase, (2)
ser cortas, (3) captar la atencidn del alumno, (4) ayudar a los estudiantes a comenzar con el trabajo, (5) preparar
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alos estudiantes para un periodo de concentracion, (6) ser una actividad interesante y agradable, (7) ser ttil para
continuar la clase y (8) tener relacién con el tema de la clase.

Ademas, ayudaran a los docentes a introducir estrategias didacticas en su clase, lo que posibilitara un enfoque
original a esta asignatura, cuya consecuencia serd tener discentes mas motivados, con las estructuras del idioma
mas activas y con menos inseguridades a la hora de enfrentarse a la traduccién hacia su tercer idioma.

En el presente articulo expondremos, ademas, un breve estudio sobre la relevancia de la traduccion inversa
en el mercado de la traduccién en Espafia, la metodologia seguida para el estudio de los ejercicios de activacién
presentados y una explicacion detallada de dichos ejercicios. Finalmente, y con el tnico propdsito de comprobar
la utilidad de esta propuesta, presentaremos los datos recogidos en las clases de traduccién inversa objeto de
estudio y nuestras conclusiones.

1. La traduccion inversa en el mercado laboral

La traduccidn inversa es una realidad en nuestra sociedad y una practica comun y arraigada entre traductores
con una lengua materna poco extendida (Pavlovic 2007: 1; Hansen, Gyde et al., 1998; McAlester, 1992), aunque
haya tedricos que la desaconsejen, como es el caso de Newmark (1988), Beebe y Longsdale (1966) o Steward
(2000: 206), ya que son de la opinién de que se pierde calidad al traducir. Sin embargo, la traduccién inversa
en este mundo globalizado es una realidad necesaria en diversas ocasiones: (1) en paises con elevado niimero
de emigrantes, (2) dentro de los organismos de la Unién Europea o (3) en areas de traduccién donde no se
exige perfeccion estilistica y donde los conocimientos tematicos tienen mas peso que la condiciéon de nativo,
como es el caso del turismo en Espana (De la Cruz Trainor, 2004: 54). De hecho, IAPTI? llevo a cabo un estudio
entre 776 traductores de mas de 73 diferentes paises de origen, donde se recoge la formacién académica, lugar
de residencia, ocupacién principal, etc. Los resultados mostraron que un 54 % de los encuestados realizaba
traducciones hacia una lengua distinta a su lengua materna (Pir6th, 2015: 13). Cabe destacar que vivir en un
pais diferente al de origen influye poco en la decision de los traductores de ofrecer servicios de traduccion a una
lengua no materna (Pir6th, 2015: 15).

Asimismo, Roiss y Weatherby (2001) realizaron una encuesta entre mas de 200 traductores profesionales,
50 antiguos estudiantes y 50 empresas de traduccion. Segun sus resultados, el 84,4 % de estos se enfrenta a la
traduccion inversa a lo largo de su vida profesional, siendo los textos juridicos, la correspondencia comercial, las
instrucciones de uso y las descripciones de productos los mas traducidos (Roiss, S. y Weatherby, J., 2001: 213).
Esto demuestra que la traduccién inversa esta muy presente en la vida de un traductor.

Por otra parte, un traductor inhouse en una agencia de traduccidon tendra que enfrentarse, en algunas
ocasiones, a la realizaciéon de una traduccién inversa, incluso a su lengua C, como defienden, entre otros, Kelly et
al. (2003: 38). Esta se llevara a cabo cuando lo importante no sea tanto la correccion lingiiistica del texto como su
adecuacion a las expectativas de sus destinatarios en las diferentes situaciones de traduccién (McAlester, 1992:
292s).

Si nos centramos en la traduccién inversa espafiol-aleman (ES-DE), Wimmer (2011: 27ss) ha llevado a cabo
un estudio de diferentes trabajos sobre la traduccion en esta combinacion lingiiistica que demuestra la existencia
de una demanda considerable y que los traductores llevan a cabo la traduccion inversa en un porcentaje relevante.
Igualmente, en el analisis del sector de la traduccion en Espafia 2014-2015 llevado a cabo por Rico Pérez y Garcia
Aragdn (2016) entre empresas y traductores autdnomos se observa que, del total de 175 participantes en el
estudio, el 43 % ofrece servicios de traduccidn hacia el aleman, aunque sin precisar si se trata de traducciones
inversas. Por su parte, y en una aproximacion mas reciente, Pérez Macias (2017) presenta los resultados de un
estudio de dos fases con 118 sujetos en el que se revela que el 10 % realizaba traducciones hacia el aleman, un
idioma que para el 60 % era la primera lengua extranjera y para el 40 % la segunda.

Por ello, es nuestro deber como docentes dotar a nuestros estudiantes de herramientas para que lleven a cabo
esta tarea con correccion y sin el temor que muchas veces sienten al enfrentarse a la traduccién inversa hacia su
lengua C.

Conscientes de esta debilidad creemos que no podemos enfrentarnos a la imparticion de esta materia con la

(2) Asociacion Internacional de Profesionales de la Traduccion y la Interpretacion fundada en 2009.
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misma metodologia que empleariamos en una clase de traduccidn directa. Para ello, hemos decidido introducir
una serie de ejercicios de activacion que ayudaran a los discentes a recordar las estructuras basicas del aleman, sus
reglas gramaticales, a activar su aleman, que ha pasado a ser una lengua pasiva en muchos casos y, en fin, a que
se sientan mas seguros a la hora de traducir de forma inversa, ya que, como hemos mostrado en la introduccién,
esta combinacion es mas habitual de lo que se cree.

De esta forma, presentamos una serie de ejercicios de activacién que se llevan a cabo al comienzo de cada
clase y que ponen coto a las inseguridades de los estudiantes.

2. Metodologia

La metodologia de estudio aplicada en este articulo se engloba dentro de los estudios descriptivos, ya que, por
un lado, presenta los datos publicados sobre la demanda de traduccion inversa en el mercado laboral, haciendo
especial hincapié en las traducciones espafiol-aleman vy, por el otro, muestra una propuesta innovadora para
docentes de la asignatura de traduccion inversa compuesta por ejercicios de activacion adaptados a esta materia.

Por tltimo, para ver si estos ejercicios resultan ser una herramienta ttil para nuestros discentes, presentamos
los datos obtenidos mediante la realizacién de un breve cuestionario al finalizar el semestre y analizamos la
percepcion que tienen de la traduccion inversa y sus capacidades a la hora de enfrentarse a ella, asi como su
percepcion de los ejercicios de activacion y su utilidad.

Nuestro objetivo en esta investigacion es realizar una propuesta de ejercicios de activacion, asi como
comprobar la necesidad y la eficacia de estos en la asignatura de traduccion inversa de cara a que los discentes
recuerden lo aprehendido en asignaturas de lengua y sean conscientes de sus conocimientos reales.

2.1. Marco del estudio

Este estudio presenta una propuesta de ejercicios de activacion del idioma aleman para la asignatura de
Traduccién Inversa ES-DE. La propuesta se ha puesto en practica en el grado en Traduccién e Interpretacion de
la Universidad Complutense de Madrid (UCM) y en el grado en Traducciéon y Comunicacion Intercultural de
la Universidad Europea de Madrid (UEM), donde podemos considerar que se trata de una asignatura a caballo
entre la didactica de la traduccién y la didactica en la ensefianza de un idioma extranjero. La razén de englobarla
también en la didactica de la ensefianza de un idioma extranjero viene dada porque el aleman es la segunda
lengua extranjera (L3) de los estudiantes. Esto trae consigo carencias a la hora de redactar en aleman y en no
pocas ocasiones las clases se deben convertir en repasos de estructuras gramaticales, lingiiistica, etc.

En primer lugar, damos por supuesto que en esta asignatura de tltimo curso de la UCM y del pentltimo curso
de la UEM los aprendientes poseen ya la competencia traductora, subdivida por Hurtado Albir (1996: 41) en las
siguientes subcompetencias: (1) competencia comunicativa en las dos lenguas; (2) competencia extralingiiistica
(tematica, cultural); (3) competencia relacionada con las aptitudes necesarias para una buena comprension y
produccion de textos (capacidad de analisis y de sintesis, aptitudes deductivas y asociativas, claridad expositiva,
riqueza expresiva, creatividad, etc.); (4) competencia para cambiar de un cddigo al otro sin interferencias y
(5) competencia profesional (uso de herramientas, funcionamiento del mercado, uso de TIC, etc.), por lo que
unicamente deben desarrollar herramientas para aplicar estas competencias a la traduccion de textos al aleman.

Sin embargo, debemos tener en cuenta que llevan dos aflos (UCM) y uno (UEM) sin clases de gramatica
alemana, lo que hace que, en muchas ocasiones, los estudiantes no se crean capaces de producir un texto correcto
en su L3 y se enfrenten a esta asignatura con temor e incluso ansiedad.

2.2. Sujetos

El primer grupo con el que se realizé esta actividad estaba integrado por 25 estudiantes de cuarto curso (6
hombres y 19 mujeres) del grado en Traduccién e Interpretacion de la Universidad Complutense de Madrid. De
estos, 8 han tenido una estancia de un afio en Alemania con una beca Erasmus y otros 5 han visitado paises de
habla germana. Ademas, también participaba una estudiante Erasmus de Austria (debido a que esta estudiante
tiene como «lengua A» el aleman, esta asignatura sera para ella traduccién directa, por lo que no se tendra en
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cuenta en los parametros). Todos llevan un minimo de 4 afos estudiando la lengua alemana de forma intensiva.

El segundo grupo, discentes de tercer curso del grado en Traduccién y Comunicacion Intercultural de la
Universidad Europea de Madrid, constaba de 5 participantes (3 hombres y 2 mujeres), todos con estancias cortas
en Alemania. Ademas, una estudiante habia disfrutado ya de una beca Erasmus en Heidelberg (Alemania). Cabe
destacar que normalmente los estudiantes realizan este tipo de estancias en el tercer curso, razon por la cual
habia un nimero menor de estudiantes en este grupo.

2.3. Obtencion de datos

Para conocer la percepcion de los discentes para con estos ejercicios, hemos realizado una encuesta cerrada
al finalizar el semestre con los siguientes items a los que los estudiantes debian contestar con si o no: (1) Los
ejercicios de activacion me han mostrado mis debilidades en aleman, (2) Los ejercicios de activacion me han
motivado a buscar mds ejercicios para solventar problemas gramaticales, léxicos, etc. y (3) Gracias a las destrezas
aprehendidas con los ejercicios de activacion, aceptaria hacer traducciones inversas en el mercado profesional.

Finalmente, también hemos planteado el siguiente item a los discentes que debian puntuar de 1 a 10 siendo
1 el minimo y 10 el maximo: (4) Los ejercicios de activacién me parecen utiles.

Nuestro objetivo con este breve cuestionario es preciso: conocer si los discentes han ganado confianza en
si mismos a través de estos ejercicios y si, como consecuencia de esta confianza, se sienten mds preparados
para entrar en el mercado de la traduccién inversa. No hemos querido preguntar por cada categoria porque
consideramos que estos ejercicios son complementarios y no unidades individuales.

Por otro lado, nos hemos decidido por respuestas dicotomicas, ya que son preguntas directas que no necesitan
ningun andlisis por parte del discente, lo que evita errores de interpretacion y facilita la comprension de la
pregunta. Esto se traduce en una obtencion de informacion mas clara y sincera de los encuestados.

3. Propuesta de ejercicios de acfivacion

Como ya hemos mencionado anteriormente, la revision de los planes de estudio nos muestra que en muchas
ocasiones los participantes en esta asignatura tienen conocimientos lingiiisticos del aleman pasivos, ya que
unicamente tienen clases activas de aleman en su primer curso (UCM) o en sus dos primeros cursos (UEM).
Esta debilidad hace esencial, a nuestro modo de ver, la realizacion de ejercicios para su activacion al comienzo
de cada clase, donde se plantean ejercicios gramaticales, sintacticos, etc.

La utilidad de estos ejercicios se ve reflejada en las clases de lengua al igual que en las de traduccidn, ya que
en ambas asignaturas los estudiantes necesitan activar sus conocimientos de aleman.

Para aprovechar los beneficios de esta actividad, proponemos al comienzo de cada clase diversos ejercicios de
activacion, que hemos dividido en 4 categorias: (1) ejercicios gramaticales, (2) fraseologicos, (3) de traduccién
amplificada o (4) de simplificacion.

Estas partes no se deben seguir de forma estricta, sino adaptarlas alas necesidades de cada clase. A continuacion
vamos a presentar estos cuatro puntos y detallar como se deben realizar.

3.1. Ejercicios gramaticales

Hay un consenso entre los profesores de idiomas extranjeros de que los ejercicios gramaticales son esenciales
en el aprendizaje de las estructuras (Krenn, 2002: 15; Norris, 2008; DeKeyser, R.M., 2003; Haukas et al. 2016). Asi,
Raabe (2003: 283) define los ejercicios gramaticales como la union entre la comprension inicial y la producciéon
libre de estructuras extranjeras y defiende que los ejercicios son indispensables para un uso seguro y fluido de la
gramdtica en comunicaciones habladas y escritas.

Conscientes de la importancia de la correccion lingiiistica, especialmente entre traductores, proponemos los
siguientes ejercicios que ponen el foco en la gramatica.

Un ejemplo son aquellos ejercicios, en los que se introducen huecos (gaps), como los propuestos en la imagen 1.
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M-Deklination

& Wgnh der Pl g Aethitekl _ Bebil, danh wunschs kh
thnen won ganzesm Merg dany e unameren man Fierd AN
Falle__ und drei Bar____ haben

= Wir haben dem bange_ . pefragt, ob er lbei dew Poloei_ oder
Estim Rechiter i, o fein gekleiiles Fahisd wiedei b

Imagen 1: Ejercicio con gaps. Fuente: Elaboracién propia

Otra posibilidad son ejercicios de reformulacion, siempre con el foco puesto en la gramatica, como vemos en
la imagen 2:

Schreiben Sie die drei Formen der indirekten
Rede

* AuBsnmindter Hefor Mass (5PD) sagis:

S Bieten unseve Unberititcung, um die Brinde des beasdlianinchen
Regermwakds 1o sloppen. Wenn wochenlang dier Regenwakd brernd,
darn ke uns das nachi kalt lassen™

Imagen 2: Ejercicio de reformulacion. Fuente: Elaboracion propia

Como ya hemos mencionado, es importante que no sean demasiado extensos para que los estudiantes no se
cansen y puedan concentrarse en los ejercicios.

Otro beneficio fundamental en estos ejercicios es que posibilitan fijar estructuras con las que los discentes
hayan mostrado dificultades. Eso significa que siempre se deberan adaptar a cada curso teniendo en cuenta las
debilidades que muestre el grupo.

Seglin nuestra experiencia, al cabo de poco tiempo los propios estudiantes piden ciertos ejercicios para
repasarlos, fijarlos o incluso comprenderlos mejor.

Dentro delos ejercicios de activacion de conocimientos previos, estos se engloban, como ya hemos mencionado
en la introduccién, en los conocimientos previos especificos, ya que, en el caso del ejemplo presentado en la
imagen 2, el estudiante debe recordar no solo el empleo del estilo indirecto en aleman (Konjunktiv I o II), sino
también las conjunciones mediante la subordinada «dass».

3.2. Ejercicios fraseoldgicos

Consideramos que la traduccién de paremias en general y unidades fraseolégicas (UF) en especial constituye
un elemento mas del texto al que el traductor debe prestar atencion’. Algunas de sus caracteristicas son la
arbitrariedad de su fijacion o la falta de paralelismos entre distintas lenguas, lo que hace la labor de su traducciéon
compleja (Sevilla, 2012: 284). Asi, Gloria Corpas (2003) explica las condiciones para una equivalencia plena entre
dos lenguas: (1) el significado denotativo y connotativo, (2) la base metafdrica, (3) la distribucion y frecuencia
de uso, (4) las implicaturas convencionales, (5) la carga pragmatica y (6) las restricciones diastraticas, diafasicas
y diatdpicas.
Ademas del habitual ejercicio de dos tablas con unidades fraseoldgicas en ambos idiomas para su union, resulté
muy util el siguiente ejercicio, propuesto por Garcia Muruais (1997: 368). Se le asignan diferentes unidades

(3) Existen diversas clasificaciones de las UF, entre las que destacan las elaboradas por Julio Casares (1950), Louis Combet (1971), José Gella Iturriaga (1977) o Julia Sevilla y Carlos Crida (2013). Por falta
de espacio, este tema daria para otro articulo, y, aunque resulten muy interesantes, vamos a centrarnos en los ejercicios de activacion propuestos.
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fraseolodgicas (Tomaten auf den Augen haben, auf dem Holzweg sein, etwas ausbaden, nur Bahnhof/Spanisch
verstehen, etc.) a cada alumno en alemén. Tras 5 minutos para que busquen su significado y se familiaricen con
la expresidn, la docente comienza con una historia (oral). Dentro de la historia introduce una de las expresiones
repartidas entre los discentes. Una vez que este oiga su UE debe seguir la historia en aleman e introducir
su expresion de forma que los demads la puedan entender por el contexto. En cuanto los demas conozcan el
significado real, elige otra UF y la introduce en la historia colaborativa. El discente con la siguiente expresion
debera continuar la historia. Este es un ejercicio motivador (Garcia Muruais: 368) y consigue que las UF se fijen
en el lenguaje de los estudiantes de forma natural. Igualmente activan los conocimientos previos especificos, ya
que aprovechan la preestructuracion cognitiva y la resolucion de problemas especificos (Krause, U.; Stark, R.,
2006).

3.3. Traduccion amplificada

Hurtado Albir (1996: 48) propone este ejercicio para el desarrollo de la creatividad, con textos cortos que
se deben minimizar, ampliar, etc., en la lengua materna*.

Nuestros estudiantes, como nativos tecnoldgicos, se sienten mucho mas cdmodos con cualquier
plataforma digital. Por ello, un ejercicio que proponemos es la presentacion de noticias breves de Twitter en
aleman, en las que den solo una idea clave, como muestra el ejemplo de la imagen 3:
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! kit Bl L Vs B sl

we pow deiekile Shromis®ung ral
e, il ek, el T veel, el
ruchviy rraste, el e aieschoei
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i Lichini i
v
-~
b 1-’
ALES. “Hml: St h SunTaTee
by St i vy

Imagen 3: Noticia de Twitter. Fuente: Twitter

Después, se les pide que amplien esta noticia de forma oral o escrita, para cuya preparacion Gnicamente
pueden utilizar diccionarios bilingiies y monolingiies durante cinco minutos. Otra variante es que se les pida
la noticia para un publico meta diferente. El texto que deben realizar para la imagen 3, por ejemplo, variara
mucho si es para niflos, psiquiatras, profesores, personas afectadas de TDAH, etc. Asi conseguiremos que se
enfrenten a temas transcendentales de la sociedad en la que vivimos (se pueden incluir noticias de actualidad
para sensibilizar a nuestros estudiantes, etc.), a la vez que desarrollan distintas destrezas: (1) organizar ideas, (2)
elaborar textos logicos de una extensién de 100-250 palabras, (3) desarrollar la competencia lingtiistica oral o
escritay (4) desarrollar la creatividad y, en caso de pedir diferente publico meta, (5) desarrollar una sensibilidad
por como funcionan diferentes registros.

Estos ejercicios se engloban dentro de la activacién de conocimientos previos abiertos (Krause, U.; Stark,
R., 2006). El discente debe emplear los conocimientos culturales sobre el tema elegido y adaptarlos al aleman.
Cuanto mas conocimiento cultural tenga en su lengua materna, mas facil le resultara realizar la amplificacion.

(4) Creemos que, para la activacion de los conocimientos previos de aleman, la historia se debera contar o escribir en aleman. Al ser totalmente improvisada y sin preparacién alguna, esto hara que
nuestros aprendientes abran su mente a pensar en aleman en vez de traducir todo continuamente, como ocurre con los ejercicios escritos.
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3.4. Simplificacion

El objetivo de este ejercicio consiste en que los estudiantes apliquen estrategias sobre el texto original en
espafol con las que se facilite su semdntica y sintaxis. De esta forma, se anima a los estudiantes a utilizar la
elision, la modulacion y la transposicion (Hurtado Albir, 2001), entre otras, para asi simplificar elementos que
pueden suponer un problema a la hora de traducir hacia su L3. Un ejemplo lo vemos en la imagen 4, donde se
pueden cambiar términos, como por ejemplo «...cuyo patrimonio ha quedado muy menguado por milenios de
intensivas labores agricolas» por «Las riquezas de la poblacién de Sais han disminuido mucho debido a miles de
afios de intensa agricultura».

Vereinfachen und Ubersetzen Sie bitte den
Text

Hasta ahora, la dnica procba de wuna presemcly humana tan
temprana on el delta ora el cercano asentameento de Sam, umn
puthle con ciera meledancis &0 1 hetoria egipcis donde
Hierodote saaa la tumba del died 08ims ¥ cuyd patrimonio ha
guedado muy mengeado por milenios de intensivas labores
agricolas

Imagen 4: Ejercicio de simplificacion (Carrién, 2018)

Al igual que el apartado 3.3., este ejercicio activa el conocimiento previo abierto (Krause, U,; Stark, R., 2006),
donde el discente aprovecha su conocimiento cultural para introducir los recursos anteriormente mencionados.
Llevar a cabo una simplificacion es una técnica que se puede emplear en cualquier texto, sin importar el idioma.

4. Resultados y discusidn

Antes dellevar a cabo un anélisis de la encuesta, nos parece relevante recoger el nimero de ejercicios realizados
durante el semestre (véase tabla 1). Cabe resaltar que los dias con ejercicios en clase, entregas, examenes, etc., no
se realizaban los ejercicios de activacion objeto de nuestro estudio.

Tipos de ejercicios UCM UEM
gramaticales 6 8
fraseoldgicos 3 4
amplificacién 4 5

simplificacién 6 6
Total 19 23

Tabla 1: Ejercicios realizados durante el curso. Fuente: Elaboracion propia

Como ya mencionamos en la metodologia (véase apartado 2.3.), al término del semestre formulamos una
breve encuesta cerrada a los alumnos para ver si los ejercicios aqui propuestos habian mejorado su confianza y si
consideraban que les habian hecho ser conscientes de sus debilidades y sus fortalezas.

No hemos discriminado entre los cuatro tipos de ejercicios, ya que creemos que son complementarios y no
excluyentes.
Tras la realizacion de la encuesta, los datos son los siguientes:

Hubo unanimidad en los resultados del primer item (Los ejercicios de activacion me han mostrado mis
debilidades en el alemdn). Esto demuestra que dichos ejercicios ayudan a identificar posibles lagunas en su
conocimiento del aleman que, aunque no pertenezcan estrictamente al temario de la asignatura, si obstaculizan
en gran medida el aprovechamiento de esta, pudiendo incluso hacer que no se supere.

En cuanto al segundo item (Los ejercicios de activacion me han motivado a buscar mds ejercicios para solventar
problemas gramaticales, léxicos, etc.), el 73 % de los estudiantes de la UCM vy el 59 % de la UEM contestaron
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afirmativamente. Esta es, desde nuestro modo de entender la ensefianza, una cuestion vital, ya que con ello
pretendemos sembrar la semilla, para que nuestros discentes practiquen lo que se denomina el Life-long Learning®
(aprendizaje a lo largo de la vida), que sean conscientes de que hay infinidad de ejercicios que pueden practicar
de forma auténoma para mejorar su conocimiento de un idioma extranjero o, simplemente, para sentirse mas
comodos con el uso de este.

Ademas, un 68 % de los discentes de la UCM y un 74 % de la UEM respondieron afirmativamente al tercer item
(Aceptaria hacer traducciones inversas en el mercado profesional), lo que muestra la confianza que los discentes
han ganado en si mismos, gracias en parte a los ejercicios propuestos. Finalmente, la calificacién que otorgaron
a estos ejercicios fue de un 9,3 (UCM) y 9,5 (UEM). Vemos que la percepcion de los discentes concuerda con
nuestra idea de que estos ejercicios son esenciales en la clase de traduccion inversa.

5. Conclusiones

Tras el analisis sobre la traduccion inversa y teniendo en cuenta los datos de mercado, podemos manifestar
que la asignatura de traduccion inversa es esencial en el grado en Traduccién e Interpretacion, ya que muchos
discentes se tendran que enfrentar a ella en su dia a dia como profesionales de la traduccion.

Para que aprendan a ejercer esta labor sin temor y con confianza, los docentes debemos hacer uso de diferentes
herramientas de trabajo que difieren de las de la traduccién directa.

Una de estas estd formada por diversos ejercicios de activacion, que se deben realizar, como hemos expuesto
en el presente articulo, al comienzo de la clase y que no deben extenderse demasiado.

Los ejercicios de activacion de los conocimientos previos inciden en las posibles lagunas de vocabulario,
estructuras gramaticales, redaccion, entre otras, y, aunque se hayan propuesto generalmente para las clases
de aleman para extranjeros (DaF), son igualmente utiles para las clases de traduccion inversa, o incluso de
interpretacion, una linea de investigacion en la que ya estamos trabajando.

Como se puede leer de la encuesta, su aplicacién ayuda a que el discente recuerde mejor las estructuras
previamente aprehendidas. Ademads, también le ayuda a reconocer sus debilidades, por lo que podra incidir
sobre estas y superarlas.

Finalmente, tras los resultados arrojados por el tercer item, donde un 71 % de los discentes manifestaron
que si se enfrentarian a la traduccion inversa, vemos que la didactizacion de la clase de traduccion inversa, en la
que podemos incluir la introduccion de estos ejercicios, entre otros, da confianza a la mayoria de los discentes
para afnadir traducciones ES-DE a su combinacion lingiiistica de cara al mercado laboral. La introduccién de la
didactica en las clases de traduccion inversa puede suponer la apertura de una puerta que, de otra manera, quizas
permaneceria cerrada para siempre.

(5) Este término, acufiado por Leslie Watkins en 1971, defiende que el aprendizaje permanente son la busqueda «continua, voluntaria y auto-motivada» del conocimiento por razones personales o
profesionales (DES, 2000).
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