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54 Citas: 

1:146 Lo intentó, intentamos todo, vamos digo intentamos porque me 
refiero a…… (50620:50991) - D 1: C5_1  

Lo intentó, intentamos todo, vamos digo intentamos porque me refiero a 

(Anonimizado) el educador de CIMA que lo llevaba. Nada, Y yo reconozco 

también que fue llegar yo al límite. O sea, yo estaba hablando desde el cabreo, no 

estaba hablando desde el punto de vista terapéutico. Pues no reaccionaba para nada. 

La mitad de los días se iba, me lo llevaba ahí abajo, vamos para nada 

1:148 hombre con tintes bastante antisociales que te dan esa sensación 
de fr…… (40803:40941) - D 1: C5_1  

hombre con tintes bastante antisociales que te dan esa sensación de frío por la 

espalda que tu dices macho vamos a ver esto por donde sale  

1:152 Es que::: muchas veces hombre y también se podrían dar 
situaciones pot…… (38586:38908) - D 1: C5_1  

Es que::: muchas veces hombre y también se podrían dar situaciones 

potencialmente peligrosas porque que mal si se te presenta la madre y tal bueno, 

teniendo en cuenta de que tengan una buena relación pero si se presenta uno que le 

debe dinero y no sé qué se puede formar aquí un (incomprensible ¿un embrollo?) 

bien gordo.  

2:63 Bueno yo ya te digo que tampoco tengo mucha experiencia, pero sí 
que b…… (13515:14243) - D 2: C5_2  

Bueno yo ya te digo que tampoco tengo mucha experiencia, pero sí que bueno a 

nivel educativo mal, pero sobre todo mal a partir de determinado momento, pero sí 

que.. (2) bueno es que tengo para todos los gustos pero sí que es verdad que hay 

algo en lo educativo, en lo educativo tú te refieres a la enseñanza, en los colegios. 

Hee:: tenido desde pacientes, desde usuarios chicos que han ido bien a la primaria 

y cuando han pasado al instituto ese salto sí que se suele, se suele señalar mucho. 



Pasan al instituto y una vez pasan al instituto, ya como si el instituto fuera el 

infierno y hubiera creado en ellos una [especie de.. (2) (incomprensible) 

E1: Los hubiera pervertido ahí] 

P1: De perversión, sí un acto de perversión ahí 

3:37 Si tú ya escuchas que el chaval ha tirado la olla de agua hirviendo 
a…… (23658:23814) - D 3: C5_3  

Si tú ya escuchas que el chaval ha tirado la olla de agua hirviendo a la madre, a la 

cara pues ya te dice tu:: ya te pone un poquito de, en contra de él ¿no? 

6:21 A veces me han traído niñas esposadas, que es muy desagradable. 
Una ni…… (14483:15066) - D 6: C10_2  

A veces me han traído niñas esposadas, que es muy desagradable. Una niña con 

quince años que venga esposada… Pero claro, el policía, si se le escapa, se busca él 

el problema, entonces ha venido el policía hasta aquí a la puerta “Mire usted, es 

que la niña se puede escapar” “No, mire usted, de aquí no se puede salir. Esto está 

soldado con una reja y por aquí no se puede salir, por favor quítele usted las 

esposas” “Bajo su responsabilidad” “Sí, sí bajo mi responsabilidad” Que no va a 

pasar absolutamente nada ¿no? Además, a las niñas les sienta muy mal, ¿no? Pero 

bueno, ahí está… 

6:26 Lo que sí te digo es que yo las niñas sobre todo las menores 
infractor…… (18008:18598) - D 6: C10_2  

Lo que sí te digo es que yo las niñas sobre todo las menores infractoras, las que 

vienen de centros de menores, les paso el test de personalidad, el MACI ¿Sabes 

cuál es? el (Incomprensible ¿Milon?) de niños, vamos. Es terrible. O sea – 

E: ¿Terrible cómo? 

P: Que- que- que te- que- O sea unos perfiles pppffffff que te quedas acojon-- 

bueno 

alucinado, vamos. O sea es una cosa… propensión a la impulsividad, propensión al 

consumo de drogas, insensibilidad social, o sea, unos perfiles… que tú dices… 

estas niñas no…↑ ¡estas niñas es que están fatal! ↑ 

E: Esas las del centro. 

P: Sí.  

6:28 Pero es que las niñas de los centros los perfiles son… terribles. º 
Tr…… (18854:19542) - D 6: C10_2  

Pero es que las niñas de los centros los perfiles son… terribles. º Trastorno 

antisocial, propensión al trastorno límite…º o sea, ya te digo, lo peor de lo peor. 

(Anonimizado) y yo casi siempre lo (Incomprensible ¿comentamos?) Cuando yo… 

cuando se la paso a (Anonimizado) normalmente ya están evaluadas, con el 



diagnóstico, con el tema de personalidad ¿no? Entonces “mira (Anonimizado)…” 

muchas veces la paso por si puede ponerle algún tipo de medicación o demás… 

__________y… y… Claro (Anonimizado) también… no es que le asuste, pero es 

que también le llama la atención ese perfil 

tan... tan deteriorado ¿no…? tan… tan mal ¿no? Un perfil de personalidad… es una 

personalidad… conflictiva. 

6:31 Cocaína y pastillas y alcohol y tabaco. Entonces claro cómo te 
explica…… (20902:22108) - D 6: C10_2  

Cocaína y pastillas y alcohol y tabaco. Entonces claro cómo te explicas tú, es que 

dices...tabaco, ¿por qué te estoy diciendo tabaco? ¡porque son menores! ↑ O sea si 

el tabaco está prohibido a los menores de 18 años↑. Bueno, claro... yo me imagino 

estas niñas en el Mercadona un sábado. Yo es que las veo vestidas muy corrientes. 

Pero estas niñas con los rabillos, con un taconazo así y apretaditas... pues es que a 

lo mejor la chiquilla que está allí, la cajera, no cree que tengan 16 años, entonces le 

dan lo que sea ¿no? O sea que también ellas se… porque además me han enseñado 

fotos de cuando salen algunas veces ¿no? Y claro… auténticamente disfrazadas. 

No tiene nada que ver con [risas]… aquí vienen en chándal ¿no? Sin maquillar 

normalmente… en fin vienen corrientes ¿no? Pero yo digo… estas chiquillas por la 

noche cuando salgan de marcha, que ellas se apretarán todo lo que puedan, pues 

dan el pego ¿no? Pues el que tiene que vender el tabaco, pues no se da cuenta ¿no? 

O el que tenga que vender el alcohol, a lo mejor no le pregunta por el carné de 

identidad ¿no? Entonces hay drogas, lo que te digo, no solamente de… de cannabis 

sino tabaco, alcohol mezclado a lo mejor con pastillas, cocaína... 

6:52 En el caso de los menores no recibimos insultos, pero los mayores 
en a…… (41737:43879) - D 6: C10_2  

En el caso de los menores no recibimos insultos, pero los mayores en algunas 

ocasiones nos insultan. Nos insultan y nos agreden. ¿Qué pasa? Que al poco tiempo 

te lo traen aquí otra vez aquí al tío. Y entonces claro, te pide perdón... todo lo que 

tú quieras, pero la relación ya es muy complicada. Tú lo que quieres es que el tío se 

vaya. Hace poco tuve, vamos, un altercado aquí con un tío me insultó a mí, toda la 

familia, pegó un portazo y se fue ¿entiendes? Y a los tres días me viene y me dice 

“Vengo a pedirle perdón, es que me equivoqué, no sé qué, estaba muy nervioso ese 

día” ¿Qué haces? ¿Le dices que no venga más al tío? “Bueno, vale, sin problema, 

siéntate.” Pero claro ya… ya la relación te chirría a ti. O sea, no a él, te chirría a ti 

porque es muy complicado. Para que tú veas la dificultad que… Con un paciente 

drogodependiente el clima terapéutico, la relación, se rompe en cualquier 

momento, en cualquier momento. Fijaros sencillamente; ya no tiene nada que ver 

con los menores, pero para que sepáis; un control positivo. Le haces el control de 

orina y cuándo 

viene el tío la próxima vez ha dado positivo en opiáceos, en cocaína o en lo que 

sea. Le dices al tío que ha dado positivo y te dice el tío que no. Y tú le dices 

“Bueno, pues explícame qué ha pasado.” Entonces, claro, como a lo mejor hay un 



informe para el juez o lo que sea y con un positivo le puede cambiar de la 

dinámica, pues el tío te dice que no y entonces: pum pum pum pum y ya se rompe 

la relación. Ya eres un cabrón. “Esto no es más que las consecuencias de tu 

conducta” ¿no? Pero... Está muy complicado, muy complicado… porque en en 

cualquier momento, ya te digo, cualquier detalle ((chasquea la lengua)) se va al 

garete. Hay que tener pies de plomo. Y no tener tú un mal día, que también los 

tenemos. Cansado... Ahora me voy a la feria… que, ¡bueno! ¡el lunes no voy a 

venir! Pero vamos a mi me gusta, yo soy muy feriante y entonces... viene uno 

cansado y no tiene uno ganas de atender a nadie ¿no? Y ahora te viene un tío de 

estos que viene enfadado ¿no? y la quiere pagar contigo , entonces también es que 

es un poco... (3) 

E1: Complicado ¿no? 

P1: Sí 

6:67 casualmente la mayoría de los novios de estas niñas están en 
centros p…… (24186:24434) - D 6: C10_2  

casualmente la mayoría de los novios de estas niñas están en centros penitenciarios, 

ya son mayores de edad y están en la prisión, “ah ¡mi novio está en la prisión! Lo 

voy a esperar cuando salga”. En una cosa que te choca mucho, ¿no? Es 

complicado. 

6:73 Mira yo tuve una chica que era de (nombre localidad), creo que era 
rumana, no me…… (33779:34584) - D 6: C10_2  

Mira yo tuve una chica que era de (nombre localidad), creo que era rumana, no me 

acuerdo muy bien. Horrible, uffff, “No quiero venir aquí...” “Esto no me sirve para 

nada...” y yo decía “Esta niña tiene un pronóstico terrible, quillo…” además no 

puedes intervenir, o sea no podía hacer nada. O sea ↑¡es que no me la podía 

ganar!↑ 

E1: Es una barrera que había ahí. 

P1: Total. Se fugó. Claro, tenía que fugarse del centro porque algunas se fugan. Se 

fugó del centro. Se fue a (nombre localidad). Además, me acuerdo que esta chica 

me decía “Yo es que de mayor quiero ser prostituta” “¿Prostituta?” “Sí, porque se 

gana mucho dinero” “Illo, eso es muy desagradable…” Yo intentaba explicarle 

¿no? que un tío que te sobe, tal y cual... y.. y… “No, no que quiero ser prostituta” 

Bueno, illo, pues ya tú sabrás lo que haces con tu vida 

6:83 También hay que tener cuidado ¿eh? cuidado. º Porque claro , si 
nosotr…… (11080:11335) - D 6: C10_2 

También hay que tener cuidado ¿eh? cuidado. º Porque claro , si nosotros contamos 

las cosas , rompemos la relación terapéuticaº. El alta a estas niñas complicado. 

Muy complicado y muy difícil, muy difícil… Con unos perfiles de personalidad 

pffff horribles. 



6:94 En droga no podemos curar a nadie. En droga lo que intentamos es 
mejor…… (44883:45214) - D 6: C10_2  

En droga no podemos curar a nadie. En droga lo que intentamos es mejorar la 

calidad de vida de los pacientes, y que los periodos de abstinencia sean los más 

largos posibles, y si es de toda la vida mejor. Entonces cuándo hay en que, entre 

comillas, pasar el paciente a otro profesional, ¡porque también puede haber un 

agotamiento…! 

7:34 Y no la sociedad entera es así, pero. (2) º yo tuve aquí una chica 
no…… (18825:19299) - D 7: C15_1  

Y no la sociedad entera es así, pero. (2) º yo tuve aquí una chica no hace demasiado 

tiempoº no sé si la chica tenía 19 o 20 años no tenía más y entonces me justificaba 

que su novio le pegase y tú te quedas así y dices pero bueno es que tienes 19 años, 

como me estás justi- es que yo también soy que- por favor [risa indignada] y el 

novio le pegaba o ella se pegaba con la funalita que había mirado a su novio, a mí 

la violencia es una cosa que me preocupa mucho la verdad. 

7:49 P1: Hombre yo el que tengo más grabado es el chico que tuve que 
denunc…… (27539:30007) - D 7: C15_1  

P1: Hombre yo el que tengo más grabado es el chico que tuve que denunciar. Ese 

chico::: no se me olvida… (3) 

E1: Claro 

P1: Claro y además sé que está consumiendo, sé que está consumiendo porque me 

lo han dicho. Era un::, un chico con un buen porvenir deportivo que se rompe con 

una lesión y::: en un contexto social muy complicado, muy complicado, familiares 

de primer y de segundo grado consumidores ¿vale? Mientras que estaba en el 

contexto deportivo estaba muy protegido. 

E1: Qué bueno claro 

P1: Y además parecí:::a que iba a ser una estrella y el padre se lo creían y todo iba 

muy bien hasta que se lesionó, hasta que se lesionó y sale del contexto deportivo y 

vuelve a su realidad social y este niño tenía muchos problemas de comportamiento 

MUCHOS. Y venía ahí y un cambio de fármacos y esto me sienta mal y venía otra 

vez y una presión:: y tal y cual, hasta la última vez que lo veo, es que a funalito le 

estás mandando esto y yo quiero que me mandes esto, así. Entonces yo digo ya, se 

acabó, yo no te hago más cambios. Yo te he hecho muchos cambios, no funciona y 

creo que te tiene que ver un psiquiatra por lo que me estaba pidiendo era 

antipsicóticos ¿vale? Porque ellos los conocen todos. Los conocen todos. 

E1: Sí, están al tanto de todos, entonces ehh este chico unos días antes había tenido 

un problema en el centro de menores. Había roto el cuarto de baño, de hecho me lo 

cuenta en la consulta y no había habido ninguna consecuencia, con lo cual cuando 

yo le confronto y yo le digo hasta aquí hemos llegado, yo no tengo más cambios 

farmacológicos que no tienen sentido y menos lo que tú me estás pidiendo que no 

tiene sentido ninguno, se pone agresivo, tira cosas, grita, me rompe el ordenador, 



tuvo que intervenir el guardia de seguridad… entonces bueno, y::: lo denuncié en 

ese día. Casualmente, no lo volví a ver más hasta el día del juicio. El día del juicio 

estaba allí muy contento, y yo no entré al juicio, al final a mí ni me llamaron. Tenía 

mi empresa como que había roto cosas y demás pero la empresa dijo que no quería 

indemnización ni tal y a mí ni me preguntaron yo me quedé fuera y::: salió el niño 

como una fiera porque él pretendía que su padre pagase una multa y el juez le puso 

trabajos en beneficio a la comunidad. [risas] que lo tiene que hacer él y no sé más 

nada. Sé que está consumiendo porque bueno es familia de otro paciente y me lo ha 

contado los pacientes, más tarde o más temprano por desgracia volverá a ser 

paciente nuestro 

7:56 ya te digo que yo hace, intento no verlos [risas] por eso sobre todo 
p…… (33601:33829) - D 7: C15_1  

ya te digo que yo hace, intento no verlos [risas] por eso sobre todo por el tema 

también de la manipulación a nivel farmacológico que se complica todo mucho. 

E1: Si, ya, ya veo que tienen una experiencia [con fármacos que ahora  

7:58 ¿La motivación del niño es cero? P1: Inicialmente, sí E1: 
Inicialmente…… (3230:3362) - D 7: C15_1  

¿La motivación del niño es cero? 

P1: Inicialmente, sí 

E1: Inicialmente 

P1: Y la experiencia no es muy:: positiva, en genera::l ¿vale? 

7:68 bueno si del refuerzo que podía suponer el grupo ¿no? 
Entrevistadora1:…… (17640:18220) - D 7: C15_1  

bueno si del refuerzo que podía suponer el grupo ¿no? 

Entrevistadora1: Bueno si era por buscar un elemento positivo dentro de ese grupo 

de iguales no sé si lo hubiera… 

P1: Seguramente, seguridad tendrán, en ese grupo ¿vale? Mm.. (2) porque no deja 

de haber cierta, cierta, facilidad en la violencia ¿vale? y a mi es una cosa que me 

preocupa muchísimo, el tema de la violencia en los jóvenes 

E1: ¿Qué tipo de violencia? 

P1: Violencia física, agresión , agresión física y verbal ¿vale? En los dos sexos ahí 

si que yo no veo mucha diferencia, hay muchas chicas muy violentas eh y:: 

7:72 Esa e:::s la de mayor fracaso… (3) [risas] E1: La que tienes ahí 
como…… (30025:30499) - D 7: C15_1  

Esa e:::s la de mayor fracaso… (3) [risas] 

E1: La que tienes ahí como clavada 



P1: La que tengo ahí clavaita esa la tengo yo ahí clavaita porque además llevo 22 

años trabajando y es la única vez que he ido a denunciar a un paciente. ↑La única 

vez que un paciente ha intentado agredirme↑ Habré visto pacientes complicados, 

habré visto pacientes psiquiátricos y el único paciente que me ha intentado agredir 

es un menor, entonces es que como que:: mmm no se te olvida. [risas] 

7:73 a veces los niños te dicen: “ es que mi padre es abogado y consume 
por…… (31472:31900) - D 7: C15_1 

a veces los niños te dicen: “ es que mi padre es abogado y consume porros” ((imita 

voz del menor)) 

E1: Y ahora ¿Qué le dices tú? ¿no? 

P1: Y ahora qué le dices tú no… [resignada] ahora como le desmontas tú que su 

padre es abogado consume porros, es un adulto y::: tiene sus decisiones, él es un 

menor, está, su cerebro no está formado… no le puedes contraargumentar, si es que 

mi padre, y es súper guay ¿vale? Muy complicado eh 

7:74 P1: Hacia sus iguales.. (2) mmm este grupo contra este grupo, 
vamos a…… (18255:18805) - D 7: C15_1  

P1: Hacia sus iguales.. (2) mmm este grupo contra este grupo, vamos a pelearnos y 

se pelean todos. Hay y nosotros hemos tenido aquí quizás no niñas de reforma pero 

si menores agresividad implícita y explícita y:: como una necesidad de sentirse 

reforzada uff dios mío, dios mío lo dejo que muchos lo vieran y entonces empiezo 

a pensar..(2) pero si es verdad que el tema de la violencia es algo que a mí me 

preocupa mucho pero la sociedad en general, y los jóvenes son muy violentos, 

también que nosotros tenemos perfiles como usuarios muy [específicos 

8:4 Entonces los chicos así más jóvenes si eran un perfil de.. (2) de.. 
(2…… (2738:2896) - D 8: C15_2  

Entonces los chicos así más jóvenes si eran un perfil de.. (2) de.. (2) de 

delincuencia desde.. (2) desde casi la infancia muchas veces una cosa muy 

llamativa 

8:10 bueno es que además muchos padres son consumidores de 
cannabis y los h…… (7247:7604) - D 8: C15_2  

bueno es que además muchos padres son consumidores de cannabis y los hijos lo 

saben. Entonces como [ vas a… (3) 

E1: Cómo vas a decir nada 

P1: No] puedes estar un poco sujeto, entonces a veces aquí en consulta te ves 

mucho con esas situaciones, un niño que le echa en cara al padre “ Pero cómo 

puedes, si tu también lo haces” Ahí te deja ya sin argumento. 

8:57 ellos ya te digo, no tienen conciencia de que::: lo que están 
haciendo…… (34025:34342) - D 8: C15_2  



ellos ya te digo, no tienen conciencia de que::: lo que están haciendo suponga un 

problema en sus vidas por más que tú les devuelvas pues fracaso escolar, 

problemas con sus padres, discusiones de pareja, actividades delictivas, por mucho 

que tú les vayas confrontando no acudes, faltan a muchísimas citas, a muchísimas 

8:58 No están implicados y la familia menos. Los menores infractores 
vienen…… (35809:36911) - D 8: C15_2  

No están implicados y la familia menos. Los menores infractores vienen solos, 

SOLOS. Y es algo muy llamativo. Tu hijo con 15 o 16 años que están cometiendo 

delitos lo mandan a un centro de drogodependencia y va SOLO. A exponerse a 

unos profesionales que tú no sabes quienes son, a que cuente delante de un 

psicólogo, un trabajador social, un médico a que hable sobre su vida y la vuestra 

como familia y no vienes. Pero no vienes y no preguntas qué es lo que ha dicho, 

por lo menos por curiosidad, qué es lo que ha dicho, qué es lo que pasa. Hay 

algunos que sí que han venido pero no es lo habitual, no es lo habitual es la 

implicación de los padres en.. (2) en esto no:::… (3) las medidas de los niños. 

Entonces, mmm.. (2) yo creo que de ahí parte un poco que ellos tampoco le den 

importancia a esto, si mis padres no me acompañan no será importante porque si tú 

vas al pediatra o tú vas al médico normalmente tu padre va. No suele ir sus hijos 

con 15 años solos al médico, los padres suelen acompañarlos. Es como.. (2) ¿Cómo 

puede ser esto? Y muchas veces:: .. (2) se muestran ofuscados si tú les llamas 

8:59 Y con las sanciones administrativas solo se preocupan cuando hay 
que e…… (36942:38061) - D 8: C15_2  

Y con las sanciones administrativas solo se preocupan cuando hay que entregar un 

informe. Las sanciones administrativas tú tienes que entregar un informe todos los 

meses ¿no? para que la sanción se le quite, no la tengan que pagar. Es un programa 

yo no sé si tú lo conoces, el programa de revisión de sanciones, la subdelegación te 

manda una carta como que tú tienes esa sanción. El chico viene, entonces durante 

un mínimo de seis meses tiene que estar viniendo a una cita mínimo mensual 

donde se la hace un control de orina y cada mes tu mandas un informe a la 

subdelegación diciendo bueno que todo va bien o que la cosa va mal ((habla muy 

rápido)). Pues cuando hay que entregar el informe, cuando se preocupan los padres 

en llamar. Es que este mes no me ha dado el informe. Bueno también podrías haber 

venido a la cita ((entrevistadora susurra algo incomprensible)) 

P1: Es digno de lástima en verdad eh 

E1: Son niños y niñas 

P1: Es digno de lástima, porque:: mmm ..(2) entiendo que esa escala de valores que 

ellos tienen no es propia, viene ya… 

E1: (incomprensible) viene de.. 

P1: Viene de antes, viene de antes yy:: 



8:61 Y porque tienen criterios y tienen 13 años, 14 y no los puedes tener 
e…… (38590:39452) - D 8: C15_2  

Y porque tienen criterios y tienen 13 años, 14 y no los puedes tener en casa, 

necesitan más espacio, más libertad, ya empiezan a cuestionar a sus padres 

entonces que es una edad propia de conflicto, de crisis personal, de que te tienes 

que enfrentar a lo que ha sido tu familia. Si es que además estás acostumbrado a 

que la relación familiar ha sido un toma y daca pu::es… a ver es muy llamativo 

porque lo hacen, porque son muy pequeños para unas cosas y muy grandes para 

otras, por ejemplo, tú ves a chicos aquí que con 10 años,11 y no vienen claro. Tú 

ves a padres, que tienen hermanos, más pequeños, a hijos más pequeños ehhh a lo 

mejor para llevar la mochila del colegio son pequeños porque se van a hacer daño 

en la espalda pero les compran un móvil que tiene internet y que tiene todo y eso si 

lo saben gestionar y dices tú madre mía que estamos haciendo 

8:86 Sí, me he acordado de él, ayer lo tuvimos con nosotros aquí, se le 
hac…… (58923:59491) - D 8: C15_2  

Sí, me he acordado de él, ayer lo tuvimos con nosotros aquí, se le hacen controles 

aleatorios y o sea algunos programados y otros sin programar. Todo negativo, sin 

problemas. Y::: estamos trabajando todavía el tema familiar que para él e:::s su 

madre nefasta para él. Nefasta para él. Su hermana está con un chico consumidor, 

no para de tener niños tiene veinti::: veinte años ella y tiene tres hijos ya, con dos 

parejas diferentes. El primero lo tuvo con 15 o 16 años y los dos pequeñitos los ha 

tenido uno con 19 y otro con 20 o no sé. Su pareja también consumidora 

9:47 En cuanto al mantenimiento ellos creen que teniendo pareja se les 
solu…… (28878:30118) - D 9: C24_1  

En cuanto al mantenimiento ellos creen que teniendo pareja se les soluciona la vida 

y es algo curioso, ¿no?, tú dices: “¡Dios mío! ¿cómo puedes pensar que por tener 

una relación sentimental ya tu vida esta solucionada y esta echa?, ¿no?”. 

E: Ujum 

P: Y muchos de ellos dicen: “No, yo lo que yo necesito es buscarme una novia, 

cuando tenga novia yo ya no consumo”, como si la novia al final le hiciera un poco 

el rol de madre, ¿no? Y tú dices: “¡Dios mío!, ¿cómo es posible?, ¿no?, esta 

mentalidad, ¿no?”, esta mentalidad en chavales tan jóvenes, ¿no?, te choca. Son 

mentalidades que chocan. 

E: Y, ellas dicen, “cuando tenga un novio…” 

P: También, ellas también, ellas también y de hecho aspiran un poco a eso, eh. 

Nosotros los municipios que estamos, es que es un municipio, que es que no 

evoluciona. Aquí la chica tiende a ser ama de casa uhm, a criarse de los niños y 

atender a su marido y además que lo manifiestan con total normalidad y ellos pues, 

justo lo contrario, es decir, aspiro tener una pareja que este en mi casa, que me 

haga mis cositas y poco más, pero es un poco la mentalidad que hay aquí eh, son 



un municipio que son muy machistas todavía, muy primitivo en muchos sentidos y 

te cuesta, cuesta que evolucione y que avance  

9:48 Aquí hay chavales que cuando tú le dices, “bueno, tú, ¿a qué te 
quiere…… (30603:31046) - D 9: C24_1  

Aquí hay chavales que cuando tú le dices, “bueno, tú, ¿a qué te quieres dedicar?”, y 

dice, “yo quiero ser aguador”  

E: Aguador 

P: Aguador son los que están dando aviso por si viene la Guardia Civil o la Policía 

cuando se está haciendo un porte. Tú dices: “¡Dios mío!, ¿cómo empiezo yo a 

trabajar con este chaval?, cuando tiene esa mentalidad, ¿no?, pero claro tú te pones 

a investigar y a tirar u poco y ves los antecedentes familiares que hay, 

9:96 hay en un mercado aquí en (nombre localidad) que es horroroso, 
hay un mercado ne…… (33916:34573) - D 9: C24_1  

hay en un mercado aquí en (nombre localidad) que es horroroso, hay un mercado 

negro de pastillas brutal, muy barata, muy asequible, hablamos de que cualquier 

pastilla te la pueden vender por cincuenta céntimos, ¿vale?, con lo cual te tomas 

una pastilla, te tomas un cubata, ¿vale?, porque hablamos de una limitación 

económica normalmente y tienes efectos rápido y en principio garantizado pa un 

par de horitas, ¿vale?. Ahí es donde nos encontramos que es donde se van 

empezando los problemas uhm, pero normalmente lo que quieren es ehh consumo, 

que me den los efectos rápidos, que me hagan desconectar o evadirme y que me 

facilite el relacionarme, ¿no?, con los demás. 

10:18 Yo le temo más a una chica, me da más miedo en el sentido de la 
dificu…… (8918:9173) - D 10: C24_2  

Yo le temo más a una chica, me da más miedo en el sentido de la dificultad de 

hacer ver a ellas. Me da más miedo una chica que un chico, porque normalmente 

cuando ya empiezan a consumir, cuando plantean problema, es más difícil de tratar 

que el chico, sí. 

10:23 E: Entonces cuando ellas llegan, llegan digamos, con unos perfiles 
má…… (10904:11924) - D 10: C24_2  

E: Entonces cuando ellas llegan, llegan digamos, con unos perfiles más complejos 

de trabajar  

P: Sí 

E: Y ves que después de detectar que detrás de esa dificultad, lo que hay es una 

mayor violencia  

P: Sí  

E: En lo que es la [vida cotidiana  



P: Más indefensión] de ellas y como reacción 

E: Ujum 

P: Suelen, suelen sobreponer, verás, sobreponerse, suelen mostrar más  

E: Establecer una …como un [mecanismo de defensa  

P: Como un mecanismo de defensa ante] la, ante la agresión que han sufrido, ¿no? 

E: Ujum 

P: Que muchas no se dan cuenta, osea muchas no se dan cuenta, ¿no?. Y yo creo 

que, a mí, muchas veces por la edad, como que me cuesta, verás, intento uhm.. (2) 

que no se me escape. ¿No?, yo eso lo comento algunas veces con Patri, ¿no?. Digo 

uhm.. es algo uhm no sé, pero hay algunas veces que es algo visceral. Es poco 

científico [se ríe], no sé si está bien el degrade, no, pero poco científico cuando tú 

ves alguna paciente y notas algo uhm que te remueve por dentro, dices, aquí hay 

algo más, ¿no?.  

10:24 Bueno. Y, también el trato personal es una intervención como 
profesion…… (11931:12282) - D 10: C24_2  

Bueno. Y, también el trato personal es una intervención como profesional, que 

puedes tener ¿no? 

P: Y sale no, sale, entonces te da uhm, es la impotencia que tú tienes también, 

¿no?. El que esa persona lo identifique, identifique el maltrato que ha sufrido, que 

muchas veces no, no lo ven 

E: Ujum 

P: Y sobre todo en gente joven, en jóvenes no lo ven 

10:32 Asumir tu rol te cuesta, en muchos es uhm, el colegueo, ¿no?, lo 
que s…… (14485:16511) - D 10: C24_2  

Asumir tu rol te cuesta, en muchos es uhm, el colegueo, ¿no?, lo que se suele decir 

que dejan a los hijos huérfanos. Tú no puedes ser amiga de tu hija, tú no puedes 

amigo de tu hijo porque si no uhm, un amigo se elige, un padre no se elige eh, 

entonces eso sí se da a nivel de comunicación, uhm algunas veces uno está viendo 

y dice quién es el padre, quien es el hijo, ¿no?; o quien es la madre, quien es la hija. 

Porque asumen papeles que no le corresponden y eso no lo ven, y la familia no lo 

ve. Tú los escuchas, mira yo hoy he tenido, no es de una adolescente, es de un 

adulto. La madre ha venido a hablar conmigo a contarme cosas del hijo, que yo le 

estaba escuchando y decía: “Bueno, y yo, ¿qué puedo hacer ante esto?”, problemas 

con la familia de la mujer, ¿no?, problemas que dices, bueno, vienes a contarlo, 

pero uhm no es aquel sitio donde se tiene que contar. El nivel es de colegueo, no es 

de padre. 

E: Ya  



P: Tus funciones de padres no las ejerces. En muchos uhm, no le dan importancia a 

lo que es la, ehm el colegio, no le dan ninguna importancia a lo que es la educación 

cuando los expulsan, bueno pues, el problema es que me lo han expulsado y ahora 

donde lo meto, ahora 

E: Ya  

P: O me lo tengo que tragar con papas y no cul.. no ven, no asumen la 

responsabilidad que detrás de esa expulsión, hay un motivo  

E: Ujum 

P: Eso ellos no lo ven, eso es la culpa del profesor. No ven que te han expulsado 

porque bueno, porque ↑tú no estás cumpliendo unas normas del centro, porque tú 

no estás cumpliendo uhm, estás fastidiando al resto, no llevas el material, no llevas, 

entonces tú estás incumpliendo una serie de… Tú estás haciendo un mal uso del 

centro↑ , ¿no?. Entonces la expulsión, lo normalmente que ellos ven la expulsión 

como problema del centro y no como problema de porqué han expulsado a mi hijo, 

no. Entonces, bueno pues, eso sí lo tiene, como que no asumen su parte de 

responsabilidad, es un… contra un… locus de control externo, (incomprensible 

¿son los demás que tenéis que controlar pero yo no? 

10:38 La situación familiar es la misma, yo creo que la chica entra más en 
c…… (19254:19655) - D 10: C24_2  

La situación familiar es la misma, yo creo que la chica entra más en competencia 

con otras chicas. Pueden entrar unas, en competencias de otras  

E: ¿Competir en qué? 

P: Competir pues, mira, el tema de la ropa es algo que a mí me choca, el tema de 

las peleas que tienen a lo mejor por ropa, ¿no?, y el tema del, del normalmente hay 

mucho consumo de alcohol y es por el tema de “yo soy más guay que tú”. 

10:75 Sí, sí se trabaja con la familia de él. La comunicación que tienen 
con…… (42891:43490) - D 10: C24_2  

Sí, sí se trabaja con la familia de él. La comunicación que tienen con los hijos, 

¿no?. Tu no puedes insultar a tu hijo, ni descalificarlo, ni decirle que es un inútil o 

que no sirve para nada o que, es que algunas veces les dicen cosas muy fuertes eh, 

algunas veces les dicen cosas… (3) que se te remueven las tripas y dices como que, 

explicarle tú cómo te sientes cuando o.. es que como a mí mi madre me ha tratado 

así, bueno pero uhm, tú sabes precisamente por eso, tú sabes cómo te has sentido 

cuando tu padre te ha tratado así o cuando tu madre te ha tratado así al repetirlo tú 

con tu hijo.  

11:13 Esta chica ahora la vamos a meter con una comunidad terapéutica 
si la…… (7490:8300) - D 11: C28_1  

Esta chica ahora la vamos a meter con una comunidad terapéutica si la niña quiere 

claro.. (2) pero el pronóstico me asusta… (3) 



E1: ¿Si? 

P1: Eso es lo cierto, no tanto por el consumo que ºbueno sí que hay consumoº si no 

también porque la contención de su madre es bastante limitadita 

E1: Aham..(2) 

P1: Entonces esta niña seee se unió a un moro, el moro esnifaba o inhalaba 

pegamento, y ella lo ha copiado ha estado casi un año por ahí perdida por España.. 

(2) Barcelona..(2) Bilbao.. alguna que otra noticia le daba a la madre.. (2) muchas 

denuncias mm.. (2) porque robaba, se metía de okupa, esta niña tienen un perfil 

regular, nos da miedo. Pero ella ha sido la de necesito que se me contenga, quiero 

ir a un centro..(2) esa es la petición que hizo.. (2) vete a saber si a la hora de la 

verdad querrá ir o no 

11:21 y esta niña que sería un tercer grupo, los otros son varones..(2) 
esta…… (10582:11325) - D 11: C28_1  

y esta niña que sería un tercer grupo, los otros son varones..(2) esta niña es que.. 

(2).. mm (2) no es tonta, a nivel académico tenía posibilidades pero también es la 

llamada de atención que le hace a la madre, mamá contenme unido a la madre que 

no sabe hacerlo porque yo creo que también está disociada.. (2) pues se va con el 

primero.. (2) entonces me da miedo porque es probable que empiece a desarrollar 

un trastorno de personalidad un poquito más grave… (3) si… (3) porque ella te 

habla de cosas más psicóticas ¿no? de oír voces, vamos todavía es muy pronto para 

hacer un diagnóstico pero si.. (2) pero si.. (2) mm.. (2) me da un pelín de miedo. 

Yo eso son los tres bloques que veo, no se si os sirve también para diferenciar 

pero… (3) 

12:16 Súper difíciles, niños con perfiles psicopáticos, muy fríos 
emocionalm…… (6235:7101) - D 12: C28_2  

Súper difíciles, niños con perfiles psicopáticos, muy fríos emocionalmente, este 

chico, por ejemplo, su perfi vamos, muy antisocial, con muy, o sea, con muchas 

dificultades de:: de poder, vamos de hecho, en la última sesión no estoy dando 

nombre y puedo hablarlo, pero, ehh yo al ver esa frialdad, esa falta de contacto, el 

la relación muy muy distante muy fría y tal, ¿no? Te das cuenta, no, no conectas, 

¿no? Ehhh, y les tuve, y les tuve preguntándole un poco y sorneandolo y::, por un 

en algún momento has ma- esforzado a alguien a mantener relaciones sexuales 

contigo, y me dijo que sí, y sin ningún tipo de sentimiento de culpa eh, te estoy 

hablando de un chico de 16 años, que ya había forzado a una chica como más 

menor que él , por lo menos de 13-14 años a mantener relaciones… (3) ehh, esto, 

por eso te digo que yo los casos de reformas ehh más complicados 

12:19 P1: =Por la policía generalmente, vamos de hecho, yo he tenido 
sesione…… (7780:8192) - D 12: C28_2  

P1: =Por la policía generalmente, vamos de hecho, yo he tenido sesiones hasta con 

la policía= 



E1: =Dentro= 

P1: = Porque de chequearme el despacho y mirarme la: la policía, mirar que había 

rejas, y de mirar los medios de seguridad, y en caso de otras chicas que venían, que 

también que se habían fugado varias veces, y la policía se quedaba detrás, aquí 

echando el rato, era muy (“Incompresible”) antiterapéutica  

12:27 P1: [Sí, el caso, Sara,] fue además, Sara yo creo que tenía un 
perfil…… (10772:11127) - D 12: C28_2  

P1: [Sí, el caso, Anonomizado,] fue además, (Anonimizado) yo creo que tenía un 

perfil muy de chico, no sé, si esto es políticamente correcto decirlo, pero, ((risas)) 

E1: [Bueno], que no cumplía los patrones (“Incompresible”) 

P1: [No era], no era, de hecho, ella era homosexual y y yo creo que su identidad 

estaba muy::, ehh, era de chico. (2) Ehh, un aspecto muy varonil. 

12:41 Y luego familias multiproblemáticas, que también las vemos, 
familias q…… (17865:18223) - D 12: C28_2  

Y luego familias multiproblemáticas, que también las vemos, familias que, ehh, 

que se que: tienen una situación muy precaria a nivel económico, a nivel ehh 

estatus social precario y bajo, y entonces pues a lo mejor el padre es traficante, la 

madre es no sé qué y entonces tú dice y aquí que va aprender este niño, ¿no?, o sea, 

que modelos hemos tenido, ¿no?. 

12:47 Del extra del día a día de:, ellos vienen como totalmente anulados 
en…… (21457:21720) - D 12: C28_2  

Del extra del día a día de:, ellos vienen como totalmente anulados en esa capa, o 

sea, como que no: que: que pierden la capacidad de ilusionarse, es triste, pero 

pierden como esa capacidad de un adolescente de apasionarse por cosas de, de 

querer hacer cosas, de:= 

12:87 Sí, sí, y, ehh, benzodiazepinas también que mezclan con alcohol, 
eso e…… (26856:27393) - D 12: C28_2  

Sí, sí, y, ehh, benzodiazepinas también que mezclan con alcohol, eso es horrible, 

eso es una bomba, hay tenemos unos varios casos, de un chaval que apuñalo a otro 

bajo los efectos de, lo apuñalo porque había consumido benzodiazepinas muy 

fuertes (“Incompresible”) 50 y tal, con alcohol, eso les pone, los disparata, eso es 

como se descontrola, yo eso si-, tiene una reacciones súper agresivas, de mucha 

agresividad, pero también te digo son perfilitos ya más deterioradete, eh, o sea, ya 

te digo de de niños ya más de- más deteriorados= 

13:3 uno de los primeros pacientes aquí de (nombre localidad) fue un 
chico que venía de…… (1813:3569) - D 13: S6_01  

uno de los primeros pacientes aquí de (nombre localidad) fue un chico que venía de 

la (nombre centro internamiento), que me impactó mucho, fue al año 2005, claro 



hará justo.. (2) claro sería 2005 (incomprensible ¿Cuándo uno de mis primeros 

pacientes?) de los primero pacientes, me impactó mucho porque fue un chico que 

venía en aquella época escoltado por la policía, ehhh después yo he trabajo mucho 

para que si iban a venir con la policía que no los trajeran, pero me impactó mucho 

porque era un chico que lo tenía que sacar la policía, lo traían y después se lo 

llevaban, ¿qué pasa?, pues que aquella vez yo me acuerdo que lo primero que hizo 

el policía fue que entrar en el despacho, revisarme el despacho completamente:::, 

ver si la puerta estaba cerrada o no, estaba yo arriba, mi despacho estaba entonces 

arriba, por si se podía escapar, era un chico que había sido bastante conflictivo, que 

tenía también... se había escapado varias vece:::s… el chico era una joyita, pero 

bueno, y::: entonces bueno veían que no se podían y dejaban que.. (2) se quedaba 

solo porque eso depende del policía que acompañaba en aquella ocasión yo me 

acuerdo que revisó y se quedó fuera, el policía, yo estuve con el chaval y luego se 

lo llevaban que lo traían esposado, es que fue…, impactó mucho la verdad toda la 

gente se quedaba mirando es decir yo decía esto no puede ser normal, esto es... y:::: 

pero yo me acuerdo que la siguiente vez el policía que le tocaba decía que tenía que 

estar dentro y yo decía ¿pero y cómo va a estar dentro? de la sala de la… 

E1: Si si 

P1: ¿Pero tú por qué vas a estar dentro?, si si quieren orden, no puedo perderlo de 

vista y si te hace daño digo bueno yo tendré que asumir la responsabilidad de que 

me haga daño, pero yo, y entonces la verdad que fue muy desagradable 

13:61 yo os digo por mi experiencia las personas y los chavales que 
llegan a…… (57891:58042) - D 13: S6_01  

yo os digo por mi experiencia las personas y los chavales que llegan aquí no suelen 

estar en ese consumo responsable están pasado tres pueblos [risas] 

14:25 me acuerdo de una niña que estuvo aquí que tenía una 
personalidad arro…… (16281:17365) - D 14: S6_02  

me acuerdo de una niña que estuvo aquí que tenía una personalidad arrolladora. 

Ella cumplió la mayoría de edad en la casa donde estaba y salió y era una niña que 

era estupenda, ya te digo una personalidad arrolladora. Consumía hachís una 

barbaridad cuando llegó aquí y en el centro dejó de consumir, no tenía más 

remedio y dejó de consumir y era de las que decían “cuando yo salga de aquí me da 

igual lo que tu digas yo…” era una chica que tocaba el violín y verás que, con un 

cociente de inteligencia por encima. Su vida era un poco caótica, su vida dentro de 

su casa ¿no? una relación muy problemática con la madre, tenía una hermana 

menor también que:: que en fin, una historia muy fuerte. Con el padre si tenía más 

feeling pero…(3) cuando se fue, se fue y ya no la volvimos a ver más y ellos 

vuelven y vienen de vez en cuando y me dio mucha pena que se fuera porque yo 

sabía que esa chica volvía a consumir con todo el tiempo que trabajamos con ella y 

ella estaba estupendamente, pero ella estaba absolutamente convencida de ello, de 

que ella tenía que volver a consumir otra vez 



14:32 Incluso menos, niños de familia, mira nosotros por desgracia, 
tenemos…… (13331:13453) - D 14: S6_02  

Incluso menos, niños de familia, mira nosotros por desgracia, tenemos abuelos, 

padres, niños y nietos de la misma familia 

15:40 P1: Pues, no, solamente]. Solamente, si, es resaltar siempre lo que 
pa…… (21573:21970) - D 15: S10_1_2  

P1: Pues, no, solamente]. Solamente, si, es resaltar siempre lo que pasa con los 

menores, o sea, que el trabajo con los menores es un trabajo ingrato, porque a veces 

estás viendo tú dices, es este menor que tiene ahora un problema leve, ehh, se va a 

convertir lo más seguro en un mayor consumidor, que va a terminar asistiendo de 

nuevo a nuestro centro como ocurre en la mayoría de las ocasiones= 

17:32 P2: Todo muy crematístico no hay nada ehh verás no hay intereses 
más q…… (17495:18057) - D 17: S19_1  

P2: Todo muy crematístico no hay nada ehh verás no hay intereses más que casi 

mmm materiales e inmediatos. O sea, hay muy muy muy poco, vamos yo te digo a 

veces el contacto es incluso irritante hay una indolencia extrema a cualquier tipo de 

asunto de disponer de medios que sean para acceder a deseos que normalmente 

pues son materiales y que tienen que ver pues con, pues el, ropa, las hamburguesas 

y los móviles no hay. Yo a veces pregunto no sé la última vez que fue al cine o:: … 

E1: Eso no les interesa 

P2: Son experiencias que no le supone ningún atractivo 

17:57 es curioso yo, no es un menor pero de la semana pasada y es un 
chico q…… (14310:14491) - D 17: S19_1  

es curioso yo, no es un menor pero de la semana pasada y es un chico que:: su 

madre y su padre son universitarios y trabajan en el entorno penitenciario y llama 

un poco la atención  

18:27 nosotros, nos produce mucho desgaste, mucha inversión de 
tiempo, hay q…… (10926:11422) - D 18: S20_01  

nosotros, nos produce mucho desgaste, mucha inversión de tiempo, hay que hacer 

muchas intervenciones, verdad; él y ella sobre todo a nivel de motivaciones, de 

trabajo con los padres, y claro, en medio de todo la dinámica del centro, que tienes 

otras intervenciones, bueno pues, patologías mentales, muchas cosas mucho más 

gordas, en principio, esto si lleva muchísimo tiempo, y además requiere una cosa 

muy especializada que yo muchas veces, te cuesta manejarla, vamos, a nivel.. (2) 

mucho mucho… 

○ IE_Afectividad positiva 



27 Citas: 

1:140 hasta chavales totalmente te dan unas ganas de llevártelo a tu 
casa. S…… (40942:41753) - D 1: C5_1  

hasta chavales totalmente te dan unas ganas de llevártelo a tu casa. Si es que estos 

angelitos no han tenido oportunidades ninguno. Si es que este es producto de lo que 

tiene alrededor y en el momento en el que tu empiezas a prestarle atención y eso te 

devuelve un cariño y una cosa. Hay muchos de ellos que lo que ves es que, es que 

le falta un achuchón vamos. Totalmente:: hay algunos que tienen mucha vida 

corrida para lo chicos que son y se saben mover y saben perfectamente lo que 

puede ser delictivo lo que no si se tienen que culpar a uno y a otro y saben que 

bueno si mi amigo estaba allí que tiene menos de 13 años pues se la colamos a este 

que no pueden entrar. O sea hay algunos que se conocen esto perfectamente y otros 

que ya te digo, muchas situaciones de las que dices macho ¿Qué hacemos con esto? 

1:142 imagínate el apego que ha podido generar con este chaval ¿vale? 
la mad…… (43112:43576) - D 1: C5_1  

imagínate el apego que ha podido generar con este chaval ¿vale? la madre es un 

poco manipuladora, yo tengo la sensación de que miente más que habla porque ella 

se pone siempre de muy buena madre de que todo lo que ha hecho por sus hijos, 

pero lo que es la realidad es que el discurso del chaval es que él se quedaba a cargo 

de una hermana porque ella se iba por ahí, que ha tenido muchísimas relaciones, él 

ha boicoteado muchas de las relaciones de la madre y tal  

2:44 Es verdad, la mayoría de las veces, en muchas ocasiones no 
pensamos en…… (36249:36595) - D 2: C5_2  

Es verdad, la mayoría de las veces, en muchas ocasiones no pensamos en curación, 

pensamos en daños, en riesgo, en reducción del daño y en a ver hasta dónde 

podemos llegar, que hay veces que sí se llega a la curación, que es un subidón que 

no veas porque cuando algo es tan extraordinario te da un subidón que no veas 

[risas de la entrevistadora] 

2:47 esto pues obtuve la plaza, tuve que sopesar que hacía si me metía 
una…… (2236:2834) - D 2: C5_2  

esto pues obtuve la plaza, tuve que sopesar que hacía si me metía una cosa o me 

metía en la otra y un poco por probar pues.. (2) me metí en la droga. Y a final la 

droga engancha. Y los primeros compases eran pue::s situaciones de muy poco, no 

tenía experiencia laboral, no tenía... porque había estado trabajando de médico pero 

haciendo guardias y tal y cual era un mundo totalmente diferente, más social, a mí 

siempre me había gustado mucho lo social y al fin y al cabo me fui metiendo, me 

fui metiendo, me fui metiendo hasta que me terminó gustando y y:: y a partir de ahí 

me ha llegado a apasiona 

3:11 O sea, yo el chaval que vi la semana pasada, lo primero que me 
pregunt…… (9788:10091) - D 3: C5_3  



O sea, yo el chaval que vi la semana pasada, lo primero que me pregunta la madre 

es si lo tiene que acompañar siempre porque ella tenía muchas cosas que hacer. Un 

chaval que viene por una medida judicial a un centro de tratamiento de adicciones, 

el chaval tendría como 15 años, te llama la atención ¿no? 

3:34 relacionado con el consumo de cannabis eso si le llega mucho 
¿vale? y…… (21683:22049) - D 3: C5_3  

relacionado con el consumo de cannabis eso si le llega mucho ¿vale? y ¿Qué más? 

Entonces el que viene desmotivado y quebrante y enfrentándose ya te digo, son 

chavales de 17 años, son muy:: (2) esponjitas, lo absorben todo y tienen mucho 

trabajo que hacer, es un trabajo gratamente agradecido, es largo, es, son procesos 

complicados, pero son procesos muy agradecidos. 

3:50 Aquí flamenco le decimos a la gente de etnia gitana ¿vale? entonces 
es…… (33417:34066) - D 3: C5_3  

Aquí flamenco le decimos a la gente de etnia gitana ¿vale? entonces este chaval era 

flamenco y asistía al culto, a la iglesia evangélica, evangelista y:: a través de la 

iglesia evangelista hizo un proceso muy muy bueno muy interesante. El otro me lo 

encontré por la calle, me lo crucé y súper contento me dio las gracias estaba 

tocando en no sé dónde. Era la feria, estaba tocando en no sé qué caseta, tenía unos 

pocos de niños, este chaval también tenía rasgos hiperactivos con lo cual no me 

extraña que tenga ya tres niños con los rasgos que él [risas] y no sé me he acordado 

de él porque me hizo gracia y porque también me lo encontré el otro día 

3:72 Hombre, a mi me llena de orgullo cuando vienen al cabo de los años 
un…… (30530:31301) - D 3: C5_3  

Hombre, a mi me llena de orgullo cuando vienen al cabo de los años un chaval que 

ha venido aquí de menor y dice: “bueno que pasaba por aquí, nada más que para 

saludarte y darte las gracias, ya estoy casado, ya estoy trabajando” eso te llena de 

orgullo ¿no? te vas feliz a tu casa todo el día porque tú has visto venir a este chaval 

de centro de reforma. De centro de reforma además todo el mundo cuenta lo 

mismo, el centro de reforma (nombre del centro de internamiento) 

E1: Sí 

P1: Es un pasillo con paredes y que no hay nada y que es el vacío y aquello tiene 

que ser súper tétrico. Entonces realmente eh:: cuando se vienen chavales así a 

agradecerte que los hayas escuchado, el que les hayas dado indicaciones y que 

ahora estén pues eso, con su pareja, con su trabajo y:: funcionando muy bien 

4:38 Yo, yo la imagen que me hago es que cuando nos llegan a nosotros 
es qu…… (31497:32535) - D 4: C5_4 

Yo, yo la imagen que me hago es que cuando nos llegan a nosotros es que han 

pasado cosas, y que además llevan pasando tiempo y que estos chavales están en 

un punto de:: .. (2) de bifurcación, es decir, lo que vaya a ocurrir a partir de aquí 

eh::.. (2) digamos es el punto en el que podamos tomar alguna decisión en el que va 



a influir en lo que va a influir en lo que va a ocurrir a partir de aquí. Entonces, 

desde mi punto de vista, cuánto más deteriorados vienen porque hayan pasado más 

cosas, porque psicopatológicamente estén más tocados que los hay o porque:: los 

recursos con los que cuenten son menores pues está claro que el pronóstico es peor 

pero la idea es, estos chavales han tenido un recorrido que si no ha pasado esto 

probablemente irían en esta dirección a peor hipotéticamente y ahora tenemos la 

oportunidad de dar un golpe de timón, en qué sentido pues hombre todas esas 

influencias que han estado ahí empujando en una dirección que podemos llamar 

anómala, perniciosa, pues digamos que intentar revertirlas o cambiarlas. 

5:52 Y otro caso muy muy bonito del centro también de menores, Sheila, 
tamb…… (55292:57031) - D 5: C10_1  

Y otro caso muy muy bonito del centro también de menores, (nombre 

anonimizado), también familia desestructurada, padre con problema con el alcohol, 

la madre con un problema de benzodiacepinas y alcohol y tal. Se separan los 

padres y ella empieza a consumir con 13 años, vale entonces en un pueblo de Jaén 

la metes en un centro y acaba aquí. Con esa chica trabajé yo muchísimos, 

muchísimos ámbitos que venía con benzodiacepina y no había forma de quitárselo 

y tal y tenía problemas con cannabis pero también tenía problemas con otras 

drogas. Con cocaí:::na, había empezado a los 13 años cannabis, claro si empiezas a 

los 13 con cannabis a los 15 vas introduciendo otras drogas mmm.. (2) hicieron un 

buenísimo trabajo en el centro (incomprensible ¿Rocío, de protección?) salía a su 

casa, hay gente que no tiene a donde volver, una herma:::na ella tiene pareja y tal 

y::: y el fondo de esta niña de distimia lo llevaba consigo, ni consumiendo, ni sin 

consumir, ni con la salida, hay un fondito ahí hombre que eso es muy peligroso 

para las drogas porque si no estás bien las drogas.. (2) muy buena relación 

emocional, con el centro y todo y se fue y tonta fui de pedir, pues claro, teléfono, 

porque claro en el centro ya no te van a dar teléfono de la familia y yo a veces le 

pregunto al psicólogo ¿sabéis algo de Sheila? ¿Qué ha sido de ella y tal? y:::: y y 

nada no sé qué… pero es una niña que creo que se hizo muy buen trabajo, muy 

buen trabajo, con el tema de la situación de estar en un centro de menores privado 

de libertad, un menor es una pena, muy importante ehh, es una pena muy 

importante eh, un centro de menor hombre yo entiendo que-que es una protección 

para ello:::s, para la sociedad, pero a esa edad no es lo que… es lo que digo que… 

(3) 

5:60 hombre pues a mí la experiencia profesional, a mí me parece que es 
mu…… (5220:5529) - D 5: C10_1 

hombre pues a mí la experiencia profesional, a mí me parece que es muy bonita, 

muy bonita con poquísimo reconocimiento, que yo por supuesto en el sueldo para 

nada, un saco con muchísimas menos horas que nosotros, sin carrera profesional 

que llega un momento que tú dices vamos a ver, pero bueno, yo me alegro  

5:64 La última vez, bueno la última vez triunfé [risas de ambas] hombre 
por…… (14560:14773) - D 5: C10_1 



La última vez, bueno la última vez triunfé [risas de ambas] hombre porque es 

difícil porque si el grupo es pequeñito vale, pero la última vez una clase allí, 

enorme. Entonces allí hacemos intervenciones a la carta 

5:75 De los menores eso es importantísimo, eso es previo al consumo de 
cann…… (40286:41017) - D 5: C10_1  

De los menores eso es importantísimo, eso es previo al consumo de cannabis ¿no? 

estamos en la situación de la chica esa, esa que es infractora, se desintoxicó de 

cannabis, muy bien, con el tabaco ha reducido pero está de Coca-cola hasta arriba, 

porque el padre es esquizofrénico, el padre la tiene en casa, el padre la bebe y tal y 

es una niña que se deprimió por el abandono de la madre, la madre, el padre 

enferma y tal, de etnia gitana, muy linda, muy linda, la chiquilla, y.. (2) se deprime 

y empieza a los diez años a darle a la Coca-cola y ahora mismo por eso te dijo la 

droga problema era el cannabis y ahora mismo es, es la cafeína y eso uno no veas. 

Deja antes el tabaco, pero está más bien la chiquilla, más linda [risas] 

5:78 Entonces, hombre ellos ya se han trabajado un poquito ehh.. (2) lo 
que…… (50730:51201) - D 5: C10_1  

Entonces, hombre ellos ya se han trabajado un poquito ehh.. (2) lo que es la cogida 

es una entrevista muy importante. Y ya cuando ella viene pues yo tengo muchos 

datos de la chica. Tengo información, tengo diagnóstico, tengo. Bueno de forma 

involuntaria a no ser que sea de un centro de.. (2) vienen forzaditas pero son los 

menos ¿no? que..(2) quiere venir, por ejemplo, yo no tengo mayor problema con 

los menores para trabajar. Al revés me lo paso, me lo paso muy bien. 

6:68 Una chica de (nombre localidad).. Además le dije al principio: “...Mira 
me has c…… (24481:24616) - D 6: C10_2  

Una chica de (nombre localidad)... Además le dije al principio: “...Mira me has 

caído bien” 

E: Hubo sintonía ¿no? 

P: Sería viernes o yo qué sé. 

6:71 Y a pesar, ya te digo, que ellas me aprecian, que yo me suelo llevar 
b…… (30520:30614) - D 6: C10_2  

Y a pesar, ya te digo, que ellas me aprecian, que yo me suelo llevar bastante bien 

con ellas…  

6:78 Una anécdota... Voy un día al banco… Al Banco Santander, por 
cierto, y…… (47590:48418) - D 6: C10_2  

Una anécdota... Voy un día al banco… Al Banco Santander, por cierto, y bueno y 

había poca gente en la cola ¿no? Total que yo no hice por colarme, pero como no 

había nadie en la ventanilla, pues me voy a entregar el dinero para ponerme en 

ventanilla y me dice una chica “Oiga, oiga, ¡se está usted colando!” Y yo me puse 

como un tomate porque yo no había intentado colarme. Y me vuelvo y dice 



“¡Aaahh! ¡Hombre, usted es don Quico! ¿Usted se acuerda de mí?” Y yo: 

“¡Hombre, claro!” “¡Usted me curó a mí! Yo era alcohólica, no sé qué…!” yo me 

quedé alucinado “Llevo no sé cuántos años sin... ¡pase usted, pase usted! ¡voy a 

dejar que pase usted!” Claro, te llenas de alegría ¿no? Es decir, que todavía hay 

gente que te recuerda por la calle y que te diga , después de tanto tiempo , que está 

bien, pues esun motivo de satisfacción.  

7:82 Y es llamativo que el que va bien, y te dice así “ahora mi cabeza 
pien…… (25703:26082) - D 7: C15_1  

Y es llamativo que el que va bien, y te dice así “ahora mi cabeza piensa, ahora es 

cuando noto que soy yo, antes no era yo” “yo no pensaba, yo no escuchaba, yo no 

me enteraba de las cosas, pasaba de todo y ahora es cuando realmente me doy 

cuenta de que estoy despierto” eso cuando te lo dice un niño, te encanta. Que no es 

la mayoría, desgraciadamente no, pero cuando te lo dice. 

8:91 Era una persona honesta, si hacia algo “Raquel he hecho esto”, si 
habí…… (63706:66069) - D 8: C15_2  

Era una persona honesta, si hacia algo “(nombre anonimizado) he hecho esto”, si 

había cometido un error “he consumido” si había hecho.. (2) él no:: no trataba mal 

a los compañeros, no intentaba aprovecharse de compañero ahí en prisión 

pudiéndolo hacer. Es una person- ↑es buena persona↑ lo que pasa que las 

circunstancias no le han ayudado. Entonces es una de esas personas que dices tú pff 

si hubiese nacido en otra familia sería un encanto pero lo que le ha tocado lidiar ha 

sido.. (2) 

E1: Importante 

P1: Si, si ha sido duro de hecho el no tiene relación con sus tíos, intenta evitarlos, 

solo con un tío que se va a correr con él 

E1: [se ríe] también es runner 

P1: Y ahí está trabajando, perfecto y muy bien. Hace hasta meditación que a mí me 

hace mucha gracia. Bueno y me hace mucha gracia porque a nivel cultural está 

muy limitado, es muy primario y sin embargo tu lo ves que.. (2) 

E1: Y sin embargo tú lo ves que intenta buscar cosas que la hacen bien, que son 

sanas ¿no? 

P1: Muchas de esas cosas, yo las noto o a veces las percibo como inaccesibles para 

determinados contextos sociales… (3) porque lo de mindfullness que está ahora 

eso muy de modas y lo del runner y tal, muchas veces son cuestiones casi elitistas 

que se lo pueden permitir determinados círculos, otros no se pueden permitir hacer 

ese tipo de cosas. Entonces llama mucho la atención que tú lo ves que no sabe 

mmm ni prácticamente escribir un documento, ni firmarte.. (2) es muy:: primario. 

Sin embargo le ha encontrado valor a esas cosas, le ha encontrado su, su beneficio, 

le da su espacio, busca su tiempo para hacerlas, entonces es como que te llama 

muchísimo más la atención que no te lo imaginas vamos, que este chico cuando se 

pone a hablar brutote y tal. No tengo, no te imaginas que tenga esa sensibilidad, 



que tenga esa capacidad de hacer esos ejercicios, que sea capaz de llegar a esas 

reflexiones. Ahora está mucho que su vida está empezando ya la adolescencia, que 

te cuestione muchas preguntas. Te dice: ¿Cómo debo hacerlo? No sé yo.. (2) ayer 

decía cuando yo estoy feliz con ellos me tengo que apartar y llorar, porque me he 

negado a mi mismo esto durante mucho y entonces me tengo que ir y entonces 

lloro y hasta luego y vuelvo. Pero yo si estoy con mis hijas pasándolo bien, algo 

que las veo felices, me siento culpable porque se lo he negado antes y me lo he 

negado a mí. Es muy duro= 

8:117 Ahí está muy centrado con su mujer y con sus hijos, esperamos 
que, sí…… (63152:63538) - D 8: C15_2 

Ahí está muy centrado con su mujer y con sus hijos, esperamos que, sí este chico 

ya se lo merece, ha tenido una infancia, una adolescencia y una juventud muy 

complicada. Además de estas personas que tu ves que si hubiese estado en otro 

contexto, sería una persona estupenda porque lo es. Ya lo era siendo preso y 

consumiendo, era un hombre con valores que es algo que, que es difícil de 

10:58 Entonces el consumo muchas veces en ellas, es una etapa negra, 
¿no? Co…… (33080:33387) - D 10: C24_2  

Entonces el consumo muchas veces en ellas, es una etapa negra, ¿no? Como 

consumo alcohol y me anestesio  

E: ¡Claro! 

P: Es una forma de anestesiarse y la verdad que (2) que es duro, ¿no? Bueno, es 

duro mientras que lo estás trabajando, pero cuando ves que van saliendo, pues la 

satisfacción es importante. 

11:63 P1: No.. (2) ehh.. (2) que es muy bonito el trabajo con los 
adolescent…… (38456:38616) - D 11: C28_1  

P1: No.. (2) ehh.. (2) que es muy bonito el trabajo con los adolescentes y los 

padres.. (2) y que la mayor de los esfuerzos los tenemos que hacer por los padres 

11:69 Bueno, no me acuerdo ehh, muy jovencita yyy.. (2) mm..(2) total 
que co…… (1419:1924) - D 11: C28_1  

Bueno, no me acuerdo ehh, muy jovencita yyy.. (2) mm..(2) total que compañeros 

de aquí una psicóloga que está ya jubilada y (nombre anonimizado) vinieron al 

gabinete donde yo estaba trabajando y yo venga quiero hacer prácticas.. (2) y nos 

las dieron con permiso. Y estuve todo un año haciendo prácticas y a mí me encantó 

trabajar con el equipo.. (2) que no fue una de las asignaturas que a mí me gustaba 

cuando estudié, clasificaciones de drogas, la gente como que no, pero me gustó 

mucho, como verlo in situ.. 

12:79 P1: (2) Pues mira la de esta chica de esta mañana que le he visto, 
que…… (45938:47529) - D 12: C28_2  



P1: (2) Pues mira la de esta chica de esta mañana que le he visto, que va súper bien 

y era una menor infractor en su momento, porque vino con una multa, la tendrás, te 

he hecho referencia antes de ella, vino esta maña-, o sea, vino pues tendría 17 – 18 

años ehh con una multa, en ese momento, bueno yo, ella me decía que iba a volver 

a fumar, pues digo bueno, pues tú verás, o sea, yo tampoco te voy, tú tampoco, o 

sea, si ellos tienen muy claro, que lo que quieren volver a fumar, entiendo que ahí, 

lo único que si yo la escuchaba en sus qué no me centre en la droga en sí, sino que 

me centre en escucharla en que problemas tiene, y en darle, instalarle algún tipo de 

recurso que a ella le sirvió en ese momento para afrontar la problemática de su día 

a día y es verdad que volvió a fumar, y es verdad que que volvió a las andadas, 

pero, en cuanto se hizo un poquito más mayor rescató aquello que en un poso 

quedó, que le hizo voy a volver porque yo no entiendo que pueda seguir así, y 

necesito ayuda, y volvió, ya desde la motivación de ella, no ya desde un contexto 

de control, y entonces, pues ahora pues ella es una chica de 25 años tiene muchos 

problemas, una biografía compleja, complicada con abusos, con, en fin, una 

historia un poquito tal, pero bueno estamos en ello, está mejor ha conseguido 

desvincularse de los padres, tiene su propia casa, tiene un trabajo, en fin, ahora 

tiene tiene una vida compleja y una historia emocional compleja, pero bueno, va 

muy bien y la chica salió pa´ lante, con lo cual, son los típicos casos que dices tú 

jolín, ojalá todos fueran así verdad. 

13:47 entonces pos lo ves ahora mismo tendría que pensar ha habido 
muchos ca…… (40965:41185) - D 13: S6_01  

entonces pos lo ves ahora mismo tendría que pensar ha habido muchos casos y 

casos muy bonitos que se pueden pensar en ello y duros a la vez ¿sabes? quiero 

decir, bonitos un poco por el final pero duros por la trayectoria  

17:36 P4: Los míos han sido muy buenecitos y además con muy buen fin. 
Eso lo…… (20699:20783) - D 17: S19_1  

P4: Los míos han sido muy buenecitos y además con muy buen fin. Eso lo puedo 

decir.  

18:90 P3: Cuesta trabajo despedirlos, a ellos y a los padres, se sienten 
bie…… (48795:48872) - D 18: S20_01  

P3: Cuesta trabajo despedirlos, a ellos y a los padres, se sienten bien aquí… 


