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RESUMEN: 
 
El río Guadalquivir es un río con gran historia y renombre debido al papel fundamental que 
jugó en el comercio del siglo XVI cuando por medio de él, llegaban telas y metales preciosos 
procedentes de América y otras partes del mundo. 
Además de la importancia histórica que posee este río, en el ámbito deportivo no se ha 
quedado atrás. Gracias a su dársena de 13,5 km, el Guadalquivir se sitúa entre los mejores ríos 
para la práctica de deportes como el piragüismo, remo o kayak polo, entre otros. También, 
actualmente se puede disfrutar de una amplia oferta turística que nos permite dar paseos en 
barco o en kayak en las aguas del Guadalquivir.  
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En este trabajo, hablaremos de todos estos aspectos mencionados anteriormente y 
profundizaremos en las actividades deportivas practicadas en el río así como en los hábitos 
deportivos de la población sevillana. 
 
 
PALABRAS CLAVE: 
Deporte; Río Guadalquivir; Turismo Deportivo; Sevilla 
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CAPÍTULO 1: INTRODUCCIÓN, JUSTIFICICACIÓN DEL TEMA Y 

OBJETIVOS 
 

Debido a mi gran interés por el deporte desde pequeña, he querido investigar más a fondo 
sobre las actividades deportivas realizadas en mi ciudad, Sevilla, y en la relación que tiene el 
histórico río Guadalquivir con el deporte.  

 
Pienso que es de gran importancia investigar acerca de los hábitos deportivos de la población 
sevillana, así como su punto de vista sobre cómo las organizaciones de esta ciudad gestionan 
las competiciones o eventos e instalaciones deportivas con el fin de solucionar y proponer 
alternativas a posibles problemas de gestión por parte de algunas instituciones ya sean 
públicas o privadas. También, el análisis cuantitativo del impacto del deporte en el 
Guadalquivir nos permitirá tener una visión más clara de cómo el río ha sido un influyente en 
la vida de los sevillanos, en este caso, a través del deporte. Además, otro de los temas que 
tendremos en cuenta será la pandemia y su efecto en la rutina deportiva de la población.  

 
En relación con la estructura de este trabajo, éste se divide en cuatro capítulos: en el primero 
hablaremos en términos generales del deporte en Sevilla investigando acerca de sus 
instalaciones deportivas, instituciones y recursos. Más seguidamente profundizaremos en el 
río Guadalquivir y en las actividades deportivas que se realizan en él, así como los clubs que 
se encuentran en las orillas del río y las competiciones. En el tercer capítulo, se hablará del 
impacto socioeconómico que tiene el Guadalquivir en Sevilla además de otros temas como el 
turismo o el empleo y por último, finalizaremos con las conclusiones apoyadas por una 
encuesta a la población sevillana. 
 
Sevilla cuenta con uno de los monumentos naturales más atractivos de la comunidad 
andaluza, el río Guadalquivir. Su nacimiento se ubica en la Sierra de Cazorla, Jaén, a 1.400 
metros sobre el nivel del mar y desemboca en Sanlúcar de Barrameda, Cádiz. Su longitud 
total abarca 657 kilómetros íntegramente en Andalucía y concretamente, atraviesa las 
provincias de Jaén, Córdoba, Sevilla, Huelva y Cádiz. Por ello, el río Guadalquivir es 
considerado el quinto río más largo de la península ibérica.  
Su cuenca Hidrográfica tiene una extensión de 57.527 km y se esparce por 12 provincias 
pertenecientes a cuatro comunidades autónomas, aunque pertenecen a Andalucía más del 
90% de ellas. 
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Fuente: CHG 
 
El Guadalquivir es el único río con tráfico fluvial importante de España, aunque actualmente, 
su recorrido navegable comprende 90 km, desde Sanlúcar de Barrameda hasta Sevilla. En el 
pasado, se podía navegar hasta Córdoba y si las crecidas lo permitían, los barcos podían 
llegar hasta Andújar (Jaén).  
 
La historia de este río se remonta a la época tartésica y fenicia ya que sus orillas eran un lugar 
muy fértil para la agricultura y un buen punto estratégico para la navegación. También, en sus 
aguas miraron iberos, romanos, musulmanes, cristianos…  
Por su cauce circularon mercancías tales como aceite de la Bética, plata de las minas, 
especias de Oriente, oro de las Indias, de hecho, en el siglo XVI Sevilla era el centro mercantil 
del mundo occidental ya que su río conectaba el interior de la península con el Atlántico. Fue 
también en este siglo, cuando el puerto comerciante pasaría a ser conocido como la puerta 
de las Indias. 
 
Y no sólo eso, las aguas de este río contienen momentos históricos que enorgullecen la ciudad 
hispana. Uno de los más importantes fue la primera vuelta al mundo que, en realidad, partió 
de Sevilla cuando Magallanes zarpó con sus naves hacia Sanlúcar de Barrameda en el año 
1519.  
 
Dejando a un lado la historia y centrándonos en el ámbito del ocio, hay una gran oferta de 
actividades de las que puedes disfrutar en el río. Al ser un río navegable, son muchas las 
embarcaciones turísticas que ofrecen un paseo por las aguas del Guadalquivir para disfrutar 
de las vistas de la ciudad. También, en el ámbito deportivo, este río ha sido escenario de 
prácticas y competiciones deportivas de alto nivel donde deportistas de élite de diferentes 
partes del mundo acuden todos los años para prepararse físicamente y aprovechar el clima 
de la ciudad andaluza.  
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Las actividades más practicadas por excelencia son el remo y el piragüismo. Por ello, 
numerosos clubes y escuelas a las orillas del río permiten la posibilidad de practicar deporte 
en un escenario inigualable. La dársena del río constituye 13,5 km donde es posible además 
del piragüismo y el remo, la práctica del wakeboard, una variante del esquí acuático en el cual 
te desplazas por el agua sobre una tabla siendo arrastrado con una cuerda por una lancha, 
moto acuática o en sistema de torres y poleas. Este deporte se puede practicar en el parque 
del Alamillo. Y el Kayak Polo, un juego de equipo en el que se disputa un partido entre dos 
equipos de 5 jugadores que se desplazan sobre canoas y se impulsan con una pala de dos 
hojas. El equipo que consiga marcar más goles al contrario gana el partido.  

 

Fuente: Artículo del Periódico ABC de Sevilla 
 
También, deportes que han ganado popularidad en los últimos años como el Paddle Surf, una 
forma de deslizamiento sobre el agua con una tabla de surf en la que con la ayuda de una 
pala te desplazas mientras se permanece de pie. En 2018, abrió sus puertas la escuela Paddle 
Surf Sevilla y actualmente, muchos turistas y público local se decantan por conocer y admirar 
la ciudad navegando subidos a una tabla. 
 
Desde finales de los 60 que se celebró la primera regata Sevilla-Betis, el Guadalquivir y sus 
actividades han conllevado una mayor promoción de deportes acuáticos e infraestructuras 
como el Centro Especializado de Alto Rendimiento de Remo y Piragüismo en 1998. Este 
centro es lugar de entrenamiento de los mejores remeros y piragüistas del mundo y también, 
del equipo nacional español.  

Con relación a los clubes y entidades con mayor prestigio, destacamos el Club de Remo 
Guadalquivir 86, el Club de Remo Sevilla, el Club Piragüismo Sevilla o el Piragüismo Triana. 
Todos ellos ofertan cursos en sus correspondientes modalidades, alquiler de botes y kayaks 
y otras actividades relacionadas con el río aunque no necesariamente con deportes acuáticos, 
es el caso de rutas ciclistas, por ejemplo. 
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CAPÍTULO 2: SEVILLA Y EL DEPORTE 
 
2.1. LA IMPORTANCIA DEL DEPORTE 

 
La práctica de la actividad deportiva trae consigo cambios positivos en la salud física y mental 
de quién lo practica, de hecho, la participación en actividad física se ha asociado a la 
disminución de la depresión y la ansiedad. (Dunn et al., 2001; Paluska y Schwenk, 2000). 
También, la práctica deportiva puede ayudar a construir una autoestima más consolidada 
(Sonstroem, 1984), una mejora de la calidad de vida entre niños y adultos (Laforge et al., 
1999) y a reducir o eliminar factores de riesgo vinculados al sedentarismo.  
 
Con relación a los cambios que produce en la salud destacamos: una reducida incidencia de 
enfermedades arteriales coronarias, hipertensión arterial, diabetes y otras enfermedades 
prevalentes entre personas físicamente activas frente a las inactivas (Berlin y Goldtiz, 1990; 
Gordon y cols., 1990; Hagberg, 1990; Morris y cols., 1990; Schneider y Ruderman, 1990; 
Schwartz, 1990) citados por Aztaráin y De Luis 1994. 
 
Todas estas ventajas hacen que hoy en día, cada vez sean más personas las que se inician 
en el mundo del deporte y apuesten por un estilo de vida más saludable añadiendo a su rutina 
diaria la práctica de alguna disciplina deportiva. 
 
Si hablamos de la importancia del deporte en Andalucía, según el informe realizado por la 
Consejería de Turismo y Deporte sobre “Los hábitos y actitudes ante el deporte” en el año 
2017, la tasa de práctica deportiva estimada para Andalucía en ese año alcanzó el 43,6%, 
este resultado supuso un aumento de 1,2 puntos porcentuales en la participación deportiva 
desde 2012, es decir, aproximadamente tres millones de andaluces mayores de 15 años han 
realizado deporte al menos una vez durante 2017. 
 
Por provincias, Málaga está a la cabeza de Andalucía en cuanto a tasa de práctica deportiva 
anual, alcanzando un 55,2%. Granada, Córdoba y Cádiz también presentan tasas de práctica 
superiores a la tasa anual andaluza. Sevilla es la provincia con menor tasa de práctica 
deportiva anual. 
 
2.2. RECURSOS PARA EL DEPORTE 
 
Sevilla cuenta con un clima muy apto para la realización de prácticas deportivas, aunque si 
queremos hacer deporte en verano, es preferible ir a algún lugar climatizado para evitar golpes 
de calor causados por las altas temperaturas. 
Además del clima favorable de la ciudad, la ciudad cuenta con varios parques en los que el 
Ayuntamiento de Sevilla ha señalizado rutas para la práctica de running, además, también 
cuenta con un circuito urbano. Estas son las 4 rutas que se han señalizado: 
 

1. Parque de Miraflores: se encuentra en el distrito norte de Sevilla y cuenta con una 
superficie de 94.000 m², además, constituye la zona verde de mayor amplitud con 3,5 
km en el área metropolitana de nuestra ciudad. El punto de salida del circuito se ha 
situado en 'La Pirámide', un lugar de encuentro frecuente para los corredores que 
entrenan en el parque.  
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Figura 2.1. Plano Parque Miraflores 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Fuente: sitio web del Instituto Municipal de Deportes 
 

2. Parque Amate: se encuentra en el distrito cerro-amate y cuenta con una superficie de 
316800. Se trata de un recorrido circular con una distancia de 2,4 kilómetros. Este circuito 
se ha diseñado por el perímetro del parque para evitar las zonas más concurridas y así 
beneficiar a los corredores. Su punto de salida se localiza en la entrada del parque, situada 
en la Avenida de la Revoltosa. 

 
Figura 2.2. Plano Parque Amate 
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Fuente: sitio web del Instituto Municipal de Deportes 
 

3. Parque del Tamarguillo: situado en el distrito Este-Alcosa-Torreblanca, el Parque del 
Tamarguillo abarca un total de 97 hectáreas de zonas verdes que ofrece infinidad de 
posibilidades para el deporte con un recorrido circular de 2,8 km. Su punto de inicio se 
encuentra en la Avenida Séneca. 

Figura 2.3. Plano Parque del Tamarguillo 

Fuente: sitio web del Instituto Municipal de Deportes 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

12 
 

4. Circuito urbano: esta ruta que sigue el curso del Río Guadalquivir es el único circuito 
lineal de los cuatro diseñados, por ello puede iniciarse desde cualquiera de sus lados. 
Comienza o finaliza, en la Calle Jándalo y sus 4,5 kilómetros llegan hasta el famoso 
'Huevo de Colón'. 

Figura 2.4. Plano Circuito Urbano 

 
Fuente: sitio web del Instituto Municipal de Deportes 

 
 
2.3. INSTALACIONES DEPORTIVAS 
 
 2.3.1 Centros deportivos municipales de gestión directa 
 
Estos centros son aquellos en los que todos los servicios y prestaciones a realizar en ellos 
están asumidos por el propio centro. 
 
Sevilla cuenta con centros deportivos en cada distrito de la ciudad: 
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1.1. Tabla Centros deportivos según Distrito 

DISTRIT
O 

BELLAVIST
A-LA 

PALMERA 

CASCO 
ANTIGUO 

CERRO-
AMATE ESTE 

NERVIÓN
-SAN 

PABLO-
SANTA 
JUSTA 

NORTE SUR 

TRIANA-
LOS 

REMEDIO
S 

CENTRO
S 

Centro 
deportivo 
Bellavista 

 
Centro 

deportivo Ifni 
 
 

Centro 
deportivo 

Mendigorrí
a 
 

Centro 
deportivo 
San Luis 

Centro 
deportivo 

Amate 
 

Centro 
deportivo 
Hytasa 

 
Centro 

Deportivo La 
Doctora 

 
Centro 

deportivo 
Rochelambe

rt 

Centro 
deportivo 
Alcosa 

 
Centro 

deportivo 
Torreblanc

a 

Centro 
deportivo 

San 
Pablo 

Centro 
deportivo 

Pino 
Montano 

 
Centro 

deportivo 
San 

Jerónimo 
 

Piscina 
“Francisc

o 
Tabuenca

” 

Centro 
Deportiv

o 
Polígono 

Sur 
 

Centro 
deportiv
o Tiro de 

Línea 

Centro 
deportivo 

El 
Paraguas 

 
Centro 

Deportivo 
Mar del 
Plata 

 
Centro 

Deportivo 
Remo y 

Piragüismo 
 

Centro 
deportivo 
Vega de 
Triana 

Elaboración propia a partir de datos del Instituto Municipal del Deporte 
 

 
2.3.2. Instalaciones Privadas 
 
Además de estas instalaciones deportivas, en la capital andaluza se encuentran otros centros 
privados como La Cartuja o instalaciones pertenecientes a clubs deportivos como El Real 
Círculo de Labradores o el Círculo Mercantil e Industrial de Sevilla.  
 
En el caso de “La Cartuja”, estas Instalaciones fueron construidas en el año 1989 con motivo 
de la EXPO 92. Ubicadas junto al Estadio Olímpico, empezaron su andadura con una clara 
orientación al deporte de rendimiento. Actualmente, alberga los siguientes espacios 
deportivos: 
 

- Pista de atletismo con salas anexas de musculación 
- Campos de rugby 
- Sala de musculación 
- Campo de golf de 9 hoyos más zona de prácticas 
- 10 pistas Pádel, 4 de ellas cubiertas 
- 2 salas de actividades colectivas. 
- Cuarto de Palos 
- Cafetería 

 
Además, “La Cartuja” ofrece servicios como alquiler de pistas de pádel, baloncesto o 
atletismo, inscripciones a ligas y torneos, cursos y otras actividades para niños y adultos. 
 
Con respecto a Real Círculo de Labradores, se encuentra a orillas del río Guadalquivir y posee 
cancha de baloncesto, campo de fútbol-sala, sala de tenis de mesa, casa de botes, gimnasio 
y piscinas. Dentro de estas instalaciones, se encuentra el edificio social, un edificio creado en 
los años 60 para albergar los trofeos conseguidos por sus deportistas además de salas de 
recreos y de estar, peluquería y bar-restaurante para celebraciones y actividades culturales. 
 
Las instalaciones deportivas del Círculo Mercantil se inauguraron el 15 de julio de 1970. 
Actualmente, las Instalaciones Deportivas cuentan con cuatro piscinas (una familiar, una 
cubierta, otra olímpica y otra de chapoteo para los pequeños), dos pistas de tenis, una de 
fútbol sala y baloncesto, gimnasio (con sauna, sala multiusos y vestuarios) una sala de kárate, 
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una de ajedrez y otra de tenis de mesa. Junto al río, además, se sitúa la casa de botes, un 
gimnasio para los deportistas, un pantalán con amarre para los barcos y la práctica de pesca 
y el edificio central, que alberga el restaurante cubierto, la terraza, el bar, una sala de 
televisión, una de bingo y otra de dominó; la Oficina de Atención al Socio, la Secretaría de 
Deportes y el despacho del presidente. En 2015, se inauguró el edificio polivalente que incluye 
piscina climatizada, pistas de Pádel, Gimnasio, sala de usos múltiples, vestuarios, casa de 
botes, salones sociales, cafetería, terraza y la nueva entrada a las Instalaciones Deportivas. 
 
 

2.4. DEPORTE DE ALTO RENDIMIENTO 

En base a la definición dada por la Universidad Europea, entendemos como deporte de alto 
rendimiento aquel con cuyo objetivo principal consiste en alcanzar el máximo rendimiento 
atlético en competiciones de alto nivel. Los deportistas de alto rendimiento poseen un talento 
innato para el rendimiento deportivo, pero además, se someten a entrenamiento especiales 
diseñados para optimizar los recursos físicos y técnicos con el fin de explotar todo su 
potencial. 
 
2.4.1. Centros de Alto Rendimiento 

Los Centros de Alto Rendimiento (CAR) son instalaciones deportivas de titularidad del Estado 
o de la Comunidad Autónoma de Andalucía, cuyo fin es la evolución del rendimiento deportivo, 
ofreciendo a deportistas de alto nivel las mejores condiciones de entrenamiento y 
satisfaciendo las necesidades prioritarias de entrenamiento de las Federaciones Españolas. 
También, existen Centros Especializados de Alto Rendimiento (CEAR) en los que se llevan a 
cabo entrenamientos orientados a una modalidad deportiva. 
 
En Sevilla, contamos con el Centro Especializado de Alto Rendimiento de Remo y piragüismo.  
 
2.4.2. Becas y ayudas 

En Andalucía, se ofrecen becas y ayudas a deportistas que cumpla con la condición de 
deportista de alto rendimiento. A estas ayudas también pueden acceder entrenadores, 
técnicos, jueces y árbitros. Los requisitos para acceder a ellas son: alegar un mérito deportivo 
o bien, participar con una selección, pertenecer a un plan deportivo o a centros deportivos 
reconocidos. 
 
Existen tres tipos de becas: 
 

a) Becas DANA, para promover el deporte no olímpico y no paralímpico de alto nivel de 
Andalucía. 
Estas a su vez se clasifican en función del ámbito de la competición en la que se 
alcanzó el resultado deportivo: Tipo A, Campeonato del mundo oficial y Tipo B, 
Campeonato de Europa oficial. 
 

b) Becas DARA, para promover el deporte no olímpico y no paralímpico de alto 
rendimiento de Andalucía. 
Estas a su vez se clasifican en función de la competición en la que se alcanzó el 
resultado deportivo: Tipo A, Campeonato del mundo oficial, Tipo B, Campeonato de 
Europa oficial y Tipo C, Campeonato de España oficial. 
 

c) BECAS DEA, para promover el deporte en edad escolar de Andalucía. 
Existen tres tipos que por orden decreciente de importancia son: Tipo I, Tipo II y Tipo 
III, en función del grado de cumplimiento de requisitos que se encuentran en el anexo 
V. 
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Tabla 1.2. Puntuación según méritos deportivos 

MÉRITOS REQUISITO PUESTO/PUNTUACIÓN PUNTUACIÓN 
MÁXIMA 

PUNTUACIÓN 
POSIBLE 

 Campeonato 
del mundo 1º-20º 35  

MÉRITO 
DEPORTIVO 

Campeonato 
de Europa 1º-13º 30 35 

 Campeonato 
de España 1º 15  

 Sobresaliente 9-10 20  
 Notable 7<9 15  
 Bien 6<7 10  
 Suficiente 5<6 5  

NOTA 
ACADÉMICA 

Insuf/No 
presentado <5 5 20 

CARÁCTER 
DE LA 

PRUEBA 

 Olímpica 15 
15 

 No Olímpica 5 

CONDICIÓN 
DEPORTE DE 
RENDIMIENTO 

DE 
ANDALUCÍA 

Deportista de 
Rendimiento 
de Andalucía 

por Vía 
Ordinaria 

Alto nivel de Andalucía 30 

30 

Alto rendimiento de 
Andalucía 20 

Deportista de 
Rendimiento 
de Andalucía 

por vía 
extraordinaria 

Alto rendimiento de 
Andalucía 10 

Rendimiento de Base de 
Andalucía 5 

   TOTAL 100 
Fuente: Elaboración propia a partir de la orden de Becas de la Junta de Andalucía 

 
 
Para conseguir beca tipo I es necesario alcanzar una puntuación mínima de 60 puntos, en el 
caso de la beca tipo II se tendrá que alcanzar 50 puntos mínimo y en la beca de tipo III, una 
puntuación mínima de 40 puntos. 
 
Estas son las cuantías que fueron concedidas en la convocatoria del año 2019 en función del 
tipo de Beca y su correspondiente clasificación 
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Tabla 1.3. Cuantía en función del tipo de Beca 
 

Fuente: Elaboración propia a partir de la orden de Becas de la Junta de Andalucía 
 
 

2.5. EL IMD 
 
El Instituto Municipal de Deportes del Ayuntamiento de Sevilla es el organismo que se encarga 
del deporte municipal en la ciudad de Sevilla. 
 
Se trata de un Organismo Autónomo de carácter administrativo, con personalidad jurídica y 
autonomía financiera y funcional, conforme a lo dispuesto en la Ley Reguladora de las Bases 
del Régimen Local, y plasmado en el artículo 1 de sus Estatutos que se aprobaron por el pleno 
del Ayuntamiento en la sesión celebrada el día 25 de octubre de 1991. La última modificación 
de los Estatutos del IMD fue aprobada por el Pleno del Ayuntamiento de Sevilla el 20 de enero 
de 2005, y publicada el 18 de abril en el BOP nº 87 de 2005. 
 
Su presidente es el Alcalde D.Antonio Muñoz Martínez y su vicepresidente es el Teniente de 
Alcalde Delegado de Transición Ecológica y Deportes, D.José Luis David Guevara García. 
Con relación al consejo de gobierno, éste lo conforma nueve miembros y se atribuye un vocal 
a cada grupo municipal. El resto procede de los diferentes grupos en proporción a su número 
de concejales. 
 
2.5.1. Estructura y Sedes administrativas 

 
En el siguiente gráfico podemos observar que el Instituto Municipal de Deportes consta 
de 5 áreas de servicios centrales: Servicio de Intervención, Servicio de Administración 
y Recursos Humanos, Servicio de Deportes, Sección de Deportes, Sección de 
Informática y Servicio de Centros Deportivos. Estas a su misma vez, subsecciones 
especializadas en competiciones, recursos humanos, comunicación, etc. 

 

 
Fuente: IMD 

CUANTÍAS BECAS DEPORTISTAS 

DANA DARA DEA 

A B A B C Tipo I Tipo II Tipo III 

Mín. Máx. Mín. Máx. Mín. Máx. Mín. Máx. Mín. Máx. Mín. Máx. Mín. Máx. Mín. Máx 

1.000 6.000 800 5.000 600 3.000 500 2.500 400 2.000 300 2.000 250 1.500 200 1.000 

En todos los casos el entrenador o técnico que sea beneficiario de beca lo será por una cuantía del 50% del importe de la beca del deportista 
al que entrene con beca de mayor cuantía 
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2.5.2. Programas deportivos 
 
Los programas deportivos del IMD tienen como objetivo promover el deporte entre los más 
pequeños y no sólo eso, también organizan eventos deportivos como maratones, carreras 
nocturnas o campus deportivos de verano para todo tipo de edades y deportistas.  
 
Además, el IMD ofrece ayudas a deportistas de alto nivel y alto rendimiento para que 
mantengan o mejoren sus resultados competitivos de ámbito nacional e internacional. Los 
equipos de clubes y grupos deportivos inscritos en el Registro Andaluz de Entidades 
Deportivas que participen en categorías no profesionales como tercera categoría también 
podrán beneficiarse de subvenciones. 
Centrándonos en el río Guadalquivir, el pasado año tuvo lugar una jornada llamada 
“Disfrutando del Guadalquivir”, en la que niños y jóvenes de 6 a 18 años conocieron y 
practicaron las diferentes actividades deportivas que se pueden realizar en el río. 
Este evento tuvo lugar en el Centro de Actividades Náuticas Triana en el mes de octubre 
del pasado año 
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CAPÍTULO 3: DEPORTE EN EL RÍO GUADALQUIVIR 
 
3.1. EL RÍO GUADALQUIVIR 

Nuestro río es fuente de riqueza económica y cultural como ya hemos hablado antes. Ahora, 
nos centraremos más en el ámbito deportivo profundizando en las actividades deportivas 
practicadas, sus clubs y las competiciones que han dado renombre al Guadalquivir. 
 
Primero, empezaremos hablando del piragüismo, un deporte muy arraigado a la capital 
andaluza. En Andalucía los comienzos del piragüismo datan de los años 30, principalmente 
en Sevilla, donde tuvieron lugar travesías entre la capital y Sanlúcar de Barrameda ubicadas 
en la desembocadura del río Grande con embarcaciones artesanales. La consolidación este 
deporte no se logró hasta mediados de los años 50, cuando se fundaron el Real Club Náutico, 
el Real Círculo de Labradores y el Círculo Mercantil. Así, estas dos primeras entidades 
empezaron a ser referentes en este deporte en España e incluso el Labradores ostenta el 
honor de ser el club que más veces se ha coronado campeón nacional. De esta entidad 
proceden los dos piragüistas más laureados de la historia de la historia del remo andaluz y 
español, los sevillanos Paco Barea y Beatriz Manchón. 
 
En 2002 Andalucía organizó el Campeonato del Mundo absoluto de piragüismo en pista en 
el Guadalquivir a su paso por el Centro de Alto Rendimiento de Remo y Piragüismo de la 
Cartuja de Sevilla, el primero de esta modalidad que se celebraba en la historia en España. 
En el caso del remo, en Andalucía comenzó a desarrollarse a partir de los años cincuenta del 
siglo XX. Aunque, a finales del siglo XIX, constan imágenes del Sevilla Rowing Club 
compitiendo en una copa de la Reina e incluso se conocen más competiciones o retos entre 
remeros sevillanos y malagueños de la época. En 1956, se celebró el Campeonato de España 
en el que por primera vez participó el Club Náutico y un poco más tarde, en el año 1960, nació 
la regata Sevilla-Betis con la Oxford-Cambridge como referencia, aunque ésta con el trasfondo 
de la rivalidad futbolística de la ciudad. Su gran impulsor fue el delantero del Sevilla FC Miguel 
López Torrontegui. 
 

 
Fuente: Historia de la regata Sevilla-Betis 1960 

 
 
Sevilla cuenta con el Centro de Alto Rendimiento de Remo y Piragüismo de la Cartuja, 

http://www.andalupedia.es/p_termino_detalle.php?id_ter=635
http://www.andalupedia.es/p_termino_detalle.php?id_ter=15641
http://www.andalupedia.es/p_termino_detalle.php?id_ter=9905
http://www.andalupedia.es/p_termino_detalle.php?id_ter=12595
http://www.andalupedia.es/p_termino_detalle.php?id_ter=17616
http://www.andalupedia.es/p_termino_detalle.php?id_ter=20350
http://www.andalupedia.es/p_termino_detalle.php?id_ter=15641
http://www.andalupedia.es/p_termino_detalle.php?id_ter=10652
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como ya comentamos antes. Éste se fundó en 1992 y desde entonces, especialistas en este 
deporte procedentes de todas partes del mundo realizan la invernada junto con la selección 
española, que también entrena allí. Con el objetivo de promocionar internacionalmente la 
ciudad de Sevilla en el mundo del remo, se pusieron en marcha las regatas FISA Team Cup 
que tuvo lugar por primera vez en el año 1995. 

Fuente: Elaboración propia 2022 
 
 

3.2. DISCIPLINAS DEPORTIVAS  

 
Además del remo y el piragüismo, en el Guadalquivir podemos practicar otras disciplinas 
deportivas como el Acuatlón, Kayak Polo, Wakeboard o PaddleSurf (SUP). 
 
En el caso del Acuatlón, este deporte de resistencia que combina la natación y el atletismo 
acaba de ser federado en España, de hecho en Sevilla, se celebra el Acuatlón de la Velá de 
Triana Memorial Íñigo Martínez organizado por Of Sport junto con el Instituto Municipal de 
deporte(IMD) y la Federación Andaluza de Triatlón. En 2019, 400 deportistas se inscribieron 
en él. 
 
El Kayak Polo es una modalidad dentro Piragüismo al igual que el Paddle Surf, sin embargo, 
los inicios del primero se remontan a los años 60 en Inglaterra mientras que el Paddle Surf, 
según La Real Federación Española de Piragüismo, nació en Hawai en los años 40. El Club 
Sevillano de Piragüismo fue de los primeros en incluir el Kayak Polo entre sus actividades. 
 
Si hablamos del Wakeboard, es el único deporte que no se practica en el río Guadalquivir sino 
en un lago superficial del Parque del Alamillo. Llegó a Sevilla en el año 2009. 
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3.3. CLUBES DEPORTIVOS 

Según el Registro Andaluz de Entidades deportivas, en el municipio de Sevilla se encuentran 
aproximadamente 80 clubes de actividades acuáticas y 2 escuelas deportivas en las que se 
imparten clases de Wakeboard 

 
En la tabla 2.1, podemos observar los Clubes deportivos y escuelas según la disciplina 
deportiva, así como los clubes federados de Remo, Piragüismo y Kayak Polo.  
 
En el caso de los clubes federados, en remo hay 19 clubes que pertenecen a la Federación 
Andaluza de Remo, es decir, un 73% del total. En piragüismo, sólo 7 clubes están federados 
por lo que le porcentaje respecto al total es de un 29%. Si hablamos de Kayak Polo, hay 3 
equipos federados así que el porcentaje respecto al total es de un 33%. Con esto podemos 
deducir que el remo en Sevilla tiene un papel muy importante en la vida deportiva de los 
sevillanos y sevillanas y además, muchas de las medallas olímpicas provienen de él.  
En la pasada Copa del Rey celebrada en el CEAR de la Cartuja, el Club Náutico se proclamó 
campeón con 26 medallas. 
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2.1. Tabla Clubes deportivos según disciplina deportiva 
 

Elaboración Propia

ACUATLON KAYAK POLO WAKEBOAR
D PADDLE SURF PIRAGUISMO REMO 

ADSevilla Club deportivo remo sevilla Doublewake C.D. Paddle Surf 
Guadalquivir C.D. kayak torneo C.D. Albures 

Isbylia Club kayak torneo Sevilla Wake 
Park 

C.D. Water Sports 
Sevilla 

Club sevillano de 
Piraguismo C.D. Le Plaisir De Ramer 

C.D. Chiclanero Club sevillano de piragüismo  Club Náutico de Sevilla C.D. Triana Sport Sevilla C.D. Halterofilia La Forja 

Al Andalus Sevilla Club piraguismo Sevilla   C.D. La tropa del 
Piraguismo C.D. Piragüismo Bami 

C.D. Credus Club deportivo triana   C.D. Kayak-polo 
Hispalense C.D. Piragüismo Bellavista 

Club Atletismo San 
Pablo 

Club remeros y piraguistas veteranos 
de sevilla 

  C.D. Canoa-Kayak 
Guadalquivir C.D. Piragüismo Ghost 

C.D. Galisport CEAR   C.D. Nautico San Jeronimo C.D. Piragüismo Sevilla Este 
C.D. Héroes sin 

Capa Club h2go Sevilla   C.D. de Piraguismo 
Gualdal-Xenil C.D. Piragüismo Tomares 

C.D. Zambrus Bikes Club kayak polo hispalense   Club Piraguismo Los 
Calufas C.D. Piragüismo Torneo 

Club Triatlon 
Camaleón 

   C.D. Albures C.D. Sport River Club 

Ispossible Team    C.D. Timonel C.D. Timonel 

C.D. DOC 2000    C.D. Piraguismo 
Servidragon C.D.Piragüismo Las Santas 

C.D. Tris Team    C.D. Las Santas Club de Remo Guadalquivir 86 
C.D. Los Triatletines    C.D. Le Plaisir de Ramer Club de Remo San Jerónimo 

C.D. Nosotrassi    Club Náutico de Sevilla Club Deportivo de Remo Ciudad de Sevilla 
    C.D Labradores Club Deportivo de Remo y Piragüismo 

Hispalense 
    C.D. Mercantil Club Deportivo Remeros y Piragüistas Veteranos 

de Sevilla 
    C.D Piraguismo Ghost Club Náutico Sevilla 
    C.D. Tomares Real Círculo de Labradores 
    C.D. Bami Club de Remo Alamillo 
    C.D. Torneo C.D Remo 4 Sin 
    C.D. Bellavista C.D. Bote 
    C.D. Triana Club de Remo Norte 
    C.D. Sevilla-Este Club Nútico Río Grande 
     Club Stand Up Paddle Sevilla 
     C.D. Leonas del Guadalquivir 

Total: 15 Total: 9 Total: 2 Total: 7 Total: 24 Total: 26 
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3.4. TURISMO DEPORTIVO 

3.4.1. Definición 
 
El turismo deportivo o turismo activo se define como aquel que tiene como motivación principal 
la realización de actividades deportivas de diferente intensidad física y que usen 
expresamente los recursos naturales sin degradarlos (Antar-Ecotono, 2004: 14) 
 
3.4.2. Eventos deportivos  
 
En Sevilla, desde hace años, se han celebrado grandes eventos deportivos como los 
Campeonatos del Mundo de Atletismo en 1999, los Campeonatos del Mundo de Remo y 
Piragüismo en 2002, la Copa del Mundo de Golf en noviembre de 2004 o la Eurocopa 2021, 
entre otros. Además, el 31 de agosto y 1 y 2 de septiembre tendrá lugar el congreso del 
European College of Sport Science 2022 con una estimación de más de 3.000 personas 
procedentes de 84 países. Y a finales de septiembre, se celebrará el World Football Summit 
convirtiendo a la ciudad en el centro de la industria del fútbol.  
 
Un evento deportivo que también atrae a deportistas de todo el mundo es el Zúrich Maratón 
de Sevilla, el maratón más llano de Europa y uno de los 31 maratones mejores del mundo 
según la Asociación Internacional de Federaciones de Atletismo (IAAF).  
 
Todos ellos mencionados anteriormente le otorgan a Sevilla un mayor reconocimiento en el 
sector deportivo, tanto en España como en el resto del mundo. 
 
Centrándonos en los eventos cerca o en el mismo río, el pasado año se inscribieron 10.000 
corredores en la KH-7 Nocturna del Guadalquivir, también, se celebró el Campeonato de 
España de remo olímpico en el CEAR de la Cartuja con una participación de un millar de 
remeros procedentes de 63 clubes. 
 
Según el periódico ABC de Sevilla, los eventos deportivos de este año dejaran un impacto de 
unos 150 millones de euros. 
 
3.4.3. Turismo activo en el Guadalquivir 
 
Si nos centramos en el turismo activo en el río Guadalquivir, cabe mencionar que además de 
las disciplinas deportivas mencionadas en el epígrafe 2.1, la Canoa, los paseos en barcos, 
veleros, lanchas o yates a motor y los hidro pedales, son otras de las actividades deportivas 
que a día de hoy, son una atracción turística. 
 
Actualmente en Sevilla hay 15 empresas de turismo activo que se dedican a las actividades 
acuáticas. Todas ellas, además de ofrecer actividades acuáticas, también ofrecen otras 
actividades como el senderismo, la escalada, espeleología… 
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3.5. EMPLEO EN EL SECTOR DEPORTIVO 
 
En este epígrafe mostraremos datos recogidos por el Observatorio Deporte Andaluz (ODA) 
para analizar la evolución del empleo vinculado al sector deportivo en Sevilla. 
 

Tabla 3.2. Afiliaciones a la Seguridad Social, años 2019-2021. 
 

Afiliaciones a la 
Seguridad Social 

Año 2021 Año 2020 Año 2019 

Afiliaciones 6.311 5.994 6.425 
Fuente: ODA a partir de Afiliados a la Seguridad Social en alta laboral que trabajan en Andalucía (IECA) 

 
Tabla 3.3. Afiliaciones a la Seguridad Social en Andalucía según edad. 

 
Afiliaciones a la 

Seguridad Social 
Año 2021 Año 2020 Año 2019 

16-29 años 8.422 7.691 9.002 
30-44 años 11.045 10.965 11.687 

45 y más años 6.951 6.476 6.426 
Fuente: ODA a partir de Afiliados a la Seguridad Social en alta laboral que trabajan en Andalucía (IECA) 

 
Tabla 3.4. Afiliaciones a la Seguridad Social en Andalucía según género. 

 
Afiliaciones a la 

Seguridad Social 
Año 2021 Año 2020 Año 2019 

Hombres 16.222 15.241 16.269 
Mujeres 10.196 9.891 10.846 

Fuente: ODA a partir de Afiliados a la Seguridad Social en alta laboral que trabajan en Andalucía (IECA) 
 

A partir de la tabla 3.2, podemos observar que hubo un incremento del 5,3% respecto al año 
2020 y un decrecimiento del 1,8% respecto al año 2019. El año que menos afiliaciones hubo, 
coincide con el año de la pandemia ya que según el informe sobre el Impacto del COVID-19 
en el Sector Deportivo realizado por la Junta de Andalucía, el porcentaje promedio de pérdida 
de empleo fue del 12,1% y al ser en su mayoría empresas pequeñas, el 23,5 tuvo que ejercer 
ERTES y solo una de cada diez realizaron despidos por fin de servicio. 
 
En el caso de la tabla 3.4, la franja de edad donde más afiliaciones ha habido es de los 30 a 
los 44 años, en segundo lugar, estaría la franja de los 16-29 años y en último lugar, la franja 
de los 45 y más años. 
Hablando en términos generales, la Consejería de Empleo de la Junta está llevando a cabo 
el programa “Joven Ahora” para fomentar el empleo juvenil con un presupuesto de 120 
millones de euros repartidos entre los ayuntamientos y entidades locales autónomas. 
 
Según el diario de Córdoba, Andalucía se encuentra entre las CCAA con menor tasa de 
empleo de mayores de 55 años (18%) y con el promedio más bajo de edad de jubilación, junto 
con Murcia y Canarias (61 años). Para combatir esta situación, la Cooperación Local del 
Servicio Andaluz de Empleo pretende fomentar la inserción laboral de este grupo de edad. 
 
 
En la tabla 3.5, podemos observar la brecha de género existente que se ha mantenido casi 
constante a lo largo de estos tres años. Con ayuda del siguiente gráfico en el que también se 
muestran las afiliaciones de años anteriores, vemos como la brecha se ha ido incrementando 
con el paso de los años, de hecho, la brecha del año 2021 con respecto a la del año 2015 se 
incrementó en un 33,3 % a pesar de la “mejorar de empleo” impulsada por la reforma laboral 
en Andalucía del último mes. 
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Elaboración propia a partir de datos del Observatorio del Deporte Andaluz 
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CAPÍTULO 4: HÁBITOS DEPORTIVOS DE LA POBLACIÓN 
SEVILLANA 

 
4.1. INTRODUCCIÓN 
 
En 2017, se realizó la encuesta periódica “Hábitos y actitudes de la población andaluza ante 
el deporte” por la Consejería de Deporte de la Junta de Andalucía, en ella se reflejaban datos 
referentes a la tasa de práctica deportiva anual, tasa de participación deportiva según 
frecuencia de práctica o perfil de la población andaluza que practica deporte, entre otros. 
Según esta encuesta, Sevilla es la ciudad en la que menos deporte se practica y por ello, me 
pareció interesante y quise investigar acerca de las razones que conllevan a este hecho 
realizando una encuesta a 73 personas residentes en el municipio de Sevilla.  
 
La encuesta fue realizada mediante “Google Forms” compartiéndola en redes sociales como 
Instagram y Twitter, además, también fue enviada a algunos contactos de WhatsApp. 
Respecto a la fecha en la que se comenzó a compartir, corresponde con el 28 de junio de este 
año. La última respuesta data del 4 de julio. 
 
La encuesta está formada principalmente en 4 secciones: la primera de ellas referida a 
variables sociodemográficas como el sexo, la edad o la ocupación. La segunda más enfocada 
en los hábitos deportivos de los sevillanos como las horas semanales o los motivos por los 
cuáles practican deporte. La tercera sección se ha basado la práctica deportiva en tiempos de 
Covid-19 y la última, haciendo referencia a qué imagen tienen los sevillanos de las 
instalaciones deportivas o de la gestión deportiva en la ciudad. Cada pregunta ha sido 
analizada con la herramienta Excel, utilizando las funciones de recuento de datos incluyendo 
sus porcentajes y, haciendo uso de estadísticos como la media, moda, mediana, desviación 
estándar y coeficiente de variación de Pearson. 
 
 
4.2. ESTADÍSTICOS DESCRIPTIVOS DE LA MUESTRA 
 
4.2.1. Sexo 
 
La mayoría de las personas que han contestado la encuesta son mujeres, con un 58,90% 
frente al 39,72% de hombres. Solo una persona ha preferido no decir su sexo (1,37%). 
 
4.2.2. Edad  
 
La mayoría de encuestados tienen entre 16 y 25 años. Para este intervalo de edad, la mayoría 
de las personas encuestadas son mujeres. Sin embargo, para el grupo de edad 46-65 años, 
lo forman mayoritariamente hombres. 
 

Tabla 4.1. Distribución por edad y sexo 
 

 Hombres Mujeres Prefiero no 
decirlo Total % 

16-25 años 15 29 1 45 61,64% 
26-45 años 4 6  10 13,69% 
46-65 años 9 6  15 20,54% 
Más de 65 

años 1 2  3 4,10% 

Total 29 43 1 73 100% 
% 39,72% 58,90% 1,37% 100%  

Fuente: Elaboración Propia 
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4.2.3. Ocupación 
 
La gran mayoría de encuestados son estudiantes (53,42%), aunque también hay un gran 
porcentaje de empleados (41,10%). La minoría se identifican como jubilados o desempleados. 
 

4.2. Distribución por Ocupación 
 

 
Cuenta de 
Ocupación 

% 

Estudiante 39 53,42% 
Empleado/a 30 41,10% 
Jubilado/a 3 4,11% 

Desempleado/a 1 1,37% 
Total  73 100% 

Fuente: Elaboración propia 
 
 

4.2.4. Personas que les gusta el deporte 
 
El 84,9% de los encuestados afirma que les gusta el deporte frente al 15,1% que no les gusta. 
Por lo tanto, podemos decir que los encuestados de la muestra en su mayoría, son aficionados 
al deporte. 
 

4.3. Distribución por personas a las que les gusta el deporte 
 

 ¿Te gusta el deporte? % 
Sí 62 84,9% 
No 11 15,1% 

Total 73 100% 
Fuente: Elaboración propia 

 
 
4.2.5. Personas que practican deporte 
 
La mayoría de encuestados con un 76,7%, afirman que practican deporte frente al 23,3% que 
niegan practicar deporte. Así que, en su mayoría son personas que incluyen el deporte en su 
rutina diaria. 

4.4. Distribución por personas que practican deporte 
 

 ¿Practicas deporte? % 
Sí 56 76,7% 
No 17 23,3% 

Total  73 100% 
Fuente: Elaboración propia 

 
 
4.2.5. Personas que practican deporte profesionalmente o por hobby 
 
En esta cuestión, la mayoría de encuestados practican deporte por hobby, sólo un 7,57% 
practican deporte profesionalmente y un 4,54% afirma que practican deporte por hobby y 
también profesionalmente. 
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4.5. Distribución por personas que practican deporte profesionalmente o por hobby 
 

 ¿Practicas deporte profesionalmente o por 
hobby? % 

Por hobby 58 87,87% 
Profesionalmente 5 7,57% 
Profesionalmente, 

Por hobby 3 4,54% 

Casos perdidos 7 10,61% 
Total 66 100% 

Fuente: Elaboración propia 
 
 
4.2.6. Frecuencia semanal 
 
La mayoría de los encuestados con un 52,94% practican deporte 3 veces o más por semana 
mientras que sólo el 8,82% practica deporte una vez por semana. La media se encuentra en 
practicar deporte 2 veces por semana. 
 

4.6. Distribución por frecuencia semanal 
 

  ¿Con qué frecuencia? % 
3 veces o más por semana 36 52,94% 

2 veces por semana 12 17,64% 
Sólo en vacaciones 7 10,29% 

Menos de una vez a la 
semana 7 10,29% 

1 vez por semana 6 8,82% 
Casos perdidos 5 7,35% 

Total 68 100% 
Fuente: Elaboración propia 

 
 
4.2.7. Número de horas semanales 
 
La mayoría de los encuestados afirma practicar deporte 4 horas o más semanales mientras 
que sólo el 4,48% practica deporte 1 hora a la semana. La media se encuentra en practicar 
deporte 2 o 3 horas semanales. 
 

4.7. Distribución por horas semanales 
 

 ¿Cuántas horas practicas a la 
semana? % 

4 horas o más 
semanales 29 43,28% 

2 horas semanales 12 17,91% 
3 horas semanales 12 17,91% 

Menos de 1 hora a la 
semana 11 16,42% 

1 hora a la semana 3 4,48% 
Casos perdidos 6 8,95% 

Total  67 100% 
Fuente: Elaboración propia 
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4.2.8. Qué tipo de Deporte 
 
La mayoría de encuestados con un 43,94% practican musculación y fitness, fútbol y atletismo 
(4,55%), también son dos de los deportes que más practican y los que menos, se 
corresponden con waterpolo, remo o equitación, entre otros. En el informe de hábitos 
deportivos de la Junta de Andalucía 2017, también se ve reflejado que la disciplina deportiva 
más practicada es “Musculación y fitness”. 
 

4.8. Distribución por tipo de deporte practicado 
 

 
¿Qué 

deporte? 
% 

Musculación y fitness 29 43,94% 
Atletismo 3 4,55% 

Fútbol 3 4,55% 
Running 2 3,03% 

Padel 2 3,03% 
PILATES 2 3,03% 
Gimnasio 2 3,03% 

Volley 2 3,03% 
Andar 2 3,03% 

Natación 2 3,03% 
Waterpolo 1 1,52% 

Remo 1 1,52% 
Equitación 1 1,52% 

Golf 1 1,52% 
Soy opositor así que entreno las pruebas 

(natación, atletismo, trepa de cuerda, salto, etc) 1 1,52% 
Gym 1 1,52% 

Caminar 1 1,52% 
cardio 1 1,52% 

Powerlifting 1 1,52% 
Cardio y tonificación 1 1,52% 

Balonmano 1 1,52% 
Paddel, caminar 1 1,52% 

Gimnasio 1 1,52% 
Entrenamiento funcional 1 1,52% 

Zumba 1 1,52% 
Pádel 1 1,52% 

Pilates 1 1,52% 
Casos perdidos 7 0,00% 

Total  66 100,00% 
Fuente: Elaboración propia 
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4.2.9. Motivos 
 
Los dos motivos principales para hacer deporte según los encuestados corresponden con 
mantener o mejorar la salud y por afición al deporte. El segundo motivo sería porque les gusta 
el deporte. Los motivos menos comunes son por diversión y pasar el tiempo y por oposiciones. 
El motivo principal reflejado en el informe de la Junta de Andalucía fue por hacer ejercicio 
físico. 
 

4.9. Distribución por motivos de práctica deportiva 
 

 
¿Por qué practicas deporte?  

% 

Por mantener o mejorar mi salud 24 35,82% 

Porque me gusta el deporte 15 22,39% 

Para relajarme y evadirme del 
estrés diario 9 13,43% 

Por hacer ejercicio físico 9 13,43% 

Porque me gusta competir 6 8,96% 

Por diversión y pasar el tiempo 2 2,99% 

Por todas las respuestas 
anteriores 1 1,49% 

Opositor 1 1,49% 

Casos perdidos 6 . 

Total  67 100,00% 

Fuente: Elaboración propia 
 
 

4.2.10. Desde que edad practicas deporte 
 
La mayoría de los encuestados afirma practicar deporte desde menos de los 10 años y sólo 
un 14,93% dice haber empezado a hacer deporte con 17 años o más.  
 

4.10. Distribución por edad desde que se empieza a hacer deporte 
 

 ¿Desde qué edad practicas deporte? % 
Menos de 10 años 34 50,75% 

10-16 años 12 17,91% 
A partir de los 25 

años 11 16,42% 

17-25 años 10 14,93% 
Casos perdidos 6  

Total  67 100,00% 
Fuente: Elaboración propia 
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4.2.11. Falta de tiempo como influyente en la práctica deportiva 
 
En esta cuestión, he hecho uso de una escala de Likert de 5 puntos para medir el grado de 
acuerdo de la afirmación. Para tener un análisis de los datos más acertado, he utilizado 
estadísticos como la moda, media, mediana, desviación estándar y coeficiente de variación. 
 
Según estos estadísticos, podemos concluir que la muestra es bastante compacta debido a 
que existe poca variabilidad en los datos debido a que el coeficiente de variación no es muy 
alto. También, la elevada desviación estándar nos indica que los datos están dispersos de la 
media. 
 
En relación con la media y la moda, el valor medio nos indica que los encuestados están de 
acuerdos con esta afirmación y el valor más repetido, nos muestra que la mayoría está muy 
de acuerdo con ella.  
 

4.11. Distribución por deseos de practicar más deporte 
 

 Me gustaría hacer más deporte, pero por falta de tiempo, 
trabajo, estudios u otro tipo de responsabilidades no puedo % 

5 28 40,58% 
4 16 23,19% 
3 10 14,49% 
1 8 11,59% 
2 7 10,14% 

Casos 
perdidos 4  

Total 69 100,00% 
Fuente: Elaboración propia 

 
Me gustaría hacer más deporte, pero por falta de tiempo, trabajo, estudios u otro tipo de 

responsabilidades no puedo 
Media 3,71014493 

Mediana 4 
Moda 5 

Desviación estándar 1,39433148 
Coef. variación 0,37581591 

Fuente: Elaboración propia 
 
 
4.2.12. Sección deporte en cuarentena 
 
En esta sección hablaremos acerca de los deportes, la frecuencia y las personas que han 
seguido practicando deporte después de cuarentena 
 
En esta cuestión, la mayoría afirma haber empezado a hacer deporte en cuarentena, 
aunque la diferencia respecto a los encuestados que niegan haber empezado a hacer 
deporte en cuarentena es de 2,73 puntos porcentuales. 
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4.12. Distribución por deporte en cuarentena 
 

 ¿Empezaste a hacer deporte en cuarentena? % 
Sí 37 50,68% 
No 35 47,95% 

Caso perdido 1 1,37% 
Total 73 100,00% 

Fuente: Elaboración propia 
 
 

4.2.13. Qué tipo de deporte 
 
La mayoría de encuestados practicaron musculación y fitness en tiempos de cuarentena, los 
otros dos deportes más practicados son Zumba y Pilates. 
 

4.13. Distribución por tipo de deporte en cuarentena 
 

  ¿Qué tipo de deporte? % 
Musculación y 

fitness 31 62,00% 
Zumba 5 10,00% 
Pilates 4 8,00% 
Yoga 2 4,00% 

Natación 1 2,00% 
Running 1 2,00% 
Cardio y 

tonificacion 1 2,00% 
Caminar 1 2,00% 
CrossFit 1 2,00% 

bodycombat 1 2,00% 
Golf 1 2,00% 

Andar 1 2,00% 
Casos perdidos  23  

Total general 50 100,00% 
Fuente: Elaboración propia 

 
 
4.2.14. Frecuencia 
 
Un 70% practica deporte 3 veces o más por semana frente al 4% que lo practica sólo en 
vacaciones o una vez por semana. 
 

 
 

4.14. Distribución por frecuencia en cuarentena 
 

 ¿Con qué frecuencia? % 
3 veces o más por semana 35 70% 

2 veces por semana 11 22% 
Sólo en vacaciones 2 4% 
1 vez por semana 2 4% 
Casos perdidos 20  

Total  50 100,00% 
Fuente: Elaboración propia 
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4.2.15. Personas que siguen haciendo deporte 
 
La mayoría de los encuestados (46,03%) ha seguido practicando deporte e incluso con 
mayor frecuencia, aunque el porcentaje en este caso sea más bajo (9,52%) 
 

4.15. Distribución por personas que siguen haciendo deporte 
 

 ¿Hoy en día, sigues practicando 
deporte? % 

Sí 29 46,03% 
No 15 23,81% 

Sí, pero con menos 
frecuencia 13 20,63% 

Sí, incluso con mayor 
frecuencia 6 9,52% 

Casos perdidos 10 0,00% 
Total  63 100,00% 

Fuente: Elaboración propia 
 
 
4.2.16. Sección gestión deportiva en Sevilla 
 
En esta sección hablaremos de la opinión de los sevillanos sobre Sevilla y el deporte, sus 
instalaciones y promoción. Para la valoración de las siguientes cuestiones he hecho uso de 
una escala de Likert de 5 puntos, al igual que en la cuestión 11. También, he utilizado los 
mismos estadísticos 
 
Según estos estadísticos, la desviación estándar y el coeficiente de variación nos dice lo 
mismo que en la cuestión número 11 ya que son valores parecidos. 
 
En relación con la media y la moda, el valor medio nos indica que los encuestados están 
bastante de acuerdo con esta afirmación y el valor más repetido, nos muestra que la mayoría 
está muy de acuerdo con ella.  
 
La mayoría de los encuestados piensa que Sevilla sí que es una ciudad apta para la práctica 
de diferentes disciplinas deportivas (43,84%). 
 

4.16. Distribución por Sevilla es una ciudad apta para practicar deporte… 
 

 
Sevilla es una ciudad apta para la 
práctica de diferentes disciplinas 

deportivas 
% 

5 32 43,84% 
4 23 31,51% 
3 13 17,81% 
2 4 5,48% 
1 1 1,37% 

Total  73 100,00% 
Fuente: Elaboración propia 
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Sevilla es una ciudad apta para la práctica de diferentes disciplinas deportivas 
Media 4,09722222 

Mediana 4 
Moda 5 

Desviación estándar 0,98094123 
Coef. Variación 0,23941616 

Fuente: Elaboración propia 
 
 
4.2.17. Instalaciones deportivas 
 
En esta cuestión, la media nos indica que los encuestados no están ni de acuerdo ni en 
desacuerdo con la afirmación, aunque el valor más repetido nos informa que la mayoría 
están bastante de acuerdo. 
 

4.17. Distribución por Instalaciones deportivas… 
 

 
Las instalaciones deportivas en Sevilla están 

anticuadas % 

4 26 35,62% 

3 19 26,03% 
5 12 16,44% 
2 11 15,07% 
1 5 6,85% 

Total  73 100,00% 
Fuente: Elaboración propia 

 
Las instalaciones deportivas en Sevilla están anticuadas 

Media 3,375 
Mediana 4 

Moda 4 
Desviación estándar 1,13133973 

Coef. variación 0,33521177 
Fuente: Elaboración propia 

 
 
4.2.18. Promoción deportiva 
 
En este caso, la media nos indica que los encuestados están muy de acuerdo con la 
afirmación. El valor más repetido nos muestra lo mismo.  
 

4.18. Distribución por promoción deportiva… 
 

 Hace falta más promoción deportiva entre los 
jóvenes % 

5 51 69,86% 
4 12 16,44% 
3 8 10,96% 
2 2 2,74% 

Total  73 100,00% 
Fuente: Elaboración propia 
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Más promoción deportiva entre los jóvenes Hace falta 

Media 4,52777778 
Mediana 5 

Moda 5 
Desviación estándar 0,80442828 

Coef. Variación 0,17766514 
Fuente: Elaboración propia 

 
4.2.19. Factor principal de por qué Sevilla es la ciudad donde menos deporte se 
practica 
 
Muchos sevillanos afirman que las altas temperaturas junto con la poca inversión deportiva, 
la falta de comunicación entre los centros deportivos, el estado de las instalaciones o la falta 
de ellas para el total de la población y la educación o fomento del deporte son los motivos más 
destacables a esta cuestión. 
 
Sólo el 4,11% ha respondido “no sé” y sólo una persona niega que Sevilla sea la ciudad donde 
menos deporte se practica. 
 
Por tanto, podemos deducir que hace falta más inversión en instalaciones e infraestructuras 
deportivas, así como conexiones que faciliten el acceso a los deportistas. 
También, para combatir la falta de fomento o promoción deportiva se podrían celebrar 
jornadas o eventos deportivos enfocados a los más jóvenes. 
 
Por último, para combatir el calor se podría apostar por aumentar la instalación de espacios 
cerrados acondicionados y climatizados para la práctica deportiva en caso de elevadas 
alturas. 
 

4.19. Distribución por qué Sevilla… 
 

 
Cuenta de por qué Sevilla es 

la ciudad donde menos 
deporte se practica 

% 

Factor Clima 33 45,20% 
Factor Económico 8 10,96% 

Factor Instalaciones 7 9,59% 
Factor Comunicación con 

centros deportivos 8 10,96% 

Factor educacional 7 9,59% 
Factor sedentarismo 6 8,22% 

No sé 3 4,11% 
No pienso que Sevilla sea la 

ciudad donde menos se 
practica deporte 

1 1,37% 

Total  73 100% 
Fuente: Elaboración propia 
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CAPÍTULO 4: CONCLUSIONES 
 

El río Guadalquivir, tal y como lo conocemos hoy día, constituye un espacio natural de gran 
calibre para la práctica de disciplinas acuáticas como el remo o el piragüismo. A ello se le 
suma las condiciones meteorológicas de la ciudad, que exceptuando las altas temperaturas 
en verano, lo convierten en un lugar ideal para realizar la pretemporada de muchos clubes 
procedente del resto de España y también, de otras partes del mundo. 
El remero Javier Reja, campeón del mundo de piragüismo en 2013, afirma que Sevilla tiene 
la mejor pista del mundo, refiriéndose al río Guadalquivir, y un clima que les permite entrenar 
casi todas las horas del día  
 
Sin embargo, el remo y el piragüismo siguen siendo deportes de minoría a pesar de los 
reconocidos deportistas y los numerosos premios que se han ganado en estas disciplinas. 
Por ello, en 2019 el político Beltrán Pérez quiso comprometerse "a la excelencia y calidad en 
la práctica del deporte en el río, en las instalaciones deportivas del Instituto Municipal de 
Deportes (IMD)" y a proteger los deportes minoritarios a los que no se les echa cuenta como 
a muchos otros pero que practican miles de sevillanos. 
 
Con el fin de fomentar el deporte sevillano, el (IMD) aprobó la semana pasada un plan que 
favorece proyectos dentro del entorno del río Guadalquivir como por ejemplo, se mantiene la 
bonificación del 80 por ciento de tasas de reserva de instalaciones municipales que se 
desarrollan en espacios del Instituto Municipal del Deporte (IMD). También, en términos 
generales, se ha lanzado un plan de apoyo con un presupuesto de 1,85 millones de euros 
para impulsar el deporte desde las Escuelas Deportivas Municipales hasta los representantes 
sénior de categoría nacional. 
 
Para conservar el turismo en espacios naturales como El Guadalquivir, según Europapress, 
Prodetur (promotor del desarrollo económico y del turismo) ha organizado 17 acciones para 
fomentar el turismo de naturaleza en la provincia de Sevilla que incluyen planes de 
sostenibilidad de espacios naturales como el Plan de Sostenibilidad Turística en Destinos 
(PSTD). 
La otra cara del turismo en espacios naturales es el excesivo número de embarcaciones 
turísticas que contaminan las aguas del río y que además, perjudican a deportistas que 
entrenan en este entorno. 
 
Si hablamos de turismo deportivo o turismo activo, cada vez más son las escuelas deportivas 
que se encuentran a orillas del río y que imparten clases o diseñan rutas en kayak o piragua 
para todo tipo de públicos.  
 
Para terminar, los deportes minoritarios como hemos nombrado antes necesitan un mayor 
apoyo y financiación ya que tienen un gran potencial en Sevilla y en Andalucía. También, cabe 
destacar las labores que debería llevar a cabo el IMD para facilitar el acceso a estos deportes 
o incluso ofrecer ayudas o descuentos para el equipamiento deportivo ya que suelen ser de 
un precio elevado. 
 
Con relación al turismo deportivo, en su gran mayoría la mayor parte de ingresos provienen 
de los eventos de gran nivel que acoge la capital hispalense como las carreras populares o 
asambleas y reuniones deportivas. De hecho, estos eventos dejarán un impacto de casi 160 
millones de euros para este año. 
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