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RESUMEN (Yoyaku) (E£5)

El presente trabajo tiene como una de sus finalidades principales el estudio y la difusién
del contenido del legado del Sensei japonés Dr. Masaaki Hatsumi (1931- ), que lleva
desarrollando durante toda su vida, y que hemos compartido durante mucho tiempo.
Como Sensei, como maestro, se ha dedicado enteramente a la ensefianza del Budao japonés
y a la difusion de lo que consideramos y denominamos Filosofia de Vida. Veremos el
impacto que esto esta teniendo en la sociedad occidental, en concreto en los grupos de
interés por la cultura japonesa, donde a través de su organizacién conocida como Bujinkan
Dojo (HMEEELS) transmite de forma experiencial su sabiduria y conocimientos, los
cuales a su vez le fueron legados por ancestrales maestros.

Tal y como esperamos mostrar a lo largo de este trabajo de investigacion, hemos tomado
como referencias fundamentales las figuras del ninja, el samurai y la filosofia zen que
son las que completan el sistema de filosofia del pensamiento Shinobi y su influencia en

la base de este conocimiento.

Palabras clave: Ninja, Shinobi, Samurai, Tamashi, Masaaki Hatsumi, Bujinkan Daojo,

Budismo Zen, Kakejiku, Budo, Aiki, Daito Ry, Renshinkan.



ABSTRACT (Yoyaku) (E£3)

One of the aids of this thesis is the study and the diffusion of the Japanese Sensei’s
legacy contents Ph.D. Masaaki Hatsumi (1931- ). For his entire life, he has been
developing this job. We have been sharing for a long or several times.

Just as Sensei, as master, he entirely has dedicated to the teaching of the Japanese Budo
and the spreading that we consider and denominate Philosophy of Life. We will see the

impact of this on western society, in concrete the Japanese culture interest groups. His

organization known as Bujinkan Dgjo ( X {HEE#E15 ) these groups transmit his wisdom

and knowledge. In turn, the ancestors handed down this knowledge.

Just like we are willing to show over this thesis, we used principal figures of the ninja,
samurai, and Zen philosophy that complete the system of philosophy on the Shinobi
thinking and his influence on the base of the knowledge.

Keywords: Ninja, Shinobi, Samurai, Tamashi, Masaaki Hatsumi, Bujinkan Daojo, Zen
Buddhism, Kakejiku, Buda, Aiki, Daito Ryi, Renshinkan.
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INTRODUCCION Y OBJETIVOS (Hajime ni) (I& L &(2)

Estamos ante un tema que aun estando dentro de un ambito de experiencia que
cuenta con varios miles de practicantes localizados en la mayoria de los paises del mundo,
ha sido escasamente abordado de manera académica como es el caso que nos ocupa. Hoy
en dia hay personas que siguen utilizando la ropa de los ninja y manejando sus artilugios

para mantener viva una tradicion.

Es de resaltar que las actividades guerreras de los shinobi cesaron y dejaron de ser
necesarias en los tiempos de paz, sin olvidar que aun seguian existiendo el espionaje y
otros menesteres considerados de alto secreto. Sin embargo, hemos visto que hay gran
cantidad de personas que estudian la figura del shinobi y entrenan sus artes y habilidades
para mantener viva la cultura y el espiritu del ninja. Hoy en dia el Budé continua vivo y
lo practican miles de personas en todo el mundo, tanto en escuelas privadas como en
organismos oficiales del ejército, la policia y asociaciones que difunden sus ensefianzas
tanto para el bienestar fisico, la practica de la meditacion y como de la defensa personal.
Es por lo que surge la necesidad de tratar, de forma rigurosa, esta materia que esta

teniendo un impacto a nivel mundial haciendo interesante y productivo su estudio.

Creemos, ante todo, que el tema central que vamos a tratar ha sido poco o
tangencialmente abordado en los estudios académicos espafioles, e incluso europeos. Por
eso, nos planteamos la necesidad de utilizar tanto la experiencia vivida propia, como las
investigaciones sobre los temas de Asia Oriental, que ultimamente han alcanzado un gran

interés en occidente.

Estamos ante lo que podemos denominar una Filosofia de vida y una filosofia de

la vida a través de los caminos del Budo japones originario.



Queremos dar a conocer el legado del Sensei’ japonés Dr. Masaaki Hatsumi, con
el que hemos trabajado y recibido conocimientos durante 40 afios, y constatar como se
esta difundiendo su pensamiento filoso6fico a través de sus ensefianzas y de su magisterio,
y cémo esté influyendo profundamente su obra en occidente y ejerciendo, mediante su
Budo® (1), su destreza en la pintura, su caligrafia y toda su bibliografia sobre el
Shinobi® y el Budo no Tamashi (esencia del Budo japonés), como puerta de entrada a la

cultura de Japon. Esta intencion puede entreverse en el siguiente parrafo de Yamaga
Soko* (LLIFEZAT):

“Ah, para qué perder el tiempo con estos pedantes cerrados de mente. La
Via es la Via del mundo entero. Uno no debe ocultarla para si, sino proclamarla por
doquier para que asi sea practicada para siempre jamas. Si mis ideas influyen en una sola
persona, seran beneficiosas para todo el mundo. Si las personas refinadas desean
sacrificarse para la realizacion de la humanidad, ¢por qué deberian ser mis ensefianzas
guardadas en secreto? El mayor crimen en el mundo es engafiar a los demés al querer

explicar la Via moral™®.

El concepto Budo lo definimos como el camino para alcanzar la iluminacion y la
paz sin entrar en confrontacion con los demas y con nosotros mismos, siendo las
ensefianzas transmitidas de generacion en generacion, mediante o a través de maestros
que dirigian su saber a discipulos que investigaban y seguian las ensefianzas de antafio,
manteniéndose con el paso del tiempo el delicado significado de las lecciones, la sabiduria
del maestro; el Sensei trata de dar claridad, continuidad y vida a dichas ensefianzas,
tratando de mantener viva la Ilama del saber y la via del conocimiento para asi ser

transmitido a futuras generaciones. Queremos dejar claro que utilizamos el término Budo

1 Tenemos que aclarar que el uso del titulo Sensei, es algo que no lo podemos utilizar hacia nosotros
mismos, es un titulo que se recibe de terceros. En Japdn es un estatus de respeto y que conlleva adjunto la
atribucion del valor de la sabiduria y el reconocimiento de la excelencia.

2 «“A pesar de ello, en alglin momento alguien dejé alguna prueba escrita de la “esencia” del Budo.
MASAAKI HATSUMI, 2011, La esencia del Budo, Seigan Creativo, Gran Canaria, traduccion Arsenio
Sanz Rivera, p. 27.

3 La palabra shinobi aparece en el libro “Taiheiki”” de 1370, el significado inicial fue: la persona que lleva
a cabo las cosas en secreto (Segtin el libro “An introduction to Ninja” del Profesor Y@iji Yamada de la
Universidad de Mie). YUJI YAMADA, 2019, An Introduction to Ninja, Shufunotomo CO., LTD, Mie,
p.34.

4 Filosofo y estratega japonés (1622-1685), activo durante el mandato de Tokugawa, fiel seguidor de la
doctrina de Confucio y difusor de las mismas en Japon. Figura importante en las ensefianzas de los guerreros
samurai y de gran influencia en el cédigo de honor de los guerreros nipones.

% Yamaga Sokd, 2016, La Esencia de los Sabios, en La Filosofia Japonesa en sus textos, Barcelona, Herder
Editorial, S.L., p. 362.
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como un concepto filoséfico que va mas alla de la simple traduccion que se suele realizar
del término como arte marcial, ya que el Budo no solamente supone técnicas y métodos
de lucha como se interpreta tradicionalmente. Nosotros nos referimos a una forma de
pensar la vida y un comportamiento derivado consecuentemente de esta forma, que son
especificos de una tradicion determinada de la cultura japonesa y que se ha ido
transmitiendo, de una forma peculiar, como legado de maestro a alumno a lo largo de

generaciones, en los Dgja, como queremos mostrar a traves de nuestro trabajo.

Hatsumi Sensei habla de la importancia entre la practica y la investigacion del
propio Budo. Esta idea que podemos considerarla como la filosofia de vida del practicante
de Budo, es lo que se denomina Satori (iluminacion, sabiduria) por medio de la préactica
continua y por la transmision del maestro. Daisetsu habla del Satori con esta misma

esencia;

“Para llegar al Satori, el zen nos propone dos grandes caminos: el de las palabras
y el de las acciones. El verbalismo zen es muy caracteristicamente suyo, pero es algo tan
radicalmente distinto a la filosofia de la linglistica o la dialéctica, que tal vez no sea
correcto aplicar el término “verbalismo” al zen. Pero como todos sabemos, los seres

humanos no podemos vivir sin el lenguaje™®.

También veremos que el concepto shinobi, entendiendo como la fusion del Budo
tradicional japonés y las ensefianzas de los guerreros que intentaban mantener sus secretos
por medio de la transmision directa entre clanes y familias, y que posteriormente se
denominarian ninja y samurai (se les pueden denominar a ambos shinobi, ya que es el
término que engloba tanto al ninja que era el shinobi que dominaba el ninjutsu como al
samurai que era el caballero que protegia); supone mucho méas que la simple preparacion
fisica y técnica que se realiza en las “artes marciales”, constatando o comprobando que el
objetivo es todo un conjunto de conocimientos cuya finalidad es alcanzar una vida plena,

satisfactoria y en sintonia con la naturaleza.

® Suzuki, Daisetsu Teitaro, 2007, El Zen y la Cultura Japonesa, Barcelona, RBA Coleccionables, S.A.,
p.15.
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Estas circunstancias, esta finalidad, se repite en diversas manifestaciones
culturales japonesas tradicionales como son el haiku, la ceremonia del té y el Budo
tradicional, en contraposicion a las formas de exposicion o manifestacion exclusivamente

deportivas 0 modernas que, hasta hace poco, eran las Unicas que se conocian en Europa.

Existe un antes y un después en la concepcién de la forma de darse estas
manifestaciones culturales gracias al pensamiento y a la difusién del Budo de Masaaki
Hatsumi, cumpliéndose los patrones que difunden los filosofos japoneses como Suzuki
Daisetsu y Kitard Nishida sobre el samurai y sobre los maestros zen, como vamos a
mostrar en nuestra exposicion, analizando textos y modelos que clarificardn nuestros

postulados.

En nuestras conclusiones, presentaremos conceptos que solo habian sido
utilizados en los escritos secretos, internos o esotéricos, y dentro de un circulo cerrado
donde solo tenian acceso los alumnos de nivel superior o muy afines a la escuela
especifica y que este maestro muestra a través de su ejercicio y conocimientos sobre el
zen original japonés, viendo cémo cambia la conceptualizacion y como influyen en el
pensamiento occidental a partir del momento de la llegada de esta tradicion denominada
Shinobi.

Por medio de la presente tesis trataremos de mostrar una filosofia de vida y de
experiencia a través del conocimiento y la vivencia, que es lo que nuestro maestro esta
difundiendo a lo largo y ancho de un mundo que, aunque globalizado, el Sensei Masaaki
Hatsumi trata de reconducir a través de nuestros actos y pensamientos, con el fin de lograr
ser felices en un entorno que él denomina “jungla de asfalto” en uno de sus libros, donde

dice:

“Mi maestro practico y alcanzo el despertar espiritual al entrenar en las grandes
montafias de la Madre Naturaleza, pero dejadme que os diga que yo he alcanzado la

iluminacion en la jungla de asfalto de la gran ciudad™’.

"MASAAKI HATSUMI, 1988, The essence of Ninjutsu, The nine traditions, Editorial McGraw-Hill, New
York, p.25.
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Nuestro trabajo tratara varios puntos que conectan entre si para llegar a una misma
conclusion por medio de las siguientes lineas de exposicion, de estudio o de investigacion

Los objetivos de este analisis son los siguientes:

e Analisis bibliogréafico critico de los conceptos de shinobi, ninja 'y samurai

a través de fuentes bibliograficas.

e Desmitificacion y eliminacién de estereotipos asociados a dichos
términos.

e Presentacion del maestro y su Dgjo.

e Recogida, conservacion, traduccion, interpretacion y difusion de los

Kakejiku de Hatsumi Sensei.
e Mostrar a través de la experiencia practica y la transmision directa las
ensefianzas y filosofia de vida de un sensei: Aiki® (&%) y Muto Dori® (Z

734#) como objetivos finales.

e Las ensefianzas del Sensei en el occidente actual y la difusion de este arte
como instrumento de paz.

8Aiki esta formado por las palabras Ai (&) significa unién y Ki (%) se traduce como espiritu, energfa.
Esta expresion hace alusion a la union con el espiritu o con el contacto con la energia.

®Muté Dori es un concepto donde Muto (3 71) se refiere a un estado de vacuidad, literalmente significa
sin sable, pero mas adelante veremos una conceptualizacién mas profunda, y Dori(3#) es la metodologia o
el medio para alcanzar este estado de equilibrio o de control.

13



METODOLOGIA Y FUENTES (Haho-ron) (7 :55) ©°

Estamos ante un estudio de caso, pues se ha seguido un proceso metodoldgico con
el que se ha elaborado el presente trabajo de investigacion. Las razones que explican por
qué escogimos esta materia de estudio, son de diferente indole. En primer lugar, sentimos
la necesidad de dar a conocer una tematica poco investigada de forma académica y con
escasas referencias. Son varias las partes de esta investigacion que introducen la materia,

ya que hemos tenido en cuenta la ausencia de trabajos similares en la temética

10 Nota aclaratoria sobre la utilizacion del lenguaje japonés y estructura que hemos utilizado para la traduccion
y su lectura fonética:

La transcripcion de términos y nombres propios procedentes de la lengua japonesa se ha realizado de
acuerdo con el sistema Hepburn, con la excepcion de topénimos que poseen una forma castellanizada
(“Tokio”, y no “Tokyo™). Asimismo, hemos utilizado caracteres japoneses Kanji (;£5F), ya que estos
forman parte de la escritura original tanto en China Hanzi (5%) como en el caso de Japén nombrados
anteriormente. Esto constituye un acercamiento a la cultura y caligrafia originales que son utilizadas en las
publicaciones y escritos en el Budo original, y es la razén por la cual hemos utilizado esta estructura. Junto
a los caracteres originales hemos afiadido su lectura Romaji (B—<=F), que es la lectura de caracteres
romanos.

Los nombres utilizados en japonés moderno se denominan Jinmei (A %)y estan formados solo de uno de
su nombre de familia o del apellido, seguidos de su nombre propio, Esto ocurre de igual manera en otras
lenguas de Asia Oriental como son el chino, coreano entre otros, y es el patron que se sigue utilizando en
los nombres. En Jap6n no se utiliza en segundo nombre en comparacion a lo que conocemos en occidente,
donde diferenciamos con claridad del nombre propio. En el caso que nos ocupa en Japon, tras el nombre se
suelen utilizar titulos de jerarquia como -san (-& As), similar a «sefior» o «sefiora», O-Sensei (K5E),
similar a «doctor» o «profesor», entre muchas otras. El prefijo O hace referencia a distinguido o grande.
Normalmente, los nombres propios se escriben en tipografia de pictograma o Kanji, que ademas adenda la
dificultad de tener diversas alternativas para pronunciarlos. El uso del Kanji que se pueden utilizar en los
nombres esta regulado por el gobierno japonés, aunque los més antiguos no cumplian dicha reglamentacién.
Es por lo que existe una lista con los caracteres aceptados y es denominada como Jinmeiyo Kanji (A4 B
7£F). Los apellidos japoneses se escriben siempre en Kanji y preceden siempre al nombre. Cuando pasan
por los filtros de occidentalizacion suelen cambiarse de lugar para evitar confusiones. En Japdn, no
obstante, se suele utilizar el alfabeto roménico a lo que se denomina R6mayji.

EL PENSAMIENTO SHINOBI COMO CASO DE ESTUDIO: (El significado)

(Ninja Shiko): (La lectura romanizada)

(BEEB3E): (Los caracteres originales en Kanji).

Masaaki Hatsumi: Los hombres propios en japonés se han escrito tal como se pronuncian y no van en
cursiva, exceptuando en la bibliografia que van en mayusculas y sin cursiva.

Déjo (1E15): Los nombres técnicos se han escrito seguin su pronunciacion y entre paréntesis su caracter
original en japonés o chino y en cursiva.

O: Se mantiene en cursiva y la parte superior indica alargamiento de la vocal.

14



investigadora sobre Asia Oriental en Espafia, y mas especificamente en el Budo (&)
tradicional japonés. Pensamos que en Japon también podria tener utilidad nuestro estudio
ya que la investigacion que hemos realizado tampoco ha sido abordada alli de manera
sistematica y académica, que sepamos. Y lo que tenemos similar a nuestro trabajo se cifie
exclusivamente a publicaciones en revistas de divulgacion general o de contenido

especifico donde la informacion es muy escueta y poco profunda.

Por otro lado, utilizamos como fuente los libros del autor registrados en la
bibliografia, de una importancia especialmente relevante para poder conocer y
profundizar sobre la filosofia desarrollada por el maestro japonés. En si forman un
compendio tanto fisico como filosofico que se afianza en la naturaleza del ser humano,
ya que, como bien ha dicho el Maestro Masaaki Hatsumi, es el camino del cuerpo (se
refiere al desarrollo armdnico del cuerpo y de la mente) a través del Budo (E &), siendo
esta una parte de un sistema que le sirve al ser humano para relacionarse y encontrarse a
si mismo y que tiene como finalidad ultima ser feliz, viviendo una vida integra como
persona en todos los aspectos posibles y en la misma forma hacer que los demas, los que

nos rodean, reciban el mismo orden de vida completa y armoniosa.

Por otra parte, este trabajo es el fruto de la experiencia propia y seguimiento
durante 30 afios de estudio en la filosofia propuesta, gracias a la cual hemos podido
obtener una cierta profundizacion en nuestra perspectiva, y en la escuela base o (Honbu
Dojo) situada en Japon y denominada “Bujinkan Dojo”. Hemos dedicado varios afios de
trabajo y estudio en la investigacion de textos del Dr. Teitaro Suzuki Daisetsu,
probablemente uno de los mas importantes autores en la introduccion del budismo zen en
Europay cuya materia nos ha sido muy reveladora, ya que en sus textos hemos encontrado
gran similitud con la forma de vida espiritual y experiencial de nuestro pensador Masaaki
Hatsumi, y que también influy6 en nuestra eleccion de estudios de Asia Oriental en la

Universidad de Sevilla.
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Nuestra investigacion se centra y articula, en cierta manera, en los Kakejiku o
kakemono ({3 %7) (escritos que se transmiten desde lo mas profundo del alma),

recibidos personalmente a lo largo de varios viajes de estudios con el maestro de forma
directa y presencial en Japén desde el afio 1989 hasta el presente, y es la traduccion e
interpretacion de este gran legado lo que nos ha inspirado y ayudado a llevar a cabo la
presente investigacion, ademas de la huella que esta dejando por escrito a través de su
extensa bibliografia, tanto en su idioma materno como en las traducciones que se han
realizado hasta la fecha en diversas lenguas. A través de los Kakejiku, el maestro expresa
de manera artistica y genuina sus ensefianzas utilizando la caligrafia antigua junto a
dibujos pictogréficos que aluden un conocimiento o saber que se transmite de forma
directa a la persona que se dirige en un momento y lugar determinado, estudiando su
bibliografia (traduccion directa del japonés al espariol) y procurando evitar los distintos
errores en las interpretaciones de su pensamiento, que creemos que suelen darse si se

desconocen estas ensefianzas.

Hemos realizado una traduccién de los escritos que nos han sido entregados, de
manera que son textos totalmente originales, siendo la traduccion literal de los caracteres
gue han mantenido su estructura original, fiel a su origen tradicional en chino y japonés.
Luego hemos realizado la explicacion de su significado y de la filosofia que Masaaki
Hatsumi nos ha ido transmitiendo de forma abierta y personal de profesor a alumno, que
es lo que caracteriza este saber como transmision de ideas de forma directa, clara 'y precisa
desde el idioma japonés, y que como bien dijo uno de los primeros jesuitas que llegaron
al pais del sol naciente es, “la lengua de los demonios, incomprensible para las personas”,
refiriéndose a la jeringonza que hablaban los primeros nativos que encontraron a su

Ilegada al pais.
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Los Kakejiku/Kakemono ($+i74) son las caligrafias Unicas y originales que el maestro

Masaaki Hatsumi nos ha ido entregando a lo largo de esos viajes de estudios e

investigacion que hemos completado con él, desde la primera caligrafia Nintai-Shisei (.

i = %) que nos escribié en nuestra primera ida a Japdn en el afio 1989, en su casa de

Atago en la prefectura de Chiba, su significado es paciencia y autocontrol.

Los escritos estan caligrafiados en el estilo de escritura denominado Kanbun (GE
X, escritura china y que también designa el japones antiguo, mas cercano a sus origenes
chinos, denominado como waka-kanbun FI{L#3Z). Los caracteres que analizamos en
nuestra tesis son Unicos y ademas son considerados como mensaje directo hacia la persona
que los recibe, siendo su interpretacion y comprension valida solo para ella, y por tanto

solo puede ser mostrada por la persona que los ha recibido y es su destinatario unico.

En cierto modo podemos asegurar que esa forma de transmision es una forma
secreta y directa que recibe el alumno directamente de su Sensei, denominandose este tipo
de ensefianza Kuden (transmisién directa de maestro a alumno), denotando la confianza
y respeto que el maestro transfiere al discipulo cuando le hace entrega de este tipo de

grafia o escritura.

Del mismo modo, también nos ha resultado de gran utilidad la lectura y el analisis
de los textos escritos por el Soke'! Masaaki Hatsumi, sobre todo, lo expuesto en su lengua
materna ya que las traducciones existentes, creemos, son en parte incompletas, por lo que
hemos acudido a las versiones directas. Hemos optado por utilizar las fuentes japonesas
en vez de las versiones traducidas al inglés y otras lenguas europeas, tratando de evitar

fallos que hemos encontrado en las traducciones, ya que la mayoria de estas son realizadas

11S5ke es la mas alta consideracién que puede obtener una persona, es el lider o jefe principal de la escuela,
en la traduccion antigua se leeria como padre de familia. Ademas, designa al Unico heredero de las
ensefianzas y maximo representante.
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por personas ajenas a la materia, y de ahi la mayoria de los errores de interpretacion y
aliteracion de los textos que se han recogido, son los textos escritos en la lengua japonesa
los mas completos y los que de manera mas fidedigna y segura transmiten la filosofia que
nuestro pensador quiere mostrar, ya que, por el caracter de sus ensefianzas, estas son
directas y no han pasado por filtros de traducciones o interpretaciones equivocas, propias
de un traductor con escasa experiencia y un conocimiento superficial de la materia que

tratan.

La literatura budista es considerada como el depdsito de la sabiduria y es de gran
importancia para el shinobi. EI conservar los textos para poder estudiarlos y pasarlos a
futuras generaciones es muy importante. Si imaginamos ver una biblioteca de escrituras
budistas, podemos vislumbrar inmediatamente el primer problema al que nos enfrentamos
los estudiantes. ¢ Por donde empezar? ; Cual deberia ser el primer libro que sacariamos de
los estantes y donde debemos comenzar a leer? ;Debemos empezar por el principio? No
esta claro donde podria estar ese comienzo. Ese tipo de preguntas son ejemplo del dilema
que podemos encontrar en los koan, que son las cuestiones que se plantean y segln la
experiencia se van tornando mas complicada. Este no es solo un problema practico, sino
que también es un problema conceptual e interpretativo. Donde quiera que elijamos
comenzar, poner en marcha una forma de ver que inevitablemente resaltara algunos
aspectos de lo que exploramos y empujarnos hacia las sombras en algunos otros, lo

importante es saber donde buscar.

Un modo de referirse a las escrituras budistas es decir que son Buda havacana, la
palabra de Buda. Podria parecer entonces que por donde deberiamos comenzar es por la
vida del propio Buda, y ver cémo las escrituras budistas de alguna manera son expresiones
de como vivié Buda y lo que descubrid. Si pensamos en Buda como una figura historica,
podemos tratar de reconstruir su vida y su tiempo, no solo a partir de fuentes budistas,
sino también a través de lo que sabemos acerca de la creatividad y el fermento religioso
que caracterizo el tiempo en que vivid. Las formas de hinduismo asociadas con los textos
conocidos como Upanisads, y también la religion india conocida como jainismo, son
otros movimientos religiosos que se pueden rastrear en el mismo contexto historico en el

que vivio el Buda histérico.
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1. LA CULTURA SHINOBI

1.1. Evolucion historica del concepto de shinobi (shinobi no kankyo) (BIRE)
¢Qué se entiende por Shinobi? Shinobi nan desu ka? ( Z U RITE H*.). Si
preguntamos ¢qué es un ninja o Shinobi?, a la mayoria les saltara a la mente la imagen de
una persona vestida de negro con una capuchay con una espada en la espalda. Es la tipica
imagen gue se nos ha presentado a través de las peliculas, manga, anime y deméas medios
de divulgacion visual. Sin embargo, una de las caracteristicas estéticas dice que el Shinobi
Suzuku o Shinobi Gi, es decir, la ropa que utilizaba el shinobi, para nada debiaser de color

negro (en la oscuridad resalta bastante).

En realidad, el shinobi utilizaba una ropa de color indigo, o marrén oscuro, ya
que estos colores en la oscuridad son mas miméticos, y el hecho de utilizar la capucha en
algunos casos era cierta y en otros no. Solamente se pintaban la cara y se colocaban una
banda en la cabeza para romper la forma del rostro humano y no ser detectados a simple
vista. Podriamos hablar de todos los tipos de camuflaje y de mimetizacion que utilizaban
los ninja, pero estos son tan multiples como situaciones que se pueden dar en un conflicto

ya que para cada ocasion utilizaban el adecuado.

Cuando nos referimos a shinobi podemos afirmar que es la persona que dominaba
las técnicas de los ninja y también de los samurai, y podia utilizar ambos roles segun
necesidad. Ninja es la utilizacion moderna que nace como referido a la persona que utiliza
los métodos shinobi para defender su familia y llevar a cabo sus propdsitos. Samurai es
la persona que estaba encargada de defender el templo y que posteriormente dio lugar al
caballero noble que dominaba tanto el sable como la espada, posicionandose dentro de
una casta elitista, en un estrato social mas alto que el de los campesinos o pueblo llano.
No debemos de olvidar que los samurai actuaban como ninja en algunos casos, y que
segun necesidad se posicionaban en uno u otro rol. Por eso es por lo que existian los
shinobi. En El libro completo del ninja, el mundo revelado Hatsumi Sensei habla de los

anteriores conceptos relacionados entre si:
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“En relacién con los ninja*?, primero dejadme decir que solo aquellos quienes
controlen el ninja no Happo Biken®® y el ninja juhakkei'* podran realmente decir que son
ninjas. También me gustaria indicar que, si alguien se refiere al ninja como shinobi no
mono® , entonces se deberia escribir para todos los significados como un caballero

marcial 61

Nuestro punto de partida se inicia con la figura del shinobi, ya que es la base sobre
la que toma sentido el conocimiento y las ensefianzas de este Budd. Hemos utilizado el
concepto shinobi debido a que a través de este podemos explicar otros fendmenos a los
que hacemos referencia como son ninja, Kitkan, Kokoro, Bujinkan, Tamashi, Budo,
siendo cada uno de ellos parte fundamental de la estructura a la que hacemos mencion y

gue nos ayudaran a explicitar nuestro estudio.

La palabra Shinobi aparece en el registro escrito desde fines del siglo VIII en los
poemas'® del Manyoshi®®. El significado subyacente de Shinobi () histéricamente ha
sido la de "robar, ocultar" y, por extension, "abstenerse™”. De ahi su asociacion con el

sigilo y la invisibilidad. Mono (%) significa "una persona”. Y el término que designa al
ninja es "Shinobi no mono" (FUF D) -que es el que se utiliza en los poemas del

Manyoshii-, y es la forma de referirse a los ninja en la tradicion historica, siendo la palabra

"ninja" bastante posterior.

2 Ninja (723 es la persona que entrena ninjutsu o arte del sigilo.
13 Los ocho principios de la espada secreta (/\JERKE).

14 |_os dieciocho métodos del Budo (4 /\ Z).

15 Cuando unimos el ninja con el samurai (XU D).

16 Samurai () es el que guarda el templo o caballero marcial.

" MASAKI HATSUMI, 2019, El libro completo del Ninja. EI mundo secreto revelado, Shinden
Ediciones, Barcelona, p. 104.

18 H.H. HONDA, 1967, The Manyoshu: a new complete translation, The Hokuseido, Tokio, p. 88.
8Coleccion de la mirada de las hojas, es la coleccion de waka (poesia tradicional japonesa), mas antigua
existente y de mayor calado histérico, que fue compilada entre los periodos Nara (710-794) y Heian (794-
1185).
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Se producia asi, en muchos casos, una comparativa entre luz y oscuridad, donde
la luz estaba representada por el noble y caballeresco samurai, en contraposicion a la
oscuridad y la mezquindad que recaia en el marginado y despreciable ninja que vendia
sus servicios por unas pocas monedas. A lo largo de nuestra investigacion hemos podido
comprobar que el samurai no era tan caballero u honorable como lo pintaban y el ninja
tampoco cumplia los canones de negatividad. Por el contrario, eran personajes que sin
lugar a duda existieron en una época de constante conflicto y cada uno de ellos podia
intercambiar los roles que tenian asignados con la Unica finalidad de poder sobrevivir a

tan duros tiempos.

Ninja es una lectura de los dos Kanji (2 de onyomi®® (con influencia del chino
medio-temprano). En la lectura nativa de kunyomi como Kanji (lectura japonesa), se

pronuncia Shinobi, una forma abreviada de la transcripcion Shinobi-no-mono (B M 3&).

El caracter nin o shinobi (7 T) esta compuesto por dos partes: la de arriba significa
espada (H) y la de abajo corazén (i[»), teniendo multiples lecturas como son paciencia,
sufrimiento, continuidad, sigilo. Esto se asocia con la palabra Ninjutsu porque se define
como el arte de la perseverancia, formando un simbolo que se lee como “Nin/Shinobi”,
su traduccion e interpretacion hace que pueda representar a una persona cuya violencia
con las armas esta dirigida por un corazén despiadado y frio, anteponiendo su objetivo
criminal atoda razon ética o humana. Paraddjicamente, desde la perspectiva de la filosofia
Shinobi, ese tipo de persona seria considerado como alguien que estaria excluido o (mas

alla) de la ética y moral propia de los mismos y por lo tanto seria rechazado por el grupo.

20 En japonés los kanji pueden utilizar seguin el contexto dos tipos de lectura el onyomi (lectura china) y
kunyomi (lectura japonesa).
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Histéricamente, la palabra ninja no era de uso comun, y tras una variedad de
empleos en coloquialismos regionales evoluciond para describir lo que luego se llamaria
ninja. Junto con el Shinobi, algunos significados del término incluyen a monomi (el que
ve"), nokizaru ("macaco en el techo"), rappa ("rufian"), kusa ("hierba™) e Ilga-mono ("uno
de lga"). En los documentos historicos, el Shinobi se usa casi siempre de forma general,
ya que los términos anteriormente relacionados se utilizan de forma especifica para
designar habilidades personales dentro del término mas generalizado, que es cuando se

utiliza el vocablo shinobi.

En la cultura de Occidente, la palabra ninja se hizo mas frecuente que Shinobi en
los afios posteriores a la Segunda Guerra Mundial, posiblemente porque era mas fécil y
cémoda de pronunciar para los hablantes occidentales. Por ejemplo, en inglés, el plural
de ninja puede ser igual a ninja, reflejando la falta de niUmero gramatical de la lengua

japonesa, o los “ninjas” plurales ingleses regulares.

El titulo de ninja a veces se ha atribuido en sus origenes, al principe del siglo IV,
el legendario, Yamato Takeru?l. En el Kojiki?, el joven Yamato Takeru se disfrazo de
encantadora doncella y asesind a dos jefes de la gente de Kumaso. Sin embargo, estos
registros tienen lugar en una etapa muy temprana de la historia japonesa, y es poco
probable que estén conectados al Shinobi de las versiones posteriores. Una de las primeras
actividades descritas de espionaje, fueron bajo el mandato del Principe Shotoku
en el siglo VI. Dichas tacticas se consideraron desagradables incluso en los primeros
tiempos, cuando, segin el Shomonki®® del siglo X, el nifio espia Koharumaru fue
asesinado por espionaje contra el insurgente Taira no Masakado (903-940 samurai del

clan Taira famoso del periodo Heian, considerado como enemigo del emperador).

21Conocido también como Principe Ousu, pertenecié al clan Yamato y su historia se narra en el Kojiki y
en el Nihon Shoki.

22CARLOS RUBIO, y RUMI TANI MORATALLA, 2008, Kojiki: Crénicas de Antiguos Hechos de
Japon, Trotta S.A, Madrid, p. 170.

ZSTEPHEN TURNBULL, 2005, Warriors of Medieval Japan, Osprey Publishing, New York, p. 60.
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Vamos a explicar de manera sintética lo que tenemos hasta el momento sobre los
origenes del ninja. Hoy en dia existen diversidad de estudios, investigaciones, libros,
narraciones, datos y hechos, casi infinita, que aun asi no dan una luz definitiva que pueda
alumbrar el estudio sobre esta controvertida y a la vez difuminada figura de tanta
relevancia en la sociedad politica, civil y militar de la tradicion histérica japonesa, y por

€s0 vamos a retrotraernos a los datos mas relevantes hasta el momento segun nuestra tesis.

Tenemos que ser conscientes de que no vamos a encontrar referencias al término
ninja o Shinobi no mono, en ninguna de sus formas literales, hasta llegar al siglo XIV?*,
pero si encontraremos palabras para caracterizar su forma de actuar o desarrollarse. Hay

varias teorias, que veremos a continuacion, que tratan este tema.

La Procedencia China: Es una teoria bien demostrada, siendo las evidencias de su

desarrollo en China mas que contundentes, no sin haber dejado atras las inexactitudes y
errores que han proliferado dentro de las comunidades de admiradores y aficionados al

Ninjutsu en todo el mundo.

Muchos monjes que anteriormente habia viajado a China entre los afios 618-906
(Dinastia Tang) para aprender el budismo, debido a la guerra tuvieron que volver a Japon,
y se establecieron en la region de Iga. Este acontecimiento fue un primer detonante del
desarrollo de la ideologia o filosofia Ninja. Debemos recordar el origen como emigrantes
chinos de la famosa familia ninja de los Hattori, segiin cuenta Nagata en su manual
Shinobi Hiden o Ninpiden®. En el capitulo final de la version de Nagata del Shinobi
Hiden?® de 1646 dice:

24 ANTONY CUMMINS, 2012, La Busqueda del Ninja: La verdad histdrica sobre el ninjutsu, The
Historical Ninjutsu Research Team, Nueva York, traducido por Antonio Angel Fernandez Rioja, p. 14.

5 HATTORI HANZO, afio desconocido, Ninpiden, escrito a mano (copia del original), Japén.

% ANTONY CUMMINS and YOSHIE MINAMI, 2012, The Secret Traditions of The Shinobi: Hattori
Hanzo’s Shinobi Hiden and Other Ninja Scrolls, Blue Snake Books, California, p.5.
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“Las gentes de la dinastia Qi se entrenaban ellos mismos con estas habilidades
(de Ninjutsu) y Xu Fu (militar chino que lleg6 a Japdn) hered6 estas tradiciones y las
Ilevé a Japon. Viajo a las montafias de Kumano e intent6 encontrar (el elixir de la vida).
Sin embargo, no encontré lo que estaba buscando en las tierras de Japdn, pero ya nunca
regreso a China. Viajo a las montafas de la provincia de Iga y alli transmiti6 esas sutiles

destrezas militares secretas a dos nifios que habia Ilevado con é1.”

El Origen Mitoldgico: En el libro La busqueda del Ninja del autor Antony

Cummins hace referencia al pergamino lgamondo Ninjutsu Kazamurai no Makoto del
periodo Edo, en donde se afirma que el ninjutsu se origind en tiempos del emperador
Jimmu y que seria transmitido por un hombre llamado Doushin No Mikoto, que fue a su
vez descendiente del dios Amatsu-Shinobi. Este origen, posterior a los documentos
principales que describimos anteriormente, es un intento de unificar la historia con la
fantasia presente en el periodo Edo, donde todo esta relacionado con los dioses. Por eso,
este pergamino propone una forma de utilizacién de un discurso basado en el papel que
juegan las divinidades, para dar una argumentacion mas popular reforzando las formas

rituales para llegar a un pablico mas amplio.

Se desprende de nuestro seguimiento, que no hace referencia a ningun texto
publicado. Hemos preguntado directamente al autor y nos ha contestado que los
pergaminos a los que hace referencia estan custodiados por el maestro Kawakami y que
aun no se han traducido completamente. Este tipo de narrativa nos evoca a los Dioses del
Monte Olimpo, de forma un tanto mas que sospechosamente ajena, culturalmente
hablando, lo que lo haria descartable para hablar de algo tan serio y fundamental, como

es la perspectiva propuesta en nuestro estudio. En el Shinobi No Hiden se afirma:
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“En nuestro pais estas destrezas (del Ninjutsu) estan presentes ya desde la era del
Emperador Tenchi (626-672). Y el Bansenshukai constata cuando comenz6 a utilizarse
el término ninjutsu, hablando también del Emperador Tenmu. Lo que si hemos visto que
después de los 3 grandes textos, lo que posteriormente se narra es una copia de lo anterior
que no aporta nada. En resumen, con origenes chinos llegados a la zona de Iga y Koka y

alli toman fuerza son pulidos y desarrollados notablemente.”?’

El Mito Cronologico. La terminologia shinobi comenz6 a ser empleada en el

pergamino llamado Ninjutsu Ogiden?®, donde dice que Otomo no Sahito, stbdito del
principe Shotoku trabajo como agente secreto y se le conocia como Shinobi. La palabra
Shinobi estaba bien establecida en este momento y ademé&s poseia un importante
significado militar. Este caracter (;2)) que en japonés significa paciencia, sufrimiento,
sigilo y aguante, en chino significa literalmente guerra, de ahi su origen. La anterior
afirmacion la consideramos dudosa ya que no hay referencias histéricas que apoyen
dichas tesis y por lo tanto puede tratarse de una invencion del propio autor. Lo que si
hemos comprobado es la mencion de la terminologia shinobi utilizada en los capitulos de
las Crdnicas de la Guerra Taiheki. En el volumen XX de la anterior obra se menciona a
los shinobi y como se infiltran en la montafia de Hachiman y prenden fuego a los edificios;
también el volumen XXIV habla de los Kukkyono Shinobi (ninja robusto) que estaban
ocultos. Este es un documento de gran valor, nos referimos a las Crénicas de la Guerra
Taiheki que fue escrito a finales del siglo XIV (principalmente en el periodo Nabokucho?®.
Tenemos un namero limitado de copias que han sobrevivido principalmente en forma de
transcripciones, y nos referimos al manual estudiado por el Research Team (grupo de
investigacion dirigida por Antony Cummins) con la version Seige nin Bon (conservado

parcialmente) en la Universidad de Tokio fechado entre 1520 y 1550.

270p cit., p.16.

BNATORI MASAZUMI, 2010, With Commentaries by Axel Mazuer: (Shoninki The Secret Teaching of
The Ninja), Inner Traditions Bear and Company, Vermont, p. 68.

29 Periodo conocido como la era de las Cortes del Norte y del Sur, periodo de la historia de Japon, que se
enmarca entre 1336 hasta 1392, lo que conformarian los primeros afios del Periodo Muromachi.

25



Algunos historiadores, contrarios a la autenticidad de la figura del ninja, afirman
equivocadamente que el término Shinobi fue una invencion del Periodo Edo, hecho que
qued6 demostrado como erréneo, como hemos visto en el anterior informe de Antoni
Cummins, en su libro La basqueda del Ninja, la verdad histérica sobre el Ninjutsu, donde
en las cronicas de la guerra descritas en la obra Taiheiki®® (Cronica de la gran paz), se
detallan las situaciones en las que los guerreros, con cualidades especiales, actuaron en
diversos escenarios, siendo ejemplo de ello el asalto a Kasagi, que sitda este episodio en
el siglo X1V, y donde hay una clara similitud entre sus actuaciones y el modo en que se
describen los asaltos en algunos manuales del shinobi, como son Bansenshukai, Shinobi

Hiden y el Shoninki.

El Extrafio Caso del Samurai Ladron:

El documento denominado “Goseiba Shikimoku Shokai” (Formulario de
adjudicaciones), que fue escrito en 1232 durante el Shogunato de Kamakura, texto que se
utilizaba para suplir la carencia de un sistema judicial pues habla de la manera de
administrar la justicia y de los castigos utilizados, se plantean las actuaciones de los
furtivos y de las infiltraciones en las operaciones de lucha. En el manual se utiliza el
término Setto (uno de cuyos significados es Shinobi). Otra de las apariciones de la palabra
Shinobi puede verse en el texto Gunpo Jiyoshu 3! de 1612 (que estaba dirigido
integramente a la casta guerrera), y donde se narran las fechorias y los hurtos por los que
también se procesaba a los guerreros. En el texto anteriormente citado, Crénica de guerra
Taiheki, se hace referencia a los samurai que tenian especiales destrezas en infiltracion
como shinobi, de donde podemos deducir que los samurai eran funcionalmente
ambivalentes y podian actuar como shinobi o samurai segun las necesidades del servicio

0 de la propia empresa a desempefiar.

%0 Guerra Genko, caida del shogunato de Kamakura (1331-1333). HELN CRAIG MCCULLOUGH
(traductor), 2004, Taiheiki: A Chronicle of Mediaval Japan, Tuttle Classic of Japanese Literature, London,
p. 78-85.

31 Coleccion compuesta por 12 volimenes, cuya traduccion es (Coleccion del camino de las artes
militares samurai) y pertenece a la era japonesa denominada (Kanbun 4). Los volimenes del 6 al 8 estan
dedicados al ninja, donde se revelan técnicas poco conocidas, describiendo coémo los comandantes y jefes
samurai usaron a los shinobi en las misiones. EI nombre original de la obra es Shiyoshu (coleccion
personal), pero por peticion de Tokugawa leyasu (Shogun), hizo que el autor Ogasawara Sakuun Katsuro
(samurai del periodo Sengoku), cambiase el nombre al actual.
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Ninja o Ladron: La palabra nusubito (ladron) y shinobi son similares en su

significado establecido como robo. Pero su contenido es totalmente diferente segun se
refiera al hecho de robar, 0 haga referencia a lo que se ha robado; si es por el mero hecho
de sustraer riquezas a otros o, por el contrario, se trata de acumular informacién o

apropiarse documentos en una misién “justificada”.

Cabe mencionar que una de las escuelas con mas de 600 afios de antigliedad,
Tenshin Katori Shinté Ryt, aun siendo una escuela samurai, ensefia a sus alumnos las
formas de ninjutsu para poder defenderse de los enemigos, hecho que dara legitimidad a
los ninja. Su fundador fue lezasa lenao, quien probablemente también fue un shinobi, y

por eso se sigue ensefiando en la escuela parte de ninjutsu.

La palabra Ninjutsu, en sus inicios, no tenia esta significacion del arte del ninja,
sino que se conocia en circulos cerrados como Shinobi no ho (que se traduce como los
métodos de actuar del Shinobi). En sus origenes, los propios ninja creian que su arte se
habia originado principalmente en China, y que en incursiones de monjes y comerciantes
fueron introducidos en Japén, y aqui fueron perfeccionadas y mejoradas, desarrollandose
dicha actividad de manera activa en las regiones de Iga y Koka®, aunque se extendiera
por toda la geografia nipona.

En diversos libros y peliculas se representa a estas dos facciones de las provincias
de Iga y Koka como enemigos acérrimos, no dejando de ser una concepcion erronea de
un imaginario moderno que puede ser considerado como un mito. El Dr. Nakashima®? en
su coleccion privada tiene un pergamino denominado “Shinobi Ichiryu”, traducido
literalmente como el pergamino ninja de los documentos secretos. Esta firmado por Kido
Hachirouemon de Iga y Daizaburo Kitaemon de Koka, y en el documento vemos como
dos ninja de renombre firmaban tratados, contratos, compromisos, conjuntamente.
Ademas, ambas regiones estan geograficamente muy cercanas y ambos clanes tenian

profundos vinculos de sangre.

32 |ga esté situada en la prefectura de Mie, cerca de la antigua capital de Japén (Kioto); Koka hace referencia
a la prefectura de Shiga, que se encuentra situada al norte de Kioto.

33 ANTONY CUMMINS, 2012, La Buasqueda del Ninja: La verdad histérica sobre el ninjutsu, The
Historical Ninjutsu Research Team, Nueva York, traducido por Antonio Angel Fernandez Rioja, p.101.
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Por otro lado, denominacién que tenian las mujeres que utilizaban las técnicas

shinobi era la de Kunoichi, (< / —) que es, originalmente, un argot que significa
"mujer", supuestamente provenia de los caracteres “< > “./ > “—” (pronunciado ku, no y
ichi), que forman los tres trazos que forman el Kanji para “mujer” (%X). En las ficciones

escritas en la era moderna, Kunoichi significa “ninja femenino”.

Un ejemplo de famosa kunoichi es el de Nezu Nobumasa pertenecia a la escuela
Koyo Ry, un estilo nacido de la fusion de las escuelas Iga-Ryii y Koka-Ryi fundadas
por Takeda Shingen. Nezu fue la lider del clan Sanada y ademas se hizo cargo del grupo
de mujeres ninja creadas por Takeda y conocidas como Aruki-Miko. Fue leal tanto a
Sandada Yukitaka como a su hijo Masayuki, quien fuese jefe del clan Sanada, su origen
estd en las doncellas errantes que ofrecian oraciones a los viajeros. Takeda Shingen las
adiestro y utilizo para obtener informacion, las infiltraba como sirvientas en las casas de

sus victimas y de ahi su denominacion.

Por su parte, el Samurai es una figura conocida, y, casi siempre, nuestra primera
impresion es la de un caballero de elite que porta su Katana y su armadura. Su origen data
del Japon feudal alla por el siglo X y que alcanzaria su méximo apogeo a partir del siglo
XII alargandose hasta 1868 con el comienzo de la Restauracion Meiji, donde sus
privilegios comenzaron a ser abolidos. La Filosofia y Cultura samurai han perdurado y
se han mantenido vivas hasta nuestros dias siendo guia para muchos incluyéndonos a los
Occidentales que estudiamos y seguimos su ética y cédigo de honor como una forma de

vida.

Fue tan importante la figura del samurai que llego a relegar y dejar a un lado a la
figura del Emperador, quien fue testigo de su poder creciente. Un samurai no era
cualquiera que tuviese una Katana y una armadura. Un samurai era un sefior de gran
prestigio con gran poder e influencia y que dominaba y controlaba muchos campos no
solo el bélico, también la caligrafia, haiku (poemas), arreglo floral y otras habilidades

artesanales para sobrevivir econdmicamente.
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El Kanji ¥ (samurai) se lee como Ji y significa de forma generalizada servir,

atender, esperar e incluso en algunos contextos, puede significar, “camarero”. En una

contextualizacion generalizada podemos definirlo grosso modo como “servidor”. Si
descomponemos el Kanji A /3§ vemos como raiz principal (refiriéndonos a la parte

izquierda), el caracter Jin que representa pictograficamente a una persona y la segunda
parte es el carcter de Tera (Templo). Seria entonces algo asi como la persona del templo,
aungue analogamente podemos entenderlo como la persona que cuida o defiende el
templo, atendiendo a su contexto practico. El Kanji originario que es el chino Hanzi (es
como se dice carécter en chino), viene a decir lo mismo y la grafologia coincide en ambos
casos, tanto en el japonés como en el chino Tradicional. La lectura del Hanzi chino
tradicional es Shi. Dando un paso mas en el analisis pictografico de este caracter, en la
parte derecha superior encontramos Tierra (Chi) que a su vez se descompone en el
caracter Ju que significa diez y el caracter Ichi que es uno (esto se traduce como uno entre
diez, es decir alguien con una preparacion y una cualificacion excepcional para realizar
la tarea de cuidar del templo), y la parte de abajo es mano. Descrito de una forma mas
profunda podriamos decir que es la persona que se dedica a sus labores para conseguir
sus objetivos y ofrecerlos al templo en agradecimiento reciproco por lo recibido.

Si hemos hablado del caracter de samurai, no podemos dejar de mencionar,
aunque sea escuetamente, el concepto Bushi. Bu significa marcial o militar y Shi es
hombre (soldado en chino Shi), que como anteriormente es uno entre diez es decir alguien
excepcional. En su analogia Hanzi (china), el carécter se lee como wuu que significa
guerra. Podemos descomponer la parte superior como dos lanzas cruzadas (en la provincia
de Kioto podemos ver una lanza llamada Jumonji Yari. Esta es tomada de una pieza
original que se encuentra expuesta en el castillo de Osaka). Esta arma proviene de un
utensilio que esta formado por dos puntas de lanza cruzada o dos puntas de sable que es
un arma originaria y tradicional china llamada Ge, arma del periodo previo a la Dinastia
Qin que era una especie de lanza y a la vez alabarda de bronce, siendo un arma muy

temida por su efectividad y versatilidad.
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En una aproximacién y contextualizacion filosofica, podemos afirmar que Bu
significa detener el conflicto, parar un problema, sin hacer uso de la violencia ni de la
fuerza. El caracter que cierra debajo del cruce de espadas (que representaria el conflicto)
es Tomeru y significa detener o parar. Si afiadimos el caracter Bun (en japonés) Mon (en
chino), estariamos frente a una frase o dicho antiguo que se diria Ween Wuu Shuan Quan
(LK E £), que significa que mezclando lo civil y militar esta el erudito que a la vez es
soldado. Por lo tanto, es una persona que dominaria tanto la pluma como la espada, y
luego en la préctica se puede observar que el manejo de ambos es muy similar. De ahi el
dicho que mucho hemos escuchado que la pluma vence a la espada. En japonés se lee

como Bunbu Ichi (pluma y espada son uno).

Un samurai no solo era un guerrero. Era alguien con preparacion académica y
versado en el arte de la guerra, ademas de ser especialista también en otras disciplinas
como escritura, poesia, dibujo y otros. La finalidad del samurai ademas de ser guerrero
era ser un Tatsujin (persona completa). Esta es una de las maximas que se pretende
alcanzar con la préctica de las artes marciales y uno de los principios que el profesor

Masaaki Hatsumi transmite en sus ensefianzas.

1.2. Bases filosoficas

El confucianismo se convirtié en modo de pensamiento e incluso “religion” de
Estado en el siglo Il a.C. El budismo penetr6 desde la India en el siglo 1. d.C. y el
taoismo religioso institucional dio sus primeros esbozos alla por el siglo 1l d. C.

Durante este periodo no unificado que siguio a la dinastia Han, el confucianismo
declind, pero el budismo y el taoismo prosperaron. Las dinastias Sui y Tang fueron
testigos del surgimiento de escuelas de budismo especificamente chinas y de
nuevos desarrollos en la religién taoista. Bajo los vestigios de los Tang surgieron

los primeros signos del renacimiento del confucianismo.
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a) Confucianismo

Una base importante del shinobi y que ha alimentado originariamente de la
filosofia japonesa la encontramos en la Filosofia china, con la aportacion de sus
pensadores que de un modo u otro han influenciado en la formacion de una filosofia
arraigada en la tradicion milenaria, que es objeto de este estudio y ademaés toda ir&
fluyendo por la estela que dej6 el maestro Confucio (Kongzi).

En primer lugar, vamos a hablar de la vida de Meng Ke (Meng k¢). El primer filosofo
importante de la escuela de los letrados (Ru Jia). Meng era su apellido familiar, Kee su

nombre propio. También es frecuente referirse a él como el maestro Meng (Mengzi).

Los mismos misioneros jesuitas que en el siglo XVII acufiaron el conocido
nombre latino de Confucius para Kong (kong) acufiaron también el de Mencius para
Meng. Por eso aqui en Occidente se conoce a veces a Meng Ke con el nombre de Mencius
0 Mencio. Meng Ke nacio6 el afio 371 a.C. en el pequefio estado de Zou, situado en la parte
meridional de la actual provincia de Shandong. Meng Ke (Méng k&) miembro de la
nobleza, era de similar extraccion social que Confucio. Estudié en la escuela de los
letrados, con un discipulo de Zisi (Zis) (nieto de Confucio), siempre respetuoso y fiel a
las doctrinas de Confucio. Dio a las doctrinas una extension creativa, ampliandolas y

sistematizandolas.

Meng Ke (Meng k&) hizo diversos viajes predicando su doctrina y tratando de
aplicarlas en las cortes que visitaba, pero sin éxito. Era una época oscura de guerras entre
grandes estados y los monarcas no tenian oidos para otros temas que los militares. Una
excepcion la constituian los monarcas del gran estado Qi (en Shandong), que habian
fundado en su capital, Linzi, una academia en la que residian sabios y eruditos, a los que
se concedia suntuoso alojamiento y un puesto en la corte. De esta forma hacian gala de
tener aprecio por la Cultura. Meng Ke pasé al menos seis afios en Qi, formando parte de
la Academia y llegando a ser un ministro, cargo que, sin embargo, pronto hubo de
abandonar. En el afio 289 a.C. se retir0 para dedicarse a su obra que fue el Mengzi
(Mengzi).
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El Mengzi (Mengzi), dividido en siete libros, es la coleccion de los dichos de Meng
Ke (Meng ke). Escrito integramente por él y luego revisado por sus discipulos. Escrito en
un lenguaje rico, flexible y preciso, en una prosa ya clasica y ejemplar. Estos tratados se
convertirian luego [junto con el (Lun Yu (Lun Yii) es el tratado de las discusiones sobre
las palabras) del Maestro Kong (kongzi) y otros dos escritos posteriores] en uno de los
cuatro libros por antonomasia de la escuela de los letrados. Bastion de la ortodoxia y base,
junto con los cinco clasicos, de la educacion de toda la juventud noble china desde la
dinastia Song (en el siglo X) hasta comienzos de nuestro siglo. Detallamos los

considerados cuatro libros clasicos.3*

El primer libro es el Tai-Hio Chi Tao. (Da Xué), la gran ciencia; el segundo libro
es el Chun-Yung (zhong yong), doctrina del medio; el tercer libro es el Lun-Yu (LunYii)
conocido como las analectas, o comentarios filosoficos; y el cuarto libro es el Mengke
(Mengzi), el libro de Mencio.

El primer libro es conocido como el gran saber, que le fue atribuido al nieto de
Kung-Tse, y esta dedicado a los conocimientos propios de la madurez. Hay que tener en
cuenta que es preciso conocer el fin hacia el que debemos dirigir nuestras acciones. En
cuanto conozcamos la esencia de todas las cosas, habremos alcanzado el estado de
perfeccidén que nos habiamos propuesto. Desde el hombre méas noble al mas humilde,
todos tienen el deber de mejorar y corregir su propio ser. Los objetivos basicos de la gran
ciencia o como podriamos denominarlo filosofia practica, que consiste en el cultivo de la
naturaleza racional que todo hombre recibe del cielo, en la educacion y renovacion de los
pueblos, y en la busqueda del bien supremo o fin Gltimo al que debemos dirigir nuestras

acciones para alcanzar la perfeccion.

34 ANGELES CARDONA DE GIBERT, 1968, Confucio, Los cuatro libros clasicos, Bruguera, Barcelona.
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El segundo libro lo denominaria el libro del equilibrio. Siglos después Aristoteles
nos hablaria de la virtud y su punto medio y esta virtud es un habito selectivo que consiste
en un término medio relativo a nosotros, determinado por la razén, y por lo cual decidiria
un hombre prudente, para seguir adecuadamente las reglas de conducta humana, del
ejemplo de los buenos monarcas y la justicia de los gobiernos. Esto se reproduciria siglos
mas tarde en Europa con la obra El Principe de Maquiavelo, que también pudo ser

inspirado por Sun Tzu con la obra El Arte de la Guerra.

La esencia primordial de esta segunda parte dice que lo que no se haya desviado
hacia ningun extremo se denomina centro (chung), y lo que no es voluble se denomina
perseverante (yung). EI camino recto o ley ordenada del universo es el centro, la
permanencia en él es la perseverancia. Y aqui lo podemos relacionar con el Shinobi y su
sentido originario vendria a ser perseverar, sufrir, silencioso, sigiloso, y de ahi toma su
fundamentacion el Arte del Shinobi o conocido cominmente como Ninja. Como advierte
el maestro Ikkyu®: “Llueva... o sople el viento, piensa en el porvenir, mas que en el
pasado. De las cinco energias, que se me han prestado, devuelvo cuatro, regresando al
Vacio. He vivido, haciendo lo posible, y ahora muero, como he vivido...” Este poema
deja claro que no tenemos por qué temer a la muerte, la vida y la muerte, son cambios,
transmutaciones metafisicas, nosotros somos el punto de equilibrio ante ellas, de nuestra
actuacion en el terreno material, dependera el resultado siguiente, y asi entramos en un
circulo que comienza y no tiene fin, pero nosotros estamos en el centro y estamos
equidistantes a cada infinito punto que componen la suma del todo. Y qué es el todo pues

sino nada.

En un sentido similar, dice Ninagawa Shinemon®®: “En el momento de morir,

parto esta tarde, como un soplo, de viento entre los pinos.”

$JAMES W. HEISIG, THOMAS P. KASULIS Y JOHN C. MARALDO, 2016, La Filosofia Japonesa en
sus textos, Herder Editorial S.L., Barcelona, Edicion espafiola a cargo de Raquel Bouso Garcia, p. 199.
% ENBUTSU SUMIKO, 2003, “The ones who got there first”, Japan Times, Japon, p. 25.
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Y termina Ota Dokan®": ““; Para qué afiorar, la vida si sé, desde hace mucho tiempo
ya..., que mi cuerpo es mortal?”” Estos dos ultimos poemas fueron escritos tras el combate
de la zona de Kitami (Hokkaido). Ota Dokan habia sido herido por la lanza de uno de sus
enemigos. Este enemigo, al advertir que se trataba del famoso poeta, comenzd un poema
que fue completado luego por el propio Ota Dokan, a modo de una respuesta.

Ota Dokan, descendiente de Minamoto no Yorimasa, fue un samurai, ademas de
ser poeta al servicio del Clan Oogi gayatsu dentro de la familia Uesugi. Luchd en diversas
batallas, herido varias veces sali6 airoso de maltiples luchas, pero al final su vida termind
con su ejecucion, al ser acusado de deslealtad a la familia Uesugi, si bien se cree que todo
fue una argucia para deshacerse de él. A la edad de 25 afos, ya poseia entre sus bienes un
castillo, donde un siglo y medio después, el primer Shogun Tokugawa leyasu construiria
el castillo de Edo que fue el centro de poder y autoridad en Japon durante 265 afios y mas
tarde seria el palacio del Emperador.

En el siguiente fragmento de Analectas®, podemos ver una clara referencia a la

perseveracion del shinobi, una de las caracteristicas que definen a esta figura.

“El hombre que con diligencia y perseverancia dedique toda su vida al
descubrimiento del bien y de la verdad, gozara de una felicidad profunda. Si es consultado
por personas de los mas lejanos paises, que se sientan atraidas por las mismas ideas y
sentimientos, experimentara una gran satisfaccion. Si es ignorado o menospreciado por
los deméas hombres, no se indignara ni experimentara tristeza por ello, puesto que su virtud

es grande.”®

$70p. cit., p. 19.

38 Este fragmento perteneciente al tercer libro de Confucio, fue hallado en las Cuevas de Mogao que esta
situado en la ciudad de Dunhuang, en China.

SANGELES CARDONA DE GIBERT, 1968, Confucio, Los cuatro libros clasicos, Bruguera, Barcelona,
p. 113.
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Confucio también habla sobre la perseverancia a uno de sus principales discipulos,

Tse-lu: “;Has oido hablar alguna vez sobre los seis absurdos y sus consecuencias?

1° Pretender alcanzar el bien prescindiendo del estudio, y su consecuencia es la decepcion.
2° Intentar alcanzar la ciencia sin entregarse al estudio, lo que te conduce a la
incertidumbre.

3° Ser sincero prescindiendo del estudio, lo que provoca al engafio.

4° Obrar rectamente sin haber recibido la instruccion adecuada, con lo que se cae en la
temeridad.

5° Si se quiere compaginar el valor con la incultura, la consecuencia da lugar a la
insubordinacion.

6° Si se desea alcanzar la perseverancia prescindiendo del estudio se cae en la testarudez

y obcecacién.”*°

De los cuatro libros de Meng Tse nos vamos a detener en el cuarto libro de Mencio,
que defiende que el hombre es bueno por naturaleza y debe poder desarrollar unaconducta
razonable y recta. Jean-Jacques Rousseau®! decia que el hombre era bueno pornaturaleza,
ve al hombre, a diferencia de todos los animales, en la posesién de la raz6n oal menos de
saber utilizarla. Son varias las cualidades por las que el hombre es bueno: lajusticiay el
orden. La anterior vision es la contraria a la de Thomas Hobbes en su obra de1651
Leviatan*? donde se planteaba que la primera formacion del contrato social percibea la
sociedad humana como una formacion de individuos dominados por su ambicion depoder
y de dominio, considera que la naturaleza social del hombre es negativa. Con lo que viene
a contradecir lo dicho por Confucio, por Aristoteles y a otros autores posterioresdesde
Grecia hasta el siglo XVII pasando por Santo Tomas de Aquino, que han intentado

argumentar que en el fondo la naturaleza del hombre es buena.

400p. cit., p. 209.

41 JEAN-JACQUES ROUSSEAU, 2011, Emilio o de la Educacion, Alianza Editorial, Madrid, traduccion
Mauro Armifio, p. 342.

42 THOMAS HOBBES, 2016, Leviatan, CreateSpace Independent Publishing Platform, Nueva York.
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Vamos a ver como la doctrina tradicional china trata de explicar por qué el hombre es

bueno segun los cinco puntos cardinales de Confucio®®:

1) Benevolencia, caridad, humanidad y virtud del hombre. Rectitud Yoshi en japonés. Ren
(Rén) en chino tradicional. (Benevolencia, amabilidad, humanidad).

2) Rectitud Gi en japonés, Yi (Yi) en chino tradicional. (Justicia, lazos humanos,
relaciones).

3) Cortesia, modales, Ritos. Costumbre social, en concreto hace referencia al Honor
Rai/Rei en japonés. Li en chino tradicional (Ceremonia, ritual).

4) Intelecto, Sabio: Satoshi en japonés. Zhi en chino tradicional. (Sabiduria, inventiva,
ingenio).

5) Fiel, fidelidad, confianza, verdad.: Makoto en japonés. Xin (Xin) en chino tradicional.

(Confianza, fe).

La Rectitud, la benevolencia, el honor (también denominado protocolo social), la
sabiduriay la confianza (o credibilidad), se consideran como las virtudes mas importantes
en la ideologia tradicional. Meng Ke era un fiel seguidor de las doctrinas del maestro
Kong (kongzi) (Confucio). Kong (kong) cuyo nombre original era Qiu 'y con sobrenombre
Zhongni del estado de Lu. Habia introducido los dos conceptos fundamentales de
Benevolencia (Ren) y rectitud (Yi). En el siguiente fragmento Confucio habla sobre el
protocolo social.

43ANGELES CARDONA DE GIBERT, 1968, Confucio, Los cuatro libros clasicos, Bruguera, Barcelona,
p. 31.

36



“Kung-Tse * ha dicho: Por mucho que os hable sobre las costumbres o
ceremonias de la dinastia Hia, Ki es incapaz de comprender su profundo significado. Por
mucho que os hable de las costumbres o ceremonias de la dinastia Chang, Sung es incapaz
de comprender su profundo significado. EI conocimiento de las leyes, y de las teorias de
los sabios, no basta para comprender el fundamento de las costumbres y ceremonias; si

fuera suficiente, podriamos penetrar su significado mas oculto.”*

La moral que Confucio plantea nace de la premisa de que el hombre es bueno por
naturaleza y que mediante el estudio de los textos clasicos puede alcanzar la bondad y
entonces su meta es la de perfeccionarse a través del continuo estudio y desarrollo ulterior

de la préctica.

El hombre superior debia cultivar sobre todo la benevolencia, que es la virtud
suprema, y debia anteponer siempre la rectitud, el cumplimiento del deber, al interés o el
provecho propio. Meng ke estaba en concordancia y seguia los conceptos que habia
recibido de su maestro. Pero los tiempos habian cambiado. Al viejo maestro Kong
(kongzi) le habia bastado simplemente con enunciarlos. Pero ahora se pedian razones.
¢Por qué debe cultivarse y practicarse la benevolencia? ¢Por qué preferir la rectitud al
interés? En resumen, nuevas corrientes e ideas circulaban por China, donde se subrayaban

el provecho y el interés.

La respuesta que da Meng Ke se basa en su famosa teoria de la bondad intrinseca
de la naturaleza humana. Donde volvemos a ver que el hombre es bueno por naturaleza,
y que posee la capacidad ingénita de reconocer el bien y tiene la posibilidad de
comportarse en conformidad a esto. La maldad es el producto de un fracaso humano o

fruto de circunstancias exteriores que influyen en el hombre.

44(')tro de los nombres que recibia Confucio era el de Maestro Kong o Kung Tse.
“ANGELES CARDONA DE GIBERT, 1968, Confucio: Los Cuatro Libros Clasicos, Bruguera, Espafia,
p. 123.
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Confucio habia dicho repetidamente que la base de la conducta humana es el Ren
(bondad, humanidad) pero nunca explicd por qué el hombre actuaba movido por el Ren.
Mencio fue el primero en encontrar la solucion desarrollando la teoria de la bondad
original de la naturaleza del hombre. Hay ademas una diferencia en la acepcion del
término (Ren) en Mencio. Para él, es principalmente una humanidad convertida en
compasion, es el sentir el dolor de los demas o el no poder soportar el sufrimiento ajeno.
El (Ren) no basta por si solo para controlar la conducta del hombre. Hay prioridades y
jerarquias en la bondad y en la compasion y para determinarlas existe el Yi (la rectitud, la
justicia). Mientras el (Ren) es el sentimiento primordial y espontaneo, el (Yi) es lo que
indica al (Ren) su comportamiento correcto aplicado. Ahora vamos a ver como ejemplo
los siete principios que tenian como base de su filosofia y que conformaban el cédigo del
samurai“®, que tiene un fuerte arraigo en el confucianismo y sus postulados son fruto de
un profundo estudio de la filosofia y practica confuciana; en las palabras de Confucio

podemos ver dénde nacieron los preceptos que adopt6 el samurai en su cddigo:

“El maestro dijo: El que no conoce la voluntad del Cielo, no puede ser llamado
noble. El que desconoce las costumbres y ritos, no podra fortalecer y enderezar su espiritu.

El que no penetra en el profundo significado de cada palabra, no puede conocer a los

hombres.”*’

El primer principio del cédigo del samurai es el de Gi () o Justicia, que viene a decir

que hay que tomar las decisiones correctas. En el siguiente fragmento vemos como
Confucio expone la idea de la Justicia que creemos que puede ser una de las bases en el

codigo del samurai, refiriéndose al camino recto y firme como la propia Justicia.

®NITOBE INAZO, 2018, Bushido. El espiritu de Japén. Un ensayo clasico sobre la ética del samurai.
Dgjo Ediciones. Madrid, traducido: Antonio Carrillo Moya, p.42.

47 ANGELES CARDONA DE GIBERT, 1968, Confucio: Los Cuatro Libros Clasicos, Bruguera, Espafia,
p. 219.
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“El Maestro dijo: No hallo hombres que sigan el camino recto, a quienes pueda
transmitir mi doctrina. ¢Deberé dirigirme a hombres de elevadas intenciones, pero faltos
de voluntad para poner en préctica sus ideales? ¢ Serd mejor que escoja a hombres de firme
y perseverante voluntad, pero carentes de inteligencia? Los hombres de elevadas
intenciones, pero carentes de voluntad para obrar, toman como ejemplo las acciones
extraordinarias de los grandes hombres; los que poseen un carécter firme y perseverante,
pero carecen de inteligencia, por lo menos no aspiran a alcanzar aquello que supera su

razon.”*8

El segundo concepto denominado Yu () que se traduce como Coraje, donde se dice que
se debe de ser valiente por encima de quienes optan por la quietud y el miedo. Se trata de
mantener el equilibrio y la razén. Uno de los discipulos de Confucio le hace una pregunta

sobre el Coraje y Confucio le responde:

“Sigui6 preguntando Tse-kung: ¢Quiénes siguen a éstos por su valia? EI Maestro
dijo: Los que son siempre sinceros en cuanto dicen, y tenaces en las empresas que inician,
aunque sean duros de inteligencia y vulgares en sus modales; a pesar de ello, ocuparian

el tercer lugar.”*

El tercer principio es el de Jin ({Z) que significa ser benevolente. EI samurai es un

guerrero poderoso y a su vez es humilde, al servicio de los débiles y busca el bien de
todos. Confucio habla de esta cualidad donde se aprecia la dualidad y el equilibrio entre

el poder del samurai y la subordinacion de sus subditos.

“8ANGELES CARDONA DE GIBERT, 1968, Confucio: Los Cuatro Libros Clasicos, Bruguera, Espafia,
p.181.
490p. cit., p. 180.
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“El Maestro dijo: Cuando el reino sea gobernado por los principios de la recta
razén, podéis hablar y actuar con dignidad y publicamente; cuando el reino no sea
gobernado por los principios de la recta razén, obrad con dignidad y sin miedo, pero

hablad con precaucién y mesura.”

El cuarto precepto se denomina Rei (%) cuyo significado es el de saber mostrar respeto

lejos de cualquier atisbo de crueldad. El samurai es un guerrero que constantemente tiene
que estar formandose tanto en la espada como en la pluma. Confucio es consciente de que
lainstruccion y la formacion son un principio fundamental para lograr un ejército que sea

capaz de funcionar tanto en tiempos de guerra como de paz.

“El Maestro dijo: Si un hombre virtuoso pudiese instruir al pueblo durante siete
afios, lograria hacerlo habil hasta en el arte militar. EI Maestro dijo: Formar un ejército

con gente no instruida en el arte militar, seria como llevarlo a una destruccion segura.”!

El quinto postulado es Makoto (i) cuyo significado es la virtud de la Sinceridad, con

respeto y a la vez conservando la integridad del espiritu. Confucio establece un
paralelismo entre la sinceridad y la lealtad que se repite en este quinto principio del

samurai.

“Dentro de la moral confuciana ocupa un lugar muy alto el de la sinceridad para
con los demas seres, es decir, la lealtad. Lealtad del hombre para con su familia, para con

su patria y para con la humanidad entera.”?

%00p. cit., p. 183.
510p. cit., p. 182.
20p. cit., p. 33.
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El sexto principio lo tenemos en Meiyo (42 /4F) traducido como el sentido del Honor.

La misma palabra samurai es similar a Honor, puesto que el caracter de samurai (£¥) es

la persona que protege el templo, y esto era considerado un honor ya que defender el lugar
donde habitaban las deidades que proveian de bendicion era algo méas que una labor; se
trataba de una dignidad. Otro discipulo de Confucio le plantea el dilema de la vergiienza,

de la honestidad que debe tener un gobernador digno.

“Yuan-Tsé preguntd cudl era la conducta mas vergonzosa. EI Maestro dijo:
Cobrar un salario cuando el reino no es gobernado por los principios de la recta razén, y
cobrar también un salario cuando el reino es gobernado por los principios de la recta

razén; esta es la conducta mas vergonzosa.”?

El séptimo y ultimo precepto es el de Chigi (fEi55) que es la lealtad, la Fidelidad del

gobernante hasta el final. Confucio explica que, si un gobernante es prudente en sus actos,

esto es causa de que su pueblo le sea leal y le procese una Fidelidad digna a su mandato.

“Nadie odia al principe prudente, nadie se cansa de su mandato. Siempre, por la

mafiana y por la tarde, serd alabado por todo el pueblo.”®*

De los anteriores preceptos que el samurai abander6 debemos tener la
consideracién a la katana (espada samurai), ya que esta tomd una relevancia de gran
importancia en la vida no solo del samurai, también del shinobi. Es considerada como un
simbolo identitario que da un prestigio a su portador, de hecho, hoy en dia sigue siendo
considerada como simbolo de Japdn. Podemos encontrar su origen en una especie de sable
recto que con el paso del tiempo fue adaptado y modificado por los guerreros para
alcanzar una mayor eficacia. De hecho, el propio Emperador de Japén tenia que ser

adiestrado en el manejo de la katana al mismo tiempo que el del pincel.

%30p. cit., p. 183.
%40p. cit., p. 103. Se puede ver a Maquiavelo sobre la cuestion del principe prudente.
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Afirma Gilbertson, en el libro Secrets of the samurai®, que los maestros japoneses
expertos en sable japonés estan mas de acuerdo en que la forma originaria de la Katana

que fue el Kusanagi no Tsurugi®® (5% #l]) o Ken, siendo la primera lectura la japonesa

y Ken la lectura tradicional china. Esto hace referencia a que el arma mas importante que
usaban los samurai tenia su origen en la cultura china, siendo considerado como uno de

los simbolos més representativos de la identidad del samurai.

En un principio, la espada samurai era mas recta y tenia doble filo con la punta
mas en forma de corazon y solian estar realizadas en bronce o hierro segtn la época donde
fueron utilizadas. Progresivamente y por el material utilizado a mediados del periodo
Heian se fue transformando hasta ser de forma curva como se conocen en la actualidad.
Amakuni Yasutsuna fue un legendario herrero viendo que muchos soldados regresaban
con las espadas rotas decidio forjar una de gran dureza® Amakuni vivio en la época del
emperador Mommu y fue el creador de la espada de un solo filo, por lo que probablemente
dividio el Ken (sable), en dos. En la Enciclopedia de Japdn se habla sobre Aisu Kage Ryu
se trata de una escuela de sable fundada por el maestro Aisu Iko actualmente se conoce
simplemente como Kage Ryu o Kage no Ryu, no fue difundida hasta mediados del siglo
XV en torno a 1487, incluso fue adaptada como escuela de esgrima de los temidos piratas

de la zona de Wako.

Hay otra leyenda curiosa que también habla de que la espada samurai tiene sus
origenes en la espada china, esta seria conocida como la espada Xuan Yuan y fue hecha
para el Emperador Amarillo, por los inmortales de la montafia de Shoushan, y mas tarde
pasé a manos del Emperador Yu de la dinastia Xia. En una de las caras de la hoja habia
grabado un sol, la luna y las estrellas, en las otras montafias, rios y arboles. En un lado de
la empufiadura estaban descritos los secretos de la agricultura y el matrimonio, en el otro
se describian politicas de unificacion del emperador amarillo a quien se le atribuyese la

unificacion de China. Tenemos que destacar que tanto el samurai como el shinobi toman

% CHARLES E. TUTTLE, 2004, Secrets of the samurai. The Martial Arts of Feudal Japan. Charles E.
Tuttle CO., Incl. Editorial Paidotribo. Barcelona, traduccion Josep Padr6 Umbert, p. 132.

% Segin el diccionario japonés Kusanagi no Tsurugi es el nombre alternativo de Ama no Murakumo no
Tsurugi que fue la espada de las insignias imperiales y tenia el nombre de espada de siega de la hierba.
S"YUMOTO JOHN M., 2002, The Samurai Sword: A Handbook, Tittle Publishing, Estados Unidos, p.
143.
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su iniciacion de los altos mandatarios chinos de la corte real, con especial atencion a los
miembros pertenecientes a la escuela del Ru (rjia)®, por oposicion a los guerreros u
hombres de armas, que serian los que representarian la fuerza, la guerra y los conflictos
bélicos; estos eran considerados guerreros eruditos, ya que ademas de ser mandatarios y
hombres sabios fueron expertos en el arte de la guerra. Podemos considerar tres los
grandes fildsofos de la antigua escuela de los letrados (rujia): Confucio, Meng ke, Xun
Kuang. Los letrados eran los ancestros de los altos funcionarios del Estado, a los que se
les exigia una preparacion académica superior y una mano experta en el manejo de las

armas.

Confucio explico su vida cuando lleg6 a los 73 afios utilizando 38 caracteres:

“A los quince, mi mente ansiaba aprender. A los treinta, me mantenia firme. A
los cuarenta, no tenia dudas. A los cincuenta, conocia los decretos del cielo. A los sesenta,
mis oidos fueron capaces de recibir la verdad. A los setenta, podia proseguir cuando

deseaba mi corazén sin profanar lo correcto.”®

A diferencia de Socrates cuya maxima es la de conocete a mismo, Kong (kong)
prestaba especial atencion a la vida y a la sociedad en general. Una de sus maximas era
educar, formar y dirigir a personas mediante reglas morales, y es aqui donde entra en
contraposicion con Socrates, ya que este daba mas autonomia a la persona, frente al

condicionamiento propio de las ensefianzas de Kong.

Si hacemos una sintesis escueta sobre Meng ke (Mencio) podemos decir que fue
el que amplid y sistematiz6 las ensefianzas de su maestro Confucio, y las divulgo a través
de sus numerosos viajes a otras cortes. Mencio destaca que el hombre, aunque tenga parte
de animal, tiene atributos que lo diferencia de los animales. Dice que el corazon a su juicio
es el érgano del pensamiento, con el cual podemos pensar que quien no lo usa queda

relevado a una naturaleza meramente animal.

8Ru significa originalmente débil o suave y se refiere a los hombres de letras, es decir, que no son
luchadores y, por tanto, no iban a la guerra.
https: //confuciomag.com/confucio-el-socrates-de-oriente, 13/04/2018.
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Mencio destaco los pilares que sustentaron la teoria de la bondad natural del ser
humano®: la compasién es una virtud que nace por necesidad y surge cuando hay una
situacion en la que el préjimo esté en peligro, de ahi la decision de intervenir o mantenerse
al margen, es decir, hay que seguir el principio de la benevolencia, ya que la compasion
nos alienta a ayudar a los demas; la vergienza la podemos definir como la reflexion
ulterior que debemos tener antes de actuar, pues una persona sin verguenza perderia la
rectitud, ya que tener vergienza nos impulsa a actuar correctamente, de manera recta; el
respeto y la humildad consisten en la manera de interactuar con nuestros semejantes, de
manera que Se respete a la otra persona sin tener en cuenta su estatus social, o lo que es
lo mismo, la méxima de la urbanidad ya que tenemos que ser humildes a la vez que
cumplir las reglas de etiqueta y cortesia; y el poder distinguir entre el bien y el mal, esto
es, la sabiduria pues esta es la que nos hace discernir entre hacer el bien o el mal.

Uno de los seguidores mas relevantes de Mencio fue el filésofo Xunzi, conocido
también como Xun Kuang, Xun Qing o Sun Qing. Xunzi es un autor muy poco estudiado
en nuestro pais, ya que sus obras no han sido traducidas al espafiol, solo algunas al inglés.
Una traduccion por destacar es la de Eric L. Hutton, en cuyo libro hace una interpretacion

de un fragmento del pergamino Xunzi en escritura antigua de sello (zhuanshii):

“As part of the belief that they were upholding this ancient tradition, these
Warring States thinkers tended to identify themselves using the label ru ({), which
originally meant simply a cultivated person or learned person, but over centuries of

association with these thinkers and their later followers came to be the name for their

whole group, which we now translate as Confucians.”®!

El anterior texto se relaciona con la definicién que se hace de los seguidores de
Mencio, que toman identidad etiquetandose como ru, persona culta, fiel a los preceptos

de Mencio incluso en tiempos convulsos.

SOANGELES CARDONA DE GIBERT, 1968, Confucio, Los cuatro libros clasicos, Bruguera, Barcelona,
p. 31.

61XUNZI, 2014, Xunzi The Complete Text, Editorial Princeton University Press, Princeton, traducido por
Eric L. Hutton, p. 24.
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Xun zi vivio durante el siglo 111, naci6 hacia el afio 300 a.C. en el estado de Zhao,
situado al sur de las actuales provincias de Shanxi y Hebei. A los 50 afios se traslado al
estado de Qi (actual provincia de Shandong), de cuya famosa academia formé parte como
maestro durante varios afios, siendo uno de los Gltimos pensadores de esta; entre sus
discipulos destaco Han Fei que fue un fildsofo legista y Li Si que llego a ser el primer
ministro de Qin y artifice de la unidad China. Mas tarde Xun zi se mudo al estado de Chu,
donde su principe lo recibié con gran agrado y lo nombré magistrado en Lanling. Muerto
el principe, perdio su puesto, permaneciendo en esa zona hasta su muerte que fue alla por
el 235a.C.

Una de las lecturas fundamentales para entender la filosofia oriental la
encontramos en Xunzi que consta de 32 capitulos. Escrita por Xun Kuang quien
probablemente fue uno de los recopiladores del manual (/jji,) Las Memorias de los ritos,
siendo una obra base del confucianismo. Fue testigo participe de la etapa final de los
estados de guerra®. Fiel y leal seguidor del Maestro Kong (K6ngzi), no podia aceptar la
vision optimista y blanda que de la naturaleza humana ofreciera Meng Ke. Xun Kuang
tenia unas nuevas ideas audaces, que aportaron nuevos y frescos aires dentro de la escuela
de los letrados y que tuvo gran repercusion hasta bien finalizado el siglo X. A partir del
siglo XI su pensamiento fue considerado heterodoxo dentro de la (Rujia) y fue eclipsado
por el éxito y reconocimiento del de su rival méas cercano Meng Ke que con su libro el
Mengzi (Meéngzi) se convertiria a partir del siglo XII en uno de los cuatro libros por

antonomasia como vimos anteriormente en la escuela de los letrados.

Vamos a ver algunos ejemplos de cuestiones que le plantearon sus discipulos a

Confucio®:

“Zigong pregunt6: ;hay alguna frase que pueda servirme hasta el fin de la vida?
Confucio dijo: El perdén de los demas. Lo que no quieras que te hagan a ti no se lo hagas
td a los otros.

Dragén que vuela en el Cielo. Es propicio ver al gran hombre: ;Qué quiere decir esto?

2También denominado periodo de los Reinos combatientes que tuvieron lugar durante los siglos V a.C. y
que acabo en la unificacion de China con la dinastia Qin en el 221 a. C.

SSANGELES CARDONA DE GIBERT, 1968, Confucio, Los cuatro libros clasicos, Bruguera, Barcelona,
pp. 113-129.
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Dijo el Maestro: Lo que estd acorde en el tono, vibra conjuntamente. Lo que denota
afinidad electiva en su intimo ser, se busca mutuamente. El agua fluye hacia lo himedo.
El fuego se dirige hacia lo seco. Las nubes siguen al dragon, el viento sigue al tigre. Asi
el sabio se eleva y todos los seres miran hacia él. Lo que tiene su origen en el Cielo siente
afinidad con aquello que se encuentra en lo alto. Lo que tiene su origen en la Tierra, siente

afinidad con aquello que se halla abajo. Cada cual sigue a su indole.”

El texto trata de la armonia, la armonia entre el pueblo y el gobernador: se hace
una comparacion entre el pueblo que es representado como las nubes y el dragon es el
gobernador. El dragon que vuela en el cielo se refiere al modo supremo de gobernar; el

dragon es considerado en China como un ser supremo, elevado al nivel de deidad.

b) Taoismo

De similar manera al sintoismo, los pensadores que estudian el Tao estan
interesados en la diversidad con la que la naturaleza se manifiesta, debido a su
complejidad. Nosotros, sin embargo, vemos que es una manera genérica de referirnos a
algo que es desconocido o poco estudiado, algo que en nuestro texto tratamos de clarificar
cuando nos referimos a descripciones poco conocidas como puede ser el shinobi. Es, por
tanto, el Tao una doctrina fundamental en la configuracion del pensamiento shinobi y por

ende del codigo de los samurai destacamos el libro de Lao Tse el Tao Te Ching® dice:

“Del Tao nace el Uno, del uno nace el Dos, del Dos nace el Tres, del tres nacen
los diez mil seres. Los diez mis seres llevan en las espaldas el Yin (la oscuridad) y en

brazos al Yang (la luz). En ellos el vapor (la materia) del vacio queda armonizada.”

La Cosmologia de Lao-Tse estd bien estructurada segun vemos en los pasajes
anteriores, como la de los pitagoricos en torno a los numeros. Decia Aristoteles: “Los
pitagoricos han construido el mundo entero con numeros”®. Segin el Pitagorismo se
establece a Dios como “Uno” 0 Mdnada Superior, situandolo en la esfera més alta dentro

de la Cosmologia. Este engendra a otra Ménada (refiriéndose a una unidad) inferior que

“LAO TSE, 1996, Tao Te Ching, Tecnos, Madrid, p. 21.
SSARISTOTELES, 2014, Metafisica, Editorial Gredos, Madrid, traduccion Tomas Calvo Martinez, p. 9.
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es la Monada o unidad primogénita de los nimeros y entra en ellos como unidad

elemental.

“Bajo los Han se sistematizaron un gran numero de teorias sobre el
funcionamiento del mundo o de los fenédmenos naturales estas teorias sentaron las bases

del pensamiento cientifico chino y de ciertos aspectos del pensamiento religioso.”®

El primer gran periodo imperial de la historia de China fue el de la dinastia Han,
que duro cerca de cuatro siglos. Hoy en dia hablar de la dinastia Han es sinbnimo de
hablar de la identidad de China. Desde la caida de los Han y hasta bien llegados al 589,
China se vio desmembrada en un gran nimero de reinos regionales, pero ninguno fue
capaz de conseguir la reunificacion. Para esto tuvimos que esperar al paso furtivo de la
Dinastia Sui que permanecio solo del (589-618). Conocemos la época de division con el
nombre de las Seis Dinastias, aunque también se divide en dos periodos. El Wei Jin y el
de las dinastias del Sur y del norte.

El pensamiento de la dinastia Han poseia un caracter sincrético, ya que era una
amalgama de elementos de distintas tradiciones e incluia una elaborada teoria
cosmoldgica.

Segtin Procio “Lao Tse no determina quienes son el Uno, El Dos y el Tres”®’,
aunque por analogia podriamos ver que habla de la formacion del mundo y de los seres
que la conforman. Podemos suponer que el Uno sea la unidad o totalidad cosmica, esto
seria el origen invisible y no tangible del Tao. En otros parrafos del maestro Tse
encontrariamos luz al respecto para descubrir la esencia y la naturaleza del Uno, y vemos
que hace derivar del Tao como la capacidad de la virtud de la oquedad, donde el Tao es
virtud sine qua non para formar los seres. En este caso el pitagorismo y Lao-Tse
coinciden, pues, en poner al Uno como enlace o puente entre la transcendencia del Ser

Supremo y sus criaturas.

8 JOSEPH A. ADLER, 2005, Religiones Chinas, Akal, Madrid, p. 77.
S7LAO TSE, 1996, Tao Te Ching, Tecnos, Madrid, p. 211.
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Una derivacion tangible del Tao puede ser determinada como uno, siendo
comparable a una unidad cosmica, que es la que alimenta y da energia a los miles de seres
que conforman el universo y viéndolos como la totalidad del mundo conocido. De esa
unidad o Monada se genera la Diada o el dos, que a su vez da a la Triada o tres. Tanto la
Monada como la Diada y la Triada, todas juntas, dan lugar al Atman del Upanishads®®,
donde Atman es tanto en cuanto el alma individual o la energia que da vida a cada cuerpo;
es como el alma suprema o el alma universal de las filosofias griegas, que se concibe
como unaimagen del nous y este se refiere a una imagen de lo uno. Aqui cuando hablamos
de nous nos referimos segun Anaxagoras a mente, a la facultad de reconocimiento
inmediato y directo de una realidad; esto consiste en la mente suprema, Dios 0 mente

ordenadora.

“Junto a las Cuatro Nobles Verdades, una de las primeras ensefianzas y la mas
importante para una comprension filosofica del budismo, es la doctrina del no-yo o
anatman. Se trata de un repudio frontal de una de las creencias centrales de la filosofia
brahménica, dominante por aquel entonces. En las Upanishads, textos sagrados que
empezaron a compilarse a partir del siglo V11l a.C., se sientan las bases filoséficas de los
rituales y de las divinidades de los Vedas.”®°

Para concretar el Dos o la Diada sera el binomio conformado por Tien (cielo) y Ti
(tierra). Entre el Cielo y la Tierra encontramos a Ren (el hombre) que esta en continuo
cambio y evolucién; es como una bateria que interactta con el cielo y la tierra, cambiando
y transmutando su polaridad. Esta bateria en unos casos se carga de energia positiva y en
otros de negativa de igual modo que puede desprenderse de ambas con un cambio

armonioso y acompasado.

SFERNANDO TOLA y CARMEN DRAGONETTI, 2018, Upanishads, Editorial Las cuarenta, Buenos
Aires, p. 68.
69 JOSEPH A. ADLER, 2005, Religiones Chinas, Akal, Madrid, p. 58.

48



Para entender las bases del Ten Chin Jin y de los conceptos mas elementales de la

filosofia shinobi tenemos que ver la politica filosofica de Lao-Tse.

“Guardarse de actuar e intervenir. La formacion de sabios y hombres perfectos,
destinados a ocupar un trono o asistir como consejeros a los Soberanos, era la

preocupacion principal de las escuelas filosofico-literarias™.

Eso es tangible tanto en la China antigua como ahora en la contemporaneidad.

“Confucio dedico a esto todas sus energias. Lao Tse no se quiso hacer maestro,
no quiso comerciar ni vender su sabiduria: EI hombre bueno no se tiene por buen maestro,

el hombre no bueno tiene por buenas las riquezas del projimo™ ™.

Aqui tenemos la regla esencial, que es repetida hasta la saciedad es: WuWei
(waweéi) (no intervenir, no actuar, dejar a los seres seguir su curso natural imitando el flujo
natural y total del Tao. La sabia naturaleza ordenara el mundo por si misma, afirmanlos

seguidores del Tao, con el convencimiento de la influencia no premeditada de la misma.

“El Sabio contempla al Tao en su Ching (quietud y serenidad imperturbables).
Esa quietud lleg6 a ser el modelo e idea esencial que conformo lo que se conoce como el
Alma Asidtica. El ideal cristiano es, al contrario, la vida. Dios es vida. “Yo soy la vida,

yo he venido al mundo para que tengan vida y la tengan abundante (Biblia Job 10,10).”7

Uno de los objetivos que Lao-Tse promulga es la no alteracion de las ambiciones
a las que el pueblo pueda aspirar por su propia naturaleza humana, y que una de sus
premisas es la de obviar lo innecesario y lo material y que, a priori, es importante difundir
las ensefianzas desde la base para que sean simplistas y conformistas; cada paso es una
sucesion de hechos que debe acontecer de manera no forzada a las personas con lo que le

ofrezca la propia naturaleza, evitando las ambiciones y aspiraciones de logros fuera de su

LAO TSE, 1996, Tao Te Ching, Tecnos, Madrid, p. 230.
bid.
20p. cit., p. 231.
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propia naturaleza humilde. Asimismo, es necesario para evitar el desequilibrio, no
violentar las cosas, no forzar el mecanismo. La robustez viene determinada por la
experiencia sapiencial, por la vejez o madurez en algunos casos. El que pretende dar pasos
demasiado largos no puede andar y tarde o temprano se caerd o al menos perderé el

equilibrio.

Agquellos que usan el Tao y asisten a los mandatarios deben evitar la violencia y el
uso de las armas. No queremos una situacion que sea propicia al desarrollo de las formas
mas brutales de la violencia. Lao-Tse propugna la improvisacion, la quietud y la calma,

condenando toda accién que turbe la evolucion natural.

Una de las filosofias mas importantes de China es posterior a Lao Tsé que fue creador
del taoismo. Yang Zhu en una figura muy interesante dentro del taoismo. Una vez
finalizada la desintegracion del feudalismo Zhou se produjo su declive y ademas condujo
a la gran mayoria de aristdcratas a la ruina; estos aristocratas perdieron por completo la
fe en la politica y en cualquier tipo de Estado. A diferencia de los legistas, rechazaban el
nuevo orden. Los letrados no afioraban lo viejo. Desencantados y desengafiados de la
sociedad, se retiraron a la soledad del campo, del bosque o de la montafia, buscando la
quietud y tranquilidad para buscar el punto de equilibrio del cual habian sido desplazados.
Alli apartados trataron de recuperar parte de lo que habian perdido. Asi conseguirian
armonizar con la naturaleza y confluir con el Dao, el fondo ultimo del universo. De ahi
el nombre de Daojia 0 escuela daoista con la que se conoce ese movimiento. Se cree que
el primer pensador daoista fue Yan Zhu. Mo Di todavia no lo menciona, pero poco
después sus doctrinas conocen una emergente difusion. Meng Ke escribe “Las palabras
de Yang Zhu y de Mo Di llenan el mundo’®”. Situamos a Yang Zhu después de Mo Di y
antes de Meng Ke. Yang Zhu defendia dos tesis’*:

1) Uno debe preocuparse por si mismo y olvidarse de la sociedad y de los demas.

2) Uno debe valorar su propia vida y despreciar las posesiones y las cosas.

SANTONI PREVOSTI | MONCLUS, ANTONIO JOSE DOMENECH DEL RIO, 2005, Pensamiento y
Religién en Asia Oriental, Editorial UOC, Barcelona, p. 33.
0p. cit., p. 37.
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En el Mengzi (Méngzi) leemos “El maestro Yang es partidario de mirar para uno mismo.

Aunque pudiese beneficiar a todo el mundo arrancandose un solo pelo, no lo haria””.

Ya hemos visto que Dao, la Via, es un término que esta situado en el eje central
del pensamiento confuciano y en el taoista, en los que hace referencia al orden ético social
ideal y al orden natural, respectivamente. De modo més abstracto, podemos entender Dao
simplemente como orden o patron de cambio. Dicen también los taoistas que el cambio
no constituye una caracteristica secundaria de las cosas, mas bien una realidad basica y
primogénita. Por ultimo, esta el concepto de Qi o materia psico-fisica, es la sustancia
subyacente y dinamica ya que estd en constante transmutacion y movimiento de la que
todas las cosas se componen. Aqui quedan sentadas las bases de la cosmologia china
tradicional: Dao, Cambio y Qi.

c) Budismo

El budismo podemos abordarlo desde dos modelos: segln su origen, a través de su
difusion; y segun su transmision geogréafica, desde su linaje hindu. Hablariamos de dos
escuelas: la llamada escuela del Sur, que probablemente se trata de la mas cercana a su
origen, la consideramos pues como la mas antigua y a la vez es la que ha sufrido menos
cambios en su conceptualizacion inicial y, por tanto, no estaria tan elaborada; y que seria
el caso contrario de la otra escuela, la del norte, que siendo posterior esta mas alejada de

su raiz u origen y ademas ha sufrido mas erosion y cambios que resaltar. La del sur se

basa en su mayor parte en los textos pali’®
traducido

<IIz), conocidos como hinayana,

como pequefio vehiculo o doctrina inferior. Y en la escuela del norte su base esta
localizada en textos sanscritos conocidos como Mahayana que significa gran vehiculo o

doctrina superior.

SOp. cit., p. 33.
76 |_a palabra pali en sanscrito significa “el texto”.
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Queremos destacar que en Japon el budismo esta subdividido en trece escuelas
principales y en mas de cuarenta escuelas secundarias. La cultura japonesa es la que
mantiene la llama del budismo en un auge constante y consigue que sobreviva junto a
otras doctrinas como pueden ser la autdctona denominada Shinto que convivia con el

cristianismo y otros tipos de religiones

importadas. Esto es debido a un modelo de educacién que engrandece el respeto por la
diversidad, pero sin dejar a un lado su origen filoséfico y cultural, que la dota de un valor
afiadido que hace que su constancia y dedicacion sean de una especial escrupulosidad en
las materias a conservar y saber cdmo difundirlas manteniendo su base en armonia y
convivencia con las demés. Curiosamente, en Japén se identifican con el budismo de la
escuela del norte, y es aqui donde hacemos un paréntesis para decir que su principal
referente es el budismo zen, que sin duda es el que mas sintoniza con la idiosincrasia
japonesa.

Es importante destacar la diferencia que existe entre las dos visionesanteriormente
sefialadas que son la Mahayana y la Hinayana. En occidente la que mas seha estudiado y
referenciado es la Hinayana. Pero, justamente la otra la Mahayana es la menos conocida
en occidente y es la que mas se aproxima a la postulacion de nuestra tesisy la que para
explicar y poder entender de cierta manera experiencial la esencia de Budatenemos que
recurrir al contenido de nuestros estudios aqui expuestos para ver como es lo que mas se
asemeja al estado actual de la vida espiritual en Japén. El estudio y practicadel zen no solo
ha tenido una importante influencia en Japon, sino que destaca en los demas sistemas de
pensamiento que se practican en el resto de los lugares de nuestro planeta. Podemos
afirmar que es tan antiguo como el budismo originario, ya que se ha ido transmitiendo y
practicando sin sufrir cambios significativos, desde los primeros ascetas budistas de la
India hasta nuestros dias. Ha mantenido su rigor de antafio, las ideasque emanan de su
practica comulgan con la de las actuales tendencias del cuidado y respeto por la
naturaleza. Sus ensefianzas buscan llegar a la iluminacion siguiendo un sendero de

armonia y paz que a su vez cuida y respeta todo lo que nos rodea.
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En la mayoria de los sistemas religiosos existentes de base budista se suele
considerar a los dioses como sus creadores, seres sobrenaturales que han llegado a ese
estado por la iluminacion. En cambio, los practicantes del zen consideran a su maestro o
guia como un igual, un ser que puede ser como nosotros y cuyo nivel de espiritualidad
todos aspiramos llegar a conseguir; una de las metas del budismo zen es alcanzar la
iluminacién y en cierto modo identificarse con Buda entendido como ser sobrenatural y
ficticio, podemos afirmar que eso seria una manera de esclavitud consentida, ya que este
proceso conlleva un sacrificio sobrehumano. Sin embargo, los practicantes de zen son
libres de elegir el camino y de continuarlo, pudiendo detenerse en el momento que
consideren adecuados para su bienestar, sin tener que estar supeditados a una finalidad de

obligado cumplimiento.

Haciendo referencia a un apunte de Kaiten Nukariya:

“Pero incluso los budistas tempranos caracterizaban el zen brahmanico como el zen
heterodoxo y lo distinguian de lo ensefiado por el Buda. Nuestro zen surgid del estado

de Iluminacion que Sakiamuni alcanzé a sus 30 afios...”"".

En esta entrada se nos hace referencia a los origenes del zen a como Sakiamuni
alcanzd la iluminacion y a cémo la iluminacion es recibida por todos los seres ya sean
animados e inanimados de una forma igualitaria. Uno de los pilares del zen es la
transmision a través de la practica y meditacion vy, tras varias generaciones, se llegé hasta
Bodhidharma que fue el que introdujo el zen en China procedente de la India, como una
nueva corriente que se diferenciaba de las conocidas por su habito y practicidad, que

llevaba al espiritu y las ensefianzas del Sakiamuni® sin alterarlo de manera alguna.

En relacién con el surgimiento de las escuelas budistas, llegadas desde China, un
importante monje budista que podemos considerar de gran influencia en el pensamiento
Shinobi fue Suzuki Shosan (8 KIE=) (1579-1655), que ademas de tener influencia en

el maestro Hatsumi, escribié en 1619 una obra llamada Maanjo’® mientras estaba al

TKAITEN NUKARIYA, 2004, The Religion of the Samurai, Kegan Paul Limited, Londres, p. 86.
80tro de los nombres que recibe Buda.

SUZUKI SHOSAN, 1977, Selected writings of Suzuki Shésan, China-Japan Program, Cornell
University, Ithaca, New York.
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servicio del Shogun Tokugawa Hidetaka, destacando en las batallas de Sekigahara y el
asedio al castillo de Osaka, durante la batalla que ocurrio en verano. Tras la batalla, dejé
de ser un guerrero y se consagré a sus menesteres como monje, ayudando en la
construccion de varios templos para la familia Tokugawa. Tanto Suzuki Shosan como la
familia Tokugawa pertenecieron a la escuela Jodo Shin Shu®. Tal fue la importancia de
este monje que anos mas tarde, la escuela Sotd Shu erigido un templo en honor suyo,
aceptando muchas corrientes de la época y no rechazando a las que no eran de su vertiente.
Una de sus principales ensefianzas dice: “Si s6lo pienso en mi cuerpo, sufriré. Solamente
entenderé mi ser, cuando deje de preocuparme por el cuerpo que lo habita”®!. Cabe
destacar que ademas de monje budista luché junto a Tokugawa leyasu y participé en la
Batalla de Sekigahara en 1600 y en las batallas de Osaka en 1614. Fue a la edad de 42
afios cuando se convirtié a monje budista, creando una rama propia denominada Nio Zen.
No fue estudiado académicamente hasta 1959 que fue cuando Suzuki Daisetsu escribid
un articulo titulado Budista de Bushi-Zen®.Posteriormente Nakamura Hajime afirmo:

“Shdsan es un budista moderno que hablaba de la ética profesional budista”®,

El cddigo basico del budismo ético, que es afin al pensamiento Shinobi, esta

recogido en la obra Moanjo®* de Suzuki Shdsan:

“1° Es necesario y gratificante conocer la linea que separa la vida y la muerte.
2° Si nos reconocemos en épocas pasadas, veremos reflejado nuestro presente.
3° Los acontecimientos tienen un sentido mas amplio a los que debemos
aspirar.

4° Con determinacion y dedicacion debemos ayudar a los necesitados.

5° Debemos observar donde se sitla cada cosa y pensarlas como un hecho
natural.

6° Saliendo de nuestra zona de proteccion, nos hara crecer y asi poder ser mas

Virtuosos.

8Esta escuela es una de las ramas del budismo de la Tierra Pura, y se fundamenta en la veneracion del
Buda Amida (de la luz infinita).

810p. cit., p. 231.

82SUSUKI DAISETSU, 2007,El Zen y la Cultura Japonesa, Barcelona, RBA Coleccionables, p. 45.
8KATO, MICHIKO, Asia Pacific Week [online], recuperado de:
http://terebess.hu/zen/mesterek/NioZen.pdf, [cit. 2014-08-28].

8ANTON SEVILLA-LIU, 2008, “Guiding the Blind Along the Middle Way: A Parallel Reading of
Suzuki Shosan’s Moanjo and The Doctrine of the Mean”, Journal of Buddhist Ethics, Manila, p. 47.
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7° Conocernos a nosotros mismos es garantia para poder protegernos.

8° Cuando caigas vuelve a levantarte una vez mas.

9° El desapego es necesario para poder educar los sentimientos.

10° Liberarse de la avaricia y materialismo serd fundamental para recibir las

ensefianzas superiores.”

Nichiren es una de las ramas del budismo que se basan en las ensefianzas del
monje japonés Nichiren, cuyas practicas se muestran en la lectura del Sutra del Loto. En
dicho texto nos enteramos de lo que sucedio a una princesa naga en su encuentro con el
Sutra del Loto. En este relato se enfatiza que la princesa es un naga. Naga puede ser
traducido como dragén, como una especie de ser no humano que se encuentra en las
cosmologias budistas tradicionales. Naga es como se pronuncia en sanscrito. Naga o Nag
es la pronunciacién en bengali, hindi, marati o pali. Etimoldgicamente, se desconoce de
ddnde proviene la palabra sanscrita naga. Posiblemente es un auto gentilicio en el idioma
de la etnia naga. Lo que es importante aqui es que los cuerpos no humanos generalmente
se consideraban como incapaces de ser una condicion o un soporte para el despertar. De
manera similar, algunos budistas pensaron que el cuerpo femenino también era incapaz
de apoyar el despertar. La princesa naga carecia de las facultades mentales que podian
ayudar a ver la realidad tal como era: una mente infantil que era un obstaculo para el
despertar. La nifia, debido a su inmadurez, no habia tenido la oportunidad de participar
en las préacticas que pudieron haber desarrollado sus habilidades espirituales. La nifia tenia
tres personalidades denominadas naga, mujer y nifia, que suponen tres obstaculos
afiadidos para poder alcanzar la iluminacion. Sin embargo, al estar apelando al Sutra del
Loto, este es un hecho que hace posible lo imposible, con lo que los obstaculos se tornan
en posibilidades. Eso no significa que lo que dice el Sutra del Loto sobre esta nueva
posibilidad o lo que dice ser capaz de hacer sea facil de aceptar. Como dice Buda
(Bodhisattva) en el relato: “No puedo creer que esta chica en el espacio del instante pueda
realmente alcanzar la iluminacion correcta”®. En El Sutra del Loto traducido por Burton
Watson®, la serpiente o dragon naga tiene gran importancia y trascendencia en el budismo
representando y custodiando el templo de Wat Sisaket situado en la ciudad de Vientian,

en Laos. La naga también esta presente en varios grabados y la sitGan a la izquierda del

SWILFRED CANTWELL SMITH, 1991, The Meaning and End of Religion, Fortress Press, Londres, p.
134.
8 ANONIMO, 1993, The Lotus Sutra, Columbia University Press, Nueva York.
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dios Krisna, bailando sobre las cabezas del naga Kaliia, mientras las esposas del naga le
oran a Krisna. Dai Moku es la base de la practica de las formas de budismo Nichiren y
tiene como méxima la representacion de la ley Gltima o lo que ellos denominan la verdad
del universo. Es un mantra que se recita en las ceremonias. Las ensefianzas basicas de O
Daimoku (devocion) hablan de que la mente es la raiz de todo. Todo lo que somos es el
resultado de lo que hemos pensado: esta fundado en nuestros pensamientos y esta hecho
de nuestros pensamientos. En el budismo Nichiren se habla de la devocion al Sutra del
Loto del maravilloso Dharma. La forma de realizar las plegarias es con las manos puestas
en reverencia recitando en voz alta la devocion al sagrado titulo del Sutra del Loto. No
hay regla fija de como hacer la oracion ni de cuantas veces 0 cuan extensa deba ser la
recitacion del O Daimoku: “Nam-myoho-renge-kyo ”. Estas son las palabras que se recitan
para conseguir la concentracion. El budismo no existe sin préctica y estudio, tanto la
practica como el estudio derivan de la fe. Platon decia: “El que aprende y aprende y no

practica lo que sabe, es como el que aray ara y no siembra”®’.

d) Sintoismo

Partimos de la base de que Shinto puede ser considerado como la creencia original
del pueblo nipdn, teniendo en cuenta de que es algo mas que una religion, ya que se
complementa con la propia cultura e idiosincrasia japonesas: consiste en el conjunto
de pensamientos y comportamientos de los japoneses desde hace milenios. Cabe
destacar que al Shinto no se le atribuye un fundador conocido, aunque como veremos
en nuestro trabajo, Daruma fue quien en cierta forma lo influencié. Si nos referimos
a la palabra sintoismo, es un término que, de manera general, engloba diferentes
pensamientos o modelos religiosos. Desde un punto de vista intimo, es decir, es una

pragmatica de la vida de los propios kami que es el camino de los dioses.

Si dialogamos sobre la identidad mitologica del ninja, no podemos dejar de hablar
de los Tengu (3R%), que eran considerados espiritus 0 demonios que habitaban en los
montes y bosques con atribuciones sintoistas y budistas. Entre otros, sus poderes

sobrenaturales incluyen el cambio de forma en humanoides o animales y tienen la

8’MIGUEL, 2012, Qué razon tenia Platon: 1001 pensamientos para triunfar en la vida, Espasa, Madrid,
p. 102.

56



capacidad de hablar como los humanos, pero sin mover la boca, asi como trasladarse
instantaneamente de un lugar a otro sin usar sus alas. Siendo en la religién Shinto el culto
a los antepasados y cuyo origen se encuentra en las antiguas tradiciones relacionadas con
los dioses ancestrales, no posee una doctrina codificada ni credo alguno, resumiéndose en
una veneracion que se guarda a los antecesores imperiales y a los espiritus ancestrales.El
templo Shinto es un lugar de culto dedicado a una deidad guardiana, cuyo espiritu se halla
simbolizado por un espejo de metal ubicado en el altar. El Shinto constituia el sistema de
mayor conexion con el Estado en razén que su desarrollo se halla entrelazadocon los
origenes mitoldgicos de Japon. Hubo épocas en las que el gobierno cobr6 una apariencia
de teocracia. Existian al principio dos tipos de Shintd: el nacional o de santuario y el
Shinto sectario, que se desarrollo a finales del Shogunato Tokugawa (1603-1867). Justo
antes de la restauracion Meiji en 1868, el gobierno instituyé un ministerio de Shintd y
design6 al mismo santuario como institucion nacional, otorgando al mismo tiempo a todos
los santuarios Shinto una condicion de privilegio. Pero con la Constitucionde 1947 todas
las instituciones religiosas fueron relegadas a una base de igualdad. Es patron del Budo,
el Tengu alado, un hébil guerrero que con una gran habilidad castiga a quien contradiga
el Dharma (Ley Budista).

El significado etimoldgico de la palabra Tengu es Cielo y Perro. En la mitologia
china, que suponemos es su precedente, existe una criatura muy similar llamada Tien Kou
(Perro celeste). En Japdn juegan con el concepto Kyojitsu Tenkan (& E&x#ti%), que se
puede resumir como “engafio” y €s mas parecido a un cuervo y no se parece en nada a un
perro. La mitologia sobre el Tengu fue introducida en Japon entre los siglos VI y VII,
coincidiendo con la llegada del budismo desde Corea y China, relacionados con el monte

Kurama (morada del legendario Soujoubou (rey de los Tengu)).

Hay una leyenda® que dice que el famoso guerrero Minamoto no Yoshitsune®
que fue un importante general del conocido clan Minamoto, que vivid en los Gltimos afios
del periodo Heian y principios del Kamakura, recibio instruccion del propio rey de los
Tengu. Esto resulta interesante para relacionar el folclore popular con la figura del ninja

8CAROL GASKIN, VINCE HAWKINS, 2014, Breve Historia de los Samurais, Nowtilus. Madrid,
traduccion de Juan Antonio Cebrian, p. 120.

8SUKEYUKI IMANISHI, 1982, Minamoto no Yoshitsune, Yoshitsune Gen (el origen de Yoshitsune),
Editorial Bunko press, Tokio, p. 78.
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en Japon. Una figura iconografica que se repite en pinturas y grabados es el jabali, animal
venerado en la cultura shinobi, ya que era la manera de desplazarse de la diosa Marishiten.
En la imagen que podemos encontrar en el templo Marishiten, en el barrio de Ueno en
Tokio, podemos ver a la Diosa del cielo Marishiten de origen hindd conocida como
Marici, patrona de las artes marciales, que monta sobre un jabali y es una deidad budista.

Vamos a relatar una historia Zen relacionada con el jabali que dice asi:

“Un dia, un cazador estaba en las montafias cuando vio a una serpiente matando
a un pajaro. De pronto aparecié un jabali y comenz6 a devorar a la serpiente. El cazador
pensd que debia matar al jabali, pero cambié de opinidn porque no queria ser un eslabén
en esa cadena. En su camino a casa escucho6 una voz que lo llamaba desde lo alto de un
arbol. Era la voz de un Tengu. Le dijo cuan afortunado era, porque si hubiera matado al
jabali, el Tengu lo habria matado a él. Posteriormente, el hombre se mudo a una cueva y
no volvié jamas a cazar animales. La literatura suele representar a los Tengu como
enemigos del budismo provocando incendios en los templos o tentando a los sacerdotes

budistas.”®

Segun notas de Hadland David en su libro de 1913 Mitos y Leyendas de Japén
cuenta que los Tengu eran descendientes de Susaono-o presente en la mitologia japonesa
como el Dios del Mar y de las tormentas. Hadland decia también que los Tengu eran
demonios femeninos con cabezas de bestias. La iconografia que asocia la mitologia
japonesa de los Tengu da identidad a las figuras de los ninja y samurai, y esto nos da la
posibilidad de analizar el concepto popular de Tengu con la realidad que es la que nosotros

mostramos a través de la practica y el conocimiento pragmatico de dichas figuras.

Los Tengu mas comunes los podemos encontrar en el Monte Takao (75 & L)
donde hay gran cantidad de pinos y cedros, tipicos de la orografia de la zona donde
cohabitan con montafas y bosques frondosos. En el monte Takao se atribuye la aparicién
de los Tengu, pues se encuentran representados en los templos de dicho monte, como es

el caso del templo Yakuoin Gongendo. Como ejemplo de Tengu tenemos los siguientes:

FREDERICK HADLAND DAVIS, 2010, Mitos y Leyendas de Japdn, Satori Ediciones, Madrid, p. 124.
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Izuna Daigongen (B #&E K #£18) es Fudo Myd con la cara de Garuda, ademas de combinar
elementos de cinco deidades que se relacionan con diferentes clanes ninja, y también eran
venerados por los samurai, y antes de una batalla o mision realizaban plegarias,
solicitandoles tener exito en la misma. Esta parte tiene un significante religioso y muestra
la devocion hacia dichas entidades. Las deidades principales son: Fudo Myo (A~E1EA E
), que significa inamovible, que permanece sereno y es el defensor que nunca tiene miedo;

Karuraten (31144 %#) o Garuda, pajaro divino; Dakiniten (F=4#R JE X), denominado también
como Inari (F#7R7) y también se le asocia con la representacion de Dakini y Daikkoku Ten
que es uno de los siete dioses de la fortuna. En el caso que nos referimos es un demonio
que se alimenta de corazones humanos; Kangiten es la deidad hind( llamada Ganesha y
que en Japdn se conoce como Kangiten siendo representativo de las escuelas Shingon y
Tendai dentro del budismo esotérico japonés, es la deidad de la fertilidad y tiene cabeza
de elefante; Benzaiten (F84X) es la deidad del agua, la misica y representa la victoria

en las batallas; e 1zuna Daigongen es la deidad que protege a los fieles de los dafios a la

vez que les proporciona felicidad y seguridad en sus vidas terrenales.

Tenemos constancia que en el libro Sanmitsu: La Espiritualidad del Ninja®se
habla de que los Tengu son descendientes de Susanowo-no-mikoto (dios de la tormenta y
hermano de la deidad de la Luz Amateratsu). Ademas, se afirma que esto se ha dicho en
el Kojiki (algo de lo que no podemos dar fe ya que después de haber leido varias ediciones
de dicho libro, en ninguno de ellos se citan a los Tengu). En una de las representaciones
del Tengu este tiene una nariz larga y toda la cara de color roja; podemos afirmar que este
rasgo es una de las descripciones que los japoneses daban cuando describian a un Gaijin
(extranjero). Esta es una manera de representar a una identidad negativa y hostil,

refiriéndose a que todo lo que proviene de fuera era visto como un demonio.

9IALVIN R. MONTARNEZ SCHILANSKY (MYOREN), 2018, Sanmitsu: La Espiritualidad del Ninja,
Hikari Publishing, Estados Unidos, p. 25.
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Lo que si hemos podido constatar y comprobar es que se habla de los Tengu en el
Nihon Shoki®® y en el Engyobon®® (variante de los cuentos del Heike Monogatari®).
También tenemos referencia en la antologia Konjaku Monogatari®®, donde se describe al
Tengu como enemigo del budismo. En China encontramos al dios de la montafia Ilamado
Tiango, que esta directamente relacionado con la deidad alada llamada Garuda. En Japon,
los Tengu atienden generalmente a dos clasificaciones principales determinadas por su
apariencia y son el Karasu Tengu caracterizado por la cabeza de ave y el Konoha Tengu
con fisico humano con alas y una gran nariz alargada. Existe una deidad sintoista llamada
Sarutahiko que tiene un rostro de mono, siendo otra variedad que se puede considerar
similar a los Tengu. Hoy en dia la utilizacién de las mascaras de estas deidades es un
ejemplo de su incorporacion al folclore popular en los festivales religiosos. En los
primeros cuentos populares japoneses, como por ejemplo los denominados Konjaku
Monogatari (5 &#EE) (principios del siglo XII), los Tengu son representados como
enemigos acérrimos del budismo, que son los que generan multiples tipos de calamidades
y ataques como incendiando los templos y atentan a la buena voluntad de los monjes que
a través de los engafios les hacen cometer tropelias y retirarse del noble camino del

budismo.

Podemos encontrar las primeras representaciones en el periodo Kamakura en el
pergamino Emaki (#&%) denominada también como Emakimono (#5£4%), pintura en
rollo, que representa el Tengu Zoushi, actualmente expuesto en Nezu Museum o Museo

de Bellas Artes situado en Tokio.

Las ilustraciones de los Tengu tomaron auge durante el periodo Edo, dandoles una
concepcion mas positivista y a la vez mostrando un cardcter mas alegre que negativo y
aterrador. La nariz larga tomaba connotaciones con un significado comico y con rasgos
de sexualidad que a menudo eran representados en las estampas Ukiyo-e. Es interesante,

conocer como a partir de un origen mitoldgico se pueden construir identidades v,

2ANONIMO, 2008, The Nihon Shoki, Forgoten Books, Londres, traduccion de Basil Hall Chamberlain
(1850-1935), p. 173.

BAMY CHISTINE FRANKS, SHANE THOMAS, JOE BAKAR, 2011, Another Tale of the Heike: An
Examination of the Engyobon Heike Monogatari, ProQuest, Carolina del Norte, p. 34.

“ANONIMO, 2009, Heike Monogatari, Editorial Gredos, Barcelona, traduccion: Carlos Rubio, p. 66.
SANONIMO, 2015, Japanese Tales from Time Past; Stories of Fantasy and Folklore from the Konjaku
Monogatari Shu (90 Stories Included), Editorial Tuttle Publishing, Vermont, traduccion Naoshi
Koriyama, p. 78.
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mediante narraciones como las anteriores, crean una afinidad y refleja como el misticismo
s una via para transmitir y mantener vivas la creencia en estas entidades. Existe un poema
en la historia del Budo que dice: “La gente piensa que realizan las técnicas ellos mismos. ..

inconscientes de que sus cuerpos son guiados por los dioses™®.

e) Zen

Continuaremos seguidamente hablando de una corriente que en cierta manera esta
influenciada por la manera de vivir y por ende por el pensamiento de las personas que en
los Gltimos afos se estan preocupando por vivir una vida equilibrada, como se repite a lo
largo de la historia, vivir en armonia con la naturaleza y con la mayor felicidad posible.
Estamos refiriéndonos al budismo zen (#8). En nuestro estudio, hablaremos desde la
especificad y referencia al budismo zen ( ##) en Japén, dirigido a todo el que esté
interesado en conocer este apasionante camino Dé (G&), 0 “Via”, que busca conocimiento
sobre la “esencia del Alma” (BRMAE). Son muchos y varios libros los que podemos
recomendar sobre esta materia, pero queremos hacer hincapié que nuestro estudio esta
consolidado y referenciado a partir de la obra del filésofo japonés Suzuki Daisetsu,
considerado como el padre del Budismo Zen y encargado de introducirlo en la sociedad
occidental, de una manera clara y concisa para nuestro entendimiento.

No podemos explicarlo de una manera méas diadfana de cémo lo hizo Suzuki

Daisetsu en su libro El zen y la Cultura Japonesa donde dice:

“En pocas palabras, el zen es uno de los resultados del contacto de la mentalidad
china con el pensamiento indio, introducido en China en el siglo | d.C. por medio de las

ensefianzas budistas”?’.

Este choque entre culturas tuvo una gran influencia con la introduccién del
pensamiento budista iniciado en China que fue aceptado en cierta manera ya que la cultura
china avida de tener un modelo de pensamiento que aboca a un pragmatismo consolidado

hizo del mismo una adaptacidn de corte practico y experiencial que tuvo gran influencia

%MASAAKI HATSUMI, 2013, Ninpo Taizen (%K), Editorial Kodansha International, Tokio, p.
64.

% DAISETZ TEITARO SUZUKI, 1959, Zen and the Japanese culture, Princeton University Press,
Pricenton, p. 13.
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en los pensadores que hasta ahora abrazaban el taoismo como una forma de pensamiento
unica y exclusiva. Esta nueva forma de pensamiento es lo que da nacimiento a lo que se
conoce como budismo zen, siendo esta la llama esencial de su resurgir, sin dejar a un lado
su arraigo por sus anteriores convicciones y maneras filosoficas de ver el mundo. Eso si,
enriqueciéndose de algo que les aporta mayor capacidad para seguir creciendo y seguir
mejorando como seres humanos completos y que se adaptan a las necesidades del
universo que evoluciona como la vida misma. Esto es algo que no podemos dejar pasar
de largo y ver como las mentes solo se dejan llevar por fantasias y pensamientos carentes
de pragmatismo experiencial y controlado, como hemos podido comprobar en nuestra
investigacion de la evolucion y adaptacién del zen en la cultura oriental a lo largo de su
existencia. Esto es un dato destacable y que Daisetsu senala: “En metafisica, el zen
absorbi6 mucho de las ensefianzas taoistas modificadas por las especulaciones
budistas”®.El maestro Daisetsu no para de hacer evocaciones a lo que en esencia es
fundamental para la consolidacién de la base del zen que como hemos dicho
anteriormente es la adaptacion a través de la practica del zen en todos los aspectos de la
vida, con una mentalidad abierta a cambios, que se adapta, pero que no pierde la mirada
asu origen, guardando con gran celo un respeto de gran calado en la mente del ser humano
en su caminar por la vida.

El pensador que camina en armonia con el budismo zen no es un mero espectador
que se dedica a rezar las oraciones aprendidas, a practicar los rituales basicos o seguir la
manera rudimentaria y metodica del budismo de inicio. El pensador zen le da cabida a lo
anteriormente mencionado como algo rutinario y basico y no como algo de imposicién
obligatoria y sistematica. Aqui nos encontramos con una mente abierta al didlogo, a la
interpretacion y ampliacion de lo que nos pueda enriquecer a la vez que iluminar y en
cierta manera que nos aporte algo para llegar a la iluminacion y entendimiento del
universo de una manera directa y pragmatica en contraposicion a la manera fantasiosa y
enrevesada de otras disciplinas. Eso si, con gran dedicacion y esfuerzo ya que esta
comprobado que para conseguir un objetivo hay que ganarselo con esfuerzo, sacrificio y
dedicacion. En cierta ocasién unos monjes que estaban de peregrinacion preguntaron a un
monje zen: “;Cuan profundo es el rio del zen?*®”, a lo que el monje zen le contesto:

“compruébalo por ti mismo!®”, y acto seguido lo empujé hacia el rio para que lo

9BDAISETZ TEITARO SUZUKI, 2014, El Zen y la Cultura Japonesa, Paidos Ibérica, Barcelona, p. 14.
9bjid.
101pid.
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experimentase en primera persona. Esto nos narra como el zen es directo a la vez que
practico y aungue respeta las disciplinas, su idea principal viene a nacer a partir de la
experiencia propia y Unica. El zen de ninguna manera esté en contra del didlogo y de las
palabras y aunque el anterior ejemplo es algo extremo, pero que a la vez muestra parte de
la esencia del espiritu de este, insistiéndonos en la premura de manejar cada caso en si
mismo y no mirar abstracciones que son vacuidades innecesarias, aunque admitan en
algunos casos aislados su existencia, es por lo que el zen no simpatiza con la Unica
préctica de lecturas y recitacion de los sutras de temas que no son tangibles.

Aqui sale a relucir la importancia que tiene el zen haciendo emanar de los seres
humanos la necesidad de mantenerse en el camino, causa de que en el pueblo chino y,
cdémo no, en el japonés, haya una mente pragmatica e idealista y que esta arraigara de
forma creciente en los mismos pueblos, de forma armoniosa a la vez que exitosa.

La idea principal del zen emana del deseo de desapego del materialismo y de
cualquier método que nos oprima en su deseo perentorio de libertad y emancipacion de
lo mundano. La iluminacién es esencia del propio zen en si mismo y para su amplitud,
libertad de préactica y eleccion del camino a seguir, ya que segin hemos comprobado en
nuestra investigacion, cualquier disciplina que medianamente conlleve compromiso,
sacrificio, dedicacion y esfuerzo puede ser factible para llegar a vislumbrar no muy de
lejos lo que es el espiritu de su propia esencia y esto comienza con la autoconfianza y el
control de nuestro propio zen, como bien indica en sus ensefianzas Sensei Masaaki

Hatsumi, es el Nintai Jisei ( Z it B #l), que traducido a nuestra lengua significa

“paciencia y autocontrol”; en todas las escuelas de corte budista su mandala o eje principal
apunta a la iluminacion y, como hemos dicho antes, el zen no desdefia la rama base en
ningln momento. Todas las ensefianzas de Buda parten de su experiencia con la
iluminacién, por lo que sin iluminacién no hubiese nacido el budismo y por tanto no se
hubiese transmutado y acondicionado para llegar a nacer el propio zen.

El zen nos hace una propuesta muy clara y es que, para llegar al Satori (&)
(iluminacidn), tenemos multiples caminos, como son las palabras y las acciones, que se
complementan y a la vez alientan a otras disciplinas para conseguir su meta.

Daisetsu nos habla del verbalismo zen, como una caracteristica propia del mismo,
aunque muy distinto a la filosofia del lenguaje o de la dialéctica, y por lo tanto &l mismo
dice que no seria muy correcto utilizar esta expresion y, de hecho, aunque la nombra a

manera de ejemplo no le da gran relevancia y uso a la misma. Habla de que el amor es la
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esencia de la humanidad y es algo en lo que estamos totalmente de acuerdo, ya que el
amor es en cierto modo el timén del espiritu y sin amor la vida seria un camino sin
aliciente a la vez que vacua y falta de esperanzas. Narra que el amor necesita un medio
para mostrarlo y en su libro alude a que ese medio es el lenguaje, aunque este no sea la
unica forma de transmision es en esta afirmacion cuando el mismo Suzuki Daisetsu
establece que no solo se puede transmitir el amor a través del lenguaje, ya que son
maltiples las formas o maneras en las que el amor puede transmitirse. En el zen la practica

es un acto necesario en si ya que se complementa el estudio y la aplicacion de igual forma.

Tanto el budismo como el zen han sido fundamentales para la creacion de la
filosofia del shinobi, asi como las ensefianzas de Bodhidharma (#&{A%%). El zen ha
afiadido fundamentacion y disciplina monastica a la cultura del Budo. La historia del
Budismo Zen podemos decir que comienza con Bodhidharma, conocido también como
Daruma en Japon y Tamo en China, pero el Budismo Zen no toma relevancia y pleno
reconocimiento hasta la época de Daikan Eno'%(Hui-neng!® en chino), que fue el sexto
y ultimo patriarca del zen, y fue a raiz de una disputa entre este y su oponente Junshu
(Shen-hsiu). Ambos fueron discipulos de Gunin (Hung-in) que falleci6 alla por el 675y
fue cuando ambos discipulos reclamaron la descendencia de la linea Zen. Estas huellas
nos conducen directamente al primer gran maestro de las ensefianzas Zen Bodhidharma.
Los rasgos que caracterizan al budismo zen de otras ramas son las ensefianzas de Daruma
que se alinea con la rama practica de Mahayana (una de las ramas principales del
budismo), la cual no trata de ofrecer ningin método ni tampoco ninguna vertiente
filosofica que pretenda dar a conocer la verdad de budismo. De hecho, Daruma no era un
I6gico, simplemente queria vivir la verdad. Es por tanto que todo lo que transmitia
consistia en la plasmacion préactica de lo que él consideraba la manera de lograr el objetivo
final de la vida budista, ya que la condicion primera era conocer con exactitud en qué
consistia el objetivo de la vida budista.

Uno de los preceptos mas importantes en el Budismo Zen es la palabra Shin o
Kokoro que formulé Daruma. Este concepto es equivalente al del sanscrito Citta o

Hridaya, que podemos traducir como mente, dandole una connotacion intelectual, ya que

IWONG MOU-LAM, A.F. PRICE, 2004, The Diamond Sutra and the Sutra of Hui-Neng, Shambhala
Classics, California.

192Fye el sexto patriarca (638-713), considerado como el verdadero padre del Zen. JEFFREY L.
BROUGHTON, 1999, The Bodhidharma Anthology, The Earliest Records of Zen, University of
California Press, Ltd., California.
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la traduccion bésica seria corazén, pero esta traduccion podria asimilarse a temas
emocionales. Otra traduccion seria alma, lo que evocaria algo méas concreto. EI Maestro
Tsuzuki Daisetsu utiliza “Mente” y enfatiza la mayuscula, ya que afirma que Daruma
pretende que veamos el interior de esta “Mente”, pues solamente cuando es aprehendida
0 recibida alcanzaremos el “sereno fundamento de la mente”.

La mé&xima de Shin o Kokoro evolucionaria mas tarde en el concepto Dé. Do se
puede llegar a entender después de haber tenido una dilatada experiencia dentro de la
practica del Budo, y de haber seguido a un maestro durante varias décadas. Cuando se ha
practicado durante varios afios cualquier disciplina que conlleva sacrificio, dedicacion y
esfuerzo es probable que se abra un abanico de diversidades y uno pueda tener la
sensacion de que no es todo lo que se ve y todo lo que se toca lo Unico existente. No
solamente con los sentidos como la vista, el tacto, el gusto y el olfato, puede percibirse la
realidad, ya que estos sentidos delimitan otros sentidos no palpables fisicamente; nos
estamos refiriendo al sentido de la percepcidn, algo que sentimos en nuestro méas profundo
interior y que florece de manera natural sin que seamos conscientes de poder activarlo a
nuestro antojo.

Podemos ver el caso de Eugen Herrigel % | filésofo aleméan que vivié una
experiencia similar a la anterior tratada durante la vivencia que tuvo en primera persona
y a través del Buda, méas especificamente en el arte del Kyiido o arte del arco. Herrigel
cuenta como queria llegar a introducirse en la cultura japonesa para conocer una de las

esencias Honshitsu ( /& ) mas enriquecedoras que pueden conocerse y que los

occidentales podamos disfrutar.

Para ser aceptado en el Budismo Zen los occidentales pueden utilizar diversas puertas de
entrada como son: el Budo, el lkebana, la escritura, el Haiku, el teatro y alguna mas que
posiblemente esté relacionada con la cultura japonesa.

Sin embargo, a pesar de todo, una de las figuras que mas influye en el gobierno
de Hideyoshi fue el destacado Yamabushi En No Gyoja'® (4T73&) que intenté restaurar
el orden con su doctrina denominada Shugends (1&E8%3&), otra forma de difundir el

budismo espiritual. Su base esté representada por el budismo y el Shinto, y a la vez son

1BEUGEN HERRIGEL, 1953, Zen in the Art of Archery, Vigeo Press, Nueva York, interpretado por
Daisetsu Suzuki.

104Es reconocido como el padre del Shugendd y obtuvo el titulo postumo de Shinben Daibosatu (##3i4X
E[#), http://www.onmarkproductions.com/html/shugendou.html, 29/03/2019, 11:33
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derivados del propio taoismo, con fuertes influencias del Onmyodo'®(FEF51E). Se dice
que el Shugendo es el conocimiento experiencial obtenido a través del Do, como resultado
de la practica del Shu*®(ascetismo) con el influjo de la naturaleza, la influencia de los
Kami%’ (divinidades) y los Gen (practicantes) del Shugenda, que fueron principalmente
los Yamabushil®, Podemos sintetizar el Onmyodo como una practica ancestral de la
ciencia sintética que, ademas de las ensefianzas sobre la utilizacion de la naturaleza,
incluia el arte chino de adivinar los acontecimientos y la ciencia de la astrologia.

El Yamabushi*® (LU {R) llamado En No Gyoja**%(#%47%) intenté restaurar el
orden con su doctrina denominada Shugendo (1&E&1&) que era otra forma de difundir el
budismo espiritual. Su base esta representada por el budismo y el Shinto, y a la vez son
derivados del propio taoismo, con fuertes influencias del Onmyodo™* (FEF51E): las
creencias y practicas chamanicas autoctonas de Japon. Se dice que el Shugendo es el
conocimiento experiencial obtenido a través del Da, y como resultado de la practica del
Shu 12 (ascetismo) con el influjo de la naturaleza, la influencia de los Kami 3
(divinidades) y los Gen (practicantes) del Shugendo, que fueron principalmente los
Yamabushi'!*, Podemos sintetizar el Onmyodo como una practica ancestral relacionada
con el arte del shinobi, ya que se trata de una ciencia sintética que, ademas de las
ensefianzas sobre la utilizacion de la naturaleza, incluia el arte chino de adivinar los

acontecimientos y la ciencia de la astrologia.

195Es la cosmologia esotérica que se basa en las ciencias naturales y ocultismo. Fue originada en Japon en
el siglo VII, basandose en la teoria china de los cinco elementos y el Yin/Yang. El Onmyado consiste en
una serie de creencias y practicas chamanicas autéctonas de Japon.

1%6Shu son los ejercicios y rituales sobrenaturales.

107Es a partir de la llegada del budismo cuando esta palabra toma presencia para designar las deidades
sintoistas. En el lenguaje originario del pueblo ainu existe el 1éxico kamui que significa deidad y es de
donde se cree que toma este préstamo Iéxico.

1%8MYOREN, 2017, EI Camino de los Yamabushi, Editorial CreateSpace Independent Publishing
Platform, London, p. 18.

109 Del japonés monje budista itinerante, practicante de Shugends. Son los monjes ermitafios ascéticos de
montafia con una larga tradicion y que fueron considerados como poderosos guerreros dotados de
extraordinarios poderes.

10Es reconocido como el padre del Shugenda, obtuvo el titulo péstumo de Shinben Daibosatu (#8138 KE
f#), http://www.onmarkproductions.com/html/shugendou.html, 29/03/2019, 11:33

H1Es la cosmologia esotérica, que se basa en las ciencias naturales y ocultismo, originada en Japdn en el
siglo VII, basandose en la teoria china de los cinco elementos y el Yin/Yang.

112ghu son los ejercicios y rituales sobrenaturales.

113gs a partir de la llegada del budismo cuando esta palabra toma presencia para designar las deidades
sintoistas, en el lenguaje originario del pueblo ainu existe el 1éxico kamui que significa deidad y es de
donde se cree que toma este préstamo Iéxico.

4MYOREN, 2017, EI Camino de los Yamabushi, Editorial Create Space Independent Publishing
Platform, London, p. 43.
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En No Gyoja fue reconocido después de su muerte como el Gran Bodhisattva'®®

milagroso y ademas se considera como la manifestacion de Hoki Bodhisattval'®.Ya
podemos ver ilustraciones sobre su persona en el periodo Kamakura, conservandose hoy
en dia, en su mayoria, en los templos de la secta Shingon*!’ y de todo lo relacionado con
budismo esotérico ® (Mikkyo). En 1954 Takamatsu Sensei se hizo sacerdote
experimentado de Shugendo, con el nombre budista Butoku Inden Kyunsho Kakujo Shoo
Daikoji. Su principal alumno Masaaki Hatsumi tenia la consideracion de un monje de alto
rango, con el nombre budista Shinnin Inden Byaku Ryii Dainichi Buko Daikoji. Cuenta
Masaaki Hatsumi que su maestro era considerado un hombre santo que tenia cualidades
de adivinacion y que, frecuentemente, era consultado por los de su pueblo en diversos
temas de la adivinacion. Hemos comprobado®!® que esta es una de las caracteristicas que
se pueden destacar de estos monjes en relacion con el esoterismo y el misticismo, como
una especie de consejeros morales en los pueblos donde vivian. Estas funciones las
cumplian los chamanes'?° en épocas anteriores.

De todas las ramas de la investigacion humana, casi ninguna trata con un area tan
personal como la fe. Esto nos lleva a la idea de que las escrituras budistas se ven mejor
como cualidades de la vida personal que como libros. Una forma de considerar la forma
en que los budistas han pensado acerca de como las escrituras se introducen en el mundo,
es ver los beneficios que describen como provenientes de un encuentro con una escritura
y de hacer de una escritura parte de la vida personal.

El hombre a lo largo de la historia ha tratado de mantener las ensefianzas ya sea
de forma oral o a través de los escritos. Estos escritos representan grandes empefios por
cuidar la transmisién de la ensefianza, porque cada vez que una persona copia un texto,
para cuidar la palabra a través de la escritura, trata de asegurar, aunque parezca
insignificante, que estas ensefianzas perduren en el mundo y lleguen a la mayor parte de

personas posible.

1158y traduccion es iluminacion y también aquel que aspira al despertar.

H16H5ki Ji es un templo que fue erguido sobre las ruinas del palacio Okamoto no Miya, lugar donde el
principe Shotoku recibi6 parte de su educacion.

"7Escuela budista que tiene su origen en las ensefianzas y practicas esotéricas, organizadas y establecidas
por el monje Kikai. La traduccion literal es palabra verdadera.

118Representan principalmente la escuela Shingon que significa palabra verdadera, o también traducido
como mantra, palabra sanscrita que se refiere a sonidos, silabas, palabras y fonemas que se repiten de
manera continua en la meditacion.

HSGUINTARD SYLVAIN, 2016, Shugendo: Les mystérieux moines bouddhistes des montagne, Editions
de I'Eveil, traducido por Diego Lopez Luque, p. 315.

120JACINTO CHOZA, 2018, La Revelacion Originaria: La Religion de la Edad de los Metales, Editorial
Themata, Sevilla, p. 54.
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Uno de los pensadores, considerado verdadero filsofo, entre los muchos eruditos
que comentaba textos antiguos, asi como otros problemas de su época, fue Baien Miura'?
(1723 - 1789), quien estudio la naturaleza misma y tratd de entenderla en su pensamiento
original. Considerd que la naturaleza existe de acuerdo con el principio fundamental jori,

que esta formulado:

“El estado de jori consiste en que el uno posibilita al dos, y el dos posee el
uno. Dos es uno mas uno, uno y uno es uno. La clave para saber esto es ver la
unidad en los opuestos, abandonando los habitos de la mente, y seguir los signos

correctos”?2,

Este principio ontoldgico es abstracto y universal, pero todos los seres dependen
de él. La figura de Gengo se encuentra en su escritura principal, pues esta palabra significa
el origen de la palabra, relacionado con el mundo natural y el jori.

Muchos de sus términos filoséficos provienen de la filosofia china, pero Baien
Miura les dio su significado original. Por ejemplo, el concepto mas importante ki (en
chino chi) en su filosofia tiene su propio significado y se vuelve mas abstracto y diverso
que su significado original. Creemos que interpret6 la naturaleza por el principio
fundamental jori y las categorias universales como lo hicieron los fil6sofos occidentales.
El lo llamé Hankan-gouitzu. Pens6 que deberiamos observar los objetos naturales desde
el punto de vista de la dualidad. De esta forma, se pueden ver los objetos como una
relacion, como el caso del cielo y la tierra, o el dia y la noche. Miura no entendia los
objetos por separado, eran una unidad en si. Por eso decia uno y uno es uno.

También se dio cuenta del problema linguistico en la filosofia, con respecto a la
relacion entre palabras (significantes) y objetos (significados). Que limita la inteligencia
humana y formulé la idea Gen (profundo u oscuro) referida a la naturaleza en si misma,
mas alla de la descripcién humana. Es decir, es algo que no se puede entender; se sabe
que existe.

Podemos considerar a Baien Miura como un pensador muy afin al pensamiento
occidental, en concreto al positivismo y a la observacion de los hechos naturales, incluso
llegd a apoyar al sistema ptolemaico. Su actitud hacia la naturaleza se basaba en el

entendimiento de relacionar su teoria con los hechos reales posteriormente Charles

2ZIBAIEN MIURA, 1912, Baien Zenshu, Japan, Tokio.
123JAMES W. HEISIG, 2015, La filosofia japonesa en sus textos, Herder, Barcelona, pp. 466-467.
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Sanders Peirce propuso Pragmatic Maxim!?. En resumen, la maxima pragmatica dice
que nuestra entera concepcion de un objeto cualquiera es nuestra concepcion de todos sus
efectos practicos concebibles. Esta méxima representa el méas elevado grado de claridad
de las ideas en la teoria peirceanal?* de los niveles de claridad, en relacion con la verdad.
Podemos asociar esta idea a Ishizu Teruji que cuando habla de verdad o realidad. Postula
que “los budas han realizado un dharma raro y dificil de comprender: el hecho de que
solo un buda pueda captar completamente a otro buda trasciende toda explicacion™%,

Por otra parte, no podemos dejar a un lado a Kiikai el fundador de la escuela
japonesa de budismo esotérico (Vajrayana) o Shin-gon (que se traduce como palabra
verdadera 0 Mantra). Seguramente estemos ante la personalidad budista mas famosa de
Japon.

En japonés la expresion Shin no Kotoba significa palabra verdadera, y el
significado que podemos ver en los mantras puede ser definidos como los sonidos del
alma. Esto se asocia a Rei Ki, que es el espiritu de la energia, teniendo en cuenta que ki
en japonés significa alma incluido en las palabras Koumyou Shingon*?®, mantra de la luz.
La primera palabra Koumyou significa rayo, luz; el segundo es shin traducido como
verdadero o auténtico; y el tercero, gon, es palabra. De esta formacién nace la
terminologia de budismo Shingon, una de las sectas del budismo.

De igual manera que en el Budismo Zen los mantras son los cantos que se entonan
para alcanzar la maxima concentracion y, a partir de esta, llegar a la iluminacion, las
palabras que se transmiten en los pergaminos shinobi'?’ que son transmitidos por los
maestros a sus discipulos, son las palabras que dan sentido a las ensefianzas; esas palabras
son entendidas a través de la practica y del estudio de los textos que el maestro da a los
discipulos.

En el ninjutsu, tal y como se transmite en los pergaminos!?, seguin Kitard Nishida

en su obra Pensar desde la nada: “lo verdadero e importante reside en el corazén, ello

1CHISTOPHER HOOKWAY, 2012, The Pragmatic Maxin: Essays on Peirce and Pragmatism, OUP
Oxford, Oxford.

124JOSE LUIS VILLACANAS, 2001, La filosofia del siglo XIX, Editorial Trotta, S.A., Madrid, p. 74.
5JAMES W. HEISIG, 2015, La filosofia japonesa en sus textos, Herder, Barcelona, p. 135.

128 |LLIAN TOO, 2003, The Mantra Book: Chant Your Way to Health, Wealth and Serenity, Element
Edition, Estados Unidos, p. 76.

127]_os pergaminos shinobi, en nuestro estudio, estan explicados como kakejiku que sirven para mostrar el
Do.

128Cuando hablamos de pergaminos, nos referimos a los escritos que los maestros conservan y que son
transmitidos de maestro a alumno de manera directa, sin realizar publicaciones. Pertenecen a sus
colecciones privadas, con lo que utilizamos la fuente directa, del propio documento, del cual no existen ni
publicaciones ni traducciones.
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nace y crece de la nada y se convierte en la esencia final”!?®. Segin Masia “puede ser
considerado una especie de testamento filoséfico”'®. En esta obra Nishida se encuentra
en un cruce de caminos (dilema) entra varios opuestos: Oriente/Occidente,
Filosofia/Religion, Budismo/Cristianismo, Zen/Animismo. Es el lugar de la ldgica de la
nada y este dilema lo denomina Muga (no-yo), cuya traduccion mas aproximada es el
éxtasis pudiendo ser considerada como una reformulacién del principio kantiano del
juicio estético o “desinterés”*3L. Nishida lo describe como un estado animico, es decir,
estar fuera de si y hace referencia a la inspiracion divina del arte. La verdad oculta no se
alcanza mediante el pensamiento, ya que es una verdad intuitiva. Aparece ante nosotros
como un estimulo que surge de repente, desde el fondo de nuestro corazon. Nishida realiza

una descripcion detallada de Muga:

“Sin embargo, cuando uno se dedica durante afios a practicar la moralidad, acaba
por alcanzar el nivel que Confucio describia en las Analectas con los siguientes
términos: “ir a bafiarse en el rio Yi, disfrutar de la brisa en el Altar de la Lluvia,
regresar a casa entonando poemas”. Con otras palabras, cuando la moralidad alcanza
un nivel elevado y se adentra en la espiritualidad, ya no hay diferencia entre

moralidad y religion”*,

129KITARO NISHIDA, 2006, Pensar desde la nada, Editorial Sigueme, Salamanca, traducido por Juan
Masia Clavel, p. 46.

1300p. cit., p. 56.

BIEZRA HEYMANN, 2019, Sinopsis de Decantaciones Kantianas: Diecinueve Estudios Criticos y una
Visién de Conjunto, Editorial Escolar y Mayo, Madrid, p. 124.

132K ITARO NISHIDA, 2006, Pensar desde la nada, Editorial Sigueme, Salamanca, pp. 16-17.
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1.3. Fuentes documentales del shinobi (shinobi no minamoto) (A MDJR)

En este punto vamos a centrarnos en los tres escritos mas importantes o por lo
menos méas conocidos que describen el shinobi dentro de la filosofia, la historia, la cultura
y la practica. Nos consta que existen diversos escritos que permanecen en el anonimato y
no han sido transmitidos o no lo van a ser segun nos han comunicado los poseedores de
estos, sin tener en cuenta los que ya se han perdido por no ser investigados y catalogados
de forma eficaz. Hacemos referencia a los que si son estudiados hasta el presente:

a) Shinobi no Hiden (o Ninpiden), el b) Shoninki y el c) Bansenshukai.

a) EI Shinobi no Hiden (B ®M#4{%) o manuscrito secreto de la tradicion ninja, se
compone de varios volimenes que fueron transmitidos por la familia de Hattori Hanzo
Yasunaga, autor del primer volumen que sirvio al Shogun Ashikaga Yoshi-Haru y
mas tarde al clan Tokugawa. Estos volimenes estan recogidos en la version de
Okimori Naosaburo*3, El pasado mayo de 2018 visitamos la tumba y el templo que
estan situados cerca de la Universidad de Sophia en Tokio, donde pudimos hablar con
el abad del templo sobre la figura de Hanzo que nos cont6é que lo denominaban el
demonio Hanzo, debido a su fiereza en el combate. Del texto existen dos versiones de

los autores Okimori y Nagata:

“Este lleva los mismos errores de transcripcion, por lo cual se puede deducir
gue el texto de Nagata fue una transcripcion directa del texto de Okimori. Las
diferencias entre las dos versiones son en la mayoria de los casos leves, ejemplos

como ka y ga'®* 1%,

133 ANTONY CUMMINS, YOSHIE MINAMI, 2012, The Secret Traditions of The Shinobi: Hattori
Hanzo’s Shinobi Hiden and Other Ninja Scrolls, Blue Snake Books, California, p. 3.

134 En japonés se confunden ya que por ejemplo si decimos Mae-Keri estaria mal dicho puesto que lo
correcto seria Mae-Geri, aunque en ambos casos significa patada frontal, ya que en el idioma japonés la
segunda palabra se sonoriza haciendo dicho cambio.

1350p. cit., p. 4.
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Otros errores son mas importantes, por ejemplo, cuando describen la forma
Saguri-Aruki, forma de caminar del Ninja sin hacer ruido y agachado utilizando la mano
izquierda y el pie derecho, con lo que es un error de transcripcién ya que deberia decir
que hay que mover mano y pie derechos, y viceversa. Posiblemente Nagata no era Ninja
y por lo tanto desconocia la forma correcta de hacerlo, de ahi el error en las manos.
Destacamos este hecho como relevante ya que al ser un texto muy especifico el
conocimiento de la materia es un valor afiadido y esa experiencia es un aporte para su
ensefianza y correcta transmision. La lectura es un apoyo innegable, pero la préctica
continua y directa es algo que no se puede sustituir con nada. Es aqui donde
aprovechamos para tachar negativamente a los que se hacen poseedores de las ensefianzas
en Budo, sin haber recibido una formacion continua y cercana por parte del maestro y lo
unico de lo que se han preocupado es de hablar de lo que los demas hacen a través de sus
afios de experiencia directa y Unica con el maestro. En nuestro caso, llevamos entrenando
directamente con el maestro mas de treinta afios en Japdn sin ningun tipo de intermediario
y es por lo que desde estas palabras realzamos el valor de la pericia y del saber sapiencial

de primera mano recibida desde la fuente originaria.

LDXO T A
El Shinobi Hiden (2 #i({z) es mas cominmente conocido como el Ninpiden

ICAUTAA

(EFAE), y no es incorrecto denominarlo de ambas formas, pero estariamos ante una
interpretacion mas contemporanea, debido a que de las dos lecturas posibles la méas
correcta es la que al comienzo de palabra utiliza Shinobi y no Nin. Es, por tanto, por lo
que para conservar su pronunciacion original llamaremos a este texto Shinobi no Hiden.
Son cuatro rollos de pergamino los que componen esta coleccién. El primer pergamino

habla sobre la historia y genealogia del Ninjutsu. Este texto seria comparable al que
aparece en 1676 llamado Bansenshukai (& []£2/5)"®. Los otros tres pergaminos hablan

del Ninjutsu en periodo de guerra. Todo el documento fue escrito en 1655, aunque fue

inscrito falsamente con la fecha de 1560 para darle mayor estatus y antigtiedad al mismo.

BEYASUTAKE FUJIBAYASHI, 2013, Bansenshukai, Kairés, Barcelona.
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Su autor, Hattori Hanzo es un nombre mas que conocido, pero a menudo suele
haber confusion sobre el mismo ya que Hattori es un nombre de familia y Hanzo era la
posicion o estatus social de la misma, nombre o apodo adoptado por el jefe de familia y
como resultado hubo muchos llamados Hattori Hanzo. Lo que si queda claro es que uno
de los primeros Ilamado Hanzo Iwami no Kami, que fue el primero en utilizar el apodo
Hanzo, era un jefe de lga que cambi6 de domicilio para servir al Shogun Ashikaga
Yoshiharu y mas tarde fue a Mikawa para estar en las filas de Tokugawa. Su hijo, Hanzo
Masanari (Hattori Hanzo 11 o Hanzo el diablo) naceria en aquella provincia. Las fechas
marcadas en el pergamino apuntan a que este Hattori fue el autor original del Shinobi no

Hiden o Ninpiden.

b) El siguiente pergamino que vamos a ver se denomina Shoninki (1IE 2 2) fue escrito
por Masazumi Sanjyuro Natori (% BX =+ ER) en 1682 (Era Enpd)™*’. Esta compuesto
por cuatro volumenes, siendo el texto origen de la escuela Kishu Ryt Ninjutsu. El
original de este pergamino lo podemos encontrar en la Biblioteca Nacional de Tokio.
Coincide la escritura y recopilacion de estas obras con periodos de paz en los que era
mas facil editarlas y escribirlas sin peligro de que fueran destruidas o saqueadas. Cabe
destacar que estan escritos en forma tradicional Kanbun (también designado como
japonés antiguo), la escritura permanece en cursiva y algunas veces es ilegible o muy
dificil de transcribir en algunos casos. Estas obras destacan por ser “estériles o
virgenes”, es decir, no han sido tocadas por conceptos filosoficos, religiosos o de
cualquier otra influencia intelectual o cultural. Un hecho que es notablemente
destacable es que la mayor parte, que es la que no esta escrita, fue transmitida de
forma oral y mediante la experiencia directa de uno a uno, de maestro a alumno, de
generacién en generacién y con un Unico heredero. Solamente el alumno o
descendiente elegido o aceptado recibia la transmisién por las tres vias existentes a
saber: Kuden (transmision oral); Shinden (transmision espiritual, es decir, lo que el
maestro le muestra al alumno por la memoria del movimiento y el contacto fisico y
presencial); y Taiden (Cuerpo a cuerpo, la experiencia de los movimientos a través de
su destreza, no solo ver como lo hace con el maestro sino haciéndolo con él).

Solamente el que recibia estas tres ensefianzas tenia la capacidad de descifrar los

INATORI MASAZUMI, 2010, Shoninki: El arte del disimulo (Clasicos), Kairds, Barcelona, p. 32.
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densho y makimono de la escuela. La otra parte historica y origen de estos es narrada
de forma mitoldgica o en forma de cuento, siendo este un evento dificil de probar o
mostrar empiricamente. En definitiva, era una forma de cddigo secreto para

resguardar los conocimientos y que no fuesen robados por otros.

Podemos resumir el contenido del Shoninki como “auténtica tradicion ninja”. En
el volumen primero, capitulo segundo, habla sobre el origen del ninjutsu en China y hace
referencia al arte de la guerra de Sun-Tzu, que habla de los cinco tipos de espias chinos
de los que derivan el ninja. En concreto, es en el capitulo XI1I donde se habla sobre el

uso de los agentes secretos.

No podemos obviar la importancia del Ninpo Mikkyo que es la ensefianza y estudio
esotérico del shinobi. El segundo volumen de este texto habla sobre estos aspectos, no
dejando de ser una adaptacion de formulas chinas procedentes de la doctrina de los Cinco

movimientos, segun el Dr. Gonzalo Miranda:

“También llamados los cinco elementos o las cinco fases. Es una teoria,
estrechamente relacionada con la del Yin yang, que explica la interrelacion entre los
fendmenos naturales realizando una analogia con cinco fases de una transformacién

ciclica representadas simbdlicamente con la madera, el fuego, la tierra, el metal y el

agua.”38

El Shoninki es considerado como el auténtico manual del ninja, donde se hace una
descripcion categorica y sistematizada con respecto a temas dentro de esta obra que son
testimonio experiencial del mismo arte. En el mismo texto se habla de que Natori
Masazumi fue maestro ninja de la escuela de Kishu (emplazada en los dominios del sefior
de la guerra Tokugawa), que narra en su texto la practica y las aplicaciones quedominaban

los ninja.

13GONZALO MIRANDA MARQUEZ, 2018, Un viaje por la cultura china a través de su lengua,
Editorial Universidad de Sevilla, Sevilla, pp. 252-253.
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Una reciente traduccion del Shoninki3®

nos habla sobre una investigacion con
respecto al mismo y dice que este fue escrito en el periodo Sengoku Jidai (estados de
guerra). En él, se nos cuenta como en la zona de Kishu el grupo denominado Kishu Ren
Ninjutsu fue enviado por el Shogun Yoshimune Tokugawa a realizar las misiones de mas
alto riesgo, aunque se jugaran la vida en ello. Esto ocurrié cuando gobernaba como octavo
Shogun. También dice que hay que tener en cuenta las narraciones que estan escritas en
el texto, poco conocido, Yoshi no bu Buken, un libro considerado secreto y que habla del
clan Nishi Ryt Ninjutsu. El investigador Yuki Ikeda'®® habla sobre el escrito de Natori
Hiroizumi, donde destaca la figura del Shinobi de Iga-Koka Momoko Takanami y su obra

en cuatro volimenes del Clan Kishu!#1,

Tenemos que resaltar también la existencia de un vinculo entre el Yamabushi
(monje guerrero) y el Shinobi como veiamos anteriormente y que utiliza los nombres
similares que son Shugenja, genja o genza. La tradicion popular los consideré como
brujos poderosos, dotados de poderes sobrenaturales y adoradores del ocultismo. En
Japdn se crea o surge la figura del ninja Sasuke que es un nifio que utiliza el ninjutsu para
ayudar a los demas. Esto es un ejemplo simple de como intentan limpiar la mala
reputacion que tenian los shinobi y darle un toque mas heroico, y en cierto modo se hace,

también, para dar publicidad e identidad a una figura muy reconocida en la cultura nipona.

13DON ROLEY, 2019, The Secrets of Koga-ryi Ninjutsu (Ninjutsu Kara Spy-sen €), Lulu edition,
Londres, A Translation and Editing of Fujita Seiko, p. 175.

140y UKI IKEDA, (2017), Faculty of Humanities, Law and Economics&Graduate School of Humanities
and Social Sciences, Mie University, Lecture on ninja and Ninjutsu, http://www.human.mie-
u.ac.jp/en/projects/iga/lecture.html

BINATORI MASAZUMI, 2010, With Commentaries by Axel Mazuer: (Shoninki The Secret Teaching of
The Ninja), Inner Traditions Bear and Company, Vermont.
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En cierta ocasion, Masaaki Hatsumi nos contaba que Takamatsu Sensei, monje
Shugendo, fue un experto en esoterismo y se dedicaba a dar consultas de adivinacion y
consejero espiritual. Esta misma afirmacion fue repetida por el maestro Shoto Tanemura
en una conferencia realizada durante un congreso mundial en la ciudad de Valencia en el
afio 2004. Nosotros hemos recibido a través de la tradicion oral que el Shinobi es aquel
que cultiva su espiritu, entrena en sus técnicas y persevera hasta el final, preparado para
cualquier circunstancia.

El concepto de Shinobi nace con la intencion de definir a una persona que es util
para la sociedad, sin Ilamar la atencion y pasando desapercibido, que sigue la maxima, la
de procurar el bien generalizado de todos los seres vivos que se desarrollan acorde a su
naturaleza para la supervivencia y armonia conjunta, que es lo conocido como Tongyo no
jutsu (la forma de pasar desapercibido) y supone la adquisicion o aprendizaje de las
siguientes habilidades:

Mokuton no Jutsu: Forma de utilizar la naturaleza en su favor, esconderse
adaptandose al medio ambiente.

Katon no Jutsu: Uso del fuego y sus aplicaciones para conseguir un propdésito
determinado.

Doton no Jutsu: Utilizacion de las montafas para ocultarse, para adaptarse como
hacia el hombre primitivo en las cavernas para cobijarse de las inclemencias naturales y
protegerse de los animales salvajes.

Kiton no Jutsu: Aprendizaje de técnicas para utilizar el metal y sus aplicaciones
por medio de herramientas y utensilios artesanales.

Choyaku Jutsu: Habilidad para fortalecer y potenciar las piernas para conseguir
mas rapidez, mayor potencia para realizar grandes saltos y mimetizarse o desaparecer
audazmente. Estas habilidades son las que aparecen descritas como métodos de

entrenamiento en el libro Shoninki.
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El Shoninki plantea o planteaba que el ninjutsu ha existido en Japén desde la
antigtiedad, y afiade, en la obra de Stephen Turnbull que este hecho fue revelado a plena
luz del dia por primera vez durante el siglo XII dentro de las Guerras Gempei**?, con el
enfrentamiento de los dos clanes mas importantes: los Minamoto (o Genji) y los Taira (o
Heike), y que acabaria con la victoria de los Minamoto. Esto ocurrié gracias a Minamoto
no Kuro Yoshitsune quien utiliz6 en la batalla a un grupo de Shinobi. Este tipo de
actuaciones es lo que podemos considerar como uno de los principios de estrategia de
espionaje y de guerra de guerrillas, donde con un pequefio grupo especializado de
guerreros se puede dar, como asi sucedid, una gran ventaja en la batalla. En referencia a
lo anteriormente dicho dentro del Shoninki podemos considerar o ver las principales

clases de agentes que existian:

1. Agentes locales (/Inko no kan). Hablaban varias lenguas, sobre todo las de sus
enemigos. El conocimiento del idioma y dialectos propios era de gran utilidad

para poder integrarse y pasar desapercibidos (ser invisibles ante el enemigo).

2. Agentes infiltrados (Nairyo no kan). Funcionarios enemigos comprados para la
causa, en zonas donde habia necesidad y pobreza. Se sobornaban a los
funcionarios y mandatarios para que colaborasen de manera activa y asi poder

influenciar en los gobiernos y clanes contrarios.

3. Agentes dobles (Hantoku no kan). Trabajaban en los dos bandos a la vez, es un
hecho que se solia dar con frecuencia. Estos agentes eran muy codiciosos y por lo
tanto siempre habia que tener cuidado con ellos ya que su posicion variaba como

una veleta al viento, eran impredecibles en su forma de actuar.

4. Agentes sacrificados (Shicho no Kan). Estos debian favores que luego pagarian
informando. La deuda que habian contraido podia ser reclamada en cualquier
momento, por lo que siempre estaban en deuda y listos para realizar “trabajos”

segun fueran requeridos.

142STEPHEN TURNBULL, 2016, The Genpei War 1180-85: The Great Samurai Civil War (Campaign
Book 297), Osprey Publishing, Londres, p. 87.
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5. Agentes reutilizables (Tensei no Kan). Estos agentes que estaban retirados podian
ser activados en cualquier momento, los agentes nunca se retiraban incluso siendo
mayores o teniendo deficiencias fisicas, se mantenian en silencio, aparentando ser
débiles y “normales” para que pudiesen ser llamados segin la necesidad que

surgiera.

6. Los espias chinos (Gokano Tokan). Su arte fue revelado por primera vez durante
el reinado del Emperador amarillo en un antiguo escrito chino Saden que eran las
memorias historicas de Sima Qian!*3, donde se cuenta como generales adeptos al
Emperador Huangdi (Emperador amarillo) utilizarian a los espias en las campafas
bélicas para conseguir informacion de las filas enemigas, que luego seria utilizada
en su favor. La filosofia de los espias era sacrificar su propia vida para lograr
cumplir las érdenes recibidas por su sefior. Esto analogamente es lo que ocurriria

en Japon con los ninja.

¢) El siguiente texto tiene como nombre Bansenshukai (& )11 5 &) que se podria
traducir como océano de los diez rios que confluyen. Este pergamino fue escrito en el
cuarto afio de la era Enpou (1676) por un auténtico ninja de la provincia de lga de
nombre Fujibayashi Yasutake (0 Masayoshi). Estd compuesto por doce volimenes
donde se plasma la transmisién secreta de las cuarenta y nueve escuelas de la zona,
que tienen como base la Iga Ryl (una de las escuelas de ninjutsu de la zona de Iga).
La obra se puede considerar como un tractatus que engloba las siguientes materias:
estrategia, espionaje, filosofia, geografia y astronomia, y varios pasajes sobre cémo

construir las herramientas y armas mas utilizadas.

143SIMA QIAN, 1993, Records of The Grand Historian of China. Qin Dynasty, The Chinese University
of Hong Kong (Columbia University Press), New York, traducido: Burton Watson, p. 102.
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Segun las investigaciones del profesor Yuyi Yamada de la Universidad de Mie, el
Bansenshukai estd organizado en seis secciones bien diferenciadas. La primera se

denomina Seishin (1=.(») (aplicacion de la mente correcta), Shochi (3¥%#1) (sabiduria 'y
métodos que deben aplicar los lideres), Yonin (f572) (ninjutsu utilizado por agentes no
encubiertos), Innin (f&72) (ninjutsu por agentes encubiertos), Tenji (ZKHF) (ventajas

enviadas por el cielo) y Ninki (72.23) (herramientas propias del ninja).

“La lealtad reside en el hecho de dirigir por entero el espiritu en una misma
direccion. Asi, cuando te encuentras al servicio de un sefior, hay que hacer el juramento
de entregarse a él en cuerpo y alma, hasta el punto de que ya nada mas cuenta, y

consagrarse a él hasta la muerte. Sacrificando si es necesario los propios bienes, amores

y familia. Pero como indica el término lealtad (/£.), que se escribe con el medio (1)

dominando el corazén (i£), no hay lealdad si el corazén no es gobernado por una justa

medida razonable.””'**

El primer volumen del cuaderno De la rectitud de espiritu explica que quienes
desean aprender el ninjutsu no deben utilizarlo al servicio de su interés personal y que,
ademas, no existe justificacion formal para trabajar por un sefior que no tenga motivos
validos. Este mismo tema se corresponde al edicto del siglo XIV de Momochi Sandayu’*
(probablemente fue tomado de este). Por analogia y contenido podemos recordar en el
capitulo 13 del arte de la Guerra de Sun Tzu una frase que dice: “Quien no sea sagaz y
prudente, humano y justo, no puede utilizar agentes secretos”. Aqui hace alusion a la
responsabilidad del uso de un recurso tan importante como es el de los agentes, a

sabiendas de que su empleo no es ético ni moral si no se hace con diligencia y control.

144y ASUTAKE FUJIBAYASHI, 2013, Bansenshukai, Kairds, Barcelona, p. 63.

145Masaaki Hatsumi nos entregd una copia impresa (en papel de Fax en su casa) de este escrito del siglo
XIV manuscrito por Momochi Sandayu, traducido por Kotaro Ogawa: “El Ninjutsu no es algo que deba ser
usado para los deseos personales. Es algo que debe ser usado cuando no existe otra opcion, para el pais,
para el sefior o para escapar de situaciones personales peligrosas. Si lo utilizas de forma deliberada para tus
deseos personales, las técnicas fallaran totalmente.”
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En el cuaderno I1, volumen segundo, habla de que la esencia del Ninjutsu reside
en la rectitud de espiritu: el espiritu tiene que estar correctamente controlado. Es algo que
Masaaki Hatsumi repite en sus obras, en numerosas ocasiones, con respecto a la esencia

del Ninjutsu. EI mismo Confucio dice:

“Las cinco virtudes cardinales recomendadas por Confucio son: 1) Benevolencia,
que incluye: espiritu publico, respeto filial, piedad, etc. 2) Rectitud, que comprende:
valor, fraternidad, integridad, pureza, etc. 3) Correccidn, que abarca: respeto, humildad,
deferencia, etc. 4) Conocimiento, que resume: conocimiento del hombre, de la
Naturaleza, del destino, etc. 5) Buena fe, que implica: verdad, sinceridad, etc. Estas
virtudes se corresponden con las cinco de relacion, que son: de soberano a subdito, de

padre a hijo, de hermano mayor a menor, de esposo a esposa, de amigo a amigo.” 46

Cuando nos encontramos en una situacion de desorden sera dificil obtener un
estado de animo acorde al momento. Esta claro que alude a que la rectitud del espiritu va
en paralelo a la benevolencia, el deber, la lealtad y la propia honestidad. En el libro Daxue
(El Gran Estudio) estd escrito: “Cuando el espiritu estd perturbado se mira sin ver, se

escucha sin oir y se come sin reconocer el sabor del alimento™#’.

Como ejemplo vamos a ver un poema del autor Ise Saburo Yoshimori'* que hace

referencia clara a lo expuesto anteriormente:

“Shinobi tote “Si un ninja roba

Michi ni somukishi Nusumi seba por su propio interés,
Kami ya hotoke no no tendra ya la proteccion
Ikade maboran” de los dioses ni de Buda.”

146 ANGELES CARDONA DE GIBERT, 1968, Confucio, Los cuatro libros clasicos, Bruguera,
Barcelona, p. 31.

147TSAI CHIH CHUNG, 1986, The Great Learning (Asia Pac. Comic Series), China Books &
Periodicals, Pekin, p. 38.

1485UZUKI, DAISETSU TEITARO, 1914, A brief history of early Chinese philosophy, Editorial
Probsthain & Co, Londres, p. 129.
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Aparte de estos tres pilares bibliograficos basicos, otras fuentes, principalmente inéditas,

contribuyen a nuestro conocimiento sobre las caracteristicas y funciones de los shinobi.

Normalmente, los pergaminos y escritos ninja basados en las ensefianzas y
vivencias de los periodos de guerra (Sengoku Jidai), e incluso los manuales militares, que
describen los hechos acaecidos en el campo de batalla, tratan el tema del ninja de la

siguiente forma:

En primera instancia nos describen la importancia de los shinobi, de como
utilizarlos de forma que consigan una ventaja prominente en los conflictos, a la vez que
nos explican coémo tenemos que defendernos de los mismos ya que si no estan controlados
son un peligro inherente y dicen literalmente que una defensa insuficiente contra los

mismos conduciria sin duda a un desastre en la contienda.

Estos documentos nos han llegado por transmision directa de maestro a alumno
que sin lugar a duda tenian motivos de tratar el tema de una manera seria y de interés,
pero como consecuencia del estatus de los ninja siempre utilizardn un contexto que sitla
e identifica al ninja como “inferior” o de bajo estatus en contraposicion a los que estan
por encima de ellos: sus sefiores eran los que ordenaban los encargos y los ninja, como

sus sirvientes, los ejecutaban.

En la mayoria de los pergaminos esto ha sido interpretado y afirmado en multiples
ocasiones en el sentido de que el ninja pertenecia a una escala social baja. Lo que hemos
constatado a través de nuestra investigacion es que, estas afirmaciones no son ciertas en
la mayoria de los casos. Los argumentos que queremos plantear estan bien asentados y
son faciles de asumir ya que los anteriores autores de estos “prestigiosos escritos”
pertenecian sin lugar a duda a la elite samurai y, por ende, ademas de todo lo que nos
imaginamos, poseian una elevada educacion y por lo tanto estos actuarian normalmente
como estrategas, generales o incluso sefiores de la guerra, y siempre hablarian del ninja
como de personas de clase inferior, pero no como gente de clase baja que es muy diferente.
Los registros histéricos nos han mostrado que algunos ninja pertenecian al estatus mas

bajo de los samurai, pero tenemos que considerar que hasta el méas bajo dentro de la escala
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social perteneciente era visto como un oficial minimo y por tanto se diferenciaria de los
que no tenian rango de samurai como les ocurria a los Ashigaru (por nombrar a algunos,

que eran los soldados de a pie).

Esto nos lleva a concluir que algunos de estos que podiamos denominar Shinobi-
samurai, estarian al mando de tropas y por lo tanto tendrian soldados a sus ordenes, y
como vemos, aunque estén situados en la clase baja del estamento militar, formarian parte

de un grupo con bastante poder y control de la sociedad civil y militar.

Si hablamos de la naturaleza de los trabajos que se le encomendaban al ninja,
mentir, robar, engafiar, incendiar, asesinar y ser fuente de conspiraciones, se comprende
que, histéricamente sean odiados por unos y otros, e incluso que el devenir histérico haya
creado o generado un trasfondo de miedo y menosprecio hacia la figura del Shinobi. Los
propios ninja fueron conscientes de esto. Por ello, en el Bansenshukai y en los cien
poemas ninja, plantean y tratan de justificarse mostrando que, todo lo anteriormente visto
como actos negativos, estaria bien visto por los dioses, si era realizado cuando se servia
a un sefior (este precepto es una auto justificacion de su trabajo). Esto mismo les ocurriria

a los samurai cuando formulan su decalogo del cédigo del Bushido:

“El bushido no pide que rechacemos lo que nos dicta nuestra consciencia para
convertirnos ciegamente en esclavos de nuestro soberano. Los versos de Thomas
Mowbray se convierten en nuestro alegato: Temible sefior, me postro a tus pies. Dispones
de mi vida, pero no de mi honor. A mi deber, la vida. Y mi nombre sin tacha, para que
después de muerto, viva sobre mi tumba por haberte servido, sin la mancha del

deshonor.”14?

9NITOBE INAZO, 2021, Bushido, el alma de Japén, Ediciones Seigan, Gran Canaria, traducido por
Arsenio Sanz Rivera, p. 107.
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Aqui vemos un paralelismo y esto nos hace considerar que la separacion entre
samurai y Shinobi no seria tan abismal como podriamos creer interpretando los escritos
y hechos acaecidos. Y en contraposicion, si estas acciones no eran realizadas sirviendo a
un sefior entonces es cuando cae la espada de Damocles, y sus actos son tachados como
inmorales y diabdlicos, con una intencionalidad maligna y ademas automaticamente
adscritos, en todo lo negativo, al ninja y no a otro tipo de personaje. Estamos ante un hito
histdrico por el cual el mito del samurai heroico frente al malvado ninja comienza a nacer,
este mito que claramente y por contextualizacion histérica podemos catalogar como un
mito moderno de samurai contra ninja, es una mezcla vejada y difuminada de unas
reminiscencias acaecidas en el Periodo Edo (1603-1868), que han sido malinterpretadas
y contaminadas por los medios de comunicacion de nuestro mundo contemporaneo. Todo
esto ocurre hacia 1940, fecha previa a lo que llamariamos ninja boom. Un ejemplo de esto

lo podemos ver en el siguiente texto:

“The 1964 Olympics in Tokyo launched Japan on the world stage, but now China
is the dominant force and Japan seems to have fallen out of favor,” said Stephen Turnbull,
a visiting professor at Akita International University and ninja authority. “Now Japan is
appealing to the world through its geek culture, and the ninja are a part of that. It’s a bit

of fun — and the Japanese are very good at doing fun.”**

El autor Tamabayashi afirma y dice directamente que los ninja no provenian solo
de la clase samurai, sino que también un ninja podia pertenecer a diferentes estamentos

sociales:

“Los ninja procedian de diferentes rangos samurai como los Soshi, Ashigaru, o
incluso de los Doshin (que eran medio samurai) y también provenian de los sectores
humildes siendo parte de grupos de delincuentes y bandidos denominados (Toppa, Suppa

y Rappa), sin dejar fuera a los campesinos que eran de gran numero en la sociedad”. ***

10JUSTIN MCCURRY, 2016, Ninja boom: how Japan’s secret warriors swapped the shadows for the
spotlight, The Guardian, Londres, consultado el 02/04/2021,
https://www.theguardian.com/world/2016/jul/11/ninja-boom-how-japans-secret-warriors-swapped-the-
shadows-for-the-spotlight.

BIANTONY CUMMINS, 2012, La Busqueda del Ninja: La verdad histdrica sobre el ninjutsu, The
Historical Ninjutsu Research Team, Nueva York, traducido por Antonio Angel Fernandez Rioja, p.58.
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Masaaki Hatsumi nos habla de la verdad del ninja y de como fue transmitida por
su maestro. Se trata de la obra Guerreros ninja: Luces y Sombras (Ninja shinjitsu to uso
kyo mi) (BEEZR LBERE )™ Es un libro interesante sobre el Ninja donde su autor
habla del mundo secreto de los Ninja. Es por lo tanto una revelacién que nos da a conocer
el autor a través de un saber y experiencia que le fueron transmitidos por su maestro
Toshitsugu Takamatsu y a éste por sus maestros, siguiendo una linea de sucesion de
generacion en generacion y que trata de mantener una trayectoria fiel al origen de su
esencia. Esta manera de transmitir las ensefianzas directamente del maestro al alumno se

denomina Kuden (B4%)3,

En una de las clases de Masaaki Hatsumi este dijo una vez que el verdadero
nombre de Tozawa Hakuunsai fue Tozawa Kaneuji (iR / FH3&E). Segln estudios
realizados ™ hemos podido comprobar que es comdn que el nombre Tozawa fuese
intercambiado por el de Toda. Toda Ujikane era un sefior conocido y Jonin (jefe) de un
acuartelamiento de un castillo que daba su apoyo Yy logistica al castillo de Matsumoto.
Esta referenciado que también la familia Sanada y el conocido Yamamoto Kansuke!®®
brindaron su apoyo y estos a su vez estan relacionados con la Togakure Ryt Ninjutsu
(escuela de los ninja de Iga) y con el Shugendo (practica proveniente de una tradicion

espiritual, practicada por los monjes guerreros Ilamados Yamabushi).

En definitiva, podemos ver que normalmente nos encontramos, otra vez, ante el
dilema entre qué es mas valido, si el registro publico o el registro privado transmitido y
custodiado por generaciones. Todo esto nos lleva a establecer una conexion entre la vida,
la filosofia del Shinobi y su conocimiento. Hay que ser conscientes de que la “forma” del
Shinobi no es igual en cada periodo historico y no hay un canon fijo que lo defina ya que

este cambia y se adapta segun la época.

192MASAAKI HATSUMI. 2013. Shinobu-ho taizen. (EjkA£). Editorial Kodansha, Editor: Akihiro
Marugi., Otoyaku, Bunkyo-ku, Tokio. Ninja shinjitsu to uso. Masaaki Hatsumi dice: “Kyojitsu
mentira/verdad.”, p.110.

1531 primer carécter es boca y hace referencia al dialogo del ser humano, y el segundo es la transmision
del saber. Es lo que denominamos camino o transmision correcta del saber.

14SEAN ASKEW, 2019, Hidden Lineage, BKR Budo, Michigan, p. 18.

1SSTEPHEN TURNBULL, 1998, The Samurai Sourcebook, Cassell&Co, London, p. 96.
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En este caso seria muy facil caer en el topico y afirmar incorrectamente que todo
lo que no esté estandarizado o, en la situacion que nos ocupa, inscrito en esos
(incompletos) registros, seria una falsedad o mentira, algo totalmente impropio de afirmar
ya que los pergaminos de transmision de la escuela existen y son reales, es decir, son
documentos que mantienen custodiados sus duefios y que son transmitidos de generacion

en generacion para continuar con la linea de sucesion.

Para conocer en mas profundidad las ensefianzas del maestro hay que tener en
cuenta los estudios realizados por el Dr. Kacem Zoughari ¢, sobre la necesidad de
conocer a Toshitsugu Takamatsu'®, el cual transmitié a sus alumnos sus ensefianzas, de
igual manera que lo hace Hatsumi a nosotros. Esto se explica en su autobiografia titulada
Shinden Shura Roppo (fB=IE#E7<7), que escribié cuando alcanzé la edad de 78 afios,
donde narra su juventud y experiencias que dieron pie para escribir la obra anteriormente
referenciada, la cual principalmente ofrece un esbozo de lo que fueron sus viajes a China
y Manchuria (particip6 activamente en la guerra que alli ocurri6é en 1931). Esto es un
testimonio real de lo que es vivir en primera persona un conflicto bélico de tal magnitud
y la aplicacion de sus conocimientos en el campo de batalla, donde no habia diferencia
entre ser un ninja o un samurai. Las ensefianzas de Takamatsu son fundamentales para

poder entender la filosofia que su alumno Masaaki Hatsumi esta difundiendo en sus clases.

Un aspecto muy interesante para considerar es la gran fuente de aporte al
conocimiento que se encuentra en manos de autores anénimos, y, que de forma privada
siguen conservando informacion y documentacion que no han salido a la luz. Segun el
Dr. Kacem Zoughari expone en su libro The Ninja'®®, que trata de un aspecto puablico de
la historia, basandose en las propias fuentes historicas escritas e inscritas en los registros
y libros. Dichas fuentes pueden ser consideradas mas fiables, pero si afiadimos los
documentos privados que no estan registrados podrian reforzar ain mas los datos. En
épocas de guerra y conflicto lo mas seguro era mantener las ensefianzas a través de la
transmision del conocimiento y de la historia de manera directa, dentro de estos

documentos privados, puesto que hacerlo de manera pablica supondria un riesgo ante

16K ACEM ZOUGHARI, 2010, The Secret History of Ninjutsu: The Ninja, Tuttle Publishing, Singapore,
p. 105.

157 Fue el Maestro de Masaaki Hatsumi al que transmitio los titulos de ensefianza y su linea de sucesion.
1% KACEM ZOUGHARI. 2010, Ninja: Ancient Shadow Warriors of Japan (The Secret History of
Ninjutsu), Tuttle Publishing, Singapur, p. 68.
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posibles amenazas y peligros. Es por ello por lo que los escritos solian realizarlos de
manera codificada para que solo los leyeran los verdaderos herederos y no cayeran en

manos del enemigo.

Una figura para tener en cuenta, como uno de los primeros en utilizar la estrategia
de los guerreros de la sombra (ninja) fue Shotoku **° ,(El principe Shdtoku). Segun
Andrew Adams en su obra Ninja: Los Asesinos Invisibles!®®, Shatoku Taishi (B2 KX F)
(574 - 622), regente de la Corte Imperial, fue el primero en utilizar agentes secretos para
conseguir informacion relevante para su causa. En el siglo VI, desde China, se
introdujeron en Japdn las artimafias y estrategias de espionaje. El principe Shotoku
permitié e incluso recomendd la practica tanto del budismo monoteista como del
sintoismo panteista, pudiendo ser considerado esto como una argucia 0 como en nuestro
texto tratamos Kyojitsu Tenkan (uso del engafio), que tuvo un efecto politico bastante

relevante.

La mayoria de los japoneses tenian predileccion por el budismo, aunque también
eran reticentes al abandono de los ritos y los cultos de los antepasados, que le fueron
legados por sus padres. Esto generara un encuentro entre sintoismo, budismo y
confucianismo que pronto seran aceptadas, como religiones, en todo el pais. El propio
principe Shotoku predicaba con el ejemplo. Cuando fue nombrado regente, construyo el
templo Shitennd-ji (Templo de los Cuatro Reyes Celestiales). Poco después de la
construccidn proclama el edicto Keishin No Mikotonori, que instaba a respetar a los dioses
sintoistas y a honrar el altar de la deidad de Ise, conviviendo ambas religiones y teniendo
el calado de oficialidad en el estado. Esto dio la posibilidad a los japoneses de seguir dos
caminos a la vez. Andrew Adams cuenta en su libro Ninja: Los asesinos invisibles'®, que
la provincia de Koga estaba habitada por mas de 50 clanes o familias ninja, pero que de
todas ellas las que cabe destacar debido a su poder e influencia en la provincia fueron los
Hattori, los Momochi y los Fujibayashi. Refiere Adams que el clan Momochi goberno la
parte situada en el sur de la provincia, los Hattori en la parte centralde la region y los

Fujibayashi completaban la zona norte y parte del sur de la provincia

19E| principe Shotoku, también fue conocido como Umayado.
160 ANDREW ADAMS, 1970, Ninja: The Invisible Assassins, Black Belt Communications, Chicago, p. 14.

BLANDREW ADAMS. 1970. Ninja: The Invisible Assassins by Andrew Adams. Black Belt
Communications, Chicago, p. 20.
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de Koga, y que era sabido que utilizaban ninja tanto de Iga como de Koga en sus filas, ya
gue normalmente los agentes eran versatiles y no le debian fidelidad a una sola familia,
ya que el servicio era un recurso para sobrevivir a las presiones que recibian por los

diversos bandos.

Podemos considerar el siguiente libro como una manifestacion de las primeras
actividades que abordan el modo de actuar de los ninja, en periodos de conflictos. Nos
referimos a la obra de El Arte de la Guerra de Sun Tzu (Sin Zi Bingfd) (aFEiX),
respecto a la cual, si bien los historiadores no saben la fecha exacta de su publicacion,
especulan que tiene una antigiiedad que se puede datar entre los siglos IV y VI, por su
escritura y conservacion. Se cree, por tanto, que los ninja y por ende el arte del ninjutsu
aparecio hace mas de 2000 afos, pues ya en el libro del Arte de la Guerra de Sun Tzu, se
mencionan técnicas como el espionaje y el engafio, similares a las utilizada por los ninja,

donde decia Sun Tzu'®2: “El éxito en la guerra sigue el camino del engafio”.

Shinobi significa luchador silencioso, sigiloso, capaz de sufrimiento. Sun Tzu
contintia diciendo®®3: “Asi, frente a un guerrero habilidoso en ataque, el enemigo no sabe
como defenderse; ante uno que sea especialista en la defensa, no sabra como atacarle.
Tenéis que ser sutiles, sed utiles y volveos invisibles, sed silenciosos y moveos sin hacer
ruido”. Estas son una serie de habilidades que son entrenadas por el ninja para lograr serlo,
por lo tanto, este entrenamiento lo podemos denominar ninjutsu. Esto es lo mismo que
dice Sun Tzu cuando habla de la prediccidn, esto es, el arte de la adivinacion, que es algo
que no se alcanzaria por intervencién divina o de los espiritus que te puedan guiar, ni

tampoco comparandolo con situaciones semejantes:

“No se puede lograr midiendo los movimientos del cielo y de la tierra; se obtiene
de hombres que poseen un conocimiento preciso de la situacion del enemigo.”*%* Aqui
claramente se refiere a la utilizacion de los espias. Una de las habilidades mas conocidas
a la vez que temida de los ninja era esta cualidad de infiltracion, a través del espionaje y

uso de subterfugios. En la estrategia y en los movimientos bélicos tenemos que ser

162 SUN TZU, 2012. El Arte de la Guerra. Sun Tzu, Tikal Ediciones, Madrid, traduccion Antonio Resines,
p. 11.

1630p. cit., p. 35.

1840p. cit., p. 91.
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directos y sesgados, pero tenemos que ser conscientes de que hay una infinidad de tacticas
y subterfugios dentro de la batalla para alcanzar un objetivo. Es también de vital
importancia infiltrarse en las lineas enemigas para obtener informacion acerca de las
intenciones y los movimientos de estos, son ventajas tacticas que se obtenian a través del

ninja o shinobi principalmente.

En definitiva, en el libro de EIl Arte de la Guerra de Sun Tzu tenemos capitulos
dedicados al uso de los espias, es interesante la utilizacion en las batallas de los espias y

de cdmo posteriormente, estos especialistas serian denominados ninja.

Otro texto poco conocido es el denominado Shomonki %° que cuenta que
Masakado'®® fue abatido por una flecha (considerada divina, ya que fue disparada a
ciegas), ademas fue decapitado y la cabeza fue expuesta como muestra del castigo a los
que fueran en contra del régimen, este tipo de narraciones queria mostrar como el “karma
natural” actua de manera divina contra todo aquel que actuase en contra de los sefiores
feudales. En este caso el pueblo representado por el ninja y por otro lado el poder

simbolizado por el samurai.

Una figura importante que aparece en este texto es la del que fue un adversario
muy respetado de Uesugi Kenshin sefior de la guerra que pertenecia a un clan de gran
influencia Ilamado clan Nagao y de Tokugawa leyasu, siendo el primer gobernador del

clan Tokugawa. El Shoninki afirma que Takeda Shingen empleaba a los Ilamado Suppa

“ladrones de la provincia de Kai (FFZE) "%’ y poco después vendria el auge de lga y

Koka.

165JUDITH N. RABINOVITCH, Shomonki: The Story of Masakado's Rebellion, 1986, Monumenta
Nipponica, Sophia University, Japon, p. 93.

166 Masakado fue un famoso samurai de la familia Taira del siglo X, cabeza de la rebelion contra el
gobierno central de Kioto.

167_a provincia de Kai fue el nombre de la zona de Japon que pertenece actualmente a la prefectura de
Yamanashi, y situada en Honshu central, al oeste de Tokio.
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Otro documento interesante que podemos considerar como base para ver los
origenes del ninja es el llamado Omi Onkoroku ( % 8 ;B # §%) (1684-1687) 168
perteneciente al periodo Edo. En 1487, el noveno Shogun Ashikaga de nombre Yoshihisa
toma posicion en un templo en la zona de Magari, donde acaecia el conflicto bélico con
Rokkaku Takayori, gobernador de Omi. Méas de mil seiscientos hombres incluyendo un
nutrido grupo de Shinobi realizé un ataque sorpresa al asentamiento del Shogun que fue
herido de muerte. Por estos hechos, a veintiuna familias de Koka les hicieron entrega de
una carta de felicitacion por su logro, donde se narran las cronicas que resaltan que el
Shogun Ashikaga Yoshihisa probablemente fue la primera victima de una operacion

ninjal®.

“Es de conocimiento comun que habian sido usadas personas que eran diestras en
este camino (del ninjutsu) en Iga y Koka desde los tiempos antiguos. Estas destrezas
habrian sido transmitidas a sus descendientes por lo que todavia existen. Ademas, las
personas encargadas de estas tareas eran llamadas Iga o Koka Shu (gente de Iga o de
Koka) y eran contratadas por todos los clanes en Japén.”17

Tenemos una gran ausencia de pergaminos y densho ' debido a que Oda
Nobunaga habia llevado a cabo la destruccién de Iga en 1581. Cabe destacar que Oda
Nobunaga era un perseguidor acérrimo de la gente de Iga, incluyendo a los ninja. Se habla
en varios escritos donde la familia Tokugawa contrataba para sus filas a Shinobi. Estamos
ante una contradiccion ya que Oda Nobunaga perseguia y queria acabar con el clan Iga,
mientras que Tokugawa se dio cuenta de la gran utilidad de los ninja. Era comun en las
cartas de Tokugawa'’? nombrar a los ninja como hombres de Iga y Koka. También el
general Hattori Hanzo contrataba el servicio de los llamados Iga-mono (este nombre era

utilizado para denominar a los ninja).

168 podemos encontrar una copia del documento en el Museo Biwako Bunkakan situado en la prefectura
de Shiga en Japon.

19STEPHEN TURNBULL, 2018, Ninja Unmasking The Myth, Pen and Sword Books Ltd, Yorkshire, p.
242.

ANTONY CUMMINS, 2012, La Busqueda del Ninja: La verdad histdrica sobre el ninjutsu, The
Historical Ninjutsu Research Team, Nueva York, traducido por Antonio Angel Fernandez Rioja, p. 37.
"1 Densho ({zE) significa la transmisidn escrita.

172Qp. cit., p. 251.

89



El periodo Edo podemos considerarlo como un periodo de relanzamiento de la
figura de los ninja, para legitimar su utilizacion en las contiendas y poder aclamarlos

como héroes que lucharon por su libertad en la rebelion de Iga.

Otro texto para tener en cuenta es la narrativa llamada Heike Monogatari. En dicha
obra destaca Minamoto no Yoshitsune!’3, Esta figura del periodo Kamakura es relevante
porque luchd junto a Ise no Saburo Yoshimori, al que se le atribuyen los 100 poemas
ninja 14 . Estos personajes son oscuros desde el punto de vista historico, ya que no
encontramos documentacion que confirme o desmienta su existencia y su relacion con el
Shinobi. Pero no podemos dejar de decir que después de cinco siglos tanto el manual
Shoninki como en Bansenshukai, los clasifica y nombra precursores del ninja. La lectura
y estudio de los cien poemas ninja son un reflejo de la estrategia utilizada por los mismos,
que en forma poética describe su modus operandi en los tiempos en los que se utilizaban
sus servicios. También fueron de gran importancia en el desarrollo y desenlace de los
conflictos en tiempo convulsos en la historia de los ninja, considerandose ademas como
una de las fuentes mas tradicionales sobre los guerreros de las sombras. Y como hemos
visto en varios casos que la autoria de estos poemas es altamente incierta, aunque en este
caso le es atribuida a Ise Saburo Yoshimoril™. En este libro sobre historia del ninjutsu se
habla de dicho autor, el cual referencia de una manera poética lo que él denomina el
espiritu de los ninja, a sabiendas de que la definicidn que hace a través de estos pequefios
poemas es solo un escueto esbozo de lo que en realidad podriamos considerar el espiritu

de los ninja.

Debemaos tener en cuenta los relatos que han sido narrados o transmitidos de boca
a boca o por medio de cantares que no han sido registrados o escritos de manera alguna.
Un ejemplo que habla sobre este tipo de relatos es la figura de Kusunoki Masashige, la
cual cabalga entre lo mitico y la realidad. Su escuela y obra Kusunoki Ry apareceria tras

su muerte!®. En el Shoninki y en el Bansenshukai es nombrado este personaje, que

IBSTEPHEN TURNBULL, 1977, The Samurai, a Military History, MacMillan Publishing Co., Nueva
York, p. 178.

17 FUJIBAYASHI YASUTAKE, 2013, Bansenshukai. Le Traité des Dix Mille Rivieres de Fujibayashi
Yasutake. Traduccion al castellano: Manuel Serrat Crespo. Kairgs. Barcelona, p. 104.

175 OKUSE HEISHICHIRO, 1963, Ninjutsu, Kodansha, Tokio, p. 93.

176 ANTONY CUMMINS and YOSHIE MINAMI, 2015, The Book of Samurai: Book One: The
Fundamental Teachings, Watkins Publishing, London, p. 79.
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después de la Restauracion Meiji fue convertido en héroe sirviendo de propaganda y

aliento durante la Segunda Guerra Mundial.

El hecho de que se escriba de alguien tras su muerte es algo muy comun tanto en
la cultura japonesa como en la occidental, sabiendo ademas que los relatos de personajes
se empezaron a transmitir de forma oral y acabaron publicandose por escrito una vez
fallecida dicha figura. Esto es causa de la desaparicion de multiples familias y escuelas
shinobi de las cuales no se escribié o se ensefié a alguien de manera oral para que

continuase la tradicion.

En nuestra investigacion tratamos sobre Masaaki Hatsumi, 34 Soke de la Togakure
Ryt Ninja de Iga, y parece que no se le da la importancia notoria que tiene debido a que
esta vivo. Aqui es donde destacamos los escritos que estan siendo y han sido investigados

mientras el autor sigue vivo, en contraposicion a la transmision oral.

A colacion del uso de la figura del ninja para dar a conocer su lado positivo y
coémo deberia actuar un ninja justo, tenemos el ejemplo del actor Raizo Ichikawa que en
la pelicula Shinobi no Mono actud bajo la direccion técnica de Masaaki Hatsumi, sin tener
préactica en Budo y realizando una interpretacion magistral en la pelicula realizada en
Japon en 1962, dirigida por Satsuo Yamamoto’’” y coreografiada en parte por Masaaki
Hatsumi. Este tipo de exposicion o exhibicién daria paso a lo que llamariamos Ninja
Boom!’® o Ninja Mania. Podemos considerarlo como un fendmeno que trataba de ensalzar
la figura del ninja, con la representacion de una figura heroica, que quiere mostrar al
publico una imagen del héroe cuya filosofia es la de la justicia y el honor como méximas.
Se trata de una propaganda para atraer al pablico extranjero, con la muestra de una imagen
de Japon ideal. Todo esto empez6 a mostrarse tras la Segunda Guerra Mundial con una
clara manifestacion de la cultura occidental, en concreto de la americana, sobre la
japonesa. El cine existente sobre el ninja y el samurai ha hecho flaco favor a estas figuras

histéricas ya que, segun qué director, la época y las influencias culturales, se jugaba con

17 Director japonés (1910-1983), nacido en Kagoshima (isla de Kyushu). Pionero en peliculas fantasticas
y de samurais.

178 YUJI YAMADA, 2019, The Ninja Handbook: From Training and Tools to History and Heroes,
Gakken Co, Japon, p.72.
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los roles, y se les podia representar como un vulgar asesino, 0 bien como un auténtico

héroe.

Un ejemplo de la utilizacion propagandistica de la figura del ninja la encontramos
en el pabellon de Japdn de la exposicion de 1992 en Sevilla, con un personaje de dibujos
animados denominado el ninja Hattori que fue el que junto a Don Quijote y Sancho Panza
contaba y difundia el mensaje que Japon queria mostrar sobre su cultura. Podemos
nombrar también al Ninja Naruto, protagonista de una famosisima coleccién de manga y
serie de anime, cuyo personaje representa el deseo de mejorar y crecer de una forma épica,
heroica, comica e idilica para ver como la figura del ninja jugaba con una estética positiva
en contraposicién a la que otros directores nos mostraban, como por ejemplo las peliculas
que interpretaba el actor Sho Kosugi con una imagen del ninja como un asesino
implacable sin principios y sin moral. Volviendo al ninja como personaje justo, no
podemos dejar de nombrar la cinta Ilamada Shinobi que cuenta como de forma romantica
dos enamorados, ambos ninja de clanes contrarios, se encuentran y anteponen su amor
por el deber de su clan para su pais, pues eran enemigos. Esto mismo pasa con los
personajes de Romeo y Julieta que anteponen sus sentimientos frente al deber. Y aunque
nuestra tesis no es una descripcion del cine y del anime japonés no podemos dejar de
nombrar al autor de culto Akira Kurosawa con sus peliculas épicas de samurai que trazan
el enaltecimiento del pueblo japonés en épocas de gran conflicto. De hecho, estaspeliculas
fueron fuente de inspiracion para posteriores metrajes del cine americano. Europa también
se ha visto bombardeada por anime'’® y peliculas japonesas que han servido para
transmitir una cultura mistica, que nos ha provocado a muchos occidentalesun amor y una
atraccion, por lo que Japén representa en el contexto cultural del mundo, y que esta por

descubrir, si bien poco a poco se conoce y difunde méas y mejor.

179Término de origen francés que significa animado o vivo, utilizada en Japén para referirse a la
animacién tradicional. También se refiere para definir los dibujos animados en general, en el caso que nos
ocupa la palabra ha tomado una identidad propia para dicha definicién.
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Existe una novela histérica sobre Sarutobi Sasuke ¥ denominada Heroes of
Tachikawa Bunko de Kenichi Adachi donde aparece un famoso Shinobi del clan Koga
que, segun el catalogo de publicaciones de Tachikawa Bunko!®, fue el Jonin (jefe) del
castillo Setsu Hankuma. También él formd y transmitidé sus ensefianzas secretas de
Shinobi a Sarutobi Sasuke en la zona de Tori | Toge en Shinano (actual prefectura de
Nagano). De igual manera que en Europa, mediante el romancero y los cantares de gesta,
se contaban historias verdaderas, también en Japon se relataba por transmision oral, por
medio de cuentos tradicionales y leyendas. El Tachikawa Bunko es una forma de dar a
conocer la historia y la literatura popular con la ayuda de estas narraciones.

En las historias sobre el maestro de Sarutobi Sasuke, dentro de la serie de novelas
Tachikawa Bunko, se presenta a Sasuke como un personaje ficticio. Aunque es una
creacion estética y propagandista de la época, con la que querian realzar el caracter épico
y heroico. El personaje de Sarutobi Sasuke esta basado en figuras reales que estan

constatadas historicamente dentro de la familia Sanada y Kiyomasa Jikki'®2,

Otro personaje para tener en cuenta, referente a la narrativa de corte heroico, fue
Goemon Ishikawa (&)1l E4 f&F9), un héroe legendario que robaba a los ricos y ayudaba
a los necesitados. Este topico se repite en la historia narrativa, en Europa en concreto,
donde tenemos una figura similar que todos conocemos, Robin Hood, y en nuestro pais y
mas concretamente en Andalucia, teniamos los bandoleros y otros personajes similares.
En cierta manera, en las distintas historias los japoneses lo describen como héroe, una
practica utilizada para limpiar la reputacion negativa que podria representar, y lo
caracterizan de forma que representase al pueblo oprimido y contrario a la casta de nobles,

como suponian los samurai.

180 http://www.human.mie-u.ac.jp/kenkyu/ken-prj/iga/news/ 9E.pdf, 15/04/2018

181 SAGAE Y.G., 2017, Sarutobi Sasuke Sanada: Ten Braves, Bunshun Bunko Shibane, Editorial
Tachikawa Bunko, Osaka.

182 FUJITA SEIKO, 2017, What is Ninjutsu, Editorial Eric Michael Shahan, London, English translation
Eric Shahan, p. 68.
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Ya en la biografia de Hideyoshi'®® de 1642 se menciona a Goemon de manera
despectiva como un vulgar ladron, y su reputacion fue aumentando, llegando incluso a
atribuirsele el intento de asesinato del sefior de la guerra Oda Nobunaga, nacido en el seno
de una familia samurai al servicio del clan Miyoshi, parte del clan Oda 3 que fue
exterminado por los fieles del Shogunato Ashikaga. Este personaje a los 15 afios juro
venganza por el exterminio de su familia y fue cuando se introdujo en el estudio y practica
del ninjutsu, bajo el auspicio del que fue su maestro Momochi Sandayu (conocido también
como Momochi Tanba). Cuentan las crdnicas que la relacién con su maestro se deteriord
por un lio de faldas ya que tuvo un romance con una de las amantes de su maestroy en la
huida se dice que le robd una Katana muy apreciada por él. Otras fuentesse refieren a €l

coémo Gorokizu (nombre vulgar).

No podemos dejar de hablar de Matsuo Bashd (conocido por sus Haiku) que nacio
en una familia del pueblo de Musokunin situado en Iga-Ueno. Denominado en Jap6n
como “el Santo Poeta de Haiku”, se cuenta que fue ninja'®y que el objeto real de su viaje
literario al Noreste de Japon era camuflar su vida como espia. Matsuo Basho recorrid
2340 kilémetros en 150 dias en su viaje a Michinoku, con un promedio de dieciséis
kildbmetros por dia, aunque algunos dias caminé mas de cincuenta kildmetros. Esto
muestra que estaba preparado fisica y mentalmente pues era un ninja. Y no solo eso: la
familia de Basho era parte de un clan ninja. La hermana de Basho se cas6 con Takeshita
Sandayu, que era ninja de Iga; y la madre de Matsuo Basho pertenecia a la familia de

Momochi Sandayu, un ninja reconocido.

18STEPHEN TURNBULL, 2006, Toyotomi Hideyoshi, Bloomsbury Publishing, Londres.
18DANNY CHAPLIN, 2018, Sengoku Jidai. Nobunaga, Hideyoshi, and leyasu: Theree Unifiers of
Japan. Editorial CreateSpace Independent Publishin Platform, Londres.

185 http://www.human.mie-u.ac.jp/en/projects/iga/lecture/2016/201610.html 20/09/2017
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Uno de los altimos Haiku de Basho habla de forma encubierta del sacrificio que
tenia que hacer un ninja para poder salvaguardar su identidad. Esto se puede ver en el

siguiente poema:

“Tabini Yande (JRIZf& T) “Enfermo en el camino
Yume wa Kareno O (234 %7 %) Por campos marchitos

Kakemeguru (h\ (138 5)” vagan mis suefios”

Ha de destacarse la siguiente obra, ya que narra eventos acaecidos al comienzo de
la utilizaciéon de los ninja en asaltos y estrategia militar de tipo de guerrillas: Hogen
Monogatari, Heiji Monogatari (fR7T#)EE - FI&¥EE). Esta obra se encuentra en copia
fisica en The British Museum y queremos hacer una resefia de ella al tratarse de una obra
de 1685, del periodo Jokyo cuya traduccion estamos realizando para completar nuestros
estudios con referencia a la cultura de la época, y donde se hace referencia a Minamoto

no Yoshitsunel®,

A pesar de muchos cuentos populares, los relatos historicos del ninja son escasos.
El historiador Stephen Turnbull afirma que la mayoria de los ninja fueron reclutados de
la clase baja y, por lo tanto, tuvieron poco interés literario en ellos®®’. En cambio, las
épicas de guerra como el Cuento de Hogen (Hogen Monogatari) y el Cuento de Heike
(Heike Monogatari) se centran en los aristocratas samurai, cuyas acciones aparentemente
eran mas atractivas para la audiencia'®. Relata Antony Cummins, que el historiador
Kiyoshi Watatani*®® afirma que los ninja fueron entrenados para ser particularmente

reservados acerca de sus acciones y existencia, es un hecho tangible ya que ninguna

188 ANTONY CUMMINS and YOSHIE MINAMI, 2012, The Secret Traditions of The Shinobi: Hattori
Hanzo’s Shinobi Hiden and Other Ninja Scrolls, Blue Snake Books, California, p.131.

187STEPHEN TURNBULL, 1992, Ninja The true story of Japan’s secret warrior cult, Firebird Books,
Nueva York, p. 59.

1BBAMY CHISTINE FRANKS, SHANE THOMAS, JOE BAKAR, 2011, Another Tale of the Heike: An
Examination of the Engyobon Heike Monogatari, ProQuest, Carolina del Norte, p. 98.

189 ANTONY CUMMINS and YOSHIEMINAMI, 2016, True Path of the Ninja: The Definition
Translation of the Shoninki, Tuttle, Oklahoma, p. 78.
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familia consecuente queria ser descubierta para asi no poner en peligro su linaje, y es por
lo que mantenian en total secreto su existencia, dando prioridad al hecho de pasar

desapercibidos.

Los siguientes autores son contemporaneos y los podemos catalogar como Ima
ninja (LVE ZF) ninja en la actualidad, es decir, aqui se hace referencia al ninja “ahora”,
cual es la situacion conocida actualmente y referenciada de lo que se sabe sobre el ninja.
Masaaki Hatsumi, Fujita Seiko, Shoto Tanemura, Fumio Manaka, Stephen Turnbull,
Henry Plée, son autores que han escrito y hablado sobre el ninja y el ninjutsu en
numerosas ocasiones y todos se mantienen fieles a los origenes y fundamentacion de esta
casta guerrera, demostrandolo con su experiencia, sus conocimientos, para que continde

su linaje.

La mayoria, por no decir casi la totalidad de los manuscritos (densho y kakemono),
pertenecen a la coleccion personal de los autores anteriormente descritos, no existiendo
una referenciacion ni catalogacion cientifica ni académica de estos. Como caso
anecdadtico nosotros estamos en posesion de un kakemono de la Era Tennei (afio 1710),
de una escuela, de la cual nada ha sido transmitido y que ha quedado en el olvido. Esta
escuela es conocida como Taneda Rya (¥ Hjt) y el pergamino que tenemos es el
conocido como Hiden Mokuroku (catalogo secreto), el mas completo respecto a las
técnicas y transmision de los conocimientos de la escuela. Este documento es la
transmision de la escuela Taneda Ryt y haria que su poseedor fuera el Soke de la escuela,
o lo que es lo mismo, su maximo representante. Su contenido esta escrito de manera
encriptada y su lectura solo seria posible por los descendientes directos de dicha rama. Es

lo que se conoce como Kuden (E4z) (transmision de maestro a alumno directa a través

de la palabra).
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Fragmento del makimono (documento), que contiene la transmision de una escuela

tradicional.

Este pergamino original esta firmado por Hattori Magoemon, perteneciente al clan
Hattori de la Era Tennei (afio 1710). Harada Sanosuke'® se adiestrd en esta escuela y fue
uno de los creadores del grupo de guerreros Shinsengumi®®! (fue la policia de élite “nuevo
cuerpo de seguridad o de orden” cuyo cometido principal fue la de defensa fiel al
Shogunato). Hemos de resaltar que, normalmente, los pergaminos son transmitidos con
receloso secreto ademas de estar escritos en cddigo que solo se ensefia y transmite de
manera directa y personal. Esta practica era muy utilizada, por si el documento caia en
manos enemigas, no pudiendo ser utilizado nunca en contra de la propia escuela gracias
a este modo de transmision. Ademas, las explicaciones mas relevantes eran comunicadas
directamente y el pergamino solia servir inicamente de recordatorio. Por lo tanto, si caia

en manos inapropiadas era un documento totalmente inservible e inatil.

190 KIKUCHI, AKIRA, 2000, Shinsengumi 101 no nazo, Editorial Inner Traditions Bear and Company,
Shin Jinbutsu Oraisha, Tokio, p. 64.

PISTEPHEN TURNBULL, 2008, The Samurai Swordsman: Master of War, Tuttle Publishing, Vermont,
p. 29.
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1.4. Rasgos fundamentales de un shinobi

Con respecto a la procedencia identitaria del ninja, podemos sefialar dos:

Por un lado, los Yamabushit®? (LL{K) o guerreros de las montafias, que eran

ascetas que habitaban en las zonas forestales, portadores de conocimientos esotéricos y
sistemas de combate de gran eficacia inspirados en los seres mitologicos llamados Tengu.
Normalmente, la palabra ninja es poco conocida fuera del &mbito de Japdn, y la gente no
tiene tan elaborada la opinién del ninja, puede evocarle a un ser astuto, que con destreza
solia engafar y asesinar facilmente. La gente mantiene en su mente estos prejuicios que
pueden deberse basicamente a que, en un principio, en los tiempos de conflictos bélicos,
se convertian en ninja a aquellos guerreros que fueron derrotados en la batalla y
terminaron vendiendo sus servicios al mejor postor para seguir vivos. Una de las razones
por la cual nos hemos interesado en nuestro trabajo, por los ninja eran personas que vivian
bajo un cddigo ético y moral muy estricto en un sacrificio constante, donde su vida estaba
dedicada al entrenamiento fisico y mental, asociado con la naturaleza e intentando a la

vez proteger la vida como premisa maxime.

Con nuestro trabajo, queremos demostrar que un conocimiento estereotipado
puede llevar a una falsa impresion de la realidad, que ademéas se acrecienta con el

desconocimiento sobre la cultura oriental.

Otro ambito del que provienen los ninja seria el de los samurai y ronin, que al
quedar sin sefior se convertian en vagabundos o exiliados de su clan. Utilizaban sus
habilidades para un fin determinado como era realizar misiones y acciones que no podrian
hacer a cara descubierta. Estos si estaban en activo y servian a un sefior, pues se
consideraban samurai, pero en el momento que desertaban o perdian su razén de ser, se

les denominaba ronin, aunque al mismo tiempo podian realizar funciones y labores que

192 En la tradicién de Koga Yamabushi se puede observar como proteger la mente y el corazén con la
voluntad y la rectitud de la espada. Proteger a los nuestros con la fuerza del espiritu.
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hacian que su identidad fuera an6nima. Podian convertirse en campesinos, comerciantes,
titeres ambulantes, artistas, entre otros, denominados en los textos como Shinobi so

Hensaojutsu (Z2%=1i7), disfraces.

La forma de vestirse el ninja, segun le fuese necesario, era parte de su cultura y,
en cierto modo, de su identidad estética. Esto es Hensojutsu y su traduccion es el arte
sagrado y secreto de la invisibilidad. De esta manera el ninja pasaba desapercibido y podia
acercarse a su enemigo o conseguir informacion. Esta estrategia era una habilidad que
requeria de gran destreza y de entrenamiento especifico, ya que normalmente su

adiestramiento comenzaba desde la infancia.

Tsuneno Katachi es el disfraz de persona corriente y este podia ser un samurai,
ronin, granjero, enfermo e incluso discapacitado. Esta es una de las figuras mas
destacadas ya que en el caso de aparentar debilidad esto hacia que el enemigo se confiara

y ese era el momento propicio para conseguir lo que queria.

Yamabushi, ademas de ser el guerrero de las montafas, era también una identidad
que el ninja adoptaba. Estos guerreros eran aquellos que habian recibido un severo
entrenamiento y eran bastante respetados y que tenian la ventaja de poder moverse por
todo el pais sin que le molestasen. Los daimyo lo utilizaban para recopilar informacion y

para llevar mensajes de una ciudad a otra.

Komusou es un tipo de monje (normalmente zen) que recorria el pais libremente
y llevaba la cara tapada, con lo cual era un disfraz muy Util para pasar desapercibido. La
flauta que llevaba era llamada Fukiya era una herramienta usada también como cerbatana
y con ella podia eliminar facilmente a sus enemigos, de manera oculta y silenciosa.
Debido a su conocimiento de la medicina tradicional podian envenenar los dardos para

tener una mayor efectividad.
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Shukke es un tipo de monje budista que era muy venerado y apreciado; se le
Ilamaba para atender nacimientos, muertes y celebraciones. EI monje con este disfraz
podia ser un hombre (ninja) o mujer (kunoichi) al tener la cabeza rapada y con los habitos
dificilmente era reconocible. El templo era su base de actuacion, un sitio lleno de trampas

y escondites secretos.

Houkashi es un titere que, con sus canciones, trucos de magia y acrobacias
entretenia y distraia a mucha gente de las ciudades y los castillos, ademéas de moverse con
gran habilidad.

Shounin es el vendedor ambulante que proporcionaba medicamentos, golosinas,
comida y cabe destacar en el periodo Edo un lugar llamado Fugetsu Domoto que era una
tienda de dulces y lugar imprescindible para intercambio de informacion.

Por aquella época a los grandes sefiores Daimyad les apasionaba ese tipo de arte

escénico, y esto hacia que se pudiera introducir muy cerca de los sefiores.

¢Qué es lo que podemos ver con todo esto? Pues que el ninja podia ser desde un
tipo vulgar al més refinado, ademas de un especialista y artista. Esto solo es una pequefia
muestra que se ha ido transmitiendo en las escuelas Shinobi, ya que habria posiblemente
mas disfraces para adaptarse a cualquier evento. Era por tanto el Shinobi un personaje
altamente cualificado en el arte del espionaje, del engafio, de las artes escénicas, de las
artes marciales, alguien muy preparado. Cuando normalmente hablamos del uniforme o
vestimenta del ninja, nos referimos a telas que fueron tefiidas a mano utilizando colores
que les servian para mimetizarse o camuflarse segun el entorno donde iban a desarrollar
sus actividades. Podemos afirmar que el color es el que se necesitaba en ese momento y
variaba segun el entorno donde se encontraba en ese momento. Cabe destacar que también
habia unos colores caracteristicos que utilizaban algunos lideres de los clanes para
diferenciarse de los otros clanes. Por ejemplo, el lider del clan Genji vestia de color muy
oscuro, siendo lo méas parecido al color negro; el lider de los Heike utilizaba el color
violeta; el lider de los Fujiwara usaba el verde con predileccién; y el del clan Tachibana
usaba un color que era el amarillo. A esto se le denominaba adaptacion e incluso llevaban
inscritos los nombres de las deidades protectoras en las que ellos creian, ademéas de

palabras en forma de hechizos para protegerse y de paso asustar al enemigo. Era una
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época donde la supersticion estaba latente!®; estamos hablando de épocas de guerras y

conflictos.

Los samurai y los ninja, tanto uno como otro, estaban perseguidos y mal vistos
por parte del poder central: unos por motivos religiosos y otros por politicos y
econdmicos. Los ninja eran considerados como brujos o gente extrafia ya ocultaban sus
actividades y no actuaban de cara al publico; y los samurai si actuaban de manera de
manera abierta, es decir, el gobierno sabia de sus actividades y, en cierto modo, eran un
peligro para los gobernantes, debido a que tenian gran poder e influencia en la economia
y algunos de ellos tenian grandes fortunas por pertenecer a la nobleza. Estos formaban
una contracultura surgida de la necesidad de sobrevivir, ya que se rebelaron contra el
poder de las castas superiores. Ambos fueron utilizados con propdsitos estratégicos: unos
por su estatus en la sociedad (samurai) y otros por su relacion con el pueblo (ninja). No
obstante, como hemos visto, ambos podian intercambiar sus roles, segin necesidad, para

poder sobrevivir.

Entre los siglos XV y XVI, en plenas luchas intestinas, como por ejemplo la guerra
de Onin situada entre Tokio y Kioto, y llevada a cabo entre el clan Ashikaga y los daimyo
poderosos de la zona, una practica habitual que realizaban estos guerreros, ya fuesen
samurai 0 ninja, era la de ocultar su identidad y a qué familia pertenecian, incluso
evitando que se conociera su domicilio. Como ejemplo podemos ver como Momochi
Sandayu mantuvo tres hogares y tres familias diferentes a la vez, una estrategia que lo

mantuvo con vida en pleno conflicto y durante un largo periodo de tiempo®*.

Otro ejemplo de ninja que trataba de ocultar su actividad fue el genin (ninja de
menor rango) Goemon Ishikawa (& JI| A& FT), que ademas de ser un habilidoso en

varios sistemas de espionaje también se dedicaba al pillaje y a ser un ladron reconocido.

193E] periodo era de nominado Ashikaga, siendo el segundo shogunato en la historia japonesa alla por el
1338 por el clan dominante y, gracias a las aportaciones del budismo zen, la sociedad cambié y es cuando
aparecieron los aspectos artisticos anteriormente sefialados.

4ANDREW ADAMS, 1970, Ninja, the Invisible Assassins, Ohara Publications, Estados Unidos, p. 24.
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Cuentan las cronicas de la época que finalmente fue capturado y se le condend a
ser hervido en agua y esta fue la forma en la que perdio la vida. Sin embargo, Takamatsu
Sensei le cuenta a su principal discipulo que no hubo garantia y que ni siquiera llegaron
a capturarlo, y de hecho se trataba de una fabula o cuento popular.

La actividad de estos ninja sigui6 oculta, ya que incluso la tumba de Momochi
Sandayu permanecio en el anonimato durante mas de 4 siglos y solo hace unos afios, un
experto en tumbas localizd su situacion, en un pequefio solar familiar en la colina de
Nabari situada a una distancia de 15 millas al sur de Iga-Ueno, lugar que corresponde al
de su nacimiento. Los senderos secretos que Momochi utilizaba para sus subterfugios aun
pueden vislumbrarse en la parte trasera de la casa. Actualmente, el decimoséptimo
descendiente de la familia de Momochi Sandayu vive en la casa de sus ancestros, una
granja de més de 400 afios de antigiiedad a los pies del Monte Oka. Dicho descendiente
vive con su mujer y tiene 3 hijos, y su nombre es Itsuke Momochi!®, un granjero de
avanzada edad. El no esta interesado en las historias de su ancestro y, de hecho, cuenta
que su padre vendid y cedid la mayoria de las reliquias ninja de la familia a museos y
coleccionistas privados en Tokio hace muchos afios, una pista casi imposible de

investigar!®.

Para entender la identidad del samurai tenemos que saber diferenciar entre bushi
y samurai. El samurai pertenecia a un sistema feudal y se distinguia por estar en la
aristocraciay estos servian a los Daimya, traducido como gran apelativo, siendo un sefior
poderoso que controlaba un territorio a nivel politico y militar; y Bushi que significa
guerrero; hace referencia a todos los hombres y mujeres que dominaban el arte de la
guerra sin tener ningln tipo de connotacion social y sin importar la jerarquia. Es
interesante destacar que una de las principales premisas de los bushi era la preparacion y
disponibilidad ante el conflicto bélico. Muestra de ello la encontramos en las palabras de
Daidoji Yukan cita literalmente que los guerreros de otras épocas no sabian leer y escribir,

ya que se centraban en la guerra:

195]bid.
19%0Qp. cit., p. 25.
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“...los jovenes guerreros iban a la batalla a la edad de quince o dieciséis afios, asi que
tenian que comenzar su formacion militar a la edad de doce o trece afios. Puesto que no
tenian tiempo para sentarse con un libro o tomar un pincel, solian ser completamente

analfabetos.”'%’

En el Heike Monogatari se hace referencia al Hinfumi Bu O “refinamiento de la

culturay la guerra”, cosa que podemos ver en la siguiente afirmacion:

“Estos antiguos nobles, en la provincia, en regiones frecuentemente asperas en
las que para medrar habia que ganar territorios a los barbaros, los emishi, del este, o
roturar nuevas tierras, en la misma proporcion que van a perder el refinamiento cortesano,
van a adquirir el vigor marcial necesario para sobrevivir en un medio rudo y, lentamente,
acumular una fuerza militar y estratégica por sus alianzas con familias guerreras. Estas
alianzas, basadas en la reciprocidad de servicios y en un estricto cédigo de lealtad, el
bushida, van a permitirles fortalecer su posicion con el paso de las generaciones a lo largo
de los siglos IX'y X. Es el caldo de cultivo de los futuros samurais, los criados armados

o saburai'®® de la nueva literatura.”%

Aqui vemos como el samurai va perdiendo su refinamiento de estatus en la corte,
como debe adaptarse a los nuevos tiempos de conflictos y tomar un papel mas
participativo en la guerra. Hace patente que el bushido es un reglamento estricto, que dara

paso a la siguiente generacion de guerreros.

"DAIDOJI YUZAN, 2007, Code of the Samurai: A Contemporary Dual-Language Edition of the Bushido
Shoshinku, Ulysses Press, Berkeley, traducido por A. L Sadler, p. 167.

198 E| saburai es el mismo nombre que samurai y era usado en el Heike Monogatari.

19ANONIMO, 2009, Heike Monogatari, Editorial Gredos, Barcelona, traducido por Carlos Rubio, p. 68.
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Como antecedente a estos guerreros nos encontramos con Minamoto no Y oshiie?®,

uno de los primeros samurai del siglo X que habia sido formado en el Ba-Jutsu o arte de
montar a caballo y el Kyiido 0 manejo del arco. Este tipo de jinetes-arqueros que también
manejaban la Katana serian los primeros samurai que dejaron de ser considerados como
plebeyos, puesto que pertenecian al mismo rango que los terratenientes y podian tener
dos mozos de cuadra a su servicio. Estos primeros prototipos de samurai fueron los que
se encargaban de la seguridad de las ciudades y eran la fuerza de choque para apaliar las
revueltas. Por ende, contaban con la confianza del emperador de Japén. Es aqui cuando
podemos ver crecer el poder de los samurai. Japon se encontraba en una situacion de
plagas y hambrunas que hizo subir exponencialmente la tasa de disconformidad y
descontento de los agricultores con épocas oscuras de desorden y protestas. Debido a esta
situacion el emperador decidia darle mas poder a los gobernadores locales y estos
reclutaban tropas y a sirvientes. Es la primera vez que se usa la palabra sirviente en

japonés o samurai en un paradigma militar.

Una de las escuelas ninja llamada Togakure Ryt, escuela de la puerta oculta, se
caracteriza por el uso de un tipo de arma que era facilmente ocultada, aunque también se

solia utilizar en otras escuelas; nos referimos a Shuriken-shaken, Tetsu bishi (F-Z£4l)).

Los shuriken o shaken armas que se empleaban para asustar al enemigo lanzéandolas a los
ojos. Aqui podemos hablar de la existencia de diversos tipos, con los que no se pretendia
eliminar a un enemigo a no ser que previamente estuviesen tratadas con venenos que se
utilizaba frecuentemente, o con mechas para producir un incendio. Este tipo de Buki,
armas ocultas, las utilizaban tanto los ninja como los samurai para lanzarlas a la cara del
enemigo y poder ganar tiempo o cegarle para poder acabar con él. Eran armas de disuasion
y despiste. Algunas veces eran utilizadas para evitar el avance del enemigo. Nos referimos
a los llamados Tetsu-Bishi, que eran esparcidos por el suelo para cuando los pisasen y se
los clavasen en el pie para dificultar la huida. Se llegaron a denominar Shinobi Shuriken,
cuya traduccién significa el arma invisible, ya que los shinobi la llevaban oculta y la

lanzaban al enemigo para distraerle y causarle confusion. El Tetsu-

200 Minamoto no Yoshiie (J5#£%¢) fue un samurai del clan Minamoto de finales del periodo Heian
conocido con el nombre de Hachimantaro (dios de los ocho estandartes).
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Bishi es el arma arrojadiza formada por pequefios fragmentos que lanzaban para
obstaculizar el avance del enemigo. Con ello, el Shinobi huia e impedia que su
perseguidor pudiese alcanzarle. Sabemos que los habia naturales, es una planta®®* que
crece por encima del agua y que, cuando se seca, forma unos picos de gran dureza que se
clavan facilmente. Cabe destacar que desde época de los romanos se utilizaban unos

similares:

“Los carros armados usados en la guerra por Antioco y Mitridates aterrorizaron
a los romanos al principio, pero luego hicieron burla de ellos. Como un carro de este tipo
no siempre encuentra terreno llano, el minimo obstaculo lo detiene. Y si uno de los
caballos resulta muerto o herido, cae en manos del enemigo. Los soldados romanos los
inutilizaron con la siguiente estratagema: en el momento en que el combate comenzo,
esparcieron abrojos por el campo de batalla, y los caballos que tiraban de los carros,
corriendo a gran velocidad sobre ellos, fueron infaliblemente heridos. Un abrojo es un
artefacto compuesto por cuatro pinchos unidos de tal forma que de cualquier manera que

se lance al suelo, descansa sobre tres y presenta el cuarto hacia arriba”?%.

Podriamos estar hablando de todos y cada uno de los tipos de estrategias y armas
utilizadas por los Shinobi, pero seria muy extenso. Lo que si tenemos que destacar es que
los Shinobi se adaptaban y utilizaban cualquier objeto o artilugio en su beneficio, eran
habilidosos y se adaptaban a cualquier circunstancia. Era una manera de distraer para
conseguir un objetivo y saber estar en el justo lado de la moneda, es decir, saber actuar

segun convenga y segun la circunstancia.

Después de haber realizado una breve descripcion de las armas que eran utilizadas
tanto por los ninja como por los samurai que fueron cominmente utilizados en las
batallas, lo que queremos es desmitificar y dejar patente que los samurai no eran tan
caballerosos como se describen y que en caso de confrontacion a vida o muerte lo que
primaba y prima ahora y siempre es la filosofia de vida, es decir, el ser humano tiene

grabado en su interior la regla de que primero hay que sobrevivir y que sin vida nada

201pJanta llamada abrojo, cuyo nombre cientifico es Tribulus Terrestris.
22FLAVIO VEGECIO RENATO, 383, Instituciones militares (De re militari), Libro I, traduccién de
John Clarke e impromano.elistas.net, capitulo 24.
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tendria sentido. Normalmente, en la literatura, mostraban al guerrero reluciente, con un
cédigo moral y ético sublime como algo inherente al samurai. Pero se han constatado en
cronicas de batallas que los mismos samurai actuaban como ninja y los ninja como

samurai; el hecho era sobrevivir y vivir lo mas dignamente posible:

“In the selection of a man to be used as a ninja, do not entrust this to one too close
to you, or with deep wisdom or one worthy of trust. From among his close relatives such
as a father for a son or a brother, choose one who possess wisdom, devotion or valor and
make them a hostage. Make them sign pledges of service and intone sincere oaths before
sending the agent on this way”2%,

Tanto el ninja como el samurai dominaban el arte del subterfugio y del engafio.
De cara al publico, ambas figuras eran diferentes, ya que el ninja usaba una serie de
disfraces para ocultar sus intenciones, mientras que el samurai no. En la practica no era
asi, pues estos dos tipos de guerreros eran lo mismo, puesto que un samurai para
sobrevivir actuaba para su propia supervivencia y la de su sefior, al igual que el ninja.
Este mismo tema puede extrapolarse a lo que decia Seneca en el libro segundo®®, A
Galion de la Vida Bienaventurada:

“Todos, oh, hermano Galion, desean vivir bienaventuradamente; pero andan a
ciegas en el conocimiento de aquello que hace bienaventurada la vida; y en tanto grado
no es facil el llegar a conocer cual lo sea, que al que mas apresuradamente caminare,
desviandose de la verdadera senda y siguiendo la contraria, le vendra a ser su misma

diligencia causa de mayor apartamiento’?%,

23pON ROLEY, 2019, The Secrets of Koga-ryi Ninjutsu, A Translation and Editing of Fujita Seiko
“Ninjutsu Kara Spy-sen e”, Lulu edition, Londres, p. 70.

24SENECA, 1989, De la brevedad de la vida. De la vida bienaventurada. De vida retirada, El Pais
Aguilar, Madrid, p. 33.

25SENECA, 2013, Los Siete Libros de la Sabiduria, Ediciones Brontes, Barcelona, p. 18.
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Es por lo que nosotros hacemos referencia al momento y a la circunstancia para
cambiar el valor ético moral del samurai/ninja segin convenga en esa situacion

especifica. En la historia de la escuela Koga Ryt Ninpd, se narra que:

“En 939, Mochizuki Saburo Kaneie, tercer hijo del gobernador de la provincia de
Shinano (cerca de Nagano), sirvié como guerrero al lado del emperador de la rebelion de

Taira no Masakado y por dicha participacion fue instituido como regente de Shiga”?°%,

No deja de ser un ejemplo de como un supuesto ninja del clan Koga trabaja para
un sefior y después recibe una recompensa y un alto cargo que conlleva pertenecer en un

nivel superior en la escala civil y militar.

Si todos los practicantes tuvieran la oportunidad de recibir, nada mas comenzar su
formacion, los pergaminos y apuntes que el maestro ha recolectado durante muchos afos,
donde estan escritas todas y cada una de las ensefianzas, a priori, podriamos pensar que
cualquiera podria convertirse en alguien con un poder y unos conocimientos ilimitados.
Pero tenemos que ser conscientes que para tener tal privilegio se hace patente la necesidad
de haber estado largo tiempo entrenando y recibiendo las ensefianzas del maestro. No solo
por el tiempo, que daria acceso a esa confianza, es también por los conocimientos que se
requieren, para entender dichas ensefianzas. Esta premisa da valor y aprecio de los
mismos, de manera natural y no forzada a aquellos que han tenido este privilegio, que son
los que llegan a comprender tan importante legado y asi entender y saber apreciar lo que

han recibido.

La experiencia y la continuidad a través de los afios hace que la persona entienda
y, llegado el momento, pueda dar continuidad a una cadena de transmision de
conocimientos que nunca debe romperse. Es aqui donde el cuerpo y el alma forman una
unidad que enciende la luz, que avisa que el alumno esta preparado para recibir las

ensefianzas mas profundas del arte.

206 SHOTO TANEMURA, 2002, NinpoBugeivol. 1: Fundamental Taijutsu, Genbukan Editions, Tokio,
traducido por Allie Alberigo, p. 76.
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Continuando con los guerreros que rompian el codigo del samurai tenemos que
hablar de un interesante y poco estudiado samurai?®’ llamado Kuroda Nagamasa?® (2 H
£ ), uno de los principales generales de Hideyoshi. Cabe destacar que Nagamasa fue
cabeza visible en la invasion de Corea en 1592, y que tras la muerte de Hideyoshi en
1598, cambid de bando y se puso a las érdenes de Tokugawa, rechazando la religion
cristiana y participando activamente en la famosa batalla de Sekigahara en 1600 donde
Tokugawa se alzé como poder dominante en Japon. A principios del periodo Nara (siglo
VIII) tras continuos enfrentamientos con China y Corea, el Emperador Tenmu y sus
descendientes alentaron a que todos los funcionarios civiles y militares fueran adiestrados
en las Artes Marciales. Esto puede ser el germen del comienzo de lo que seria luego la
casta de los Samurai.

Ante los numerosos casos de traicion y corrupcion nacidé el Cddigo Taiho-

Ritsuryou?®

, un conjunto de disposiciones administrativas y penales de las leyes vigentes.
Este cddigo estaba basado en el de la Dinastia Tang de 618 a 907 de China, que
especificaba que cada soldado pertenecia a las milicias durante un periodo de tiempo y el
resto lo dedicaria a sus anteriores labores. Aqui ya comenzaba una especializacion y
preparacion para una futura casta militar especializada. Es probable que el Codigo Taiho-
Ritsuryou fuera el precursor del Cadigo del Bushido.
A continuacién, podemos ver los distintos codigos que se establecieron como fuente
principal del Cddigo Taiho-Ritsuryo:

Omi-ryo ((LiL45, 669) formado por 22 volimenes de cddigo administrativo sobre
disputas y denuncias; Asuka-kiyomihara-rys (5 %R 4, 689) formado por 22

volUmenes sobre codigo administrativo; Taiho-ritsuryo (REE 4, 701) fue un volumen

207 KOKAN NAGAYAMA, 1995, The Connoisseur’s Book of Japanese Swords, Kodansha, Tokio,
traducced by Kenji Mishina, p. 231.

2085amurai de gran importancia que presté sus servicios a Toyotomi Hideyoshi y a Tokugawa leyasu y fue
participe del dominio de Japon. En un principio, como su padre, abrazo al cristianismo, pero cuando se puso
a las dérdenes de Tokugawa, lo rechazé. Aqui se vuelve a producir el fendmeno al que anteriormente
haciamos de la dualidad del engafio y la verdad.

20930HN WHITNEY HALL, 2010, El Imperio Japonés, Siglo XXI, Madrid, p. 54.
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que tuvo gran influencia y estaba formado por 11 volumenes de cddigo administrativo y
6 volimenes de codigo penal; y Yoro-ritsuryo (BZ 4, 720) fue promulgado en el afio
757 y estaba formado por 10 volumenes de cédigo administrativo, 10 volumenes de

codigo penal, siendo la edicion revisada del anterior.

Sin embargo, este cddigo no solucion6 el problema de la corrupcién, pues los

samurai seguian actuando como les parecia y el gobierno era un descontrol.

En los afos siguientes los conflictos generados por los clanes locales hicieron que
sobre finales del siglo XII tuvieran lugar las Guerras Genpei. En 1192, Minamoto no
Yoritomo, lider del Clan Minamoto y sucesor del Minamoto no Yoshiie, se autoproclamé
Shogun y fue en ese momento cuando comenzé el periodo del Shogunato en Japén.
Minamoto no Yoritomo fue el fundador del Shogunato Kamakura o Bakufu (gobierno
militar). El periodo del shogunato durd unos 700 afios, dejando la figura del emperador
como un simple simbolo. Posteriormente en la historia de Japdn sucederia una serie de
conflictos con el proposito de restaurar la figura del emperador y darle la hegemonia que

para el pueblo nipdn tiene esta figura.

Se entendia que los Samurai eran los grandes sefiores y se convirtieron en los
auténticos gobernadores de Japon. Es curioso destacar que durante el Shogunato
Ashikaga, entre los siglos XIV 'y XVI, lleg6 a haber dos cortes imperiales al nombrar este
Shogun a su propio emperador. El ejército imperial no daba abasto para paliar los
conflictos entre clanes, ademés de hacer frente a las guerras contra Chinay Coreay evitar
los intentos de invasion por parte de los mongoles.

Fue durante el Periodo de Guerras Sengoku entre los siglos XV y XVI cuando
aparece la gran oportunidad de los sefiores de la guerra Daimya de coger el poder. Debido
a la inestabilidad politica y militar y a la dejadez del Shogun Yoshimasa, los terratenientes
se designaron y autoproclamaron como Daimyo y estos comenzaron a luchar entre ellos
por el maximo poder. Oda Nobunaga en 1560 llevo a que uno de estos samurai obtuviera
el titulo de Shogun. Fue la primera vez que se introdujeron las armas de fuego, siendo su

uso un cambio radical en la estrategia de la guerra. Oda Nobunaga pretendia unificar
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Japon, pero traicionado por uno de sus principales generales, fue obligado a cometer
Seppuku®® (L1RE). Coincidimos con el autor de este libro en que este acto no es una
simple manera de auto suicidio para terminar con la vida. El codigo del samurai es la
expresion definitiva y ulterior de consolidar las maximas de la estirpe de los guerreros
como son el honor y el orgullo por entregar su vida a su fin maximo, es decir, el de respeto

y confirmacion de su compromiso incondicional.

Shigata, un sefior con poder igual al de Hideyoshi, junto al segundo y tercer hijo
de Nobunaga deseaban reclamar la sucesion de la misma manera que la reclamaba
Hideyoshi. Debido a la ambicién y al poder por ser el sucesor de Nobunaga se produjo la
batalla de Shizugatake no Tatakai que tuvo lugar en el amanecer del dia 20 de abril de
1583. En esta batalla Morimasa Sakuma, aliado de Shibata, se hizo cargo del fuerte de
Oiwayama ante la ausencia de Hideyoshi que estaba atacando el castillo de Gifu. Cuando
Hideyoshi fue informado de que el fuerte de Oiwayama habia caido, regreso
inmediatamente a su campamento situado en Kinomoto. A la mafiana siguiente, el ejército
de Hideyoshi se topd con Shibata y su séquito que estaban acampado en Yanagase,
mientras se producia la retirada de Morimasa Sakuma después de una gran pérdida de
soldados establecidos en el castillo de Kina no Sho el 23 de abril. En este momento fue
cuando Katsuie Shibata cometidé Seppuku (al ser derrotado). La batalla termind con la
victoria y ascenso al poder de Hideyoshi. Esto es una muestra de la desmedida trama de
la lucha por el poder, donde primaba el conseguir el dominio de los territorios sin importar

para nada el anteriormente mencionado cddigo del guerrero.

En contra de esto es de destacar a Sakamoto Ryoma (3 AEEf), personaje crucial

para el derrocamiento del shogunato de Tokugawa. Sakamoto fue un activista fiel a la
Casa Imperial durante el periodo Bakumatsu (1853-1867), asi como un gran influyente
que participo en la alianza entre los clanes de Satsuma y Choshu que fueron protagonistas
del derrumbe del Shogunato de Tokugawa. Sakamoto vivio entre 1836-1867, nacido en

una familia de samurai rurales (gozamurai) en la ciudad donde se alza el castillo de

ZI0CLAUDIO RIZZO0, 1986, Seppuku, Anthropos, Barcelona, p. 65.
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Kochi, en el Dominio de Tosa (actual Prefectura de Kochi en Shikoku). Siendo testigo
de la llegada de los barcos negros del Comodoro Perry en 1853, Sakamoto fue uno de los
ultimos Samurai; tras la muerte del primer ministro del dominio Yoshida Toyo en 1862,
Sakamoto se convirtio en un samurai sin sefior 0 Ronin. Mas tarde, Sakamoto se convirtid
en el asistente del Oficial Shogunal Katsu Kaishu y fue responsable de reclutar jovenes

estudiantes de la Academia Naval de Kobe.

Con todo esto queda patente la importancia de esta figura, que fue clave en el
proceso de modernizacion de Japdn. Destacé como samurai de gran destreza y también
en los negocios. Sakamoto fue el fundador de Kaientai, una empresa comercial moderna
y de gran poder y que le valié como armada privada. Sakamoto fue asesinado junto a su
amigo Nakaoka Shintaro en una posada de la ciudad de Kioto en el afio 1867. Los autores
de dicho asesinato siguen hoy en dia en el anonimato, pero sabemos que Sakamoto esta
consagrado en el Santuario Yasukuni en Tokio. Sefiala el profesor de Historia japonesa
de la Universidad de Meiji Dr. Hiroki Ochiai®!! que Sakamoto desempefid un papel
fundamental en la unién de los gobiernos de Satsuma y Chashu, coordinando un pacto
entre ambos gobiernos y evitando un enfrentamiento inminente. También sefiala este

profesor que Sakamoto trabajé siempre en beneficio del futuro de Japon.

Si tenemos en cuenta que Sakamoto fue uno de los Gltimos samurai de Japon,
entonces Saigo Takamori es considerado como el ultimo samurai, asi como uno de los
lideres mas ancianos en el Gobierno Meiji. Saigo estaba preocupado por la creciente
corrupcion politica que asolaba Japdn durante el periodo previo a la era Meiji y finales de
la era Edo. Después de multiples diferencias con el gobierno, renuncié a su cargo y se
retir6 al dominio de Satsuma, y esto seria la chispa que desataria la Rebelién de Satsuma.
El gobierno habia aplacado algunas pequefias pero violentas revueltas samurai en

Kyushu, pero el nimero de partidarios de Satsuma le resultaba alarmante al gobierno.

211 OCHIAI HIROKI, 2001, Meiji Kokka a Shizoku, Cho Editions, Japén, p. 243.
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El 12 de febrero de 1877 Saigo reuni6 a sus fieles y formaron casi un ejército que
march¢ hacia Tokio para entrevistarse con el gobierno en Kumamoto. Kumamoto estaba
protegido por el general Tani Tateki y contaba con 2800 soldados y 600 policias para su
defensa (muchos eran de Kyushu y también originales de la region de Kagoshima, el
pueblo natal de Saigo. Es por ello por lo que el general Tani Tateki no quiso arriesgarse
a traiciones y deserciones masivas y permanecio a la defensiva. Saigo argumentd que no
era un traidor y que lo Unico que queria era alentar al Emperador y quitarle las malas
influencias de los consejeros corruptos. Saigo y sus principales jefes fueron despojados
de sus cargos Y titulos oficiales desde el gobierno central. Saigo casi consigue asediar el
castillo de Kumamoto, pero el principal contingente de la Armada Imperial bajo las
ordenes del General Kuroda Kiyotaka hizo retroceder al ejército de Saigo hasta tener que
volver al punto de partida en Kagoshima, donde se libraria la batalla final de Shiroyama
(la montafia blanca). Los hombres de Saigo fueron sobrepasados con una proporcion de
60 a 1. Saigo fue llamado a la rendicién, pero este luché hasta el final con tan solo 40
hombres y Saigo herido de muerte opt6 por realizar Seppuku. Sus seguidores aseguraban
que uno de los mas fieles comparieros de Saigo llamado Beppu Shinsuke actu6 como
Kashakunin?'? (asistente) y Saigo consumd el Seppuku antes de ser capturado. Caidos
Saigo y Beppu, sus seguidores alzaron sus espadas y arremetieron contra las posiciones
imperiales, cayendo ante la lluvia de balas de las ametralladoras del ejército imperial. Con
estas muertes cay0 el ultimo samurai y la rebelion Satsuma en 1877. EI Emperador Meiji
perdono a Saigo post mortem en 1891. Es por ello por lo que podemos considerarlo como
el altimo Samurai. Hay una estatua que esta erigida en honor a Saigo Takamori, que la
podemos ver en el Parque de Ueno en Tokio. Con esta estatua se representa una

simbologia, una grandeza y un recuerdo de los guerreros que lucharon por la libertad.

212Era la persona encargada de asistir al que realizaba el Seppuku. Para evitar una agonia excesiva le
cortaba la cabeza.
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1.5. El shinobi en el siglo XX

Para abordar la influencia del shinobi en el siglo XX se van a analizar los diferentes
escritos que Hatsumi Masaaki ha ido entregando desde 1989 hasta 2019, y transmitidos
de maestro a alumno de forma Unica y directa. Estos pergaminos son una forma de
transmision de la esencia de la ensefianza de Masaaki Hatsumi, que podemos considerar
que son su legado filosofico, escritos por su pufio y letra, y donde expresa libremente su
arte utilizando los pictogramas japoneses y la caligrafia china tradicional. La mayoria de
estos manuscritos son de dificil lectura para cualquier japonés, puesto que emplea un

estilo de escritura denominado Kanbun (GZ32)?3. Los siguientes escritos pueden ser
considerados como la filosofia del kanji CEFD#17): Podemos describirlos como la

esencia de la escritura, a través de la cual, Hatsumi, transmite su arte y su pensamiento

sobre el Budo.

F;g\ AEr O

Los presentes caracteres se leen como Yin Yang?4(lectura en chino) y se lee como
In You (en japonés). Estos kanji representan un concepto filoséfico muy conocido: nos
estamos refiriendo a la dualidad que hay entre el ninja y el samurai, que aun siendo

diferentes como el dia y la noche ambos se complementan y forman una unidad.

213E] Kanbun es la escritura china que también designa al japonés antiguo, mas cercano a sus origenes
chinos, denominado como waka-kanbun (F1t % 2).
24JESUS MOSTERIN, 2007, China Historia del Pensamiento, Alianza Editorial, Madrid, p. 34.
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Masaaki Hatsumi habla del ninja en el siguiente parrafo:

“Seguramente, para la mayoria de la gente comun, la palabra ninja representa un
individuo astuto, con facilidad para engarfiar y asesinar a otras personas. Por otra
parte, si un verdadero ninja oyera semejantes comentarios, pensaria que es un
insulto fruto de la ignorancia. La razon de que la gente mantenga en la mente
semejantes prejuicios se debe basicamente en que en un principio se convirtieron

en ninja aquellos bushi derrotados que terminaron vendiendo sus armas al mejor

postor, para poder seguir vivos.”?®

“En Japon, el zen estuvo intimamente relacionado desde el comienzo de su
historia con la vida del samurai. Aunque nunca haya incitado activamente a los
samurais a ejercer su violenta profesiéon, los ha apoyado pasivamente cuando, por
las razones que sea, han entrado en ella. En efecto, el zen los ha apoyado de dos
formas, moral y filoséficamente. Moralmente, porque el zen es una religién que
ensefia a no mirar atras una vez que el curso de las cosas esta decidido;

filosoficamente, porque trata la vida y la muerte con indiferencia.”?%

Comparando ambos parrafos, podemos ver la similitud entre ninja y samurai, ya
que estas dos figuras son lo mismo en la practica. Los ninja y los samurai podian engafiar
y asesinar en funcion de sus necesidades, como ya vimos en el capitulo anterior; pero
también son personajes que luchan por unas normas o principios, tienen un motivo,

objetivo, ya sea defender a su sefior o proteger su tierra.

Si partimos del concepto Yin Yang hablariamos de las dos fuerzas cdsmicas del
universo que, aun siendo contrarias, se complementan y dependen la una de la otra
formando una sola realidad. Este concepto lo podemos ver en Honne y Tate mae, palabras
que expresan parte de la idiosincrasia de la vida en la sociedad japonesa. Estos conceptos
suelen ser entendidos como algo ambiguo, no siendo unos términos que sean faciles de
definir, ya que son algo que aprendemos a través del paso de los afios y, sobre todo, con

la experiencia de la sociedad japonesa.

ZISMASAAKI HATSUMI, 2014, Los pergaminos secretos de Togakure Ry, Seigan Ediciones, Gran
Canaria, traduccion directa del japonés por Arsenio Sanz Rivera, p. 7.
Z6DAISETZ TEITARO SUZUKI, 2014, El Zen y la Cultura Japonesa, Paidos Ibérica, Barcelona, p. 48.
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Honne es la voz honesta, es decir, las palabras que salen del corazén (kokoro no koe, /(s
dD7), lo que es una verdadera intencion (Honshin, %) que es lo que en nuestro interior

sentimos verdaderamente y que algunas veces nos callamos por no molestar o por no ser

demasiado directos. De ahi es cuando pasamos a lo que se llama (Tatemae, /&#i) que es

lo que decimos de forma premeditada, es decir, es lo que nos conviene: es la cara que
mostramos para quedar bien o no molestar. EI Tatemae es un eufemismo, puesto que es
hacer lo razonadamente aceptable en la sociedad para no ofender a nadie y con eso se
evitarian futuros problemas. Es mas, en Japon no se utiliza mucho lo que nosotros
Ilamariamos la picaresca o picardia, salvo en obras de teatro o representaciones

preparadas.

Si se comparan los conceptos Tatemae y Honne con el Yin y el Yang, Suzuki

Daisetsu habla de la idea de dualidad en el siguiente parrafo:

“el dualismo basico fue el primer esbozo de filosofia china cuya antigiiedad se
encuentra sefialada por su inclusién en el antiguo libro oracular | Ching cuyos
textos mas antiguos se remontarian al segundo milenio antes de la era de Cristo
y el cual basa muchos de sus aforismos sobre la base de la oposicion de conceptos
antagodnicos: fuerza-debilidad, alto-bajo, rigido-flexible, representados por una

linea continua (masculino) y una trunca (femenino) que forman los trigramas para

la adivinacion.”?Y

Otro autor que habla de la dualidad, en concreto de los errores en las Teorias Yin
Yang, es el filésofo japonés Miura Baien. Este maestro dice que es sabido que los
caracteres Yin y Yang aparecieron originalmente en el texto El Libro de los cambios (I
Ching) % del pensador chino Fuxi. En este texto encontramos una dualidad en sus
significados, a veces la via 0 Tao (Dé en japonés), otras veces las formas que conducen
al conocimiento. Esta obra versa sobre la adivinacion, observando el cielo y la tierra a
través de sus trigramas, donde encontramos el significado de lo verdadero. El estudio del

I Ching tiene una larga trayectoria a lo largo de la historia y es una fuente que ayuda a

2I7SUZUKI, DAISETSUTEITARO, 1914, A brief history of early Chinese philosophy, Editorial
Probsthain & Co, Londres, p. 23.

ZIBRICHARD WILHELM, 2006, | CHING: El libro de los cambios, Edhasa, Barcelona, traduccion: D.J.
Vogelmann.
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comprender el Tao y ha sido motivo de un estudio mas profundo. Uno de estos estudios

es el que realiza Miura Baien en el siguiente parrafo:

“Cuando observamos el cielo y la tierra, hay dos cosas que debemos
evitar. Debemos evitar observar las deméas cosas con relacién a nosotros. Y
debemos evitar asumir lo que se nos ha dicho cuando no tenemos indicadores de
su veracidad. Aungque no me puedo comparar con los antiguos, no me voy a

inclinar ante ellos, porque yo entiendo el yin y el yang.”?°

Entre los artifices del enaltecimiento de la identidad japonesa nos encontramos a
Inoue Tetsujird, filosofo japonés que condeno el cristianismo como incompatible con la

cultura japonesa:

“La autoridad de Inoue no pudo menos de enaltecer los &nimos del campo adverso
al cristianismo, infundiendo valentia sobre todo en el mundo budista. Pero en los ataques
al cristianismo no se hacia distincion alguna entre el catolicismo y el protestantismo,

mientras que en las réplicas procedentes del campo cristiano la diferencia era marcada.”??°

Hay una expresion zen que dice: “La espada que mata es la espada que da vida?%.
Si analizamos estas palabras antes de la restauracion Meiji se hablaba de un concepto
Satsujinken (espada que da muerte al hombre), y después de la restauracion Meiji se
truncé a Katsujinken (espada que da vida al hombre). Esto nos indica que estariamos ante
la dualidad en el uso de la espada, tanto para eliminar a cualquiera que fuese en contra del
régimen, como de una espada que busca la paz y evita el conflicto después del contactocon
occidente, en el caso de Japon con la restauracion Meiji.

219 JAMES W. HEISIG, THOMAS P. KASULIS Y JOHN C. MARALDO, 2016, La Filosofia Japonesa
en sus textos, Herder Editorial S.L., Barcelona, Edicion espafiola a cargo de Raquel Bouso Garcia.

22060NZALEZ VALLES, JESUS, 2000, Historia de la filosofia japonesa, Tecnos, Madrid, p. 229.
ZIMUNENORI, YAGYU, 2012, La espada que da vida, Claridad, Madrid, p. 46.
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En la actualidad, en los Dgjo donde se ensefian y transmiten los conocimientos de
las escuelas antiguas, prima el deseo de dar a conocer un arte que aleja a la violenciay a
la obstinacion para seguir una senda alejada del conflicto y de confrontacion directa.
Damos gracias a ello ya que a través del conocimiento sapiencial de los Sensei se inculca
una filosofia que avoca a la reflexion de como esté el mundo actual, cargado de violencia,
desequilibrios, falta de honor y de respeto por los demas. Aqui tenemos que asentir con
la cabeza y decir que estos Sensei promulgan y dan una ejemplar muestra de lo que es

correcto y de lo que no es correcto.

Al hilo de lo que es un Sensei hoy dia, vamos a ver algunos maestros que han
influido en la difusién del ninjutsu. Fujita Seiko fue el Gltimo Soke de Koga Ry, el XIV
Soke, y representante de la Sato Ryii Kenpo (escuela tradicional). Llegd a ser nombrado
jefe del Centro Nacional japonés de Investigacion sobre las Técnicas Guerreras
Ancestrales y de la unidad 731 donde se practicaba con los prisioneros de guerra??2. Todo
esto esta escrito en la obra publicada en 1998 por Henry Plée, obra inédita que habia
estado catalogada como Top Secret por sus contenidos sobre los usos militares en la
Segunda Guerra Mundial. Fue un manual que se les entregaba a los oficiales e instructores
japoneses en 1944 y en el que se estudiaban los puntos de presion Kyusho. Las palabras
del maestro Fujita Seiko en el prefacio del manual son las siguientes??®:

“Esta obra comprende un estudio fisico y fisiol6gico completo de los documentos
facilitados por los Ry (escuelas de Budo que poseen una antigiiedad acreditada®®*)
del Japon respecto a los Kyusho, Gokui y Satsu-Kappo. Contiene las conclusiones de
los estudios realizados por el Centro Nacional Japonés de Investigaciones sobre
Técnicas Guerreras ancestrales referentes a la autenticidad de los puntos vitales del

cuerpo humano y de los métodos ancestrales de reanimacion.”

225EIKO FUJITA, 2009, El Arte Sublime y Ultimo de Los Puntos Vitales, Budd Editions, Paris, p. 59.
23Qp. cit., p. 6.

224 pqui el autor se refiere a la acreditacion, ya que poseia los documentos originales, que nunca salieron a
la luz, hasta la publicacion del anterior libro.
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Todo esto fue probado con prisioneros de guerra en los campos de concentracion

japoneses.

Otro maestro del siglo XX es Shoto Tanemura, pariente de Masaaki Hatsumi que
fue nombrado sucesor de este hasta que, en 1984, decidio crear su propia organizacion
donde ensefia la misma linea de Takamatsu Sensei, asi como la de Kimura Masaji y Sato
Kinbei ambos alumnos de Takamatsu Sensei. Shoto Tanemura fue durante mas de 15
afios policia e instructor de la policia japonesa. Como profesor tiene una gran experiencia
y saber acerca de Budo japonés, siendo una fuente sapiencial de gran interés para su
estudio en el desarrollo de nuestra investigacion. Otra apreciacion interesante la
encontramos en una de las numerosas conversaciones mantenidas con el Dr. Vicente Haya
Segovia??®en la nos hablé de que uno de los factores para mantener y conservar las
lecciones teoricas es a través de la practica continua de lo aprendido, ya que la teoria sola
o aislada puede ser insuficiente, de ahi la gran importancia que alcanza la interaccién
afectiva e intelectual de persona a persona, que es donde se puede ver a través de gestos,
miradas y contacto lo que llama “experiencia del alma”. Esta experiencia trasciende a la
ensefianza béasica y académica, debido a que crea un vinculo especial entre maestro y
alumno, lo que hace que sea una ensefianza fluida y personalizada que se mantiene viva

durante toda nuestra vida.

Uno de los Sensei més actuales es Fumio Manaka, oficial de las fuerzas de
autoproteccion de Japon y alumno de Masaaki Hatsumi, desde que tenia 14 afios, hasta el
afio 1996, que funddé su propia organizacion llamada Jinenkan, siguiendo la linea
aprendida por su maestro. Hemos hecho referencia también a este profesor por su
veterania practica en el saber marcial y por todos sus afios de experiencia directa con la
fuente de conocimiento a través de Masaaki Hatsumi, ademas de que continGa la linea de

estudios de la escuela donde comenzo.

25\ICENTE HAYA SEGOVIA, 2016, Haiku-Dao: El haiku como camino espiritual, Kairds, Barcelona.
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2. EL MAESTRO MASAAKI HATSUMI Y SU ESCUELA

En Europa coincide la difusion del Budo de Hatsumi y de su filosofia al igual que en
el resto del mundo, llegando a Londres en el afio 1987 con su primer Taikai (encuentro).
Masaaki Hatsumi llegd por primera vez a Espafia en 1990, a la provincia de Malaga y
gracias al profesor de origen portugués Manuel Rui Raposo Diaz de Mendoga, mas
conocido como Ruy San??® quien fue el promotor que lo dio a conocer, congregando a la
mayoria de los profesores que habian venido de todo el pais ademés de diversos
instructores y practicantes de otros paises. Estos fueron entre otros: Bo Munthe de Suecia;
Brian Mccarthy de Irlanda; Doron Avon de Israel; y Sylvain Guintard de Francia. Ruy
San fue uno de los primeros que comenzé a difundir las ensefianzas de la Bujinkan en
nuestro pais a inicios de los afios 80, mostrando el arte de Masaaki Hatsumi por varios

paises de Europa y repitiendo en Espafia en varias ocasiones.

2.1. Vida

Masaaki Hatsumi fue alumno de Toshitsugu Takamatsu y Soke de 9 escuelas
tradicionales. Es considerado mundialmente en muchos circulos como un gran Budoka
(persona que practica el Budo) que comenzo con las artes marciales, hasta que se dio
cuenta de la poca efectividad de estas y buscé a un profesor Ueno Takashi con el que
estuvo entrenando varios afios hasta que, gracias a este, conocio al que seria su maestro
Toshitsugu Takamatsu abandonando a su anterior Sensei. Masaaki Hatsumi dice

constantemente:

226 Nos referimos al profesor que introdujo el ninjutsu en Espafia Ruy San de Mendoga de principios de
los 80.
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“Es importante conocer la base del Budo cuando uno empieza a practicar.
Aquellos que estudian Buda no han de concentrarse solamente en las técnicas. Si
te dedicas exclusivamente a un Buda orientado a la técnica, seras solo unbuscador
de Budo .

Y habla de un suefio que tuvo con su maestro:

“Cuando entreno intensamente tengo un suefio extrafio. Es una historia
sobre mi maestro Toshitsugu Takamatsu, que disfrutaba dibujando y pintando.
Dibujaba de las cinco de la mafiana hasta el oscurecer todos los dias. Un dia hizo
un cuadro de un dragon para su amigo. Unas noches mas tarde mi maestro sofié
con un dragén que no tenia ojos. El dragoén le dijo: “quiero 0jos”. A la manana
siguiente llamé a su amigo y este le dijo que en el cuadro el dragén no tenia ojos.
Es por lo que el entrenamiento en Buda es igual, si entrenas todos los dias como
algo natural, sofiaras con las técnicas con las que has tenido dificultad deaprender.
Y es por lo que el maestro dice que las ensefianzas secretas del Budo sepresentan
como “suefios de los dioses”. Incluso Miyamoto Musashi el célebre samurai a

menudo escribia sobre sus suefios”?%.

Este escrito del siglo XIV manuscrito de Momochi Sandayu es fundamental para

entender las ensefianzas de Hatsumi:

“El Ninjutsu no es algo que deba ser usado para los deseos personales. Es algo

que debe ser usado cuando no existe otra opcion, para el pais, para el sefior o para escapar
de situaciones personales peligrosas. Si lo utilizas de forma deliberada para tus deseos

personales, las técnicas fallaran totalmente.”?%

2ZIMASAAKI HATSUMI, 1998, Ninpo Sabiduria de vida, Mushashin Press. Nueva York, traduccién Joe
Maurantonio, p. 17.

28] hid.

229Traduccion del japonés por Mr. Kotaro Ogawa realizada el afio 1997 y perteneciente al pergamino del
siglo X1V de Momochi Sanday(, Soke de Iga-ryt Karate y Koto-ryli Kopp6-jutsu. La informacion fue
obtenida directamente de una entrevista a Masaaki Hatsumi en su casa, y esta es la transcripcion
conservada en apuntes de campo de nuestra investigacion realizada en Japon del afio 1997, en la ciudad
de Noda dentro de la prefectura de Chiba.
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Un aspecto para destacar en la vida de Masaaki Hatsumi es la influencia del monje
En No Gyoja, puesto que su maestro Takamatsu practico su filosofia bajo el nombre
budista de Butoku Inden Kyunsho Kakujo Shoo Daikoji. En No Gyoja fue reconocido
después de su muerte como el Gran BodhisattvaZ*® milagroso, ademas se considera como
la manifestacion de Hoki Bodhisattva?®!. Ya podemos ver ilustraciones sobre su persona
en el periodo Kamakura?®, conservandose hoy en dia en su mayoria en los templos de la
secta Shingon?® y de todo lo relacionado con budismo esotérico o Mikkyo. Takamatsu
Sensei ejercio como sacerdote experimentado de Shugendo. El nombre budista, de su
principal alumno Masaaki Hatsumi, tenia la consideracion y el rango de un monje de alto
nivel. Hatsumi fue denominado como Shinnin Inden Byaku Ryt Dainichi Buko Daikoji.
Estos nombres los dijo Hatsumi en una entrevista®**. Cuenta Masaaki Hatsumi que su
maestro era considerado un hombre santo que tenia cualidades de clarividencia y que,
frecuentemente, era consultado por los de su pueblo en diversos temas de la adivinacion.
Esta cualidad de los monjes maestros, que han alcanzado un nivel alto en la filosofia zen,
destaca por su esoterismo y misticismo. Estos monjes pueden considerarse como una
especie de consejeros morales de los pueblos donde vivian. De igual forma que estas
funciones las cumplian los chamanes 2° en épocas anteriores. Los practicantes del
ninjutsu, de cierta manera, siguen la filosofia de los monjes de Shugendd, ya que utilizan
una serie de artes especificas para conseguir una gran efectividad en la forma de
sobrevivir. De igual manera que lo hacian los antiguos monjes de Shugendo para poder
obtener la paz en una época donde Japdn se denominaba Yamato o Japdn antiguo; el
mayor logro de estos monjes fue el controlar el Budo (I 1&), no solo la destreza marcial,

si no que el Budo consiste en un compendio de diversas artes como hemos visto

2305y traduccion es iluminacién y también aquel que aspira al despertar.

Z31H5ki Ji es un templo que fue erguido sobre las ruinas del palacio Okamoto no Miya, lugar donde el
principe Shotoku recibio parte de su educacion.

Z22KEENAN, LINDA, 1989, En no Gyoja: The legend of a holy man in twelve centuries of Japanese
literature, Doctoral Thesis, University of Wisconsin, Madison, p. 187.

23Escuela budista que tiene su origen en las ensefianzas y practicas esotéricas, organizada y establecida
por el monje Kiikai. La traduccion literal es palabra verdadera. Otra traduccién puede ser palabra
sénscrita que se refiere a sonidos, silabas, palabras y fonemas que se repiten de manera continua y en la
meditacién. Todo esto se denomina mantra.

234 MASAAKI HATSUMI, 2019, Jinsei Mutodori, The Teaching of the Ninja Masaaki Hatsumi,
Nichibou.co.jp, Tokio, p. 142.

Z5JACINTO CHOZA, 2018, La Revelacion Originaria: La Religion de la Edad de los Metales, Editorial
Themata, Sevilla, p. 75.
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anteriormente y no solo un arte de lucha como normalmente se les atribuye a los
guerreros. Es por lo que en esta corriente filosofica existen miles de seguidores por todo
el mundo y es lo que definimos como una continuacion de las ensefianzas Mugen?® (&
fR). Esto mismo lo encontramos en la filosofia Zen como Mushin?®’ (£&il»). Segin el
maestro Taisen Deshimaru su significado seria el no-pensamiento, inconscientemente,
pensar sin pensar. Esto consiste en una dualidad donde encontramos diferentes
pensamientos que aun siendo opuestos se complementan el uno a otro es lo que se

denomina Kyojitsu®® ().

2.2. Obras

Si se estudian los preceptos tratados anteriormente, hay que hablar de las
ensefianzas que quiere transmitir Masaaki Hatsumi con los pergaminos que conforman el
concepto de Tenchijin. Ten (3X) significa cielo; (Chi #h) es tierra; y Jin (A), persona. El
cieloy la tierra son el Yin y el Yang, respectivamente (In Yo en japonés). Jin es una idea
que afade Hatsumi a la filosofia china, aludiendo a la persona que esta entre el cielo y la
tierra.

Los pergaminos de Tenchijin son obras Gnicas que Masaaki Hatsumi ha ido
transmitiendo a lo largo de su vida de difusion de su filosofia. Para el analisis de estos
escritos, los vamos a separar en tres partes: Ten Ryaku no Maki (las ensefianzas del cielo);
Chi Ryaku no Maki (las ensefianzas de la tierra); y Jin Ryaku no Maki (las ensefianzas de
las personas).

2%6Mugen hace referencia, segiin Masaaki Hatsumi, a las formas infinitas del Budd que no tienen limites y
tampoco origen, sino que siguen el flujo natural de la vida.
Z'TAISEN DESHIMARU, 1974, La pratrique du zen, Editorial Kairos, Paris, p. 70.

ZB\MASAAKI HATSUMI, 2011, El camino del ninja, Shinden Ediciones, Barcelona, p. 30.
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Masaaki Hatsumi va mas alla de lo que basicamente encontramos en las escrituras
sobre filosofia japonesa. Comienza diciendo en su libro La esencia del Ninjutsu®°, como
incluso despueés de haber tenido intercambios en el ambito cultural con otros paises, él ha
sido capaz de mantener su lengua materna, en este caso el japonés, para no alterar el
significado de lo que nos quiere mostrar. De hecho y por propia experiencia podemos
afirmar que el maestro se mantiene firme en sus convicciones y toda la comunicacién
verbal, directa y experiencial que hemos mantenido con él a lo largo de muchos afios (més

de 30), han sido en japonés.

Cuando se refiere a su forma de expresarse ¢l dice que esta utilizando “un estilo

. . . ,,240 7 - - -
ninja de escritura”~*", y que es la manera mas realista y esencial que tiene de mostrar y
expresar su sabiduria. Sus expresiones y formas de comunicarse pueden ser consideradas
Unicas para cada momento y esto se plasma de manera perentoria y gréafica en la caligrafia
que utiliza. Todo esto lo ampliaremos en el capitulo de Kanji (caligrafia experiencial), la
cual nos ha sido transmitida a lo largo de los viajes de estudio e investigacion que se han

realizado en Japdn directamente con el maestro.

Los Kanji son Unicos a la vez que inéditos y son mostrados y explicados en este trabajo
como una puerta de entrada a la cultura Shinobi, que este maestro nos ha mostrado en
forma de Kakejiku o kakemono (#}174#7) (escritos en forma de pergamino).Cabe destacar
que el origen de esta forma de representacion artistica y transmision cultural a través de
la escritura se remonta a la dinastia Tang (entre los siglos VI1-1X), cuando probablemente
los monjes plasmaban sus ensefianzas y estas eran colgadas en forma de mural en las
paredes principales de los templos, para recordar lo aprendido y para su propia
contemplacion y transmision de los sutras que se transportaban de un lugar a otro.
Actualmente en la sociedad japonesa se colocan en la pared principal de entrada del hogar

(Tokonoma) (FR ) y suelen renovarse anualmente, y también se exponen en los Dajo
(3&15), lugares donde se practica el camino. Los escritos se colocan para su veneracion y

respeto por la ensefianza ancestral. EI mismo autor hace referencia al conocido libro

239 MASAAKI HATSUMI, 1988, The Esence of Ninjutsu, The Nine Traditions, The McGraw-Hill
Companies, Estados Unidos, p. 9.
2401 pid.
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Bushido®** que significa generalmente el camino del samurai de Inazo Nitobe y alude,
suponiendo una gran cantidad de personas que lo han leido y puedan leerlo, a que seran
capaces de entender el espiritu o la esencia del samurai. En este sentido estamos de
acuerdo con él ya que para entender y comprender o al menos acercarse a lo que el autor
nos quiere contar, deberiamos tener una contextualizacion minima de lo que nos estan
contando, por esta misma razén hemos analizado la obra de un filésofo occidental,
Herrigel, que resulta bastante reveladora para comprender y ver de qué trata eso de la

“esencia”.

La experiencia nos hace entrar en la realidad, donde aparcamos nuestra propia
elaboracion y nos confiamos a la propia existencia. Cuando hacemos referencia a
experiencia pura, es sindnimo de experiencia directa, ya no hacemos distincion entre
sujeto y objeto, el conocimiento va unido a su objeto, tornando en la experiencia mas

pura. Podemos comparar el concepto Muga (&) utilizado en budismo, en nuestra
investigacion con Muto Dori (#&J1$#) que es mantener el espiritu impavido a cualquier

alteracion que surja, y que utilizado en Budo.

“Budo es vivir. Si tus sentimientos son violentos y brutales, te apartaras del
camino; por el contrario, si tus sentimientos son demasiado humanos, no podras cazar con
efectividad. La esencia del Budo consiste claramente en vencer mediante su
conocimiento, pero sin luchar. Hay una famosa expresion que dice algo como: ‘vence sin
sacar la espada; si la tienes que sacar no cortes, solo esquiva, no olvides el valor de una
vida™?4,

La anterior definicion es la explicacion que Hatsumi Sensei hace sobre Muto Dori.
En budismo Muga es el estado firme, que permanece inalterable, que podemos comparar
con Muto Dori. Nitobe Inazo habla similarmente de estos conceptos en el siguiente

parrafo:

ZIMASAAKI HATSUMI, 2013, La esencia del ninjutsu, Las Nueve Tradiciones, Shinden Ediciones,
Barcelona, p. 12.

222ESTEVE ALEX, 2020, Ninpo Gairon Principios fundamentales del Ninpo, Cife Group, Barcelona, p.
48.
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“Al hablar de las fuentes del bushido, creo que tendria que empezarse por el
budismo. Esta filosofia inculcé en el bushido la necesidad de mantener un espiritu sereno
en todo momento y una actitud estoica para poder enfrentarse a los designios guiados por
la naturaleza. Al tiempo aconsejé mantener una actitud fria e indiferente ante la
imposibilidad de escapar a un destino inamovible, un peligro inminente o una desgracia
y ofrecié un modo estoico de entender el despego a la vida y el encuentro con la

muerte 99243

Masaaki Hatsumi continta con la explicacion de Muto Dori de la siguiente

manera:

“Me gustaria incluir aqui, parte de una carta que recibi del maestro Takamatsu el
dia 8 de octubre del afio 1963. Su contenido menciona la esencia de Muto Dori. Mi
maestro empieza asi: creo que la base del Budo se sostiene en Muto Dori. Poco importa
si el enemigo ataca con Yari, espada, Naginata, Kodachi, Bé o incluso si tiene un arco en
sus manos. Lo verdaderamente importante es haber practicado fisica y mentalmente y
estar preparados para poder realizar Muto Dori en cualquier situacion.”?%

Asi, tenemos los siguientes conceptos, similares pero expresados con términos

distintos:

Aiki: es la unién con la energia.

Muto Dori: es la ausencia del todo.

Si conseguimos la unién con la energia, vemos como los maestros realizan las
técnicas de manera que parece que no hacen nada, pero en realidad tienen un control de
su energia y es a través de esta como controlan la fuerza, el equilibrio y los demas

elementos de la fisica, incluidos un control mental y espiritual dignos de tener en cuenta.

23NITOBE INAZO, 2021, Bushido, el alma de Japén, Ediciones Seigan, Gran Canaria, traducido por
Arsenio Sanz Rivera, p. 25.

244MASAAKI HATSUMI, 2011, La esencia del Buda, Las ensefianzas secretas del gran maestro, Seigan
Ediciones, Gran Canaria, traduccion directa del japonés por Arsenio Sanz Rivera, p. 139.
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En el Muto Dori se habla de la ausencia del todo, y para no tener nada se aplica el
concepto de contrariedad, es decir, que lo tiene todo, tanto el control fisico como mental;
el cuerpo se mueve de manera fluida y natural. Aunque parezca que no esta haciendo
nada, la sensacién que da para las personas que han podido experimentarlo directamente
es una sensacion de vacio y ausencia que en realidad es como entrar en un campo de
energia que controla los movimientos. En este caso ese campo de energia es la habilidad
que tiene el maestro de anticipar los movimientos del adversario. Digamos que, a la vista
de un nedfito, el maestro parece inmovil, pero realmente est& jugando con el entorno, es
decir, esta aprovechando la energia que le rodea para moverse lo minimo con el mayor

resultado.

En los conceptos Aiki/Muto Dori podemos ver la dualidad de fuerza de la vida con
ausencia de esta. Ambas confluyen en la idea de unir y conseguir la armonia con la propia
esencia del ser humano que es la propia vida. Cada cultura tiene una palabra similar a
esto. En la antigua Roma, era conocida como “aura”; en la India “prana”; y en Japon antes
de la Segunda Guerra Mundial se llamaba Reiki?*°. Esta “energia”, en arte se representa
como una luz concentrada en forma de aureolas, que tiene el significado de energia

controlada y de maximo nivel.

Morihei Ueshiba que fue alumno de Sokaku Takeda define las ensefianzas de la

via:
“El Budo es una via divina, establecida por los dioses, que conduce a la verdad,
a la bondad y a la belleza; es un camino espiritual que refleja la naturaleza limitada y

absoluta del universo y el gran designio final de la creacion.” 24

Seigo Okamoto que fue alumno de Kodo Horikawa y este a su vez de Sokaku
Takeda habla sobre el Aiki:

245 SHIRO OMIYA, 1998, The Hidden Roots of Aikido, Secret Techniques of an Ancient Martial Art,
Kodansha, Tokio, traducido por Diego Lépez Luque, p. 94.

246 MORIHEI UESHIBA, 1991, Budo. Teachings of the Founder of 4ikido, Kodansha, Tokio, traducido
por Lucia Pan de Soraluce y José Ramon Blanco, p. 63.
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<<Aiki es la raiz del Aikido, un arte marcial que ha alcanzado una gran
popularidad en el mundo. Sokaku Takeda fue el origen de la popularidad y fue creado a
partir del Daito Ryi. Este arte se habia mantenido en secreto dentro del clan Aizu como
“Oshikiuchi”. Era una técnica de defensa utilizada por el personal de palacio para
defender al emperador, y se ensefiaba principalmente a personal de alto rango y clase

alta.>>2*"

Hoy en dia podemos conocer este arte gracias a profesores como el maestro
Michio Takase, sucesor del maestro Takeshi Maeda y que fundd Renshinkan (entrenando
correctamente el corazon y el espiritu). Este profesor esta difundiendo esta disciplina por
todo el mundo y para todos, de igual manera que esta haciendo Masaaki Hatsumi con el

arte del shinobi.

Masaaki Hatsumi dice sobre la esencia y tradicion:

“Sin duda, hay muchos libros escritos acerca de la esencia que rodea el mundo
del Buda. Seria recomendable que la gran mayoria de todos estos escritos se entendieran
como experiencias personales del autor. A partir de ese momento, donde el conocimiento
y las suposiciones se entremezclan, entramos en una zona gris en la cual resulta dificil

distinguir entre Budo, Arte, Estrategia de combate y otras cosas.” 248

Michio Takase Sensei, sobrino de Takeshi Maeda y actual maestro de Renshinkan
habla sobre Aiki:

“Aiki es unirse con el enemigo para poder controlarlo, hay que fluir con el
enemigo, si hacemos movimientos o tenemos intenciones diferentes, esto creara una
reaccion negativa que nos afectara. Relajarse y buscar el vacio hacen que la fuerza del
adversario se disperse, asi controlaremos tanto su cuerpo como su espiritu, blogueando al
adversario sera facil como derribar una estatua que tiene poca base. Budo es continuar

con la tradicion para conseguir la paz mundial. La base filosofica de su escuela consigue

247 SEIGO OKAMOTO, 1999, DAITO-RYU AIKI JUJUTSU, Kitensha, Tokio, traducido por Diego Lépez
Luque, p. 21.

248 MASAAKI HATSUMI, 2011, La esencia del Budo, Las ensefianzas secretas del gran maestro, Seigan
Ediciones, Gran Canaria, traduccion directa del japonés por Arsenio Sanz Rivera, p. 47.
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lo anterior, puliéndose el cuerpo y el alma, explorando, a través del aprendizaje conseguir

sabiduria a través del amor, para vivir en paz con un corazon correcto y ayudando al

projimo.”?4

Una de las maximas que encontramos en el zen dice que, si no practicamos el
desapego, sufriremos constantemente y que cuando dejemos de preocuparnos por el
cuerpo donde habita nuestro ser serd el momento en que nos conoceremos a Nnosotros

mismos.

En el Budo Taijutsu de Masaaki Hatsumi se pueden llegar a conocer méas de mil
maneras de acabar con la vida humana, pero tan solo existe una manera de amparar la
existencia humana, y esa es el no hacer nada violento en contra de la naturaleza humana,
siendo esto lo que este Sensei nos quiere transmitir con su arte: llegar a rodearnos de seres
humanos que vivan en armonia y sintonia con la naturaleza humana que, a priori, es buena
desde nuestro nacimiento, opinion distinta a como algunos pensadores occidentales han
afirmado, de que el ser humano es malo por naturaleza®®, tesis que no compartimos
después de haber experimentado esta filosofia de vida poco conocida en occidente, y que
nos acercaria mas al enunciado de Jean-Jacques Rousseau que dice “el hombre es bueno

por naturaleza”?!.

Al contrario del tépico que normalmente acude a nosotros al escuchar las palabras
“Arte marcial”, que normalmente y por generalizacion son términos que evocan violencia
o peleas y en algunos casos suenan a “cuento chino” para muchos desconocedores del
mismo, la finalidad del Budo, que es como nos debemos de referir al hablar de “Arte
Marcial”, tiene una filosofia vital fundamental que se resumiria en la maxima de preservar

y mantener la vida del ser humano de la forma mas natural y armoniosa posible, mediante

249 Entrevista realizada en Japén diciembre de 2019 al profesor Michio Takase con motivo de nuestra
investigacion.

250Nos referimos principalmente a Thomas Hobbes, que postula el estado de la naturaleza “guerra de todos
contra todos”, ademas de sostener que el hombre es un depredador “un lobo para el hombre”, son las
circunstancias en el momento en que Thomas Hobbes se encontraba en plena guerra civil britanica.
THOMAS HOBBES, 2018, Leviatan, Studium Publishing, Londres, p. 100.

ZIMIGUELA DOMINGO, 2002, “Naturaleza humana y estado de la educacién en Rousseau: la sociedad ”,
Revista Pulso, Madrid, p. 45.
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la transmision de una formacion o educacion que plantea y difunde formas de vivir

conectados a la naturaleza de manera espontanea y fluida sin que la presencia del ser

humano produzca alteraciones en el devenir de la propia vida en sintonia con la naturaleza

y en relacion con el resto de los seres que en ella habitan.

3. SHINOBI: FILOSOFIA EDUCATIVA DE VIDA Y DE PAZ

3.1. El Budo como proceso formativo

3.1.1. Sujetos

Al igual que los shinobi los practicantes del ninjutsu utilizaron una serie de artes
marciales especificas para conseguir una gran efectividad y con el menor desgaste
posible para poder obtener la paz en la época donde Japén se denomind Yamato
(Japon antiguo), su mayor logro fue el controlar el Budo (Ei&), y no solo la

destreza marcial.

La manera de controlar el Budo se hacia de forma genuina segun el maestro

Masaaki Hatsumi:

“Las técnicas deben ser naturales con movimientos fluidos del cuerpo. Esto se
debe hacer sin pensar en la técnica. Del no pensamiento surge algo, y la persona que
domine esta idea podra comprender las ensefianzas secretas. Entender esto de corazon es
mas importante que las técnicas. El entendimiento del munenmuso (ausencia de
pensamiento, ausencia de mente) de corazén es la auténtica ensefianza secreta, mas que

el propio waza.”?%

Z2ESTEVE ALEX, 2020, Ninpo Gairon Principios fundamentales del Ninpo, Cife Group, Barcelona, p.

96.
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Es por lo que en esta corriente de la filosofia denominada Budo existen miles de
seguidores por todo el mundo y es lo que definimos como una continuacion de las

ensefianzas Mugen?? (£&BR). Esto mismo lo encontramos en la filosofia Zen como
Mushin?* (#&il»), seglin el maestro Taisen Deshimaru, su significado es no-pensamiento,
inconscientemente, pensar sin pensar, es la dualidad donde encontramos diferentes ideas
que aun siendo opuestas se complementan el uno a otro es lo que se denomina Kyojitsu
(EE3E) . Su significado es que para conocer la verdad debemos conocer la mentira, hay

que saber jugar, de forma que no sepan nuestras intenciones, ya que si un enemigo es
consciente de ellas, puede intuir nuestras debilidades, es donde debemos valorar el punto
de conexidn entre la vida y la existencia y saber movernos en la linea que une a ambas
para poder sobrevivir y mantenernos en el camino hacia el futuro. Cada generacién
continuard realizando sus labores para seguir dando estabilidad a la existencia del ser

humano.

3.1.2. Requisitos previos

Unos de los principales objetivos del Budao es aprender a vivir y que esto alcance
al maximo de personas posibles a nuestro alrededor. El ninja es un miembro partidario de
la paz y la armonia con toda la naturaleza, asi como de los seres que habitan en la misma.
El shinobi es un ser humano cuyo corazoén, cuerpo y esfuerzo permanecen fuera de la
vista de los demas, pasando desapercibido sin la necesidad de dar a conocer sus actos, ya
gue no necesita de ningun tipo de reconocimiento para realizar una tarea que a priori es
un principio universal. Segun palabras de Masaaki Hatsumi y transmitidas a lo largo de

generaciones por sus antepasados?>®:

23Mugen hace referencia segiin Masaaki Hatsumi a las formas infinitas que no tienen limites y tampoco
origen, ya que siguen el flujo natural de la vida.

Z4TAISEN DESHIMARU, 1974, La pratrique du zen, Editorial Kairos, Paris, p. 63.

Z5Este tipo de transmision de denomina Okuden (B24x), transmision personal a través de la palabra donde
se ensefian los conceptos méas profundos y superiores de la escuela. Son considerados intimos, ya que el
maestro se los transmite a los alumnos de rango superior.
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“Todos, mutuamente debemos olvidar nuestros rencores y ganar la felicidad. Todos,
debemos saber que la felicidad es el momento supremo en nuestra vida. Debemos
deshacernos de nuestras frustraciones y amarguras, volver a reconsiderar nuestros
pensamientos es parte de esa felicidad. Prevenir las desgracias y enfermedades, es

descubrir parte de esa felicidad”?*®,

Esto es parte de la esencia del espiritu original del ninja, en la que una de las
premisas principales es la de la convivencia del individuo con la propia naturaleza,
rechazando a priori toda la violencia como camino de resolucion de conflictos. Solo en
caso extremo y necesario el ninja utilizaria los medios que le proporcionaria la naturaleza

y sus conocimientos adquiridos para salvaguardar su vida y la de su familia.

Para obtener una consideracion de ninja era necesario alcanzar el conocimiento

denominado Saitei-Hachimon ( £z 1&% /\ [' ), que significa los ocho métodos de

conocimiento basicos, lo cual suponia el dominio minimo de normas, estrategias y
conocimiento que debian de adquirir para lograr ser ninja. Con ello recibirian una
formacion especifica de cada una de las ocho disciplinas para ir ascendiendo: Ninja kiai,
control de la energia; Koppo Taijutsu, dominio del cuerpo humano, tanto para atacar
musculos, huesos y articulaciones, como a la defensa; Ninpa no ken, manejo del sable; So
Jutsu, manejo de la lanza; Shuriken Jutsu, lanzamiento de objetos; Ka Jutsu, manejo del

fuego; Chikujo, estrategia y tacticas militares; y Onshin Jutsu, estrategias de la ocultacion

y sigilo.

La cultura japonesa comenzo a perfeccionarse durante el periodo Muromachi?®’
(1392-1568), gracias a la aportacion de los monasterios zen y, de una forma mas
especifica, a finales de dicho periodo fue un comienzo a inicios del S.XVI donde este
nuevo tipo de cultura ya no solo era exclusivo de la nobleza, sino que se comenzé a
practicar y a conocer en profundidad gracias a diversas artes como por ejemplo el

Ikebana, arreglo floral; el Sado, ceremonia del té; el No, teatro; el Buyo, danza; la Sukiya-

BEMASAAKI HATSUMI, 2011, La esencia del Budo, Seigan Creativo, Gran Canaria, traduccién Arsenio
Sanz Rivera, p. 43.
BIMASAAKI HATSUMI, 2004, The way of the Ninja, Kodansha International Ltd, Tokio, p. 21.
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zukuri, arquitectura; Kare-sansui, jardines; y otras artes que hemos abordado en este
trabajo como son el Budo, el haiku, poesia; el Shodo, caligrafia; entre otros. Toda esta
cultura proporciona un enfoque que es denominado Yugen®® cuyo significado es un
mundo de sutilidad y de oscura belleza; este es un sentimiento que hace que surja un
pensamiento y una forma mas abierta de disfrutar de la naturaleza y de la felicidad que

ofrece la misma.

La utilizacion de este tipo de mimética, en cierto modo, apela a compensar la
imagen gue se tenia sobre el ninja como asesino, al igual que pasa con el samurai como
caballero épico, mas alla de la realidad. Ambos son movimientos culturales y sociales que
conviven y se muestran a la sociedad a través de sus actuaciones. Todo esto hace que, si
fuese necesario, el ninja se podia convertir en alguno de los personajes que hemos
detallado anteriormente; no se trata solo de utilizar un disfraz para no ser reconocido, sino
que en realidad se metian en la piel de quien tenia que conocer para que no fueran
descubiertos. EI cambio se realizaba por la necesidad acaecida segun las circunstancias,
normalmente para ayudar o conseguir su objetivo de la manera mas eficaz posible. Era
comudn que una familia ninja introdujera espias en las casas del enemigo, ya bien por
servicio doméstico o aprovechando la seduccion de las mujeres ninja (Kunoichi), e
incluso algunas veces entregaban a sus hijos como sirvientes para poder estar a través de
ellos, cerca del enemigo. Como hemos visto, el sacrificio para conseguir un objetivo era

algo facil de utilizar segun las necesidades.

3.1.3. Entrada

Al principio siempre hay muchos rechazos y solo hasta que el maestro no sienta
que nuestro interés es suficientemente profundo y comprometido no nos daré pie a dar el
primer paso a sus ensefianzas. Algunos pueden pensar que se puede conseguir con dinero,
con influencias o de otra manera que no sea demostrar un compromiso y una

predisposicion a seguir las leyes que fueron establecidas por los ancestros de las escuelas

ZBNOGAMI TOYOICHIRO, 2020, No no Yugen: No no Yugen to Hana, Fususai Bunko, Tokio, p. 21.
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y, por tanto, seguidas de manera rigurosa por los maestros que antes fueron discipulos de
estas.

Lo que si hemos podido constatar por experiencia es que estos maestros, sea en la
disciplina que sea, son capaces de captar a aquellos que a priori tienen una predisposicion
y un corazén auténtico (Makoto no Kokoro, EM1[»), puro, libre de segundas intenciones,
sin tener en cuenta que si los maestros detectan el minimo &pice de contrariedad sera
motivo para que el infractor nunca llegue a sobrepasar la primera puerta de entrada y asi
haber perdido la oportunidad de llegar a ver lo minimo de la esencia. Lo que a nosotros
al principio nos pueda parecer oscuro y lejano de ver, con el paso del tiempo y con la
préactica continua sera algo que nos liberara de las antiguas cadenas que no nos permitian
avanzar hacia lo que llamariamos iluminacion y que, aunque dificil de conseguir, no es
imposible. Como aclaracidén queremos destacar que en las disciplinas que son utilizadas
como puerta de entrada a la cultura japonesa, se debe trabajar y cultivar una actitud que
requiere un esfuerzo tanto fisico como una dedicacion a trabajar el espiritu mediante la
meditacion y relajacion, y no debemos caer en el topico de entender lo anterior como algo
“mistico”, que puede ser fruto del desconocimiento y la falta de experiencia en la materia

a la que nos estamos refiriendo anteriormente.

3.1.4. Recursos didacticos

Si hacemos una interpretacion literal de lo anterior podemos llegar a la conclusién
de que la vida del shinobi carece de valor y que debia anteponer su misién a su vida, pero

si hacemos una lectura desde la filosofia shinobi, el maestro Masaaki Hatsumi dice:

“La gente no es que crea fielmente en ellos, simplemente junta sus manos y reza;
de esta manera se han creado una figura ideal que llaman Dios y desde hace cientos, miles
de afios, el hombre ha visto un modelo con el que aprender y a imitar. Lo que yo entiendo

por Dios o por Buda, no permite las injusticias, no teme a los hombres, no duda ni abusa
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de su poder, se basa en la verdad y la justicia, es poseedor del saber absoluto y se

manifiesta y se acerca a los hombres a través de la Naturaleza.”?>®

Esta seria la manera de vida que deberia seguir un verdadero shinobi en armonia
con su espiritu. De esta manera entra a ser parte de los designios divinos, conformando
asi lo que podemos considerar como una filosofia del shinobi, que nace de la propia
naturaleza, sin ser algo premeditado y que no haya sido reflexionado para llegar a ser un

hecho justo.

Para lograr cualquier objetivo o llevar a cabo cualquier empresa lo primero que
tenemos que hacer es mantenernos vivos, es decir, llevar una vida dedicada a la
preparacion de las misiones mediante un entrenamiento continuo y profundo, para asi
poder continuar adelante. Si entramos en confrontacién o sacrificamos inGtilmente la
vida, seria el fin y no podriamos avanzar. Es por lo que suele haber malinterpretaciones
al decir que la vida no tenia valor. Segun Ddgen?®® cuando nos formamos conforme a la

Via o (Nyido) (A3&), es necesario despojarnos de nuestro yo.

“Gran habito de la liberacion, mas alla de la forma y del vacio. Me visto con la

ensefianza del Buda para el bien de todos los seres”?%L.

Como primera premisa para recibir las ensefianzas del maestro, el alumno tiene
que despojarse de sus prejuicios y de su propio ego, para asi poder entender de forma
natural las ensefianzas que el Sensei quiere transmitir. Pero este momento no se produce
hasta después de haber “sufrido” en cierto modo una serie de pruebas y superados una

serie de pasos. Es cuando se demuestra lo que el Sensei quiere ver cuando eres aceptado

ZIMASAAKI HATSUMI, 2011, La esencia del Budo, Seigan Creativo, Gran Canaria, traduccién Arsenio
Sanz Rivera, p. 45.

20Ejhei Dogen (K FEJT), (1200-1253), nacido en Kioto, apodado “ancestro eminente y sustentador de
la luz”, también conocido como Dogen Zenji (3B Jt##Ef), Dogen Kigen (B T# 3%) 0 Koso Joyo Daishi,
maestro budista japonés, considerado como el fundador de la escuela S6t6 de Budismo Zen.

IETHEI DOGEN, 2005, Shobogenzo Zuimonki: Ensefianzas Zen de Eihei Dogen, Miraguano Ediciones,
Madrid, traduccion Dokushé Villalba, p. 10.
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Yy, en consecuencia, tienes el privilegio de poder recibir, de primera mano, las ensefianzas
ancestrales que son transferidas de manera escrupulosa de maestro/alumno. Esta forma
de difundir las ensefianzas no deja de ser un filtro que pone a prueba el deseo del discipulo
por aprender y, debido al intereés, recibira las ensefianzas del maestro.

Nos explica en su obra Eihei Dogen??

que el zen es primero una formacion de uno
mismo Yy que para llegar a esto debes olvidarte de ti mismo (vaciarse del yo). Y el hecho
de olvidarnos de nosotros mismos supone ser aceptados por la propia naturaleza demanera
espontanea y finalmente para ser aceptados por la totalidad del universo nos tenemos,
primeramente, que desprender de nuestro propio cuerpo y mente. Se trata de unestado
donde el espiritu puede conectar a través de la meditacion y relajacion para desprenderse
de cualquier influencia o pensamiento que perturbe esta quietud. Esto se consigue con la
practica del zen, concentrandonos y meditando, para entrar en un estadode maxima

relajacion y desapego.

Es lo que podemos ver en la explicacion de “Vacio” o Koku (K& ZE):

“El concepto de Ku me parece fundamental para Ninpo Taijutsu. En los
pergaminos que manejo, acerca del Ninpd Taijutsu hay una famosa frase que reza:
conviértete en el vacio. El Taijutsu invisible, el Taijutsu transparente o el Taijutsu que

desaparece ante los ojos del rival, todos ellos y més.”?3

22E1HEl DOGEN, 2015, Shobogenzo: La preciosa vision del Dharma verdadero (cldsicos). Editorial
Kairos. Barcelona traduccion Dokushd Villalba, p. 62.

IMASAAKI HATSUMI, 2011, La esencia del Budo, Seigan Creativo, Gran Canaria, traduccion Arsenio
Sanz Rivera, p. 125.
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Pero si en cualquier momento se desvia de su circulo entraria en una espiral la cual
se compararia con un espacio infinito. Ese vacio en su origen no contiene nada, conla
préctica y el estudio se va llenando, pero siempre esta en movimiento y cuanto mas tenga,
mas grande se hace, esto lo hace comparable con la sabiduria. Dice Takuan S6hd%“que si
nuestra mente esta constantemente vacia, ocasionalmente llegara a este nivel por si sola.
Si intentamos pensar y no nos concentramos, no habrd progreso. Cuenta el siguiente

poema antiguo?°°:

Pensar en no pensar v o YA A
Es pensar en algo. Bz,

Ni siquiera puedo pensar ~ FAHEEZ SN

en dejar de pensar. BEEiE,

El maestro Dogen afirma que, al principio, cuando estamos buscando el
Dharma?®, normalmente y durante la practica inicial tendremos una sensacion de lejania.
Y que s6lo cuando encontremos un auténtico maestro, empezaremos a ver algo de luz en
un camino que normalmente es oscuro y lleno de incertidumbre. EI maestro de manera
natural hard que veamos mas alla, y que comprendamos de forma natural, haciendo que
todo parezca mas facil. Pero a la vez corremos el peligro de relajarnos y con esto

separarnos y estar mas lejos de nuestra meta.

2643AMES W. HEISIG, THOMAS P. KASULIS Y JOHN C. MARALDO, 2016, La Filosofia Japonesa
en sus textos, Herder Editorial S.L., Barcelona, Edicion espafiola a cargo de Raquel Bouso Garcia, p. 205.
2650, cit., p. 208.
266 Son las ensefianzas que Buda transmitio. Su significado en sanscrito es la norma o criterio para guiar la
conducta humana.
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Cuando los discipulos estan carentes de concentracion y son incapaces de imitar
en la practica los movimientos basicos, no son capaces de captar lo que el maestro les
muestra. Pero con la continuidad y el adiestramiento en forma de habito, comprobaremos
que de manera natural veremos como el alumno mejora y es capaz de asimilar la
ensefianza, gracias a la formacion continua y a la disciplina en los entrenamientos. Al ver
que el alumno logra su objetivo y comprobamos como lo ha logrado, normalmente diria
que ha surgido de forma automatica. EI método al que se refiere es el que se denomina
Kitkan®' (ZE[8]), es decir, que ha surgido de su interior, es una exteriorizacion de su

conocimiento que surge naturalmente.

Y ese es el espacio vacio o falso espacio que se llena de forma natural cuando no

pensamos en él como tal. Con referencia al vacio dice Dogen:

“...Sin embargo, si retorna a su interior, dedicdndose a sus actividades diarias
intimamente, habra clarificado el modo de ser de las cosas, la totalidad de los fenémenos

esta ahi sin un “yo”.”2%8

Es fundamental para poder conseguir los objetivos, meditar relajadamente,
vaciando la mente y no pensando en nosotros. Esto nos llevara a un estado de
armonizacion con el entorno, y en ese estado se podran ver los objetivos mas claros y
lograremos una autoconfianza que permitira realizar el trabajo de manera mas facil y

natural. Esto es lo que se denomina transmision del Kikan.

267 Se traduce como espacio interior. Es la utilizacion del cuerpo de manera natural sin emplear la fuerza
fisica. Es un refinamiento que se alcanza en un nivel superior de la practica, donde se ha dominado el
control del espacio, y en el cual podemos movernos con libertad y de forma automatica y fluida.
28JAMES W. HEISIG, THOMAS P. KASULIS Y JOHN C. MARALDO, 2016, La Filosofia Japonesa
en sus textos, Herder Editorial S.L., Barcelona, Edicion espafiola a cargo de Raquel Bouso Garcia, p. 171.
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Destacamos como punto importante la Ilegada del budismo a Japdn desde China,
seglin Karem Carr 2° de la Universidad de Pittsburg, durante el periodo Yamato
comprendido entre (250-710 d.C.).

El anterior periodo, a su vez esta dividido en la era Kofun (timulos) y la era Asuka
(538 d. C.-710 d.C.), que fue cuando surgié un gobierno central que coincide con la
provincia central de Japon llamada Yamato y nacio la necesidad de reclamar el linaje
imperial de la zona. Fue un hecho importante en el periodo Asuka que el budismo y la
escritura china llegaron a Japdn a través del reino coreano de Baekje, y el principe
Shotoku promulgaria la Constitucion, ademas el sistema de reformas Taika?’® donde su
principal objetivo fue la centralizacién y aumentar el poder del Emperador, adoptando un
modelo de mandato similar al de la dinastia Tang en China. Y por otra parte Ritsuryo®’!,
que es un sistema de leyes basado en la filosofia de Confucio y en el legalismo chino,
siendo un compendio de derecho penal y derecho administrativo donde se le afiade el

derecho procesal y civil, con una fundamentacion en las normas legales chinas.

Otro ejemplo es la aportacion en la zona de Takao Tengu Shinobi (& EX¥E

(Origenes del shinobi en el monte Takao y los Kami Tengu).

Una consecuencia de todo lo anterior podemos verlo reflejado en el tratado que
formulé Hojo Soun (ALIEREE) (1432-1519) denominado “el rayo de luz que sale
temprano por las nubes del norte”, y que dio origen al cddigo del Bushido. Pertenecia a
un clan que tuvo gran relevancia en la formacion del caracter y la ética del samurai. El
Clan Hojo fue uno de los mas poderosos entre finales del periodo Muromachi (1333-
1568) y principios del periodo Azuchi Momoyama (1568-1600). Hay un guerrero también

Ilamado H6j6 Soun, pero no tiene nada que ver con el anterior, y tampoco era guerrero.

29CARR, K.E., Yamato period — Early Medieval Japan, Quatr.us Study Guides,
https://quatr.us/japan/yamato-period-early-medieval-japan.htm, 20/07/2017

20CONRAD TOTMAN, 2008, Japan Before Perry: A Short History, University of California Press,
London, p. 102.

ZIKARL F. FRIDAY, 2017, Routledge Handbook of Premodern Japanese History, Routledge
Taylor&Francis Group, New York, p. 24.

138



La familia del guerrero fue regente hereditaria del Shogunato de Kamakura en el mismo
periodo Kamakura (1185-1333). Este clan fue fundado por Hoj6 Soun, teniendo su base
en Odawara (actual prefectura de Kanagawa), goberné como Sengoku Daimy®d sobre las
provincias de Sagami y Musashi hasta que fueron destruidas por Toyotomi Hideyoshi en
1590. Cabe destacar que su familia habia servido lealmente al Shogunato Ashikaga, de

origen oscuro, pues provenia de una familia filial al clan Ise que pertenecia al linaje Taira.

Los siguientes puntos que vamos a enumerar son un contrato donde se especifican
las tareas que deben asumirse, que Hoj6 Soun desarrolld, y que posteriormente junto con

la filosofia confuciana dio origen a lo que conocemos por el cddigo del Bushido.

“1. Cree en Buda y en los Dioses.

2. Despiértate temprano. Si no lo haces seras un mal ejemplo para los demés. También
tenderéas a descuidar asuntos publicos y privados si duermes. Esto se vera mal para tu jefe.
3. Ve a dormir temprano. Solo les pasan cosas malas a las personas que se quedan
despiertas hasta tarde. Corre el riesgo de que le roben y desperdicia recursos valiosos
manteniendo la luz encendida mientras permanece despierto. Ademas, levantese
temprano (nuevamente) y asegurese de decirle a todos lo que debe hacer.

4. Antes de lavarte por la mafiana, echa un vistazo y ve qué hay que limpiar. jUna vez
que empieces a lavarte, no desperdicies agua! Ademas, callate mientras te lavas.

5. Sé justo. Muestra respeto y simpatia. Sé directo y mantén una mente abierta.
6. Debes estar orgulloso de tus humildes pertenencias. Si tienes armaduras y armas
sofisticadas, no las uses innecesariamente delante de los demaés.

7. Arregla tu cabello tan pronto como te despiertes. Incluso si no tienes nada planeado ese
dia, lo mejor es estar preparado para un invitado no esperado. El cabello desordenado
muestra que tienes una mente débil y serd un mal ejemplo para los demas.

8. Cuando asistas a un superior, no te apresures a saludarlo. En cambio, observa a tus
colegas a tu alrededor y mira cédmo estan vestidos. Actlia en consecuencia. Solo entonces
estard bien ver a tu jefe.

9. Siempre muestra respeto a tu superior. Cuando se te de una orden, contesta: "iSi,
sefior!™ Y completa el pedido con prontitud. Luego, entrega un informe veraz a tu jefe sin
jactarte. Ademas, busca asesoramiento al completar la tarea, incluso si no la necesita.

10. No cuentes chismes.

11. No seas conspicuo e interfieras en los asuntos de los demas.

12. Siempre practica la lectura y la escritura. Sin embargo, no dejes que los demas vean

lo que estas leyendo.
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13. Se educado y cortés cuando hables o trabajes con los criados mayores.

14. Siempre sé sincero. No importa cuan bajo sea el rango de la persona con la que esta
hablando, no mientas Si le mientes a otros, los deméas te mentiran. Si te atrapan en una
mentira, seras deshonrado de por vida.

15. Medita tus palabras. Ten cuidado al elegir palabras para tus poemas, ya que una
palabra puede hacer que se interprete mal el sentido y significado de tus frases.

16. Practica equitacion. Una vez que domines los conceptos basicos, practica guiar al
caballo correctamente.

17. Elige a tus amigos sabiamente. Que un hombre se vuelva bueno o malo depende de
con quién se relacione. Asi que solo pasa el rato con buenas personas.

18. Cuando llegues a casa del trabajo, camina por tu casa empezando de delante hacia
atras. Verifica si es necesario realizar alguna reparacion en el exterior y el interior del
hogar. Es probable que tus sirvientes sean demasiado estlpidos para darse cuenta de que
algo no funciona bien, por lo que tendras que hacer esto por tu cuenta (esto significa que
no dejes que los demés hagan lo que tu tienes que hacer).

19. Mantén cerrada la puerta de entrada por la noche. Solo abrela para aquellos que
necesitan entrar y salir de manera justificada. Si deja abierta la puerta delantera, sucederan
cosas nefastas.

20. Verifica los fuegos (chimenea, calderos y ldmparas), en la casa antes de acostarse por
la noche. Asegurate de que no haya nada cerca de ellos que pueda incendiarse y
comprueba que los fuegos estén bajo control. No confies en tus siervos para hacer esto.
Ademas, ve detras de las mujeres de tu casa, porque son lo suficientemente tontas como
para dejar sus pertenencias personales cerca del fuego para atraparlas.

21. Obviamente necesitas practicar el arte de la paz y el arte de la guerra. Realmente no

necesito enfatizar esto aqui...”?"

Estos preceptos son de iuri y de facto un contrato que el sefior hace con sus

vasallos. En el caso anterior con los samurai, que tenian que cumplir ante cualquier

situacion o adversidad. Teniendo en cuenta que estaban en una época de vasallaje, estos

eran totalmente impuestos y no tenian opcion a modificacion alguna. Todos y cada uno

de los anteriores se pueden comprobar que son de un nivel bastante militar. El cddigo

22CARL STEENSTRUP, 1974, Hojo Soun's Twenty-One Articles: The Code of Conduct of the Odawara
Hojo, Sophia University, Japan, p. 148.
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Bushido o lo que denominariamos los preceptos (£ 1-3& = ), que marco la vida de los

samurai esta basado en las virtudes cardinales recomendadas por Confucio?”:

Benevolencia (incluye: espiritu puablico, respeto filial, piedad...)

e Rectitud: (valor, fraternidad, integridad, pureza.)

e Correccion: (respeto, humildad, deferencia)

e Conocimiento: (conocimiento del hombre, de la naturaleza y del destino).

e Buena fe: (verdad, sinceridad).

Todo esto dentro de una época de conflictos y guerras tenia el objetivo
fundamental de conseguir un estado de paz interior. Es por ello por lo que las virtudes de
Confucio son méas que una religion y podemos considerarlas como un excelente sistema
politico para conseguir controlar al pueblo, donde un buen monarca procurara, por encima

de todo, que haya paz en el reino. De lo contrario no podrian florecer estas virtudes.

El filosofo Eugen Herrigel en su obra EI Zen en el arte caballeresco del tiro con

arco dice:

“El Hall de ejercicio en el que se aprende el arte de la espada lleva desde la época
antigua este nombre: lugar del despertar?’. El arte del tiro con arco no consiste, en
ninguna manera, en perseguir un resultado exterior con un arco y flechas, sino inicamente
en realizar algo en si mismo. ¢No habia llegado yo pues al punto en el que comenzaba a
hacerse sentir la influencia del Zen sobre el tiro con arco? El descubrimiento, en lo mas
profundo del ser, de la esencia sin fondo y sin forma fluye de una meditacién dirigida con

método por las vias propias del Zen™?".

2BANGELES CARDONA DE GIBERT, 1968, Confucio: Los Cuatro Libros Clasicos, Bruguera, Espafia,
p. 56.

274 e refiere a Dojo, el lugar donde se consigue el despertar.

ZSEUGEN HERRIGEL, 2012, El Zen en el arte caballeresco del tiro del arco, GAIA, Espaiia, p. 39.
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Si nos detenemos en los siete preceptos podemos ver que el cddigo ético y moral del
samurai era bastante rigido y restrictivo, ya que tenia una gran cantidad de compromisos
que debia cumplir por la educacion y crianza a la que se le sometia desde corta edad. Con
15 afios se consideraba adulto para poder entrar en combate.

Si nos hacemos la pregunta: ¢(Eran los samurai tan leales? En el periodo Heian (794-
1185) los samurai eran leales a aquel que pagase por sus servicios y ademas sus alianzas
duraban poco tiempo. Muchas son las historias que se han contado, pero estas eran
cuentos que fueron sacados de su contexto original y reescritos posteriormente para
idealizarlos. El famoso Daimyo Todo Tokatora jurd lealtad a diversos sefiores, al menos

a 7 diferentes, durante su vida (esto no era nada extrafio).

No solo los hombres podian ser samurai, sino que existian las Onna Bugeisha,
guerreras que utilizaban expertamente la naginata (lanza con hoja curva) en lugar de la
espada, aunque también las portaban. La naginata les dotaba de mayor distancia y poder

de ataque que la katana.

El primer codigo de valores de los samurai se atribuye a Hojo Soun?’® (1432-1519).
Se trataba de 21 articulos del Sefior Soun y una serie de lecciones dirigidas para regular
y controlar el comportamiento de los samurai que les servian. Ante todo, lo primordial
era mantenerse a salvo; debemos consideran que en esta época de continuos conflictos y
guerras lo que mas primaba era sobrevivir, matar o morir que es lo que de verdad

importaba mas alla de cumplir un Cédigo Confuciano.

El 10% de la poblacion japonesa en esa época era samurai o guerreros. La fuente mas
prolifica del Bushido fue las ensefianzas de Confucio, sus enunciados toman como base
las cinco relaciones morales entre amo y siervo (Gobierno y gobernados), del padre y del

hijo, del marido y de la esposa, del mas viejo y del méas joven y entre los amigos.

216Y ASUICHI KOBAYASHI, 2013, Ise Shinkuro: Shinsetsu ni Yoru Sengoku Daimyo no Sakigake Hojo
Soun, Rekiken, Tokio, p. 143.
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Las virtudes fueron los criterios que Confucio profesaba: Devocion filial, respeto hacia
los hermanos, la lealtad, guardar las promesas, la cortesia, la justicia, la honestidad y la

verguenza, parecen ser analogos a los utilizados por el Bushido.

Haciendo una comparativa de las cinco relaciones de Confucio veremos como

conducirian a las cinco vias denominadas Gorin.

En la época de Mencio (372-289 a.C.) estas cinco vias, también son denominadas
como las cinco relaciones éticas que el ser humano debe respetar, fueron atribuidas a la
época de Confucio (551-479 a.C.), pero Confucio lo que hizo fue la recopilacion que
siglos mas tarde sera conocida como Gorin?’’ () (las cinco vias), esto ya ocurria
durante la dinastia Ming (1368-1644).

Fushi No Shin (F®n#) (afecto padre-hijo), es la base de tradicién confuciana,
donde priman el respeto, veneracién, servidumbre y amor a los padres. Se consideraba

falta de respeto no proporcionarle descendencia al progenitor.

Kunshin No Gi (ZE®»%) (deber sefior-stbdito), la obligacion y la lealtad del

stbdito que debe de respetar, obedecer y servir a su sefior, €s como vemos una gran
influencia en la filosofia de los samurai y shinobi.

Choy6 No Jo (E%hoF7), (orden mayor-joven), donde habia una preponderancia

de los mayores sobre los mas jovenes, que debian de mostrarles respeto y ayuda. Esto
establecia una jerarquia con un elemento superior que era (padre, sefior, mayor), y un
elemento inferior (hijo, subdito, menor). En el lenguaje también hay una etiqueta donde

se refleja el uso de un lenguaje humilde hasta uno de maximo respeto.

2IMYUKICHI FUKUZAWA, 2016, The Autobiography of Yukichi Fukuzawa, University Press Group,
Londres, traducido por Eiichi Kiyooka, p. 154.
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Hoyl No Shin (A& a1g) (fe y confianza entre amigos), los considerados como

iguales debian de mostrar confianza y no mentirse o engafiarse.

Fafu No Betsu (k47 0 31)) (separacion entre esposo y esposa), decian que el marido

y la esposa eran diferentes, y con una connotacion jerarquica, que situaba al hombre por
encima, el marido representaba al padre, maestro, sefior o hermano mayor, y la esposa a

la hija, discipula, subdita 0 hermana menor.

Un autor que destacaren relacion con los preceptos de Confucio fue Yukichi
Fukuzawa (1835-1901), samurai de clase baja, defendia un Gobierno constitucional y
parlamentario, la igualdad Universal, y de derechos, queria copiar “lo bueno” de
occidente y no sustituir lo japonés en cierta manera. Leyd a John Stuart Mill en The
subjection of Women, con el estudio del sometimiento de las mujeres y llegd a ser un
defensor de la igualdad entre hombre y mujeres. Consideraba los anteriores cinco puntos

como obsoletos y discriminatorios.

Con todo ello, se llega a lo que se transmite en Budo que se denomina Gojo?’® (£

7E) (cinco reglas fijas):

1° Ofrendas inmortales.

2° Camino puro del budismo.

3° Tolerancia de la naturaleza.

4° Transcendencia de la naturaleza.

5° lluminacion de la esperanza.

278 DOUG WILSON, 2007, Gojo, https://henka.wordpress.com/2007/12/12/gojo/, 10/12/2020.
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Estas cinco reglas son consecuencia de aplicar los fundamentos filosoficos del
Budo, gracias a personas como las que hemos visto en nuestro estudio, que, con su

esfuerzo y dedicacion, han querido mejorar las relaciones entre iguales.

Una de las secuelas de las cinco reglas fijas o Gojo fue la figura de Miyamoto

Musashi con su obra péstuma Gorin No Sho (= A& EE A#sE) (Los cinco anillos?™).

Miyamoto Musashi fue un célebre y conocido maestro de esgrima con Katana, desarrolld
el método Niten-ryi, el uso de los dos sables. Escribi6 el libro Los cinco anillos que data
del siglo XVII, donde Musashi nos muestra la filosofia y la esencia de la préctica, dando
a conocer la aptitud que debe mostrar el guerrero ante cualquier conflicto. Gorin no Sho
es una apuesta solidaria sobre el conocimiento de uno mismo para sobrevivir ante
cualquier adversidad o conflicto. Masaaki Hatsumi nombra constantemente la forma de
vivir de este maestro de esgrima, lo referencia constantemente, alude a la austera forma
de vida que tenia, de como fue practicamente invencible con solo manejar un sable de
madera y de como termind sus Gltimos dias recluido en una cueva escribiendo y pintando.
Después de tantos afios de vida, Hatsumi esta aplicando el modelo que Musashi hacia
suyo durante sus ultimos afios de vida (de estar combatiendo constantemente a recluirse
en una cueva dedicandose a la escritura y pintura). Lo que queremos dejar patente es que
la forma en que estd desarrollando su vida Hatsumi es muy paralela y tiene muchas
coincidencias con las de Musashi, que se encuentra en una transicion bastante interesante

como veremos en la parte a la que hemos dedicado a la filosofia de su caligrafia.

Ahora se cumplen unos IV siglos de la creacion del método de Musashi que denomind
Niten Ichi ryt (escuela de los dos cielos unificados). Esta disciplina tuvo la influencia del
Ying y Yang y de la teoria del Tao. Decia Musashi:

ZSMIYAMOTO MUSASHI, 2016, El libro de los cinco anillos, Dojo Ediciones, Madrid, traduccion
Antonio Carrillo Moya.
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“El golpe de las hojas coloradas de otofno consiste en hacer caer el tachi del
enemigo con el espiritu de arrebatérselo de las manos. Se trata de asestar un fuerte golpe
al tachi enemigo en el momento en que este se dispone a golpear, empujar 0 parar un
golpe. Debe hacerse con el espiritu del golpe sin pensamiento ni conciencia o bien con el
golpe de la chispa de pedernal. Y si a continuacion se persevera con un espiritu tenaz y
se continua el golpe llevando la punta de nuestro tachi hacia abajo, ciertamente el tachi

del enemigo caera”?®,

En este fragmento Musashi hace referencia a la manera en que al final de la existencia
y después de haber tenido una dilatada experiencia, su Gltimo aliento hizo que pudiera
vencer a su enemigo Sasaki Kojiro en la isla de Ganryu jima utilizando un método
estratégico que solo podia ser alcanzado por el mas docto en la materia: en su caso salvar
la vida ante un enfrentamiento mortal. A partir del periodo Edo se hizo obligatorio para
los Bushi (guerrero) llevar dos espadas a la cintura, esto era un simbolo distintivo de su
clase social: Tachi (espada larga) o Katana (espada) y un Shoto o Kodachi (espada corta).
Cuando entraban en una sala o casa tenian que dejar la espada en la entrada y solo podian
portar en algunos casos la corta, como respeto al duefio de la casa. Sin embargo,
Miyamoto Musashi se mantenia al margen del canon, ya que no portaba los dos sables de
rigor: normalmente llevaba una espada de madera o boken?!. Las demas clases solo

podian portar una espada.

20HITOSHI OSHIMA, 2007, La Via del Samurai, La Esfera de los Libros, Madrid, traduccion de
Amaranta Oshima, p. 83.
2810p. cit., p. 71.
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En relacién con lo dicho por Musashi, el maestro Lao-Tse decia:

“El Espiritu Abismal no muere. Es la Hembra misteriosa. La puerta de la Hembra

misteriosa es la raiz del Cielo y de la Tierra. Su duracion es perenne, su eficiencia

infatigable?%,

Aqui, Lao-Tse evoca que la experiencia y la maestria nunca mueren (la Hembra

misteriosa), la vida, y esta es la que se encuentra entre el cielo y la tierra.

Musashi demostro su experiencia en la realizacion de combates hasta cerca de los
30 afos, que es cuando comenzo la reunificacion de Japon y por lo tanto entramos en una
época de paz relativa. Miyamoto Musashi narra todos los enfrentamientos que habia
tenido a lo largo de su vida antes de recluirse en la cueva a meditar, y que nunca habia
perdido un enfrentamiento. Esto pudo deberse a que tenia un talento innato y que ademas
no se habia desprendido de los principios celestiales, o bien porque el estilo de sus
contrincantes no era suficiente para vencerle. De aqui en adelante utiliz6 Unicamente su
maestria en el combate real y no tomé nada prestado de ningdn sitio. Recluido en una
cueva comenz0 a escribir su obra maestra, que no es otra cosa que la experiencia de su
vida. Decia Miyamoto que en el budismo esta el camino para salvar la humanidad y en
el confucianismo el camino para civilizar. Afirmaba que para hablar del proceso
formativo el camino de los Bushi es un doble camino: el de las letras y el de la guerra y,
por lo tanto, el samurai tiene que consagrarse a ambos. Miyamoto dividié en 5 caminos
que son los cinco libros: Tierra, Agua, Fuego Viento y Vacio (segun el budismo tantrico
el universo estd compuesto por cinco elementos que son los enumerados anteriormente).

Y se refieren como anillos por la interrelacidn que existe entre los mismos.

2821 O TSE, 1996, Tao Te Ching, Tecnos, Madrid, p. 31.
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El Libro de la Tierra. Cuenta la idea general del arte del combate y el punto de
vista de su escuela. Es preciso conocer lo pequefio desde lo grande, lo profundo
desde lo superficial, primero allanar y preparar el terreno para construir un camino

recto y correcto.

El Libro del Agua. El espiritu ha de volverse agua y es aqui como puede tomar
la forma de su recipiente (el mismo Bruce Lee utilizd esta analogia en sus
ensefianzas). Con el espiritu que se vence a un enemigo se puede vencer a mil o a

diez mil (Ban Pen Fugyo).

El Libro del Fuego. Habla de la confrontacion de los combates, el fuego puede
crecer en funcion del viento. Lo grande es fécil de ver y lo pequefio es mas dificil,
aunque un grupo de personas no puede cambiar la direccion de forma rapida y sus
movimientos son predecibles, sin embargo, una sola persona es dificil de predecir.
Habla de Mushin que es el corazon inmutable, un espiritu firme que no vacila ante

la adversidad.

El Libro del Viento. Aqui no habla de su escuela habla de las demas (la palabra
Fu que significa viento tiene también el significado de escuela o estilo).
Dificilmente podras conocerte a ti mismo si no conoces a los demas y viceversa.
Cuando no avanzamos por el camino correcto las pequefias desviaciones del

principio son grandes desviaciones al final.
El Libro del Vacio. Una vez que conoces lo anterior deberéas olvidar y apartarte

de ello para asi de forma natural poder tener la libertad de ampliar los

conocimientos adquiridos, aqui es donde la pericia alcanza su apogeo o culmen.
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Tenemos que hacer una distincion entre lo que es “expresion devocional”?®® y el
estudio de lareligion. Los académicos resaltan la diferencia entre la expresion devocional
de creencias religiosas particulares, como normativas; y el estudio no sectario de la
religién, que presupone la legitimidad de diversas afirmaciones normativas. La
importancia de esta distincion es que reconoce la validez de las afirmaciones teoldgicas
normativas, sin equipararlos con verdades universales sobre la propia tradicion. Si bien
siempre mantenemos esta distincion fundamental en primer lugar en nuestras mentes,
también debemos agregar ahora otra distincion que funciona en el estudio no sectario de
la religion en si, esto también es fundamental. Podemos rastrear esta distincion diciendo
que hay dos tipos de realismos en juego cuando hacemos afirmaciones objetivas sobre el
lugar de las escrituras en la vida de los budistas. El primero se describe con un método
tradicional que esta expuesto en las definiciones de alfabetizacion religiosa y en los
estudios culturales. En resumidas cuentas, resaltamos que las influencias religiosas estan
integradas en todos los aspectos de la experiencia humana y que todas las afirmaciones
de conocimiento (incluidas las religiosas) se construyen socialmente y representan
perspectivas particulares que estan focalizadas y por lo tanto localizadas. Este tipo de
realismo lo podemos llamar “observable”, y por lo tanto saber que los hechos de la
realidad observable son esenciales para entender el budismo tal como ha existido en la
historia, pero puede tener el efecto, si no tenemos cuidado, de hacer que las escrituras
budistas se alejen de nosotros en el tiempo y el espacio, incluso llegando a ser
incomprensibles para nuestros oidos. Para contrarrestar este efecto no deseado podemos
resaltar un segundo tipo de realismo. Este realismo nos anima a tratar de hacer
declaraciones objetivas sobre las escrituras budistas, no en términos de lo que se puede
observar acerca de donde se han situado, sino en donde se han incrustado las escrituras
budistas en la historia y la cultura, a quién se dirige una escritura budista. Esto ocurre
porque queremos saber algo significativamente diferente de lo que se puede observar,

pues queremos saber lo que una escritura le dice a una persona.

Z3MIRCEA ELIADE, 2010, Historia de las creencias y las ideas religiosas I: De la Edad de Piedra a los
Misterios de Eleusis (Orientalia), Paidds Orientalia, Barcelona, traducido por Jesus Valiente Malla, p. 88.
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En resumen, las escrituras budistas hablan a las personas y por lo tanto cambian
vidas. Es esta capacidad de hablar a las personas y transformar vidas lo que las convierte
en escritura, no las afirmaciones normativas que se encuentran en ellas ni la autoridad que

se les otorga.

Si nos preguntamos ¢ Coémo podemos vislumbrar lo que las escrituras budistas han
significado en las vidas de los budistas? En su ensayo Religion comparada: ¢ Donde y por
qué? el gran erudito de la religion Wilfred Cantwell Smith nos sugiere que “el estudio de
la religion es el estudio de las personas y el estudio apropiado de la humanidad es por

inferencia’?84,

3.1.5. Desarrollo del camino y contenidos

De la misma forma que las bases filoséficas anteriormente tratadas, consideradas
como ensefianzas que son de un calado basico y con una ética y moral, que se adaptan al
flujo de la naturaleza, el shinobi toma de todo lo anterior y las aplica en su propio decalogo
que no deja de ser una construccién, o adaptacion de lo descrito anteriormente y que

podemos ver en los siguientes preceptos, recogidos en lo que se llama el camino del

Shinobi, (Shinobi no Michi) (72 @ i), el decalogo de las maximas del Shinobi, sus

mandamientos los cuales vamos a ver con mas detalle.

Lo primero que tenia que hacer el shinobi era utilizar las técnicas y métodos para
defender a su pais y a su familia. EI shinobi anteponia su ego y su propia persona a la
defensa y al cuidado de su pueblo y de su familia. Esto podria darnos la idea de que la
vida del shinobi no tenia valor, sino que era algo que se le habia concedido de manera
sutil, y que solo alcanzaba importancia cuando anteponia todo para realizar las misiones

o tareas encomendadas. No obstante, el shinobi tenia que defenderse y cuidar su vida ya

B4WILFRED CANTWELL SMITH, 1991, The Meaning and End of Religion, Fortress Press, Londres, p.
36.
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que, sin esta premisa, no podia conseguir su objetivo; si era necesario, el shinobi se

despojaba del yo para evitar que su propio ego interfiriera en su meta.

Lo siguiente era cuidar de su nacién con justicia, respeto y, ante todo, no podia
utilizar sus conocimientos en su propio beneficio. En este segundo precepto se vuelve a
poner de manifiesto el desapego del yo, y hace el trabajo para los demas; es la manera de
utilizar los conocimientos en beneficio del resto, segun la filosofia de servir a la nacion,
y respetar al sefior. Para cumplir con su comunidad anteponia el deber al de su propio
ego; defender a su sefior y cuidar de su pueblo era uno de los principales objetivos, ademas
tenia que mantener el anonimato y evitar ser descubierto, no solo porque podia ponerse

en peligro €l mismo, sino también para evitar represalias contra su familia.

El tercer principio era el de no revelar sus conocimientos, es decir, aun cuando
utilizaba el método Kyojitsu Tenkan Ho o uso de subterfugios y engafios, no debia mostrar
sus habilidades, pero si utilizar todas las herramientas que dominaba. Este tipo de
estrategia era utilizada tanto por el ninja como por el samurai y era la manera que tenian
de sobrevivir y de mantener con vida a su familia o a su sefior. Destacamos pues que la
denominacion de ninja y samurai confluyen en la denominacion utilizada en nuestro

trabajo como shinobi.

Cuando no tenia ningun recurso el shinobi utilizaba todo lo que tenia a su alcance;
podia adaptarse a las situaciones mas adversas, ya que, por ejemplo, no le importaba coger
una espada rota que habia sido utilizada en el campo de batalla para protegerse. Sus
posesiones eran muy limitadas por lo que la adaptacion al medio era uno de susprincipales
entrenamientos y rutina diaria. Dice el maestro Shinran?®®: “la apariencia quecada persona

presenta es la de alguien sabio, bueno y diligente. Pero, dado que abundamos

285 SHINRAN (1173-1263), de entre todos los pensadores budistas es considerado como el mas influyente
en la mentalidad japonesa contemporanea, formulo un nuevo modelo de pensamiento que desechaba la
manera tradicional de liberacién (iluminacion), por un modelo que consistia en renacer en los dominios
de un Buda llamado Amida. Los seguidores de este pensador después de su muerte lo elevaron como el
lider de una nueva hermenéutica para poder interpretar los textos de la secta “Tierra Pura” o también lo
que se denomind “budismo Shin”, siendo la rama que cuenta con mayores seguidores en el Japon actual.
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en codicia, ira y falsedad, todos estamos llenos de artificios”?®. Desde el punto de vista
de Shinran la existencia del ser humano esta repleta de complacencia en el propio ego y
de autoengafio debido al residuo kdrmico o, lo que es lo mismo, la influencia de nuestros
impulsos negativos, fruto de nuestros actos realizados en el pasado; esto es lo que

alimenta nuestro ego.

Otra de las maximas del ninja o shinobi era el uso y conocimiento de herramientas
de elaboracion propia, tales como la pélvora o la medicina, asi como el empleo de
animales en su arsenal, en concreto halcones y aves para enviar mensajes. El ninja nunca
mataba sin motivos; en las reglas de comportamiento de este estaba inherente la
preservacion de la vida, y el no uso gratuito o fortuito de la violencia en la propia
actuacion del guerrero de las sombras. La vida del shinobi presentaba una filosofia de
compromiso y un comportamiento adecuado con la naturaleza y con su entorno,
recordandonos una de las principales ensefianzas de las escrituras originarias del budismo

en relacion a mantener la vida.

El quinto precepto es que el shinobi debia ser experto en el manejo correcto de
distintas armas, siendo mas que un experto; era un especialista que vivia y dedicaba su
vida a desarrollar un entrenamiento marcado por su teson y entrega a la mision que le
encargaba su sefior. Los shinobi pertenecian a un determinado clan; normalmente los
clanes eran nucleos cerrados de familias que se hacian expertos en una materia muy
definida. Esto les dotaba de una preparacion y conocimientos que podemos denominar
una maestria. Esas habilidades eran practicadas y transmitidas de generacion en
generacion, de padres a hijos. Es por eso por lo que los shinobi se constituian como clanes;
cada familia se especializaba en una materia distinta y especifica, y cada jefe de clan podia
solicitar ayuda al otro o, por el contrario, atacarle por ver en peligro la integridad de su

circulo.

288)AMES W. HEISIG, THOMAS P. KASULIS Y JOHN C. MARALDO, 2016, La Filosofia Japonesa
en sus textos, Herder Editorial S.L., Barcelona, Edicion espafiola a cargo de Raquel Bouso Garcia, p. 277.

152



El sexto mandato es que el shinobi siempre debia practicar el Tenmon (XF9) o
uso de la meteorologia y el Chimon (#132) o uso de la geografia. Este tipo de estrategias

y conocimientos eran de gran valor, pues cuando tenian que realizar las misiones, conocer

el terreno y la climatologia, les conferia un valor y una ventaja sobre sus adversarios.

La séptima entrada es que cualquier shinobi que quebrantara la ley seria castigado
con dureza. Las normas eran bastante rigidas y, para ser ninja, tenian que respetar a sus
superiores que normalmente eran los mayores. La piedad filial confuciana tiene mucha
influencia en estas actividades. Se reunian en grupos que podian ser matriarcales o
patriarcales, donde primaba un respeto por sus superiores. Este tipo de relacion es similar
a la piedad filial del confucianismo: respeto por padres, ancestros y ancianos, que son la
base de la jerarquia del clan, que era designada por el jefe, que no necesariamente era el
mas fuerte o poderoso. EI méas anciano solia ostentar dicho cargo, el hermano mayor es
superior al hermano menor, como el padre lo es al hijo. EI marido a la esposa, y en el
orden politico, el soberano es superior al stbdito, siendo la raiz y el origen de la virtud

familiar basica.

El octavo principio es que el shinobi no debia asesinar, atacar, dafiar o robar a
ciudadanos inocentes, ya que esto no era licito. Ante todo, una de las prioridades era la
de defender a los mas débiles. Esto lo respetaban de una manera similar a los preceptos
budistas que cuidan la naturaleza y a los seres que en ella habitan, ya que al creer en la
reencarnacion pensaban que podian renacer en otra vida. En relacién al respeto y al
cuidado de los mayores, los shinobi tenian un especial afecto por la defensa de los
considerados mas débiles: normalmente mujeres, nifios y ancianos, ademas de los que
habian solicitado la proteccion del jefe del clan por ser familiar directo o simpatizante de

este.

El antepentltimo mandato establece que el shinobi tenia que cuidar de su cuerpo
y estar siempre a punto, es decir debia mantenerse con un estado de salud suficiente, tanto
fisico como mental, ademas de conocer otros dialectos, idiomas y formas culturales que

eran requisitos fundamentales para llevar a cabo, con éxito, una mision o encargo.
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El altimo principio concluye con que el shinobi no descuidara el entrenamiento de
cualquiera de las disciplinas denominadas Jihappa no dieciocho métodos de
entrenamiento, asi como mantener un estudio y una ampliacién continua de
conocimientos que tenian que repetir hasta la saciedad. Los shinobi debian aplicar a su
vida todo lo que el clan le habia ensefiado, ya que una dejadez en dicho menester se

transformaria en una debilidad y, por lo tanto, podria poner en peligro al clan.

Todos estos principios se aplicaban durante el periodo de conflictos y guerra
denominado Sengoku Jidai (1467-1568). Sabemos que antes y después hubo también
ninja, aunque se denominaban de otra manera, como lga no Mono y Koga no Mono, por
su lugar de procedencia. Tenemos también que considerar que habia una jerarquia en los
grupos ninja (Genin, Chunin y Jonin), que son respectivamente los niveles de hombre,
bajo, medio y superior y esto se referia a su responsabilidad ante un evento o misién. Lo
que si estaba claro es que estos roles los ninja los dominaban al completo y podian ser
intercambiados en cualquier momento. Normalmente, el Jonin era el jefe del clan y la
identidad de este se mantenia secreta con gran celo para salvaguardar su vida, esto atiende
a la caracteristica que se vuelve a ver en el confucianismo vy la piedad filial?®’, que es una
caracteristica basica del funcionamiento de familias con este nivel de jerarquia y donde

prima el valor de respeto por el superior inmediato.

3.1.6. Meta final

Una de las finalidades mas interesantes del ninjutsu es la de saber defenderse,
conocer el cuerpo y controlar las emociones. ElI conocer muchos métodos y técnicas es
un comienzo para entender la esencia, siendo destacada la calidad en el entrenamiento.
Estos procedimientos son aplicados no solo tedricamente, sino que se integran con la
practica continua y con la meditacion para controlar el estado del espiritu. La repeticion
y constancia son base fundamental para dominar y tener destreza; esto dara como fruto a
través de la experiencia y el sacrificio un resultado 6ptimo, y de aqui que pueda aparecer

el espiritu del conocimiento. Este aparece de forma natural y no premeditada, siempre

287 Es el respeto por los antepasados y los mayores en la familia y sociedad. Podemos afirmar que es la
piedra angular del sistema de valores familiares y, por ende, del orden social.
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buscando el equilibrio o punto medio entre lo fisico y lo mental o espiritual. En Budo el
espiritu, la mente y el corazén, en conjunto, son la traduccién de Jin. La practica y la
meditacion conduciran al buen artista marcial a entender los caracteres tanto espirituales
y mentales como también los de su propio cuerpo, y con ese equilibrio llegar a tener la
consciencia para corregir sus propios errores. Podemos decir que el ninjutsu se puede
comprender como la disciplina para alcanzar una consciencia plena. En definitiva, lo que
hay que tratar de conseguir es la adaptacion al medio natural a través de la préctica y
meditacion continua. Esa es la dualidad entre el cuerpo y el espiritu, un conjunto

inseparable que da como fruto la esencia de la escuela de Ninjutsu Togakure Ry:

“La oscuridad es de por si algo tenebroso y la gente suele tenerle miedo por
instinto. Sensei solia decirme que no existia nada terrible a lo que temer, pero no todo el
mundo es capaz de superar este miedo. Pensemos en como podemos superar este miedo
o la sensacion de miedo. En mi opinion, considero que el miedo es una reaccién
importante a la hora de protegerse y una sefial que te ayuda a ver el peligro antes de que

suceda, siempre y cuando no supere unos niveles permisivos.”?%8

Si uno practica cualquiera de las artes anteriormente mencionadas, el maestro de
cualquiera de ellas, en un principio no suele mostrar nada. De hecho, no se centra en
seguir una metodologia que dé aliciente al discipulo para que contintie en el camino Dé (
18); esta en nosotros el seguir dicho camino hasta la extenuacion y ver cdmo después de

la continua préactica que, a priori puede parecer repetitiva, aburrida, sin aliciente, se
consiga llegar a un estado de satisfaccion. Esta satisfaccion no es medible por
recompensas ni por conocimientos, es decir, es algo que se siente como un escalofrio en
tu “alma”, en lo mas profundo de tu ser, algo que trasciende al cuerpo fisico, pero que a
la vez esta ligado al yo. La recompensa a todo este esfuerzo es el dominio y control de tu
cuerpo, que en realidad es un recipiente que contiene el espiritu o alma. Es por eso por lo
que el practicante de estas artes intenta mantenerse en el Do para estar en armonia con la
naturaleza, siendo conscientes de que ese camino es algo efimero y moldeable al capricho
y antojo de la naturaleza. Sin embargo, el alma es inmutable y omnipotente; se trata del

verdadero motor de la vida que tenemos en este momento.

ZEMASAAKI HATSUMI, 2018 Togakure Ryu Ninpo Taijustu, Shinden Ediciones, Barcelona, p. 47.

155



Herrigel en su obra Zen en el arte del tiro con arco, con una introduccion magistral
por parte de nuestro referenciado autor Suzuki Daisetsu, comienza diciendo que
deberemos aventurarnos con esta obra “leyendo entre lineas” y que el zen es algo que solo
puede ser entendido y comprendido por alguien que se sitle en sintonia con el propiozen,
lo cual en cierto modo, puede ser un paradigma para el neofito y es por lo que esperamos,
después de haber analizado y estudiado ese tema, al menos provocar en el lector cierto
interés clarificador y alentador para seguir caminando por el Tao y descubriendo un
mundo, tan apasionante como atractivo, que le ayude a lograr una vida llena de momentos
de felicidad, rodeado de buenos amigos con los que compartir los conocimientos y los
momentos dignos de ser recordados.

Podemos estar frente a lo que llamariamos “la esencia del todo”, ya que tratemos
la materia que sea, ya por disfrute o por enriquecernos espiritualmente, en lo que si
estamos de acuerdo es en que tenemos que estar en sintonia con la esencia para que
vibremos a la misma frecuencia, con mayor o menor intensidad, segun nuestro
compromiso con la misma, pero con la certeza de que lo que hacemos al menos nos da un
eco que es la respuesta que obtenemos a nuestros actos: si hacemos el bien, normalmente
recibiremos el bienestar y estaremos en paz con nosotros mismos para alcanzar la
iluminacién y la armonia con el mundo en el que vivimos. Eso si, debemos tener una
actitud Mu (%), que representa el vacio, y tenemos que ser conscientes de queno se trata
de un vacio inmovil, sino estd en movimiento, para que siempre podamos recibir algo,
tenemos que estar en actitud de quererlo y asi se nos dard lo que deseamos. Cuando
gueremos algo tenemos que ser conscientes, como dijo Baso Matsu al hablar de la
“conciencia cotidiana”?%: cuando tenemos hambre comemos, es algo natural que esta
inscrito en nuestro ser; cuando tenemos sed, bebemos; y cuando queremos aprender,
estudiamos e investigamos. Si queremos eso debemos tener la aptitud de vacio, ya que
sin vacio no podremos retenerlo. El zen a diferencia de otras disciplinas es totalmente
practico ya que el zen no desaparece de nuestra vida diaria, nos acompafia desde que
nacemos hasta que desaparecemos de esta existencia. Si tenemos suefio dormimos,
aunque si pensamos en ello y reflexionamos ya no comeriamos mientras estamos

comiendo y tampoco dormiriamos cuando dormimos. En el momento en que nos

OEUGEN HERRIGEL, 2012, El Zen en el arte caballeresco del tiro del arco, Gaia, Madrid, p. 3.
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planteamos algo, perdemos esa union a la matriz de la propia existencia y perdemos el
camino, esto es un ejemplo para explicar que la experiencia da como fruto el poder

realizar las cosas de forma inconsciente y de una manera natural.

El ser humano es un ser que piensa, pero los grandes logros los realizamos cuando
no pensamos en hacerlo, ya es algo que sale de forma natural de nuestro interior. Para
conseguir esto previamente se ha tenido un adiestramiento a lo largo de los afios; se ha
Ilevado a cabo un esfuerzo diario y consecutivo que hace que lo que antes deciamos nazca
de manera natural y no premeditada por nuestra voluntad de hacerlo. Para considerar que
la persona ha alcanzado un estado zen, este serd un ser que escribe sin necesidad de pluma
y papel; es un guerrero que puede vencer una batalla sin espada ni lanza. A colacién de
esto Hoyen Gosozan®® dice: “He aqui un hombre que convierte el vacio en hoja de papel,

las olas del mar, en su tintero y el Monte Sumeru en pincel, para escribir estas cinco
silabas: so-shi-sai-rai-i®” (£— B KBEAF ) 2 (Di yi Wei zii zhdng aizi

xifang de dongji)*®.

En su obra Herrigel nos describe la forma de adentrarse o al menos tener la
oportunidad de conocer la sociedad japonesa y mas en concreto la filosofia zen. De hecho,
el mismo Herrigel adoptd el nombre japonés de Bungaku Hakusi, lo que significa que fue
aceptado, aunque tuvo que entrar por una de las puertas que estaban entreabiertas y en su
caso fue a través de la practica del tiro con arco japonés. En nuestro caso ha sido a través
del Budo japonés. Por cierto, el tiro con arco es parte del Budo japonés y por lo tanto es
una de las puertas que se nos ofrecen a los foraneos (Gaijin) para adentrarnos en tan

peculiar cultura.

2%pintor, escritor y poeta erudito que fallecio sobre 1104, al cual se le atribuyen importantes obras que
serian artifices del budismo y mas especialmente del zen.

291 Estas cinco silabas o caracteres vienen a significar “El motivo del primer Patriarca para venir a occidente”.
Cabe destacar que nuestros autores son referencia en Europa, por introducir sus disciplinas y ensefianzas
como pioneros.

2921emos escrito esta frase en chino tradicional para ver el origen y hacer una traduccion fiel al original.

2BEUGEN HERRIGEL (BUNGAKU HAKUSI), 1979, Zen en el Tiro con Arco, Kier, Buenos Aires,
traduccion de Juan Jorge Thomas, p. 12.
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Después de investigar los origenes de varias escuelas de Budo tradicional lo que
si hemos visto es que, al practicar Budo, se ve claramente que la esencia del Budo es la
de lograr la iluminacion y el bienestar, pero no a costa de la vida y del sufrimiento de los
demas. Es todo lo contrario: con el Budo se promulga la relacion entre los seres humanos
iguales y necesarios dentro del contexto naturaleza-mundo, teniendo en cuenta que para
matar y dafiar al préjimo hay mas de diez mil maneras (por decir un nimero desorbitado),
pero para ayudar y entrar en armonia solo hay una manera (es el uno infinito). Esta es la
filosofia que se trata de ensefiar a través del conocimiento y de la experiencia, mediante
el entrenamiento diario en cualquier disciplina que nos acerque a la sabiduria de los Sensei
que transmiten esta esencia de generacion en generacion. Esto se puede conseguir de
diferentes formas que conllevan a un Gnico pero anhelado objetivo que es el de vivir en
armonia y sintonia con los seres humanos en un planeta que se nos ha dado, pero debido
a nuestra nefasta actuacion estamos llevandolo a un caos que, como no tomemos pronta

y répida conciencia, puede convertirse en algo irreversible.

Tenemos que ser conscientes de que nuestro comportamiento influye en los
cambios del destino. Cuando un Sensei coge una katana y le pregunta a un alumno qué
es lo més peligroso la espada o el portador de esta, el alumno, normalmente, contestaria
que es la espada la peligrosa ya que corta y puede quitar la vida. En el caso en el que la
katana se tirara al suelo, el Sensei le plantearia al discipulo qué es lo que podria hacer la
katana por si sola. Con esto, lo que se quiere decir es que la katana, en si misma, solo es
un objeto nimio y carente de espiritualidad; pero en manos del portante adquiere alma e
identidad.

En contraposicion al anterior tenemos a Nitobe Inazo (1862-1933), escritor
japonés que nacio en un clan de samurai. Fue un prominente simpatizante del cristianismo
que recibiod una educacion moderna, siendo un gran promotor del bushido con el deseo de
explicar la cultura japonesa a los occidentales, ademas de profesor de filosofia en la
Universidad Imperial de Tokio. Quiso crear una base cultural nacionalista al servicio del
sistema educativo y politico del momento. Muchas de sus obras fueron desacreditadas a
raiz del fin de la 22 Guerra Mundial por su inspiracion nacionalista. Esto puede verse en

el siguiente enunciado:
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“Creo que afirmar que el bushido €S una ética que consiste en los asuntos
tradicionalmente practicados por los guerreros de nuestro pais proporciona un significado

general del bushido. En resumen, bushido es el espiritu de la raza japonesa.”?*

En las palabras anteriores podemos ver la posicion que toma Nitobe, donde quiere
mostrar unos valores y una ética que claramente han ido degenerando a lo largo de los
afios en la cultura nipona. Nitobe anhela renacer de manera propagandistica el espiritu
que el samurai tenia en las épocas anteriores, en un marco exuberante de conflictos donde
mantener el codigo del guerrero era algo fundamental para salvaguardar la vida propia.
Con Nitobe se repite el deseo de los japoneses de engrandecer y poner el codigo del honor
en un lugar superior a lo que ciertamente se asemeja a su verdadera realidad; todo esto no

deja de ser un eshozo o aproximacion a la cultura budista.

Segun Taisen Deshimaru en su libro Zen y artes marciales: “La fusion del budismo
y el Shintoismo permitid la creacion del Bushido, la Via del Samurai®%,

Sin embargo, como ya dijimos anteriormente, en la practica, los samurai eran lo
mismo que los ninja. Es por ello por lo que la imagen del samurai no era realmente la que
se mostraba en realidad, o lo que es lo mismo, el samurai no siempre cumplia con las
normas que “debia” acatar. Vemos un ejemplo de esto en la carta con sello negro del sefior
Oda Nobunaga 2*® en la que se habla de una citacion emitida en el templo Hoganji
Ishiyama para Yoshitaka Kuki por su distinguido servicio, con la decapitacion del
enemigo de Nobunaga en la desembocadura del rio Kizu. En el sello se encuentra escrito
el texto “Dominacion mundial por la espada”, es decir, esta forma de firmar muestra que
Nobunaga tenia una gran ambicion por la conquista. Este documento es un ejemplo de la
brutalidad con la que Oda Nobunaga actuaba y de ahi que muchos sefiores feudales

quisieran quitarle la vida.

29%NITOBE INAZO, 2018, Bushido. El espiritu de Japon. Un ensayo clasico sobre la ética del samurai.
Dojo Ediciones, Madrid, traducido por Antonio Carrillo Moya, p. 112.

2% TAISEN DESHIMARU, 1977, Zen Et Arts Martiaux, Seghers, Paris, traducido por Luis Carcamo,
p.21.

2% | EONIE ANN BOXTEL y YOSHIKO SAKAMOTO, 1988, Hideyoshi and Osaka Castle, Osaka Castle
Museum, Japan, p. 12.
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Otro ejemplo de guerrero que no siempre actuaba segun el codigo del samurai es
el de Hideyoshi. Para entender mejor esta idea, vamos a tratar el hecho acontecido en
junio de 1582 en el que Hideyoshi, como lider de la campafia de la region de Chugoku, e
involucrado en un ataque por mar al castillo de Takamatsu en Bicchu, actualmente en la
prefectura de Okayama, escucho la noticia de la muerte de su maestro Oda Nobunaga. Al
escuchar esta noticia, Hideyoshi se reconcilié con su enemigo Mori y entonces regreso
rdpidamente al castillo de Yamashiro para vengarse del asesinato de su sefior Oda
Nobunaga. Hideyoshi tard6 solo 11 dias en derrotar a Mitsushide Akechi, general que
traiciond a Oda Nobunaga. Estos acontecimientos estan narrados en un facsimil editado
para conmemorar una muestra de la historia del castillo de Osaka?®’. Aqui podemos ver
coémo Hideyoshi, aun siendo un gran samurai, traicion6 sus principios y se uni6 a su

enemigo Mori para llevar a cabo la venganza de Oda Nobunaga.

Mas casos de no cumplimiento de los principios del samurai se pueden ver en el
importante acontecimiento que se produjo por una discusion acerca de la sucesion de Oda
Nobunaga, que desemboc6 en un acontecimiento que marcO un antes y después en la
utilizacion y posesion de armas. En julio de 1588, Hideyoshi emitié un decreto donde
daba la orden de retirar todas las espadas, cuchillos, dagas, flechas, lanzas y otras armas
que los agricultores pudiesen tener en todo Japén. Esta orden fue denominada la caza de
la espada. En dicha orden todas las armas recolectadas se dict6 su destruccién y que con
los restos de las armas se construiria un Gran Buda, pero todo esto fue un engafio abocado
a la fe que los campesinos tenian por la religion. De este modo queria hacer creer a los
granjeros que serian bendecidos con buena fortuna, una prospera y larga vida. Con esto
quedo claro que su verdadera intencion era la supresion y el desarme de todos los
agricultores. Esto evitaria y frenaria cualquier tipo de represalia o incidente en contra de
los elevados impuestos que se les imponian en esta época. Hemos destacado este hecho
debido a que este personaje, de gran influencia y relevancia en la historia de Japon,
procedia de una familia humilde y es por lo que, debido a la educacion que recibid y a las
dificultades que sufrié al comienzo de su vida, utilizaria esta experiencia y saber para asi
ir un paso por delante de los acontecimientos que preveia de antemano y de aqui su forma

de actuar.

2971hid., p. 158.
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Como ejemplo vemos una carta?® que Toyotomi Hideyoshi escribi6 al Virrey de
las Indias y al Gobernador General de Filipinas, en contestacion a la misiva que habia
recibido a través de un misionero jesuita, que nos revela la actitud de Hideyoshi hacia el
cristianismo y a la religion en general, ademéas de sus ambiciones de conquistar Asia
Oriental. Lo que se comenta en estas cartas es que Japdn estaba bastante dividido al estar
formado por mas de sesenta prefecturas (provincias), y que durante muchos afios habia
conocido mas dias de conflictos y desorden que dias de paz. Que se habian formado
multitud de bandas y grupos que desafiaban a las 6rdenes de la corte, y que para €l esta
situacion era considerada como algo lamentable. Aqui vemos una contradiccion a lo que
Hideyoshi decia que siempre habia respetado su territorio, pues llevaba cabo el
autocontrol hacia su gobierno, sin tener presentes los principios de benevolencia,
sabiduria y coraje, sin administrar justicia y sin respetar todos los estamentos de su
territorio, y menos a la gente comun, asi como a los guerreros. Tenia la conviccion y
proclamaba que su tierra era el lugar de los dioses y que estos formaban la mente, es decir,
proclamaba todo lo que gobernaba como suyo propio. Por lo tanto, la naturaleza cobraba
existencia gracias a la mente y que sin la presencia de los dioses no podria haber
espiritualidad. Dios es la raiz y la fuente de todo. EI Dios al que se refiere Hideyoshi es
el Emperador (él mismo) que defendia a sus propios kami o deidades protectoras a su
propia conveniencia. Hablaba de que la religion Shinto conocia y respetaba al budismo 'y
al confucianismo, para darle legitimidad al Skinto, ante todo, pero esto no es realmente

asi, ya que Hideyoshi moldeaba el camino del Skinto a su propia conveniencia.

“El punto de vista ninja del universo no contiene tres dimensiones sino cuatro. La
cuarta dimension es la del mundo Mu (la nada), un mundo obsesionado por la muerte, un
mundo Unicamente del espiritu. Es un mundo en el que no hay existencia fisica, donde
simplemente desaparece todo. Por eso, en ese mundo no debes permitir que el oponente

vea 0 sienta tu forma, debes eliminarla por completo.”?%

2%8JEFFREY P. MASS and WILLIAM B. HAUSER, 1985, The Bakufu in Japanese History, Stanford
University Press, Estados Unidos, p. 145.
291 bid.
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El ejemplo anterior hace patente que en el mundo hay més opciones con las que
podemos decidir el camino a seguir. No solamente existe el bien, el mal o el no actuar,
sino que esta también el saber actuar con las tres anteriores. Estas tres acciones son las
que dan lugar a una cuarta, que es una forma de concebir las percepciones de la realidad.
Todas coinciden con que la union de los elementos naturales, o sea, tierra, agua, fuego y
aire dan forma a un quinto elemento que es el vacio, siendo la union de los anteriores. Ese

es el concepto de saber moverse entre las otras opciones.

Cada generacion continuaré realizando sus labores para seguir dando estabilidad
a la existencia del ser humano. Es por lo que se hace necesario que las ensefianzas sean
transmitidas a las generaciones de futuros maestros y actuales discipulos, para la
continuidad de la vida. Estas ensefianzas pueden ser transmitidas, como tradicionalmente
se hacia, de palabra o por el medio privado; o por el medio publico y hacerlo a través de

libros y publicaciones, como es el caso que nos ocupa en este trabajo.

3.2.Aprendiendo con el Maestro

3.2.1. TEN RYAKU NO MAKI (CKF& D #) (las ensefianzas del cielo)

El Ten Ryaku no Maki es una de las representaciones del Budo de Bujinkan Dojo
y una de las formas de alcanzar un nivel que se asimile a la obtencion de las ensefianzas
divinas; mientras mas ascendemos en nuestra busqueda, como por ejemplo subir a una
montafia muy alta, mas cerca estariamos del encuentro con el saber ancestral. En El libro
completo del Ninja. EI mundo secreto revelado Masaaki Hatsumi ilustra este concepto en

el siguiente pérrafo:
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“El ninjutsu es incomprensible, al igual que lo es una maravillosa obra de arte.
Sin embargo, si lo adoptas a lo largo de tu vida, misteriosamente, llegaras a poder
entenderlo con el paso del tiempo. El ninjutsu esta plagado de incontables misterios, y
son estos los que dan luz y sustentan sentimientos infinitos en muchos niveles. Tales

sentimientos infinitos del ninjutsu estan formados por el ninpo.” 3°

Masaaki Hatsumi comenta y equipara al ninjutsu con una completa obra de arte;
es un arte divino al completo y que solo a lo largo del ascenso, mediante la practicay a
lo largo de los afios, es cuando podemos ver la luz que esta en lo més alto, donde se hallan

los sentimientos del ninpo que son similares a la divinidad del cielo.

Los pergaminos que se van a ver a continuacion muestran el concepto de cielo, o
como el autor quiere transmitir la manera de alcanzar la iluminacion a través de las
ensefianzas que se muestran en dichos escritos. Dichos testimonios son las ensefianzas
que se nos ha transmitido directamente el maestro Masaaki Hatsumi desde el primer
encuentro en los afios 80 hasta la actualidad. Se trata de documentos Unicos y genuinos
donde el maestro refleja, en forma de cddigo, la esencia de su legado, ya que su
interpretacion solo es posible con la explicacion que nos dio en el momento en que fueron
concebidos. Es, por ello, algo que no solo se puede definir por sus logogramas o Kaniji,
sino que va mas alla: es un resumen de la filosofia de la Bujinkan, complementado con
una serie de explicaciones basandonos en una bibliografia y en los conocimientos

adquiridos durante todos estos afios de aprendizaje.

SOMASAKI HATSUMI, 2019, El libro completo del Ninja. EI mundo secreto revelado, Shinden
Ediciones, Barcelona, p. 165.
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e CHI HAYA FURU KAMI NO OSHIEBA (Si tenemos un corazén puro, los
dioses nos daran felicidad)

Lo que esta escrito en este manuscrito es
lo siguiente: F B #& % (Chi-haya-buru),
#8D # Z & (Kami-no oshie-wa), & Z L
Z |2 (Tokoshie-ni), IE L & ii»
(Tadashiki-kokoro),

& %#5F % 5 A/(Mi-O-mamoru-ran). Este

poema (ZFEF5#, ninja seishin) puede

ser considerado como la poesia ninja por

antonomasia, que se recita en forma de
canto al principio de las sesiones de entrenamiento. Se utiliza para guiar el corazon del
ninja, teniendo que entrar en armonia el cuerpo, la mente y el espiritu. Esto se consigue
a través del entrenamiento constante, y la finalidad y esencia deberdn ser conseguir un
corazon en paz, con la alegria y armonia que puede tener una flor en la naturaleza, es
decir, nunca hay que anteponer la espada al corazon. Se debe alcanzar una comprensién
y utilizacion de los elementos naturales que son: tierra, agua, fuego, viento y vacio para
defenderse a uno mismo, asi como al entorno. Los que son egoistas y tienen un ego grande
no aguantaran las ensefianzas y abandonaran el camino. Eso es, en cierto modo, una
prueba para los que si aguantan y se mantienen fieles a las ensefianzas recibidas, sin
esperar nada a cambio. Una traduccion literal es que los dioses celestiales estan velando
y ensefiando constantemente las lecciones que se necesitan para protegerse y aguantar,
pero sin un corazon verdadero y correcto todo se perderd; hay que ser conscientes de que

para ayudar a los demas, en primer lugar, hay que vencer al ego.
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e KUKAN (Z2[#) (Espacio vital, vacio del cielo)

Masaaki Hatsumi refiere en esta caligrafia que la
esencia verdadera del Budo reside en nuestra virtud, siendo
esta un sendero para lograr el perfeccionamiento de nuestra
humanidad, teniendo en cuenta que hay un largo camino y una
gran dedicacion por delante. EI mismo Masaaki Hatsumiviajo
durante mas de 15 afios para estudiar y practicar con su
maestro Toshitsugu Takamatsu, realizando un gran esfuerzo
fisico y mental digno de mencionar. Persistiendo en la
tradicion, hemos seguido este mismo sendero desde 1989 con

numerosos viajes de investigacion a Japén para recibir de

primera mano las ensefianzas de Masaaki Hatsumi.

Es importante destacar que hay una gran diferencia entre el arte marcial deportivo
y el Budo tradicional. El primero tiene como principal fin el mejorar fisicamente y ganar
en las competiciones, no dejando de ser un juego que positivamente se puede utilizar para
la formacion del aprendiz debido a sus repeticiones y necesidad para el desarrollo motor
del cuerpo humano. En la otra cara de la moneda tenemos el Budo tradicional que, como
hemos repetido en varias ocasiones, esta complementado por una filosofia de vida que se
transmite de generacién en generacion. Masaaki Hatsumi dice que el Budo tradicional es
“ganar sin desenvainar la espada/ Si lo haces, no cortes/ Simplemente resiste/ Entiende el
significado/ De tomar una vida.”*! Esto es parte de la esencia del Budo tradicional, es
decir, es que en todo momento hay que sobrevivir sin necesidad de matar. Todo esto es

asimilable y complementario a lo que se esta ensefiando en el nivel mas superior de la

SIMASAKI HATSUMI, 2019, El libro completo del Ninja. El mundo secreto revelado, Shinden
Ediciones, Barcelona, p. 103.
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escuela, lo que se conoce como Muto Dori®%? (i 7J4#). Esta misma idea la aborda Suzuki

Daisetsu en la siguiente afirmacion: “el vacio es el evangelio de Prajiiaparamita-sutra y
asimismo la fuente principal de todas las filosofias mahayanicas®® y disciplinas3®
practicas.”®% Ese vacio es la esencia del control. Para realizar una accion de manera
natural hay que estar dispuesto de forma que el vacio esté presente, ya que, si ante una
necesidad real de peligro se piensa qué hay que hacer, puede ser ya tarde y se pierda la
vida. Pero si se ha entrenado el cuerpo, este actuara automaticamente y sin intencion, y
reaccionara de manera natural y eficaz ante las adversidades acaecidas. A esto se refiere
con estar en el vacio. En budismo zen estar en vacio significa estar en quietud. El vacio
se puede también comparar con alerta en calma, que es un estado que no espera nada y
esa nada le confiere a la persona la capacidad de actuar, de manera que los pensamientos
no nublen el como comportarse de forma natural e instantanea. Esto es en realidad un
instinto que el ser humano lleva inherente en su ser, puesto que el individuo, ante todo,
s un ser que necesita sobrevivir y conservar su vida para desarrollarse y crecer en todos

los &mbitos que le deparan su camino en la vida.

302Muto Dori(fit: JJ##), segln nuestra interpretacion, quiere decir a través de su etimologia lo siguiente: el
primer caracter (i) es vacio o nada; el segundo (7)) es espada; y el tercero (¥#) es capturar. Su

significado se asimila al no uso de la espada para capturar o conseguir nuestro objetivo. Tenemos el
control y la posibilidad de utilizar el Muto Dori de manera consecuente segun las necesidades en las que
nos encontremos, pero teniendo como primera ley la de cuidar la vida humana.

303L_as filosofias mahayanicas son una de las formas histéricas mas conocidas y relevantes del budismo
originario, que se traduce como el gran camino. Es el vehiculo para llegar a la iluminacion. Son las
escrituras del budismo que referencian el tema de la perfeccion y sabiduria de las ensefianzas.
304Nuestro trabajo se basa en diversas disciplinas practicas, como es el Budo, la pintura, la escritura, etc.
SSDAISETSU TEITARO SUZUKI, 1973, Ensayos sobre budismo zen (Segunda parte), Kier, Buenos
Aires, p. 349.
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e BUJINKAN (EX##EE) (Mas que una escuela de Budo)

Bujinkan D)6 es la escuela del divino guerrero, es el
Satori o iluminacién divina que el maestro Masaaki Hatsumi
transmite a través de sus ensefianzas, y que a la vez recibié de
su maestro Toshitsugu Takamatsu. Este Satori se difunde a
través de lo que se denomina Shinden Gokui (f#{=48%E.), que
traduciriamos como la transmision de la esencia de las
ensefianzas mas elevadas o profundas en la Bujinkan D5jo y
su legado. Cuando se alcanza la esencia de estos

conocimientos se llega a un nivel superior dentro de la

Bujinkan para obtener la mayor comprension en las
instrucciones divinas Shinden Gokui. Puede ser, por tanto,

considerado como la gquintaesencia de las ensefianzas que se

pueden recibir a través de la practica y el conocimiento méas
profundo, a la vez que intenso sobre el Budo de la escuela Bujinkan DGjo, que es el caso
en el que nos estamos centrando. El uso del caracter Shin (f#) que es divino, no se refiere
a una divinidad en concreto, sino que hace alusion a la luz divina o la iluminacion como
maxima esencia que se puede alcanzar en el arte aqui mostrado.

Si pretendemos buscar
algo perfecto o completo, nos
estariamos alejando de la esencia
del ninja ya que, en el ninjutsu no
existe una norma fija permanente
0 establecida; de manera similar

ocurre en la filosofia zen:
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“El espiritu del maestro esta siempre cambiando. No permanece sobre una sola
cosa o persona. Deja pasar... El cuerpo tampoco permanece. La sustancia del ego es Fu
Do Chi, ‘sabiduria inmévil’. Entre la intuicién, la sabiduria y la accién del cuerpo, hay
siempre una unidad. Aqui se encuentra el secreto del zen y de las artes marciales. De la
misma manera que las artes marciales no son solamente un deporte, el zazen no es un

cierto tipo de masaje o de cultura espiritual.”%

Lo que Taisen Deshimaru quiere decir en este parrafo es la importancia del
equilibrio entre los opuestos, donde se establece el punto medio entre lo real y lo falso;
aqui se denomina Mushin o ausencia de lo divino, pero en su término medio, ya que para

que tenga ausencia, debe de haber existencia.

Masaaki Hatsumi explica en sus clases que hay un proceso que requiere del uso
de los seis sentidos para poder adentrarse en el Mushin o puerta del vacio (#&P9). Esta
puerta es la entrada que da paso a las ensefianzas divinas, siendo el principio y el fin de
la formacidn del discipulo. EIl alumno se tiene que entregar a las ensefianzas del maestro,
sin esperar nada a cambio y teniendo que estar dispuesto a recibirlo todo; el estudiante
debe encontrarse en un estado de calma y relajacion total, y a la vez con un espiritu

despierto y dispuesto a lo imprevisto.

Para conectar el espiritu del alumno con el maestro, habia que realizar un ritual o
prueba denominada Sakki Test, bien conocida por los practicantes de la Bujinkan. En este
examen el alumno se colocaba en el centro de una habitacién en posicidn de seiza y con
los ojos cerrados, en el punto Mushin, es decir, un estado en el que el estudiante se
encontraba entre esperarlo todo y no esperar nada. Las puertas de la habitacion,
normalmente cuatro, estaban abiertas por completo, momento en el que el maestro se
aventuraba a entrar de modo sigiloso por cualquiera de las puertas de la habitacion. El
maestro iba provisto de una espada afilada con la que llevaba a cabo un ataque con la
intencion de acabar con la vida del alumno, dicha vida entendida como el espiritu del
estudiante. Si el alumno sentia el espiritu del maestro, y este le transmitia su intencion,
entonces, el discipulo guardaria su vida y pasaria a denominarse alumno directo, el cual

era aquel digno de recibir las ensefianzas de su maestro. La superacion de esta prueba se

STAISEN DESHIMARU, 1974, La pratrique du zen, Kairés, Francia, p. 81.

168



conoce como Shinken, traducido como percibir el auténtico peligro. Un ejemplo de esto
es que, si vamos a cruzar una calle, utilizaremos el paso de cebra y esperaremos a que la
sefial de luz verde se encienda para poder cruzar, pero de alguna manera, y sin pensarlo,
algan vehiculo podria saltarse el seméaforo y producirse un accidente. Por ello, nuestro
estado de alerta natural, en algunas ocasiones, podria activarse haciendo que en nuestro
estdmago se contraiga y nos haga reaccionar para asi salvar la vida. Eso mismo ocurre
con la prueba de Shinken, en la cual, de manera natural y no premeditada, sentiremos la
necesidad de esquivar el ataque, un ataque que, si tiene la verdadera intencién de

dafarnos, sera motivo para que nuestra reaccion sea mayor, y asi esquivarlo.

De la misma manera que puede provocarse un accidente, como en el ejemplo
anterior, el alumno podia ser alcanzado por el sable y perdia la vida. Pero por fortuna
pocas eran las ocasiones en las que el maestro tenia que asistir al funeral de su discipulo,
ya que esta prueba solo la tomaban los alumnos que eran bendecidos por el maestro, el
cual tenia la confianza y la certeza de que el estudiante estaba preparado para recibir esta

prueba. EI maestro Hatsumi narra su experiencia de la siguiente manera:

“Un dia cualquiera de los que estaba recibiendo [Hatsumi] las ensefianzas de su
maestro [Takamatsu], estando, descansando en una habitacion, a peticion de su maestro,

le dijo que se relajase, que no pensara en nada y que mantuviese los ojos cerrados y que

en ninguna circunstancia los abriera.”*%’

En este parrafo Masaaki Hatsumi dice que sintié pasos de una persona bajando las
escaleras, ya que la estancia principal donde se encontraba estaba en el piso superior. Esto
en realidad fue una tranquilidad para el alumno puesto que pensé que el maestro
Takamatsu bajo al piso inferior y por lo tanto él se encontraba solo, ya que la mujer de
Takamatsu habia salido temprano a realizar unos recados. Hatsumi estaba de rodillas y
con los ojos cerrados segun indicaciones de su maestro. Fue en ese preciso momento
cuando, de forma natural y automatica, su cuerpo se desplomd y agilmente realizé un

zenpo ukemi (proyeccion hacia el frente). EI alumno mird al maestro que sostenia entre

307 \MASAAKI HATSUMI, 1991, Ninja Submission, Keibunsha, Tokio, p. 43.
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sus manos una Katana, la cual ya conocia el alumno por su magnifico filo de corte, y, por
lo tanto, se trataba de un Shinken (Katana real de corte).

Destacamos que el maestro Takamatsu obsequié esa misma Katana a su alumno
Hatsumi que la conserva, y alguna que otra vez ha mostrado con orgullo a sus alumnos.
Esta Katana era muy especial para Takamatsu, es mas, ninguna otra persona fue
merecedora de recibirla. Un afio antes de la muerte de Takamatsu, este le comento a
Hatsumi que le habia ensefiado todo y nada de lo que podia transmitirle. En honor y
respeto por el Sakki Test Masaaki Hatsumi ha continuado realizando la prueba a sus
alumnos para conseguir el nivel de Shidoshi (instructor), que coincide con el nivel Godan
(Quinto Dan). La transmision de la ensefianza de la Bujinkan, a través de la experiencia
ya sea propia y directa, hace que se valoren y aprecien los conocimientos adquiridos en
dicho arte y, en cierto modo, son un compromiso que se adquieren, para asi continuar con
la tradicion y dar paso a futuras generaciones.

Masaaki Hatsumi®® dice que el Sakki Test es un primer paso hacia el verdadero
camino del guerrero, y que esta prueba no es un mero movimiento de esquiva; es un
instinto natural que todos tenemos y que suele estar dormido. Una forma de sacar ese
instinto natural a relucir es por medio del entrenamiento y la dedicacion a la practica, no
solo fisica sino también espiritual. Esta es la esencia, o parte de la misma, dentro de la
escuela Bujinkan, que da los medios para alcanzar la iluminacion y el buen camino del
practicante.

Contintia explicando el maestro®®® que Shakka (Buda) tuvo unos pocos alumnos,
pero solo uno de ellos perdurd y se mantuvo en el camino. Esto mismo suele ocurrir en la
escuela Bujinkan: son muchos los que comienzan, pero pocos los que se mantienen en su
teson por seguir y aprender del maestro, respetando y admirando sus ensefianzas, ya que
la transmision directa no puede ser sustituida ni por fotos, ni libros o videos. Este tipo de
ensefianzas son las llamadas misteriosas 0 Myogi, transmitidas de forma directa de
maestro a alumno. Lo que si podemos afirmar por experiencia propia y directa con
Masaaki Hatsumi es que las ensefianzas y las lecciones que se reciben directamente del
mismo se pueden complementar por medio de libros, videos, o cualquier otro material
gréafico, sin menospreciar a estos que son, en cierto modo, Utiles para quien ha recibido

esas lecciones, es decir, estas herramientas adicionales pueden servir de guia o

308\MASAAKI HATSUMI, 2014, Los pergaminos secretos de Togakure Ry, Seigan Ediciones, Gran
Canaria, traduccion directa del japonés por Arsenio Sanz Rivera, p. 19.
3090p. cit., p. 47.
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recordatorio. Es por ello por lo que la transmisién de los pergaminos es llamada “papel
mojado”, ya que aquellos que no han recibido esa ensefanza pierden la legitimidad y el
saber adquirido a través de la experiencia. Esto se corresponde con un nivel superior de
ensefianza, pero sin olvidar que los pilares basicos son fundamentales para el continuo
desarrollo de las ensefianzas, tanto en un primer estadio de conocimiento como a lo largo

de las propias lecciones recibidas.

Una experiencia muy parecida es narrada por Morihei Ueshiba en su libro Aikido:

“Paralelamente al progreso en sus estudios fue desarrollando una especie de
sexto sentido con el que podia percibir anticipadamente los movimientos del
adversario. Durante el viaje por Mongolia se vio detenido en seco por la punta de un
mauser. Se dio cuenta de la intencion de disparar del adversario porque, antes de que
éste pulsara el gatillo, fue atravesado por una pequefia <<bala espiritual>>. Entonces
con un rapido movimiento, se desplazé en direccion al adversario, una décima de
segundos antes del disparo: tumbo al adversario y se apodero del arma. Este episodio

es muy conocido entre los simpatizantes del Aikido. "3

En ningln caso nos encontramos ante una casualidad baladi, es lo que se conoce

como Shinken®'!, y es algo que se puede entrenar con la préactica continua del Buda.

SIOKISSHOMARU UESHIBA, 1990, Aikido, Eyras, Madrid, traducido por Lucia Pan de Soraluce y José
Ramon Blanco, p. 54.

31iShinken es un instinto béasico natural de supervivencia que el ser humano tiene inherente de nacimiento,
pero que, de alguna manera va perdiendo a lo largo de su crecimiento por no utilizarlo.
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e KAMI SHINOBU BUDO (#2E3E~T) (Los guerreros son guiados por el dios

ninja)

El guia es aquel que ademas de ensefiar es capaz
de mostrar la forma de realizar algo, es decir, en ese
caso hacemos alusion a un instructor. Pero a lo que
Masaaki Hatsumi se refiere aqui es al padre que guia
a sus hijos para que crezcan y se desarrollen de
acuerdo con las leyes y normas de la naturaleza. El
- FN aprendizaje es muy importante, siendo este la mano
| ‘ \ que guia, es decir, es el medio por el cual se conduce

i a alguien a través del Do. Ese alguien es aquel que
é ‘ ' verdaderamente aprecia a su maestro. Por eso ha
I‘\ " utilizado el caracter de Jin (divinidad) y cuando

\1 | habla de guerreros, se refiere a sus hijos o personas
a las cuales aprecia de la misma forma que lo haria

con un hijo. Es por lo que aqui encontramos un

8

R A

vinculo especial entre el Sensei y su alumno; es una
relacion que se torna en algo de vital importancia. Otro caracter que aparece es el de
Kami(divinidad). En primera instancia debemos de despojarnos del significado que pueda
relacionarse con el Dios cristiano (como unico). Con relacion a esto dice Nishida lo
siguiente: “... si Dios es el unificador del universo y este, por tanto, es la expresion de
este, no es, por tanto, una figura de diccion y si una realidad.””®'? Nishida se refiere a Dios
como aquel que orienta a sus discipulos, de la misma forma que un padre a su hijo, y no
como el concepto que en occidente tenemos sobre un Dios omnipresente y superior.
La palabra Kami en japonés tiene un significado mas amplio que el de divinidad; no
nos referimos solamente a su etimologia, también a su significante dentro del zen,
pudiendo hacer alusiones a los diversos espiritus que forman parte de la naturaleza como,

por ejemplo: mares, rios, montafas, arboles, que son conceptualizados y concebidos

S312KITARO NISHIDA, 1963, Ensayo sobre el bien, Revista de Occidente, Madrid, p. 275.
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como seres Vvivos que adoptan la nocion de lo sagrado, ademas de las deidades o espiritus
que a su vez pueden cohabitar en dichos elementos de la naturaleza. Como ejemplo vamos

acitar unas palabras de Norinaga Motoori!3 (1730-1801) con referencia al mito en Japon:

“Whatever seemed strikingly impressive, possessed the quality of excellence
and virtue, and inspired a feeling of awe was called kami.” Here “the quality of
excellence” refers to an enormous power, which has great influence over many
things. It is beyond human power or human capability and brings good fortune and

happiness to man but at the same time it may bring misfortune or evil as well.

Y cuya traduccion es:

“Lo que parecia sorprendentemente impresionante, poseia la calidad de
excelencia y virtud, e inspiraba un sentimiento de asombro se llamaba kami”. Aqui
“la calidad de excelencia” se refiere a un enorme poder que tiene una gran influencia
sobre muchas cosas. Esta més alla del poder o la capacidad humanos y trae buena
fortuna y felicidad al hombre, pero al mismo tiempo también puede traer desgracia
0 maldad.

Los Kami, para su razén de ser, debian seguir un camino: Shinto. El Shinto
comenzé a institucionalizarse durante la dinastia Yamato 3 (250 dC-710 d.C.),
tomando mayor auge con el emperador Yamato, convirtiéndose este en el lider
espiritual del Shinto. Posteriormente, el Shinto se ha ido desarrollando paulatinamente
a traves de los siglos y continda en la sociedad actual de forma participativa y

generalizada en Japon.

El uso del vocablo Shintc aparece referenciado por vez primera en el
Nihonshoki®™® traducido como “Las crénicas de Japon”, texto de principios del siglo
VIII. En este escrito se habla de la fe nativa de Japdn en contra posicionamiento con
las religiones recién llegadas de fuera como son el caso del budismo, confucianismo,

taoismo, y mas tarde, el cristianismo. La palabra Shinto (camino de los dioses) fue

313MOTOORI NORINAGA, 2010, Kojiki-Den. Book 1: Motoori Norinaga, Cornell University, Nueva
York, traducido por Ann Webmeyer, p. 89.

SUKASAHARA, K., 2001, A History of Japanese religion, Kosei Publishing Co., Tokio, p. 43.

315, G. ASTON, 1998, Nihongi: Chronicles of Japan from the Earliest Times to A.D. 697 (aka
Nihonshoki), Tuttle, California, p. 87.
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adoptada del chino escrito (shén dao®'®). En Shinto no hay precedentes de fe en el
concepto de un dios absoluto, que sea el iniciador de la vida de los seres humanos ni
como creador absoluto de la naturaleza: es mas acertado lo que alude Norinaga
Motoori 3 para el entendimiento de los conceptos culturales japoneses. En los
principios mas remotos, los japoneses no distinguieron la existencia espiritual de lo
material, a sabiendas que ambos eran indivisibles, y que formaban un conjunto en su
sentido espiritual. Segun la cosmologia Shinto, el mundo se crea con la imagen de un
solo kami que es el que representa el universo, y los siguientes son los kami de
nacimiento y crecimiento. Desde el cielo aparecen un kami masculino y un kami
femenino que dan vida a varias deidades que son las siguientes: la tierra y la
naturaleza, junto con sus habitantes. La fe Shinto parte de esta premisa mitoldgica, y
es por lo que podemos ver claramente que el Shinto no diferencia la continuidad entre
kami, naturaleza y seres humanos. Los espiritus sagrados se denominan kami, no
solamente representan personas, también pueden ser conceptos de la naturaleza como
rocas, rios, arboles o montafias. Por ejemplo, el propio sol es representado por un kami
que es Amateratsu. En esta entrada podemos comprobar la diferencia que existe entre
la utilizacion de la palabra divinidad utilizada en la cultura japonesa y el Dios que se
muestra en las religiones occidentales. En Japon algo divino puede ser algo que para
nosotros parece insignificante como por ejemplo una piedra, un arbol o cualquiera de
las criaturas que habitan en nuestro planeta. Sin embargo, en la cultura japonesa estos
elementos tienen alma propia y son venerados a lo largo del tiempo. Ademas,
debemos tener en cuenta que el vocablo Jin en japonés tiene varias lecturas, como por
ejemplo Kami y de ahi su posible confusion. En la filosofia shinobi uno de los
primeros preceptos trata de conferir una identidad de superioridad al maestro. El
maestro toma fuerza del concepto Kami y es lo que hace que sea una persona
venerable y considerada dentro de la tradicion. Esto normalmente ocurre cuando el
Sensei ha fallecido y sus discipulos contintan con la tradicion y la difusiéon de su
filosofia. Esta filosofia 0 manera de ensefiar, en cierto modo, se ha tornado a un estatus

superior dentro de la propia cultura japonesa.

316Shén daoes la lectura en chino que significa camino o estudio filoséfico.
317 DAISETSU TEITARO SUZUKI, 1953, Essays in Zen Buddhism, Kier, Buenos Aires, p. 143.
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e SHIN RYU BUDO (##5E X & ~) (Dios dragén, guia de la paz)

En este pergamino podemos ver otro kami,
un poderoso dragon encargado de custodiar y hacer
que las ensefianzas sigan un camino correcto.
Cuando Masaaki Hatsumi habla de guia se estd
refiriendo al camino que sus ensefianzas toman vy,
en cierto modo, son dirigidas a través del estudio y
practica de la Bujinkan. El camino tiene un origen
inicial de donde parten sus ensefianzas; si tenemos
en cuenta que en un principio estamos frente a lo
que consideramos como corrientes originales en el
pensamiento chino, siendo estas fuentes el

confucianismo 'y el taoismo, y sin tenerse en cuenta

posteriores adaptaciones o evoluciones de estas
mismas fuentes, esta constatado que el taoismo fue deformado, en cierto modo, por las
creencias y supercherias del pueblo chino. Y el confucianismo seria el maximo exponente
en un positivismo o pragmatismo experimentado por la mentalidad china, y por esta
consecuencia el taoismo seria escaparate de una tendencia mas mistica y, como no, con
una especulacion palpable en sus textos. Todo esto se produjo cuando el budismo lleg6 a
China en el periodo inicial de la dinastia Han (64 d.C.). El fundador del budismo vivio
aproximadamente en la misma época que Confucio 3'® | introduciéndose en China
aproximadamente a comienzos del primer milenio, y posteriormente se difundié en Japon
y Corea.

Como el budismo nace en la India, vamos a ver como el concepto de Dharma es
equivalente al camino correcto o Dé. El investigador Gavin Flood nos daré la definicién
de Dharma: “es religion, ley religiosa o conducta piadosa correcta”'®. Queremos afiadir
que Dharma también significa realidad®?°, y como realidad, es la forma en que realmente

son las cosas, en contraste con las formas en que percibimos el mundo de acuerdo con

318JOSEPH A. ADLER, 2005, Religiones Chinas, Akal, Madrid, pp. 58-59.
SIS GAVIN FLOOD, 1994, Hinduism, in Jean Holm, John Bowker Editors, Universidad de Virginia, p. 75.
320 En el segundo capitulo del Sutra del Loto se habla de que un Buda puede captar completamente a otro

Buda, y dice que “El lugar en el que las cosas son tal como son es el reino del nirvana (estado supremo de
felicidad). ISHIZU TERUJI, 1968, Shitkyo tetsugaku no bamen to kontei, Sobunsha, Tokio, p. 36.
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nuestros propios engafios e ilusiones. Ishizu Teruji (1903-1972)%**! comenta que los budas
han realizado un dharma, sobre el aspecto real de las cosas, que es raro y dificil de
comprender. ElI dharma es una realidad a la que debemos despertar, tal como lo hizo
Buda, llamado “el despierto”. Es también una verdad, es el saber que nos libera de
nuestras ataduras. En este camino llamado dharma cabe destacar que los budistas han
estado en total desacuerdo con los detalles de la naturaleza material de esta pseudo
“Realidad” a la que nos referimos y, sobre todo, han discrepado sobre los limites y
alcances de esta “Verdad”, que es la que nos proporciona la libertad; eso si, coincidiendo
en casi su totalidad al afirmar que Buda ensefié su Dharma, y que cuando vemos las cosas
en su plena realidad, es decir, tal como son, nos libera del sufrimiento y la atadurallamada
“confusion” en la que solemos vivir, encerrados en nuestro propio ego. En esta
explicacion del Dharma se ve claramente como las ensefianzas de Buda se presentan con
una linea que la conecta directamente a los hechos, y estos son importantes y vitales para
gue nosotros alcancemos la sabiduria, y esto lo podemos plasmar en el siguiente ejemplo:

322

En el Upajjhatthana Sutta , conocido discurso budista, se habla sobre la

existencia de los conocidos cinco “hechos”, llamados temas de la contemplacion, y en los
que todos y cada uno de nosotros deberiamos reflexionar a menudo. Estos hechos son los
siguientes:
“Estoy sujeto al envejecimiento, no he ido mas all4 del envejecimiento” ...
“Estoy sujeto a la enfermedad, no he ido mas alla de la enfermedad” ...
“Estoy sujeto a la muerte, no he ido més alla de la muerte” ...
“Creceré¢ diferente, separado de todo lo que es querido y atractivo para mi” ...
“Soy el duefio de mis acciones (karma), heredero de mis acciones, nacido de mis
acciones, relacionado a través de mis acciones, y tengo mis acciones como mi
arbitro. Cualquier cosa que haga, para bien o para mal, a eso voy a caer

heredero...”%?

32L1shizu Teruji fue especialista en estudios religiosos, pertenecio a la Universidad Imperial de Tokio, y se
dedicé a investigar sobre el pensamiento de Kierkegaard y Heidegger.

32 | AMBERT M. SURHONE, MIRIAN T. TIMPLEDON y SUSAN F. MARSEKEN, 2010,
Upajjhatthana Sutta, Buddhist, Sutra, Pali, Pali Canon, Anguttara Nikaya, Pali Text Society, Bristol, p.
104.

SZDALAI LAMA, BHIKKHU BODHI, 2005, In The Buddha’s Words: An Anthology of Discourses from
the Pali Canon (The Teachings of the Buddha) (English Edition), Wisdom Publications, Massachusetts, p.
143.
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e | SHIN E SEKI TEN (—1I0» Z & X) (Corazén alegre bajo el cielo)

Bajo la atenta mirada del cielo, esta el guerrero solitario.
Esto es lo que se representa en esta caligrafia que habla del
corazon unico, que estd en equilibrio con la grandeza del

universo; se trata de la dualidad entre lo bueno y lo malo,

entre existir y no existir, lo correcto y lo incorrecto, la noche

‘ y el dia, el shinobi y el samurai, donde el equilibrio hace que

ambos se encuentren en la unidad, es decir, el Yin Yang(%
F%). En esta obra Masaaki Hatsumi se inspira en la forma zen

de contemplar las cosas de manera individual (el corazon),
que tiene la perfeccion por si mismo, y a su vez es la
materializacion de la totalidad que pertenece al uno. Esto lo

podemos ver en el siguiente parrafo de Daisetsu?*:

“El desequilibrio, la asimetria, la pintura de angulo, la pobreza, la
simplicidad, el Sabi o Wabi, la soledad, y toda una serie de ideas afines, constituyen
los mas notables y caracteristicos rasgos del arte y la cultura japonesa. Todos ellos
dimanan de la percepcion central de la verdad del zen, que es (el Uno de los Muchos
y los Muchos en el Uno), o mejor (el Uno permaneciendo como uno en los Muchos

individual y colectivamente).”

En una de las formas caracteristicas del budismo zen de contemplacion, el corazon
es unico y contemplado de forma individual y adquiere la dimensién de la perfeccion por
si mismo, algo muy peculiar en el zen japonés. El zen, a priori, nos puede dar la sensacion
de que permanece inmovil, sin influenciar, pero en la moral del pueblo japonés surge de
una manera simple y funcional, de manera natural, a través de su practica y estudio. El
zen puede ser la propia naturaleza humana. Es la maestria que actua en la construccion de
la moral, y a la vez ser manifestacion que influye en el arte y en la cultura. Esta

manifestacion se identifica facilmente por un desequilibrio carente de simetria, con una

S2DAISETZ TEITARO SUZUKI, 2014, El Zen y la Cultura Japonesa, Paidos Ibérica, Barcelona, pp. 24-
25.
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pobreza extremadamente austera, y a la vez simple y funcional, que hace algo unico e
identificable en el arte zen. Esta manifestacion del arte zen es lo que denominamos por
definicion como Sabi o Wabi. El profesor Daisetsu coincide con Masaaki Hatsumi en esta

caligrafia que denomina como el “Uno” permaneciendo como uno en los muchos.

En primera instancia, las escrituras sobre el arte del zen permanecian bajo la
custodia de los monjes, dentro de los monasterios para el disfrute y contemplacion de los
monjes que habitaban en los mismos. Posteriormente, y como forma de transmision
directa, los maestros comenzaron a realizar copias de sus ensefianzas para que estas se
difundiesen a lo largo de la geografia exterior a la vida monéstica. Esta forma de difusion
de las ensefianzas es una tendencia entre los maestros actuales que han tomado como
maxima revelar sus mas profundos conocimientos. Estas ensefianzas se transmiten a los
discipulos que viajan al exterior para vivir las experiencias junto al maestro, y es cuando
el arte surge de manera Unica y especialmente realizada en el momento para el que la
recibe.

Segun nuestras investigaciones, hemos visto que son pocas las veces en la que el
maestro repite sus transmisiones a través de los manuscritos, por lo que estas escrituras
son unicas e irrepetibles, no solo en su significado, sino también en la forma de expresar
los trazos que son totalmente diferentes y a la vez Unicos, creando una transmision de sus
ensefianzas Unicas y genuinas entre maestro y alumno, como es el caso que nos ocupa.
Comparando en la practica con otros profesores se ha visto que cada trazo que realiza
Masaaki Hatsumi es diferente, y cada combinacion es personalizada para el momento en

el que crea las escrituras.

Una de las grandezas del arte de la caligrafia se lleva a cabo a través de un
supuesto trazo gréfico, con el que Masaaki Hatsumi es capaz de demostrar una
profundidad y un calado, con un alcance dificil de parametrizar con los canones de
escritura occidental. En la anterior caligrafia, el autor muestra el caréacter de corazon, y
utiliza la expresion para decir que es un ente universal, que se desarrolla bajo el auspicio
del cielo protector, y donde es un “Todo y Uno”, y que de manera natural se unen con el
ser humano para convivir como “Uno dentro de un Todo”. Los conceptos de Uno y Todo
son caracteristicas que se utilizan en la escritura de los maestros zen. Kokoro es un
elemento central de gran difusion en el dialogo de la poética moderna de Japon, puesto

que Kokoro no solo significa corazon, sino que también es espiritu. La palabra Kokoro
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no se puede considerar fuera de su expresion en palabras o Kotoba, tal y como dice Ki
No Tsurayuki®?®: “La poesia de Japon tiene su semilla en el corazén humano donde
germina hasta crecer en las hojas de las innumerables palabras™3%. La caligrafia japonesa
se enmarca en un extracto del trabajo de Morita Shirya®?’ (1912-1998), admirador de
Hisamatsu Shin Ichi®?®, y participante en el didlogo entre los expresionistas abstractos de
Estados Unidos y los caligrafos japoneses. La caligrafia japonesa puede considerarse
como un medio por el cual el artista transmite su pensamiento de manera gréfica, siendo
esta comprensible por los discipulos que han seguido sus pasos y han estudiado su
filosofia con una entidad propia y Unica. Normalmente un entendido en la traduccion o
lectura de caracteres no es capaz de comprender mas alla del significado basico de los
ideogramas que alli se le muestran. Es por lo que destacamos el estudio y la experiencia
directa con el Sensei Masaaki Hatsumi para poder analizar lo que él quiere plasmar.

El otro caréacter es Kore (22, vacio) apela a la ausencia de significado, de
contenido, pero es un hecho que varia, ya que esa ausencia le confiere la posibilidad de
llegar al todo. Vemos cémo la propia expresion de la caligrafia transgrede el significado
formal, y puede adaptarse al momento y al concepto que el artista quiere expresar de
manera natural en el momento de su concepcion. Es una contrariedad que se adapta al
momento y ese momento es la propia vida.

En referencia a Wabi y Sabide lo que Masaaki Hatsumi habla sobre las ensefianzas
que se difunden a través del corazon correcto, y de como permanecen los principios de la

Bujinkan a lo largo del tiempo, citamos un Haiku (poema) de Matsuo Bassho®?°:

325K No Tsurayuki fue un poeta y cortesano durante la era Heian, y bajo las direcciones del emperador
Daigo, fue uno de los cuatro eruditos que compilaron la conocida antologia de poesias denominada Kokin
Wakashi. HELEN MCCULLOUGH, 1985, Kokin Wakashu: The First Imperial Anthology of Japanese
Poetry: With Tosa Nikki and Shinsen Waka, Stanford University Press, California, p. 152.

326K | NO TSURAYUKI, 2014, Ise Monogatari: The Tales of Ise, Editorial Jiahu Books, Oxford, p. 78.
32"Morita Shiryiifue un artista que revoluciond la caligrafia japonesa en la postguerra. Siendo precursor de
la estética global de vanguardia fue apodado como “nifio dragon”.

328Hisamatsu Shin Ichi fue un filésofo, maestro budista zen y de la ceremonia del té, profesor de la
Universidad de Kioto y Doctor honorario de la Universidad de Harvard.

329 UEDA MAKOTO, 1982, The master haiku poet: Matsuo Basho, Kodansha International, Tokio, p.
154.
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“FRENRBLI-EE, “Inazuma ga ten metsu shita toki

TNETES LI ETY, Sore wa subarashii koto desu
BoTULELA, Omotte inai hito

ANENET B, Jinsei ga Okuru

BEDL Natsukusa ya

LM Tsuwamono domo ga
2D Yume no ato”

La traduccion seria la siguiente: Cuando aparece el relampago/ hecho singular/ sin
pensamiento/ recorre la vida/ musgo de verano/ anhelo del guerrero/ constancia
mantenida. El reldmpago representa el momento de la creacion de la Bujinkan, donde el
practicante comienza sin un conocimiento previo. Mientras el aprendiz va recorriendo el
camino que es la propia vida, el musgo de verano representa los conocimientos, hasta
Ilegar a convertirse en un guerrero que es su maximo deseo y donde lo primordial es la
perseverancia y constancia en la practica de la disciplina. Las ensefianzas de Masaaki
Hatsumi nacen como el relampago, vienen de improviso; la mente del estudiante tiene
que estar en calma sin esperar nada. A través del entrenamiento continuo se podré recoger

los frutos de verano, es decir, el resultado de un adiestramiento y estudio constantes.

Kitard Nishida también habla de esta idea del no pensamiento en el siguiente
parrafo: “Kant afirm6 que las formas a priori son una condicion necesaria del
conocimiento. Pero sin forma el contenido esta ciego, y sin contenido las formas estan
vacias”.3%° Nishida se propuso en su vida unir el saber espiritual que habia recolectado
durante su practica del Zen con la filosofia moderna. En la filosofia occidental compartia
las teorias del pensamiento 16gico, el examen critico de las ideas preconcebidas y la vision
con la que se comprendia con referencia al mundo. Kitard Nishida continta argumentando

lo hablado anteriormente en la siguiente cita:

30 KITARO NISHIDA, 2006, Pensar Desde La Nada, Ediciones Sigueme, Salamanca, p. 23.
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“Si admitiéramos que, independientemente de la consciencia, existe un
mundo objetivo, podriamos decir con toda propiedad que las cosas existen individual
e independientemente. Pero si aceptamos la idea de que la Unica realidad son los
fendmenos de conciencia, tendremos que concluir que en la raiz de todos los
fendmenos del universo hay una sola fuerza unificadora y que todas las cosas

expresan la misma realidad.”33!

En este parrafo Nishida trata de explicar que incluso la idea suprema no es algo
particular ni determinado, nada que se pueda posicionar junto a la consciencia; se puede
concluir que tal lugar se diluye en la intuicién. Uno podria negarse a admitir que hay un
lugar en el que se sitle la intuicién. Nishida, con esta idea suprema, coincide con Masaaki
Hatsumi respecto a la idea de intuicion, como algo que nace desde el interior del ser.

Nishida agradece a Suzuki Daisetsu que le mostrase el siguiente pasaje del Sutra
del Loto: “El budismo expresa esta paradoja mediante la dialéctica del “es” y del “no es”
en japonés (Soku Hi) ... Porque todos los dharmas no son todos los dharmas, por eso se
Ilaman todos dharmas. Porque no hay Buda, hay Buda. Porque no hay seres vivientes,
hay seres vivientes.”**?A colacién de lo anterior donde Kitard Nishida dice que agradece
el pasaje del Sutra del Loto, Suzuki Daisetsu en su libro EI Ambito del Zen dice lo
siguiente: “pero en el Sutra del Diamante se reitera esta frase: Lo que Ilamas una cosa no
es una cosa. En consecuencia, es una cosa. Lo que llamas Buda no es Buda: en
consecuencia, es Buda”®®3, El que se hable de dos sutras distintos se debe a un error,
posiblemente de la traduccidn del texto original japonés, ya que cambia el Sutra del Loto

por el Sutra del Diamante, siendo dos textos diferentes.

El Sutra del Diamante es uno de los primeros libros impresos conocidos®**del afio
868, es una traduccion china cuyo nombre originario es Vajracchedika Prajna Paramita

o0 Sutra del diamante. En este libro se habla de que la verdad es un hecho que no puede

BIKITARO NISHIDA, 1963, Ensayo sobre el bien, Revista de Occidente, Madrid, p. 126.
332KITARO NISHIDA, 2006, Pensar desde la nada, Editorial Sigueme, Salamanca, p. 48.

333DAISETZ TEITARO SUZUKI, 1981, El Ambito del Zen, Kairds, Barcelona, p. 61.
334 https://www.nationalgeographic.com.es/historia/actualidad/el-sutra-del-diamante-el-libro-impreso-
mas-antiguo_7258, Consultado 13/04/2018, 19:35.
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ser contenida ni expresada con palabras, y que ademas es imposible la retencion o fijacion
de ningun estado mental pasado, presente o futuro. El texto original esta escrito en
sénscrito, y fue traducido al chino alrededor del afio 400 supuestamente por un monje. La
copia china que se conserva es la del afio 868. Este pergamino fue hallado por el
arqueologo hungaro-britanico Aurel Stein en un yacimiento de una cueva cercana a
Dunhuang, ciudad importante en la ruta de la Seda. La Biblioteca Britanica conserva la
copia y su version digital se puede consultar en la web®3%. Estos textos se han mantenido
fieles a sus origenes de la misma forma que Masaaki Hatsumi transmite sus ensefianzas
fielmente a lo que él ha recibido de sus ancestros, con una cuidada manera de mantener

la tradicion.

Es muy interesante y enriquecedor leer a Kitard Nishida, ya que cita en varios
textos a filésofos occidentales y algunos importantes japoneses como Suzuki Daisetsu.
Nosotros preferimos estudiar a Suzuki Daisetsu ya que utiliza un lenguaje y una
costumbre mas auténtica japonesa, aunque no esta de menos citar fuentes occidentales,
para comparar como han influido los filésofos orientales en los occidentales. Decia
Nishida que habia leido a Mach®*®, pero mas tarde se puso a estudiar la teoria de la
filosofia trascendental de Fichte®*” que habla de que al principio de la ensefianza nos
encontramos con la experiencia y, posteriormente, aparece el individuo. Siendo
consciente de que la experiencia es un medio para llegar a la realidad, utiliza la palabra
experiencia pura, para dar validez y enfatizar la propia realidad. Cuando tenemos una
experiencia de manera directa de nuestra propia conciencia no hay separacion entre sujeto
y objeto, y este estd unido al propio conocimiento formando la unidad. Kitard Nishida
sefiala que filésofos como Wundt®*® denominaban experiencia indirecta al conocimiento
derivado de la experiencia. Kitaro Nishida afiade también a los estudios de Wundt que “la
experiencia pura, genuina, existe solamente en la conciencia presente de la realidad

escueta, sin afiadiduras ni aditamentos de ninguna clase”*° . En el afio 1933 Nishida dio

335podemos consultar el Sutra del Diamante en el siguiente enlace:
http://www.bl.uk/onlinegallery/onlineex/landprint/sutra/index.html

33 Ernest Mach (1838-1916) fue fisico y filésofo austriaco, idealista subjetivo y uno de los fundadores
del empiriocriticismo, disciplina que estudia promover una critica a la experiencia con la finalidad de
eliminar los conceptos metafisicos que desvirtian el conocimiento.

337Johann Gottlieb Fichte (1762-1814) fue un fildsofo aleman que continud con la teoria de la critica de
Kant, considerado como uno de los maximos exponentes del llamado idealismo aleman.

338Wilhelm Wundt (1832-1920) fue un fildsofo y psicélogo aleméan conocido por sus estudios de la
experiencia inmediata y observable a través de los laboratorios de psicologia experimental.

39KITARO NISHIDA, 1963, Ensayo sobre el bien, Revista de Occidente, Madrid, p. 28.
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paso a una interesante teoria denominada la Ldgica del lugar®*°, donde habla de que no
todo el mundo es artista, al menos en cierta medida, si todos son capaces de apreciar el
arte, de igual manera no todos son tedlogos, pero si ser capaces de comprender la religion,
comparando la religion con un hecho del espiritu. Kitard Nishida contintia diciendo que,
respecto a la religion, el filésofo Kant tiene una vision contemplativa desde un paradigma
moral, y que la inmortalidad del alma y la presencia de dios son meros postulados de la
razon practica, afirmando que la religion para Kant tiene un sentido en tanto en cuanto
organo que acomparfia la moral, carente de autonomia. Para Nishida la religion no esta
encerrada en la mera razon, y el que hable de religion, debera argumentar como minimo
que la conciencia religiosa esta ligada al espiritu. Kitard Nishida acaba diciendo que el
conocimiento nunca podra ser explicado con la teoria de Kant como hace en la Critica de
la razon pura, y que para que esto se cumpla, no solo seria necesario decir que dos cosas
a la vez se niegan entre si y puedan formar una unidn, sino que esta es una mediacion
idénticamente contraria. De la misma manera, una de las formas que se utilizan para
describir al shinobi (aguante, sufrimiento, continuidad, tolerancia), los anteriores
filésofos, en cierta manera, son afines a lo que podriamos comparar con las ensefianzas y
la difusion del conocimiento de estos maestros por medio de un postulado filos6fico que

se mantiene fiel a su origen.

S40KITARO NISHIDA, 2006, Pensar desde la nada, Sigueme, Salamanca, p. 21.
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e TEN KAI ICHI (X F—) (ElI mejor bajo el cielo, el uno en la unicidad)

La siguiente caligrafia es muy importante para designar
la transmision de la base del ninjutsu y del Budo. El Budo es la
manera en la que la persona se relaciona con su entorno;
ninjutsu son los métodos que este ser tiene para conseguir
sobrevivir y ayudar a los demas. En definitiva, es el arte del
shinobi. Entre el cielo y la tierra se encuentra el ser humano que
se relaciona con la naturaleza y con el resto de los habitantes del
mundo. Estos caracteres representan, segin Masaaki Hatsumi,
el entorno del shinobi.

Segun Suzuki Daisetsu hay una afirmacion budista que
dice: “Cielo y tierra proceden de la misma fuente; las diez mil
cosas Yy yo somos uno”3*2, El Universo esta conformado por el
cielo y la tierra, donde habitan los seres humanos. A lo que se
refiere aqui Daisetsu es a que todo lo que conforma el Universo
es una unidad, por eso es el uno; de la misma manera Masaaki
Hatsumi referencia que entre el cielo y la tierra se encuentran
todas las ensefianzas a las que hombre puede tener acceso.

Daisetsu afirma que un maestro zen le dijo a su discipulo:

“En lugar de hablar sobre abstracciones o citar lo que otros han dicho, mira esta
flor que esté siendo ahora e identificate con ella, debes ver la flor en la realidad actual y
no como si estuviera en un suefio. Entonces comprobaras que todo el universo no es mas

que la expresion de tu propia mente”3*,

$2DAISETZ TEITARO SUZUKI, 1986, Budismo Zen, Kairds, Barcelona, p. 55.
3431 bid.
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Suzuki Daisetsu habla de la mente de “uno”, y en nuestra caligrafia Masaaki
Hatsumi sefala “uno” bajo el cielo y sobre la tierra, es decir, el hombre que habita en el
mundo. En budismo la designacién de la palabra fe hace referencia a que el ser humano,
para alcanzar la iluminacion o el saber supremo, debera primero abandonar su propio ego,
incluso sabiendo que es Unico como uno dentro de la unicidad del Universo. Extrapolando
esta idea a cualquier religion, podemos referirnos al término “fe” como algo que influye
y actla fuera de nuestro ser, pero donde tenemos una conexion bastante profunda gracias
a nuestro intelecto. Como ejemplo, en el budismo de la vertiente “Tierra Pura”, la fe es
algo que no queda al margen, es algo que se nos ha sido dado en una dimensién que
alcanza mas alla de nuestro ego; esto se conoce como “llegar a creer en la unidad de la
mente de uno”, es decir, se produce la accion en la que la mente de “uno” se ve reflejada
en la mente de la unidad y, por lo tanto, afirma su existencia contenida. Uno de los

pensadores budistas mas importantes e influyentes en Japon fue el maestro Shinran (¥
#, 1173-1263) que hablaba de la fe en el budismo. En el siguiente parrafo Shinran explica

el término de Tierra Pura muy unido a la fe:

“El término tierra pura es una adaptacion china de una nocidn budista india segun
la cual el suelo o el topos de un buda o, de hecho, de cualquier ser sagrado, es santificado
o purificado por la presencia de ese buda. En sanscrito, el término es buddha-ksetra, es
decir el campo o espacio ocupado por un buda. De hecho, todos aquellos que practican el
budismo pueden crear un espacio sagrado dentro de su propia mente cuando llegan a las

formas més avanzadas de meditacion’3#.

Afirma el maestro Shinran lo siguiente: “La fe es nuestra mente de la unidad, y
esta mente es la mente verdadera, real, creyente, el momento mas breve posible en que
nuestra fe se revela a si misma”3%, donde habla del Buda verdadero. La fe es un elemento
que debemos tener en cuenta en el pensamiento del maestro Shinran. Queremos destacar
que la familia de Shinran pertenecia a la tradicion sintoista y, sin embargo, a traves de su

habito de vida y de su devenir, este se decanto por el budismo, dando asi una autenticidad

344JAMES W. HEISIG, THOMAS P. KASULIS Y JOHN C. MARALDO, 2016, La Filosofia Japonesa
en sus textos, Herder Editorial S.L., Barcelona, Edicién espafiola a cargo de Raquel Bouso Garcia, p. 262.
345SHINRAN, 2006, The Essential Shinran: A Buddhist Path of True Entrusting, Word Wisdom, Indiana,
p. 42.
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mas constatada y elaborada de la filosofia japonesa; por tanto, Shinran es un referente en

el estudio del budismo japonés.

Los origenes del budismo provienen de la escuela Prajia>*, donde se ensefiaba
acerca de la comprension intuitiva, también denominada experimental, de la auténtica
realidad “Todo en Uno y Uno en Todo”, apoyandose en las expresiones Sinyata>*’, que
representa la vacuidad en japonés y lo vemos como Ku (ZE) (que es el vacio propiamente
dicho, uno consigo mismo), ya que para alcanzar este estado tenemos que desprendernos
de todo apego a lo conceptual y a lo ritual; es el estado previo para poder asimilar las
ensefianzas que se pueden adquirir con el zen. Y otro concepto que no podemos obviar es
Tathata que podemos traducirlo como la esencia de la mente o del espiritu que nos da la
transmision (la mismidad en japonés), y lo representamos con los caracteres que se leen

como Shin'nyo (E#0), cuyo significado es cierto o verdadero. Si traducimos literalmente
el primer caracter (&), podemos decir que es auténtico, verdadero; y el segundo (#0) es

un adverbio que se traduce como gustar.

Los dos caracteres se interpretan como el deseo de querer o estar en el camino de
lo correcto®*® y seria como estar dentro de la mas correcta o verdadera sabiduria que es el
camino gue nos marca Buda para alcanzar la iluminacion. Si hacemos la pregunta ¢qué
es zen? Podriamos decir que el zen es zen, pero también podriamos decir que el zen no es
zen. Esta idea de que algo es algo y a la vez no lo es la defendia Suzuki Daisetsu,
mostrando una analogia que podemos ver en el Tao como dualidad o Yin/Yang, de aqui
cierta similitud con sus origenes primarios, siendo muestra como comparativa de lo

material y existencial.

Con todo lo que hemos estudiado anteriormente, puede que estemos un paso mas
cerca de entender la caligrafia que el maestro nos transmite, ya que, si solo atendemos a
la simple y basica transcripcion de los caracteres en su acepcion etimologica, estaremos

mas lejos que cerca de comprender su verdadera esencia, y esta esencia puede asimilarse

346 prgjiia es una palabra en sanscrito para denominar al budismo.
347 Sunyata palabra que en sanscrito denomina la vacuidad.
348 Es lo que Masaaki Hatsumi denomina Kuden (transmision correcta, verdadera).
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mejor entendiendo las bases de lo que se nos ha mostrado como zen, sin decirnos de qué
se trata de zen, segun la experiencia y practica se puede averiguar que estamos ante una
ensefianza zen. Esto nos aclara, en cierto modo, por qué en el arte de la caligrafia y de la

escritura que aqui presentamos no esta presente el panteismo34°

y, por lo tanto, tampoco
lo esté en el propio Zen que es lo que aqui se expone. En este tipo de transmisiones lo que
si se refleja es el espiritu o la esencia del propio maestro, de su “yo espiritual” mas intimo
que transmite sus conocimientos por este medio que es bastante abrupto y a la vez poco
visual a la vista del profano, ya que, a priori este tipo de representacion grafica resulta

tanto que dificultoso para su interpretacién y menos adn para su entendimiento.

Y solo con un estudio profundo con una experiencia dilatada se puede llegar a
entender lo que aqui nos estan mostrando. Esa es una de las grandezas, a la vez que para
algunos puede ser interpretada como algo exotérico o poco espiritual y esencial. Apuntaba
Nishida®>* que la nada puede considerarse como mera negacion y, por tanto, no deberia
ser cosificada; el verdadero absoluto, la unidad: Dios, Buda, Kami, el creador, es decir, el
Universo en si contiene tanto la negacion como la afirmacion, o lo que es lo mismo, el
negar su propia nada, con lo que se autoafirma ilimitadamente, es absoluto, adquiere el
rol del creador y es una realidad histérica. Nishida sigue sosteniendo que Dios no es un
creador trascendente del mundo, ya que lo considera como la raiz de una realidad,
basandose en que la naturaleza y el espiritu estan comunicados e interacttan entre ellos,
y que en la raiz de ambos puede existir una fuerza unificadora que esta por encima de

ellos.

Masaaki Hatsumi, en su propio conocimiento, y a través de una herencia que esta
viva y que da lugar a multiples y existenciales manifestaciones, presenta una filosofia a

través de sus ensefianzas que perdura a lo largo del tiempo y que nace en el momento de

349Como ejemplo en la época moderna consideramos la filosofia de Baruch Spinoza como exponente mas
significativo, con la base de la creencia de quienes mantienen que es la divinidad Unica la que sostiene la
totalidad del universo. La contradiccion del absoluto puede ser interpretada como una manera de
panteismo mistico, mediante quienes la vean del punto de vista de la l6gica de la sustancia donde se niega
cualquier posibilidad de predicacién objetiva.

$0KITARO NISHIDA, 2006, Pensar desde la nada, Editorial Sigueme, Salamanca, Espafia, p. 49.
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su concepcion, y que se hace patente por mediacién de los discipulos que siguen sus
ensefianzas. Esa obra se entiende en el momento de hablar de ella y cuando se investiga
pues cobra vida y da lugar a la manifestacion del espiritu y de la esencia del maestro que,
de alguna manera, la impregn6 en el momento de su concepcion, y que perdurara a lo
largo del tiempo, sin tener un fin tangible y real y que continua viva a través de sus
caligrafias y escritos. Sinyata®® entendido como “vacuidad”, fue una extrapolacion del
concepto de Lao-Tzu Wu, como dijimos anteriormente “nada”, algo que se volvera a
referenciar en multiples ocasiones como es el caso de Kitard Nishida en Pensar desde la
nada. En este libro Nishida cita las palabras de Suzuki Daisetsu del Sutra Sukhavati-
vyuha que dicen lo siguiente: “Los cuatro grupos congregados en la tierra pudieron ver
instantaneamente lo que habia al otro lado. Y aquellos, que estaban en la Tierra Pura,
vieron esta tierra del mismo modo que los que esta tierra los veian a ellos”**2. Se trata de
un acto reciproco de reflejo donde ambas partes se miran, pero conforman la “unidad”,
son dos polos totalmente opuestos pero que a la vez se complementan, y dependen entre
si; no son cada “uno” por si solo una entidad independiente pues, aun siendo opuestos,
deben ser distinguidos con claridad. De no ser asi seria volver al no entendimiento, cuando
este hace desfavorecer el desarrollo de ambos. Es por lo que el budismo permanece
neutral y se adapta a las situaciones y a las épocas.

SlSanyata es la esencia del zen y se consigue a través del vacio, y este solo se manifiesta con la practica y
la experiencia propia.
320p. cit., p. 116.
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e SAI NO KON KI (F 8EZ#%]) (El talento del alma)

El talento del alma se alcanza a través de la practica;
es por tanto la filosofia fundamental de la experiencia
alcanzada para poder llegar a la iluminacién. Esta
caligrafia muestra la gran capacidad artistica del maestro
Masaaki Hatsumi porque ha entrenado lo suficiente como
para alcanzar la iluminacion. De igual manera, los
eruditos o maestros zen por medio de esta caligrafia son
capaces de entender el significado de un entrenamiento y
estudio constantes para alcanzar el Do. Sai No Kon Ki €S
la muestra de toda la experiencia ganada a través del
Budo. Hemos visto que esta capacidad artistica y de
difusion de los saberes del Budo estd presente en la
mayoria de los maestros. Los maestros zen, que han
alcanzado un nivel sublime y especial en las materias o

artes a las que dedican de forma exclusiva y especifica su

vida, han llegado a obtener una experiencia que sobrepasa
el conocimiento de estos. El nivel de estos eruditos es dificilmente medible y solo cuando
estos han desaparecido o fallecido, pueden dar un atisbo de lo que fueron en sus vidas y
lo que han aportado con su experienciay sabiduria gracias a los estudios e investigaciones
realizados. El objetivo de estos estudios de investigacion es la difusion de las ensefianzas
y obras que se aproximan a la majestuosidad, lo que en estética se denominaria sublime

Yiigen (H32), que es la expresion que se utiliza en japonés para determinar el mayorlogro

conseguido; es lo maximo, es un estilo tranquilo y sereno que se obtiene de maneranatural

cuando se alcanza el grado de maestria o de iluminacion.

Apunta Suzuki Daisetsu que es probable que los maestros zen no sean considerados
buenos filésofos, pero si suelen ser majestuosos artistas, algo con lo que no estamos
totalmente de acuerdo ya que, aunque en vida no se les considerasen, si hemos observado

que después de la desaparicion terrenal de los mismos, se ha podido comprobar que su
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legado es altamente cualificado como para considerarlos incluso mas que un mero
filosofo que piensa y habla para entender a los demas. Desde una mente pacifica y
calmada, con un trabajo constante y de gran esfuerzo los maestros demuestran un

desarrollo méas que meramente conceptual y palpable a simple vista.

Basta con mirar en cualquiera y en cada una de las obras de Masaaki Hatsumi para
ver lo aprendido con sus ensefianzas. Masaaki Hatsumi es un maestro con una fuente
inagotable de sabiduria y de ensefianzas, que no solo llenan una galeria artistica, con
materiales o con fuentes bibliograficas para ser leidas y entendidas, sino que su obra esta
plasmada en la naturaleza misma, y, por lo tanto, se materializa y desarrolla en la filosofia
de una manera simple, que pasa desapercibida para aquellos que no tienen una mente
abierta y dispuesta a recibir de forma natural sus ensefianzas. La mision del maestro es la
de mostrar un camino hacia la luz, que es el que dara felicidad y ganas por seguir
aprendiendo y disfrutando de las grandezas poco conocidas en occidente ain hoy en dia.
La caligrafia por la cual el shinobi expresaba sus ideas era llevar a cabo una meditacion

profunda para alcanzar el estado de iluminacion.

Aludimos a las expresiones de Georges Duthuit, autor de Chinese Mysticism and
Modern Painting®®, el cual con sus investigaciones transcribe de forma analoga lo que se
ha podido comprobar en el arte de Masaaki Hatsumi. Georges Duthuit dice lo siguiente:
“Cuando los artistas chinos pintan, lo importante es la concentracion del pensamiento y
la pronta y vigorosa respuesta de la mano a la voluntad que la dirige...”%*. Esto mismo
es lo que ocurre cuando Masaaki Hatsumi coge su pincel y plasma su esencia en sus
escritos; de manera subita y natural realiza sus trazos al igual que un maestro guerrero
esgrime su Katana para salvar o dar vida. Sus pinceladas son automaticas, nada
premeditadas, y es por lo que como deciamos anteriormente, son casi imposibles de
repetir. Aungue el maestro tratara de repetir la misma caligrafia, no seria capaz de hacerlo,
ya que son casi imposibles de imitar. La pincelada del maestro nace de la esencia de su
propio y unico espiritu, y aunque ese espiritu pertenece a un Gnico universo y que a su

vez sintoniza con cada uno de los demas espiritus, es un “Unico en el Todo y un Todo en

33GEORGE DUTHUIT, 1936, Chinese Mysticism and Modern Painting, Editorial A. Zwemmer,
Londres.
340p. cit., p. 87.
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el Uno”, una conceptualizacion a la cual hemos apelado anteriormente para referirnos al
zen.

Su obra no es una obra en si, sino que es la plasmacion de su ser en ese Unico e
irrepetible momento (en el que realiza una escritura), se mueve con el ritmo del espiritu
que es la esencia del zen. EI maestro y su arte son una sola cosa que se transforma en un
mismo plano, donde no hay nada premeditado, todo resurge con el devenir del
movimiento y ese movimiento nace del “yo” interior del espiritu del maestro, y asi es
capaz de crear algo que es “Un Uno con el Todo”. Eso si, teniendo en cuenta que para
Ilegar a este estado de iluminacion el camino es bastante angosto y duro. Solo después de
un largo tiempo dedicado a realizar de forma constante el camino del Do se produce la
maestria, y siempre auspiciado por un maestro que es el que hace de guia y es el que te
ayuda a lograr la meta, o por lo menos ver la posibilidad de alcanzarla en algin momento,
sin olvidar las palabras del maestro que indican que se deberd ser paciente y tener
autocontrol, ser humilde y fiel a quien esta dando la oportunidad de lograr mejorar el
aprendizaje, momento en el que se comprende que “Uno en Todo y Todo en Uno”*, es

cuando se sabe que se esta en el camino més acertado aunque no sea el unico.

Después de estudiar el Sai No Kon Ki no son pocos los que afirman que estamos
ante una ensefianza panteista, algo en lo que no estamos de acuerdo ya que el zen en si no
es una doctrina. Segun las postulaciones y ensefianzas del zen hemos de entenderlo como
una manifestacion de la intuicion (Prajfia en sénscrito), y al hablar del zen nos referimos
a una sabiduria que no se puede abordar desde una simple forma conceptual, ya que esta
manifestacion se nos da a través de la practica y la iluminacion alcanzada por el maestro
después de un largo trayecto en la experiencia practica. En zen, cuando observamos el
sol, sabemos que se trata del sol en si mismo y con eso es suficiente. Si, al contrario,
intentamos analizar la experiencia con la intencionalidad de adentrarnos en una tesis sobre
el conocimiento, esto nos aparta de lo que pretende el propio zen. Los maestros zen no
dejan de afirmar que “El zen siempre mantiene la experiencia como tal y se niega a

encerrarse como sistema filoséfico™3®, es por lo que se afirma que el “Uno es el Uno y el

3SDAISETZ TEITARO SUZUKI, 2014, El Zen y la Cultura Japonesa, Paidos Ibérica, Barcelona, p. 32.
3% bid.
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Todo es el Todo”, sin ninguna otra pretension que la de hacer una reforma

fenomenoldgica, una simple y llana manera de expresarse en su lenguaje pragmatico.

Encontramos en las palabras del maestro Hslieh-Tou (980-1052), con nombre
japonés Seccho, una explicacion bastante clara sobre la verdad maxima de Sai No Kon Ki
0 de la experiencia. Seccho hablaba de que cuando un monje le preguntaba algo
trascendental a su maestro, este se limitaba a hacer de eco a la pregunta recibida ya que
con esta respuesta afirmaba de forma directa lo que es algo, mostrandose en la mismidad
de lo acaecido y no dando la posibilidad de error en una interpretacion analoga a la propia
experiencia. Suzuki Daisetsu hablaba de como un método de practica, que fuera en su
totalidad mecénico, no concordaba con el espiritu del zen, es decir, hay que mantener un
método constante pero que realice indagaciones, que plantee preguntas. Estas preguntas
son las respuestas que obtiene el alumno que les ayudara a traves de su propia experiencia
conseguir la consciencia del propio zen. Los primeros practicantes que comenzaron el
camino del zen fueron buenos estudiosos de la filosofia budista, Ilegaron a profundizar
tanto que quedaron insatisfechos de las ensefianzas, y esto fue lo que encadené el

comienzo a la indagacion y a buscar otros caminos, como fue el caso del zen.
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e BOTEN SHICHISE (X —1t) (La gran ambicion del esfuerzo diario, tener

las ganas de aprender como un aprendiz)

Aqui se refiere Masaaki Hatsumi a que se debe de tener
el impetu por aprender y las ganas de ser siempre un eterno
aprendiz, tal y como Sdcrates asentia con su idea de “s6lo sé que
nada sé.” Seglin Takuan S6ho%’, esta misma idea se explica con
la premisa del sufrimiento como aferramiento de la ignorancia,
es decir, la ignorancia como una palabra que significa ausencia
de consciencia; esto se entiende como una ilusion y una sujecion
que sugiere reposo 0 estancamiento. En definitiva, lo que
Takuan S6ho quiere decir con su postulado es que el sufrimiento
es ignorancia. Esta filosofia zen puede verse en la préctica del
bodhisattva (palabra compuesta por supremo conocimiento o
iluminacién y ser) en las ensefianzas de Buda. En esta disciplina
hay cincuenta y dos niveles de ensefianza, uno de ellos es cuando
la mente se estanca en algo que se llama aferramiento, esto es,

estancarse, y siempre que hay un estancamiento en cualquier

objeto, esto es la mente aferrdndose a un objeto. Este mismo concepto puede tratarse en

la practica con el uso de la katana. En el ejemplo hay que observar que cuando apenas se

vislumbra que una espada va a realizar un ataque, si la mente del que va a defenderse

piensa que tiene que bloguear la katana, la mente se aferra a ese objeto (la katana) y no

en el movimiento de dicho objeto, por tanto, el defensor va a ser golpeado por la espada.

La mente se aferra a la idea que el defensor tiene que detener la katana y no en el

movimiento que realice. Por el contrario, si se ve el golpe de la espada

357Takuan Soho fue un monje y prior de la orden de budismo zen de la rama Rinzai (rama que enfatiza la

iluminacion).
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significa que se siente el ataque y el peligro. Lo que hay que hacer es estar en armonia
con la espada, es decir, la mente no se detendra ante ese objeto, independientemente de

que no veas la espada. Esta accion supone una ventaja ya que el defensor se anticipa al
ataque de la espada. La espada que, supuestamente debe cortar, pasarad por el lado del
defensor, debido a que, de manera natural y sin pensar en la katana, la esquivara. Con
ello, el defensor podra realizar un ataque con su espada. En las escuelas zen esto es
conocido como solo sacar la lanzay apufialar a la persona. Esta frase se refiere a desgarrar
la espada sostenida por el otro individuo y cortar al contrincante al mismo tiempo. Esto
es lo que se denomina “no espada”. Si la mente se aferra por un instante al ataque que
viene, al atacante o a la espada, se perdera toda oportunidad y no habra opcion de
sobrevivir y elegir el siguiente paso. Esto lo podemos ver en una frase de Takuan S6ho
que dice lo siguiente: “Tu mente puede ser capturada por una espada. Si te fijas en el
agarre de la espada en su posicion en cualquier aspecto estaras atrapado por tu propio
pensamiento.”3%® En esta entrada Takuan explica que si abandonamos el estado de

focalizacion y nos fijamos en los objetos en si perderemos la concentracion.

38JAMES W. HEISIG, 2015, La filosofia japonesa en sus textos, Herder, Barcelona, p. 206.
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e SHINOBI NINJA DEN (B U E%E1E) (La transmision del shinobi)

Aqui podemos ver tres formas diferentes de escritura para
un mismo caracter nin, que significa perseverancia y sufrimiento,
mantenerse en el camino correcto que marca la naturaleza. De

%/// igual manera que vemos que se pueden
~leer como nin, ninja o shinobi, todas y

cada una de las lecturas que podamos

. obtener son exactamente lo mismo. Nos
hemos encontrado escritos donde hablan
E,,;g ~< de que los ninja son una creacion
moderna y populista de la cultura

japonesa para captar turismo, de la misma forma que se puede

demostrar por articulos y libros que desde su origen el hombre lo

que ha querido es sobrevivir y vivir al menos todo lo feliz y
acorde con la naturaleza que lo rodea, pues el caso del ninja es la aptitud de sobrevivir,
esta es una cualidad que desde el nacimiento del ser humano le ocupa parte de su vida 'y

es comun en todos los seres vivos.

En nuestro trabajo hemos usado y expuesto documentos historicos, pergaminos y
referencias que aluden a la existencia de estos, asi que con su transmision solo damos
cabida a una figura que, la Ilamemos como la llamemos, supone un rasgo natural e
implicito del ser humano y a eso se denomina supervivencia y vivencia del ser humano,
es por lo que desde esta tesis solamente hemos trabajado un pequefio esbozo de una
realidad inherente en la naturaleza humana y en este caso se ha denominado ninja. Una
de las maximas de los ninja era no demostrar su localizacion ni su existencia, ya que si
eran localizados su vida y la de sus congéneres resultarian amenazadas, y es por lo que
pocas transmisiones escritas han sido conservadas y la mayor parte de estas o estan
codificadas integramente o bien solo fueron transmitidas de forma oral y presente y gran

parte de ellas fueron destruidas en las guerras.

Una cualidad que debemos tener en cuenta es que para lograr evolucionar y
conseguir dominar un arte este debe ser practicado durante el mayor tiempo de nuestras

vidas, siempre bajo la direccion de un especialista que guie nuestros movimientos, y
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dificilmente podriamos conseguirlo a traves de un manual o incluso de algun material
video grafico, como suele ser el caso de muchas personas que se atribuyen una
experiencia y conocimientos que son sacados de su mente fantasiosa y poco evolucionada.
La ensefianza es muy delicada y solo a través de la practica continua y directa estaremos
habilitados para llamarnos alumnos de una escuela. La esencia es transmitida de facto en
la presencia del alumno ante el maestro y no siendo un simple recolector de
certificaciones obtenidas por la benevolencia o beneficencia de algin amigo que se las
proporciona al que no ha realizado el minimo esfuerzo por recibirlas directamente y de
primera mano del maestro. Y luego hacen criticas y viven de las experiencias de otros

como el aguador gue da las horas en los pueblos.

Como ejemplo de transmision de conocimientos y reconocimiento, el Gltimo
menkyo®*°que se ha recibido de Masaaki Hatsumi es el mismo que él recibi6 de su maestro
por vez primera. La transmision a través del menkyo no es mas que el fruto de una
experiencia directa y constante con el maestro, y no una mera e incompleta interpretacion
de lo que hacen los demas, que luego se quieren “atribuir por la palabra” que, como dice
el maestro, es una palabra vacia o un papel mojado. En el libro Togakure Ryu Ninpo
Taijustu de 1983 por Masaaki Hatsumi cuenta como su maestro Toshitsugu Takamatsu le
legd su escuela: “Me dijo: Sr. Hatsumi, ahora puedes considerarte maestro de Budo. Te
he ensefiado todo lo que sé. Me siento afortunado de poder darte todo lo que me dieron

mis maestros: Toda, Ishitani y Mizuta.”*®

En un principio siempre ha sido una generalidad que las ensefianzas fueran
transmitidas de maestro a alumno directamente, y que los textos escritos nunca deberian
ser mostrados al publico en general, y que tendrian que ser custodiados con gran celo por
parte de los descendientes. Es lo que cuentan en sus transmisiones los maestros y es
ademas un signo de identidad que diferencia lo que es el auténtico Budo tradicional de lo

que seria Budo moderno o lo que considerariamos deporte.

El libro Togakure Ryii Ninpo Taijutsu de Masaaki Hatsumi es su primera obra
publicada por la Editorial Tokio Inc. que posteriormente seria conocida como Kodansha

39Menkyo es un término japonés que significa licencia de transmision.
$OMASAAKI HATSUMI, 2018, Togakure Ryt Ninps Taijustu, Shinden Ediciones, Barcelona,
p. 8.
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siendo una de las editoriales mas importantes actualmente en Japdn junto a Shaeisha entre
otras, y en cuyo prologo comenta el maestro que es la primera obra que escribe sobre
Budo. En la actualidad tenemos una bibliografia de mas de cien titulos de dicho escritor,
tanto libros como articulos. En su primer trabajo da a conocer el camino del guerrero de
una forma muy practica, con una descripcion muy detallada del mismo, pero ademas
introduce algo que los maestros no habian utilizado en sus obras, y esto es difundir no
solo la técnica sino también la filosofia, cultura, historia y las ensefianzas mas secretas no
desveladas hasta el momento. ElI maestro Masaaki Hatsumi habla de que dentro de las
diversas forma en las que fueron transmitidos los antiguos pergaminos y otros apuntes
importantes sobre Budo, de igual forma se hizo con el budismo y el Shinto, y hace
referencia a un escrito que el maestro lo cataloga como parte de la “esencia de la
ensefanza” y dice: “Quien no respeta la sombra de su maestro, significa que no ha
entendido el verdadero corazoén que lo guia y no es digno de continuar la tradicion”>®?,
afirmando de que para realizar la transmision de las ensefianzas de Toshitsugu Takamatsu
es muy importante un escrito llamado Shin meishii (corazon brillante) y dentro del

capitulo que habla de Zanshin (5%:0») Masaaki Hatsumi hace referencia a esta cita:

“Para el individuo que vive en el corazdn del budoka resulta
relativamente fécil leer el corazén de los semejantes, pero si
miramos al interior de alguien carente de principios, nos asomamaos

a un precipicio donde la confusion y el desamparo se nos aparecen

inamovibles. %2

El significado de Zanshin no es simple literatura, ya que su lectura refleja algo
mas profundo con relacion a las ensefianzas, esto es, que para entender las ensefianzas los
discipulos que siguen el Do y entienden la vida de su maestro, siguiendo sus numerosas
vivencias y manteniendo un contacto directo con el Sensei. Es por ello por lo que las

ensefianzas deben ser realizadas de corazon, sin esperar nada a cambio.

BIMASAAKI HATSUMI, 2011, La esencia del Budo: Las enseiianzas secretas del gran maestro, Seigan
Ediciones, Gran Canaria, traduccion directa del japonés por Arsenio Sanz Rivera, p. 75.
%2]bid.
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e GOTEN KAKU SHIN (t&X:%:1») (Lailuminacion del cielo a través del corazén)

Para tener una correcta vision y estar predispuestos a
recibir las ensefianzas que han sido depositadas desde el cielo
en la tierra, el practicante debera tener un corazén claro y a la
vez correcto, y tendra que despojarse de cualquier pretension y
no pensar en conseguir beneficios para uno mismo, ya sea

directamente del maestro o a costa de sus comparieros.

El corazon correcto es algo que queda patente y a la vez
alcanza gran valor en las disciplinas marciales. Con ello, se

consigue que el Buda pase de tener una finalidad miliar o bélica

a convertirse en una préactica personal, tanto fisica como

mental. El objetivo del Budo es vivir dentro de una filosofia basada en la consecucion de
la felicidad revelada a los que tienen un corazén limpio, claro, y a los que son constantes
y fieles en la practica del Budo. Esas son pequefias premisas, pero a la vez son base
fundamental para tener una iluminacién correcta. La préctica continua y respetuosa se
aleja de cualquier indicio de sumisién, religiosidad o pensamiento de tipo sectario. Toda
la practica se fundamenta en los menesteres didacticos que el maestro es libre de depositar
en sus discipulos, y este es el que dara reflejo de sus ensefianzas segtn lo que le marque
el flujo natural de peticion de su discipulo. Es por ello por lo que no podemos olvidarnos
de los cuatro reyes celestiales los Shitenna, que son los encargados de proteger la paz en
el mundo. Estos dioses, aun siendo considerados fieros guerreros, no utilizan sus
habilidades para atacar y matar, sino que son protectores. Por tanto, son shinobi. Estos

cuatro shinobi son los guardianes de los puntos cardinales:

Tamonten (Bishamonten) (32fX) protege el norte, Jikokuten (}5EX) el este,
Komokuten (& H X) el oeste y Zochoten (34HX) las puertas del sur. En los templos

podemos ver su representacion en cada una de las puertas de entrada, siendo una

proteccidn activa para salvaguardar la vida y la propia naturaleza.
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e SATORI NO DEN (1&4%) (La transmision de la iluminacion)

En esta caligrafia los caracteres Satori Den (
t&4z=) se refieren a la transmision de como poder
alcanzar el nivel para lograr ser un shinobi completo.
Es la iluminacion que debe seguir el alumno por la

senda o camino que le ha marcado su profesor, y que

de manera fiel debe continuar transmitiéndosela a las

futuras generaciones.

En el manuscrito puede verse una caricatura
en forma de caligrafia donde Masaaki Hatsumi hace

constar que es la representacion del Buda de la

iluminacién, capaz de transmitir directamente las

Takios

ensefianzas del maestro. Satori es la luz de las ensefianzas y Den es la correcta y legitima

transmision de este Budo no Tamashi (esencia del Buda). Hay que mencionar un Haiku
que suele referenciar el profesor Dr. D. Fernando Rodriguez Izquierdo, que afirma que el
Haiku es una forma de practicar todos los simbolos del hiragana®® que tenemos en el

vocabulario japonés. El poema viene a decir lo siguiente:

“Incluso las flores que florecen, tarde o temprano se disiparan. ;Quién en nuestro
mundo no esta cambiando? Las montafias profundas de la vanidad. Nosotros las cruzamos

hoy y no veremos suefios superfluos ni seremos engafiados™3%,

363Este texto se uso para aprender el silabario hiragana japonés. Antes de utilizar la caligrafia china o
Kaniji, durante el periodo Edo en el idioma japonés el hiragana y katakana.

$4FERNANDO RODRIGUEZ 1IZQUIERDO, 1993, El Haiku Japonés. Historia y Traduccion:
Introduccién y Triunfo del Haikai. Breve Poema Sensitivo, Hiperién, Madrid, p. 35.
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“WAIEIZEAE

“Iro ha nihohe to

LYhE% chirinuru wo
hhk=nz Wa ka yo tare so
2RELL tune naramu
D2RDNELPE Uwi no okuyama
[T5ZZT kefu koete
HIEDHHL Asaki yume mishi
204879 wehi mo sesu "%

Este haiku muestra como va cambiando la personalidad del practicante, desde su
inicio y durante su camino en la practica del Budo. El discipulo debe mantenerse distante
frente a los pecados banales como pueden ser la vanidad entre otros. Aqui se puede ver
cémo a través de un poema clasico se muestran todos y cada uno de los vocablos
utilizados en la escritura japonesa. De la misma forma los ninja aprendian cddigos
nemotécnicos que posteriormente utilizaban en la practica y en sus misiones. ES una
cualidad inherente en la formacion del shinobi, ya que su entrenamiento y formacion es

un cimulo de experiencias y un camino el cual se debe recorrer junto al maestro.

%5Iro ha ni ho Edo es un texto que se le atribuye al monje Kiikai (Z2i#), también conocido como Kobo-
Daishi (774-835).
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e SHIKIN HARAMITSU DAl KOMYO?36 (Z7#8iK &% K JtBA) (Las mas

grandes ensefianzas son guiadas por la luz suprema).

Shikin Haramitsu Daikomyo son las palabras con
las que se empieza el entrenamiento del Budo. Son los
vocablos que cada maestro ha transmitido de generacion
en generacion; en realidad son un compendio de
intenciones que se ha convertido, en cierto modo, en un
amuleto o buque insignia, ya que esta presente en todas y
cada una de las practicas que realizan los estudiantes del
Budo. A través de este codigo los ninja comenzaban su
concentracion 'y su preparacion para actuar y
encomendarse al cielo para que fuesen protegidos y
bendecidos. Es un compromiso para recibir las ensefianzas
con la iluminacion de la mas alta divinidad de los cielos;
en este caso Haramitsu o representacion del kami de la
iluminacion. Hatsumi Sensei dice que el significado de la
expresion Shikin Haramitsu Daikomyo se traduce
literalmente de la siguiente forma: “que tengamos un buen

dia y disfrutemos de la mejor manera posible”. Lo demés

hace referencia a la iluminacion de las ensefianzas. Esto se repite al principio y al finalizar
la clase, no se hace de manera gque conlleve connotaciones religiosas, ya que siempre se
avisa a los practicantes de que son libres de ejercer 0 no la religion que les plazca. De

hecho, Masaaki Hatsumi nunca se ha pronunciado por ningun tipo de préctica religiosa.

366 E| maestro Masaaki Hatsumi dice que estas palabras tienen el significado de que todo lo bueno que
tiene la luz para el ser humano debe ser la luz que guia nuestras vidas. Y, por tanto, es la guia que llevara
nuestros corazones a la plenitud y armonia con lo més sagrado.
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e GOJ/SEI TEN BU FU (BBXE &) (Cielo despejado a través de los vientos

marciales)

Estos caracteres representan el camino del
guerrero Bushi. Masaaki Hatsumi dota a esta
caligrafia el significado del ascenso al cielo Go/Sei

Ten (R X) a través de un viento favorable Bu Fu (

EL/E) que es materializado por el Budo. El autor
Inazo Nitobe también trata el tema del ascenso al

cielo a través del Budo en su libro Bushido
traducido del japonés al espafiol por Arsenio Sanz
Rivera. En el siguiente
parrafo puede verse cémo
Inazo Nitobe aborda el
asunto del ascenso al cielo
del Bushi:

Detalle del Kanji Go/Sei Ten (F&X)

<<Tal y como Mencio afirma: “Cuando el cielo encomienda una hazafia a
alguien, necesariamente empieza por poner a prueba la resistencia de su cuerpo y su
espiritu. Lo lleva a las mas extremas situaciones de sufrimiento y hace que cualquier
empresa suya fracase a lo largo de unas durisimas pruebas para fortalecer su cuerpo y
alma”. El verdadero honor se obtiene tras el cumplimiento de los designios divinos y la
pérdida de la vida en alguna de estas empresas, no se interpretaba como un hecho
deshonroso. Al Contrario, morir para evitar las obligaciones encomendadas por el cielo
se convertia en un acto de suma cobardia. En “Religio Medici” aquel curioso libro de Sir
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Thomas Browne, se encuentran elementos de reflexiones que coinciden con las

ensefianzas del Bushido>>3%".

El Bushido es un libro muy famoso en el mundo entero, pero en realidad hay que
preguntarse si las palabras escritas en este texto son suficientes para comprender la
verdadera esencia del shinobi. Masaaki Hatsumi comenta que se trata de un libro que esta
vivo, que hay que leerlo entre lineas y, segun la experiencia del lector, se entendera de

una u otra manera:

“El filosofo japonés Inazo Nitobe tradujo el libro Bushido o EI Camino del
samurai, al inglés y lo public6 en los Estados Unidos. Se dice que fue un libro muy leido,
pero me pregunto cuantas personas fueron capaces de entender el espiritu del samurai. La
razon por la que me planteo esta pregunta es porgue tal como dijo el mismo sefior Nitobe
lo que importa en un libro es leer entre lineas o en los espacios que hay entre las palabras.
Ya que, como sucede lo mismo en el caso de mi libro, espero que las palabras del sefior
Nitobe hagan sentirse al sefior Hirai un poco mas relajado. Y si mis lectores encontrais el
libro mas bien dificil, por favor tratad de leer entre lineas alla donde podaissentir un soplo

de vida del Ninjutsu transmitido sin interrupcion desde hace méas de mil afios™3%,

Esto es lo que Masaaki Hatsumi ha plasmado con la caligrafia de Bu Fu. Las
ensefianzas deben de ir mas alla de lo visible, y se debe sentir la esencia de vida del Budo
(Budo no Tamashi) como se muestra en el dibujo y en la caligrafia; todo ello en un
contexto natural, con la claridad de una mente abierta y dispuesta a aprender para
asegurarse y estar dispuesto a recibir las ensefianzas que han sido transmitidas durante
décadas de maestro a alumno. Cuando se lee y se estudia un texto sobre Budo estan
preconcebidos la idea y los conocimientos del lector, ya que ha debido primero entrenar
y adquirir los suficientes conocimientos como para comprender dicho texto, y por
supuesto la del escritor, pues este ha dejado por escrito parte de lo ensefiado en sus clases.
Por eso aqui Masaaki Hatsumi describe que se debe tener la mente abierta y estar

dispuesto a dejarse llevar por el viento divino para recibir las ensefianzas del Budo.

367NITOBE INAZO, 2021, Bushids, el alma de Japon, Ediciones Seigan, Gran Canaria, traducido por
Arsenio Sanz Rivera, p. 141.

368 MASAAKI HATSUMI. 1988, The Esence of Ninjutsu, The Nine Traditions, The McGraw-Hill
Companies, Estados Unidos, p. 12.
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Daikokuten, Bishamonten y Benzaiten son tres Deva

SHICHI NO BATSU (t f& ) (Los 7 dioses de la fortuna)
(SHICHIFUKUJIN) (Los 7 dioses de la felicidad)

De la misma manera que el Bushido tomo los
siete preceptos de Confucio, andlogamente tenemos a
los siete Kami de la fortuna que han estado siempre
presentes en la cultura y folklore japoneses. El origen
de los kami parte de los antiguos dioses de la fortuna,
del hinduismo y del budismo chino. Cada clan
samurai o familia ninja tenia uno o varios de estos
kami presentes en sus altares a los cuales veneraban y
se encomendaban. Estos siete Kami fueron elegidos
por el sacerdote budista Tenkali, ya que todos poseian
virtudes a destacar: longevidad, fortuna, sinceridad,
amabilidad, dignidad y magnanimidad. Estas son
similares a las que se postulaban en las ensefianzas del
shinobi. Posteriormente, dichos kami también han
inspirado a directores de cine y a novelistas para crear
obras como Los siete samurai de Akira Kurosawa,
considerada como una obra épica que mas tarde

inspiraria a John Sturges con Los siete magnificos.

Con este ejemplo puede verse la influencia japonesa en la cultura occidental.
De los siete dioses de la fortuna, Ebisu es la Unica deidad totalmente japonesa y
que proviene directamente de la tradicién sintoista. Por eso, en la puerta de la escuela

Bujinkan D6j6 se encuentra una talla suya en granito. Los demas tienen diversos origenes:

369 pertenecientes al panteon hindu;

Hotei, Jurdjin y Fukurokuju pertenecen a la tradicion budista y taoista de origenes chinos.

Esto da una clara muestra del sincretismo religioso que nos podemos encontrar en Japon.

$9Deva, también designados como rajahs, son seres divinos.
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Por esta razén se ha hecho una referencia a los siete dioses en esta tesis: hay que
destacar que el numero siete no estd cogido de forma aventurada. Este numero suele
asociarse a la buena suerte, y en Japon coincide con un elevado nimero de celebraciones
y tradiciones japonesas, como por ejemplo el que se celebra el séptimo dia del séptimo
mes que se denomina Tanabata o fiesta de las estrellas. EI nacimiento de un hijo también
se festeja el séptimo dia de cualquier mes. Los duelos funerarios duran siete dias y se
realizan ceremonias de recuerdo a las siete semanas. El budismo japonés manifiesta de
forma fehaciente la creencia de las siete reencarnaciones, y la filosofia del samurai habla

de los siete preceptos basicos, como ya hemos referenciado en nuestro trabajo.

Cada uno de los siete dioses simboliza a la vez las virtudes del ser humano que son
siete a saber: longevidad, oportunidad, popularidad, franqueza, magnanimidad, dignidad

y bondad.

De forma simplificada vamos a detallar cada deidad.

o Ebisu (BBELF) se le relaciona con la fortuna, la riqueza y los negocios. Suele llevar
una cafia de pescar, un gorro de pescador, y también suele portar un gran pescado en
la mano izquierda. Por lo general segun representaciones existentes es un besugo de

gran tamafio.

e Benzaiten (F84X) es la Gnica deidad representada por el género femenino. Es la
deidad del conocimiento, la mUsica y la literatura a la vez que de las artes en general.

Es de gran belleza y suele portar un instrumento de cuerda que por lo general es el
biwa. Suele ir acompafiada de una serpiente blanca, que es simbolo de buena suerte
en Japon.

e Daikokuten (K2 X), facilmente reconocible por su amplia sonrisa y de piernas
cortas, es representante de prosperidad y beneficio en el comercio, por eso suele ir
acompariado de Ebisu. Va ataviado con ropas de cazador, con un gran saco de objetos
de valor en una mano y en la otra con el mazo de la suerte (con el simbolo tomoe que

son tres gotas en un circulo).

e Fukurokuju (f84% %) es la deidad por antonomasia china y porta sabiduria y
longevidad, facilmente identificable por su gran cabeza, que ocupa mas de medio

cuerpo. Suele ir acompafado de una tortuga, una grulla o un ciervo (estos son
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simbolos representantes de la longevidad en la sociedad japonesa), vestido con trajes
tradicionalistas de China y portando un bastén donde suele colgar un pergamino
donde estan plasmados las ensefianzas y la sabiduria del mundo. También suele portar

un abanico ceremonial.

Hotei (#8&]) se le suele denominar el Buda sonriente, es calvo y regordete, siendo el
portador de la felicidad y satisfaccidn en muchos aspectos. Suele ubicarse en la

entrada de los comercios, representa la buena salud y es el guardian de los nifios. Suele

portar una gran bolsa para ayudar a los méas necesitados.

Bishamonten (E&4*'F9X) denominado como el protector de la bondad y de la fe. Es
identidad de autoridad y de dignidad y va ataviado con armadura y casco. En una

mano porta una pagoda (torre del tesoro), simbolo de la prosperidad y en la otra mano
le acompafia una espada para defender la fe, le da la potestad de guardian y proteccion

contra la maldad.

Jurdjin (FZ A), de origen taoista, representa la prosperidad y la longevidad. Por esta
misma razon suele aparentar ser el mas anciano. Muestra de ello es su larga y blanca

barba, va vestido con ropas cémodas, acompafiado siempre con un pergamino que
alberga los secretos de la longevidad y su baston que es el simbolo de la sabiduria del
mundo. También suele ir acompafiado de un ciervo, una tortuga o de una grulla que

también representan la longevidad.
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e JUSAN BUTSU (+=1A) (Los trece budas)

Si los anteriores siete Kami eran iconos de
culto y adoracién por los shinobi y samurai,
las deidades que aqui presentamos son de un
calado mas profundo en lo que respecta a la fe
y practica mas profunda en el zen. Estas
deidades son las que acompafian en la practica
al acdlito durante toda su vida, hasta alcanzar
la iluminacion. Aqui tenemos una
representacion de los trece budasdenominados
Jisanbutsu (+=4L), deidadesbudistas. En
concreto pertenecen a la denominada secta
budista de la rama Shingon. En esta
representacion las deidades no solamente son
budas, también se incluyen bodhisattvas y lo
que denominariamos reyes de la sabiduria,
como es el caso de Fudo Mydo.En concreto son
cinco budas, siete bodhisattvas y Fudo Myo.

Cada figura tiene un recital expreso en la

practica, y es lo que se

conoce como mantra devocional, similar a un tipo de oracién o juego de palabras para
venerar a dicha deidad. Cabe destacar que cada deidad a la vez tiene un servicio
correspondiente a una designacion para los rituales de defuncién, y son los que a
continuacion detallamos; estos dias son contados a partir del fallecimiento de la persona.
Estos son los nombres que reciben cada deidad. Cabe destacar la importancia que tienen

y la relacion y lazos de compromisos que contraian los clanes con dichos rituales.
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Fudo (Acala), 7 ° dia, es el denominado como inamovible.
Shaka (Sakyamuni), 14 ° dia.

Monju (Manjushri), 21 ° dia.

Fugen (Samantabhadra), 28 ° dia.

Jizo (Ksitigarbha), 35 ° dia.

Miroku (Maitreya), 42 °© dia.

Yakushi (Bhaisajyaguru), 49 ° dia.

Kannon (Avalokitesvara), 100 ° dia.

© 0 N o gk~ wbhdPE

Seishi (Mahasthamaprapta), 1er. Aniversario.
. Amida (Amitabha), 2 © Aniversario.
. Ashuku (Akshobhya), 6 © Aniversario.
. Dainichi (Vairocana), 12 ° Aniversario.

e e e
w N Bk O

. Kokuzo (Akasagarbha), 32 ° Aniversario.

Todas estas deidades conforman un imaginario colectivo en la cultura japonesa. Se trata
de figuras que son veneradas hoy en dia, aunque no son consideradas como algo religioso,
mas bien son un simbolismo pragmatico de los clanes que han elegido estas deidades y

dias de celebracion para la formacion de su entidad como shinobi.
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e KI (5R) (Espiritu)

El fenbmeno de Budo no
) Tamashi lo encontramos en otras
N

- escuelas de corte tradicional, como

es el ejemplo de las que transmiten

2

ﬁb Ly el concepto de Aiki, que es similary

m W analogo al que procesa Masaaki
\g Hatsumi en lo que él ha
% denominado Muto Dori. Esta

caligrafia ha sido creada por el

N\
%\‘ ’& profesor Takeshi Maeda,

i descenciente y poseedor del linaje

de Sokaku Takeda, ademas ejercio
’i‘fﬂ como farmaceutico, en similitud se

expresa el mismo sentimiento que
Muto Dori.

Entren6 Judao en el Kodokan de Tokio, pero conoci6 al profesor Toshimi Matsuda,
cambio su entrenamiento por Daito Ryu y llegé a fundar la asociacion Renshinkan, con
su sucesor el profesor Michio Takase, que ademas de ser Sensei de Buda, es profesor de
educacion en un colegio de la provincia de Gunma en Japdn. Tenemos que destacar que
su método de transmitir el Budo es directo y practico, y de un caracter abierto y a la vez
entretenido, ya que sus ensefianzas son aplicables a varias facetas de la vida. La caligrafia
gue nos ocupa es muy interesante ya que es parte esencial de la escuela Renshinkan “la
escuela que entrena el corazon” (!0 EE) y su legado es Ki, que como hemos podido ver
puede significar energia, mente, espiritu y cualquier aspecto que se transmuta con el
cambio de personalidad del ser humano. No es un concepto, es un compendio de como el

ser humano se adapta a las circunstancias de la vida para seguir por la senda de la
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sabiduria, y asi poder alcanzar la iluminacion y el mayor conocimiento de su propia
existencia. Renshinkan es una escuela originaria de Daito Ry: y que da nacimiento a otras
disciplinas que se basan en Aiki como son Hakko Ryii del maestro Okuyama; y el Aikido
del maestro Morihei Ueshiba, con su sucesor Kisshomaru Ueshiba. Kisshomaru habla de

la creacion del Aikida®™°

en la siguiente entrada: “No hay forma ni estilo en el Aikido. El
movimiento del Aikido es el movimiento de la naturaleza, cuyo secreto es profundo e
insondable.” 3" Aunque los practicantes del anterior arte no son considerados como
shinobi, su similitud es muy préxima ya que sus conceptos son similares a los que se

postula en la filosofia de Masaaki Hatsumi.

3Morihei Ueshiba fue el fundador del Aikidé y alumno de Sokaku Takeda (difusor del Daito Ryi).
STIKISSHOMARU UESHIBA, 1990, Aikido, Eyras, Madrid, traducido por Lucia Pan de Soraluce y José
Ramon Blanco, p. 169.
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3.2.2. CHI RYAKU NO MAKI (#f& 0D %) (las ensefianzas de la tierra)

Masaaki Hatsumi suele hablar de temas que son de actualidad, aun habiéndose
escrito hace varias décadas. Es lo que en ninjutsu se denominan las ensefianzas de la tierra.
En el siguiente parrafo describe situaciones naturales que son parte de la formaciondel
elemento tierra, y donde el shinobi debe aplicar lo estudiado y practicado para poder

sobrevivir en armonia con los designios de la propia naturaleza.

“Sumerjamonos en la condicion humana, la cual esta destruyendo los ecosistemas
naturales, y preguntémonos qué le ocurrira a los bosques, rios y océanos si continuamos
tal y como estamos, o si empeoraré la contaminacion. A pesar de que mucha gente esta
preocupada sobre esto, son pocos los que alcanzan a ver tales problemas de forma
instintiva, incluso aunque lo tengan delante de las narices. Encontramos algunos ejemplos
como las familias nucleares, la gente mayor gque necesita cuidados, las edificaciones
vacias, las calles con tiendas cerradas, o la falta de cultura y estudio. Hay muchos fallos
en Japdn. Se trata de una calma vacia y manchada que refleja la luz roja de una sefial de

peligro.”®"?

Para preservar las ensefianzas de la Bujinkan Masaaki Hatsumi siempre les plantea
una serie de pruebas sobre cualquiera de los aspectos de la escuela que previamente les
ha mostrado a sus alumnos, lo que en zen se denomina koan que son problemas que el
maestro plantea a sus alumnos para ver como superan las adversidades. Esto mismo lo

describe en el siguiente pasaje:

372 MASAKI HATSUMI, 2019, El libro completo del Ninja. El mundo secreto revelado, Shinden Ediciones,
Barcelona, p. 112.
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“Le dije a mi estudiante mas fuerte que se hiciera débil. Los estudiantes fuertes
piensan desde el principio que lo mejor en el Budo o en el ninjutsu es desarrollar tu fuerza,
y por ello temen hacerse débiles. Pero les respondi esto: El orgullo de la fuerza esta
limitado a una pequefia mota de polvo. Si no conocéis el aspecto de aquello débil dentro
de la debilidad, entonces todos los profesores son mas débiles que sus estudiantes. Por lo
tanto, para fortalecer debes conocer la verdadera naturaleza de la debilidad, entonces
podras fortalecer a los estudiantes débiles. En este sentido lo que estas haciendo es

cultivar la debilidad para el siguiente estudiante de la generacion venidera.”3"

Estas pruebas son similares a las que en budismo se realizan con los llamados koan,
de igual manera que el shinobi realiza estos ensayos para ver el nivel de resolucion ante
los mismos. Las ensefianzas de la tierra son la base primordial que estan presentes en la
construccién del arte, son los elementos que sustentan la disciplina, el respeto, la
cordialidad y la moral del ser humano que hacen que se diferencie de cualquier otro
animal o ser vivo. Mediante la practica y el estudio de las bases a las que nos hemos
referido anteriormente el ser humano va creciendo con una fuerza y conocimientos que
les son propios a su formacion. Esa es la disciplina de la tierra. Hatsumi Sensei habla de
que el ser humano esta debajo del cielo y encima de la tierra, y que constantemente se va
cargando de energia. Esa energia es el conocimiento que puede llevarnos a conseguir la

iluminacion y crecimiento como seres humanos completos.

31 MASAAKI HATSUMI,1988, The Esence of Ninjutsu, The Nine Traditions, The McGraw-Hill
Companies, Estados Unidos, p. 29.
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e SHINOBI NO TAMASHI (U MD&R) (La esencia del ninja, es el espiritu del
Shinobi)

La esencia del Ninja esta en su alma. Uno de
los rasgos mas caracteristicos del budismo Zen, y que
lo diferencian de las deméas ramas budistas y de otras
corrientes del misticismo, esta en su alma. El espiritu
es la forma de transmitir la esencia del Budo por su
maestro, el cual ademas de guiar al alumno, hace que
este desarrolle su potencial a través de la experiencia
y el entrenamiento continuo, manteniendo el arte lo
mas cercano al origen. Sabemos que la esencia del Zen
fue divulgada y difundida mediante la palabra, narrada

0 expresada de otras formas, como puede verse en las

escrituras de Masaaki Hatsumi a través de
la caligrafia o su representacion grafica. Pero después de pasar por la préctica, y a lo largo
de la transmisidn directa del maestro que domina la fuente originaria y que no se ha salido
del Da, su ensefianza se transmite en forma de Kuden (transmision directa de maestro a
alumno). La esencia del propio Zen es la base de nuestra existencia o vida y, por lo tanto,
el significado de la vida es vivir, moverse, actuar y no quedarse en la mera especulacién
vacua de la sutil y mera reflexion. Es vivir la magnitud de la vida en una accion tangible
y realista cargada de vivencias y de experiencias reales, en contraposicion de la mera
suposicion tedrica o de logica pensante. La vida es supletoria y esta en un escalon superior
a la légica que se queda en la teoria misma. Aunque somos conscientes de que la l6gica
puede influir de alguna manera sobre la vida misma, y aunque el ser humano es racional
y actla de manera simple, a través de pulsiones y de impulsos que son parte de su instinto
natural del propio ser, esta dirigido por la voluntad y como afirma el filésofo Suzuki

Daisetsu “Donde actlia esta voluntad hay Zen®"*. La esencia del sufrimiento y de la

STADAISETSU TEITARO SUZUKI, 1973, Ensayos sobre budismo zen (Primera parte), Kier, Buenos
Aires, p. 59.
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constancia (verbo shinobu) estd dentro del espiritu (alma) de la perseverancia del
sufrimiento y de la dedicacion.

El verdadero pilar del alma, segiin Hirata Atsutane®”, se puede obtener con el
Shinto. Hirata era el cuarto hijo de un samurai y fue adoptado por Hirata Toubei (quien
era director de la academia que difundia las doctrinas confucianas mas ancestrales y que

fue fundada por Yamaga Sokou). En relacion con el Do Hirata Atsutane decia losiguiente:

“...Jo primero y fundamental que debe tener alguien que busque aprender de las
ensefianzas antiguas es una completa adhesion al verdadero espiritu de Japén. Sin este

firme compromiso, nadie puede entender el Camino verdadero.”*"®

Hirata hace suya las palabras de su maestro Norinaga®”’. “Esta referencia aparece
en el Kojiki®’®, en su relato sobre el origen del mundo y habla de una fuerza vital, la cual,
como si se tratara de un brote de juncos que crece en un pantano, broto, cuando la Tierra
aun no se habia solidificado por ser todavia joven y se asemejaba a una superficie de

aceite flotante y a la deriva como una medusa.””"

SHIRATA ATSUTANE, 1776-1843, When Tengu Talk: Hirata Atsutane”s Ethnography of the Other
World, Senkyo Hibun, Tokio, p.139.

376)AMES W. HEISIG, THOMAS P. KASULIS y JOHN C. MARALDO, 2016, La Filosofia Japonesa
en sus textos, Herder Editorial, Barcelona, p. 76.

$7"Norinaga fue un erudito del Kokugaku durante la época Edo.El Kokugaku es un colectivo que difundia
el sintoismo.

STBCARLOS RUBIO y RUMI TANI MORATALLA, 2008, Kojiki. Crénicas de Antiguos Hechos de
Japoén, Trotta Pliegos de Oriente, Madrid, p. 124.

379 DAISETSU TEITARO SUZUKI, 1953, Essays in Zen Buddhism, Kier, Buenos Aires, p. 33.
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e MANGETSU KAIGO (i B F1E) (Apertura de la luna llena)

En esta caligrafia se relaciona la metodologia base para
alcanzar la iluminacion y el simbolismo que tiene la luna como
nexo entre la tierra y el aprendizaje. ElI maestro Dogen dice que
la religion, a nivel del pensamiento, es similar a la filosofia, a
través de la meditacion y con una negacién absoluta se consigue
la transformacion interna. En el caso del budismo, este tiende a
unir la filosofia con la propia corriente cultural de manera natural
para conseguir la iluminacién; esto es similar a llegar a ser Buda.

La luna llena es la puerta que da origen a la iluminacién y es

4w ¢lnexode entrada al sendero o camino del shinobi para asi poder
alcanzar la calmay la quietud dentro de un mundo de oscuridad y penumbras. Son tesoros
que reciben los que practican y aguantan a traves de la practica continua y cierta, dentro
de las pautas que son marcadas por el maestro, que ademas de ser el transmitente supremo
es el guia que mantendra al discipulo dentro del redil del camino que ha sido revelado por
él mismo, ya que, para alcanzar la sabiduria y la claridad del alma, se deberan seguir los
pasos que los antecesores ya recorrieron y en el momento que la luna comienza a brillar.
Es el primer llamamiento a la busqueda de la verdadera doctrina que es la que se consigue
en estas disciplinas de entrenamiento. Dice Suzuki Daisetsu: “De manera que el Satori es
la totalidad del zen. El zen empieza con él y concluye con €él. Cuando no hay Satori, no
hay zen. El Satori es la medida del zen.”® Siendo frecuentes los casos en los que los
artistas marciales se han adentrado e interesado por la via del zen, como ejemplo tenemos
las disciplinas a las que hemos aludido en varias ocasiones en nuestro trabajo, como vias
de entrada a la cultura japonesa y como puerta de entrada para adentrarse y poder alcanzar
la iluminacion. Como ejemplos se encuentran el Budo, caligrafia, ceremonia del té,
arreglos florales, danza, teatro, haiku, entre otras. Cuando aqui hablamos de la luna llena
estamos haciendo una comparacién a lo que se considera apertura del espiritu para llegar
al entendimiento y a la iluminacion denominada Satori; alcanzar este es similar a
conseguir el mas alto nivel de sabiduria, a través de la practica y de la meditacion, ya que

ambos son complementarios.

S0DAISETSU TEITARO SUZUKI, 1973, Ensayos sobre budismo zen (Segunda parte), Editorial Kier,
Buenos Aires, p. 46.
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e KEN KOKU SUI SEN (RI5 /K% BFESS) (Espada maestra que fluye como el

agua).

2=

X,
5
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Uno de los nombres que ha tomado Masaaki
Hatsumi a lo largo de su carrera es la de su firma como
Venerable Dragén Blanco (Byaku Ryd Ha). En esta
caligrafia vemos una analogia entre el uso del sable, que
es comparable al manejo de la pluma, y en nuestro caso
del (Fude) pincel para realizar los Kanji. Un fragmento
que habla sobre el uso del pincel para la creacién de las
caligrafias se ve claramente en la narracion El Ojo del
Emperador de Esquiroz:

“El hermano Lat-Ha nos ensefiaba a aprovecharnos de
la caida natural de la tinta, de la flexibilidad natural del pincel
y de la absorcién del papel. También nos ensefiaba como
aprovechar el peso de la espada, su tendencia a caer -como
todas las cosas- y las aplicaciones de sus partes puntiagudas,

filosas o rigidas incluyendo su vaina y el cinto que la sostenia.

Tanto el pincel como la espada se usan completamente para el fin propuesto, el pincel para escribir

y la espada para matar. Aunque también nos ensefié a usar el pincel para matar y la espada para

escribir. Para matar el pincel exige estar cerca del enemigo y asi poder clavarselo, 0 mojar con

veneno su punta y salpicar la cara. Para escribir con la espada se utilizan ambas manos y se la

mueve en el aire dibujando mensajes que, a la distancia, puede entender un espia propio que se

encuentre en territorio enemigo. Ambos instrumentos son muy Utiles y exigen una practica

constante.”®!

BIDANIEL ESQUIROZ, 2015, El Ojo del Emperador, Editorial Dunken, Buenos Aires, p. 67.
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Si hacemos una comparacion entre el manejo del pincel y el sable podemos hablar
de la filosofia del sable japonés como un compendio de teoria y experiencia probada, ya
que su estudio y practica, mas que una conceptualizacion adyacente al mero hecho de un
arma de defensa o ataque transciende a una forma de vida. Podemos afirmar que en
Kenjutsu (el arte del sable) no se atiende a la mera utilidad del sable, sino que se tiene en
cuenta sus origenes en una ensefianza con gran rigor y su principio fundamental que es el
mantener la linea central como un fundamento esencial del combate para dominar al
adversario, de la misma manera que un caligrafo domina la parte central del papel de
donde nacen sus obras. Podemos identificar el Kisaki (punta de la espada del oponente)
como el espiritu del adversario (el otro); si controlamos su linea central anularemos su
existencia, que es lo que hacemos con nuestro yo al desaparecer el apego al mismo. Esta
regla se repite en diversas disciplinas que tienen como base el zen. Es un modelo
referencial que como bien dice Suzuki Daisetsu es el salto a traves del poder del Otro.
Esta es una idea budista de la “tierra pura” sobre el poder del “otro”, donde el imaginario
va mas alla del propio karma entendiéndose que supera el deseo y el sufrimiento. La idea
budista de tierra pura designa a esta como una circunstancia mental provisional que se
alcanza a través de la meditacion, que con la presencia de buda se torna en una situacion

de bienestar y armonia fin que se desea alcanzar a través de la préctica y estudio del zen.
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e BUJINKAN YU RYU DOJO (& 74 £F I #E 18 15 ) (La escuela del dragén

poderoso)

Para alcanzar la iluminacion hay que entrenar

en el lugar donde el dragon poderoso imparte las
( ensefianzas: el Dajo. El Dgjo es la escuela donde uno
tiene que estar dispuesto a tener el méximo anhelo a
aprender el arte de la Bujinkan, y también quiera
compartir las ensefianzas que recibe en dicho lugar,
siempre que se respeten las normas minimas de
comportamiento y de relaciones humanas entre
personas.

Las reglas de una escuela tradicional son el
respeto, el honor y la disposicion a ayudar en la medida
posible a sus semejantes, dejando fuera cualquier tipo
de ego, avaricia o posible obstinacion por conseguir los
propdsitos de uno mismo sin tener en cuenta toda
la ética y la filosofia que envuelven a este tipo de disciplinas marciales, recordando que
lo principal y méas primordial es mantener la vida y disfrutar de las ensefianzas

compartiéndolas con los demas miembros de la escuela.

Uno de los pilares fundamentales de las ensefianzas de la tierra segun Takamatsu
Sensei es el Kihon Happo 0 los ocho principios basicos. Estos son la base o columna
vertebral del Budo; el Kihon Happo se ha transmitido tal como se ensefiaba en sus
origenes. Masaaki Hatsumi cuenta que el entrenamiento y la meditacion de Takamatsu
Sensei eran excepcionales, y que debido a su entrenamiento y experiencia donde arriesgd
su vida y sali6 airoso de los conflictos (Takamatsu participd en la guerra de Manchuria),
hizo que su Kyojitsu o los pensamientos del demonio crecieran y le hicieran salvar la vida
tanto en momentos de guerra como de paz. Cuando Masaaki Hatsumi habla de demonio
se refiere al espiritu interior que no puede controlarse, pero que de manera natural sale y
le confiere al individuo una capacidad de autocontrol y de reaccion comparables a la de
un “fiero demonio” que debe ser controlado para no dafar a los inocentes; este control es

el que le confiere la practica del Budo de paz y armonia.
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e GORYO AI KO (8T Z11») (Amor a la sabiduria, la filosofia)

Aqui podemos ver un apunte acerca del concepto de la
filosofia zen, una de las ramas budistas mas afines al Budo:
budismo zen. Go Ryo Ai Ko (& T Z0») es el amor por el saber
para conseguir la iluminacion, siento esto una de las maximas
del budismo zen. Si queremos hablar de sabiduria no podemos
dejar de hablar de Kukai que fue el fundador de la conocida
escuela Shingon en Japdn (palabra verdadera o lo que también
se conoce como mantra); seguramente sea la personalidad
budista mas conocida en Japon. Queremos destacar que Kukai

fue un reputado maestro de la caligrafia tradicional budista y de

ahi la similitud con nuestro autor Masaaki Hatsumi. Kikai

recibi6 a titulo postumo el reconocimiento del emperador como Koba-Daishi (el gran
maestro que difunde el Dharma), y cabe destacar que fue un maestro que no par6 de
estudiar, y que realiz6 mdltiples viajes a China para conocer de primera mano las
ensefianzas budistas originarias, siendo sucesor del maestro de la escuela Shingon china
Huiguo (746-805). Ademas, Huiguo esta presente en diversas historias sobre mitologia
japonesa®®?. Kikai postulaba que la ensefianza del vehiculo que transporta la verdad
ultima a través del mantra trasciende de cualquier otra forma de difundir la verdadera

esencia de la ensefianza. Siendo la sabiduria el medio para alcanzar la iluminacion.

2MASAHARU ANESAKI, 2015, Mitologia japonesa: Leyendas, mitos y folclore del Japén Antiguo,
Amazon Media EU, Madrid, p. 53.
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e ASOBU YARU (i#) (Jugando)®

Una de las reglas més importantes para un
ninja era la de aprender directamente. Desde muy
pequefio los ninja eran instruidos en todas y cada una
de las artes shinobi que completan la formacién de
este. Al principio era en forma de juego como algo
natural que podia aprender el shinobi
escalonadamente, para una vez alcanzada la edad
adulta llevar a cabo las ensefianzas mas dificiles y
peligrosas que podian ser asimiladas de una manera
maés facil y rapida. Hay que tener en cuenta que estas
actividades se llevaban a cabo de manera directa de
maestro a alumno, tradicion que ha permanecido
activa desde el principio de la formacion de los
shinobi. Todo lo escrito por los maestros ninja estaba

codificado, y asi se evitaba que otra escuela robase
los conocimientos y los pergaminos de la escuela que trataba de conservarlos. La mayoria
de los kakemono o pergaminos, casi en su totalidad, estan escritos en un codigo especial
que solo puede entender la persona que la ha recibido de su maestro. Es por lo que se han
perdido gran cantidad de escuelas al no tener sucesores que continuasen con la tradicion.
Normalmente la identidad del ninja se mantenia en secreto para proteger la vida de sus
miembros y de su entorno. Esto en si es un paradigma dentro de la sociedad shinobi que

a la vez se convierte en una filosofia de vida dentro de su clan.

383 Aqui, Masaaki Hatsumi se refiere a jugar como el inicio de las ensefianzas que se transmiten a la persona. En
primera instancia es como un juego que divierte y entretiene. Con el paso del tiempo esa experiencia se
transforma en habito que de manera rutinaria constituye la formacién de la personay a lo largo del camino
llega a construir un especialista en la materia aprendida.
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e TORANO DEN (FED{z) (La transmision del tigre)

A continuacidn, vamos a ver una serie de pergaminos que se engloban dentro de las
Ensefianzas del Tigre. El tigre en la cultura asiatica tiene un significado que simboliza la
fuerza, la fiereza y el poder; es el tercer animal dentro del zodiaco chino y se dice que los
auspiciados bajo esa simbologia son personas de gran valentia, fortaleza y con un carécter
afable. En la cultura india y, relacionado con el budismo, tiene el tigre el antecedente de

la relacion con las deidades Shiva (deidad suprema) y Durga (consorte de Shiva).

Como ejemplo, tenemos una cita sobre el tigre:

“The tiger is a symbol of strength, military prowess. Tigers were
indigenous to eastern Tibet, where the Wutun Monastery is located. A
more subtle meaning has to do with Tantric Buddhism. Tiger skins were
a favored meditational mat for Tantric sages. In Tantric Buddhism, the
tiger skin represents the transmutation of anger into wisdom and
insight, also offering protection to the meditator from outside harm or
spiritual interference. Tiger icons in Tibetan Buddhism are most
prevalent in eastern Tibet, appearing on more furniture and rugs here

than anywhere else in Tibet. 3%

Su traduccion es la siguiente: El tigre es un simbolo de fuerza, destreza militar. Los
tigres eran indigenas del este del Tibet, donde se encuentra el Monasterio Wutun (junto a
la ciudad de Tongren en el Tibet). Un significado mas sutil tiene que ver con el budismo
tantrico o tibetano. Las pieles de tigre eran una estera de meditacion favorita para los
sabios tantricos. En el budismo tantrico, la piel del tigre representa la transmutacion de la
ira en sabiduria y perspicacia, y también ofrece proteccion al meditador contra el dafio

externo o la interferencia espiritual.

3B4http://www.chinabuddhismencyclopedia.com/en/index.php/Tiger, 13 abril 2017.
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Los iconos de tigre en el budismo tibetano son més frecuentes en el este del Tibet,
y aparecen en mas muebles y alfombras aqui que en cualquier otro lugar del Tibet, esto
con respecto a la iconografia que representa en su origen budista, en el caso que nos ocupa
estamos ante lo que se denomina Juppo Sessho, que trata sobre la estrategia y la dualidad
del tigre y el dragdn, son dos espiritus que estan en constante cambio, estos espiritus son
comparables al Ying/Yang del que hemos hablado anteriormente. Podemos decir que esta
alegoria se corresponde al compendio de conocimientos que el shinobi acumula en sus
estudios y practicas, teniendo en cuenta que este personaje actuaba como samurai o ninja,
ademas de poder tener otros menesteres en la sociedad como podrian ser mercader,

maestro, médico o lider de un clan.
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e TORA NO KO BUDO (FR®D & #) (Tigre defensor de las artes antiguas)

Este tigre representa la esenciay el espiritu del
defensor del Budo antiguo, o, mejor dicho, ancestral,
esencia representada por la palabra Ko Budo (&1 &
) 0 arte antiguo. En cierta ocasion, elmaestro predico
las siguientes ensefianzas: “Me gustaria decirles a
todas las personas que siguen el camino del Budo que,
si no poseen el corazbn de un artista marcial,
abandonen las artes marciales” 3° . Estas palabras
fueron dichas por Masaaki Hatsumi, acolacién de lo
que él obtuvo durante muchas décadasdedicado a la
ensefianza y con un arraigo muy profundo de lo
recibido por su antecesor Toshitsugu Takamatsu, el

cual afirma que el Budo no es algo banal, sino que

il 500 se puede aprender como un arte
completo ya que ademas de utilizarse para la defensa personal, se puede utilizar para
mejorar el propio cuerpo. Se comienza con un punto, que es el propio esfuerzo, y que
debe ir siempre acompariado por la paciencia y la perseverancia. Si no se practica el Budo
con la premisa de la perseverancia no importara cuantos afios de experiencia y practica
acopies, e incluso personas que ostenten un alto grado entendido como niveles superiores,
si un estudiante no tiene lo que el maestro considera constancia y perseverancia, como
Masaaki denomina “auto despertar”, estos discipulos no podrian aventurarse en la
consecucion del Da, pues serian personas con conocimientos vacuos. Si el pupilo logra
aventurarse en el Do estaria en lo que se denomina Shinken-Gata (E &), cuya
traduccion literal es el entrenamiento real, lugar donde los conocimientos y la experiencia
aparecen sin ninguan tipo de limitacidn en los niveles de practica dentro de la Bujinkan
Dojo. Este tipo de practicas y entrenamientos especificos no dejan de ser un medio por el
cual el shinobi alcanzaba el dominio de las técnicas y a la vez es un complemento a sus

estudios.

3BEMASAAKI HATSUMI, 1994, Hanbo Jutsu, Jutte Jutsu, Tessen Jutsu, Tuchiya, Tokio, p. 148.
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e TORA NOTAMASHI (K2 / 3R) (El alma del tigre)

De igual manera que encontramos la
esencia del tigre, paralelamente podemos
definir la esencia del Shinobi. Comentaba el
maestro Hatsumi que en una de las Ultimas
ensefianzas de su maestro Toshitsugu
Takamatsu, este referenciaba el texto secreto
del ninjutsu (Hikentsubun), que es donde se
trata la esencia del Shinobi:

“En este mundo, uno debe ver a través de
la esencia del sentido comun, del conocimiento, de
la consciencia divina, tomar una decision y
traducirla en accion. Este es el inico camino para

la iluminacién.”38®

RELS L7000 . .= . .
Una de las maximas del shinobi es la

de proteger su propia vida, fundamento o eje principal de las ensefianzas del ninjutsu,
ademas de la proteccién de su alma a través de la profunda meditacion. Masaaki Hatsumi
cuenta en sus ensefianzas que en la practica y en la vida propia el que sigue el camino del
Budo, pero no tiene un alma honesta recibird un efecto contradictorio y, en vez de
protegerse, este serd destruido de manera natural. Pone varios ejemplos como la
medicina®’ cuya finalidad es la de curar, pero si esta se utiliza inadecuadamente o su
practica es incorrecta, esto puede ser mas perjudicial que beneficioso. En cierta manera,
si no actuamos de forma comedida y controlada, lo que a priori pudiese ser condicionante
para nuestro beneficio, si se hace sin esa mesura puede tornarse en dafiino y perjudicial
para nosotros mismos. Todo esto se extrapola a diferentes facetas de nuestra vida, tanto
en cuanto en todas las formas de interaccion fisica como en las de calado moral y ético
como puede ocurrir en el ambito religioso, donde una préactica correcta y controlada
siempre busca el beneficio para la comunidad, pero una actuacion descontrolada y errénea

3MASAAKI HATSUMI, 2013, La esencia del ninjutsu, Las Nueve Tradiciones, Shinden Ediciones,
Barcelona, p. 80.
3871 bid.
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puede llevar a la destruccion de esta e incluso llegar a poner en peligro la integridad de
las personas. Esto daba pie a que los shinobi veneraban a diversos kami, pero sin llegar a
obsesionarse por uno en concreto. De aqui se puede ver que estamos ante una filosofia

donde prima el respeto al maestro y a los diversos kami que conforman la naturaleza.

Todo esto lo podemos contextualizar y hablar en nuestro campo especifico, en el
Budo. Uno de sus principales objetivos es alcanzar o llegar a entender la esencia de la
Bujinkan para beneficio de la persona, y es a través del estudio y de la practica donde se
consigue el entendimiento de los secretos mas basicos de las ensefianzas que transmite el
maestro. De esta manera podemos preguntarnos lo siguiente: ;qué es lo minimo 0 mas
basico a entender (Kifi)? Esto hay que entenderlo como una brisa de aire denominado en
japonés como Kizkan o Muto Dori, que nace de una libre interpretacion y sin
intencionalidad. La esencia del ninja viene arrastrada por una brisa suave; es el vacio que
cobra forma a través de la mente y del cuerpo. La matriz del ninja esta en cuidarse,
aguantar y mantenerse con vida sin hacer dafio a ningun ser viviente. El ninja estudia la
naturaleza para asi poder comprender su comportamiento y adaptarse a cualquier tipo de
adversidad. Si este es capaz de controlar los designios que la naturaleza proporciona de
forma libre le serd mas féacil adaptarse a situaciones sobrevenidas o inesperadas. Esa es
parte de la esencia del Shinobi, y el entrenamiento que se debe seguir a lo largo de la

formacion consiste en dominar el ninja hachimon o las ocho puertas de entrenamiento.

Por tradicion, la transmisién de las ensefianzas que se realizan de forma directa se
denomina Kuden (transmision oral). Segun se utiliza un caracter u otro puede significar
Kuden (E4z) (transmisidn oral) y Kuden (Ju{z) (las nueve ensefianzas) donde el nimero
nueve se considera el nivel superior, y es donde el significado Kuden de transmision oral
adquiere el de maxima esencia. Lo que recibes del Sensei de forma directa es lo méximo
que puedes recibir en una ensefianza. Una de las ensefianzas mas antiguas y que se
transmitia de maestro a alumno era el Kuji Komon (JL3#;%F9), y trata de los principios
del guerrero divino que defiende su vida. Podemos ver que esto concuerda con los

patrones del budismo de mantener y asegurar la vida humana, ante todo.
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Es muy comun encontrar en los pergaminos de transmision del Budo tradicional
que nunca se debe realizar el primer movimiento. Es por lo que apremia la necesidad de
defender la vida. Incluso si nos intentan matar debemos permanecer en calma y controlar
la situacion sin necesidad de acabar con la vida del atacante. Se debe vencer y controlar
sin llegar a manchar la espada (expresion que hace referencia a eliminar al enemigo con
consecuencias mayores). En el libro La esencia del Shinobi Masaaki Hatsumi relata una
anécdota del Sensei Toda Shinryii ken®®, que fue uno de los primogénitos de la escuela
Togakure Ryi. Narra que Toda trabajaba como instructor principal de Budo, cuyo apodo
marcial era Hiken Shinrya ken (espada secreta); su sefior quiso que utilizara el Budo para
matar. Entonces este dimitid de su cargo y se marchd; no antepuso en ningin momento
una de las maximas que se transmitia en su linaje, que era el no matar. Existen los
denominados pergaminos del tigre y el dragon: en el pergamino del dragon se describe
todo lo referente a vencer de la mejor manera efectiva posible; y el en pergamino del tigre

todo lo referente al control y conocimiento de la naturaleza.

SBMASAAKI HATSUMI, 2013, La esencia del ninjutsu, Las Nueve Tradiciones, Shinden Ediciones,
Barcelona, p. 20.
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e GYOKKO RYU (EREi%) (Escuela de la joya del tigre diamante)3°

Masaaki Hatsumi utiliza los
caracteres Gyokko Ryi (ERRHR) para
referirse al maravilloso lugar donde
vive el tigre. El tigre es un animal que es
considerado noble, fiero, y de una
fortaleza y astucia inigualables. Por eso
utiliza estos caracteres, que ademas
coinciden con una de las escuelas que
provienen en su origen de China. De las
nueve escuelas que conforman la

Bujinkan, esta escuela es la més antigua

y ademas una de las que tiene mas peso
dentro de todas sus ensefianzas. Nos contaba Masaaki Hatsumi que Toshitsugu
Takamatsu decia que aqui se encontraba la columna vertebral y, en cierto modo, el
sustento de las demas escuelas es fundamental y necesario para poder comprender las
demas ensefianzas que nos transmite el maestro. También cuenta que su maestro recibio
esta escuela por parte de su abuelo Toda Shinryuken Masamitsu, quien lo instruyé de
manera completa en todas las disciplinas y este, posteriormente, se lo ensefiaria a su
alumno. Tenemos que hacer patente que frecuentemente se utiliza la homonimia en la
lengua japonesa. Por ejemplo, el anterior caracter Tama (E) y Tama (¥k), significa joya,
y por otro tenemos Tama-shz (B8) que significa alma, y en nuestro trabajo hacemos

referencia a él como esencia, es una caracteristica que tiene la lectura de caracteres que,
aun teniendo distinto significado, se pronuncia de igual manera. Por lo tanto, una lectura
0 traduccidon mecanica de estas escrituras, con su propio valor semantico, tal como
indicaria un diccionario, no estaria cerca de su significado real. El entendimiento del
shinobi se plasma en las transmisiones escritas en gran medida, pero no podemos obviar
gue una importante parte se basa en la experiencia del conocimiento por medio de la

practica y estudio de los métodos shinobi.

389 Es la dualidad que toma el valor de la joya mas preciosa que pueda existir. Consiste en una similitud al
valor que debemos de dar a las ensefianzas del maestro, y que son mostradas por igual a los discipulos.
Aqui es donde el discipulo tiene la madurez y la posibilidad de seguir el camino que le revela su maestro.
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e TORA HOGO-SHA ({R:&#) (Tigre guardian)

Este tigre representa al protector maximo de
la anterior representacion de la escuela del tigre de
diamante. El tigre, junto al dragon representan la
dualidad del cielo y la tierra y estan presentes, en
muchas interpretaciones y escritos sobre el Budo.
En concreto, este tigre representa al NinpoTaijutsu
que encarna la vitalidad de la humanidad.Masaaki
Hatsumi habla de este tigre en el siguiente parrafo:

“El Libro de los cinco anillos, de Miyamoto
Musashi, escrito en 1645, esta dividido en cinco
volimenes: Tierra, Agua, Fuego, Viento y Vacio. Otro
documento japonés mas antiguo contiene un volumen
titulado Shinden Kohyo no Hikan (<<el rollo secreto de

la divina tradicion de la transformacion de los

i 0 notas en las que se describen Kamae o actitudes de
combéte: él tigrer agazapado, el tigre furioso, el tigre hambriento, el tigre protector y el tigre
imponente.”*® El tigre es una de las figuras representativas del guardian, que es el encargado de
proteger las ensefianzas y los documentos que el maestro posee, para que no caiga en las manos

inadecuadas.

Masaaki Hatsumi hace referencia en el parrafo anterior a la importancia de
proteger el mayor tesoro espiritual®®, y describe que dentro del ser humano hay un legado
espiritual a lo que nada se puede comparar bajo el cielo. Este tesoro espiritual es
denominado la mayor virtud y la via de lo esencial, que debemos mantenerlo vivo en

nuestra mente, corazon y sentirlo con todo nuestro cuerpo. La busqueda de este bien a

3OMASAAKI HATSUMI, 2011, El camino del ninja, Shinden Ediciones, Barcelona, p. 176.
391 NAKAE TOJU, 2010, Nakae Toju Bunshu, Nabu Press, Tokio, p. 75.
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través del estudio y la practica es denominada el estudio de los eruditos confucianos, y
aquel que realizare y mantuviere este tesoro en el centro de la vida podria considerarse
como sabio. Es una luz que nace de la experiencia y del conocer. Nakae Toju**? decia que
una persona después de nacer ademas de estar condicionada y ser resultado de las acciones
de sus progenitores, es en realidad una continua transformacion que es nutrida por los
espiritus celestiales. Es un vacio que lo llena todo y es el mas relevante significantedel

budismo originario.

El fin auténtico del estudio y de la perseverancia del Budo es el de asegurar la paz
y latranquilidad del Estado, conservar la longevidad y el bienestar del pueblo dependiente
del reino. Nakae Toju habla ademéas de que no se debe de causar sufrimiento a los
progenitores ni actuar en contra de los feudos, ya que esta vergtienza es inconcebible para
un verdadero guerrero. En nuestro caso un samurai 0 un shinobi, y estos deben ser
conscientes de tales acciones que van en contra del estudio y la perseverancia de la propia
esencia del arte. Sigue afirmando que existen muchos tipos de estudios, pero que el
principal estudio que se debe aprender y difundir es el control de la mente. Aqui coincide
con nuestras afirmaciones sobre Muto Dori, o control del vacio y, por tanto, se convierte
en una prioridad para la humanidad que habita bajo el cielo y sobre la tierra. Es por tanto
mas que un simple concepto, es una virtud que debe mantenerse y brillar frente al
sufrimiento que nos depara la vida segun el budismo y, ante esto, nuestros corazones

deben permanecer en una felicidad constante.

392Nakae Toju fue un filésofo confuciano japonés conocido como el sabio de Omi que vivi6 durante el
mandato de Tokugawa.

229



e YON YU SUI (E2Ei£7K) (Ley de la fortaleza del agua)

La fortaleza del agua es conducida
a través del Muto Dori, idea que puede

verse en el siguiente parrafo:

“Tal y como indica su nombre, se trata de
aprovechar este elemento natural (el agua) y sus
caracteristicas, en nuestro  beneficio. El
entrenamiento empieza por ao iri hira, que
basicamente consiste en aprender a nadar ymoverse
dentro del agua sin hacer ruido. Por supuesto,
también existen técnicas para nadar haciendo ruido
y provocar la atencién del enemigohacia un punto

determinado.”®%

Estos principios son las udltimas
ensefianzas Shinobi que el Masaaki Hatsumi ha transmitido a sus alumnos. Yon Yi Sui (

Hi5€,£7K) puede ser definido como la esencia de la totalidad de sus ensefianzas; se trata

de la iluminacion de una llama que se mantiene encendida, la maxima expresividad del
control de la naturaleza mediante la sutileza de los cambios de flujo (comparandolo con
el agua) no premeditados, y que se realizan de manera natural. De la misma manera que
vivimos y respiramos de forma autonoma y no premeditada, con el Muto Dori tenemos
que ser capaces de adaptarnos a todas las circunstancias a las que seamos sometidos a lo
largo de nuestra vida. Para ello, hay que creer, pues es muy importante en la cultura
japonesas el Shinto, que lo podriamos definir como la fe indigena y propia del pueblo
japonés. Se trata pues de una forma de vida y de pensamiento que nace en la propia cultura
japonesa, siendo base de los ciclos de vida que se suceden con los cambios de estaciones.
Actualmente, estos cambios de estaciones se representan mediante la visita de los templos
donde se veneran a los ancestros, depositando sus ofrendas para pedir por la buena
fortuna. Si observamos la fe Shinto estamos viendo una adoracion por los antepasados,
ya que estos son los que dan proteccion a la familia, ademas muestran un gran respeto por
los Kami, una palabra cuyo significado podemos compararlo con lo que reside en el

mundo natural.

SBMASAAKI HATSUMI, 2021, Los pergaminos secretos de Togakure Ryii, Seigan Ediciones, Gran
Canaria, traduccién directa del japonés por Arsenio Sanz Rivera, p. 85.
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En el concepto Yon Yu Sui (%:3&;£7K) tenemos un Kami de las montafas y uno

del mar que se encuentran a nuestro alrededor, en cada cosa y en cada persona. Ademas,
pueden ser adorados en cualquier sitio. Son muchas las personas las que visitan los
templos Ilamados jinja para rezar y purificar el cuerpo y la mente. El Shinté otorga un
significado propio a las virtudes donde se encuentran la pureza y la honestidad, pero como
fe, este estd carente de dogma, tampoco tiene una doctrina definida ni se conoce a su
fundador. Su origen3¥ se remonta a la relacion entre los antiguos japoneses y el poder
que nace en el mundo natural. Es una relacion que continta muy arraigada en la cultura
propia japonesa que es definida por un gran respeto y reverencia a la naturaleza,
mostrando gratitud y generosidad desmesurada. Se cree que al recibir las bendiciones de
la naturaleza y saber aceptar su ira se podra mantener una conexién que esté en armonia

con el mundo que nos rodea.

El Shinto genera de manera fehaciente una relacion del pasado como parte integral
de la filosofia japonesa y de su cultura, alcanzando la denominacion de patrimonio, y a la
vez teniendo una gran influencia sobre su propio pensamiento. Desde siempre, los
japoneses han definido la energia divina de la fuerza vital del mundo natural como Kami,
y todo ello influye en todas las actividades de la vida cotidiana; incluso personas que han
ayudado o contribuido con el estado y la sociedad también han sido consagrados y
venerados como Kami. Son conscientes de que la naturaleza es severa y que no tiene en
cuenta el confort de los seres humanos. El sol da vida a todos los seres vivos, pero a veces
reseca la tierra causando sequia y hambrunas. Los océanos, donde surgio por primera vez
la vida, pueden surgir y aparecer repentinamente causando violentos maremotos a la
tierra, asi como mucha destruccion y muerte. El viento es vida, y transmite el perfume de
las flores, pero puede cambiar y convertirse en una tormenta salvaje. Animales pequefios
e incluso insectos que pueden parecer insignificantes se comen las cosechas y pueden
transmitir enfermedades y plagas. Del mismo modo, la sociedad agricola basada en el
cultivo de arroz no puede existir sin unificacion y armonia entre todos los elementos
presentes en la tierra: es una comunién entre montanas, rios, sol, lluvia, animales y planta,
y todo con la cooperacion de las personas. Se tenia la idea de que la sociedad japonesa

floreciera solo con el trabajo en conjunto de las personas, con la interaccion y ayuda en

3“MOTOHISA YAMAKAGE, 2012, The Essence of Shinto: Japan’s Spiritual Heart, Kodansha, Tokio,
p. 24.
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comunidad. En el territorio japonés encontramos atin mas de un 67 por ciento de bosque,
esto no solo es fruto de su geografia montafiosa, también es debido al respeto hacia los
mismos con el trato espiritual que se da de la naturaleza, convirtiéndose en un sistema de
valores naturalistas muy arraigado y respetado. El respeto y la reverencia hacia la montafia
como kami coinciden con el comienzo de una conciencia que la montafia es un recurso
hidrico que le proporciona el agua para el cultivo del arroz, y es por lo que se le considera
sagrada. Esta es una fe no solo con la montafia sino con todos los elementos que
confrontan la naturaleza en su tierra. Todo es un conjunto de deidades que interacttany
conviven en simbiosis mutua. Los edificios y el camino que encontramos al aproximarnos
a un santuario generalmente estan rodeados por una gran arboleda, y desdesiempre se ha
respetado la presencia de lo sagrado en los mismos. Es por ello por lo que el Shinto no
podria existir aparte de la naturaleza. Se cree que tanto los humanos como lanaturaleza
son hijos de kami, que conviven en armonia como miembros de la misma familia.

Los kami son invocados y estos pueden actuar de manera tranquila o incluso con
una furia aplastante, es por lo que, a través de las ceremonias llamadas Matsuri, estos
intentan contentar a los Kami y asi recibir su bendicion. En el Shinto no encontramos un
creador unico y exclusivo: cada Kami juega su rol en el ordenamiento del mundo. En
registros del siglo VIII cuenta la historia de la era divina antes de comenzar las cronicas
escritas, y esta es la esencia de la base de la formacion de la sociedad japonesa, se daba
gran énfasis a la armonia entre la naturaleza y el ser humano. Podemos considerar el
Kojiki como la obra liturgica y a la vez la obra més sagrada del Shinto japonés, pues se
trata seguramente del primer documento escrito de Japédn. En el Shinto hay culto a las
divinidades con un origen en las antiguas tradiciones asociadas con los kami ancestrales.
Esta disciplina no presenta un dogma codificado ni creencia alguna, pues esta materia

establece una adoracion que se almacena en los antiguos lideres de los clanes shinobi.
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e AKI MINORI NO SUI (fk#&7K) (Otofio que precede al colorido verde de la

naturaleza con el agua que fluye)3%

En el Budo, metaféricamente, se
compara la estacion otofial con la madurez
que el practicante alcanza tras un largo
periodo de practica y estudio; es el resultado
que fluye del esfuerzo y sacrificio por el arte
del shinobi. El otofio caracteriza la madurez
que se alimenta y fluye con la vida, que trae
el agua; un alma que es totalmente libre de
pensamientos y emociones, en un lugar
donde ni siquiera los dragones encontrarian
lugar donde clavar sus fauces. Este flujo
natural hace que el ser humano llegue a ser,
en cierto modo, libre y se relacione con la
naturaleza de la mejor manera posible para
vivir en armonia y en sintonia con lo que la

misma nos ofrece en cada estacion o

momento de nuestra existencia. Esa es la
esencia que la naturaleza le brinda al ser humano en cada estadio de su vida. Cada
momento es una prueba que debe ser superada para pasar al siguiente nivel; las nubes y
las nieblas son solamente cambios y transformaciones que sufre el aire, pero siempre por

encima de esas inclemencias naturales brillara eternamente la luna y el sol.

El nacimiento de la vida que ha germinado es la continuidad de esta, en presencia
del agua que es la conductora de dicha manifestacion. El agua da la vida de forma
controlada, ya que un exceso de agua seria negativo, asi como la ausencia de esta. Esto
nos hace tener un modelo de control y, en justa medida, es la matriz de la naturaleza, para

tener los efectos deseados que en este caso es la vida plena.

3% En el transcurso del camino del Budo podemos ver la similitud al cauce de un rio de manera que la
persona va pasando por los estadios de nacimiento, crecimiento, contemplacion e iluminacidn, que son las
etapas que normalmente el estudiante recorre hasta transformarse en maestro.
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Midori no sui (Fk#&7K) hace referencia a la conmemoracion del dia verde y en
Japon se celebra el cumpleafios del emperador Showa (Hirohito), que destacaba por su
gran amor a la naturaleza. En esta pintura se plasma el amor desmesurado y contemplativo
por la naturaleza que surge de forma instantdnea y con un colorido que, a priori, agrada
y da luz de vida. Aki es la manifestacion basica y simple de la iluminacion, es el brillo
que da la vida; y Midori es la semilla de jazmin que una vez que florece es simbolo de
fertilidad, de una vitalidad constante y significativa para la vida en concordancia con la
naturaleza. Es la proteccién de la diosa de las artes cuyo nombre es Benten o Benzaiten,
siendo uno de los siete dioses de la fortuna; siendo la patrona de la musica y las bellas
artes como el Budao (en concreto también tenemos a Marichiten como deidad patrona del

Budo). Su origen es de la India y normalmente sus templos estan cerca del mar.
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e NEN (#&) (Naturaleza)

La naturaleza cambia, se adapta, de igual
forma le pasa al corazon de los seres humanos, es
por lo que es necesario conocer ese cambio. El
cambio es un flujo que, de forma natural, siempre
va a estar presente. Sin embargo, el entrenamiento
es adaptable y aunque se utilice una guia para
transmitir la base, esta puede modificarse. Masaaki

Hatsumi cuenta3%

que su maestro le dijo en varias
ocasiones que la esencia que algunas personas
evocan se trata en realidad de la representacion de
Su ego Yy es una apreciacion personal. La verdadera

esencia surge de manera natural y no premeditada.

Es un flujo de energia que a modo de hoja es movida por la corriente de un rio o arrastrada
por la brisa del viento, y no puede ser concebida como algo impuesto. Se trata de un hecho
natural y que a lo sumo puede ser reconocido por la experiencia y por la sabiduria en todo
caso del individuo. La esencia emana cuando estamos en un estado de vacio o de nada
absoluto. Es la naturaleza que brota de manera espontanea y no buscada. Es el hecho
minimo que nos lleva a realizar lo que tiene que ser y que surge de manera automatica.
La esencia existe antes que la razén del ser humano. Por lo tanto, siempre esta presente

en los actos que relacionan el ser humano con la propia naturaleza.

El Kami protector del clan Minamoto es Benzaiten, y se halla en la ciudad de
Kamakura, de igual manera también lo es del clan Taira. En la puerta de la casa de
Masaaki Hatsumi se construyo una estatua de seis toneladas de granito representando a la
deidad Daikokuten que era el protector para conseguir las victorias. SiddharthaGautama
se hizo monje a la edad de veintinueve afios alcanzando la iluminacion mediante la

meditacion debajo del arbol sagrado conocido comdnmente como Bodhi (&rbol del

36 MASAAKI HATSUMI, 2011, La esencia del Buds, Ediciones Seigan, Gran Canaria, traducido
directamente del japonés al espafiol por Arsenio Sanz Rivera, p. 21.
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despertar) y cuya familia era la del tilo (ficus religiosa). Fue entonces cuando se
transformé en Buda, renacio y comenzo la difusion del budismo hasta alcanzar la edad de
ochenta afios, ayudando y transmitiendo sus ensefianzas. Esto mismo ocurre con Masaaki
Hatsumi, ya que, desde principios de los afios 80 cred Bujinkan Dojo y, hasta laactualidad,
continua transmitiendo sus saberes. Junto al monumento que ha construido, en su casa,
en memoria de su maestro Toshitsugu Takamatsu, también ha plantado un arbol de la
misma familia (ficus religiosa), y donde dice que esperara a cumplir los ochenta afios de
edad. El dos de diciembre de 2021 cumpliré los noventa.

236



e TAKI (i&i#E) (Cascada)

El primer caréacter (G&) es simplificado chino y el segundo (i) es el tradicional que
es el que siempre utiliza el maestro en sus caligrafias, pero ademas con la peculiaridad de

su forma unica de escritura de alto nivel debido a su pericia. Varias veces el maestro

Masaaki Hatsumi alienta a sus alumnos diciendo (GEEUN/\#2 &) (Nana Korobi yaoki),
que significa que, si caemos en nuestro empefio muchas veces, mas seran las que

tendremos que levantarnos para continuar el camino.

El significado de los anteriores caracteres se
puede traducir como las personas que practican
asiduamente y llevan un estilo de vida saludable.
Estas personas normalmente gozan de una vida mas
sana y con menos complicaciones que otras que no
estén entrenadas en Budo. El flujo de la sangre con
el ejercicio y la meditacion es como el agua que
mana de una cascada; ese movimiento y esa
actividad hace que el cuerpo trabaje de mejor
manera y el oxigeno lleve a la sangre de manera mas
sencilla y natural por el cuerpo. La alimentacion y
los habitos son fundamentales también para llevar
una vida plena. De igual manera que alimentamos

nuestro espiritu con la lectura y con la préctica

continua, es el movimiento que el autor describe con
su caligrafia de una cascada que constantemente transporta por la naturaleza el agua y los

materiales que son arrastrados haciendo una analogia a la fisionomia del ser humano.
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397 sobre la mente de los

Habla Masaaki Hatsumi en su libro La esencia del ninjutsu
nifios y sobre mitologia, en concreto de un pasaje del Kojiki donde narra la historia de dos
Kami denominados Amateratsu y Susano, y cuenta un episodio donde Susano lanza una
piel de un caballo celestial a los pies de Amateratsu. Esta, disgustada con el acto de su
hermano, se retira y, como era la deidad de la luz, hizo que el mundo entero se apagara.
Este hecho se recuerda como algo fulminante, de la misma manera que un rio pierde su
tranquilidad. A través de una cascada, se llega a un hecho natural y bello en si. La
representacion de la pelea de los hermanos se puede considerar como un acto infantil en
si. Aun asi, la diosa no muestra rabia sino una naturalidad del espiritu de un nifio, al
retirarse sin considerar que ese hecho dejara al mundo en la plena oscuridad. Hatsumi
Sensei sefiala que esto representa un acto de estoicismo y perseverancia y que da lugar al

origen del espiritu del ninja.

TMASAAKI HATSUMI, 2013, La esencia del ninjutsu, Las Nueve Tradiciones, Shinden Ediciones,
Barcelona, p. 175-176.
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3.2.3. JIN RYAKU NO MAKI (A& D) (las ensefianzas de las personas):

En el siguiente bloque vamos a ver cdmo Masaaki Hatsumi trata el asunto de los
shinobi como personas que habitan dentro del universo y el papel que juegan en la cultura
japonesa. Masaaki Hatsumi habla de las cualidades que debe tener el shinobi para poder

llevar a cabo sus acciones:

“Todo el mundo piensa que el ninja tiene poderes sobrenaturales, y aquellos que
intentan sumergirse en el ninjutsu buscan esto. Pero yo diré lo siguiente: si el ninja no
tiene coraje (hara) no se convertird en un maestro del sigilo. Los poderes sobrenaturales
son igual que el coraje sobrenatural. Suelo decir que, si estudias por mas de una década y
no puedes sentirte consciente de ti mismo, serd como estar en un terreno hostil y acabaras
como uno de los Cuatro Reyes Celestiales®®, que perdid su cabeza a manos de un novato
en la batalla, y te convertiras asi en la burla del Cuervo de tres patas en una escena propia

de una carniceria pereciendo como un ninja tonto.”%%

Un factor que no debemos obviar es que cuando se alcanza un nivel alto en Taijutsu (uso
del cuerpo de forma natural), la méas infima diferencia en un movimiento nos daréa el control de la
situacion vy, por lo tanto, nos llevara a la derrota o victoria segin nuestros conocimientos. En
momentos de peligro de muerte o situaciones extremas nuestro cuerpo actuara de manera
automatica, gracias a las técnicas aprendidas y practicadas durante nuestro adiestramiento. En
varias ocasiones, Masaaki Hatsumi contaba en sus clases que incluso si un raton, haciendo una
comparativa con alguien que pueda ser considerado débil, puede llegar a morder al gato y
desarrollar una fuerza sobrehumana, que le llegue a realizar proezas que en una situacion normal
ni siquiera se plantearia. Esta condicion acta de manera natural y es parte de los seres vivos para

perseverar su vida.

3%Son las cuatro deidades que protegen cada uno de los puntos cardinales. Denominados (FHXFE),
Shitenno.

39MASAKI HATSUMI, 2019, El libro completo del Ninja. El mundo secreto revelado, Shinden
Ediciones, Barcelona, p. 168.
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e KOKORO (if») (Espiritu, corazon)

Un aspecto basicopara
el shinobi era el controlarsu
corazon, para evitar que los
sentimientos les influyan en
las decisiones que tenian que
tomar, un corazén tranquilo y
sin sentimientos que les
afecte, hace que sean capaces
de actuar y tomar decisiones
con mayor facilidad. Tener un
espiritu ~ firme, 'y un
autocontrol propio es también
un signo de tener un

entrenamiento  correcto, Yy

adecuado.

La esencia primordial y basica de esta entrada esta en encontrar el equilibrio de
todas las energias con la consecuencia de poder elevar el espiritu de la persona, esto se
vera reflejado en un manifiesto bienestar en la vida de esta. Esa es la transmision del
espiritu o corazdn, ya que el caracter Kokoro hace referencia tanto a corazén como a
espiritu. En Japon es una habilidad que se aplica a muchas otras disciplinas, es el
movimiento natural sin el cual la vida no estaria presente, es el movimiento que esta

presente en todo el universo.

En los pergaminos de Amatsu Tatara*® se habla sobre esta existencia. Desde hace

mucho todas estas ensefianzas se han mantenido en secreto con gran recelo, pero, después

40 TOSHITSUGU TAKAMATSU, MASAAKI HATSUMI, 2020, Life Secrets of the Amatsu Tatara: The
Documents of Takamatsu Toshitsugu, interviews with Hatsumi Masaaki, Ediciones Peter King, Londres,
p.15.
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de la guerra y a partir del periodo de restauracion Meiji (1868-1889), hubo cambios
significantes en la sociedad japonesa hacia una conceptualizacién mas proxima a los
conceptos occidentales. Incluso la medicina oriental tuvo un giro bastante moderno, algo
que no le hizo ningun favor a lo tradicional que seguia funcionando, ademaés de que el
gobierno introdujo restricciones en la practica de la medicina clasica, para asi controlar a
los que no se querian adaptar al nuevo sistema moderno. Aungue su practica continuaba
de forma clandestina y transmitiéndose de igual forma que en tiempos anteriores. Ya en
un anterior trabajo nuestro 4°* hablamos brevemente pero especificamente acerca del

kokoro segun es definido como “corazon, espiritu y alma”.

Pero con el paso de los afios, después de muchas horas de investigacion y con lo
que conlleva paralelamente a través de la experiencia propia, hemos podido comprobar
que la esencia del zen se repite en varios autores, y todos coinciden en que el trabajo y el
esfuerzo, algunas veces pincelados y cincelados con el sufrimiento, hacen que el mismo
se vaya haciendo méas fuerte tanto en contenido como en continente. Es algo que va
creciendo exponencialmente y que repercute tanto en el interior del practicante como en
las personas que lo rodean. Es un fundamento basico en las artes japonesas, y un factor a
tener en cuenta es la especializacion que alcanzan y el dominio del arte, debido a una

dedicacion y esfuerzo continuo.

Un filésofo muy interesante relacionado directamente con nuestro texto fue
Yamaga Soko (1622-1685), hijo de un ronin (samurai sin sefior), fue el primer neo
confuciano formado en Japon ya que fue médico de samurai, y llegé a ser un especialista
en Budo, literatura japonesa y un pensador sintoista. A los veinte afios se le consideraba
como filésofo samurai y destac6 por la obra Antologia de las estrategias marciales que
constaba de cincuenta volimenes y fue publicada en 1642. En 1665 tuvo una gran
polémica con el libro Registro esencial de las ensefianzas de los sabios, pues fue
denunciado por el consejero del Shogun, declarandolo escandaloso e insolente. Tuvo que
exiliarse y entonces escribio el texto La verdadera realidad del Reino del Medio, donde
postulaba que Japon era el auténtico reino central y no China, argumentando que era
debido a la linea imperial divina; este hecho hizo que fuese perdonado por la corte y pudo

regresar a la capital Edo. Este texto fue una estrategia para lograr los favores del poder y

401 OPEZ GARCIA, DIEGO, 2016, El origen de las artes marciales tradicionales en Japon: Con
especial referencia a Masaaki Hatsumi y Bujinkan Daojo, T.F.G. Universidad de Sevilla, Sevilla, p. 26.
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que, en cierto modo, le volviesen a admitir en los foros de pensadores influyentes en los

Tokugawa.

Como bien dijo Nakae Chomin en su escrito Ni Dios, Ni Alma, la experiencia es
algo que no se limita a nuestro estado fisico, es una existencia que trasciende al cuerpo
humano y que se expande mas alla de lo inimaginable, es algo que supera el lenguaje y

que incluso grandes pensadores griegos también tratan ese tema.

“A pesar de que Platon, Plotino, Descartes y Leibniz fueron hombres
excepcionales de conocimientos formidablemente amplios, resulta ridiculo que, como sin
percatarse, asumieran la perspectiva que a ellos les convenia a la hora de hablar de lo que
hay después de la muerte, que fueran seducidos por los intereses de los animales de su
misma especie, es decir, los humanos, y que escribieran grandilocuentes libros y
plantearan argumentos sin ninguna clase de rubor, sin reflexion alguna sobre el hecho de
que el cielo, el infierno, el Dios Unico, la inmortalidad del espiritu son como el humo,

porque, mientras que este existe, aquellos son solo efimeras burbujas del lenguaje.”*%

En consecuencia, lo que viene a explicar es que no todo lo que se entrena o estudia
queda plasmado en meras explicaciones o conjeturas y que el potencial que el ser humano
puede alcanzar, que viene implicito desde su nacimiento, tiene un poder que va mas alla
de nuestra propia percepcion. Esta sensacion se puede alcanzar a través del Kokoro, que
es una cualidad natural que todo ser humano va mejorando a lo largo de los afios y que

trasciende mas alla del propio cuerpo.

El alma y el espiritu son algo que existe pero que no podemos ver, ni medir, ni
tocar, pero que con certeza sabemos que estan presentes en cada uno de nosotros, y que
cuerpo y espiritu son como un tandem donde uno no puede existir sin el otro. Nuestro
principal autor Masaaki Hatsumi habla del corazon justo, haciendo una reflexion y
preguntdndonos qué entendemos por dioses 0 Buda, que independientemente de la

402NAKAE CHOMIN,2013, Hyakunen no gokai, Editorial Jijitsushin shuppan Kyoku, Tokio, p. 129.

242



creencia en los mismos, son muchos los gue juntan las manos o incluso cierran los 0jos y
realizan plegarias o rezos encomendandose a ellos. Y todo se resume en la interpretacion
0 comprensién de que todo es una extension de lo que ha existido siempre y algo que no
podemos negar como son las leyes de la naturaleza que nos son impuestas y reveladas
desde el mismo momento de nuestra concepcion, y que, por lo tanto, cualquier duda que
nos surja a colacién de lo dicho siempre estd por encima de lo que nuestra
conceptualizacion o percepcion nos pueda mostrar. Es algo que trasciende a nuestra
existencia terrenal y que estd regido por las leyes naturales de la vida misma. La
naturaleza tiene un potencial que a la vez es parte de su debilidad, y es que a medida que
avanza la vida, esta quiere ganar; se trata del mero hecho de la supervivencia, que en
algunos casos le hace destruirse para volver a resurgir. Una de las facetas principales del
ninjutsu es la de mantener la calma y el equilibrio dentro de nuestro cuerpo, sorteando y
adaptandose a la propia naturaleza. El espiritu es importante, es una fuerza interior con
un gran potencial que se alcanza por medio de la meditacion, el estudio y la préactica

continua del ninjutsu.

En otra reflexidon, Masaaki Hatsumi cuenta que, desde siempre, la mayoria de los
alumnos que se le acercaban eran para hacerse con los pergaminos secretos, y con el
mayor nimero de técnicas, creyendo que este hecho les haria mejorar o conseguir mas

destrezas. Esta es parte de la transmisién de las ensefianzas del shinobi y de su Budo.

Luego el tiempo, ponia a cada uno en su lugar, y ese hecho hacia que la
focalizacion hacia la verdadera esencia del Budo se viese sesgada y de cierto modo
perdida en el olvido. En ocasiones el maestro hace entrega de diplomas y certificaciones
a sus discipulos de manera que les obliga a mejorar constantemente. Esta forma de otorgar
acreditaciones hace que el que las reciba contraiga un compromiso de mejora dentro de
la escuela. Sin embargo, cuando estos documentos los recibe alguien que no tiene un
Kokoro (espiritu, corazén) limpio o predispuesto a recibir las ensefianzas, es como recibir
un papel mojado y cuyas ensefianzas se van desvaneciendo como la niebla en presencia

de un dia que comienza a nacer soleado.

Esa es parte de la verdadera esencia de la cual tenemos que hacer acopio, ademas
de vivirla a diario en nuestra propia vida. Es un sentimiento que pocos han sentido, pero

los que verdaderamente lo han experimentado saben de lo que estamos hablando en este
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momento: el placer y regocijo son algo que se siente pero que no se puede ver, ni medir
de ninguna manera. Ese es el sentimiento que se percibe cuando recibes las ensefianzas

de un verdadero maestro. Algo que con la experiencia se vuelve cada vez mas frecuente.
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e SATORU E KA GO SHIN KOTOBA (& Z.3&) (Conseguir el camino para estar

protegidos y tener una larga y gozosa vida)

Satoru e Ka Go Shin Kotoba (f& Z ) son las
palabras con que el shinobi recibia la proteccion de los kami
para dar comienzo a su mision o encargo. El shinobi recibia
por parte de su lider un poema, y este era un amuleto, para
darle suerte. En realidad, era un escrito que le sugestionaba y
le animaba para conseguir su propésito. En esta caligrafia,
Masaaki Hatsumi da el significado de la bendicion para
conseguir una larga y fructifera vida llena de gozos y
felicidades. Gracias a la iluminacion se consigue el aliento de
seguir la senda de las ensefianzas recibidas, para también
tener la tranquilidad de que estamos protegidos en cada
momento de nuestras vidas. Es la confianza hacia su sefior
como parte del cumplimiento del deber hacia el mismo. El
camino sera siempre el que nosotros elijamos libremente, y
si actuamos correctamente, avanzaremos por un camino
lleno de luz y vida, con olores y musica que nos daran paz en
el alma; ese es el color del Da. Aqui el autor hace el dibujo
de una flor que esta en pleno florecimiento y que da vida a la
propia narrativa de la escritura, es el conocimiento de las
formas para protegernos de nosotros mismos y de los demaés,
para alcanzar una larga y hermosa vida. Kotoba (& %)

significa palabra. Esta formada por dos caracteres de origen

chino: el primero ( §) significa “decir’; y el otro ( E)
significa “hoja de arbol”. El origen de estas palabras viene del cuerpo y de la mente.
Nacen de la boca y salen de la boca, es decir, por los dientes hacia fuera y caen como las
hojas de otofio secas. Si analizamos las siguientes expresiones: “las palabras se las llevan
el viento” que en japonés seria “Kotoba ga Kaze o Fuku” (EEMNEZ M), que en
japonés es al contrario que en espafiol, ya que se dice que “las palabras tienen su alma”
“Kotoba ni wa Tamashi ga Arimasu” ( E EICIEERA &% Y F£97). En la siguiente

expresion lu (§ ) significa decir; Hashi (%) es borde; y Ha (2) es diente. La segunda
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palabra de la expresion (Hashi) se pronuncia “Ja”, pero mas suave (cuando el Kanji
aparece solo). Esta forma de leguaje literario era utilizada por los shinobi para transmitir

mensajes, era su forma peculiar de engafiar o sorprender al enemigo sin ser detectados;

por eso era vital para el ninja conocer el lenguaje del adversario, ya que esto le daba una
ventaja sobre el mismo. Es por ello por lo que se dice en japonés que las palabras tienen
alma, y que, con el cambio de tono engafiaban emulando voces de los sefiores, o incluso

imitando voces “demoniacas” para confundir o asustar en las sombras de la noche.

El autor Fujitani Mitsue 4% (1768-1783), conocido también como Fujitani
Narimoto, nacido en el seno de una familia de intelectuales de Kioto, en su juventud
recibio la formacion académica habitual que era el estudio de la tradicion ortodoxa de la
composicion de Waka o poema japonés, el confucianismo y la poesia Haikai o forma
breve. La caligrafia de Masaaki Hatsumi se relaciona con la Fujitani Mitsue porque en el
caso que nos ocupa en esta entrada Hatsumi Sensei utiliza la forma haiku, y esta se puede
relacionar con el género denominado Waka o Yamato uta (cancion de Japon). La palabra
waka fue originalmente acufiada durante el periodo Heian para diferenciar a la poesia
originaria de Japdn de la poesia Kanji (poemas chinos), la cual era bastante popular en las
clases sociales educadas y de alta aristocracia. Fujitani fue una figura importante a tener
en cuenta, ya que establecié una interpretacion muy interesante sobre el sintoismo,que
relacionaba el poder espiritual de las palabras y el sonido cuando se recitaban las plegarias
y oraciones (mantras). En el ejemplo que hemos puesto Masaaki Hatsumi hace

lo mismo: el primer Kanji de Waka es Wa (#1) y significa lo auténtico, lo genuino japonés.
Por ejemplo, hay un picante sabi, pero el auténtico japonés es el wasabi; hay un alga que

es kame, pero la auténtica es wakame. Asi ocurre con muchas palabras que quieren dar

énfasis a lo original y primario Nippon.

Y el segundo es ka (5%) que es la pronunciacion del verbo Uta-u que es cancion.

Un clésico ejemplo de Waka esta atribuido al principe Shiki (668-716), ya que
esta relacionado con el origen de la poesia y la cancion japonesa que se utilizaba para

transmitir mensajes codificados y para difundir conocimientos. También era una

4BMICHAEL F. MARRA, 2010, Essays on Japan: Between Aesthetics and Literature, Brill Japanese
Studies Library (book 35), Holanda, p. 72.
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connotacion cultural para distinguirla de la poesia china. En cierto modo es un caracter

identitario de la cultura propia japonesa.

Esto es un ejemplo de un mensaje codificado en forma de waka: “El helecho brota/
sobre el arroyo/ que corre por las rocas/ llegd la primavera”. (V4 L. BDEFHK
naMNDEIZ, FHFEZFELT). Su lectura es Shida moyashi/ Iwanoue o nagareru
Ogawa no ue ni/ haru ga kimashita. Su traduccion sin codificar es que cuando llega el

buen tiempo, es propicio cruzar el arroyo ya que su caudal esta bajo y se puede escapar

de alli pisando las rocas que emergen.

Otro autor que habla del waka es Mitsue*® | interesado por los textos cléasicos y
los poemas zen, le llevd a los escritos de Motoori Norinaga al que se refirio como “El
hombre que ha iluminado la edad antigua de nuestro pais y ha captado el significado de
las palabras vetustas (que son muy antiguas o de mucha antigiiedad)*%°. Mitsue también
fue bastante critico con la obra de Norinaga, ya que la censurd porque habia considerado
el Kojiki como una crénica de hechos reales. Y sobre todo porque Motoori Norinaga decia
que los lectores del Kojiki tenian que adoptar una posicion de fe incuestionable en todo
lo que se decia en el mismo. Su argumentacion se centraba en el concepto de Kotodama
(el espiritu de la palabra). Tal y como aparece en la poesia antigua, Mitsue se servia de
esta nocién para referirse a la capacidad especial de la poesia y del lenguaje figurado. Su
obra La luz del Kojiki no lleg6 a quedar finalizada. Su tentativa trataba de leer el clasico
a la luz de su concepcién del Kotodama buscando en la trama narrativa el significado real
expresado mediante una compleja malla de metaforas como es bien sabido que es

utilizado en el Kojiki.

Cuando examinamos el Kojiki, un texto que tiene consideracion divina, es facil
ver que lo que nos cuenta es un acercamiento propagandistico hacia la corte imperial, y
su esencia, con la intencion de argumentar lo antiguo, y dar continuidad y autenticidad a

los origenes de su historia utilizando un acercamiento mitoldgico. Esto nos hace

4MROGER K. THOMAS, 2009, The way of Shikishima: Waka Theory and Practice in Early Modern
Japan, University Press of America, Michigan, p. 89.

45MOTOORI NORINAGA, 2010, Kojiki-Den. Book 1: Motoori Norinaga, Cornell University, New
York, traducido por Ann Webmeyer, p. 76.
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reflexionar acerca de la autenticidad de lo que se cuenta en el propio texto, ya que fue
escrito con el propdsito de dar legitimidad al imperialismo y a la divinidad del emperador,
hecho que se mantiene hasta nuestros dias. Fue por lo que realizaron aditamentos y
colocaron adornos usando textos del confucianismo y del budismo. Dichos textos podian
ser sutras, otros, historias con una composicion entre ficcion y realidad. En cada
generacion los textos divinos competian con el confucianismo y el budismo, por lo que
se llegaba a decir de ellos “estos pasajes son importantes... Pero otros son banales... y
sin importancia™%, Ademas, los textos divinos no parecian tener ningln valor como
ensefianza ética y quedaron otra vez a la sombra del confucianismo y del budismo. Sin
embargo y gracias a los estudios de Motoori Norinaga (notable en el periodo Edo) de la
provincia de Ise, se cuenta recientemente que el Kojiki es superior al Nihon Shoki.
Debemos saber que muchos pasajes del Kojiki fueron redactados por entero en japonés.
Destacamos como obras fundamentales de Motoori Norinaga el Kojiki-Den (transmision
del Kojiki) y sus anotaciones sobre el Genji Monogatari. Norinaga critico a Ogyuu
Sorai*®’ por su adoracion a la ensefianza y civilizacion china, aunque tenia una gran
influencia sobre la metodologia filologica de Sorai. Si queremos entender la cultura
japonesa y ver la conexion entre los shinobi y samurai es necesario conocer su historia y
cultura de base; es por lo que relacionamos las anteriores obras que ilustran y describen
acontecimientos que sitlan a nuestros personajes en escenarios y batallas, en algunos
casos reales y en otros ficticios. El shinobi era un guerrero completo que al igual que el
samurai tenia como mision defender a su familia y a su sefior, utilizando los medios que
de su alcance como podian ser el manejo de armas de guerra y otros recursos que le

sirviesen para llevar a cabo su labor.

408CARLOS RUBIO y RUMI TANI MORATALLA, 2008, Kojiki, Cronicas de antiguos hechos de Japén,
Trotta, Madrid, p. 98.
4070gyuu Sorai fue un fildsofo confuciano de la época de Tokugawa o periodo Edo (1603-1868).
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e NINPO KUNARI (7Zi£ZE ) (El vacio del ninpo)

Al respecto del elemento vacio Masaaki Hatsumi dice: “Creo que fue el respeto de
Takamatsu Sensei a Dios que hizo que me ensefiase de la misma manera que Dios: sin
reprimendas’*%®. El vacio no es una ausencia de conocimiento, sino que es la disposicion

a recibir las ensefianzas del maestro; se trata de una premisa basica del respeto del alumno

por su maestro.

Ninpo Kunari (Z;£Z2h) es llegar a alcanzar el
vacio en el Ninpo. Masaaki Hatsumi habla del vacio
como una totalidad y no como una ausencia. EI budismo
expresa esta paradoja mediante la dialéctica del “es” y
del “no es” soku hi ( Bl 3E). Esto mismo se puede

relacionar con lo que dice el maestro zen Myouchou:
<<Buda y yo, aunque a distancia infinita, no estamos
separados un instante. Cara a cara todo el dia y sin vernos
un solo instante. Cuando hablo de dharma me refiero al
Karma y es su significante “ley” o “realidad”.>>%% Lo
esencial del zen tiene que ver con la receptividad, no sélo

al sentarse a meditar, sino en el seno de la vida diaria. Lo

que se ha llamado misticismo en la filosofia occidental
desde Plotino #*° ha tomado caminos paralelos a la mistica de Pitagoras y Platon,
alejandose del camino seguido por Aristoteles. Es algo muy semejante al zen, pero no
parece que esencialmente este misticismo occidental haya superado la légica. El “uno”
de Plotino se sitia en el polo opuesto de la experiencia de la nada en el zen. El
neoplatonismo no llegd a una celebracion de lo prosaico y cotidiano como la que se da en
la tradicién zen. Nos quedamos con las palabras del maestro zen Dogen que hace la
comparacion maritima de tanta raigambre budista: <<bucear en el sujeto y en el mundo

hasta llegar al fondo de ese mar que el “lugar de la nada absoluta”>>*!1, En esta frase

408 MASAAKI HATSUMI, 2013, La esencia del ninjutsu, Las Nueve Tradiciones, Shinden Ediciones,
Barcelona, p. 143.

409JAMES W. HEISIG, THOMAS P. KASULIS Y JOHN C. MARALDO, 2016, La Filosofia Japonesa en
sus textos, Herder Editorial S.L., Barcelona, Edicion espafiola a cargo de Raquel Bouso Garcia, p. 1054.
410 Plotino (205-270) fue un filésofo romano que realizé una fundamentacion de la metafisica clasica.
YIKITARO NISHIDA, 2006, Pensar desde la nada, Editorial Sigueme, Salamanca, p. 39.
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podemos ver un concepto muy interesante, nos referimos a Funshokoju*'?, donde por
medio las palabras de Masaaki Hatsumi trigesimo cuarto Soke de la escuela Togakure-

Ryt dijo:

“Trascendiendo la naturaleza. La idea de un ser tan natural, que el espacio y la
atmosfera que lo rodean es sobrenatural, atrayendo una suerte ilimitada y conexiones

infinitas. Este Shizen funciona en todos los &mbitos de tu vida creando posibilidades

ilimitadas.”*®

Su visién habla de que los auténticos artistas marciales pasaron por una
experiencia dura y real en el campo de batalla; pasados esos conflictos se apartaron del
mundanal ruido y se recluyeron en monasterios como monjes o se dedicaron a peregrinar
su doctrina por lejanos lugares. Takamatsu Sensei llegé a ser sacerdote supremo del
templo de Kumano de la secta Shugendo. Su filosofia repudia el conflicto y la guerra, aun
siendo consciente de que es necesario luchar para conservar la existencia, pero como
ultima instancia y recordando siempre que hay que evitar los conflictos y la violencia. Lo
que se dice Masaaki Hatsumi en esta caligrafia es que, para conseguir los favores del
cielo, hay que despojarse de todo; hay un vacio que se consigue a través del ninpa, y aqui
su significado es la constancia y abandono del ego. Funshokoju hace referencia a que para
conseguir el vacio hay que dejarlo todo, y solo cuando olvidamos, es decir, que nuestra
mente esté libre sin pensamientos, sin arraigos, es cuando estaremos en ese estado que es

considerado como despertar, es el estado de maxima concentracion.

412Funshokoju significa la destruccion del saber, haciendo referencia a la eliminacion taxativa de los
intelectuales y sus obras. Es una frase utilizada en la dinastia Chin (221-206 a. C.) por el emperador Li Si
para imponer su doctrina que fue denominada Legismo o Legalismo, que anteponia el poder del hombre
frente al cielo, dando méximo valor al monarca que lo alzaba al poder absoluto ante todo ser vivo. Li Si
hizo destruir los textos y escritos que tuviesen el minimo apice de contrariedad a sus ideales. Es un ejemplo
de como despojandose de todo, (estado de vacio), se ha llevado a cabo un sacrificio para conseguir su
objetivo.

4BESTEVE ALEX, 2020, Ninpo Gairon Principios fundamentales del Ninpo, Cife Group, Barcelona, p.
53.
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e NO SHI I SENSHIN (® L —&ZL) (Principio y Fin; Conciencia
Daito Ry)

No Shi i Senshin (0 L —Z% 1)) es una caligrafia del
maestro Seigo Okamoto**y es importante porque fue

uno de los maestros que ha conseguido dominar el Muto

Dori, denominado Aiki en su escuela. En el Budo este

concepto se representa a través de este pictograma, que

expresa un concepto que se repite, que tiene principio
pero que no termina como tal. Es por ello por lo que el

SN
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Budo es transmitido a lo largo de la vida del maestro, y

son sus alumnos los que posteriormente se transformaran

en maestros y seguiran el mismo camino que su mentor.

Seigo Okamoto esté relacionado con el tema de

£ B 63

==

samurai porque su disciplina hace alusién a lo que tiene
principio, pero no tiene fin, es decir, es una continua
sucesion de acontecimientos que hacen que el
conocimiento se mantenga vivo a lo largo de nuestras vidas. Cuando estamos realizando
meditacion, nuestra mente debe estar en un estado de “vacio” y calma absoluta, en un
momento “sin intencion”; es lo contrario al confucianismo porque quedo relegado a un
mero estudio de los rituales, asi como al conocimiento de la moral en el plano terrestre.
El confucianismo estaba en su punto més algido durante el periodo Heian (794-1192) y
ademéas competia contra su principal rival el taoismo. Gracias a la presencia del zen,
durante la dinastia de los Tang (618-907) y su posterior desarrollo en la dinastia Song
(960-1279), fue cuando el pueblo oriental tanto en China como en Japdn recupero sus
quehaceres en el pensamiento y en la filosofia propia. La filosofia Song adquiere una
entidad propia debido al aporte de las anteriores dinastias y al desarrollo del zen. Casi la
mayoria de los monjes zen habia pasado al menos una porcion de sus vidas monasticas en

monasterios zen, y esto en gran parte los alentdé a continuar y desarrollar sus

414Seigo Okamoto (1925-2015) fue el fundador de la rama Daito Ryii Roppokai y alumno de Kodo
Horikawa.
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menesteres. Ademas, es cuando se produjo mayor intercambio cultural en la filosofia zen

entre Japon y China debido a los continuos intercambios y viajes de los monjes zen.

Como muestra la caligrafia aqui expuesta es un principio que se autoalimenta y
continla para desarrollarse, y coger impulso para volver al inicio y dar un salto
cuantitativo y cualitativo en la conciencia del espiritu. Los monjes no dejaron de lado sus
ideales y ensefianzas confucianas. Como fuente inicial de su filosofia umbilical, los
confucianos basaban sus ensefianzas en las maneras originales, mientras que los maestros
zen se adaptaban al budismo inicial y a cualquier otra forma que les enriqueciera y ellos
mismos aportaban sus conocimientos. Los monjes que llegaron a Japdn portaban ambas
ensefianzas: confucianismo y zen sin dejar atras el taoismo, difundiendo una interrelacion
entre estas disciplinas, que de cierto modo enriquecian y complementaban todas sus

ensefianzas.

El zen en cierto modo da una continuidad y fundamenta las ensefianzas de
Confucio. Gracias a que los filésofos de la dinastia Song dieron la importancia y su sitio
al estudio de los Cuatro Clasicos**®, que son los pilares fundamentales del confucianismo,
se puede considerar como una estrategia para acercar el zen al confucianismo y viceversa;
se trata de una muestra mas de la adaptabilidad del saber del propio zen, amén que el zen
no tiene una filosofia propia y sus ensefianzas estan focalizadas como hemos visto en los
escritos del mismo Budismo zen como un conglomerado de ensayo intuitivo. Esto hace
que su eje se incline, algunas veces al budismo y otras al confucianismo y/o taoismo,
incluso sin obviar el sintoismo y otras corrientes, encontrandose en un calidoscopio de

doctrinas adaptables al momento y al ahora.

Podemos ver la importancia que tenian los monjes zen en la difusion de la cultura
y de las costumbres japonesas, para posteriormente estudiarlas y difundirlas fuera de Asia.
Cabe destacar que entre los siglos XIV y XV lo que se denominaria las Cinco Montafias**®
que son los diez monasterios principales establecidos, cinco en Kioto, y cinco en

Kanagawa, fueron el principal germen de difusion y publicacion de los textos confucianos

“SANGELES CARDONA DE GIBERT, 1968, Confucio, Los cuatro libros clasicos, Bruguera,
Barcelona, p. 145.

416 En este contexto montafia hace referencia a templo o monasterio, y que se utilizé por su situacion en
montafias aisladas y de dificil acceso.
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Yy, por ende, de los textos zen. Los monjes de estos templos aportaron con sus labores de
ensefianza y difusion de la filosofia grandes lecciones tanto a la cultura popular como a
la educacion en general. La denominacion de estos lugares sagrados es Terakoya (FFF
), donde tera (3F) significa templo budista; Ko () es nifio; y ya (&) es casa. Esta fue
una institucion de gran importancia en la época feudad como centro neuralgico y practico
de la educacion “para y por el pueblo japonés”. En el museo Edo Tokio podemos
encontrar importantes textos que se conservan de esa conocida institucion. Es de destacar

al tercer hijo del sefior del dominio Iwamura (& #13%) fue adoptado por orden del Shogun
por la familia Hayashi en 1793 para dirigir el Shoheizaka Gakumonsho*!’ (& F 3R R5
). Es de destacar que hubo personas que, aun perteneciendo a linajes de nobles, se

sacrificaron para dedicarse a la transmision de las ensefianzas de sus escuelas, atendiendo
a su linaje y sus convenciones espirituales, sin importarles ser incluso degradados. Es por
lo que estudiosos como Koga Seiri*!8, Bitd Jishi*'® y Shibano Ritsuzan*?°, que fueron
profesores de la escuela anteriormente mencionada, asi como la fuerza impulsora en la
reorganizacion de la educacién y la realizacion de rituales, apenas ascendieron
politicamente. Del mismo modo, Shunsui nunca se convirtio en el jefe de la escuela, pero
tuvo el rango de regente hereditario, a pesar de su importancia en el desarrollo del plan
de estudios y el sistema de examenes. Como resultado de su esfuerzo personal y sus redes,
Shunsui, Jish@i, Ritsuzan y Seiri pudieron elevarse al estatus de samurai de bajo rango,
pero aqui es donde se detuvo su avance social. En la jerarquia administrativa de un
dominio o Shogunato, los académicos confucianos permanecieron firmes en el extremo
inferior, a pesar de que se esperaba que educaran a los herederos de los sefiores de los
dominios. Entrar en la esfera politica desde abajo no erosiono el gobierno por el estado
establecido cuando se referia a los niveles superiores de la sociedad samurai. Al vincular
este capitulo con el objetivo general del mismo, nos encontramos aqui con actores muy
alejados del centro politico, plebeyos de un pequefio pueblo, y como sus esfuerzos
ejemplifican la confusion de la sociedad de estatus idealizada en el periodo Edo en Japon.
Rai Shunsui busco y al final logré un papel en la esfera politica, donde pudo contribuir a

47Shoheizaka Gakumonsho fue la institucion educativa de mas alto rango para el samurai.

418K oga Seiri fue un reconocido estudioso y diplomatico cuya labor fue la de traducir y difundir textos de
gran relevancia en occidente como por ejemplo el Quijote de Cervantes y otros textos necesarios para
entender el comercio y la politica de occidente para llevar a buen puerto las relaciones internacionales.
419Bit5 Jishi fue un educador y de los primeros fildlogos hispanicos que se ocupé de traducir textos de
gran relevancia para entender la cultura occidental.

4205hibano Ritsuzan fue académico e intelectual fue uno de los principales precursores de la academia
Shoheizaka.
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las decisiones tomadas tanto a nivel de dominio interno como al del Shogun. Sin embargo,
aunque la movilidad social no era un fendmeno raro entre los plebeyos y los rangos
inferiores del samurai, se limitaba a los rangos menores. Su historia también ilustra como
la promocion social podria ir acompafiada de caracteristicas que eran menos deseables.
El Shogun queria mantener sus dominios dotando a la estructura social feudal compuesta
principalmente por los samurai, comerciantes y al sector agricola con una educacion
refinada sobre un conocimiento profundo del confucianismo. Es lo que se llegaria a llamar
la escuela de Shoheizaka, conviviendo con las escuelas de dominio local denominadas
hanko. En estas escuelas se hacia una difusion del confucianismo como ensefianza
principal para alentar una posterior compresion de los “clasicos” y asi hacer que la semilla
del confucianismo germinara en la casta samurai. Se cree que este germen fue crucial
para el posterior desarrollo del cddigo del Bushida, con una base cargada de los conceptos
basicos del confucianismo a través del estudio de los textos conocidos como Analectas
de Confucio y el Gran aprendizaje, que son dos de los textos principales de los Cuatro
libros y los Cinco Clasicos. Este sistema de educacion se mantuvo hasta llegada la

restauracion Meiji de 1868.
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e JUKUSHU MANGETSU (##\i#& A) (Fruta de Otofio, Madurez, Luna llena de

medio otofio)

3 Jukushii Mangetsu ( 22 #K & B ) nos muestra
cémo el ser humano alcanza la madurez, y es por lo que
vamos a dar una breve descripcion de la esencia
filosofica de los tipos de budismos mas practicados y

I conocidos en Japon. Cabe destacar la labor de difusion
que tuvieron al principio las escuelas Shingon*?!, J6do y
Tendai*??. Destacamos que la escuela Tendai*?es de
cierta manera muy dificil de comprender por ser
bastante abstracta*?*. La escuela Shingon se define como
la escuela del mantra, traida por el monje Kiikai de
China a Japon. Con mas de diez mil templos en Japon y
fuentes del Ministerio de Cultura Japonesa, la disciplina
Shingon posee cerca de diez millones de seguidores y
dicha cantidad aumenta cada afio. Ademaés, tiene un

excesivo y complejo ritualismo 4% | con esculturas,
l- pinturas y reliquias artisticas destinadas a los rituales
426 que son utilizados en los oficios basicos

dentro del budismo. Es por tanto una aportacion a la propia cultura.

421Shingon se traduce literalmente como escuela de la palabra verdadera.

422 MINORU KIYQOTA, 1978, Shingon Buddhism: Theory and Practice, Buddhist Books Intl, EEUU, p.
97.

423]_a escuela Tendai, que deriva de la escuela china Tiantai, se fundamenta en el uso exclusivo de los
rituales de ordenacion, hace énfasis en las cuatro escuelas integradas, y en la ensefianza de un solo
vehiculo (viaje o camino), manteniendo El Sutra del Loto como la maxima ensefianza de Buda.

424 BRUNO PETZOLD, 1979, Tendai Buddhism, International Buddhist Exchange Center, Virginia, p.
103.

425 |_a practica del Shingon es muy complicada, con mantras muy elaborados, ya que fueron traidos
directamente desde China por el monje Kikai, manteniéndose fiel a las ensefianzas de sus maestros en la
lengua original china y posteriormente realizando traducciones al japonés.

426 Hay una clara diferenciacion entre el budismo Shingon y las otras escuelas budistas, pues esto se
puede ver en el uso de la caligrafia para representacion del Buda. Se emplea una escritura arcana india
conocida como Siddham que significa perfecto o acabado, siendo considerada por los propios monjes
como la escritura perfecta para representacion de su escuela. Es una variacion del brahmio alfabeto
internacional para la transcripcion del sanscrito durante la era Gupta (siglos IV y V1 d.C.), que
posteriormente dio origen al devanagari o escritura del alfabeto silabico braéhmico, utilizada para escribir
en nepali y varios idiomas hindes, y a la propia escritura tibetana.
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El J6do es conocido por la transmision de las ensefianzas de Tierra Pura. Se
caracteriza porque Buda es la representacion de la luz sublime e infinita, rodeado y
asistido por su corte de bodhisattvas. También es destacable por la gran cantidad de

cuadros de Amida conservados actualmente en los templos budistas.

No podemos dejar de hablar de las escuelas Nichiren y Shin que han tenido gran
influencia en el pueblo japonés. Posteriormente a estas escuelas llegd el Zen a Japon,
siendo acogido a priori por las clases militares. Destacamos a la clase samurai de la cual
hemos hablado de una manera no somera en este trabajo debido a su gran influencia e
importancia en la materia que nos ocupa. Fue al principio un choque entre el zen y la
aristocracia sacerdotal budista y autoctona que en Japon se mantenia antes de la llegada
de esta corriente. De hecho, al principio, todas fueron fuertes y duras oposiciones al zen,
y es por lo que a priori dejaron a un lado la capital aristocratica de Kioto pasando
directamente a otra capital no menos importante como es Kamakura, bajo el auspicio y
proteccion del clan H6jo. Kamakura era bastante importante ya que era la sede del
gobierno feudal, y llegd a convertirse en una de las sedes principales del zen. Fueron
muchos los monjes llegados de China los que alli echaron raices y difundieron las
ensefianzas de estos. Tokimune no quiso quedarse rezagado y fue un visionario apoyando
esta corriente, que como hemos visto a lo largo de la historia, es de gran calado en la
cultura japonesa. Encontramos en la caligrafia que surge a partir de la entrada del zen un
espiritu de gran poder con un talante que es considerado suave, apacible y natural, a la
vez que se transmuta en una version cargada de fuerza y virilidad masculina. Es lo que se
ha llegado a llamar la ruda virilidad de los guerreros de Kwanto (denominados asi por
pertenecer a la prefectura de Kanto), en un contraste con la elegancia y refinamiento de
los cortesanos residentes en Kioto. Esto es claramente atribuido a la condicion e
influencia militar que va caminando al unisono con el conocido espiritu del Bushido, al
cual hemos dedicado también bastante atencion en nuestro estudio, ya que son varios
caminos que confluyen en lo que es la esencia del propio zen, y por eso hemos optado a
estudiar y a profundizar todo lo que la extension del presente estudio nos ha permitido.
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Es de tratar también cémo los diferentes templos se autoprotegian, y en algunos
casos servian de santuarios, tanto para shinobi como samurai, que en la mayoria de los
casos ejercian como monjes o caminantes que pedian hospedaje a cambio de proteccién
o trabajos para la comunidad monacal. Los emplazamientos considerados sagrados o de
gran importancia tactica se protegian y se solian ubicar en los cerros y montes mas
escarpados, para que su acceso en caso de ataque fuera altamente complicado. Esta
proteccion la ofrecia la naturaleza debido a la geografia altamente montafiosa de Japén;
los monasterios y los palacios eran claro ejemplo de tener escalera y cuestas de gran
magnitud para evitar su ataque y asi aumentar su defensa de manera localizada. Esta
forma estratégica de ubicacion se reforzaba con la utilizacion de fosos, escaleras, puertas

falsas, etc.
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e BODHIDARMA, DARUMA TETSUZAN (3£ B2, £ L) (EI fundador del

Budismo, montafia de hierro)

%

% (Jin), no podemos dejar de hablar del monje al que se le

En la configuracion de los pergaminos de persona

atribuye la fundacion del zen. Hemos de destacar que la
representacion de la figura de Bodhidharma (Daruma en
japonés), ha sido y es un tema de gran predileccion de los
maestros zen a lo largo de la historia, con o sin habilidades
estéticas o artisticas destacables. Su esencia fundamental
al representarlo no es el mero hecho del dibujo en si. Es
algo mas profundo, pues Masaaki Hatsumi pretende
expresar con esta simbologia el gran poder e influencia
volitiva que se le atribuye a este personaje (destacamos que mas que una simbologia es
en si una iconografia trascendental en el budismo zen 'y, por ende, en la vida y practicidad
que alcanza en los practicantes y seguidores de las disciplinas del budismo en general y
alcanzando una especialidad profunda en el propio zen). Para alcanzar la personificacion
en esencia se trata de tener voluntad. Alcanzar el nivel de persona implica tener opcion a
la eleccion y a la libertad misma de poder elegir, es por lo que, al alcanzar la voluntad en
un sentido propiamente dicho, se representa a su fundador de la manera que hacen los
maestros; es un sello de autenticidad y prueba de la destreza a través de esta iconografia
representativa. Podemos considerar a Bodhidharma como una figura de gran importancia
venerada por los shinobi. Hoy en dia es venerado por los miembros de la escuela Bujinkan
Daojo en todo el mundo.
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e RAIKA (E#) (Belleza y armonia)

Masaaki Hatsumi dice que la manera de aprender, y asi poder llegar a transformarse
en un artista y persona completa, es la de no juzgar a los demés por sus cualidades o
defectos. Solamente se debe contemplar y percibir las caracteristicas que hacen destacar
alos demasy que, de cierta manera, daran un equilibrio y una complementacion a nuestras
cualidades. Es por lo que habla de belleza y armonia como cualidades que se consiguen
a través de la experiencia y de la practica en el Budo. Estas condiciones son de suma

importancia dentro de la filosofia de vida en la existencia del shinobi.

Segun Nakae Toju*?’ (1608-1648), dentro del
ser humano, hay un tesoro espiritual a lo que nada bajo
el cielo es comparable, conocido como la més alta

virtud y el camino de la esencia, y este lo debemos

utilizar para asi poder estar en armonia. Esta
formacion contiene la belleza de una flor y el espiritu
maravilloso de la persona de buena voluntad. De la

misma forma que la brisa del mar nos proporciona

tranquilidad lo hace el sonido de los pajaros cuando
abrimos la ventana o los rayos de sol que iluminan nuestra habitacion al abrir la persiana.
Esa es la belleza que no se ve, pero se siente. Es el alma el espiritu de la paz y de la
armonia. Esto es lo que el maestro quiere transmitir a sus alumnos: les quiere ensefiar

coémo apreciar los placeres que nos ofrece la naturaleza.

De igual forma, el titulo de Raika (BEZE) lo entrega Masaaki Hatsumi a aquella
persona que ilumine y alimente la vida diariamente, sin pedir nada a cambio, siendo esta
una muestra de verdadero amor. En relacion con la belleza y la armonia, una diosa de la

mas venerada y admirada, no solo por su belleza fisica, sino que también por la espiritual,

42"Nakae Toju (1608-1648), de origen campesino y nieto de un samurai de la isla de Shikoku del que
recibid formacién confuciana, destaca por ser defensor del pensamiento intuitivo.
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es el kami representado por una mujer, deidad que custodia el Budo, y que utiliza tres
caras para ser representada. Una de sus caras se denomina Asyura, otra es Marishiteny la
tercera es Daikokuten. En esta Ultima, a ambos lados de la cara de Daikokuten, se sitianlas
figuras de Benzaiten y Bishamonten que forman un solo cuerpo y son la deidad protectora,
siendo diferentes representaciones de dicho kami. EI nombre de Raika es un simbolo muy
apreciado en la iconografia shinobi ya que designa de manera clara a la persona que dedica

sus esfuerzos a su comunidad sin esperar nada a cambio.
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e NINTAI JISEI (Zffit B #ll) (Paciencia y autocontrol)

Nintai Jisei (7 it B ) contiene la esencia

| ! fundamental de la Bujinkan, por una parte, Nintai (Zfif) o
~ - paciencia, que hace referencia al shinobi, con todo lo que

su significado conlleva y que hemos podido ver en nuestro

trabajo; y por otro lado tenemos Jisei (B %) o autocontrol,

)

que marca la linea divisora entre el shinobi y el samurai.
Son dos expresiones que se utilizan tanto en uno como en

) otro, no son independientes y forman un conjunto. Esto es

~_algo que nunca deberiamos olvidar ya que se repetira

constantemente a lo largo de nuestra existencia. La paciencia y el control propio es algo
que se valora mucho en la cultura japonesa. Normalmente si eres un extranjero que quiere
aprender de su cultura y, por ende, que te acepten deberemos tener primero una actitud
de total respeto por sus costumbres y su cultura. Una manera que los japoneses aprecian
mucho es el pasar desapercibido: si una persona no molesta, es un gesto de adaptacion a
su cultura. En los locales de reunion, transportes publicos, normalmente encontraremos
una armonia y una tranquilidad que son dignos de mencionar. Es un hecho destacable que
es inherente en la educacion japonesa, como la costumbre de guardar el turno en las colas,
aungue también son enemigos de las prisas y los bullicios ruidosos. Esto lo hemos podido
comprobar a lo largo de los viajes y estancias que hemos realizado en Japon, siendo
significativo dentro de la filosofia shinobi y, por tanto, base del zen; el hecho de entrenarse
para conseguir la armoniay relajacién integra como parte de su vida cotidiana. Queremos
destacar que estas palabras fueron la primera caligrafia que Masaaki Hatsumi nos entregd
en su casa de Japon en nuestro primer viaje de estudio. Alli nos dijo que una de las
ensefianzas mas importantes para un practicante de Budo es tener la paciencia y el control
de los sentimientos para poder llegar a alcanzar el éxito en cualquier mision que se
encomiende o proyecto que se quiera llevar a buen puerto. Es una cualidad que se puede

conseguir a traves del estudio, la investigacion y la experiencia de campo.
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e KOKU IN KANAME (& ZEREE) (La esencia del vacio, el punto fundamental de

estar en el vacio)

El Kaname (%) es un punto esencial, es el artifice donde
se sustentan las ensefianzas que Masaaki Hatsumi quiere
transmitir a sus alumnos. Esto puede verse si miramos un
abanico, en el soporte donde giran cada una de sus partes, para
que pueda abrirse y lograr su propoésito esencial que es el de
mover el aire. Por eso, en esta pieza hablamos de Koku in
Kaname (EZEREZE) que traducido literalmente significa el
soporte oculto del todo en un vacio conocido, y es aqui donde la
palabra Koku (vacio) toma su relevancia y significado a partir de
un equilibrio condicionado y realistico por el Kaname (punto de
sustento), que lo controla de la misma forma que para articular

palabra el ser humano utiliza su mandibula para abrir la boca, y

R que las vibraciones de las cuerdas vocales no queden confinadas

dentro de la boca del ser que quiere expresar sus palabras a través del lenguaje hablado.

Si imaginamos un abanico, el pasador que lo sujeta y, por donde este se abre y cierra de

manera sencilla, seria lo comparable al Kaname. Como podemos comprobar es una

palabra que tiene un extenso significado, generalmente representa el punto de conexién

entre diversas partes. En el pensamiento de Masaaki Hatsumi representa el vinculo entre

alumno y maestro. Es por lo tanto el eje central que conforma la relacion entre el shinobi

como alumno y su Sensei.
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e KAJO CHIKU SEI (fE1&4T1%) (Espiritu del bambu)

“ Kajo Chiku Sei (fE1&EMTiE) eran las

] palabras que le solia decir Toshitsugu Takamatsu a
" su alumno Masaaki Hatsumi: “El corazon de un

tj / & guerrero debe ser sincero”. En esta caligrafia del

4
L4

428

profesor Tetsuji Ishizuka™®, que nos hizo entrega

4.

en el aflo 2005, hace referencia a la dualidad de

4& suave y recto. Su traduccién es “suave y delicado
como una flor y recto y firme como el bambu”.

by

3 e

KAGe Crtrensel Siendo su esencia la de la correccion y la de la

constancia para un crecimiento firme y flexible que

SR e D%

se adapta a todas las circunstancias. Palabras del
maestro Takamatsu con respecto a esta caligrafia: “El corazon de Bujin debe ser puro

como la flor y flexible como el bambu.”*?°

Aqui el autor habla de Bujin refiriéndose a uno de los niveles mas altos que puede
alcanzar el shinobi en su formacidn, siendo un ser completo que ha conseguido entrar en
armonia con el cuerpo, la mente y el espiritu. El cuerpo del shinobi es tan flexible como
un tallo joven de bambl que se mueve con calma, superando las adversidades que
encuentra en su camino hacia la iluminacion o Satori, ademas de conseguir un espiritu de

gran fortaleza.

428 Tetsuji Ishizuka es uno de los alumnos mas antiguos del profesor Masaaki Hatsumi, al cual
agradecemos toda la ayuda que nos ha proporcionado. Reside en la misma localidad del maestro y alli es
donde realiza sus actividades de ensefianza.

429 MASAAKI HATSUMI, 2011, La esencia del Budé, Las ensefianzas secretas del gran maestro, Seigan
Ediciones, Gran Canaria, Traduccion directa del japonés por Arsenio Sanz Rivera, p. 105.
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e KAJO WARAKU (fEZF0Z) (Espiritu libre)

Kajo Waraku (fEZ #01Z£) es una caligrafia

también realizada por Tetsuji Ishizuka. Su escritura se
!
| )
P é/ traduce como tener el corazon en paz y con la
f w 1\&»« =~ felicidad que proporciona una hermosa flor. El Budo

% ;f es utilizado para detener el conflicto y conseguir la
’ '
4 'ﬁl

k 5 g paz y la armonia con los demaés seres humanos. Esta
2% 3!
l}: % Ay entrada es un himno que el shinobi toma como
2
bandera, cuyo significado es el de espiritu libre que
] Faje waRata _ ) _
:ij vive en armonia con la madre naturaleza y que no deja

de perseguir el buscar la sintonia y paz entre los seres
humanos. En una entrevista habla Masaaki Hatsumi, se habla sobre el significado de la

anterior caligrafia:

“Anteriormente mencioné la obra Fushikaden (transmision de la
apariencia de una flor). Mi maestro Takamatsu Sensei a veces alababa “La
naturaleza de una flor, la naturaleza del bamba” (kasei chikusei) y amaba las
flores profundamente. El carécter de flor se compone de los caracteres de “hierba

en transformacion” ({€). Quizés estd comparando una gran fuerza vital con las

flores o la hierba. Incluso si cortas una flor, florecera de nuevo.”*%°

Hatsumi Sensei dice que esto forma parte de la esencia de la vida, pues el maestro
ensefia Budo a través de los conocimientos que le fueron transmitidos en el pasado, y
quiere que la semilla siga propagandose y difundiéndose. Si la formacion del shinobi tiene
unas fuertes raices, siempre resurgird como un brote verde, presagio de vida. Al tener un
respeto al préjimo y un sentimiento de ayudar y defender la vida, el shinobi habra

superado el nivel basico de la Bujinkan para dar paso a la comprension del Budo.

40 MASAAKI HATSUMI, 2005, Japanese Sword Fighting, Kodansha International, Tokio, p. 68.
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e KAZOKU (Z &) (La transmision de las tradiciones dentro de la familia).

Esta caligrafia muestra graficamente la importancia del respeto y de la forma en

la que se difunden los conocimientos dentro de un ndcleo familiar. Siendo de manera

armoniosa la importancia que tiene el transmitir los conocimientos a lo largo del

tiempo sin perder la guia del origen, y la labor del maestro por hacer cumplir esa

premisa pasandola de generacion en generacion.

p—

5 / .

=

=

La creencia en la magica y en los amuletos estaba
presente en la cultura del Shinobi. El conocimiento en
diversos artes como la curacion, la meteorologia, el uso
de la naturaleza y otros eran atribuidos a supuestos
“magos” o ascetas. Cuando en realidad se trataban de
conocimientos, que eran transmitidos por las
ensefianzas y por la propia practica.

Kazoku (R &) representa la proteccion para los
miembros de nuestra familia. Es de vital importancia
mantener la armonia y las relaciones entre los
miembros de una familia, donde cada uno ocupa su

lugar de la misma forma que se sitdan los elementos de

un jardin zen*®!, donde cada componente est4 colocado de manera que esté en sintonia y

armonia con su entorno. Cada cual cumple una funcion y todos a la vez se relacionan

entre si, por eso es necesario rodearnos de personas que nos respeten y, por ende, nosotros

los respetamos a ellos. Esa es la esencia basica de una relacién entre entes naturales. El

odio, el rencor y las malas vibraciones entorpecerian esas relaciones y destruirian la

armonia natural de toda la familia. Hatsumi Sensei ha realizado una composicion donde

los trazos de la izquierda representan el techo de un hogar, y en la parte inferior un animal

de compafiia que en este caso es un gato, que da el calor del hogar. En la caligrafia anterior

podemos ver los aspectos basicos de un jardin zen:

431 |_os jardines zen estaban dispuestos de manera que transmitian serenidad, tranquilidad y paz. La
palabra para designarlos en japones es Kare sansui (i LLI7K) (paisaje seco). Se le atribuye a Muso
Soseki, monje y jardinero, la creacion de este.
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Yugen: Simplicidad elegante.
Yoyaku no bi: La belleza que nace del vacio, que estd directamente relacionado

con el taoismo, donde se valora lo que no se ve.

Posteriormente, en el periodo Azuchi-Momoyama (1574-1599) fueron
introducidas algunas variaciones como son piedras talladas; antes solo se ponian piedras
naturales sin modificar. También se usaba el O-Karikomi consistente en recortar arboles
y plantas para obtener formas y obtener figuras. Con ello se obtienen unos jardines cuya
base es la grava y representa las islas de Japon y el océano; las rocas suelen representar a
la tigresa que cuida a sus cachorros ante el dragon. Esto mismo es comparable con nuestra
referencia a Juppo Sessho; las rocas también se suelen disponer de manera que forman el
Kanji Kokoro, que de igual manera hemos referenciado en nuestra investigacion; y las
rocas pueden verse como la cima de las montafias que sobresalen sobre la niebla. Este
tipo de estética dentro de los jardines era muy comun en los clanes ninja,pues la
colocacion especifica de los objetos que formaban dicha construccion estaba de tal forma

que el shinobi era capaz de reconocer cualquier elemento de este sin mirarlo.
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e DAITO RYU*2AIKI JUJUTSU ROPPOKAI (KEFREKEMAAE) (La

unién con la energia, un cuerpo que se adapta, la escuela de las seis direcciones)

Uno de los Budo mas representativos de los
samurai y cuyo origen se remonta al Jizjutsu mas

antiguo es el Aiki*?

, el cual solo se practicaba por
samurai de alto rango y alguno de sus principales
guardaespaldas y concubinas. Es un arte que gracias
a Takeda (1859-1943), se comenzd a difundir
recientemente. Aqui podemos disfrutar de una
caligrafia clara y concisa del gran Seigo Okamoto
Sensei. Si buscamos en los origenes del Aiki no
podriamos dejar de hablar de Sokaku Takeda,
encargado de extender y difundir el arte y las técnicas

de este estilo a través de Daito Ryt a lo largo y ancho

de Japon®3*. Durante esta aventura Sokaku también
fue asociado a la escuela de Kenjutsu Ono-ha Itto-ryt. Antes de cruzar hacia la zona de
Hokkaido, viajé cruzando en nordeste de Yamato en una época en la que habia muy pocos
discipulos de la escuela Itto-rya. Recorrié varias provincias y en concreto en la zona norte
de Tohoku debido a las conexiones existentes con los practicantes, aunque escasos, de la
anterior escuela en dicha region, y siempre acompariado por discipulos de Daito-Ryd.
Sokaku Takeda era muy escrupuloso a la vez que metddico y tomaba nota de cada uno de
los entrenamientos que realizaban sus discipulos anotando el pago y la fecha de las
inscripciones y practicas realizadas por los mismos. Este método hacia valer un registro
historico de las practicas de estos. Es sabido que Sokaku Takeda pasé entrenando mucho
de su tiempo Kenjutsu y de aqui obtuvo una gran influencia y maestria que le harian
valedor de una riqueza afadida a su préactica y estudios sobre el Aiki. En los cuadernos de
entrenamiento esté inscrito “Takeda Sokaku, estudiante de Shibuya toma de Ono-ha /tto-

432 Daito Ry fue fundado por Sokaku Takeda. Se trata de un arte para sobrevivir, evitar ser golpeados y, a
la misma vez, nosotros evitaremos hacer lo mismo. Es un estilo para autodefensa, con el que podemos
controlar al atacante empleando su propio impetu. Es apto para ser utilizado por fuertes y débiles, aunque
hay que tener presente a quien ensefiarselo, ya que su mal uso puede ser nefasto.

433 STANLEY A. PRANIN, 1996, Daito-ryu Aikijujutsu, Aiki News, Tokio, p. 46.

44SEIGO OKAMOTO, 1999, Daito-Ryi Aiki Jujutsu, Kittensha Publications, Tokio, p. 74.
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Ryii en el Yokikan Dojo”*®. Sokaku Takeda fue conocedor de la filosofia del Budo desde
temprana edad. Su tio Kurokochi Dengoro fue un reconocido experto del Budo
tradicional. Un Haiku escrito por uno de sus ancestros Takeda Shingen dice lo siguiente:
“NIEHE - NIEHEE - AIEYE*0. Su traduccion literal es que las personas tienen la
fortaleza de un castillo, son nobles como los muros de piedra en la construccion mas
tradicional de los mismos y que son fosos de sabiduria eterna, con la capacidad de recibir

las ensefianzas mas completas de cualquier disciplina.

Queremos hacer hincapié al mismo tiempo que reforzar la idea del Budo
tradicional es una filosofia de vida que se adquiere de forma inherente y natural por una
educacién fundamentada en los principios conceptuales de la disciplina, asi como por el
esfuerzo fruto de un estudio constante y preciso del Budo original, que era transmitido en
el seno de las familias y personas cercanas al lider o jefe de la familia. Esto es una
transmision confuciana que tiene su arraigo en la base original de un saber de padres a
hijos. Sokaku Takeda fue una persona con muchas inquietudes y siempre buscaba mejorar
y seguir aprendiendo de los maestros que les transmitian su sabiduria de la experiencia.
Fueron varias las disciplinas que estudio, con lo que su saber aumento exponencialmente
y esto le dio pie a convertirse en un experto de reconocido prestigio. Fue dominando cada
una de las artes marciales de los Dojo mas conocidos de Edo. Se convirtié en un Budaoka
Tatsujin (como bien dice Masaaki Hatsumi: un Budoka completo). No queda claro en los
libros que hablan sobre Daito Ryt el nivel relacional que contienen de manera efimera
las escuelas de Kenjutsu y Daito Rya. En la practica de estas disciplinas y, por
experiencia, a lo largo de los afios y habiendo estudiado con maestros como Seigo
Okamoto, Chiba Tsugutaka, y Masaaki Hatsumi entre otros, podemos decir que si hay
una similitud bastante acentuada en la conceptualizacion y, en la base de estos, donde de
manera clara y concisa coinciden en diversos aspectos de cdmo influye el Budo en la vida
de sus seguidores. Podemos ver aqui la dualidad entre la formacion del shinobi y la del
samurai. Siendo comunes para ambos el Aiki, denominado asi por los samurai; y Muto
Dori segin Masaaki Hatsumi. Este concepto es el mas alto nivel de control del espacio y

del espiritu a través de los caminos del Budo.

435 SEIGO OKAMOTO, 2010, My Daito-Ryiz Aikijujutsu, Seigo Okamoto, Tokio, p. 95.
436 TAKEDA SHINGEN, 1984, Takeda Shingen ni manabu: hito wa shiro hito wa ishigaki / Ueno Haruo,
Shin Jinbutsu Oraisha, Kioto.
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e JUZAN FUKU KAI (353111{878) (Tener una longevidad tan grande como una

montafia, y el deseo de regresar sano y salvo al hogar)

Aqui Hatsumi Sensei enfatiza y desea la proteccion
de sus alumnos para que sean tan longevos como la méas
grande montafia y sobre todo deseandole a los que vienen de
fuera de Japon para recibir sus ensefianzas. ES un
agradecimiento, a la vez que un deseo de buena voluntad,
que se transmuta en proteccion, por lo que verdaderamente
tiene valor y una importancia para la persona que lo dice
haciendo referencia a que el shinobi (como guerrero
iluminado) no tiene solo un camino. Es una senda que de
igual manera que los ciclos de la naturaleza se mantienen
constantemente reciclandose y en movimiento. Por lo tanto,
con la intencidn de vivir durante el mayor tiempo posible y

en armonia con el entorno.

Desde antafio uno de los factores mas estudiados y practicados por el ser humano
es la de mantenerse vivo el mayor tiempo posible para perpetuar la especie. Esta situacion
es natural en los seres vivos, de aqui que en el Budo no solamente se ensefie la manera de
utilizarlo para defensa personal. En caso de ataques o conflictos, también se practican y
entrenan artes curativas como el uso de las plantas medicinales y los ejercicios fisicos
para mantener el cuerpo en un 6ptimo estado de movilidad. La préactica y el estudio se
realizan para beneficiarnos tanto mentalmente por la adquisicion de conocimientos como
fisicamente a través de los ejercicios y experiencias. Los escritos hablan de diversas
habilidades que el shinobi debe de realizar durante su vida para llegar a alcanzar la
armonia y el equilibrio entre la mente y el espiritu, sabiendo y siendo consciente de que
tenemos que mantener un cuerpo fisico el cual se va deteriorando a lo largo de nuestra

existencia.
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e KOFUKU (Ftg7F111) (Felicitaciones en el dia de su cumpleafios)

La mujer ninja se denomina Kunoichi.
Esta caligrafia va acompariada de una caricatura
que representa la felicidad y la armonia. Hatsumi
Sensei muestra su afecto a sus alumnos con este
tipo de retrato. En este caso se trata de un regalo
del maestro hacia una de las profesoras espafolas
que tienen el mayor grado de la escuela, y que
ademas colabora activamente en nuestra

investigacion: D2 Matilde Luque Escribano®’.
Kofuku (£%g7%L1) significa que se tenga una
felicidad tan grande como el mismisimo Monte
Fuji. Sabemos la importancia que tiene este monte

para los japoneses, ya que es uno de sus tesoros

mas respetados, y la mufieca representa a una

Kunoichi (mujer ninja). Este tipo de presentes son

muy importantes en la cultura japonesa, y, sobre
todo, a niveles de complicidad entre maestro y alumno. Esta relacion se puede extrapolar
a los tipos de budismos que el shinobi podia conocer: Tendai es para la familia real,
Shingon para la nobleza; Zen para los guerreros; y Jodo para las masas. Tanto el Tendai
como el Shingon tienen un elaborado ritual y ceremonias complicadas, dignos de clases
de elite, con mas refinamiento y posicionamiento social. El Jodo es mas simple y su
ensefianza y fe llegan al pueblo general de manera més bésica. EI Zen tiene como maxima
el poder de la voluntad y esa es la que necesitan los guerreros, aunque deben de utilizar
la intuicion. Gottan Funei (1197-1276), maestro chino de Zen, compuso un verso a uno

de sus discipulos mas apreciados:

437Destacamos la labor de D?. Matilde Luque Escribano en la difusion de la escuela en Espafia, ademas de
ser una de las primeras mujeres en el mundo en recibir el maximo grado de maestria de Bujinkan, que es
el titulo de Dai Shihan, y la medalla de oro Bujinkan Dojo por su aportacion a la difusion de la escuela.
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“No tengo un budismo sobre el que poder hablarte ahora,
No tengas una mente con la que escucharme intentando alcanzar un objetivo:
Donde no hay predicacion, ni objetivo, ni mente,

alli Sakyamuni tiene una relacion mas estrecha con el Buda Di pankara.”*

De igual manera, el maestro agradece la dedicacion y el esfuerzo continuos a sus
alumnos. En este caso de una manera simbdlica tanto en su caligrafia como en su

caricatura.

“8|mportant Cultural Property Letter of Priest Gottan Funei (Wuan Puning)
https://www.narahaku.go.jp/english/collection/p-1119-0.html 4/09/21
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e JYOJU (ji%5t) (Deseos cumplidos)

Jyoju (F5E) hace referencia a los deseos

cumplidos, siendo la culminacion de los esfuerzos
y sacrificios realizados para conseguir el propdsito
de ser una persona completa. Las dos grullas
vuelan en libertad bajo el auspicio del sol naciente,
que ademas de ser el simbolo de Japdn, reflejan la
vida misma como fuente natural de energia. El ser
humano vuela en libertad a través del cielo
buscando y culminando su ansia de aprender a
través de la préctica continua y respetuosa que es

guiada sabiamente por el profesor. Ese camino que

se nos marca a lo largo de nuestra practica y saber sapiencial, que culmina como fuente
primogénita a través de las ensefianzas, es el culmen u objetivo que el practicante del
Budao se marca desde el comienzo del Do a través del estudio continuo y de compromiso
con su profesor. Es el aguante y la perseverancia que se repite a lo largo y ancho de dicha
andadura por la senda del Budo. Es un camino que tiene principio, pero no tiene fin; es la
senda que es recorrida una y otra vez a lo largo de nuestro aprendizaje como ser humano.
Nuestro esfuerzo es lo que nos da el aliento de continuar sin dilacion dicho camino que
se suele hacer abrupto y duro, pero con la preparacién mental y espiritual constante se
hace menos tedioso y a la vez mas natural, dentro de la existencia del ser humano como
persona completa. Esto pertenece a la simbologia shinobi que como hemos podido ver se

repite con la acepcion al sufrimiento y perseverancia como méxima principal en el mismo.
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e KOTO BUKI Al (33%) (Longevidad y amor)

o e

El amor Ai ( &) es representado por las dos

tortugas que juntas viajan por la senda de la vida,
cruzando rios y puentes dirigidos por el destino que les ha
sido encomendado por la luz divina. Aqui podemos ver el
puente que tiene dos posibles entradas y estas representan
la decision de elegir el camino correcto o el menos
correcto. Es algo que muestra el conocimiento adquirido
y es el que da la sabiduria para hacer la mejor eleccion

posible. El puente puede estar iluminado por las farolas y

esas farolas representan la luz artificial que con su
contraste subyacente se ve encandilada por el resplandor del sol naciente, que en este caso
es el escudo de la familia imperial que majestuosamente brilla e ilumina todo bajo el cielo
con su mayestatico volcan que es la justicia de vida, ya que permite o destruye lo que a
sus pies habita. En el centro esta el augusto castillo, simbolo del equilibrio y del poder
que a su vez es surcado por un cielo amplio y claro habitado por dos grullas. Las grullas
vuelan en libertad en busca de la vida y del amor condicionado por el respeto y el
equilibrio de la armoniosa naturaleza que, no caprichosa, marca el destino de la vida del

ser humano.

Esa es la condicion natural del vivir en armonia y con el amor como culmen
méaximo en las relaciones de las personas a traves de los caminos que son designios de
una vida fructiferay completa. Las tortugas representan en la simbologia japonesa y china
la longevidad, y aqui tienen el significado de que el amor sea duradero y fructifero. Este
sentimiento esta marcado por el vuelo en libertad de las grullas y auspiciado por toda la
ilustracion en su conjunto formando un marco que conforma un conjunto como la
fortaleza del templo junto con la estabilidad y seguridad que da la conexion y la
majestuosidad del monte Fuji, siendo todo a la vez iluminado por el simbolo del
crisantemo que es el Mon (escudo) de la familia imperial. La longevidad también
significada sabiduria y es adquirida no de forma baladi sino a través del estudio y practica
alo largo de una vida dedicada al mismo. Aqui la longevidad se refiere al estado continuo
de concentracién que debe tener el shinobi para conseguir el vinculo que pretende

alcanzar a lo largo de su existencia.
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e KOTO BUKI Al (%) Il (Longevidad y amor II)

Aqui Hatsumi Sensei vuelve a utilizar la

designacion de longevidad y amor a través de un
trazo mas sobrio y de una sola pincelada, dando
una conscienciay un significado mas profundo que
en la anterior entrada. Hemos utilizados estos dos
Kakejiku para ver claramente la diferenciacion
gréfica dentro de un mismo significado, aunque en
esta Ultima el autor se expresa de una manera mas
concisa y precisa, dando cabida a la iconografia de
las tortugas que juntas van por el agua a corriente
en busca de un amor dotado de un reflejo de
continuidad y longevidad. Ese sentimiento es el
condicionante que da cabida a la utilizacion de la
caligrafia antigua (Kanbun japonesa) que presenta

esta instantdnea de los pensamientos Yy

sentimientos que se quieren mostrar a través de
este arte abstracto, pero de una pureza y profundidad poco vistas hasta el momento. Aqui
el autor ha utilizado los mismos caracteres que en el anterior pergamino, con diferentes
trazos, pero con igual alcance. En ambos rollos podemos ver el nexo que une al ser

humano con la naturaleza.
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o IEYASU TOKUGAWA GENJI OMAMORI BENTEN (fifi] 1|52 BEfHISF £-4" )

(Amuleto de suerte con la proteccion de leyasu Tokugawa)
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La imagen de la izquierda es la

representacion de Tokugawa leyasu®,
persona de gran importancia en la historia
y en la cultura japonesa, siendo el primer
Shogun *° del clan Tokugawa. El clan
Tokugawa es importante para Japon ya

gue con Toyotomi Hideyoshi se llevd a

cabo la unificacion de Japon. El texto que
lo precede habla de dicha gesta. La imagen de la derecha muestra una de las
representaciones de un manuscrito original que habla de las hazafias de Tokugawa. Uno
de sus edictos mas polémicos fue la prohibicién de las armas por parte de los campesinos
y también por el destierro masivo de misioneros de la religion cristiana®l. Hay una
conexion muy fuerte que se explica por sus origenes humildes y como, de cierto modo,

era consciente que alguien con pocos medios y recursos pudiera llegar a conseguir lo que

439 Tokugawa leyasu (1543-1616), nacido en el seno de una familia de campesinos, en cierto modo llegé a
convertirse en un héroe nacional debido a sus logros.

#“0Shogun es el titulo recibido del emperador directamente, y literalmente significa primero y ejército, es
decir, el comandante o jefe del ejército; es parecido a un gobernador que en este caso lo hace en nombre
del Emperador. El clan Tokugawa gobern6 hasta entrada la restauracion Meiji.

441 STEPHEN TURNBULL, 2012, Tokugawa leyasu: Leadership, Strategy, Conflict, Osprey Publishing,
Londres, p. 35.
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se propusiera. Esa era base de su filosofia de superacién y de como un sacrificio puede
dar frutos de la manera en que proyecte sus deseos en el futuro.

Hay un Haiku que se le atribuye a Hideyoshi Toyotomi y su traduccién literal es:
“Si un cuco no canta, debes hacerlo cantar.”**? Es otra de las caracteristicas que veiamos
en la anterior frase, y es la filosofia o el espiritu que, si algo no se hace, esta en las manos
de uno mismo que se pueda hacer. Esa es la continuidad para conseguir los propdsitos.

Imagen 1. Densho o manuscrito del 6 de enero 1873 (Sexto afio de Meiji) de Tokio,

Nihon bashi y escrito por Hirofumi Tensho.

Aqui podemos observar una pintura que representa la dualidad del bravo guerrero
ataviado con su Yari (lanza), y en contraposicion el chico en este caso esta en muestra de
servidumbre y cuidado de su sefior. Incluso en conflictos y casos en la que su vida se
puede ver sesgada, ante la adversidad, el chico muestra una calma y una paz destacables
en este dibujo. El guerrero tiene en su pecho el simbolo caracteristico del budismo, que
tiene su origen en el hinduismo: en concreto proviene del sanscrito svastika, que significa
bienestar y paz a la vez que es augurio de buena fortuna. Estamos ante la significacion de
lo que conlleva el respeto por los antecesores, una faceta que es destacable en la cultura
japonesa y que tiene una raigambre de gran calado.

42STEPHEN TURNBULL, 2006, Toyotomi Hideyoshi, Bloomsbury Publishing, Londres, p. 27.
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Y finalizando con las caligrafias, tenemos que hablar de la union de las anteriores
que forman el Ten Chi Jin Ryaku no Maki con el dragon guardian. Podemos ver que si
unimos todos y cada uno de los pergaminos se formara el pergamino del vacio. En este
caso esté representado por el dragdn que ha ascendido del nivel terrenal al celestial como

espacio de libertad y méxima iluminacion.

e SHO RYU (%#E) (Dragdn que asciende al cielo)

Esta caligrafia ha sido realizada por Masaaki Hatsumi
el dia de su 88 cumpleafios, y se nos entrego en diciembre de
2019. Este manuscrito fue realizado el dia en el que el
profesor se retird de impartir sus ensefianzas en el Honbu
Dajo de la Bujinkan; a fecha de hoy contintia ensefiando, pero
solo directamente a sus alumnos mas avanzados y de forma
privada. Nos encontramos ante un momento histérico dentro
del zenit de la filosofia de Hatsumi Sensei, pues durante la
mayor parte de su vida la ha dedicado a transmitir la esencia
de las ensefianzas del shinobi y, por ende, del Budo no
Tamashi. En cada uno de los trazos y rollos podemos ver
cémo ha progresado a lo largo de su vida hasta llegar a un

nivel que puede ser considerado como Satori o iluminacién.
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Durante su 88 cumplearios (2 de diciembre de 2019), el maestro nos recitd un

poema tradicional de origen chino:

“FADEITIL >TEWN=YIFXLAEWT
FIZEC TR TIELVELEK
FAMEMEESFORICES>TLS
EEDFTAVEVFDELHE
KoY ECKE

B LULMDOM
HETE=NERD-#NGEIC
NS EHBELGEH S
HoEWVWSEIZEARM > T PIEE
REIZELNCHDER

b, BEITILH> TAMNGELT
FADNBDIFE L wigly
RATZDTIEGELDENS”

Su traduccion es la siguiente:

“No te pares en mi tumba a llorar, yo no estoy ahi, no me quedo quieto, soy como
mil vientos que soplan al unisono, yo soy los destellos de diamante en la nieve, soy el sol
gue madura y da vida, soy la suave lluvia de otofio. Cuando te despiertas en el silencio y
con la tranquilidad de la mafiana. Soy la prisa rapida y que construye la tranquilidad, de
pajaros que vuelan hacia el cielo con tranquilidad y fluidez, soy las estrellas suaves que
brillan en la noche para iluminarte, no te pares en mi tumbay llores, yo no estoy ahi, estoy

vivo”.

Este poema se lo recitaba su madre cuando era pequefio, y también su maestro

Toshitsugu Takamatsu antes de fallecer.
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4. CONCLUSIONES (#&:®) (ketsuron)

Comenzamos nuestro trabajo definiendo de manera contrastada los términos
shinobi, ninja y samurai, a la par que desterrdbamos alguno de los falsos significados que
se les atribuyen, cubriendo asi el primero y el segundo de los objetivos propuestos, a fin
de clarificar las similitudes y diferencias que relacionan estas palabras clave bésicas para
la investigacion. Estas precisiones fueron el punto de partida para el andlisis de la
evolucion de la cultura shinobi desde sus origenes, centrandonos en especial en las
aportaciones de las principales corrientes de la filosofia oriental que la han ido nutriendo,
hasta ir delimitando los rasgos que caracterizan al shinobi y la vigencia de esta

antiquisima figura en el mundo actual.

Asi, nuestra tesis ha querido demostrar que Budo no significa s6lo “el camino del
guerrero”, como indica su traduccion literal, al relacionarlo exclusivamente con “artes
marciales”. Es una filosofia de vida que ha sido transmitida a lo largo de generaciones y
cuyo postulado es el de evitar la confrontacion y el de no dafar en absoluto al ser humano,
respetando la naturaleza y lo que se nos ha sido otorgado por nuestros ancestros. Somos
conscientes de que, para evitar hacer dafio, tenemos que conocer todos los métodos y
técnicas de ataque, para asi poder controlarlas. Porque ese es el verdadero significado de
Budo: detener el conflicto. No se trata de aprender artes marciales, ni tampoco un deporte
de competicion. Aunque hemos sefialado que hay que dominar estos recursos para no
utilizarlos y esto puede parecer una contrariedad, es una de las maximas de la filosofia
gue nos ha ensefiado Masaaki Hatsumi Senseli, al que le ensefiaron 1o mismo sus maestros,

y es0 es lo que se quiere seguir ensefiando en la escuela Bujinkan Dojo.

Justamente este fue otro de los objetivos que nos planteamos en la investigacion:
dar a conocer la figura de este singular maestro, que tanto ha influido en nuestra vida y
en la de otras muchas personas de dentro y fuera de Japdn y que, a pesar de ello, no resulta
demasiado conocida desde el campo de la filosofia occidental. Presentamos al maestro,
su vida, su obra y su escuela. E hicimos hincapié en el uso de fuentes de primera mano
que contribuyen a dar originalidad a este trabajo que, en gran medida, ha consistido en la
recogida, conservacion, traduccion, interpretacion y difusion de los Kakejiku de Hatsumi

Sensei, y en poner en valor sus propias palabras, recogidas a través de numerosas
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entrevistas con el protagonista, una labor que desarrolla otro de nuestros objetivos

fundamentales.

Podemos afirmar que este maestro marca un antes y un después en la concepcion
y comprension del Budo fuera de Japdn. Las primeras influencias que llegaron a
difundirse en occidente fueron las artes del Karate, Judo, Kendo, Kyudo, siendo todas
ellas en su origen un Budo totalmente tradicional, pero, a lo largo de su dilatada historia
han ido convirtiendose en deportes modernos, ya que han introducido la competicion
como objetivo y su difusion se ha llevado a cabo en un ambito mas de corte fisico.
Posteriormente se fueron sucediendo una serie de versiones complementarias y a menudo
poco ortodoxas, como fueron las peliculas en las que aparecia el ninja como figura heroica
y con una serie de cualidades que le conferian unas caracteristicas igualables a las de un
pseudo super hombre. Pero hoy en dia podemos decir que el fendmeno del shinobi es un

sello de identidad de la idiosincrasia del pueblo japonés.

Sin embargo, el Budo de Masaaki Hatsumi y su escuela Bujinkan mantienen todos
y cada uno de los rasgos que le confieren la consideracion de Budo tradicional, que no se
ha transmutado, pero se ha adaptado a las ensefianzas metodoldgicas actuales. Cuando se
conoci6 por primera vez el Budo de este maestro en Europa fue en la década de los afios
80, coincidiendo con lo que se ha llamado el “Ninja Boom”, que nace en los Estados
Unidos gracias a un profesor que estudié con Sensei Hatsumi a finales de los afios 70.
Antes de que Masaaki Hatsumi difundiera su pensamiento, nadie hablaba de autenticidad
en las lineas de linaje y de sucesion en las diferentes artes marciales que se dieron a
conocer. Es cuando se comienza a profundizar sobre distintas escuelas y sobre las
diferencias entre Ko Ryi (tradicion antigua) y Ryi Ha (rama posterior a la escuela) cuando
el Budo comienza a tener un interés y una necesidad de indagar en lo que es auténtico y
cultivarlo. Sin embargo, son muchas las escuelas que han ido desapareciendo por no tener
maestros continuadores o incluso por no tener practicantes que tuvieran la necesidad de
seguir la linea de transmision de ésta. En cambio, desde un principio nuestro profesor se
ha ocupado de que sus ensefianzas continten transmitiéndose a lo largo de los afios y de

que lleguen al mayor nimero de lugares posible.
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Gracias a la visita a Espafia de Masaaki Hatsumi de 1990 se empezd a
conceptualizar una nueva forma de entender el Budo. Este arte era algo totalmente
desconocido por los practicantes de muchas escuelas. Se trataba de una nueva materia que
no tenia el carisma deportivo o de competicion que habitualmente se le daba. Estamosante
una nueva forma de doctrina que, sin decir que es un pensamiento, es comparable y
asimilable al pensamiento budista, donde el hombre se sitda en un circulo que tiene
principio, pero no tiene fin: ya no es el centro del universo, es parte de la naturaleza y por
tanto se integra como un ente mas y no como un ente Unico e imprescindible. En cierta
ocasion en una entrevista al Sensei le preguntaron que si le atrapaban un brazo y no podia
soltarse que haria para salir de la situacion y este contestdé que se cortaria el brazo y
continuaria, lo cual seria algo incompresible para el cédigo del Bushido que tomaria este
acto como algo impropio para alguien con un ego caballeresco y de un rango superior con
una identidad claramente definida. Es decir, en contraposicion al pensamiento samurai
que en cierto modo es mas riguroso Yy estricto siguiendo una norma establecida y mas
previsible, el pensamiento Shinobi es méas natural y a la vez adaptable, segin las
circunstancias y las necesidades que vayan surgiendo, apelando a un pensamiento mas
espontaneo y libre. Este es un importante paso y a la vez un gran cambio frente a lo que
a priori fue introducido como un deporte marcial, donde estaba presente la competicion
y donde la parte fisica era casi fundamental. Con la llegada de Masaaki Hatsumi, a través
de su filosofia Shinobi se dio paso al estudio y a la investigacion de las escuelas
tradicionales de Budo, cuya manera de concebir el entrenamiento y las relaciones entre
los practicantes se acercaba mas a lo que seria una disciplina mediante la meditacion y el

entrenamiento, con los que se pretende llegar a la iluminacion y armonia.

Los practicantes y seguidores de esta nueva forma de pensamiento han mejorado
sus concepciones de vivir en armonia con la naturaleza y se han rodeado en paz de los
demas seres vivientes. En el origen del Budo primaba el fin de la supervivencia y menos
el de vivir en equilibrio con los demas: en caso de recibir un ataque tenian que ser certeros
y acabar con el atacante sin ningun tipo de contemplacion. En cambio, en las ensefianzas
de nuestro pensador prima la viday el cuidado de ésta, ante todo: si van a recibir un ataque
lo importante es controlar y mantener la calma, pero no solamente la propia sino también
la del enemigo. Una de sus ultimas ensefianzas se denomina Muto Dori, y en ella transmite

que hay que asegurar la vida del atacante y controlar todos sus movimientos sin llegar a
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matarlo. Masaaki Hatsumi utiliza como lema: “hay 10.000 formas de matar y una sola de

no matar: esa es la que debéis ensefiar a los demas”.

Estamos, pues, ante un importante legado, un nuevo tipo de budismo zen, un
instrumento de paz tremendamente necesario en el occidente actual, que emerge del
ejemplo del Soke (5RZR) Masaaki Hatsumi con su ensefianza de esta filosofia de vida y
de paz, que él mismo ha denominado Budo Taijutsu*®, y que hoy se practica en todo el
mundo teniendo miles de seguidores. Insistimos en que no se trata de una simple y
reducida forma de arte marcial, ya que no solo trabaja el aspecto fisico, sino que estudia
los aspectos reflexivos, el conocimiento sobre diversos aspectos de la vida y la relacién
entre los seres vivos. Sus ensefianzas no limitan el Budo a una concepcion especifica de
defensa personal, sino que transmite la filosofia del conocimiento mediante el estudio de
los textos y de la manera en que los monjes transmitian sus saberes. Las finalidades
béasicas de su filosofia vital son las de conocernos a nosotros mismos, sobrevivir en
cualquier circunstancia que acontezca en nuestra existencia, en nuestra relaciéon con la
naturaleza y con los demas seres. Explicamos en el trabajo en qué consiste el Budo como
proceso formativo, describiendo a quiénes se dirige, qué requisitos previos se les exigen
como discipulos, como se desarrolla el camino de aprendizaje o cuales son los medios

didacticos que se emplean hasta alcanzar la meta final.

Pero, nuestro caso va mas alla de la descripcién de un simple profesor que
transmite sus ensefianzas a través del Budo tradicional. Este trabajo académico es ademas
un relato experiencial, puesto que su autor ha sentido directamente la influencia formativa
de Masaaki Hatsumi, al asistir a sus clases, desarrolladas en el pueblo de Atago, en la
prefectura de Noda (Japdn), a lo largo de varios afios. Normalmente sus lecciones se
impartian en otros &mbitos fuera del Dajo y las podemos considerar magistrales. A pesar
de que a sus clases podia asistir cualquier miembro de la escuela Bujinkan Dajo, el
maestro solo ensefiaba a los alumnos de maés alto nivel, a los que habian obtenido la

graduacion de Dai Shihan, puesto que exigian una escala de comprension y entendimiento

443Buds Taijutsu se puede traducir como el camino correcto del cuerpo a través del Budo (i&). Es utilizar
nuestro cuerpo con las técnicas y conocimientos adquiridos para alcanzar la via de la paz y de la armonig;
no es un nuevo tipo de arte marcial, es una forma de vida que propone vivir en armonia y en paz con todos
los seres humanos y con la naturaleza, conociendo los elementos y aplicando los conocimientos y
ensefianzas a través de una practica que conduzca a la felicidad y armonia.
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muy elevada. Por otro lado, su docencia se refuerza y se extiende mediante los libros que
ha ido publicando y que ya hemos ido referenciando, que son de gran valor para la
difusion de su doctrina, asi como la cantidad ingente de videos que ha editado y las
pinturas y caligrafias inéditas en las cuales nos hemos apoyado para realizar nuestra tesis.
En nuestros afios de investigacion y de estudio de campo hemos visto y comprobado
directamente lo que se narraba en libros y articulos. A través de la lectura se aprende
bastante, pero tener la oportunidad de comprobarlo a partir de la experiencia propia y
avalado por todos los libros, entrevistas, y articulos que hemos analizado para comprobar
de primera mano es en realidad un valor afiadido. Esta forma de trabajar, estudiando un
caso desde dentro, es lo que nos ha permitido mostrar las ensefianzas y la filosofia de vida
de un sensei y sus propdsitos ultimos (Aiki*** (&%) y Muto Dori** (£ 71##)), lo cual
formaba parte de otro objetivo especifico de esta Tesis, que se ha concretado ademas en
el relato de los contenidos de sus ensefianzas del cielo, de la tierra y de las personas,

trilogia que conforma su propuesta de corpus curricular.

Siguiendo estas ensefianzas, de él hemos aprendido a enfrentarnos a las preguntas.
Masaaki Hatsumi habla en uno de sus dltimos libros Jinsei Mutodori**® de que, por lo
general, las personas piensan que tener una respuesta a una pregunta es algo bueno. Sin
embargo, esto a veces no es lo deseado, ya que lo que podemos recibir es una mentira, e
incluso ganarnos un enemigo. Matiza ademéas que no tenemos que esperar una respuesta
para todo. Afiade que un signo o indicio de sabiduria es basicamente dejar que algo que
desconocemos permanezca en nuestro desconocimiento. Esto no se puede comprender
hasta llegado el momento de madurez o alcanzado un grado de destreza en la Bujinkan.
Para reforzar esta idea el Sensei dice que las ensefianzas se tienen que agradecer y valorar
gratamente para poder envejecer y acumular afios. Y esa es una sensacion muy
satisfactoria, el momento en el que pensamos “Ah, de eso se trataba...”. No podemos
tener una respuesta rapida para cada pregunta, pues lo mejor es que no confiemos

ciegamente en las nuevas tecnologias como las computadoras, lo escrito en los

H4piki esta formado por las palabras Ai (&) significa union y Ki (5) se traduce como espiritu, energia.
Esta expresion hace alusién a la unién con el espiritu o con el contacto con la energia.

445Muts Dori es un concepto donde Muzo (#&7]) se refiere a un estado de vacuidad, literalmente significa
sin sable, pero mas adelante veremos una conceptualizacién mas profunda, y Dori (3#) es la metodologia
o0 el medio para alcanzar este estado de equilibrio o de control.

446 MASAAKI HATSUMI, 2019, Jinsei Mutodori, The Teaching of the Ninja Masaaki Hatsumi,
Nichibou.co.jp, Tokio, p. 76.
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diccionarios o libros de texto. Los seres humanos no deberian buscar respuestas rapidas
a todas las preguntas. Es cierto y estd comprobado que pocos son los que entienden esta

cuestion.

Con él hemos comprobado que el conocimiento profundo y real proviene de una
cuidadosa reflexion a lo largo del tiempo y a través de la préctica continua hasta que la
luz del conocimiento brille sobre nosotros. Tratar de obtener respuestas inmediatas con
un conocimiento totalmente superficial y efimero no es nada positivo, pero somos
conscientes de que es un problema que acaece en la educacion moderna y carente de
valores, como la constancia, esfuerzo, fidelidad y respeto por las ensefianzas. Esta
reflexion la podemos leer en uno de sus Gltimos libros de Masaaki Hatsumi JiseiMutodori
447 ademas de otros consejos sobre la practica y la pericia realista en la transmision de

las ensefianzas directas de maestro a alumno denominada Kuden, en japonés.

Nos ha ensefiado asimismo que todo fluye de manera natural y que, aunque algo
pueda estar nublado por nuestro ego y por los deseos materialistas del individuo, hay que

desprenderse de todos los lastres para llegar a comprenderlo y disfrutarlo. Si no hacemos
esto, no podemos llegar a ser unos Tatsujin (2 .A) (personas completas), capaces de vivir

en armonia entre el cielo y la tierra. Por el contrario, el deseo que mueve a Masaaki
Hatsumi nos habla de una comunion total y una continuidad hasta después de la muerte
incluso. Es el mismo que el del poeta Musashi, que escribié antes de morir: “Mi deseo es
descansar bajo los cerezos en flor en un mes de plena primavera con la presencia de las
flores. Cuando la luna esté ain llena, algun dia, me despediré de este mundo, con un
corazdn que siempre anhelara la luz de la luna**®. Es una perspectiva que se repite en los
maestros considerados como representantes de la via 0 Dajo como el samurai Miyamoto
Musashi, o el poeta shinobi Matsuo Bashd a quienes nuestro autor admira y con los que
comparte el querer terminar sus dias escribiendo y disfrutando de la naturaleza segun

vayan llegando los acontecimientos que le deparen los designios del cielo.

“7 MASAAKI HATSUMI, 2019, Jinsei Mutodori, The Teaching of the Ninja Masaaki Hatsumi,
Nichibou.co.jp, Tokio, p. 46.

448 MIYAMOTO MUSASHI, 2008, Dokkodo. EI camino de la marcha solitaria. Shinden Ediciones,
Barcelona, traduccion de Kosuke Nakamori, p. 35.
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Hemos captado y desarrollado igualmente el valor del respeto del aprendiz hacia

la autoridad del maestro, clave para construir una genealogia de aprendizaje. Saigyo**°(7§

T) hace referencia al mismo tema en el siguiente Haiku, donde da una visién de cémo el

alumno tiene veneracion por el maestro, y agradece su presencia y el hecho de que de la

semilla que ha sembrado, broten en sus ensefianzas.

“Un mundo sin “Id LR
pétalos esparcidos BofEUB

ni nubes que tapen FELIEESE

la luna me privara AR EZENET
de mi melancolia.” 282N

Como muestra de agradecimiento, Masaaki Hatsumi ha adoptado el nombre de

“gran dragdn venerable blanco” (HFE4S) (es como actualmente firma sus escritos) y en

ninguin momento ha dejado de nombrar y recordar que todo lo que él transmite es gracias
a su maestro. De hecho, su nombre anterior se escribia sin el Gltimo caracter, que afiadio
a la muerte de su maestro y significa anciano venerable. Antes era solo dragon blanco. Es
un ejemplo vivo de lo que son la fidelidad y la perseverancia, en el Budo, especificamente
y en la vida en general. Porque, tal como ocurre en otras disciplinas como es el caso del
zen, el Budao no puede reducirse a un concepto ni tampoco ser comprensible por cualquier
persona. Estas requieren ser practicadas, ya que son en su totalidad una experiencia. Es
por lo tanto expresion de una filosofia abierta en constante evolucion, no siendo una forma
de pensamiento sesgado Y rigido, sino una transmision del conocimiento que ha sido
desarrollado a lo largo de los afios de préctica. El maestro transmite de manera directa su
experiencia a los alumnos, tanto por su palabra como por su practica continua. Y, como
dijo la maestra Maria Zambrano: “todas las vocaciones tienen algo en comun, sin duda

alguna”*®°, También coincidimos con Maria Zambrano y vemos patente que el lugar que

449Saigyd fue un famoso poeta de finales del periodo Heian (794-1185) y principios del Kamakura (1185-
1333) que vivio la transicion entre los antiguos nobles de la corte y la nueva casta dominante samurai. El
budismo en declive derivé hacia la poesia. Su influencia budista ha tenido gran repercusion en la cultura
japonesa y, sobre todo, en el zen al cual nos referimos en nuestro trabajo. Se retird a la montafia y alli vivio
sus ultimos dias componiendo y creando un arte de escritos sobre la naturaleza y la vida. Algo que estamos
comprobando cada dia en nuestro autor.

“SOMARIA ZAMBRANO, 2000, La Vocacion de Maestro, Agora, Mélaga, p. 117.
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ocupa el individuo en un sistema de pensamiento es lo que equivale a la libertad. Y esa
libertad es la que queremos mostrar con nuestro trabajo: frente a la rigidez de un método
donde priman las reglamentaciones y cuyo objetivo final sea el de ganar un trofeo o
premio en una competicion, sin trazar, a priori, los limites a que podamos aspirar las
personas en nuestro propio devenir de la vida. Esta es una aventura que es posible gracias
al movimiento natural que reciben en ambos extremos de la ignorancia y el saber, y a la

posicion que pueden ocupar en cualquier momento tanto el alumno como el profesor.

A través de nuestra experiencia y estudio, hemos comprobado cOmo nuestro autor
cumple los patrones que se han venido repitiendo a lo largo de los siglos en la transmision
del saber shinobi y samurai, que, gracias a la influencia del budismo, sintoismo vy, en
especial, al zen, muestran como una persona que ha dedicado toda su vida a la practica y
ensefianza del Budo, ha podido mostrar a otras cual es el camino para conseguir la
iluminacién y plenitud en una vida que es similar a la que los maestros zen vivieron en

tiempos pasados.

La escuela que sostiene Masaaki Hatsumi tiene una repercusion cultural y
filosofica enorme. Gracias a ella han proliferado relaciones mutuas entre diversos paises
del mundo, con un intercambio intercultural a través de una practica constante. La
Bujinkan trata de focalizarse en la convivencia entre las personas sin importar la politica,
la religion o el nivel social. Tiene miles de practicantes repartidos por todo el mundo que
siguen un camino comun, en el que el contacto con la naturaleza y con los deméas son
fruto de la union que se logra gracias a la influencia de una filosofia de vida que data de
una antigiiedad enorme, y que se ha mantenido incélume gracias a la fiel linea de
transmision de Masaaki Hatsumi. Maestros como Morihei Ueshiba, Seigo Okamoto,
Takeshi Maeda, Chiba Tsugutaka consiguieron la iluminacién y culminaron sus
ensefianzas consiguiendo desarrollar lo que se denomina Aiki. Actualmente sus
continuadores siguen ensefiando parte de su Budo a sus alumnos y la otra parte seria el
Aiki. Solo se les muestra a los alumnos de mayor rango y que mas comprometidos estan
con la escuela. De igual manera maestros como Toshitsugu Takamatsu, Ueno Takashi y
Akimoto Fumio, consiguieron la iluminacion con lo que se denomina Muto Dori. En la
actualidad el inico maestro que contintia transmitiendo este legado es Masaaki Hatsumi,

méaxima autoridad que ha alcanzado el Satori en el Budo. Podemos explicarlo como la
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unién con la energia, el control del cuerpo y el dominio del movimiento, de manera que

cuéndo se realiza un movimiento, parece que no se estd “haciendo nada”.

Podemos concluir también que hemos podido constatar que la via del shinobi y
del samurai son una misma via, aunque la imagen que se le ha dado al shinobi ha sido la
de antagonista. En realidad, son dos experiencias que caminan de la mano para llegar a
un mismo sitio que es el Satori (la iluminacion), que se adquiere con los afios de practica
continua y siguiendo las ensefianzas que los maestros perpetdan a lo largo de los afios.
Adaptandose a cada momento de la vida, aportando en cada estadio o fase de esta las
herramientas y los métodos para vivir una vida de paz y felicidad. Cultivando las

relaciones entre los seres humanos para defender la vida propia y la de los demas.

En enero de 2020, Hatsumi Sensei acabd por abandonar las ensefianzas y se ha
retirado para continuar sus practicas y ensefianzas de manera mas particularizada y para
pocos de sus alumnos. Ya que, es esa transmision la que hace en gran medida que nuestro
paso por la existencia sea fructifero y enriquecedor, el perpetuar la sabiduria para futuras
generaciones que sepan valorar lo que es el respeto y la fidelidad hacia las ensefianzas
gue nos son dadas por el Sensei. Esa es la esencia que el maestro Masaaki Hatsumi lleva
ensefiando a lo largo de su vida y es la que nosotros debemos mantener y transmitir.
Tenemos la suerte y el privilegio de asistir a un cambio de gran trascendencia en lo que
hemos denominado “filosofia de vida de un gran maestro”. A partir de ahora, seremos
testigos de la transmision final de su legado, que nosotros procuraremos continuaremos

mantener vivo, compartiéndolo como él nos ha ensefiado.
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CONCLUSIONS (#&zm) (ketsuron)

We began our work by defining in a contrasting way the terms shinobi, ninja
and samurai, at the same time we banished some of the false meanings attributed to them,
thus covering the first and second of the proposed objectives, in order to clarify the
similarities and differences. They relate these basic keywords for research. These details
were the starting point for the analysis of the evolution of the shinobi culture from its
origins, focusing especially on the contributions of the main currents of eastern
philosophy that have been nurturing it, until delimiting the features that characterize the

shinobi and the validity of this ancient figure in today's world.

Thus, our thesis has tried to show that Budo does not just mean “the way of the
warrior”, as its literal translation indicates, by relating it exclusively to “martial arts”. It
is a philosophy of life that has been transmitted over generations and whose postulate is
to avoid confrontation and not to harm the human being at all, respecting nature and what
has been granted to us by our ancestors. We are aware that, to avoid doing harm, we have
to know all the attack methods and techniques, in order to control them. Because that is
the true meaning of Budo: to stop the conflict. It is not about learning martial arts, nor is
it a competitive sport. Although we have pointed out that these resources must be
mastered in order not to use them and this may seem a setback, it is one of the maxims of
the philosophy that Masaaki Hatsumi Sensei has taught us, who was taught the same by

his teachers, and that is what wants to continue teaching at Bujinkan Dajo school.

This was precisely another of the objectives that we set ourselves in the
investigation: to make known the figure of this singular teacher, who has so influenced
our lives and that of many other people inside and outside of Japan and who, despite This
is not well known from the field of Western philosophy. We present the teacher, his life,
his work and his school. And we emphasized the use of first-hand sources that contribute
to give originality to this work, which, to a large extent, has consisted in the collection,
conservation, translation, interpretation and dissemination of Hatsumi Sensei's Kakejiku,
and in putting in value his own words, collected through numerous interviews with the

protagonist, a task that develops another of our fundamental objectives.
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We can affirm that this teacher marks a before and after in the conception and
understanding of Budo outside of Japan. The first influences that came to spread in the
West were the arts of Karate, Judo, Kendo, Kyudo, all of them being a totally traditional
Budo in their origin, but, throughout their long history, they have become modern sports,
since They have introduced competition as an objective and its dissemination has been
carried out in a more physical field. Subsequently, a series of complementary and often
unorthodox versions followed one another, such as the films in which the ninja appeared
as a heroic figure and with a series of qualities that gave him characteristics equal to those
of a pseudo superman. But today we can say that the shinobi phenomenon is a hallmark
of the idiosyncrasy of the Japanese people.

However, Masaaki Hatsumi's Budo and her Bujinkan school maintain each and
every one of the traits that give it the consideration of traditional Buda, which has not
been transmuted, but has been adapted to current methodological teachings. When the
Budo of this teacher was known for the first time in Europe it was in the decade of the
80s, coinciding with what has been called the “Ninja Boom”, which was born in the
United States thanks to a teacher who studied with Sensei Hatsumi at the end of the 70s.
Before Masaaki Hatsumi spread her thinking, no one spoke of authenticity in the lines of
lineage and succession in the different martial arts that became known. It is when one
begins to delve into different schools and the differences between Ko Ryu (ancient
tradition) and Ryi Ha (post-school branch) that the Budo begins to have an interest and a
need to inquire into what is authentic and cultivate it. However, there are many schools
that have been disappearing because they do not have continuing teachers or even because
they do not have practitioners who have the need to follow the transmission line of this.
On the other hand, from the beginning our teacher has made sure that his teachings
continue to be transmitted over the years and that they reach as many places as possible.

Thanks to Masaaki Hatsumi's visit to Spain in 1990, a new way of understanding
Budo began to be conceptualized. This art was something totally unknown to the
practitioners of many schools. It was a new subject that did not have the sporting or
competition charisma that is usually given to it. We are facing a new form of doctrine that,
without saying that it is athought, is comparable and assimilable to Buddhist thought,where

man is situated in a circle that has a beginning, but has no end: it is no longer the
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center of the universe, it is part of nature and therefore is integrated as one more entity
and not as a unique and essential entity. On one occasion in an interview the Sensei was
asked if they caught his arm and he could not let go what he would do to get out of the
situation and he replied that he would cut his arm and continue, which would be
something incompressible for the code of the Bushido that he would take. this act as
inappropriate for someone with a chivalrous ego and of a higher rank with a clearly
defined identity. That is, in contrast to samurai thinking, which in a way is more rigorous
and stricter following an established and more predictable norm, Shinobi thinking is more
natural and at the same time adaptable, according to the circumstances and needs that
arise, appealing to a thought more spontaneous and freer. This is an important step and at
the same time a great change from what a priori was introduced as a martial sport, where
competition was present and where the physical part was almost fundamental. With the
arrival of Masaaki Hatsumi, his Shinobi philosophy gave way to the study and research
of the traditional Budo schools, whose way of conceiving training and the relationships
between practitioners was closer to what would be a discipline through meditation and

training, with which it is intended to reach enlightenment and harmony.

The practitioners and followers of this new way of thinking have improved their
conceptions of living in harmony with nature and have surrounded themselves peacefully
with other living beings. In the origin of the Buda, the aim of survival prevailed and less
that of living in balance with others: in case of receiving an attack, they had to be accurate
and kill the attacker without any kind of contemplation. On the other hand, in the
teachings of our thinker, life and the care of it prevail, first: if they are going to receive
an attack, the important thing is to control and keep calm, but not only their ownbut also
that of the enemy. One of his last teachings is called Muto Dori, and in it he transmits that
it is necessary to ensure the life of the attacker and control all hismovements without
Killing him. Masaaki Hatsumi uses as a motto: "There are 10,000 ways to Kkill and only

one way to not Kill: that is the one you must teach others."

We are, therefore, before an important legacy, a new type of Zen Buddhism, a
tremendously necessary instrument of peace in today's West, which emerges from the

example of Soke (5% 57 ) Masaaki Hatsumi with his teaching of this philosophy of life and
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peace, that he himself has called Budo Taijutsu®*, and that today is practiced all over the
world with thousands of followers. We insist that it is not a simple and reduced form of
martial art, since it not only works on the physical aspect, but also studies the reflective
aspects, the knowledge about various aspects of life and the relationship between living
beings. His teachings do not limit Budo to a specific conception of personal defense, but
rather transmits the philosophy of knowledge through the study of texts and the way in
which the monks transmitted their knowledge. The basic purposes of his life philosophy
are to know ourselves, to survive in any circumstance that occurs in our existence, in our
relationship with nature and with other beings. We explain in the work what Budo consists
of as a formative process, describing who it is aimed at, what prerequisites are required
of them as disciples, how the learning path is developed or what are the didactic means
that are used until reaching the final goal.

But our case goes beyond the description of a simple teacher who transmits his
teachings through the traditional Budo. This academic work is also an experiential
account, since its author has directly felt the formative influence of Masaaki Hatsumi, by
attending his classes, developed in the town of Atago, in the prefecture of Noda (Japan),
throughout several years. Normally his lessons were taught in other areas outside the Dgjo,
and we can consider them masterful. Even though any member of the Bujinkan Dajo
school could attend his classes, the teacher only taught the highest-level students, those
who had obtained the Dai Shihan graduation, since they demanded a scale of
understanding and understanding. elevated. On the other hand, his teaching is reinforced
and extended through the books that he has published and that we have already referenced,
which are of great value for the dissemination of his doctrine, as well as the huge number
of videos that he has edited and the paintings and unpublished calligraphies on which we
have relied to carry out our thesis. In our years of research and field study we have seen
and directly verified what was narrated in books and articles. Through reading you learn
a lot, but having the opportunity to verify it from your own experience and endorsed by

all the books, interviews, and articles that we have analyzed to verify first-hand is actually

®1Budo Taijutsu can be translated as the correct path of the body through the Budo (& 7&). It is to use our
body with the techniques and knowledge acquired to reach the path of peace and harmony; It is not a new
type of martial art, it is a way of life that proposes living in harmony and peace with all human beings and
with nature, knowing the elements and applying the knowledge and teachings through a practice that leads
to happiness and harmony.
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an added value. This way of working, studying a case from within, is what has allowed
us to show the teachings and philosophy of life of a sensei and their ultimate purposes

(Aiki®? (& 4) and Muto Dori*® (4 7] #)), which It was part of another specific

objective of this Thesis, which has also been specified in the story of the contents of his
teachings about heaven, earth and people, a trilogy that makes up his proposal for a

curricular corpus.

By following these teachings, we have learned from him to face questions.
Masaaki Hatsumi talks in one of her latest Jinsei Mutodori**books that usually people
think that having an answer to a question is a good thing. However, this is sometimes not
desired, since what we can receive is a lie, and even win an enemy. It also qualifies that
we do not have to wait for an answer for everything. He adds that a sign or hint of wisdom
is basically letting something that we do not know remain in our ignorance. This cannot
be understood until the moment of maturity or reaching a degree of dexterity in the
Bujinkan. To reinforce this idea, Sensei says that the teachings must be appreciated and
appreciated in order to grow old and accumulate years. And that's a very satisfying feeling,
the moment when we think “Oh, that's what it was about...”. We cannot have a quick
answer for each question, because the best thing is that we do not blindly trust new
technologies such as computers, what is written in dictionaries or textbooks. Human
beings should not seek quick answers to all questions. It is true and it is proven that few

are those who understand this question.

With it we have proven that deep and real knowledge comes from careful
reflection over time and through continuous practice until the light of knowledge shines
on us. Trying to obtain immediate answers with a totally superficial and ephemeral
knowledge is nothing positive, but we are aware that it is a problem that occurs in modern
education and lacks values, such as perseverance, effort, fidelity and respect for the

teachings. We can read this reflection in one of his latest books by Masaaki Hatsumi Jisei

452Aiki is formed by the words Ai (&) means union and Ki (&) translates as spirit, energy. This
expression refers to the union with the spirit or contact with energy.

3 Muto Dori is a concept where Muto (% 7]) refers to a state of emptiness, literally means no saber, but
later we will see a deeper conceptualization, and Dori (¥#) is the methodology or the means to reach this
state of balance or control.

44 MASAAKI HATSUMI, 2019, Jinsei Mutodori, The Teaching of the Ninja Masaaki Hatsumi,
Nichibou.co.jp, Tokio, p. 76.
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Mutodori*®, as well as other advice on practice and realistic expertise in the transmission

of direct teachings from teacher to student called Kuden, in Japanese.

It has also taught us that everything flows naturally and that, although something
may be clouded by our ego and the materialistic desires of the individual, we must let go

of all the burdens to come to understand and enjoy it. If we don't do this, we cannot
become Tatsujin (% A) (whole persons), capable of living in harmony between heaven

and earth. On the contrary, the desire that moves Masaaki Hatsumi speaks of a total
communion and continuity even after death. It is the same as that of the poet Musashi,
who wrote before he died: “Mi deseo es descansar bajo los cerezos en flor en un mes de
plena primavera con la presencia de las flores. Cuando la luna esté aun llena, algun dia,
me despediré de este mundo, con un corazon que siempre anhelara la luz de la luna’6 47,
It is a perspective that is repeated in the teachers considered as representatives of the path
or Dgjo such as the samurai Miyamoto Musashi, or the shinobi poet Matsuo Basho whom
our author admires and with whom he shares the desire to end his days writing and

enjoying nature. according to the events that the designs of heaven bring to him.

We have also captured and developed the value of the learner's respect for the
teacher's authority, key to building a genealogy of learning. Saigyo*® (7577) refers to the
same theme in the following Haiku, where he gives a vision of how the student has

veneration for the teacher and appreciates his presence and the fact that the seed, he has

sown sprouts in his teachings.

45 MASAAKI HATSUMI, 2019, Jinsei Mutodori, The Teaching of the Ninja Masaaki Hatsumi,
Nichibou.co.jp, Tokio, p. 46.

456 MIYAMOTO MUSASHI, 2008, Dokkodo. EI camino de la marcha solitaria. Shinden Ediciones,
Barcelona, traduccién de Kosuke Nakamori, p. 35.

457 «“My wish is to rest under the cherry blossoms in a month of full spring with the presence of flowers.
When the moon is still full, one day, | will say goodbye to this world, with a heart that will always long
for the moonlight.”

458 Saigyd was a famous late Heian (794-1185) and early Kamakura (1185-1333) poet who experienced the
transition between the old court nobles and the new dominant samurai caste. The declining Buddhism
drifted towards poetry. Its Buddhist influence has had a great impact on Japanese culture and, above all, on
the Zen to which we refer in our work. He retired to the mountains and there he lived his last days composing
and creating an art of writings on nature and life. Something that we are checking every day in our author.
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“A world without “Z L o R

scattered petals o U S
no clouds that cover FrIrEOE

the moon will deprive me HiIZf 2B 4
of my melancholy.” = 0

As a token of gratitude, Masaaki Hatsumi has adopted the name of "great white

venerable dragon” (5 #E 43) (it is how he currently signs his writings) and at no time has

he stopped naming and remembering that everything he transmits is thanks to his teacher.
In fact, his previous name was written without the last character, which he added to the
death of his teacher and means venerable old man. Before it was just white dragon. It is
a living example of what fidelity and perseverance are, in Budo specifically and in life in
general. Because, as in other disciplines such as Zen, Budao cannot be reduced to a concept,
nor can it be understood by anyone. These need to be practiced, as they are entirely an
experience. It is therefore an expression of an open philosophy in constant evolution, not
being a biased and rigid way of thinking, but a transmission of knowledge that has been
developed over the years of practice. The teacher directly transmits his experience to the
students, both by his word and by his continuous practice. And, as the teacher Maria
Zambrano said: “todas las vocaciones tienen algo en comun, sin duda alguna” #94%, We
also agree with Maria Zambrano and see clearly that the place that the individual occupies
in a system of thought is what is equivalent to freedom. And that freedom is what we want
to show with our work: in the face of the rigidity of a method where regulations prevail
and whose final objective is to win a trophy or prize in a competition, without setting, a
priori, the limits to which we can aspire people in our own future of life. This is an
adventure that is possible thanks to the natural movement that they receive in both
extremes of ignorance and knowledge, and to the position that both the student and the

teacher can occupy at any time.

459 MARIA ZAMBRANO, 2000, La Vocacion de Maestro, Agora, Malaga, p. 117.
460 «“A]] vocations have something in common, without a doubt.”
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Through our experience and study, we have verified how our author meets the
patterns that have been repeated over the centuries in the transmission of shinobi and
samurai knowledge, which, thanks to the influence of Buddhism, Shintoism and,
especially, to Zen, they show how a person who has dedicated his whole life to the
practice and teaching of Buda, has been able to show others what is the way to achieve
enlightenment and fulfillment in a life that is similar to the one that the Zen masters lived

in old times.

The school that Masaaki Hatsumi supports has an enormous cultural and
philosophical repercussion. Thanks to it, mutual relations have proliferated between
different countries of the world, with an intercultural exchange through constant practice.
The Bujinkan tries to focus on coexistence between people regardless of politics, religion
or social level. It has thousands of practitioners spread all over the world who follow a
common path, in which contact with nature and with others are the result of the union that
is achieved thanks to the influence of a philosophy of life that dates to enormous antiquity,
and that has remained unscathed thanks to the faithful transmission line of Masaaki
Hatsumi. Masters such as Morihei Ueshiba, Seigo Okamoto, Takeshi Maeda, Chiba
Tsugutaka achieved enlightenment and completed their teachings by developing what is
called Aiki. Currently its followers continue to teach part of their Budo to their students
and the other part would be the Aiki. Only the highest-ranking students who are most
committed to the school are shown. In the same way, teachers such as Toshitsugu
Takamatsu, Ueno Takashi and Akimoto Fumio, achieved enlightenment with what is
called Muto Dori. At present the only teacher who continues to transmit this legacy is
Masaaki Hatsumi, the highest authority that the Satori has reached in the Budo. We can
explain it as the union with the energy, the control of the body and the mastery of the

movement, so that when a movement is carried out, it seems that it is not “doing anything”.

We can also conclude that we have been able to verify that the path of the shinobi
and the samurai are the same path, although the image that has been given to the shinobi
has been that of an antagonist. They are two experiences that walk hand in handto reach
the same place that is Satori (enlightenment), which is acquired through years of
continuous practice and following the teachings that teachers perpetuate over the years.

Adapting to each moment of life, providing in each stage or phase of this the tools and
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methods to live a life of peace and happiness. Cultivating relationships between human

beings to defend their own life and that of others.

In January 2020, Hatsumi Sensei ended up leaving the teachings and has retired
to continue her practices and teachings in a more particularized way and for few of her
students. Since it is this transmission that makes our passage through existence fruitful
and enriching to a great extent, perpetuating wisdom for future generations who know
how to value what is respect and fidelity towards the teachings that are given to us by the
Sensei. That is the essence that Master Masaaki Hatsumi has been teaching throughout
his life and it is what we must maintain and transmit. We are fortunate and privileged to
witness a momentous change in what we have called the “philosophy of life of a great
teacher”. From now on, we will witness the final transmission of his legacy, which we

will try to keep alive, sharing it as he has taught us.
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5. GLOSARIO

A

Aiki, 6, 7, 13, 129, 130, 131, 214, 252, 267, 268,
287,292, 293, 294, 313, 314

Aki Minori No Sui (k#%K) (Otofio que precede
al colorido verde de la naturaleza con el agua
que fluye), 237

Amateratsu, 61, 179

Amatsu, 24, 242, 315

Analectas, 35, 72, 255

Aruki-Miko, 28

Asobu Yaru (i) (Jugando), 225

B

Baien Miura, 69, 70

Bakufu, 113, 166, 313

Bansenshukai, 25, 26, 73, 75, 81, 82, 85, 94,
311

Benzaiten, 61, 209, 210, 238, 260

Bo Ten Shi Chise (2XR&—1#) (Lagran
ambicion del esfuerzo diario, tener las ganas
de aprender como un aprendiz), 198

Bodhidarma, Daruma Tetsuzan (GEEE,#1L1)
(El fundador del Budismo, montafia de
hierro), 259

Bodhidharma, 55, 66, 259, 310

Bu, 30, 107, 207, 208, 312

Buda, 18, 54, 55, 57, 65, 83, 137, 138, 140, 143,
156, 165, 175, 180, 181, 186, 190, 191, 192,
198, 204, 211, 220, 244, 250, 256, 257, 271

Budismo, 6, 15, 18, 23, 31, 50, 53, 54, 55, 56,
57,59, 60, 61, 63, 64, 65, 66, 67, 68, 69, 71,
72,89, 90, 105, 125, 128, 129, 138, 142, 148,
151, 153, 156, 161, 164, 166, 171, 178, 180,
182, 186, 189, 190, 191, 193, 198, 202, 209,
210, 217, 218, 220, 224, 228, 232, 233, 249,
250, 253, 256, 259, 271, 276, 281, 284, 285,
315

Budo, 6,7, 9,10, 11, 13, 14, 15, 20, 59, 62, 66,
67,74,95,117,121, 122, 123, 124, 125, 126,
128, 129, 130, 131, 132, 133, 134, 136, 148,
149, 159, 162, 167, 170, 171, 172, 176, 189,
194, 201, 202, 203, 204, 205, 206, 207, 208,
214,217, 218, 220, 223, 224, 226, 227, 228,
231, 232, 237, 238, 239, 240, 243, 245, 252,
260, 263, 264, 267, 268, 272, 277, 279, 280,
281, 282, 284, 286, 287, 288, 292, 293, 294,
295

Budoka, 123, 268

Bujinkan, 6, 7, 15, 20, 123, 167, 172, 173, 175,
180, 184, 209, 216, 223, 226, 228, 230, 243,
259, 261, 264, 270, 277, 279, 282, 283, 284,
288

Bujinkan (E##£E) (Mas que una escuela de
Budo), 172

Bujinkan Yi Ryi Dojo (Rt EE i RE1E 15)

(La escuela del dragon poderoso), 223

Bun, 30

Bushi, 30, 56, 106, 150, 151, 207

Bushido, 39, 85, 107, 112, 128, 129, 142, 143,
145, 146, 147, 163, 164, 207, 208, 209, 255,
257, 280

C

Chi, 29, 33, 126, 169, 173, 216, 277

Chi Haya Furu Kami No Oshieba (Si tenemos
un corazon puro, los dioses nos daran
felicidad), 169

Chi Ryaku No Maki (3% @ #) (las ensefianzas

de la tierra), 216

Chiigi, 42

Confucianismo, 31, 39, 47, 90, 151, 157, 158,
166, 178, 180, 247, 249, 252, 253, 255

Confucio, 9, 31, 32, 33, 35, 36, 37, 38, 39, 40,
41, 42, 44, 45, 47,51, 72, 82, 83, 142, 145,
146, 147, 148, 180, 209, 253, 255, 311

D

Daimyad, 104, 106, 113, 143, 146

Daito Ry, 6, 7

Daito Ry Aiki Jujutsu Roppokai (KREFRE &
ZT7/NA L) (La unién con la energia, un
cuerpo que se adapta, la escuela de las seis
direcciones), 267

Daizaburo Kitaemon, 28

Dakiniten, 60

Dao, 52, 53, 310

Daruma, 66, 259

Densho, 76, 93, 100

Dharma, 58, 59, 139, 140, 180, 224, 310

Dinastia Qi, 24

Dinastia Tang, 23, 112

Do, 63, 67, 68, 71, 119, 122, 160, 177, 180,
194, 196, 202, 218, 219, 226, 246, 272

Dogen, 138, 139, 140, 141, 220, 250, 318
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Dojo, 6,7,10, 12, 14, 15, 39, 121, 127, 145,
167, 172, 209, 223, 226, 243, 259, 268, 277,
279, 282, 286, 288

E

Edo, 24, 26, 35, 62, 86, 92, 93, 104, 115, 150,
204, 205, 219, 243, 249, 254, 268

En No Gyoja, 67, 68, 125

Eugen Herrigel, 67, 145

F
Fudo My, 60, 212

G
Ge, 30
Gi, 37,39

Go Ryo Ai Ko (BT Zi11) (Amor a la
sabiduria), 224

Go/Sei Ten Bu Fu (X E /&) (Cielo despejado
a través de los vientos marciales), 207

Goemon Ishikawa, 97, 105

Gorin No Sho, 149

Goseiba Shikimoku Shokai, 26

Goten Kaku Shin (fBX;3%:0») (La iluminacion
del cielo a través del corazon), 203

Gunpo Jiyoshu, 26

Gyokko Ryii (EE i) (Escuela de la joya del
tigre diamante), 230

H

Hachiman, 25

Haiku, 11, 29, 122, 136, 184, 205, 220, 247, 314

Hanzi, 14, 29, 30

Happo Biken, 20

Hatsumi, 10, 12, 19, 69, 88, 95, 117, 122, 123,
124,125,126, 128, 149, 170, 174, 175, 184,
195, 201, 202, 206, 208, 215, 223, 227, 230,
241, 242, 247, 250, 262, 264, 265, 268, 269,
270, 274, 277, 279, 281, 282, 283, 284, 285,
289, 311, 312, 315

Hattori, 23, 73, 75, 90, 93, 96, 99, 101, 310

Havacana, 18

Heian, 20, 22, 43, 59, 108, 146, 184, 247, 252,
285, 286, 291

Hensojutsu, 103

Hideyoshi, 67, 98, 112, 114, 143, 164, 165, 166,
275, 276, 310

Ho6j6 Soun, 142, 143, 144, 146

Hokuseido, 20, 312

Honne, 118, 119

Honshitsu, 67

I Shin E Seki Ten (—i» Z & X)(Corazon alegre
bajo el cielo), 182

Ichi, 29, 30, 149, 184

leyasu Tokugawa Genji Omamori Benten (fi&)1]

FEHSEFRAK) (Amuleto de suerte con la

proteccion de leyasu Tokugawa), 275
lezasa lenao, 27
Iga, 22, 23, 24, 25, 27, 28, 75, 78, 81, 87, 90,
92, 93, 95, 98, 106, 124, 158
lga-mono, 22, 93
Inari, 61

Jimmu, 24

Jin, 29, 40, 49, 50, 126, 159, 177, 179, 241,
259, 277

Jin Ryaku No Maki (AE&D£) (las ensefianzas
de las personas), 241

Jinmei, 14

Jii San Butsu (+=1L) (Los trece budas), 212

Juhakkei, 20

Jumonji Yari, 30

Juzan Fuku Kai (FLL1E5) (Tener una
longevidad tan grande como una montafia, y
el deseo de regresar sano y salvo al hogar),
269

Jyaju (j5¢5E) (Deseos cumplidos), 272

K

Kajo Chiku Sei (TE1&E 1) (Espiritu del
bambu), 263

Kajo Waraku (fEZF1ZE) (Espiritu libre), 264

Kakejiku, 6, 7, 12, 16, 17, 127, 274

Kakemono, 16, 100, 127, 225

Kamakura, 26, 59, 62, 69, 94, 113, 125, 143,
257, 285, 286, 291, 320, 321

Kami, 68, 75, 83, 142, 169, 177, 178, 179, 192,
209, 212, 234, 235, 236

Kami Shinobu Budo (#BE&E~T) (Los
guerreros son guiados por el dios ninja), 177

Kanbun, 17, 26, 76, 117, 274

Kanji, 14, 21, 28, 29, 127, 204, 207, 221, 247,
266

Katana, 29, 42, 43, 98, 108, 146, 149, 150, 163,
175, 195, 198

Katori Shinto Ry, 27

Kawakami, 24

Kazamurai no Makoto, 24

Kazoku (R#&), 265

Ken, 43, 316
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Ken Koku Sui Sen (R 527K %t B #ESS) (Espada
maestra que fluye como el agua), 221

Kioto, 27, 30, 105, 115, 138, 184, 247, 253,
257, 268

Kitard Nishida, 11, 71, 185, 186, 187, 193

Ko Ku In Kaname (EEZEfZZ) (La esencia del
vacio, el punto fundamental de estar en el
vacio), 262

Kodo Horikawa, 130, 252, 294

Kofuku (321875 101) (Felicitaciones en el dia de

su cumpleafios), 270

Koharumaru, 22

Kojiki, 22, 61, 178, 219, 236, 248, 249, 313, 314

Koka, 25, 27, 28, 78, 92, 93

Kokoro, 20, 66, 67, 137, 183, 242, 244, 245,
266

Kokoro (1Ly) (Espiritu, corazén), 242

Kong, 32, 33, 37, 38, 45, 47, 81, 314

KOTO BUKI Al (33%) Il (Longevidad y amor
1), 274

Koto Buki Ai (%) (Longevidad y amor), 273

Kuden, 17, 76, 87, 100, 191, 218, 228, 284, 290

Kikai, 69, 71, 125, 205, 224, 256, 317

Kikan, 20, 141, 228

KUKAN (22f) (Espacio vital, vacio del cielo),
170

Kukkyono Shinobi, 25

Kumano, 24, 251

Kunoichi, 28, 136, 270

Kunyomi, 21

Kusa, 22

Kusanagi no Tsurugi, 43

Kyojitsu, 59, 87, 89, 126, 134, 155, 223

Kyusho, 121

Lao Tse, 48, 49, 51

Makimono, 76, 101

Makoto, 37, 41, 137

MANGETSU HARI KAIGO (G B BatE)
(Apertura de la luna llena), 220

Marishiten, 59, 260

Masaaki Hatsumi, 6, 7, 9, 11, 12, 14, 15, 16, 17,
31, 65, 69, 79, 82, 87, 88, 95, 100, 117, 118,
122,123,124, 125, 126, 127, 129, 131, 132,
133, 134, 137, 149, 167, 168, 170, 172, 173,
174, 175,177, 180, 182, 183, 184, 185, 186,
187, 189, 190, 191, 192, 194, 195, 198,201,
202, 204, 206, 207, 208, 214, 216, 218, 221,
223,224,226, 227, 229, 230, 231, 234, 239,
241, 243, 244, 245, 246, 247, 250, 251, 259,

260, 262, 263, 264, 268, 277, 279, 280, 281,
282, 283, 284, 285, 287, 288, 289, 290, 292,
294, 312

Masakado, 92, 111

Masayuki, 28

Matsuo Basho, 98, 286

Meiyo, 42

Mencio, 32, 33, 36, 39, 45, 46, 147, 207

Meng Ke, 32, 33, 37, 38, 47, 52

Mengzi, 32, 33, 47, 52

Michio Takase, 131, 132, 214, 294, 295

Minamoto, 35, 59, 80, 94, 99, 108, 113, 312

Momaochi Sandayu, 82, 98, 105, 106, 124

Mono, 20, 95, 158, 280

Monogatari, 61, 94, 99, 107, 184, 249, 309,
311, 316

Monomi, 22

Mu, 161, 166

Muga, 72, 128

Mugen, 126, 134

Munenmuso, 133

Musashi, 124, 143, 149, 150, 151, 231, 285,
286, 291, 313

Mushin, 126, 134, 152, 173

Muto Dori, 128, 129, 130, 171, 214, 228, 232,
234,252, 281, 287, 292, 293

Muto Dori, 13, 234, 268

N

Naga, 57

Nagata, 23, 73, 74

Nakashima, 28

Nen (#&) (Naturaleza), 239

Nezu Nobumasa, 28

Nichiren, 57, 257

Nihon Shoki, 22, 61, 249

Nin, 21, 75

Ninja, 6, 7,9, 11, 12, 14, 19, 20, 21, 22, 23, 24,
25, 26, 27, 28, 34, 58, 59, 60, 61, 73, 74, 77,
78, 81, 83, 84, 85, 86, 87, 88, 89, 90, 91, 92,
93, 94, 95, 96, 98, 99, 100, 102, 103, 104,
105, 106, 108, 109, 110, 11, 117, 118, 125,
126, 127, 134, 135, 136, 155, 156, 158, 164,
166, 167, 168, 169, 170, 172, 174, 177, 200,
205, 206, 209, 216, 218, 225, 228, 231, 233,
241, 247, 266, 270, 279, 282, 283, 284, 288,
289, 309, 310, 311, 312, 314, 315, 316, 317

Ninjutsu, 11, 12, 20, 21, 23, 24, 25, 26, 27, 28,
71,75, 76,77, 78, 80, 81, 82, 87, 88, 89, 90,
93, 94, 97, 98, 100, 110, 121, 123, 124, 125,
127,128, 133, 159, 168, 172, 189, 208, 216,
217,227, 229, 241, 245, 310, 311, 312, 314,
317

Ninpiden, 23, 73, 75
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Ninpo Kunari (&2 th) (El vacio del ninpo),
250

Ninpo Mikkyo, 77

Nintai Jisei, 65, 261

Nintai Jisei (Zffit B #ll) (Pacienciay
autocontrol), 261

Nintai-Shisei, 17

Nitobe Inazo, 128, 163

Nitobe Inazo, 39, 85, 129, 163, 208

No Shi | Senshin (O L —& =) (Principioy
Fin; Conciencia, 252

Nobunaga, 93, 98, 113, 114, 164, 165, 310

Nusubito, 27

Nyiida, 138

]
Ogasawara Sakuun Katsuro, 26
Onyomi, 21
Osaka, 30

Otomo no Sahito, 25

R
Raika (BEZE) (Belleza y armonia), 260
Rappa, 22
Rei, 37,41, 71

Ren, 37, 39, 50, 78
Renshinkan, 6, 7, 131, 214, 294
Restauracion Meiji, 29, 94
Rb6maji, 14

S

Sai No Kon Ki (¥ 8EBE2%) (E talento del alma),
194

Saitei-Hachimon, 135

Sakamoto Ryoma, 114

Samurai, 6, 7, 19, 20, 26, 29, 43, 55, 80, 87, 94,
101, 107, 112, 113, 115, 116, 150, 164, 310,
314, 315, 316, 317

Sanada, 28, 87, 97

Sandada Yukitaka, 28

Satori, 10, 11, 60, 65, 172, 204, 220, 263, 277,
287, 295, 310, 312

Satori No Den (&{%) (La transmision de la
iluminacién), 204

Satoru E Ka Go Shin Kotoba (1& Z &)
(Conseguir el camino para estar protegidos y
tener una larga y gozosa vida), 246

Seige nin Bon, 25

Seigo Okamoto, 130, 252, 267, 268, 287, 292,
294,313

Seiko Fujita, 121

Sengoku, 26, 78, 84, 98, 113, 143, 146, 158,
310, 311

Sensei, 6, 7, 9, 10, 12, 13, 14, 17, 19, 65, 69, 79
106, 121, 122, 123, 125, 128, 131, 132, 138,
159, 162, 163, 177, 179, 184, 202, 206, 214,
223, 228, 229, 247, 251, 262, 264, 265, 267
269, 270, 274, 277, 279, 280, 283, 285, 288
289, 294

Seppuku, 114, 116, 314

Setto, 26

Shaken, 108

Shi, 29, 30, 252

Shichi No Batsu (£#&##) (Los 7 dioses de la
fortuna) (Shichifukujin) (Los 7 dioses de la
felicidad), 209

Shikin Haramitsu Dai Komyo (188K 2 K%t
BH), 206

Shin, 55, 66, 67, 71, 101, 147, 148, 156, 172,
184, 191, 202, 246, 257, 268, 315

Shin Ryii Budo (##EEE & ~T) (Dios dragon,
guia de la paz), 180

Shinden, 20, 76, 88, 126, 128, 159, 168, 170,
172, 201, 216, 227, 229, 231, 241, 285, 291,
311, 313

Shinobi, 6, 7, 9, 11, 12, 19, 20, 21, 22, 23, 24,
25, 26, 27, 28, 31, 34, 35, 42, 48, 50, 55, 56,
66, 68, 71, 73, 75, 77, 78, 79, 80, 83, 84, 85,
86, 88, 91, 92, 93, 94, 95, 96, 97, 99, 102,
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270, 272, 273, 277, 280, 282, 284, 286, 287,
294, 295, 310

Shinobi Gi, 19

Shinobi Hiden, 23, 26, 73, 75, 99

Shinobi Ninja Den (B U EE1E) (La
transmision del shinobi), 200

Shinobi No Tamashi (U D) (La esencia del
ninja, es el espiritu del Shinobi), 218

Shinobi Suzuku, 19

Shinobi-no-mono, 21

Shinsengumi, 101

Shinto, 27, 53, 58, 67, 68, 166, 178, 202, 219,
234, 235, 236

Sho Ryi (BFE) (Dragon que asciende al cielo),
277

Shogunato, 26, 59, 98, 101, 113, 114, 143, 254

Shomonki, 22, 92

Shoninki, 25, 26, 73, 76, 77, 78, 79, 80, 92, 94,
99, 310, 313

Shoto Tanemura, 79, 100

Shoto Tanemura, 122

Shotoku, 22, 25, 68, 89, 90, 125, 142
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Shugendo, 67, 68, 69, 87, 125

Shuriken, 108

Sintoismo, 58

Sokaku Takeda, 130, 131, 215, 267, 268, 293,
294

Soke, 17, 95, 100, 121, 123, 250, 281

Sun Tzu, 34, 82, 90, 91, 92, 316

Sutra del Loto, 57, 180, 186, 256

Suzuki Daisetsu, 11, 15, 56, 63, 66, 119, 160,
171, 186, 187, 189, 190, 191, 193, 195, 197,
218, 220, 222, 319

Taiheiki, 9, 26

Taiheki, 25, 26

Taiho-Ritsuryo, 112

Taijutsu, 111, 132, 135, 139, 202, 231, 281,
311, 315

Taikai, 123

Taira no Masakado, 22

Taisen Deshimaru, 126, 134, 164, 173

Takamatsu, 69, 79, 87, 88, 106, 122, 123, 124,
125, 129, 164, 170, 172, 174, 175, 201, 202,
223, 226, 227, 230, 242, 251, 263, 264, 278,
280, 287, 292, 315, 319

Takeda Shingen, 28, 92, 268, 315

Taki (;&i#€) (Cascada), 240

Tamashi, 6, 7,9, 20, 204, 208, 214, 246, 277

Tao, 33, 48, 49, 50, 51, 52, 119, 149, 151, 160,
191, 316

Tao Te Ching, 48, 49, 50, 151

Taoismo, 48

Tatemae, 119

Tatsujin, 31, 268, 285, 290

Ten, 50, 61, 97, 126, 144, 167, 207, 277

Ten Kai Ichi (X —) (EI mejor bajo el cielo, el
uno en la unicidad), 189

Tenchi, 25

Tenchijin, 126, 311

Tengu, 58, 59, 60, 61, 62, 102, 142, 219

Tenshin, 27

Tera, 29

Ti, 50

Tien, 50, 59

Togakure Ryt, 87, 95, 108, 118, 159, 175, 201,
202, 229, 234

Tokugawa, 9, 26, 35, 55, 59, 73, 75, 77, 78, 92,
93, 112, 114, 232, 243, 249, 275, 310, 321,
322

Tomeru, 30

Tora Hogo-Sha (fRE&#) (Tigre guardian), 231

Tora No Ko Budo (FED & &) (Tigre
defensor de las artes antiguas), 226

Tora Notamashi (Fg / #) (El alma del tigre),
227

U
Ueno Takashi, 123, 287, 292
Ukiyo-e, 62
Upanisads, 18

w
Waka-kanbun, 17, 117
Waza, 133
Wuu, 30

X
Xu Fu, 24

Y

Yamabushi, 67, 68, 78, 87, 102, 103, 313

Yamaga Soko, 9, 10, 243

Yamato, 22, 125, 133, 142, 178, 267, 317

Yamato Takeru, 22

Yi, 37,39, 72

Yin Yang, 117, 118, 119

Yon Yii Sui (EZE;%£K) (Ley de la fortaleza del
agua), 234

Yu, 33, 40, 44

Yiji Yamada, 9

z

Zen, 6,7,11, 12, 13, 15, 54, 55, 56, 59, 63, 64,
66, 67, 71, 72, 103, 105, 118, 120, 125, 126,
132, 134, 135, 138, 139, 145, 160, 161, 162,
164, 171,172,173, 177, 179, 182, 183, 184,
185, 186, 189, 191, 192, 193, 194, 195, 196,
197,198, 212, 216, 218, 219, 220, 222, 224,
243, 248, 250, 252, 253, 257, 259, 261, 265,
270, 281, 284, 286, 287, 290, 291, 292, 295,
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Imagen 2. Linea de tiempo del shogunato Ashikaga
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8b.png, consultado 29/07/2021
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Imagen 3. Linea de tiempo del shogunato Tokugawa

https://upload.wikimedia.org/wikipedia/es/timeline/2d46a78e0a89d952a22ddc0ch106df
93.png, consultado 29/07/2021

Estructura del shogunato Kamakura

Imagen 4. Estructura del shogunato Kamakura

https://commons.wikimedia.org/w/index.php?curid=5851964, consultado 29/07/2021
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Estructura del shogunato Ashikaga
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Imagen 5. Estructura del shogunato Ashikaga

https://commons.wikimedia.org/w/index.php?curid=5852388, consultado 29/07/2021

Estructura del shogunato Tokugawa

Imagen 6. Estructura del shogunato de Tokugawa

https://commons.wikimedia.org/w/index.php?curid=5857715, consultado 29/07/2021

324



