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herramienta de concienciacion transformadora, inculcada en la ensefianza desde edades
tempranas. La propuesta de intervencion se divide en sesiones temporalizadas por
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segundo ciclo de Educacion Infantil.



El resultado principal que se espera observar es una profundizacion en la vinculacion

entre la humanidad y la naturaleza mediante el artivismo.
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ABSTRACT:

This intervention proposes strategies for environmental empowerment and to integrate
the defence of human rights through art as a tool for transforming awareness, instilled in
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The main result expected to be observed is a strengthening of the link between
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1- Introduccion

Aparentemente, el mundo se encuentra estructurado en un sistema conformado por
los binarismos hombre o mujer, capitalismo o ecologismo, competitividad o cuidado,
productividad o sostenibilidad, normativo o rechazado. Lo importante de estas dicotomias
es que se basan en relaciones de poder, jerarquicas, donde un término domina sobre el

otro, que queda relegado y supeditado.

El Ecofeminismo sostiene principios vitales para el desarrollo y el avance de las
sociedades, como es la defensa de la colectividad, de compartir responsabilidades de
cuidado, aunque sea solo por la simple razdn de que, cuantas mas personas se
comprometan a proteger algo, se aumentan las probabilidades de que se alcance el éxito.
Es por esto que la interdependencia, el cuidado colectivo y alejarse de una estructuracion

basada en el consumo, son necesarias para darle valor a la vida.

Comprender nuestra forma de ser, tanto autbnoma como colectivamente, es parte
del estudio del feminismo ecoldgico, ya que entiende que la proteccion o el sostén de la
vida son intrinsecos a la forma en la que comprendemos, miramos y nos relacionamos
con el mundo. Es por eso que considero esencial analizar algunos aspectos que conforman
nuestras identidades como personas, como son los estereotipos de género, la formacién
de las nociones de identidad, la concepcidn de la existencia, el cuerpo y la libertad que
radican en la naturaleza. Pero, a su vez, todos estos conceptos se deben entender
contextualizados en la sociedad que los determina, puesto que la formacion individual y
colectiva es un proceso ciclico en el que lo social afecta a lo personal, y lo propio forma

parte de lo comunitario.

2- Marco teorico
2.1- Ecofeminismo

El Ecofeminismo, como su nombre indica, es una union entre el feminismo y la
ecologia, poco conocida y ain menos comprendida dentro del paradigma educativo, que
es el ambito de mas interés en este trabajo. Esto es debido a que en la Ley Organica
3/2020, de 29 de diciembre, por la que se modifica la Ley Organica 2/2006, de 3 de
mayo, de Educacion, del Boletin Oficial del Estado Espafiol, se pueden encontrar

carencias en la aplicacion efectiva de esta materia, a pesar de que se contempla el



enfoque de igualdad de género mediante la coeducacion, asi como promover la igualdad
efectiva entre mujeres y hombres. Esto se evidencia en la utilizacion y falta de revision
del lenguaje sexista en los materiales educativos y en el centro, jerarquizacion de
puestos que impide a las profesoras ascender a direccion, contenidos sexistas, etc. Uno
de los origenes de esta consecuencia es la formacion del profesorado (en los grados
universitarios), puesto que en el grado de Educacion Infantil se puede encontrar la
asignatura cuatrimestral de “Diversidad y Coeducacion” dentro del plan de estudios, en
uno de los afios de entre los cuatro que conforman el grado, con diez asignaturas por

cada afno.

Lo mismo ocurre con la sostenibilidad medioambiental, contemplada como uno
de los derechos que recoge esta Ley educativa, pese a no recibir ninguna instruccion por
parte del sistema educativo, ni mucho menos encontrarse inmersa en la vida cotidiana
de la escuela, donde se pueden encontrar materias en las que se imparta y se hable sobre
el reciclaje, sin que se practique diariamente en las aulas. Partimos asi, en este trabajo,
de una base educativa e institucional organizada con legislaciones donde quedan
redactadas la igualdad efectiva, la diversidad y la sostenibilidad, entre muchos otros
valores, para disefiar una propuesta educativa que haga efectiva la consecucion y la

asimilacion de estos valores desde la practica activa.

Para entender el Ecofeminismo, se debe exponer el pensamiento de la
ecofeminista pionera del propio término, Frangoise D’Eaubonne (1974). Fue en su obra
Le féminisme ou la mort donde acufi6 por primera vez el que seria un nuevo término

para definir la ecologia junto con el feminismo.

Myriam Bahafflou y Julie Gorecki (2022) redactaron, en la introduccion de la
edicién traducida al inglés de la obra citada previamente de Frangoise D’Eaubonne,
Feminism or Death, que esta misma autora reclamaba la eliminacion completa del
sexismo Y del patriarcado como el argumento fundamental de su obra. Por otra parte,
Caroline Lejeune (2021) también expuso en el libro de D’Eaubonne, titulado Naissance
de [’écoféminisme, el cual introdujo y escribié unas aportaciones, lo que denomind
como la piedra suplementaria de la politica francesa, sobre el feminismo y la ecologia,
puesto que “Les logigques de destruction de la nature et d'oppression des femmes son
concomitantes et trouvent leurs origines dans la radicalité des valeurs du pouvoir
patriarcal structurées au sein du systéme capitaliste et des institutions d'Etat” [Las

I6gicas de destruccion de la naturaleza y de opresion de las mujeres son concomitantes y



tienen su origen en los valores radicales del poder patriarcal estructurado en el sistema
capitalista y en las instituciones estatales] (Lejeune, C., & d'Eaubonne, F., 2021, p. 2).
Se reincidiré sobre esta explicacion a lo largo de este trabajo cuando se interprete la
definicion del Ecofeminismo, en relacidn al contenido con el que se disefiara la

Intervencion educativa, relacionando el feminismo ecoldgico y el Artivismo.

Béasicamente, D’Eaubonne establecio el Ecofeminismo como un feminismo
anticapitalista y aliado de la naturaleza. Asi, lo reafirmaba como un motor de doble
cambio, mediante la alteracion de los vinculos de poder frente al orden politico y
econdmico hegemdnicos, asi como la defensa de la naturaleza como el fin tltimo de la
justicia social. Ampliando esta definicion, la autora Maria Teresa Pozzoli (2008)
especifica que el feminismo y el ecologismo son movimientos complementarios por su
disposicion para poner en valor el cuidado de las personas y del entorno, asi como del
cuidado personal, para que se produzca una mejora en la calidad de la vida de todas las
personas, bajo condiciones de igualdad de oportunidades y de respeto por la vida. Las
definiciones de ambas autoras condensan el interés de este trabajo por vertebrar el
feminismo ecoldgico en el disefio de una intervencion educativa, que vincule la ética del
cuidado con la disciplina artistica para evidenciar una metodologia educativa que
provogue el pensamiento critico y la accion ante las injusticias, tanto sociales como
medioambientales, y alejada del sistema de jerarquias en el que prevalece el dominio y

el sometimiento como Unica estructura de organizacion.

Para ampliar el analisis del Ecofeminismo, se debe partir de la definicion que
explica la autora Alicia H. Puleo (2009) en su articulo “Ecofeminismo: la perspectiva de
género en la conciencia ecologista”, donde se aleja de la definicion ecofeminista que
establece la jerarquizacion de lo que corresponde a la mujer y al hombre, marcada por el
modelo patriarcal que naturaliza lo que es meramente cultural. Sitda asi a la mujer como
congénitamente mas unida a la naturaleza que el hombre, por lo que la definicion de
Puleo (2009) también se desvincula de la idea de que ser mujer conlleva un sentimiento
ecologista propio e inmutable de la feminidad. Asi vuelve a aclararlo Puleo (2009) en
un articulo posterior, titulado “What is Ecofeminism?” (2017), redactando que
“women’s interest in caring for nature is not an automatic mechanism related to gender”
[el interés de las mujeres en cuidar la naturaleza no es un mecanismo automatico ligado
al género] (Puleo, A., 2009, p.1). Para esclarecer alin mas esta definicion, es necesario

recordar que el género, de acuerdo con Judith Butler (2004), es un constructo social, por



lo que la socializacidn que reciben las personas asignadas al nacer como mujeres,
determina que se encuentren relegadas al cuidado del hogar o de las demas personas.
Ademas, para analizar esta simbolizacion de la mujer con la naturaleza, Huey-li Li
(2007) argumenta que, en el proceso de metaforizacién, se conforman dos grupos segun
la metafora formada y el sujeto que la forma. Asi, la mujer ha sido histéricamente usada
como una metéfora de la actividad del hombre, simbolizando la naturaleza explotada
por sus recursos, mientras que no ocurre una metafora correspondiente donde el hombre

sea la alegoria para los proyectos de la mujer.

Por tanto, se revela una relacién entre esta socializacion y la posicion en la que
se han encontrado diversas mujeres que han liderado movimientos ecologistas, en
defensa de su hogar y de las personas, y esta relacion incide, de nuevo, en la liberacion

de una union biologica entre la mujer y la naturaleza.

Por eso, no es casualidad que sean muchas de estas mujeres afectadas
directamente por las politicas neocoloniales y capitalistas quienes acaban siendo la
pieza central de los movimientos por la defensa de la naturaleza, pese a que cuentan con
muy pocos recursos para llevar a cabo sus propuestas. Sobre esto alerta Puleo (2017) al
insistir en el riesgo de una equiparacion esencialista de la mujer con la naturaleza e
invita a hacer alianzas desde el conocimiento cientifico y el compromiso politico. Este
razonamiento se argumentara en profundidad en el siguiente apartado, donde se analiza

el Ecofeminismo interseccional.

Por otra parte, Pascual Rodriguez y Herrero Lopez (2010) analizan que el
feminismo ecoldgico denuncia la invisibilizacion de la tarea doméstica y las practicas de
autoconsumo en la sociedad capitalista, cuyo interés no es cubrir las necesidades de las
personas, si no producir unicamente aquello que da beneficios, mostrando el
desequilibrio intrinseco en el sistema, asi como la necesidad de desintegrar las barreras
que impiden la cooperacién para el cuidado de la vida. Puesto que el fin tltimo del
Ecofeminismo es reducir las desigualdades que separan a las personas, a las
comunidades y las sociedades, asi como al ser humano de la naturaleza, propone la
ocasion de armonizar de forma compatible el “trabajo de mercado y el trabajo de
mantenimiento de la vida humana” (Pascual Rodriguez, Herrero Lopez, 2010, p.4), al
igual que la posibilidad de erigir la identificacién publica y politica de las mujeres y los

colectivos alienados, sin poner el foco de atencion Gnicamente en la esfera de



produccion, y sin reproducir el modelo asignado a los hombres que los excluye de las
tareas de cuidado.

Alicia H. Puleo (2009) expone la acusada devaluacién que se le otorga a la ética
del cuidado, cuyas tareas son relacionadas con la Naturaleza feminizada, atribuyéndolas
a la mujer. Las actividades que eran mas valoradas, se encontraban y realizaban en los
espacios publicos, los cuales eran reservados para los hombres, y asi este espacio
obtenia un aspecto intelectual y racional. Ocurria al contrario con las actividades
domésticas, reservadas en la privacidad oculta, sin poder tener la intencién de
considerarse en lo publico, y apartadas exclusivamente para las mujeres. Esta division
establece una jerarquizacion cultural entre los espacios y lo que pertenece al hombre y a

la mujer.

A lo que era considerado natural y pasional (la intimidad, la familia, el cuidado o
la sexualidad) no se le atribuia ningun caracter racional, atribuyéndose a las mujeres,
mientras que el mundo de la razén y, por ende, de lo politico y lo publico, pertenecia a
los hombres. La autora Maria Francisca Liafio Bascufiana (2015) afiade a este analisis
que, al identificar a las mujeres en la vida doméstica y privada, incapaces de dominar su
naturaleza, su pasion, ni sus emociones, no podian atender a su racionalidad, por lo que
no debian participar en la vida publica, siendo esta forma de desvinculacion lo que las

fijaba en la vida privada.

Al entender las diferencias que se establecian entre los espacios privados y
publicos, entre lo natural y lo racional, se puede conectar con la socializacion
diferencial de género que existe actualmente, entendiendo lo que exponen Marta
Pascual Rodriguez y Yayo Herrero Lépez (2010) al describir que existe un fin tltimo en
la sociedad de ascender de la naturaleza a la cultura, posicionando asi a la tltima en una
situacion de hegemonia sobre la primera. Parece una coincidencia que este mismo
sistema jerarquico contenga semejanzas con el sistema hegemaonico patriarcal, pero,
como se ha podido analizar, lo natural se encuentra asignado a la mujer, y lo racional al
hombre, por lo que no es de extrafiar que ambos sistemas de dominio y sumision se
mantengan sobre una misma base. Esta discusion es la que, como se ha mencionado
anteriormente, defiende el Ecofeminismo, el cual pone de manifiesto la sumisién a la
gue se ven sometidas la naturaleza y las mujeres por el dominio del capitalismo y el

patriarcado.



El feminismo ecologista pretende erradicar las dicotomias sociales en las que la
produccion y el consumo imperan sobre el cuidado y el acercamiento a la naturaleza,
ademas de atraer al conjunto de la sociedad hacia esa mirada de defensa de la vida, y
favorecer una vida mas sostenible, visibilizando el hecho de que esa labor de cuidado
que ha sido asignada a la mujer es imprescindible para la productividad y la proteccion
de la vida. Como dice Maria Teresa Pozzoli (2008), en la nota del editor que redact6 en
el libro de Maria Novo (2008), sobre el cambio de actitud que debe ocurrir globalmente,
“en un lugar u otro de la piramide social mundial, el valor fundamental e intrinseco de
la naturaleza y de las mujeres debe ser reflexionado y, finalmente, debe ser reconocido

por toda la sociedad” (p. 3).

2.1.1- Ecofeminismo interseccional

Shelby L. Coopwood (2018) declara que el rol del Ecofeminismo es buscar la
justicia social en diferentes opresiones interseccionales. La interseccionalidad a la que
hace alusion es la que se define como la interaccion entre cualquier categoria que marca
diferencias en las formas de vivir, las practicas sociales, ideologias culturales, la raza, el
género... Y los resultados de estas interacciones segun la jerarquia de poder marcada. En
concreto, Coopwood (2018) explica, citando a Greta Gaard (2001), el origen del
Ecofeminismo como una interseccidn de la indagacion feminista con distintos
movimientos sociales a favor de la justicia climatica y social, puesto que estos

demostraron las opresiones conexionadas sobre raza, ecologia, especies y género.

En el Ecofeminismo se defiende el valor de la vida, priorizando la
interdependencia, el cuidado colectivo y la estructuracion alejada del consumo excesivo
e insostenible, como piezas fundamentales para el desarrollo efectivo y la preservacion
del mismo. Esta interdependencia, junto con la corresponsabilidad, entiende la relacion
que tiene el ser humano con su entorno, para favorecer el desarrollo y, a su vez, la
relacion entre cada persona y de ésta con su entorno no humano, por lo que la
dependencia interpersonal e interespecies, entendida dentro del ideal capitalista como
algo deficiente e indigno, es comprendida dentro del Ecofeminismo como la red de

fuerza y sostenibilidad que permite la proteccién de la vida humana y no humana.

Marta Pascual Rodriguez y Yayo Herrero Lopez (2010) amplian el concepto de

feminismo ecoldgico y su interseccionalidad, justificando su envergadura en el



paradigma global donde la cultura, el progreso y el desarrollo se entienden como
superacion y dominio de la naturaleza, lo cual evidencia una actitud de hegemonia sobre
esta Ultima. La ciencia moderna relega a la naturaleza a ser un enorme negocio que
proporciona recursos para el servicio del hombre, el cual se posiciona como centro del
mundo. Asi, la sociedad europea, considerada tan avanzada en su tiempo y que, por
tanto, necesitaba sustentar ese audaz progreso, considerd oportuno despojar de sus
recursos a los paises que habian colonizado, los cuales consideraban totalmente
barbaros por encontrarse mas cercanos a la naturaleza. A esto se le sumaba el
etnocentrismo otorgado a las civilizaciones avanzadas, lo cual situaba en una posicion
aun mas alta de poder al “hombre blanco, occidental, burgués y sin discapacidades

como sujeto universal” (Pascual Rodriguez & Herrero Lopez, 2010, p.2).

Acerca del analisis sobre la unidn tradicionalmente considerada como congénita
entre mujer y naturaleza, es pertinente discutir acerca del tipo de comunidades donde
prolifera la lucha por la justicia social y climatica, y la defensa ecologica que han
liderado las mujeres, debido a las desigualdades e injusticias que se llevan a cabo en
dichas comunidades concretas. Un planteamiento decolonial que se desvia de los

prejuicios occidentales que caracterizaron a las primeras propuestas ecofeministas.

Vandana Shiva debe ser citada en este punto, al ser una destacada ecofeminista
procedente de la India, cuyo pensamiento aborda la pobreza no como la falta de
abastecimientos 0 de necesidades basicas, sino como la nula participacion de los
colectivos y sujetos afectados en la economia de mercado, debido a que este tipo de
comunidades destaca por su autoabastecimiento, y por utilizar materiales hechos a mano
para construir sus hogares y su ropa, pese a que muchos de sus recursos son considerados
de baja calidad para vivir. Shiva (1995) ilustra asi el sistema capitalista en el que se
legitiman los abusos de las comunidades méas desprotegidas, ya que todos estos
argumentos pertenecen a la ideologia de desarrollo, la cual justifica las colonizaciones,
las actuales deforestaciones masivas y la movilizacion de las poblaciones marginales, y
respalda la eliminacién de la pobreza. La industrializacion en estos contextos se dirige a
la obtencidn perpetua de beneficios, no al sostén de la vida. Por tanto, como define
Vandana Shiva (2004) en la edicién de Polis de La mirada del Ecofeminismo, en defensa
de un sistema que se desvincule del progreso y la hegemonia prometidas por el

capitalismo, “la pobreza, como desatencion de las necesidades basicas, no necesariamente



esta asociada con la existencia de tecnologias tradicionales, y su eliminacion no

necesariamente es el resultado del crecimiento de las modernas” (Shiva, 2004, p.2).

Esta exposicion de las diferentes fuentes de origen de la pobreza, causadas por el
sistema capitalista hegemdnico, afirma el riesgo al que se ven expuestas estas
comunidades a sufrir las consecuencias de los desastres climaticos y la contaminacion
ambiental (Shiva, 1996).

Por otra parte, el feminismo ecoldgico asocia la explotacion capitalista de los
recursos Yy la expropiacion de los méas desfavorecidos con la explotacion de los cuerpos
de las mujeres dentro del patriarcado, y en esa linea defiende los derechos sexuales y

reproductivos como una manera de avanzar en la lucha contra la siperpoblacion.

Por tanto, el feminismo aplicado a la ecologia configura un marco referencial
para reorganizar las relaciones de genero. La defensa del cuidado y la perspectiva de
género ofrecen, dentro del feminismo ecoldgico, una vision donde las existencias
individuales se encuentran profundamente conectadas con la variedad de opresiones
estructurales, las cuales deben ser abordadas desde la interseccionalidad, porque la
diversidad de condiciones de vida es totalmente dependiente de los privilegios que

poseen algunas personas, Yy las opresiones que sufren otras.

2.1.2- Colaboracion entre Coeducacion y Ecofeminismo: el Ecofeminismo educativo

La Educacion es importante en el desarrollo de la sociedad, porque participa en
su construccion transmitiendo valores y conductas, asi como siendo uno de los “agentes
de socializacién (familias, instituciones educativas, medios de comunicacion, etc.) (que)
crean y transmiten cddigos culturales que sustentan un sistema organizado en
estructuras opresoras y que asumimos como legitimas y propias” (Martinez Martin &
Ramirez Artiaga, 2017, p.2), por lo que, si no se revisan las desigualdades de género
que atraviesan a este agente, se acaban reproduciendo esas opresiones multiples de

forma cotidiana.

En este apartado se pretende desarrollar el significado de la Educacién para
promover una transformacion social y cultural, desde un &mbito que abarca edades muy
tempranas de formacion, y que marca las pautas para una pedagogia que reconozca y se

desvincule del sistema hegemonico capitalista y patriarcal. Para ello, como se ha



mencionado anteriormente, se valora al feminismo ecolégico como el instrumento mas

cercano a la ética que se quiere alcanzar en este trabajo.

En el I Plan de Igualdad entre Hombres y Mujeres en Educacion (Junta de
Andalucia, 2006), se expone que la Educacion tiene la funcién de favorecer condiciones
que produzcan aprendizajes “para la vida afectiva y la riqueza que supone la diversidad
de modos de ser hombre y de ser mujer” (p.4), ya que son la base para que se
establezcan relaciones igualitarias, respetuosas y de corresponsabilidad. En este mismo
Plan de Igualdad, se muestran abundantes datos que revelan las desigualdades patentes
en el sistema educativo, tales como el desigual nimero de adolescentes que se graddan
0 que abandonan los estudios, formando parte los hombres de un nimero alarmante de
los que abandonan, y las mujeres graduandose, pero sin alcanzar tantos puestos
directivos como les corresponderian, segun las estadisticas. Estas evidencias esclarecen
el importante papel de la Educacion para corregir los abandonos que se producen en el
desarrollo integral del alumnado, siguiendo una metodologia que no mantenga en su
epicentro el industrialismo ni la lucha por la hegemonia privilegiada y, por ende, el

abandono de la defensa de la vida.

La escuela posee un caracter social transformador porque, desde muy temprano
en nuestro desarrollo, se aprenden conductas y las personas se establecen en una
identidad, siguiendo las definidas en el contexto sociocultural, ademas de que se integran
ciertas expectativas sobre nuestro correcto comportamiento y, por tanto, de cumplimiento
de expectativas. Por tanto, posee una notable influencia en nuestro desarrollo personal, y
es vital establecer que, a esta edad temprana, se debe establecer un proceso de
socializacién que no perpetue los cddigos culturales hegemonicos y busque el bienestar
de las personas de una misma comunidad, persiguiendo la construccion de sociedades
mas justas y menos desiguales. En este sentido, la escuela, mediante la coeducacion y el
feminismo ecoldgico, puede promover una socializacion para el cuidado, la
corresponsabilidad y la conservacion de la vida, con el proposito de aprender sobre ella'y

ensefiar a protegerla.

Para continuar con la defensa del Ecofeminismo como un proyecto educativo,
Carmen Arcas Naranjo (2015) expone que, desde la escuela, se puede apoyar el proceso
de “socializacion diferencial de género, que reproduce estereotipos de género,
desigualdades, desequilibrios de poder...” (Arcas Naranjo, 2015, p.10). Demuestra el

andlisis del movimiento feminista ecolégico como una practica emancipadora que,



como el feminismo en general, busca la cimentacion de una sociedad liberada del
heteropatriarcado y el androcentrismo, sustentado por el capitalismo hegemaonico.
Promoviendo principalmente el estudio de las formas tradicionales de relacionarnos,
tanto con el medio como entre las personas, e indagando en las relaciones basadas en la
corresponsabilidad y la sostenibilidad (que también son histéricas, pero olvidadas por
desinterés mercantilista), se puede obtener una mirada Coeducativa, usada como motor
de cambio y como metodologia innovadora. El Ecofeminismo permite reconsiderar la
igualdad sumando las diferencias, y deshacer las trampas de las relaciones de dominio
intrinsecas en la sociedad, abogando por la sostenibilidad de la vida. Arcas Naranjo
(2015) formula la Coeducacién citando a Mujeres en red (2015), cuando afirmaron que
ésta se centra en reconocer las capacidades a potenciar del alumnado, siendo imparcial
al sexo, educando desde la igualdad.

Por tanto, se puede sintetizar que la Educacion sienta las bases socioculturales,
por lo que tiene la capacidad para reproducir las desigualdades de género y, a su vez, es
una herramienta esencial para proponer acciones pedagogicas para repensar la
educacion en clave de género. Para ello, se necesitan transformar los imaginarios
culturales y patriarcales dominantes, para lo cual se examina el estudio tedrico del
feminismo ecologista en la Coeducacion, haciendo uso de los valores y la ética del
cuidado, y deconstruyendo las posiciones dominantes de hombre y mujer, de lo
masculino y femenino, y de lo industrial frente a lo natural, poniendo “el foco en la
educacion tradicional que reprime una humanidad diversa, donde la masculinidad y la
feminidad son definidas bajo unos mandatos rigidos y donde esa feminidad se pone al
servicio de los privilegios de dicha masculinidad” (Martinez Martin & Ramirez Artiaga,

2017, p.2).

Se pone de manifiesto que, siguiendo este modelo coeducativo, las personas se
sensibilizan ante las diferentes dimensiones que forman parte del sistema politico, social
y cultural, como son la clase social, la orientacion sexual, la raza, etc., y se replantean
sus propias posiciones frente a la situacién de otros colectivos y minorias, para

emprender acciones a favor de la justicia y la igualdad.

Un proposito clave de la Coeducacion es el de “evaluar la categoria, adecuacion
y calidad de la educacion introduciendo variables que detecten y aborden la igualdad y

desigualdad de género” (Simon Rodriguez, 2010, p. 91). Las caracteristicas de un



sistema coeducativo se conforman por los empleos con representacion y responsabilidad
paritaria, el uso de un lenguaje inclusivo, contenidos y materias con perspectiva de
género, procedimientos que fomenten la cooperacion, introducir asignaturas que
orienten hacia la autonomia personal, reorganizar la cultura y el modelo educativo,
incluyendo valores y principios de equidad, y ofreciendo una mirada critica esencial
para eludir el sexismo en la representacion del centro, los contenidos, etc. A partir de
todo lo anterior, se deduce que la coeducacion propone que todas las personas de una
sociedad asimilen las mismas cosas, conjuntamente, avanzando a la par, y aprendiendo
a utilizar la comunicacién, la corresponsabilidad y la cooperacion en condiciones de

igualdad.

La autora Huey-li Li (2007) expone que el Ecofeminismo no se encuentra
necesariamente vinculado con la educacion ambiental, a pesar de que no son dos
movimientos mutuamente excluyentes; ambos comparten la concienciacion y la
sensibilizacion medioambiental, pero el Ecofeminismo asocia, ademas, el ecologismo
con el sexismo y las diferentes formas de opresion, un campo todavia inexplorado por la
educacion ambiental. De esta forma, el Ecofeminismo aporta una educacion
medioambiental dentro de la educacion, “rethinking the concept of “nature” for
promoting a more inclusive environmental education movement” [repensando el
concepto de “naturaleza” para promover un movimiento de educacion medioambiental
mas inclusivo] (p.352). Esta autora indaga en una concepcion de la naturaleza alejada de
la nocidén esencialista de vinculacion con la mujer, para centrarse en la interrelacion
entre el sistema de roles de sexo-género y las relaciones interpersonales y de las

personas con la tierra.

El movimiento de educacion medioambiental pone de manifiesto la importancia
de reestablecer la conexion entre las personas y la naturaleza, argumentando que, en la
infancia, las experiencias que se tienen con el medio natural determinan el desarrollo de
vital. Reiterando la diferenciacion con el feminismo ecoldgico, la educacion
medioambiental no incluye un pensamiento critico que clarifique las diferencias de
género. Asi, se transmitia una ideologia sexista dentro del movimiento ecoldgico del
siglo XX llamado Nature Study, el cual transmitia contenidos donde la naturaleza
causaba una feminizacion de las personas, y donde el movimiento medioambiental
estaba cargado de sentimentalismo y romanticismo. Esta educacion medioambiental

coincide con el Ecofeminismo en cuanto a que no se puede encontrar ninguna solucion a



la crisis medioambiental, mientras que el sistema social se organice bajo relaciones de
dominacidn. Pero el primero no tiene en cuenta el género en este problema, mientras
que el feminismo ecoldgico, que interrelaciona diferentes formas de opresiones sociales,
declara que tampoco se puede alcanzar una liberacion de la mujer mientras se mantenga
este modelo relacional opresor en la sociedad. Y esta desigualdad dentro de las
relaciones sociales y medioambientales es resultado del antropocentrismo?, como afirma
el movimiento ecologista, sumando el andlisis ecofeminista del androcentrismo
formando también parte del origen de esta dominacion. Con todo esto, la educacion
medioambiental necesita hacer un examen critico de su movimiento para que este sea
interseccional, para comprender las desigualdades en las relaciones sociales que se

encuentran en la sociedad moderna (Li, 2007).

Huey-li Li (2007) pone en valor las transformaciones sociales que defienden los
feminismos, exponiendo los niveles en los que estas transformaciones tienen lugar
dentro de la Educacion; a nivel préactico, los colectivos oprimidos se enfrentan a los
planteamientos dominantes del estudio y al dictamen de la razén, y a nivel teorico, se
debaten las intenciones de la modernidad. De esta forma, la autora explica que el
Ecofeminismo destaca sobre el resto de movimientos sociales por la preocupacion que
posee en emprender acciones politicas de cambio, mas que permanecer en una
teorizacion académica. De forma gradual, el Ecofeminismo ha evolucionado desde un
discurso convencional de progreso, hacia una intervencion feminista interseccional,

interdisciplinar sobre el género, el medioambiente y el desarrollo.

En el paradigma educativo, el feminismo ecoldgico supone un esfuerzo
pedagdgico por visibilizar el trabajo de mujeres y colectivos oprimidos, fomentando el
estudio de las mujeres y su participacion en las disciplinas alejadas del binarismo de
género, interconectando los efectos devastadores del patriarcado, el capitalismo y el
neocolonialismo, y poniendo en valor la vida. La pedagogia que promueve este
movimiento prioriza las experiencias personales, revisando la ciencia de acuerdo con
este juicio, y poniendo de manifiesto las experiencias concretas de los grupos

marginados, de forma que se ampare un moderno paradigma ecolégico intelectual.

! Teoria que afirma que el hombre es el centro del universo. En la teoria ecofeminista, se busca superar el
paradigma del dominio de la naturaleza propio del hombre (Puleo, 2017).



Vandana Shiva aclaraba que la reforma educacional ecofeminista debe prestar
atencion a los limites impuestos a los colectivos disidentes, y amparar las
epistemologias tradicionales comprendidas de forma ecoldgica, en lugar de centrarse en
incluir a mujeres y poblaciones de etnias minoritarias en el campo de estudio (Li, 2007).
De esta manera, el Ecofeminismo pedagdgico y politico puede comprender una

representacion moral en los distintos contextos de opresion.

Para sintetizar, el Ecofeminismo toma la accion politica que entrafia la
educacion ambiental, pero centra a la mujer como agente moral y activista politica, en
lugar de como, simplemente, victimas de la crisis ecoldgica. El rol pedagdgico del
feminismo ecoldgico es el de formar a personas feministas y criticas con los valores
culturales patriarcales, reivindicando una transformacién educativa y social que
enmarque “ecologically congenial cultural practices” [précticas culturales
ecoldgicamente compatibles] (Li, 2007, p.366), con el proposito de enmendar las redes
interconectadas de opresion, evidenciando la influencia que tiene la doctrina de genero
en la cimentacion del mundo y de las instituciones educativas. EI feminismo ecoldgico,
como herramienta pedagdgica, impulsa una metodologia inclusiva que afronta los
sistemas interseccionales de opresion y defiende el activismo ético en este tipo de
contextos, con el destino final de trabajar globalmente para juzgar las normas sociales

vigentes, y establecer unas éticamente renovadas.

2.2- Artivismo

Tras el marco tedrico que pone en valor el Ecofeminismo para la practica educativa,
se continda con el estudio de la modalidad de arte conocida como Artivismo, por su
significativo papel para implementar acciones artisticas en la sensibilizacion sobre las
discusiones de identidad de género y diversidad sexual (Ramon & Alonso-Sanz, 2020,
p.145), por lo que puede ser una herramienta para desarrollar una ensefianza critica, que
aporte herramientas para cuestionar los mandatos sociales y transformar de forma
colectiva la estructura social patriarcal, aludiendo al cuidado de la naturaleza y de los

valores de interdependencia y corresponsabilidad.

Amparo Alonso Sanz y Ricard Ramon (2020) citaron a Aladro-Vico, Jivkova-
Semova y Bailey (2018) para definir el Artivismo como un lenguaje novedoso que

permite conectar el arte y el activismo, utilizando el primero para que se produzca un



cambio y una transformacion en los espacios y lugares sociales, y combinando ambos
para remodelar la pedagogia tradicional y construir instituciones educativas mas

ajustadas a las diferentes realidades politicas, econdémicas y sociales.

Tras lo anterior, las Doctoras Eva Aladro-Vico, Dimitrina Jivkova-Semova y Olga
Bailey (2018) describen la utilidad que posee el Artivismo como instrumento educativo,
de intervencion social, y con rasgos que lo hacen muy practico. Lo que lo distingue del
resto de modalidades de arte es su caracter progresivo, que lo lleva a “trabajar dentro de
los contextos, a implicarse directamente en el espacio social ptiblico”, y lo explican
como un arte activista que altera la representacion del objeto estético, “entrando en un
proceso de implicacion mas importante que el proceso creativo” (Aladro-Vico et al,
2018, p.2), por lo cual el uso de esta herramienta en la creacion de proyectos
pedagdgicos infantiles, permite que se consolide un aprendizaje significativo en el
alumnado, provocando un cambio en sus actitudes mediante la accion directa de una

formacion en defensa de la vida.

En relacion con lo comentado en el apartado anterior, acerca del caracter activo del
Ecofeminismo por participar en una reforma educativa profunda, el Artivismo, utilizado
como una pedagogia centrada en la investigacion y la accion formativa, ensefia a
participar de un cambio pro-activo, transmite una sabiduria que abarque problemas que
afectan de forma negativa a la defensa de la vida, e integra cambios conductuales
mediante la expresion artistica (Roig-Palmer & Pedneault, 2019). La teoria del
Artivismo compromete a las personas profesionales de la educacion a formar parte de la
realidad, unidas de forma trascendental al contexto educativo en el que se encuentran
(Mesias-Lema, 2018). Se asocia con la pedagogia basada en la colectividad, y transmite
en las aulas educativas la posibilidad de estudiar una forma alternativa a la ensefianza
historica, es decir, desvinculada de las condiciones de injusticia producidas para

privilegiar y oprimir.

En definitiva, mediante este proyecto, se pretende tomar el Artivismo a favor del
desarrollo, pero utilizando metodologias y procedimientos que no se cifian a tomar la
educacion como solucion a través de una reflexion critica, sino para probar el arte como

una praxis pedagogica critica y radical (Mesias-Lema, 2018).



2.2.1- Practica creativa para la sostenibilidad

La practica creativa que se va a desarrollar en la intervencion de este trabajo se
destina a la defensa del medioambiente. Ademas, se pretende investigar acerca de la
potenciacion de la concienciacion ambiental en el alumnado, a través del uso creativo
del arte como instrumento pedagogico (Vasileios Papavasileiou et al, 2020). Como se
explica en el mismo articulo, mediante el arte se produce un aprendizaje significativo,
por el cual se interiorizan los conocimientos modificando las estructuras cognitivas
iniciales de la persona, ya que se produce un acercamiento emocional, que permite la

familiarizacion con el medio y, por tanto, una conexion méas profunda con la materia.

De nuevo, se vuelven a unir los fundamentos del Ecofeminismo con la finalidad de
utilizar la perspectiva de género y la concienciacion medioambiental, a través del arte y
el paradigma emocional que conlleva, de forma que se siguen trabajando los principios
de la vinculacion con lo natural, lo que nos hace ser personas, el estado emocional que
nos permite conectar con las demés y con el medio, porque “the development of the
relationship with the environment includes not only knowledge but also emotion” [el
desarrollo de la relacién con el medio incluye no s6lo el conocimiento, sino también la
emocion] (Vasileios Papavasileiou et. al, 2020, p.287). Finalmente, para que el
conocimiento se interiorice, se debe influenciar de manera que se produzca un cambio

interno e individual de conducta, es decir, para que se pase de la teoria a la accion.

En este mismo articulo se expone que el acercamiento creativo fomenta la
exploracion y el deseo de descubrir, asi como favorecer que aprendan a manejarse con
los problemas reales de una forma creativa e innovativa que permita interpretar el
mundo y entenderlo. De esta forma, significa que es un medio de comunicacién a través
del cual se utilizan representaciones comunes que unen a las personas, mediante un
conjunto de simbolos y significados, y su importancia radica en la utilizacion de las
experiencias subjetivas que suponen un significado diferente para cada persona. Asi, el
arte sirve como una herramienta (tanto dentro de la educacion, como fuera de ella) para
entender y representar el mundo, las relaciones personales y el medio en el que nos

desarrollamos.

En “The Role of Art in Environmental Education” (2020) se cita a Flowers (2012)
para explicar que las nifias y los nifios se van cada vez mas alejando de lo natural, y

aprendiendo desde edades muy tempranas a manejar aparatos tecnoldgicos, lo cual no



lleva intrinseco un significado negativo, pero el problema es que este acercamiento
tecnoldgico les domine y aleje de la conexion con la naturaleza y, por tanto, de su

cuidado.

Mediante el Artivismo, se conectan las luchas sociales con las experiencias
subjetivas, y permite reconectar al alumnado con la naturaleza mediante la defensa de

esta.
2.2.2- Pedagogia ecofeminista y educacion medioambiental

Lara Harvester y Sean Blenkinsop (2010) describieron que el Ecofeminismo puede
recoger las bases que defienden los diferentes marcos teéricos de diferentes tipos de
educacion; educacion “place-based” o “basada en el lugar”, educacion para la paz,

educacion humana, pedagogia de eco justicia y de liberacion total. Y es asi porque:

- El feminismo ecoldgico es compatible con toda la teoria social que defienden
estas pedagogias citadas.

- Nos podemos sentir identificadas con nuestra propia experiencia.

- Esta demostrado que son las mujeres y las nifias y los nifios las que més sufren
las consecuencias directas de las catastrofes medioambientales.

- Defiende que cualquier lugar donde se produzca un cambio social es, a su vez,
un lugar donde luchar sobre las relaciones de género, vincula la injusticia social
y la crisis ecoldgica.

- Ofrece una vision y una forma de sobrepasar los enfoques actuales e
infructuosos en la educacion.

- El género ha permanecido marginalizado en la educacion ambiental pese a su

importancia dentro de la educacion.

Harvester y Blenkinsop (2010) resumen el significado que tiene el ecofeminismo en
que este ofrece un paradigma teorico cuyo sujeto de estudio es la relacion entre la
dominacion impuesta sobre la naturaleza y la mujer. Asi, el pilar que fundamenta al
feminismo ecologico es descrito asi: “Ecofeminism’s most radical potential is found in
this linking of dominations through a critique of the ways in which various raced and
gendered concepts of ‘nature’ naturalize social inequalities and ecological crisis” [“El
potencial mas radical ecofeminismo se encuentra en esta relacién de dominaciones a
través de una critica de las formas en las que varios conceptos de raza y género de la

‘naturaleza’ naturalizan inequidades sociales y crisis ecologicas™] (p. 123).



Seguidamente, justifican la relacion entre el ecologismo y el feminismo y viceversa,
sintetizando que el cuidado medioambiental y la accidn ecoldgica deben ir de la mano
de una transformacion social, asi como que la base conceptual de ambos pensamientos
es alejarse de los sistemas de relacién dualisticos y jerarquizados, que la diversidad
cultural y biolégica son valiosas e indispensables, reconociendo la interdependencia y la
dependencia entre cada persona y la naturaleza, al igual que el valor de cada ser vivo,
finalizando con la conexidn entre la dominacion de la mujer y de la naturaleza. Esta
conexion es entendida dentro del Ecofeminismo como un problema originado por el
antropocentrismo y el androcentrismo, que crean las condiciones donde ocurre la

opresion mutua de las mujeres, la naturaleza y las poblaciones marginales.

El feminismo ecoldgico opta, a raiz de los paradigmas anteriormente citados, por
alternativas que sustituyan las formas tradicionales de establecer relaciones, de forma
destructiva, con la naturaleza y con las personas. Su finalidad es la justicia eco social, y
considera que el centro de origen de las opresiones vinculadas hacia las mujeres, la
naturaleza y las poblaciones marginadas es el antropocentrismo y el androcentrismo.
Para ello, Harvester y Blenkinsop (2010) consideran cinco puntos clave que componen
al marco teorico de las opresiones: “They value hierarchical thinking, encourage
oppositional value dualisms, see power over relationships as necessary and positive,
create and maintain the practice of privilege for those at the top of the hierarchy, and
sanction a logic of domination that justifies subordination of those lower down in the
hierarchy” [Valoran el pensamiento jerarquico, alientan valores de dualismo
oposicional, ven el poder en las relaciones como necesario y positivo, crean y
mantienen la practica del privilegio para aquellos en la cima de la jerarquia, y aprueban
una légica de dominacién que justifica la subordinacion de aquellos en lo mas bajo en la

jerarquia] (Harvester & Blenkinsop, 2010, p.124).



3- Disefio de una Propuesta de Intervencion educativa en la etapa de
Educacion Infantil

3.1- Justificacién

El presente trabajo se centra en el disefio de una Propuesta de Intervencion, con su
correspondiente Marco Tedrico, que sienta las bases de la aplicacion del arte y la
utilidad del Artivismo, como planificacion de la ensefianza y, en concreto, del
Ecofeminismo, para inspirar el aprendizaje de valores del cuidado, de la importancia y
el respeto a la naturaleza, asi como entre las personas, explorando la empatia y el
desarrollo emocional, mientras se trabaja, transversalmente, desde un sentimiento de

justicia social y concienciacién medioambiental.

Asi, la tematica que se eligio ubicaba en su epicentro al feminismo ecoldgico y sus

teorias, estructurandola mediante el Artivismo como técnica innovadora y didactica.

En la realizacion de unidad didactica, que forma parte de la Intervencion, se utilizo
la Orden del 5 de agosto de 2008, por la que se desarrolla el Curriculo correspondiente a
la Educacion Infantil en Andalucia. Este se divide en tres areas, de las cuales se hacen
uso en este trabajo para organizar los bloques de contenidos a trabajar en la Unidad
Didactica, plasmando los conceptos que sostienen en los objetivos que se plantean
alcanzar; area de conocimiento de si mismo y autonomia personal, area de conocimiento

del entorno y area de Lenguajes: comunicacion y representacion.
3.2- Objetivos

Objetivos del curriculum

Area 1: Conocimiento de si mismo y autonomia personal

- Formarse una imagen positiva y ajustada de si mismo, a través de la Interaccion con los
otros iguales y personas adultas, e ir descubriendo sus caracteristicas personales,
posibilidades y limitaciones.

- Reconocer e identificar los propios sentimientos, emociones, intereses y necesidades,
ampliando y perfeccionando los multiples recursos de expresidn, saber comunicarlos a los
demas, reconociendo y respetando los de los otros.

- Participar en la satisfaccion de sus necesidades basicas, de manera cada vez mas autbnoma.
Avanzar en la adquisicion de habitos y actitudes saludables, apreciando y disfrutando de las

situaciones cotidianas.




Descubrir el placer de actuar y colaborar con los iguales, ir conociendo y respetando las
normas del grupo, y adquiriendo las actitudes y habitos (de ayuda, atencion, escucha,

espera) propios de la vida en un grupo social mas amplio.

Area 2: Conocimiento del Entorno

Interesarse por el medio fisico, observar, manipular, indagar y actuar sobre objetos y
elementos presentes en él, explorando sus caracteristicas, comportamiento fisico y
funcionamiento, constatando el efecto de sus acciones sobre los objetos y anticipandose a
las consecuencias que de ellas se derivan.

Conocer los componentes basicos del medio natural y algunas de las relaciones que se
producen entre ellos, valorando su importancia e influencia en la vida de las personas,
desarrollando actitudes de cuidado y respeto hacia el medio ambiente y adquiriendo
conciencia de la responsabilidad que todos tenemos en su conservacion y mejora.
Participar en los grupos sociales de pertenencia, comprendiendo la conveniencia de su
existencia para el bien comun, identificando sus usos y costumbres y valorando el modo en

gue se organizan, asi como algunas de las tareas y funciones que cumplen sus integrantes.

Area 3: Lenguajes: Comunicacion y representacion

Expresar emociones, sentimientos, deseos e ideas a través de diversos lenguajes, eligiendo
el que mejor se ajuste a cada intencion y situacion.

Comprender las intenciones y mensajes verbales de otros nifios y nifias y personas adultas,
adoptando una actitud positiva hacia la lengua, tanto propia como extranjera.

Acercarse a las distintas artes a traves de obras y autores representativos de los distintos
lenguajes expresivos, y realizar actividades de representacion y expresion artistica mediante
el empleo de diversas técnicas.

Desarrollar su sensibilidad artistica y capacidad creativa, acercandose a las manifestaciones
propias de los lenguajes corporal, musical y plastico y recreandolos como cddigos de

expresion personal, de valores, ideas, necesidades, intereses, emociones, etc.

3.3- Establecimiento de los recursos necesarios

Recursos humanos: 2 personas con formaciones en Educacion Infantil/Primaria,
Psicologia o Pedagogia, especializadas en Igualdad de Género.

Recursos materiales: pinturas acrilicas para uso infantil, ceras de colores,
cartulinas, rotuladores, cuerdas, plastilina de colores, arcilla, folios, ovillo de

lana.




e Recursos espaciales: aula de infantil, provista de mesas y sillas adecuadas para

la realizacion de actividades, pasillo donde exhibir la exposicion.
3.4- Temporalizacion

La duracion de la Intervencion serd en tres meses del curso 2022-2023,
dividiendo los bloques de contenidos en tres partes. Semanalmente, se realizaran
sesiones los miércoles, con una duracion de una hora y media, durante los meses de
marzo, abril y mayo. De esta forma, en el mes de marzo se trabajarén las sesiones
correspondientes al bloque 1 (5 sesiones), en abril las del bloque 2 (4 sesiones) y en

mayo el bloque 3 (5 sesiones).

3.5- Cronograma de actividades
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Figura 1: Propuesta de cronograma para el desarrollo del programa de intervencion, en
el curso 2022-2023.

3.6- Actividades de la Intervencién

Tabla 3.6.1. Sesiones correspondientes al bloque 1.



Sesion
Sesién 1:
“Conocemos a
Monstruo

Rosa”

Objetivos especificos

Descubrir el valor de
la diversidad
Desarrollar una
conciencia de las
diferencias y
particularidades de
las personas
Comprender e
interesarse por
superar este tipo de
discriminacion
Aprender la
importancia del
autoestima, para
respetarnos y

aceptarnos

Actividades y descripcion

Cuento “Monstruo Rosa”: A modo de

asamblea inicial de la intervencidn, se les
presentard la tematica a tratar en la
Intervencion con el cuento “Monstruo Rosa”,
de Olga de Dios, introduciendo este
personaje como representante de la
diversidad, y como guia para el resto de
sesiones (Figura 2). Es el personaje elegido
para presentarnos y conducirnos a lo largo de
esta intervencion, y nos presentara a muchos
personajes, tanto de cuentos como de
peliculas, que nos van a ensefiar muchisimas
c0sas.

Creamos rincones: Monstruo Rosa les

preguntara si puede reformar algunas partes
de la clase, para que todas las personas del
aula puedan jugar juntas y mejor. EI primer
rincon que se establecera es el que propone
Monstruo Rosa; la guarderia, con mufiecos
bebés, biberones, cunas, cambiadores y todo
lo necesario para cuidar de una persona.
Después, se conversara entre la tribu del
alumnado para saber qué propuestas se les
ocurren, favoreciendo que nazcan ideas sobre
un rincon de la cafeteria, de la consulta
médica, del supermercado, de la arqueologia,
de la acampada, y muchos mas que sean
innovadores y amparen los gustos reales de
las nifias y los nifios, sobre lo que les gustaria
hacer cuando sean mayores. Se les dejara

jugar una vez decididos los nuevos rincones.



Sesion 2: “Nos
divertimos

pintando”

Establecer las
diferencias
individuales como
union entre las
personas, en lugar de
como motivos para
distanciarnos
Fomentar la
tolerancia y el
respeto

Crear un ambiente
en el aula de
comprension y
libertad de expresion
Valorar la
sensibilidad como
fuente de riqueza y
diversidad
Desarrollar la
capacidad afectiva y
la autoconciencia
mediante el uso de la
palabra como
instrumento de

afecto

Asamblea: en la asamblea de inicio del dia,
se comenzaré con la lectura del cuento
“Orejas de mariposa”, para continuar con la
indagacion de la pluralidad de personas,
tratando un ejemplo concreto con la
protagonista del cuento. Monstruo Rosa nos
ayudara a encauzarnos de nuevo en esta
tematica, como representante de la
diversidad.

Retrato: tras la introspeccion, le
presentaremos al alumnado una serie de
espejos, con los que puedan explorar sus
rasgos, caracteristicas y peculiaridades que
les hacen Unicas y Unicos para, de esta forma,
reforzar una actitud positiva mediante la
indagacion en conjunto de las caracteristicas
personales y comunes de los rostros. De esta
forma, se va a realizar una dinamica que
consiste en escoger a una persona que quiera
ponerse en el centro de la clase, a la cual se
le pedira que cierre los 0jos y vaya
describiendo su cuerpo desde la cabeza a los
pies. La profesora sera la primera en
realizarla y, cuando lo realice el resto del
alumnado, la maestra intervendra con
algunas observaciones que no se hayan dicho
sobre la persona (ej.: tienes las orejas
redondas como tu madre), y se dejara que el
resto del alumnado intervenga para otorgar
caracteristicas positivas a las peculiaridades
de cada persona, siempre desde el respeto y
el carifio, para establecer un ambiente seguro

y de confianza. Asi, cada persona que opte



Sesion 3: “El
puzle de la

clase”

Trabajar la unién del
grupo de clase
Desarrollar una
tolerancia a la
diversidad en su
totalidad
Participar en
actividades
estableciendo
relaciones
constructivas y

seguras con el grupo

voluntariamente por hacer la actividad,
acabaré con un refuerzo de autoestima por el
uso de palabras positivas sobre su persona, lo
cual creard un efecto de retroalimentacion en
el propio alumnado que participa para valorar
a la persona.

Masajes: para finalizar la sesion, se realizara
una ronda de masajes, colocandonos en
circulo y dando un masaje a la persona de
enfrente, mientras se recibe el masaje de la
de atras, acompafiada de la cancion “Mi
planeta”.

Asamblea: Monstruo Rosa va a mostrarle al
alumnado un puzle sencillo sobre el cuerpo
humano, con el que les mostraremos que las
piezas individuales acaban formando un
dibujo del cuerpo humano entero, lo cual
ocurre con todas y cada una de las
caracteristicas que nos constituyen.

Dibujo y puzle: asi, se le repartira al
alumnado piezas individuales que conforman
un gran puzle de cartulina. En cada pieza, se
les pedira que representen todas las cosas que
les gustan y les hacen especiales (sus 0jos,
sus juguetes, su familia, etc.). Al terminar de
dibujar, se uniran las piezas y se formara un
gran puzle que represente la gran diversidad
de toda la clase, y se colgara en la misma
aula, para que puedan admirar de una forma
simbdlica y material lo que significa la
variedad, asi como apreciar la importancia
que posee cada una/o para completar el

puzle.



Sesion 4:
“cComo nos

relacionamos?”’

Comprender el
significado de una
relacién de amistad
sana y verdadera
Trabajar valores
como la amistad, la
empatia, la
tolerancia y el
respeto

Conocer la
construccion de la
relaciones de
amistad mediante el

esfuerzo y el tiempo

Masajes: se acabara con la ronda de masajes
y la cancion “Mi planeta”.

Asamblea: para terminar el primer mes de la
intervencion, se leeran dos cuentos, uno
titulado “Mi lado de la bufanda”, y otro
siendo “Arturo y Clementina”, donde se
muestra la importancia de los limites que se
ponen las personas con ellas mismas, y con
el resto, ilustrando la esencialidad de los
buenos tratos, de la corresponsabilidad en el
cuidado, asi como ensefar de forma sencilla
las relaciones sanas, y cOmo nos ayudan a
crecer. Todo esto lo aprenderemos con
Monstruo Rosa, que es un ejemplo de como
alguien que se respeta a si mismo y a las
personas que le rodean, puede crecer y vivir
feliz, y dejar que las personas también lo
hagan.

Dinamica de las relaciones: para concluir con

esta sesion, realizaremos un breve juego
donde se emparejara al alumnado, siguiendo
3 formas diferentes; la primera pareja cogera
una cuerda con las manos, la segunda estara
atada por los pies (perpendicularmente), y la
tercera estara atada de pies y manos, y una
persona de la pareja estara delante de la otra.
Asi, deben intentar llegar hasta el final de la
clase. La finalidad es mostrarles de forma
representativa lo que se ilustra en el cuento,
mostrando brevemente dinamicas de parejas,
y cuales son las que te permiten crecer y

cuéles no te dejan avanzar, incluso llegando a



Sesion 5:
“:Leemos sobre
los roles de

género!”

Permitir un espacio
seguro donde
reflexionar sobre
nuestras ideas
preconcebidas sobre
los juegos

Superar los roles de
género

Aprender a
relacionarse
autonomamente, a
través del juego, sin
prejuicios
Desarrollar un
pensamiento critico
sobre la
estigmatizacion del
sexo-género en el
entorno socio-
cultural

Fomentar la
creatividad libre y el

juego activo

*

sk

un estado de sumision (como la persona que
se queda detras en la tercera pareja).
Masajes: se realizara la ronda de masajes,
junto con la cancion “Mi planeta”, de la cual
se espera que reciten algunas frases.
Asamblea: Monstruo Rosa les leera dos
cuentos; se titulan “Daniela Pirata”, una
nifia cuyo Unico deseo es convertirse en
pirata, y “Las mufiecas son para las nifias”,
que narra la historia de un nifio al que le
gustan las mufiecas, pero cuyo hermano
mayor no le permite jugar con ellas debido a
sus propios prejuicios de género.

Juego creativo: En esta sesion se seguird la
técnica de psicomotricidad Aucouturier,
repartiendo en el aula de psicomotricidad
disfraces de piratas y mufiecas, asi como
diversos elementos de juego sensoriomotor
(colchonetas, plintos, espalderas, etc.). Se les
ofrecera que jueguen libremente, observando
quiénes se disfrazan de piratas, y quiénes
juegan con las mufiecas, cOmo reacciona la
clase en global a ello, los comentarios que
expresan... y todo aquello que pueda indicar
que se ha producido un cambio en el
alumnado, con respecto a los roles de género.
Masajes: para terminar la sesion, se realizara
la ronda de masajes habitual, junto con la

cancion “Mi planeta”.



Tabla 3.6.2. Sesiones correspondientes al bloque 2.

Bloque 2: “Nos relacionamos con las personas y con nuestro entorno”

Sesion
Sesion 8:
“Conocemos a

Monstruo Azul”

Objetivos especificos

Interiorizar que sus
actos tienen
consecuencias, y que
el cuidado del medio
es una prioridad
Aprender que
pueden divertirse sin
hacer dafo a su
entorno

Trabajar valores de
respeto, convivencia
y empatia
Interiorizar que las
relaciones solidarias
permiten afrontar las
dificultades y
encontrar soluciones
ante los problemas
medioambientales
Transmitir valores
de consumo
responsable y de
respeto por el medio
natural

Desarrollar un
sentimiento de
conciencia y justicia
social a través de la
integracion en sus

entornos naturales

*

Actividades y descripcion

Asamblea inicial: Monstruo Rosa nos va a

presentar a un amigo suyo; Monstruo Azul.
Para ello, les va a narrar la historia de
“Monstruo Azul”, para la cual se utilizara el
mufieco del mismo monstruo (Figura 3). Este
nuevo personaje descubre que se debe jugar
respetando al entorno y la naturaleza, para
que se pueda seguir jugando, y habla sobre
las consecuencias que tienen los actos, tanto
malas como buenas. Monstruo Rosa presenta
a su amigo como un personaje que descubre
la habilidad de escuchar, para entender lo que
sienten los seres vivos y lo que supone lo que
hacemos, y Monstruo azul le cuenta al
alumnado cémo los abrazos y el carifio
ayudan a las personas y a los seres vivos a
ser felices, y que el alumnado va a aprender
mucho sobre la importancia de cuidar y
defender el medio natural que les rodea.
Ademas, se leera el cuento “Rana de tres
0j0S”, cuya protagonista en una rana que vive
en una charca que esta siendo contaminada
por una fabrica de cosas, a lo que Rana de
tres ojos se debe enfrentar, acompafiada de su
abuela y sus amigos y amigas, para parar a la
maquina y frenar la contaminacion. En el
cuento podran escuchar las soluciones que se
le ocurren a Rana de tres ojos para cambiar la
situacion que estaba viviendo, y se adentrara

en la transformacion de la maquina de hacer



cosas en la maquina de reciclar, hablando
sobre la segunda vida que se le puede dar a
todas las cosas, naturales o no, para reutilizar
y reciclar, y dejar de consumir de forma
incesante.

Excursion: En la primera sesion del segundo
bloque se va a realizar una excursion a algln
campo que se encuentre cercano al colegio,
en el que puedan andar y haya variedad de
elementos naturales, y se van a realizar
diferentes actividades relacionadas con todo
lo trabajado en las anteriores sesiones.
Monstruo Azul y Rosa le van a contar al
alumnado que en la excursion al campo solo
deben estar atentos a la diversidad de seres
ViVvOs que se encuentren, y que deben
recolectar todas las piedras, ramas, hojas, etc.
que les resulten curiosas, siempre respetando
las normas aprendidas en las sesiones
anteriores sobre el respeto a la naturaleza.
Monstruo Azul y Rosa llevaran bolsas de tela
para recolectar los objetos que no pertenecen
a la naturaleza (botellas de plastico y
residuos no biodegradables). En ocasiones,
se descansara e lugares en los que podran
cantar los poemas aprendidos sobre la
naturaleza (cerca de un rio, el poema del
agua, sobre las flores, las plantas o la
tierra...), al igual que quedarse en silencio y
escuchar los propios sonidos de la naturaleza,
los que reconozcan y los que no. Por Gltimo,
una actividad esencial seré la de construir

casitas para las hadas que habitan en el



Sesion 9:
“Aprendemos a
cuidar de los

arboles”

Mostrar ejemplos de
accion ecologista en
favor del cuidado de
la vida

Cultivar la
importancia que
tiene la naturaleza
para desarrollar una
pasion por ella
Transmitir valores
de respeto y afecto
por la naturaleza
Conocer el cuidado
que requiere el
medio natural,
empezando por lo
mas basico como es
cuidar de una planta
Descubrir el proceso
de plantacion y de
crecimiento de un

arbol

bosque, que sirven para las criaturas que
viven en €l o para las personas diminutas.
Asi, usardn como materiales para las casitas
las piedras, ramas y hojas recolectadas, y
entenderan que se puede hacer arte para la
naturaleza, con los mismos objetos
recolectados de ella, y por los seres vivos que
habitan alli. Las fotos de las casitas de hadas
se colgaréan en el aula, junto con el resto de
obras artisticas realizadas a lo largo de la
Intervencion.

Asamblea inicial: Monstruo Azul les va a

presentar la lectura que va a iniciar este
bloque de la intervencion es “Wangari y los
arboles de la Paz”, que cuenta la historia real
de la activista Wangari Maathai y el
Movimiento del Cinturén Verde de Africa.
En este cuento, se reflexiona sobre la
reforestacion, las acciones que mejoran la
calidad de la vida de las personas y, en este
caso, de las mujeres, asi como del acto que
realiz6 Wangari, por amor y respeto a la
naturaleza, y que tanto ayudo a las personas
de su comunidad.

Actividad: Monstruo Azul les muestra una
pequeria semilla, y les pregunta de qué planta
piensan que es; al final, hablaran sobre las
manzanas, Yy se les pedira que las que se han
traido para desayunar (de lo cual que se
habra avisado a las familias con anterioridad)
las guarden, puesto que la actividad que van
a realizar va a ser la de: jplantar arboles! Asi,

observaran como se plantan las semillas,



Sesion 10:
“.Como se hace

un huerto?”

Experimentar
sentimientos sobre el
cuidado activo del
medio natural
Practicar técnicas de
concentracion y
relajacion,
disminuyendo el
estrés diario y una
predisposicion a la

calma

Aprender el valor de
respeto y cuidado
hacia la naturaleza
Adquirir un
aprendizaje mas
variado de los tipos
de alimentos
Desarrollar el
sentido de la
responsabilidad y la

autonomia personal

*

*

aprenderan como se deben cuidar y, sobre
todo, veran que el papel tan importante que
tuvo Wangari es tan simple como cuidar de
la naturaleza.

Yoga en el césped: Para finalizar, se llevara

al alumnado al parque que se encuentra
frente al colegio, para presentarles la rutina
final que se hara al acabar cada sesion.
Monstruo Azul y Rosa les ensefiaran varias
poses de Yoga con las que relajarse y estirar
el cuerpo, y les explicara que no todas las
poses tienen que salirles siempre, puesto que
se van aprendiendo poco a poco: “soy una

2 <¢

montafia”, “soy un arbol”, “soy un perro”,

29 <¢ 29 €6

“soy un gato”, “soy una serpiente”, “soy un

29 <¢ 2% €6

molino de viento”, “soy un flamenco”, “soy
una rana”, “soy una semilla, “soy una
mariposa” y “soy una flor”. Mientras se
sientan al acabar las poses, se pondra la
cancion “Mi planeta”, para que puedan
cantarla.

Asamblea inicial: Monstruo Azul les va a

contar tres historias, teniendo en cuenta que
dos van a ser historias relacionadas con el
cultivo de plantas y verduras, y el tercero
servira de orientacion para hacer un huerto.
Las historias se titulan “Las mariposas
mensajeras” y “El dragdn vegetariano”, y
ambas cuentas breves historias sobre
personajes amables y bondadosos, a los que
les gusta cultivar un huerto, promoviendo
actitudes de respeto y consideracion hacia el

cuidado del medio natural. Luego, el libro



con una actividad de
cultivo

Potenciar el trabajo
en equipo

Fomentar el cuidado
activo del medio
natural

Adquirir empatia
hacia la agricultura
manual y la
obtencion de
recursos naturales
Interactuar con la
tierra y las plantas
Aprender mediante
la estimulacion
sensorial

Promover la
capacidad individual
y colectiva de
ofrecer afecto y
cuidado

Practicar el respeto
hacia la naturaleza y
los seres vivos
Interiorizar los
beneficios de la
ternura y su defensa
como forma de

preservar la vida

que se va a tomar de referencia para empezar
el huerto de la clase es “Mi primer huerto”.
Cuidado: esta sesion se va a dedicar al
cuidado; de la clase, de las personas, de los
seres vivos, de los materiales... Para ello, se
comenzara con reestablecer el orden en el
aula: se revisan las cajas de colores, se
ordenan los juguetes y los libros, se limpian
si es necesario las mesas y las sillas, se
ordenan las mochilas y los abrigos. Luego, se
proporcionaran objetos de aseo, para que
quien quiera pueda asearse las manos, la
cara, ponerse colonia, etc. Al final, se
propondra una ronda de masajes, como se
hacia en el trimestre pasado, estableciendo
un tiempo para peinar con carifio el pelo de
la persona de enfrente, y luego los masajes.
De la misma forma, se propone que ese dia
en especial, traten con muchisimo carifio y
respeto a las personas y los seres vivos con
los que traten (dar muchos besitos a mama,
papa, la hermana, el abuelo... tratar bien a
los animales y los insectos en el patio, hablar
bien a los/as compafieros/as, etc.). Tras esta
sesion, se incorporard una persona encargada
del “cuidado” en la vida cotidiana del aula, la
cual se elegira en las asambleas.

Huerto: previamente, siguiendo con la
dinamica de los cuidados, se estableceran un
conjunto de normas a incorporar en la
realizacion de la actividad del huerto (no
arrancar hojas, acordarse de regar, cuidar de

forma colectiva, etc.). El huerto estara



Sesion 11:
“:Cantamos

la naturaleza

a

19

Integrar los
conocimientos
mediante el uso de la
musica

Aprender letras
sobre la naturaleza
COMO Un recurso
didactico atractivo
para esta edad
Despertar el interés
por relacionarse con
el medio natural a

través de canciones

predisefiado y situado en una parte del

colegio, y se estableceran distintas tareas

para que el alumnado se familiarice y tome

iniciativa en la actividad. Se propondré hacer

los surcos en la tierra, plantar las semillas,

regarlas, etiquetarlas...

Asamblea inicial: Monstruo Azul les

presenta esta sesion preguntandoles sobre

poemas y canciones que se sepan, ya que es

lo que van a aprender hoy.

Actividad: Monstruo Azul les va a ensefiar

varios poemas sobre el agua, los pajaros y

animales, las plantas y flores, la tierra, la

lluvia, etc. A cada poema, la clase ird

afiadiéndole una melodia, de forma que se

conviertan en canciones sencillas de

recordar.
LA TIERRA LA MAESTRA DE
La tierra es redonda LAS FLORES

Igual que un balon
Y da muchas vueltas
Alrededor del sol.
La Tierra es redonda
Como una naranja
Y en dar una vuelta
Todo un afio tarda.
Los meses del afio
Yo sé que son doce,
Con muchas semanas
Y cuatro estaciones.
La tierra es redonda
Y quieta no esta

En dar tantas vueltas

En medio del prado
Hay una Escuela,
Adonde van las flores
Y las abejas.
Amapolas y lirios,
Margaritas pequefias,
Campanillas azules
Que, con el aire,
suenan;

Rosas enanas, rosas.
Tulipanes de seda.

En el centro del prado
Hay una Escuela

Y aella van las rosas




Se va a marear.

En Primavera.

En el recreo
Cantan las flores
A las ovejas.

En el recreo

Saltan las flores
Sobre la hierba.

Y si llueve,

Se ponen contentas
Y crecen camino
De las estrellas.

En el centro del prado
Hay una Escuela,
Y una mariquita

Es la maestra.

iQUE LLUEVA,
QUE LLUEVA!
iQue llueva, que
llueva!

Que luego salga el
sol,

Que venga el arcoiris
Con todo su color.
iQue llueva, que
llueva!

Los charcos a pisar,
Poned las botas de
agua,

Capucha y ja saltar!
iQue llueva, que

llueval

HISTORIA DE UNA
PLANTA

Oculta en el corazon
De una pequefia
semilla

Bajo la tierra, una
planta

En profunda paz
dormia.

iDespierta!

Dijo el calor.
iDespierta!

Dijo la lluvia fria.
La planta oy6 la
Ilamada

Y quiso ver lo que

ocurria,




Que los rios se llenen,
la tierra se
humedezca,

Y luego... jqué bien
huele!

iQue llueva, que
llueva!

Que me quiero mojar,
Que quiero yo
ducharme,

Con agua de
felicidad.

Se puso un vestido
verde

Y estird el cuerpo
hacia arriba.

iDe toda planta que
nace,

Esta es su historia

sencilla!

HADAS BAJO LA
LLUVIA

Las hadas juegan en
el bosque

Disfrutan de un bello
dia

Se recuestan en el
pasto verde

Y cantan una
melodia.

Pero las libélulas
aparecen

Y dan aviso de lluvia
Las hadas se
entristecen

Se les acabo la
alegria.

Cubiertas entre hojas
Aburridas estan las

hadas

EL NIDO

Es porque un pajarito
de la montafia ha
hecho,

en el hueco de un
arbol, su nido
matinal,

que el arbol amanece
con musica en el
pecho,

como que si tuviera
corazén musical.

Si el dulce pajarito
por entre el hueco
asoma,

para beber rocio, para
beber aroma,

el arbol de la sierra
me da la sensacion

de que se le ha salido,

cantando, el corazon.




Se les acercaron las
libélulas
iiDiciéndoles solo es
agual!!

Las hadas se pusieron
a pensar

Y bajo las lluvias

Se pusieron a jugar

Y a las hadas mojadas

Ya nada las pudo

parar.

GOTITA DE AGUA
Gotita de agua

Pura y transparente
Me dejas la cara
Limpia y reluciente.
Gotita traviesa
Bello manantial
Eres del planeta
Liquido vital.
Gotita de agua
Quitame la sed,

Mi amiga apreciada

De ti bebere.
Tabla 3.6.3. Sesiones correspondientes al bloque 3.
Sesion Objetivos especificos Actividades y descripcion
Sesion 12: - Desarrollar la *  Asamblea inicial: el altimo bloque de la
“Conocemos el concepcion personal intervencion va a consistir en el desarrollo
autorretrato" e individual a través del concepto del Yo mediante el uso del arte

de obras artisticas como un instrumento que une el desarrollo



Sesion 13:
“Una obra en

collage”

Utilizar el arte como
una herramienta

pedagogica

Conocer su entorno
natural para el
desarrollo de
competencias
afectivas y
cognitivas
Reforzar su propia
percepcion junto
estableciendo
conexiones con su
entorno natural
Favorecer el

pensamiento fuera

*

individual con el colectivo. De esta forma, la
primera sesion del Ultimo bloque comenzara
con una obra titulada “Self-portrait” (figura
4), de la artista Vigée-Lebrun (1790), que
representa conceptos de la percepcién
personal, la diversidad de formas de ser, la
tolerancia y el respeto, y la aceptacion de las
diferencias como una forma de enriquecer
una comunidad de personas.

Portafolio: luego, la dindmica que se seguira
consiste en presentar a la experta escogida
para este bloque, pretendiendo que sea
alguna madre artista de la clase, o alguna
profesional artista que pueda realizar un
autorretrato en la sesion, realizando luego de
forma conjunta el autorretrato con el
alumnado, el cual se guardara en el portafolio
que contendra las obras que estudiaran este
trimestre.

Asamblea inicial: Esta sesibn comenzara con

la lectura, por parte de la profesora, del libro
“Pintoras: Grandes artistas que se pintaron
muy bien”, de Angeles Caso, con el que la
autora quiere recuperar y dar a conocer la
figura de algunas mujeres artistas de la mano
de la ilustradora Laura Lépez Balza. Esta
lectura presenta de forma sencilla
informacion sobre diversas pintoras, con
ilustraciones que enrigquecen la
interiorizacion del contenido de forma
atractiva para el alumnado de esta edad.
Portafolio: Se va a continuar realizando

autorretratos, utilizando la obra “Fish”, de



Sesién 14:

“Imprimimos la

de su entorno
inmediato
Construir
perspectivas
completas de su

entorno natural

Interiorizar la
existencia del

equilibrio ecolégico

Nina Chanel Abney (figura 5), que retrata a
una figura femenina con un pez, frente a un
rio, y realizada con figuras geométricas y
pintadas simples. Con esta obra, se
reflexiona acerca de la relacion con la
naturaleza, las interpretaciones que se le dan
a la obra, asi como la técnica utilizada y la
sencillez con la que representa el paisaje.
Ofreciéndole al alumnado cartulinas y
papeles de colores, asi como muchos tipos de
ramas principalmente, hojas, piedras, etc., se
les propondra que realicen “pinceles
naturales”, juntando las ramas para formar el
palo del pincel, y atando otras ramas
pequefias y hojas para la brocha., de forma
que puedan realizar sus propias obras de arte
para con los materiales naturales ofrecidos,
asi como pintura con la que podran utilizar
sus pinceles naturales. Se pretende no
restringir el uso de los colores o las formas
que se utilizan en la obra.

Collages: Para finalizar la sesion, se
procedera a jugar a mezclar diferentes obras
de arte de artistas femeninas, para que cada
alumna y alumno cree una nueva obra de
varias realizadas por otras mujeres, dandoles
un nuevo titulo y pudiendo ofrecer una
explicacion de lo que sucede en la escena, lo
que les transmite, lo que pretenden mostrar,
etc.

Asamblea inicial: en la asamblea de esta

sesion, se les presentara el libro “Historia del

arte en 21 gatos”, para que conozcan los



naturaleza para y su funcion en el

que no muera” medioambiente

- Establecer relaciones
entre la conexidn del
cuerpo y la mente, y
del ser humano con
lo natural

- Aprender en un
entorno natural de lo
que observan, lo que
encuentran y lo que
hacen

- Establecer un
contacto con la
naturaleza que
favorezca el
desarrollo de la
curiosidad, la
creatividad y la

autonomia

Sesion 15: - Plasmar imégenes de

“Moldeamos la la naturaleza en

naturaleza” obras artisticas

k

diversos estilos artisticos y movimientos
pictéricos desde un acercamiento facil y
atractivo, y vinculando las caracteristicas que
definen algunas obras entre artistas
masculinos y femeninos.

Dindmica: en esta sesion, se ha escogido la
obra de Kahlo “Autorretrato con collar de
espinas y ruisefior” (figura 6), en la que se
aprecia la relacion de Frida con los animales
y la naturaleza representada, las
peculiaridades que hacen que su persona sea
unicay, a la vez, posea rasgos naturales.
También se podra comentar el rol que
representaba la artista como mujer, el
significado que le atribuyen a los simbolos
que contiene la obra y sobre su frase “pinto
flores para que no mueran”. Tras esta
presentacion, se visitara el parque frente al
colegio, y se revisaran el césped en busca de
hojas y flores caidas. Cuantas mas hojas y
flores diferentes recojan, de diferentes
tamanos, texturas y formas, mejor. Después,
volveremos al aula y les ofreceremos
plastilinas de diversos colores, con las que
podran plasmar las hojas y las flores que
hayan recolectado, imprimiendo las diversas
formas en la plastilina y analizando la
pluralidad gque existe en un pequefio trozo de
la naturaleza.

Asamblea inicial: en esta sesion se va a

trabajar con una nueva técnica artistica, para
trasladar los conocimientos naturales de una

forma mas manual. Para ello, se va a



Sesion 16:
“Creamos
nuestra propia
exposicion

artivista”

Fomentar la
creatividad
realizando obras

artisticas manuales

Utilizar el Artivismo
y el arte conceptual
para transmitir un
mensaje activista
Contribuir al
desarrollo integral
para favorecer un
entendimiento del

mundo

*

%

presentar la obra “La gran ola” de Camille
Claudel (figura 7), donde se representan a
personas frente a una ola.

Dindmica: Previamente a realizar las figuras,
se jugard a imaginar las escenas previas y
posteriores posibles a “La gran ola”, de
forma que se cree una historia con respecto a
la obra, y se cree una identificacion y un
acercamiento a la misma. A continuacion, se
les ofrecera arcilla para que moldeen las
figuras que quieran representar, tomando de
referencia la de la artista. Mientras se secan
las figuras de arcilla.

Asamblea inicial: como actividad final, se va

a preparar una “exposicion temporal” en el
patio del recreo o en el pasillo del colegio,
donde se mostrara una variedad de obras de
las artistas que han podido ver en las
sesiones, ademas de muchas méas nuevas.
Con esto, en esta asamblea se comentaran
con el alumnado las normas y el
comportamiento que se debe tener en un
museo, de forma que sirva de practica para
futuras excursiones y ocasiones de
aprendizaje.

Dindmica: se va a continuar con el arte
contemporaneo, adentrandonos en el
concepto de Artivismo y en el arte
conceptual para potenciar las capacidades de
la Intervencion, mediante la obra de Ana De
Obregoso (2019), “Chaleco de Poder” (figura
8), donde se representa un chaleco hecho con

bordados florales y complejos, y con las



palabras “existo, resisto” en el centro del
pecho de la prenda. Con el alumnado, se
explicard y trabajara el arte conceptual
mediante esta obra, relacionando el concepto
de Artivismo y dandoles a entender como se
simboliza una idea o una intencion, con una
finalidad activista. En asamblea, se elegira un
mensaje que quieran transmitir junto con una
imagen, para denunciar alguna de las
injusticias sobre las que han aprendido en las
sesiones anteriores. La obra que decidan
representar se realizara individualmente, por
lo que realmente saldran tantas
interpretaciones como alumnos y alumnas
hay.

Creacion de la exposicién: La inmersion del

alumnado en la creacion de la exposicion
sera para fomentar una imagen positiva de
las exposiciones y los museos de arte. De
esta forma, el alumnado escogera las obras a
exponer de entre las estudiadas, y otras
nuevas de artistas que no se hubieran
abarcado, decidiran en conjunto coémo
presentar las obras, las tarjetas que
contendran el titulo y la autora. Se dispondra
de una taquilla donde se repartiran las
entradas para la exposicion (abierta a todo el
colegio y las familias), y se entrenaran las
normas de los museos para disfrutar de una
experiencia enriquecedora. Finalmente, se
realizara la visita a la exposicion de las
artistas, procurando establecer y ensefiar un

orden del tiempo, disciplina, respeto y unas



ganas por aprender a ver las obras de arte,
con el uso de lupas para apreciar los detalles
de las obras, marcos de fotos (vacios), papel
y colores para retratar las que mas les gustan,
asi como la predisposicién de las maestras
para servir de guias durante la exposicion. La
prioridad es que aprendan a disfrutar de ir a
una exposicion o un museo, interiorizando
que pueden jugar a mirar las obras a través
de lupas o caleidoscopios, descubriendo
detalles escondidos, nuevas perspectivas,
tonalidades o formas, utilizando marcos para
ver las obras desde diferentes angulos,
perspectivas, de lejos, de cerca, con ellos/as
dentro, etc. La ultima obra que compondra la
exposicion sera el conjunto de obras hechas
en esta misma sesion, reproduciendo la obra
de Ana de Obregoso, por lo que la
exposicion obtendra un valor ain mas
personal por exponer obras creadas por el

alumnado.

3.7- Disefio de la evaluacion del programa de Intervencion

Con la finalidad de conocer el impacto de la intervencion en el grupo, la evaluacion
que se va a realizar es de la dindmica-funcionamiento, para establecer las actividades
del programa que han producido un cambio significativo, y las que no, y si se han
obtenido los objetivos planificados. De esta forma, se utilizaran dos herramientas: la
observacion directa del alumnado en cada dinamica de las sesiones, mediante un diario
de las sesiones que realizaran las personas interventoras, en las que anotaran las
observaciones importantes para la intervencién, y una rabrica de evaluacién final, que
contenga los objetivos especificos trabajados a lo largo de las sesiones, valorando la

consecucidn de los objetivos propuestos y los resultados obtenidos de la intervencion.



3.7.1- Criterios de evaluacién

Para evaluar la intervencion, se utilizard una rubrica de criterios de evaluacion,
basados en los objetivos propuestos a alcanzar por el alumnado tras los aprendizajes
obtenidos en las sesiones. El instrumento de evaluacion se muestra en la tabla 4
(ANEXO 8). Se realizaré tras acabar el ultimo bloque de la intervencidn, del cual se
extraera informacion cuantitativa, pero se calificara cualitativamente, puesto que la

valoracion de los contenidos adquiridos radica en una ponderacidn subjetiva.

Con toda la informacién recogida de la evaluacién, se podran obtener las
consideraciones necesarias para evaluar la intervencion, el impacto real en el alumnado

Yy, en su caso, mejorarla.

3.8- Conclusiones: resultados esperados, fortalezas y continuidad

En relacion a los objetivos propuestos en la intervencion, se espera que los
resultados reflejen un cambio en la actitud del alumnado, de forma que se pongan en
valor los contenidos de justicia medioambiental, los cuales se encuentran estrechamente
relacionados con la justicia social y la basqueda de igualdad de oportunidades,

atendiendo a las condiciones de vida, individuales y colectivas.

Pero, ante todo, se espera que se alejen de la desvalorizacion que promueve el
ordenamiento patriarcal y capitalista, sobre la organizacion tradicional y actual del
mundo, que pone en el centro exclusivamente al ser humano, de manera que prioricen el
amor Yy el cuidado, la corresponsabilidad, la cooperacion y la importancia de la
interconexion de relaciones, frente a la competitividad y el dominio, las diferentes

formas de opresion y el esencialismo jerarquico.

Se debe destacar la falta de recursos existentes con respecto al bloque 111, en el
que se trabaja el arte feminista y femenino, comparando los recursos didacticos,
literarios y las visitas organizadas a museos, que no incluyen a artistas en sus
contenidos, ni mucho menos al arte feminista, en comparacion con la cantidad de arte
masculino y patriarcal que inunda los libros sobre el arte, libros de actividades artisticas,
las guias del arte, juegos on-line de los museos, y las mismas exposiciones y los museos

de cualquier ciudad, y, en definitiva, el empequefiecimiento de las posibilidades de



aprendizaje de arte feminista (o cualquier otro tipo de arte, que se aleje del hetero-
patriarcal dominante) que se dispone a la cultura social.

Asi, la percepcién del mundo del alumnado evolucionara hacia un
cuestionamiento del orden socio-politico y cultural del mundo, que priorice la
organizacion colectiva y la colaboracion social, en busca del empoderamiento de
aquellos colectivos marginados y discriminados, y la denuncia de su condicionamiento

impuesto.

Se desarrollard un pensamiento critico cuya base se construya en el uso del arte
como una herramienta de reivindicacion y aprendizaje. La unidn entre la humanidad y la
naturaleza es el objetivo principal, que supere los limites culturales y patriarcales, es lo
que se pretende transmitir a través de las sesiones, validando las diferencias,
cuestionando los sistemas establecidos y buscando una transformacion social, dentro de

un mundo que acepta el cambio y el desarrollo.
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5- Anexos

Anexo 1: figura 5.2.

Anexo 2: figura 5.3.




Anexo 3: figura 5.4. “Self-portrait”, Vigée-Lebrun.

Anexo 4: figura 5.5. “Fish”, Nina Chanel Abney.




Anexo 5: figura 5.6. “Autorretrato con collar de espinas y ruisefior”, Frida Kahlo.




Anexo 7: figura 5.8. Ana De Obregoso (2019), “Chaleco de Poder”.

Anexo 8: tabla 5.4.

CRITERIOS DE EVALUACION NIVEL DE CONSECUCION

Area Conocimiento de si mismo y (Muybajo)1 2 3456 7 89 10 (Muy alto)
autonomia personal:

Desarrollar una imagen positiva de su 12345678910
persona, descubriendo sus caracteristicas

personales, sus posibilidades y sus

limitaciones

Fomentar una educacion emocional que 12345678910
le permita exponerse y comunicarse,

considerando al resto de individuos

Perfeccionar la autonomia y el cuidado 12345678910
personal



Progresar en el descubrimiento de la
colaboracion social y las actitudes de
trabajo en equipo

Area Conocimiento del Entorno:
Mostrar interes por el medio natural de su
entorno cercano, para interiorizar la
concepcion de un cuidado
medioambiental significativo

Tener conocimiento extenso de las
relaciones interconectadas que ocurren en
la naturaleza, para entender la
importancia de la preservacion de la vida
Obtener una comprension de la cultura de
la comunidad, asi como sus costumbres y
roles

Area Lenguajes: Comunicacion y
representacion

Progresar en la expresion emocional
propia a traves de distintos lenguajes
Aprender a entender los mensajes y los
lenguajes del resto de individuos
Adentrarse en el conocimiento del Arte
desde distintas artistas y técnicas
artisticas

Utilizar el arte como una herramienta
didactica que les permite expresar
emociones y, a la vez, recoger codigos de
expresion, para comprender el mundo

que le rodea

10

10

10

10

10

10

10

10



