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RESUMEN

Los autores clasicos transmiten una imagen de la mujer romana bastante parcial y llena de topicos
negativos, dedicada fundamentalmente al cuidado del hogar y de los hijos. Toda aquella fémina que se
saliera de este rigido esquema era duramente criticada por ello. En cambio, las fuentes epigraficas revelan
una situacion bien distinta, puesto que en ellas se conserva el recuerdo de mujeres realizando importantes
y generosas donaciones hacia su comunidad, o bien siendo homenajeadas publicamente con la ereccion
de estatuas honorificas en los espacios mas representativos de la ciudad. El objetivo de nuestro articulo
sera precisamente trasladar esa realidad transmitida por la epigrafia al aula de Educacion Secundaria, en
la que todavia hace falta aumentar la presencia de contenidos de género. A tal efecto, se han disefiado dos
propuestas de actividades digitales para trabajar la historia de la mujer en la ciudad romana. Como se podra
comprobar, estos ejercicios no sélo contribuyen a paliar la carencia de los temas de género en los planes
de estudios, sino que también resultan Utiles para abordar otros conocimientos relacionados con la materia
y simultaneamente desarrollar varias competencias gracias a su enfoque interdisciplinar.
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ABSTRACT

Roman woman'’s picture emerged from the ancient authors is rather partial and plenty of negative clichés:
they were basically devoted to take care of the home and children. Any woman out of this rigid scheme was
harshly criticised for it. Nevertheless, epigraphic sources reveal a very different situation, since they record
women bestowing generous donations to their community or being publicly honoured with honorific statues
in the most important places in the town. The aim of our paper is to transfer this reality showed by epigraphy
to the secondary school classroom, where there is still a need to increase the presence of gender content.
With that purpose, two proposals for digital activities have been designed to work on the history of women
in the Roman town. These activities not only contribute to diminish the lack of gender topics in the curriculum,
but are also useful to approach other gender-related knowledge and simultaneously improve several
competencies thanks to their interdisciplinary approach.
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1. Introduccion

Tradicionalmente, se ha pensado que las mujeres en el mundo antiguo no tenian apenas vida
mas alla de las puertas de su casa, es decir, que estaban casi completamente relegadas al ambito
doméstico, siendo su unico rol en la vida el cuidado del hogar y la crianza de los hijos. En efecto,
esta es la vision que aportan muchos testimonios literarios en los que los autores clasicos otorgan
un rol secundario a las mujeres, siendo su presencia meramente testimonial. Ademas, siempre
que aparecen fuera del ambito doméstico, son representadas negativamente, personificando
actitudes en contra del sistema de valores patriarcales: medrando en los asuntos publicos de los
prohombres de Roma y siendo duramente criticadas por ello. Baste citar, por ejemplo, la
conclusion de un discurso del conocido senador Caton el Censor o el Viejo en el 195 a.C. relativo
a una protesta publica de las mujeres que querian la abolicion de una ley suntuaria:

Soltad las riendas a una naturaleza indisciplinada, a un animal indémito, y esperad, que ellas mismas
pondran coto a su desenfreno. (...) Lo que afioran es la libertad total, o mas bien, si queremos decir
las cosas como son, el libertinaje. (...) Examinad todas las leyes referentes a la mujer con las que
vuestros mayores pusieron freno a su incontinencia y la sometieron a su marido; aun constrefiidas
por todas ellas, a duras penas podéis dominarlas. Qué, si dejais que desgajen una a una y o0s
arranquen de las manos esas ataduras y se equiparen completamente a sus maridos, ¢ creéis que
podréis aguantarlas? Desde el momento mismo en que comiencen a ser iguales, seran superiores
(Liv. 34.2-3).

Otra cita interesante es la descripcidn que hace el moralista Plutarco sobre Fulvia, la tercera
esposa de Marco Antonio:

Aquélla era una mujer que no circunscribia sus pensamientos a las simples tareas del hogar, como
cardar la lana, ni se veia digna de domefiar a un simple ciudadano, sino que tenia designado casarse
con un gobernante al que queria gobernar y un capitan dispuesto al que se le capitaneara (Plu. Ant.
10.5-6).

Dicha imagen ha perdurado en el imaginario colectivo hasta la actualidad. En efecto, a partir
de un cuestionario para un estudio sobre las concepciones acerca de las mujeres en la antigua
Roma realizado entre el alumnado del Grado en Historia de la Universidad de Alicante, se han
obtenido los siguientes resultados: el 41,7 % se mostraba de acuerdo y el 10,2 % totalmente de
acuerdo con que la funcidn principal que se atribuia a las mujeres de la elite social romana era la
reproduccion (Mateo Corredor y Pastor Quiles, 2020).

Muy al contrario, la documentacion epigrafica pone de manifiesto una realidad bien distinta,
pues se conocen inscripciones que atestiguan numerosas actividades publicas llevadas a cabo
por mujeres, como intervenciones urbanisticas, donaciones, homenajes, etc. En efecto, las
mujeres tuvieron cierta influencia social y cierta presencia en la esfera publica, exponiendo sus
nombres publicamente y ayudando a conformar una memoria colectiva que ellas mismas
contribuyeron a crear, especialmente en el periodo imperial en el que las mujeres gozaron de una
autonomia social y financiera destacable. Lejos de los tratados de moralidad y los topoi
caracteristicos de las fuentes literarias (fragilidad, debilidad, dudosa moral, etc.), la epigrafia parte
de elementos materiales concretos que nos permiten analizar el rol femenino desde una
perspectiva mucho mas préactica y real (Gago Duran, 2012; Navarro Caballero, 2017). Por tanto,
la epigrafia permite comprobar que, en verdad, las mujeres tuvieron una participacion activa y
valorada en la vida publica de las ciudades romanas durante la época altoimperial.

Por otra parte, la era digital en la que vivimos inmersos actualmente ha supuesto sin duda todo
un reto para la labor docente, puesto que ha sido necesario renovar y adaptar la metodologia de
ensefianza para las nuevas generaciones que han crecido en relacion directa y cotidiana con las
nuevas tecnologias. Por esta razén, el uso de las Tecnologias de la Informacion y Comunicacion
(TIC) supone un elemento de motivacion que nos permitira captar mas faciimente la atencién y el
interés del alumnado. Como la motivacion es légicamente uno de los elementos cruciales para
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garantizar un proceso de aprendizaje rapido y eficaz, el correcto manejo de estas herramientas
digitales se convierte, por tanto, en una habilidad casi imprescindible para el profesorado.

En este sentido, cabe mencionar la “gamificacion”’, es decir, la técnica consistente en el empleo
de elementos de juegos en un entorno no ludico como el aula con el fin de estimular y favorecer
el aprendizaje del alumnado (Deterding et al., 2011). Se trata de una de las estrategias docentes
que mas se han desarrollado en los ultimos afios gracias a las multiples posibilidades que ofrece,
especialmente por su facil adaptabilidad desde los niveles mas basicos de la ensefianza, como es
la Educacion Infantil, hasta los grados superiores, incluyendo por supuesto la propia Universidad
(Pérez Vazquez et al., 2019; Sanz Yepes y Alonso Centeno, 2020). En efecto, la “gamificacion”
combinada con las TIC responde de forma adecuada a esas nuevas necesidades y perfiles de los
estudiantes que hemos comentado anteriormente, ya que logra aunar las ideas de “ludificacion” y
“‘aprendizaje”, transformando a este ultimo en una especie de “videojuego” que favorece “la
cohesion, la integracion, la motivacion por el contenido, potenciando ademas la creatividad de los
individuos” (Marin Diaz, 2015), asi como la percepcidn propia del conocimiento y una actitud
positiva hacia la tarea propuesta (Sampedro Requena et al., 2017).

En lo que se refiere a las asignaturas con contenidos de Geografia e Historia y, especialmente,
a esta ultima disciplina, la “gamificacion” puede ayudarnos a salvar la “brecha” existente entre unos
conocimientos lejanos del pasado con la cultura contemporanea. Dicho de otro modo, la Historia
suele despertar cierto recelo entre algunos estudiantes porque puede resultar en ocasiones una
materia distante, dificil de relacionar con el presente. En cambio, si utilizamos para su ensefianza
herramientas e instrumentos de uso cotidiano para nuestro alumnado, dicha distancia puede ser
reducida o incluso desaparecer, despertando de esta forma el interés y la motivacion de nuestro
alumnado con la implementacion de una metodologia mas activa. Asi, por ejemplo, podemos citar
el éxito de videojuegos muy populares como las sagas Total War o Assassin’s Creed que permiten
adentrarse en diversas épocas y conocer cruciales personajes historicos con los que incluso es
posible interactuar.

Dentro de este marco, la Escape room es uno de los instrumentos de “gamificacion” mas
desarrollados y que mejores resultados esta ofreciendo en los ultimos afios (Garcia Lazaro, 2019;
Pérez Vazquez et. al. 2019; Sanz Yepes y Alonso Centeno, 2020). Generalmente, por su propia
concepcion original, la Escape room se lleva a cabo de forma fisica en el aula, dado que este juego
consiste basicamente en la simulacion de una habitacién en la que los participantes estan
encerrados y de la que deben tratar de escapar mediante estrategias cooperativas a través de la
resolucion de una serie de pruebas. Pese a lo sefialado, es posible disefiar una variante totalmente
digital que resulta de gran utilidad para facilitar el trabajo desde casa o utilizando las TIC como
materiales y recursos didacticos (especialmente util en la coyuntura actual a causa de la pandemia
mundial de la Covid-19). Nos referimos concretamente al Breakout, una técnica bastante similar al
conocido Escape room, pues también consiste en una especie de “fuga”; en este caso, se trata de
abrir una caja fuerte mediante la superacion de unos retos que permiten obtener llaves o claves
para abrir la cerradura. Por tanto, al no requerir el Breakout un espacio fisico, es mas facilmente
adaptable a un entorno completamente virtual. A este respecto, resulta de gran valia e interés la
herramienta online Genially que posee varias aplicaciones que permiten crear contenidos
interactivos y animados que hacen mas atractivas las presentaciones, tanto para el ambito
empresarial como para el educativo (Catalan Gonzalez y Pérez Gémez, 2020). De hecho, Genially
se encuentra en el puesto 23 del Top 100 Tools for Education, con una posicidn media de 40 en
el ranking mundial de Tools for Learning 2021 (Hart, 2021).

No obstante, la gamificacion no es el unico recurso disponible para la aproximacion de las TIC
al aulay el desarrollo de la competencia digital del alumnado. En este sentido, cabe mencionar las
WebQuests que, como es conocido, fueron creadas y desarrolladas en la década de los noventa
del pasado siglo por B. Dodge y T. March. En origen, fueron definidas como una herramienta para
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la adquisicion de aprendizajes en la que buena parte de la informacidn procede de recursos en
red (Dodge, 1995a y b). Dicha herramienta aporta la ventaja de estructurar y dotar de objetivos
educativos a la cada vez mas ingente informacion disponible en internet y, a pesar de las
limitaciones que su uso puede conllevar en los procesos de ensefianza-aprendizaje, su utilizacion
resulta sin duda motivadora y puede integrar de manera satisfactoria las TIC en el aula (Abbit y
Ophus, 2008). Sin embargo, a pesar de ser un instrumento que cuenta con mas de veinticinco
afios de desarrollo, lo cierto es que se ha implementado escasamente en la Educacion Secundaria,
pese a ser una herramienta que se adecua perfectamente a distintas metodologias y, en especial,
al Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP) que tanta proyeccion esta adquiriendo en los ultimos
afos en las aulas en Espafia (Alvarez Herrero, 2019).

Las WebQuests se estructuran en torno a seis partes esenciales: introduccion, tarea, proceso,
recursos, evaluacion y conclusion (Diez Gutiérrez, 2006). De ellas seguramente las tareas se
conforman como la parte esencial y ha de tenerse en cuenta la distinta tipologia de éstas en
relacion a los objetivos que deseamos que nuestro alumnado alcance, concretando asi la
implementacion de diferentes elementos del curriculo en una o varias actividades especificas
(Dodge, 2002).

2. Objetivos e hipétesis

Partimos de la hipdtesis de la escasa disponibilidad de materiales didacticos a partir de los
cuales se puedan trabajar contenidos de género, en especial en el ambito de la Educacion
Secundaria (Garcia Santa Maria y Pages, 2008). Ademas, debemos afiadir que ese vacio se hace
aun mas pronunciado si realizamos busquedas de este tipo de materiales en internet (Collar
Gonzalez, 2019). Por lo tanto, nuestros principales objetivos seran ofrecer actividades con una
perspectiva de género en las que nuestro alumnado pueda trabajar simultaneamente contenidos
propios de asignaturas como Geografia e Historia, Latin, Cambios Sociales y de Género o
Educacion para la Ciudadania a partir de la gamificacion y del manejo de las TIC.

En este sentido y en cuanto a los contenidos con perspectiva de género, queremos exponer
precisamente la realidad que transmite la epigrafia, puesto que consideramos que se trata de un
tema de gran interés que merece ser abordado con mayor profundidad en las programaciones de
secundaria, dado que mostraria a la antigua Roma como un primer hito en el proceso histérico de
empoderamiento de las mujeres que tradicionalmente se sitta a partir de la Edad Contemporanea.
De hecho, el papel de las mujeres en la historia romana ha venido siendo reivindicado en las
ultimas décadas por diferentes especialistas, siendo una linea de investigacion con recorrido futuro
pero consolidada en el ambito universitario (Pedregal Rodriguez, 2011), aunque con menos
proyeccidn en los Institutos de Ensefianza Secundaria.

2.1. Objetivos para el alumnado

El planteamiento de actividades con contenidos de género esta plenamente justificado desde
un punto de vista normativo y curricular. Asi, una breve aproximacion a dicho marco nos muestra
que la legislacion espafiola prescribe la no discriminacién entre hombres y mujeres dentro del
desarrollo de la competencia social y civica (Orden ECD/65/2015, anexo |.5a). Ello se concreta en
una serie de objetivos para el alumnado de secundaria, por un lado, como son el rechazo de los
estereotipos que supongan discriminacion entre hombres y mujeres, el valor y respeto hacia la
diferencia de sexos, la igualdad de derechos y oportunidades entre hombres y mujeres, el rechazo
hacia los comportamientos sexistas (LOE art. 23, ¢ y d); mientras que para el alumnado de
Bachillerato, por otro lado, se afiade entre los objetivos el reconocimiento y ensefianza del papel
de las mujeres en la historia e impulsar la igualdad real y la no discriminacién por sexo (LOMLOE
art. Unico, 25 c).
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Asimismo, entre los elementos transversales de la Educacion Secundaria en Andalucia, se
reconoce “el impulso de la igualdad real y efectiva entre mujeres y hombres, el reconocimiento de
la contribucion de ambos sexos al desarrollo de nuestra sociedad y al conocimiento acumulado
por la humanidad, el analisis de las causas, situaciones y posibles soluciones a las desigualdades
por razén de sexo” (Orden de 14 julio de 2016, art. 3, d). En concreto, para la asignatura de
Geografia e Historia “la puesta en valor de la igualdad real y efectiva entre hombres y mujeres a
través del estudio de la situacion de la mujer y la lucha por su emancipacién”; o, para el primer
curso de la ESO, “la situacidn de la mujer a lo largo de la historia y la lucha por el reconocimiento
de sus derechos” (BOJA n° 144, pag. 156, de 28 de julio de 2016). Paralelamente, para Historia
de Espafia de 2° de Bachillerato, entre los elementos transversales se encuentra que el alumnado
“profundice en la concienciacion de la igualdad efectiva entre hombres y mujeres a través del
estudio del desarrollo de ésta en las distintas épocas, contribuyendo asi a luchar contra la violencia
de género y a la no discriminacidn basada en discapacidad o por cualquier condicién o
circunstancia personal o social” (BOJA n° 145, pag. 330, de 29 de julio de 2016). Para el trabajo
de la competencia social y civica en latin de Bachillerato el alumnado debera “trabajar la vision
histérica de la sociedad romana en temas que no han perdido su vigencia (...) la discriminacion de
la mujer a lo largo de la historia” (BOJA n° 145, pag. 353, de 29 de julio de 2016).

Es mas, dentro de los objetivos de Geografia e Historia de secundaria para Andalucia se
encuentra “analizar y conocer los principales hitos, tanto en Andalucia como en el resto de Espafia
y el mundo, en la lucha por la igualdad efectiva entre hombres y mujeres y comprender, valorar y
dominar las destrezas y estrategias de empoderamiento de la mujer, asi como las politicas e
iniciativas mas destacadas en este sentido” (BOJA n°® 144, pag. 158, de 28 de julio de 2016).

Entre los contenidos de 1° ESO, el Bloque 3 correspondiente a Historia consiste en el estudio
de “La Bética romana: influencia politica, socioecondmica y cultural. La situacion de la mujer: de
la Prehistoria al fin del mundo antiguo” (BOJA n°® 144, pag. 160, de 28 de julio de 2016). Para ello
se establece el siguiente criterio de evaluacion: “establecer conexiones entre el pasado de la
Hispania romana y el presente, describiendo las variadas formas de discriminacion y exclusion
sociales existentes y vinculandolas con el surgimiento de focos de tensidn politica y social, e
identificando los principales hitos de la evolucion de la situacién de la mujer, exponiendo sus
condiciones de vida, sus esquemas de relacion con el sexo masculino y sus aportaciones a los
planos politico, econdémico, social y cultural” (BOJA n° 144, pag. 161, de 28 de julio de 2016).

En cuanto al uso de las TIC como herramienta para el desarrollo de las actividades que nos
proponemos, su uso también esta plenamente justificado. Como es conocido, el uso de las TIC
entr6 a formar parte del curriculo educativo espafiol desde los afios ochenta del s. XXy, a pesar
de los desiguales resultados obtenidos por la implementacion de estos recursos, es indudable el
salto cualitativo que se ha producido en los ultimos afios. En este sentido, podemos afirmar que la
alfabetizacion digital de nuestro alumnado, asi como la integracion de las TIC en las aulas
espafiolas es en la actualidad un hecho generalizado y normalizado (Colés-Bravo et al., 2016).

Desde un punto de vista curricular, tanto en secundaria como en bachillerato se da una especial
importancia a la competencia digital, que se encuentra ampliamente desarrollada en la legislacion
(Orden ECD/65/2015, de 21 de enero; anexo 1.3). Ello se concreta en los objetivos de secundaria,
entre los que se encuentran el uso y formacion en TIC. En efecto, la Ley Organica vigente en la
actualidad determina como objetivo que el alumnado desarrolle las destrezas basicas en el uso de
las TIC para adquirir nuevos conocimientos (LOE art. 23, c y d); mientras que en Bachillerato deben
utilizar con solvencia y responsabilidad las TIC (LOE art. 33, g).

En definitiva, dada la escasez de recursos disponibles para el profesorado, nos proponemos
ofrecer actividades en las que se traten cuestiones de género y en las que el alumnado de
secundaria pueda avanzar en la consecucidn de los objetivos y competencias de los distintos
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cursos de Educacion Secundaria y Bachillerato de una forma transversal y mediante el uso de
herramientas TIC que faciliten la motivacion y el interés de nuestro alumnado en la consecucion
exitosa de dichas actividades.

3. Metodologia

Partiendo de una serie de inscripciones latinas en las que las mujeres aparecen en la esfera
publica como receptoras de honores estatuarios, promotoras de conmemoraciones y homenajes
a familiares y amigos, o bien como benefactoras de sus comunidades gracias a generosas
donaciones, se han disefiado a modo de ejemplo una serie de actividades que pasamos a describir
a continuacion:

3.1. Escape room “Las mujeres en la ciudad romana”

Para la implementacion de la técnica de la gamificacion en el aula a fin de abordar contenidos
de género, proponemos el disefio por medio de Genially de un Breakout sobre las mujeres en la
ciudad romana a partir de la figura de cuatro personajes femeninos singulares:

1. Eumachia L. f., sacerdos publica de Pompeya (CIL X, 810-813, 1-30 d.C.).

2. lunia D. f. Rustica, sacerdos perpetua et prima del municipio de Cartima (CIL Il, 1956, 51-
100 d.C.).

3. Acilia Plecusa de Singilia Barba (CIL 112/5, 780-782, 784, 795-796, 802-803, 830; 171-200
d.C.).

4. Ancharia Luperca, patrona del collegium fabrum de Volsinii (CIL X1, 2702, 224 d.C.).

Esta seleccion de documentos epigraficos, dos correspondientes a ltalia (n.s 1y 4) y otros dos
a la Bética (n.os 2 'y 3), nos permitira mostrar al alumnado algunos ejemplos de la relevancia y el
papel de las mujeres en la vida publica de otras tantas ciudades romanas. Asi, por ejemplo, lunia
Rustica hizo gala de una extraordinaria generosidad hacia su comunidad, puesto que coste6 con
su propio dinero la restauracion de los pérticos publicos de Cartima; pagd el suelo para la
construccion de unas termas y afadio a esas donaciones otro solar con piscina y portico; financio
estatuas de los dioses Marte y Cupido; pagd las tasas de los arrendamientos que tenian sus
conciudadanos con la ciudad, ademas de su propia estatua, la de su esposo e hijo que el senado
local le concedié por su munificencia. Asimismo, organizé unos juegos y un gran banquete para
conmemorar todos estos actos. Por tanto, no es de extrafiar que lunia Rustica fuera honrada no
s6lo con ser la primera sacerdotisa publica de Cartima, sino que ademas se le confirid esta
dignidad con caracter perpetuo (Donahue, 2004; Melchor Gil, 2009).

Por otra parte, Ancharia Luperca, procedente de Volsinii, municipio romano de la region de
Etruria, fue cooptada como patrona del collegium fabrum local, es decir, de la corporacion de
obreros, lo que constituia un honor bastante excepcional porque solia reservarse unicamente a los
hombres. Pese a ello, segun declara la tabula de patronato broncinea que se le otorgd para ser
expuesta en su casa, Ancharia Luperca consiguié ser nombrada “dignissima patrona’, lo que
constituye una prueba de los méritos que esta mujer habria acumulado, asi como de la proteccion
y favores que podria realizar en favor de la corporacion en el futuro. No obstante, en la misma
inscripcidn, aparte de ensalzar las virtudes femeninas de la época como la castidad o la integridad
moral, se manifiesta que este honor se hizo también en reconocimiento de su marido que era un
importante caballero y patrono del mismo colegio (Hemelrijk, 2015). En efecto, no debemos olvidar
la naturaleza patriarcal de la sociedad romana y el papel preponderante de los hombres, por lo
que la participacion de las mujeres y su busqueda de prestigio tuvo que canalizarse a través del
engrandecimiento de sus propias familias.

El enfoque que hemos seguido para disefiar nuestro Breakout se basa en el método del digital
storytelling o relato digital que consiste en “‘una novedosa técnica narrativa que facilita la
presentacion de ideas, la comunicacion o transmision de conocimientos, mediante un peculiar
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modo de organizar y presentar la informacion de caracter multiformato, apoyado en el uso de
soportes tecnologicos y digitales de diversa indole, entre ellos las herramientas Web 2.0.”
(Villalustre Martinez y Del Moral Pérez, 2014). Asimismo, algunas experiencias demuestran que
las historias o cuentos utilizando metodologias tradicionales en el aula potencian el aprendizaje
de valores (Marin Diaz y Séanchez Cuenca, 2018).

Una buena historia puede generar interés por si misma y no precisa de grandes artificios,
especialmente si el emisor goza de determinadas cualidades narrativas. Por esta razon,
tradicionalmente, el relato ha sido considerado una forma de transmision cultural o de
conocimiento, ya que la narracion, por medio del juego de palabras, busca ensefiar, educar,
influenciar y, por supuesto, entretener. Este es el fundamento de la tradicional clase magistral en
la que los docentes trataban de captar la atencion de sus estudiantes y que éstos aprendieran sin
emplear imagenes ni recursos informaticos de ningun tipo, pues les bastaba unicamente con su
propia capacidad oratoria para saber transmitir unos contenidos determinados. El digital
storytelling pretende rescatar precisamente esos antiguos valores para adaptarlos al mundo actual,
puesto que combina las nuevas tecnologias como el video, las imagenes o las redes sociales con
el viejo arte de contar historias. De este modo, el alumnado se siente mas comodo y motivado en
su proceso de aprendizaje porque utiliza medios mas familiares y atractivos para él (Rosales-
Statkus y Roig-Vila, 2017).

Asi pues, nuestra propuesta de Breakout comienza con una breve introduccion sobre aquellas
mujeres olvidadas por los historiadores griegos y romanos que, sin embargo, jugaron un papel
destacado en la vida publica de sus comunidades. Posteriormente, planteamos la mision de
recuperar la memoria historica de estos personajes femeninos y devolverles su justo lugar en la
Historia, merecido gracias al despliegue de sus extraordinarios méritos. Los estudiantes deberan
reparar esta injusticia y, para ello, viajaran por diversos puntos del Occidente del Imperio romano
con el objetivo de conocer las historias de algunas de estas grandes matronas (Imagen n.° 1). En
el transcurso del viaje, el alumnado deberé superar unas determinadas pruebas para obtener las
claves de una caja fuerte. Esta ultima habra de ser abierta a fin de recuperar la memoria de estas
mujeres para la posteridad, lo que constituye el reto inicial que servird como elemento motivador
y actividad de introduccion al tema antes del desarrollo del resto de las “pruebas”.

Figura 1

Mapa del Occidente del Imperio romano con los cuatro posibles destinos y la caja fuerte final para
completar el Breakout. Fuente: elaboracion propia

1J CE International Journal for 21st Century Education, Vol. 9, N° 1, 2022 (pp. 3-19) 9



VICTOR A. TORRES-GONZALEZ & ANTONIO D. PEREZ ZURITA

Destino 02

3 3 v
~‘u‘-'f\‘s\ N”::.‘mw\ ny:
e 8

Autoloke?

4

A modo de ejemplo de una de las cuatro actividades disponibles, abordaremos el destino n.° 1
que nos traslada a la antigua y archiconocida ciudad de Pompeya para conocer a Eumachia L. f.
que vivi6 a comienzos del s. | d. C. Se trata de la mujer mas conocida de la ciudad campana por
los significativos testimonios que se conservan de ella, como su estatua o el gran monumento
funerario, aunque destaca especialmente la enorme basilica que lleva su nombre y que se
encuentra en pleno centro del foro de Pompeya (Castrén, 1983, pp. 165-166; Ciardiello, 2016).

La historia esta narrada en primera persona, por lo que es la propia Eumachia la que invita a
los jugadores a conocer su historia (Imagen n.° 2). De este modo, la protagonista va ofreciendo
datos que hacen referencia tanto a su trayectoria vital como a la sociedad y vida cotidiana en una
ciudad del Imperio romano. De esta forma, conseguimos trabajar con contenidos con una
perspectiva de género de manera transversal, con materiales y recursos didacticos motivadores
para nuestro alumnado, mediante una metodologia activa y participativa, pero sin olvidar la
consecucion de los objetivos y competencias generales prescritas en la legislacion referente a la
Educacién Secundaria. Asi, por ejemplo, Eumachia nos lleva a conocer el negocio de su padre,
dedicado a la produccién de anforas de vino; el hecho de que fuera comprometida durante su
pubertad con uno de los ciudadanos pompeyanos mas destacados; o bien a los duunviros, que
eran los alcaldes de las ciudades romanas, cargo que ejercié el esposo de Eumachia (Castrén
1983). A continuacién, explica los motivos del porqué de su interés en involucrarse en la vida
publica de Pompeya: la temprana muerte de su marido hizo que se quedara sola con su hijo menor
de edad al frente de toda la fortuna familiar. Ella reconoce que podria haber tomado una actitud
pasiva esperando a que su hijo creciera y, mientras tanto, dejar que sus clientes administraran sus
bienes; sin embargo, ese no era su caracter porque ella procedia de una familia que se habia
hecho a si misma. Como su hijo habia perdido demasiado pronto a su padre, ella tenia que ocupar
su lugar y velar por el futuro de su vastago para que este Ultimo continuara la tradicion politica de
la familia, asi como del mantenimiento de la fortuna familiar. Por esta razén, decidié donar la
construccion de una basilica en el foro de Pompeya, haciendo esta obra en su propio nombre y en
el de su hijo.

Figura 2
Diapositivas de Genially con fragmentos de la historia de Eumachia. Fuente: elaboracion propia
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A
UINA MUER POR ADLELLA EPOCA PUES ROS ESTABAN
VETADO SER SENADCRAS O MAGISTRADAS EN LA OLDAD

“ELIMACHIA, HJA DE LLICIO, SACEROOTISA PURLICA EN SU NOMBRE Y EN EL DE SU HUO MARCO
NUMISIO FRONTON HICERON DE 5t DINERO Y DEDICARON ESTE CALCIDICO (GALERIA), CRIFTA Y
A LA CONCORDIA AUGLISTA"
TOOO ACUEL OUE ENTRE EN M BASILICA O LA VEA EN £ CENTRO. DEL FORO, PODRA VER MI
NOMBRE Y EL DE M1 H.J0, Y RECONOCERAN NUESTRA VALIA Y HUELLA EN ESTA CIUDAD. CUANDO MI
HAO MARCO SEA MAYOR Y COMIENZA 5U CARRERA POLITICA TOOD EL MUNDO RECORDARA ESTA
OBRA QUE VA TAMBIEN EN NOMBRE SUYO Y QUIEN ERA SU IPORTANTE FAMILIA LOG VOTANTES
RECONOCERAN ESTOS MERITOG Y SABRAN QUE E5 DIGNO PARA EL GOBIERNO DE LA OLUDAD. )

ERA TAN QUERIDA Y ADMIRADA CUE INCLLISC EL GREMIC DE
LOG LAVANDEROS, DE QIIENES YO ERA SU PATRONA ME
DEDICARCN UNA ESTATUA GLIE ME REPRESENTARA CON MIS

ATUENDOS DE SACERDOTISA o

Eumachia justifica que, al asociar a su hijo a este edificio, dicho acto serviria para que todo
aquel que lo contemplase se acordara siempre de su nombre y, por tanto, de sus méritos. Asi
pues, cuando su vastago comenzara la carrera politica, los ciudadanos reconocerian su valia y la
importancia de su familia, por lo que sabrian que seria digno de ser elegido para el gobierno de la
ciudad. De igual modo, nos relata los honores personales que recibi6: el nombramiento como
sacerdotisa publica de Pompeya, o bien el patronato del gremio de los lavanderos, quienes le
dedicaron una estatua, siendo ésta una de las mayores distinciones que una mujer podia alcanzar
en una ciudad romana. Finalmente, al término de su historia, Eumachia plantea una serie de
preguntas para comprobar la atencion de sus invitados y saber si son dignos de obtener la primera
cifra de la combinacién de la clave del cofre. Las cuestiones seran tanto de su propia vida como
de aspectos generales de la sociedad y culturas romanas (Imagen n.° 3).

Figura 3
Cuestionario sobre la vida de Eumachia. Fuente: elaboracion propia
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En definitiva, a nuestro juicio, el ejemplo de Eumachia ilustra adecuadamente los principios que
pretende seguir nuestra propuesta: tomando como fundamento la técnica de la digital storytelling,
se ha narrado y contextualizado histéricamente la biografia de esta importante mujer romana,
empleando para ello un entorno completamente digital. En efecto, a lo largo de las distintas
diapositivas de la vida de Eumachia, hay enlaces y elementos interactivos que aportan informacion
complementaria, como videos de Youtube con reconstrucciones virtuales de la basilica de
Eumachia o los tipos de anforas romanas, por ejemplo. Asimismo, al ser insertados testimonios de
la época, los estudiantes toman contacto con las propias fuentes historicas como la epigrafia a
través de las inscripciones latinas, o bien la arqueologia con la estatua o los restos de la basilica
y del monumento funerario de Eumachia.

La inmersidn en esta historia es un paso imprescindible para cumplir el objetivo primordial:
obtener cada una de las claves que permiten abrir la caja fuerte que desbloquea la recompensa
final. De este modo, siguiendo las reglas de cualquier actividad de Escape room o de Breakout
educativo, se atiende a la parte imprescindible de la evaluacion: si el jugador quiere continuar
avanzando, deberd ir poniendo a prueba los conocimientos adquiridos. La plataforma Genially
resulta ideal para ello gracias a sus multiples opciones como la posibilidad de insertar cuestionarios
interactivos, aunque también permite enlazar con otras aplicaciones para que los retos no sean
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siempre los mismos, como por ejemplo Kahoot para que el alumnado tenga que ordenar algunas
frases, o bien EDpuzzle donde se visualiza un video y se responde a las preguntas que se van
formulando simultdneamente. Asimismo, la recompensa final formaréa parte de la evaluacion: en el
diploma que obtendran los estudiantes, se les “obsequiara” con una pluma y un cincel como si
fueran un historiador o el lapicida que graba una inscripcion para que, por medio de la aplicacion
Padlet, creen un muro virtual sobre las mujeres que han conocido a través de la actividad de
Breakout (u otras de las que busquen informacién con la ayuda del docente), contribuyendo asi
igualmente a fijar para la posteridad la memoria de estos grandes personajes femeninos.

3.2. WebQuest sobre el conjunto epigrafico de Acilia Plecusa

En segundo lugar, planteamos una actividad centrada en el manejo de las TIC y el desarrollo
de la competencia digital. Concretamente se trata de una WebQuest cuyos contenidos giraran en
torno al conjunto epigrafico conservado de Acilia Plecusa y que también pueden ser trabajados
como una de las etapas de la actividad que propusimos en la actividad anterior. Nuestra WebQuest
ha sido realizada mediante Google Sites, dado que el entorno GSuite resulta muy familiar al
alumnado, esta ampliamente difundido y ha sido manejado profusamente por los discentes durante
el confinamiento por la COVID-19.

Aunque solo sea muy brevemente, desde un punto de vista de la presentacion de los
contenidos, el alumnado trabajara con la figura de la matrona romana Acilia Plecusa, una mujer
vinculada al municipio de Singilia Barba (en el cortijo del Castillon, cerca de Antequera, Malaga),
que debid vivir a caballo entre los siglos Il y 11 d.C. y de la que conservamos hasta diez pedestales,
a partir de los cuales podemos reconstruir hitos importantes de su desarrollo vital. Asi, sabemos
que Plecusa naci6 esclava y que tuvo un hijo —también esclavo— antes de ser liberada por su amo,
con el que posteriormente contraeria nupcias y con el que tendria una hija, en este caso, nacida
libre.

El esposo de Plecusa fue un importante personaje en su ciudad. Seguramente tras su muerte,
nuestra matrona erigié estatuas a su esposo, a sus dos hijos, a sus dos nietos e incluso a un
importante personaje de la administracion de la provincia Bética, calificado como amigo, asi como
a la esposa de éste. El azar ha hecho que los arquetlogos recuperaran incluso su tumba —
documentada asimismo a través de una inscripcion—, que seguramente estaria localizada en una
de las propiedades de Plecusa (Mirdn Pérez, 2004; Berlanga Palomo, 2012; Martin Ruiz et al.,
2019; Romero Pérez, 2021).

Como paso previo a la programacion de la WebQuest, el docente debe realizar una labor de
investigacion y busqueda de materiales apropiados para la consecucion exitosa de los objetivos
que se planteen en la actividad. De esta forma, se ha realizado un completo dossier con los textos
de las inscripciones, su traduccion, asi como datos de los epigrafes y su correspondiente
cronologia. Asimismo, se facilitard material audiovisual y una webgrafia para que el alumnado
pueda buscar informacion y trabajar la figura de Acilia Plecusa como ejemplo de empoderamiento
de las mujeres en época romana.

Una vez realizada la busqueda de informacion y recursos, se programara la WebQuest. En ella
se insertara una pagina de inicio a modo de introduccion y que sirva para motivar al alumnado
(Imagen n.° 4). En la tarea se explicitaran de la forma mas clara posible las distintas actividades
que debera realizar el alumnado en la resolucion de la WebQuest (Imagen n.° 5). El proceso
reflejaré la metodologia de trabajo que debera desarrollar el alumnado y los pasos a seguir para
la consecucion de los objetivos. En los recursos se facilitaran todos los materiales que deberan
consultar para la realizacion de la actividad, consistentes en videos accesibles desde Youtube,
podcasts, imagenes, textos o enlaces a otras webs con materiales para profundizar en el personaje
que estamos analizando. La evaluacion se realizara mediante un formulario del paquete GSuite
incrustado en la propia WebQuest. Finalmente, en las conclusiones se propone un debate
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moderado por el propio alumnado, con la posibilidad de realizarlo de forma presencial en el aula o
mediante videollamada a través de la aplicacion Meet disponible asimismo en el paquete GSuite.
Dicha actividad girara en torno al papel tradicional que se ha otorgado a las mujeres en la Roma
clasica, comparandolo con lo que los alumnos han aprendido sobre la trayectoria vital de Acilia
Plecusa dentro tanto de su propia familia como de su municipio. La WebQuest concluye con los
créditos de sus autores.

Figura 4
Inicio de la WebQuest dedicada a la figura de Acilia Plecusa. Fuente: elaboracion propia

La mujer en Roma

El papel de la mujer en el mundo romano:

Acilia Plecusa

.

Figura 5
Tareas de la WebQuest dedicadas a la figura de Acilia Plecusa. Fuente: elaboracion propia

La mujer en Roma Inicio  Tarea  Proceso Recursos v Evaluacién v Condusién Crédites Q

Tarea

Alo largo de esta experiencia deberas..
= Conocer el papel que tradicionalmente se le ha otorgado a la mujer en el mundo romano.
« Utilizar los recursos ofrecidos en la WebQuest para conocer a Acilia Plecusa:
= Conocer la vida de esta matrona romana
= Explicar mediante qué fuentes conocemos a Acilia Plecusa.
= Valorar el papel de Acilia Plecusa en su municipio.
= Reflexionar sobre la importancia de esta mujer dentro de su familia
= Realizar las actividades propias de la asignatura en la que desarrollas esta actividad.

= Valorar el papel desempefiado por las mujeres romanas a partir de los testimonios estudiados

Hemos ideado esta WebQuest para desarrollarla el dia 8 de marzo, fecha en la que se celebra
el dia de la mujery en la que se suelen desarrollar actividades en los centros en las que se trabajan
contenidos con una perspectiva de género. La metodologia sera colaborativa y siempre dentro del
marco del ABP, puesto que lo que se plantea es un proceso de investigacion en el que el proceso
de aprendizaje y la adquisicion de competencias es clave. Dado que concebimos los contenidos
de la WebQuest de manera transversal y multidisciplinar, los alumnos de todos los niveles de
Educacion Secundaria podran trabajar diferentes objetivos y competencias en multiples

6]
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asignaturas con los mismos contenidos, siempre desde una perspectiva de género. Es por ello
que, dentro de la misma Webquest, se han planteado distintos recursos y actividades para trabajar
contenidos especificos de cada asignatura. Asi, por ejemplo, los alumnos de Latin de 1°y 2° de
Bachillerato pueden completar un dossier con el texto de las inscripciones de Acilia Plecusa que
se nos han conservado debiendo realizar una traduccion de los mismos a nuestro idioma (Imagen
n.° 6). Por lo tanto, la evaluacion se realizaré atendiendo a los distintos contenidos que haya
trabajado el alumnado en cada asignatura, por lo que se generaran diferentes cuestionarios
atendiendo a esta especificidad, asi como, en su caso, para satisfacer las necesidades especificas
de nuestro alumnado desde un punto de vista de la diversidad. Sin embargo, el apartado dedicado
a la conclusién que, como adelantamos supra, esta dedicado a la realizacién de un debate en el
que se reflexione sobre el papel atribuido a las mujeres romanas tradicionalmente comparandolo
con el que los discentes han aprendido a través del estudio de los testimonios de Acilia Plecusa,
sera comun para todas las asignaturas y niveles dentro del centro. De este modo, se podré realizar
seleccionando al alumnado por grupos, niveles o cualquier tipo de agrupacion, dado que, como ya
dijimos anteriormente, existe la opcion de desarrollar dicha actividad de manera presencial o
telematica.

Figura 6

Recursos para la realizacion de las actividades por el alumnado de Latin. Fuente: elaboracion
propia

La mujer en Roma i Tarea  Proceso ' Recursos' v Evaluacén v Conclusin  Créditos @

Recursos 2

(6]

4. Resultados

El resultado de la propuesta de intervencion ha sido la creacion de varias actividades con
contenidos desde una perspectiva de género, de las que presentamos dos al lector, que
esperamos poder implementar en el aula con el objetivo de publicar los resultados de la
experiencia y poder asi corroborar, 0 no, las hipétesis que hemos desarrollado en la presente
publicacion.

Creemos haber justificado con suficiente solidez la necesidad de realizar actividades con
contenidos desde una perspectiva de la historia de las mujeres, en nuestro caso, en las aulas de
Educacién Secundaria en Espafia. No debemos olvidar que dicha necesidad se vuelve incluso
prescriptiva si atendemos a la legislacion y al desarrollo curricular vigente en la actualidad en
nuestro pais.
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Asimismo, hemos analizado las posibilidades que las TIC nos pueden brindar para confeccionar
actividades que sean atractivas y motivadoras para nuestro alumnado, facilitando asi la
consecucion de los objetivos, la adquisicion de competencias y, en definitiva, la significatividad del
aprendizaje. En este sentido, y a pesar de los avances que en los ultimos afios se han producido
con relacion a la implantacion y al manejo de las nuevas tecnologias de la informacion vy
comunicacion en nuestra sociedad -y, especialmente, entre nuestro alumnado-, son escasos los
materiales y recursos TIC disponibles para el profesorado en casi todas las areas de la Educacion
Secundaria. En muchas ocasiones, factores como la cada vez mayor carga burocrética, la falta de
formacion y la actualizacion efectiva del profesorado en el manejo de herramientas TIC, la continua
actualizacion de dichas herramientas o la falta de medios informaticos en nuestros centros son
factores que impiden o condicionan, cuanto menos, la experimentacion con actividades como las
que aqui proponemos en los centros de Educacion Secundaria.

Las actividades propuestas han sido confeccionadas teniendo en cuenta metodologias activas
y participativas, especialmente el trabajo colaborativo y el ABP. De la misma forma, hemos
procurado que los contenidos sean transversales e interdisciplinares para que las actividades
puedan ser trabajadas por profesores y discentes de un numero significativo de asignaturas,
implicando incluso al alumnado de un centro completo durante una misma jornada, el 8 de marzo,
en el que se celebra el Dia Internacional de la Mujer.

5. Discusion y conclusiones

Como conclusion y pese a la imagen que algunas fuentes literarias nos han transmitido, los
ejemplos que aqui analizamos son las de sendas matronas romanas que lograron adquirir respeto
y prestigio propios en sus municipios, codeandose y estableciendo lazos sociales con influyentes
personajes. A pesar de las trabas que la sociedad romana imponia a las mujeres, dichas matronas
lograron administrar el patrimonio de sus familias, salvaguardando y afianzando el estatus social
de sus descendientes. A través del conjunto de inscripciones analizado, Eumachia y Acilia Plecusa
inmortalizaron sus nombres junto al de familiares y amigos, procurando mantener a sus hijos y
nietos entre los miembros de la elite local y entrando a formar parte asi de la memoria colectiva
de su municipio.

Para reivindicar el papel en la sociedad romana de las mujeres a través de la educacion, hemos
realizado dos actividades para ser implementadas en nuestras aulas de Educacion Secundaria
teniendo en cuenta la consecucion de los objetivos y competencias que marca la legislacion
espariola, especialmente en lo referente a la educacion para la igualdad entre hombres y mujeres
y la formacion TIC, pero sin olvidar los conocimientos propios que el alumnado debe adquirir en el
desarrollo curricular de muchas de las asignaturas de esta etapa educativa. Asi, la transversalidad
e interdisciplinariedad han sido dos de los parametros basicos que se han tenido en cuenta en
sendas aportaciones, todo ello sin olvidar las metodologias activas y el trabajo colaborativo o
mediante ABP.

De hecho, otro de nuestros principales propdsitos ha sido convertir al alumnado en protagonista
de su propio proceso de aprendizaje, puesto que, con los medios facilitados por el docente, debe
investigar por si mismo y construir su propia interpretacion sobre las mujeres en particular y la
sociedad romana en general. De este modo, se combate al mismo tiempo antiguos procedimientos
de caracter mas positivista que presentan el pasado como un contenido cerrado e inalterable
(Garcia Santa Maria y Pagés, 2008). Con el planteamiento de nuestras actividades, buscamos
que los discentes aprendan que la Historia no es una mera acumulacion de datos, sino que es una
disciplina que esta muy “viva” y cuyos paradigmas cambian constantemente como sucede con la
vision sobre el papel de las mujeres a lo largo del devenir histérico (Picazo Gurina, 2017).

A pesar de que nuestra propuesta se ha centrado Unicamente en el &mbito de la Educacion
Secundaria, pensamos que seria no solo deseable sino incluso recomendable extender esta
metodologia y tipologia de actividades, al menos, a niveles superiores como la ensefianza
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universitaria (Lopez Serrano et al., 2019; Medina Quintana y Lopez Serrano, 2020). Cabe recordar,
por ejemplo, el citado cuestionario entre un grupo de discentes del Grado de Historia de la
Universidad de Alicante donde la mayoria de ellos pensaban que la Unica funcidn de las mujeres
romanas era el cuidado del hogar y de la prole (Mateo Corredor y Pastor Quiles, 2020). Este
estudio evidencia como se perpetuan estos estereotipos y visiones parciales de las mujeres por
parte del alumnado ya desde etapas educativas anteriores, por lo que no sélo es indispensable
actuar desde edades mas tempranas sino también en futuros egresados y, especialmente, en los
discentes de los grados de educacion y humanidades que conformaran las proximas promociones
de docentes y habran de disponer de los conocimientos y herramientas adecuadas para poder
impartir estos contenidos de género y ser capaces de combatir esta imagen peyorativa transmitida
por las propias fuentes clasicas (Gallego Franco, 1995; Lopez Serrano et al., 2019).
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