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naPresbitero, Ubeologo 

en San Bartolome de 

Seuilla, 

ADONA MARIA DE 
Arellano y Vargas. 
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APROBACION DEL 
Doétor Don luan Mefsia Alfaro, 

Cura del Sagrario de la Santa 
Igicha de Seuilla. 

SAD ifto efta Infruccró 
de Penitétes,y no ballo en ella 
cofa contra nuejtra Santa Fe, 
ns mal fonante, antes contiene 
muy dota y nece/ffaria doctre 
tlas,e importates documentos, 
com muy claro,e mgeniojo efkia 
lo para todos los fieles. que def 
Jean confeffarfe como denen, 
Jcon perfeccion: y afsí me pas 
| FECC, que fe puede Emprimtr, 

En Seuilla y Febrero6. de 
1626.45 OS 

Dodtor don ivan 
Mecísia Alfaro. 
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APROBACION 
ycenfura del Padre Maeftro 

Eyay [nan Duran Regente de 

el Colegio deS..Alberto 
-deSeuila, 

rea E VISTO ESTE 
ARES tratado , Inftruccionde 
a Bla Penitentes, y fuera de 4 

no tiene cola cótra nuef | 
Í 

tra Señora del Carmen,a 28.dePe 
 brero de 1626. : 

El Maeftro Fr. Juan Duran- 
E licencia 



LICENULA y 
| 4 A Ñ 

Rs L Dottordon Andres de Rue 

MudaRico , Arcediano de 
Caftro y Canonigo de la Sari 

ta Iglefa de Cordoua , Gouet 

nador, Prouifor y Vicario Genes 

ral de Sauilla y lu Arcobifpadoy 

doy licencia paraque fe imprima 

“elta Infteuccion de Peniiaaresi 
compuelta por el Licenciado luá 

Haptifta Porcel deMedina,fin pon 

ello incurrir en pena alguna. Fe= 

cho en Seuillaen veynte y ocho, 

de Feb:ero de mil y feyÍcientos 

3 yveyntey leys añOS», | 

El Do“lordon Andres 
de Rueda Rico. 

Por mandado de fu merced. 

C briftonal de Miranda. 

Notario. 
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A Doña Maria ade Arellan, 

yy argas. y 

ue Os cofesieñciaeld 
De Ay, uan la voluntad, y t1 

JS ra della,bienes y mel 
) Cedes,meritos ybene 

e. neficios. Aquellos af 
¿¿9nan ,eftos obliganCombidan, 
“Quellos 4/amar liorezeltos neceh 
£itan recompenía yagradecido re 
torno ,,porlo quele es deuida ab 
bien hazer jufta ose 
Eítos fon los Polos fobre que le. 

- Riucue el menor mundo,que liem: 
prerchuyecl mal y teme el da-" 
no, y los Nortes, a donde eneíte 
mar confuío del mayor tiende fus ¿ 
v-1as, pone Íu proa, figue y enca= 
mina fu derrota la nauezilla deel. 
coricon humano, la piedra Iman 

de (uafeéto, y en fus operaciones | 
el blanco y fin,que le lena. Alli fe 
Vas inclina la balanga de fu pelo, 
“onde conoce algun bien; A no 
age Cnel aparente y falío O En la 

- dilec: * 



“Airecció defte tratado,que av. m. 
-pfrezco,ambas ados colas ocurrie 
ron, y aarebataron la mia, aísilos 
nuchos,de que tu perfona de y.m 
¡bunda,como los que conozco te 
cebidos;por eftos, tino en paga,en 
secuerdo tiquiera de mis deudas, 
que confieflo. tan muchas como 
¿randes,con proteíta de leguro d 
tuentajadas mejoras en mueltras 
nas crecidasde obligado, yen le 
1al, por aquellos deipremio, que 
tl bien y virtud fe dene:que como 
1aturalmente inclinan a fu afició, 
nueuen a fu alabanca: De lastan- 
¡as de v:m. tan metecedoras acer 
ade todos deella refplandece en 
*[pecial, no folo por fu con e!- 
rago en eftos mucho mas que 
salamitofos tiempos,wmas qualeb” 
malte en el oro,la de la oblernan- 
-la puntual del nuevo eftado de 
¡ola porla fatal aulencia de vn co” 
[orte tan de eftima,de vna prenda 
:an de precio , de via compania 
¡an cara, de vna cabecatande ho- 

por y g-aue, que como li gua-durd y. 
14 



rá y el conjugal lazo por el inuioW 
ladie ediéto y general eftatuto de. 
mortales no le vuiera definido, 
venera y. m. tan prefente con fus 
memor1as viuas en fu pecho, con 
lentimiento Chriftiano y quoti- 
diafíos lacrificios , que leembia, 
aniendo hecho enel lugar de don 
de fe le partio al cielo va tan mara 
uiliolo Santuario para ellos, y pa=. 
ra (1 miíma de ln caflaempareda= 
miento de por vida , aimitacion 
de las viudas de veras,quales las q 
exorta y encarga có tátasel Apof. 

- tol hórar y venerar mucho,paflan 
do tan bien y loablemente exerci. 
tada qual otra Ana en futemplo, 
en lu Oratoriola fuya, Gporaños 
fin numero augmente nueítro Se 
ñorcó crecidos colmos de efpiri 
tuales medras para lu mayor agra! 
do, Amen, | E p 

: 

sj > E y A : q 

Licenciado Inan Baptifta 
Porcel de Medina, 

a ki 



LOS PENITENTES 
affumpto yy fu defte libro, 

O es 6tro que darles en 

fumario todo lo á perte 

zer vna buenayfrutuola cófelsió, 
defde que comiengan a fe dilpo- 
ner y preparar para ella, hafta que 
dar ablueltos y cumplir las penité 
ciasimpueltas. En muchos libros: 
confieílo, fe hallarán muchas def- 
te intento,empero ni tartas, nitó 
das juntas las que tan folamente 

nece para acertar a has 

compédio, y abreniado 

tocan alos Penitentes,comoen el - 
e, que Íolo trata de darles docn= be 

nentos,confejos, auifos fingula- x 
es y doctrina para confeflaríe bié * 
'breuemente. No traygo,ni cito 
luthores,lo vno,por fer dodtrina: > 
'omun,y lo otro, porno augmens 

arel volumen, que va dif pusito 
le propofito pequeño, para hazer 
e mas comiun atoda finerte y cíta 
so de purfonas , ene/pecialalos 

de 



de caudal tafíado como mas netef 
fitados de enfeñanca. Elmodo de: 
proceder es declarar y efplicar 
diez y ocho condiciones, que tie- 
ne la confefsion;fegun comunfen 
tir delos Dottores,difpueltas por 
fus capitulos, en la forma que 

| eneftafumadelios 
| - fecon:iene, 

ES 

Didicé 
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£NDICEDELOS CAPI= 
E tulos deíte libro. 
e 
y 

CAPITVLO 1, 
Q VE fean penitentes, y 4 
3 cofacofefsion,de fus efec. 

tos y condiciones en fuma, 
so fol.1.1.1. 
Cap.2.Preparada.I. condicio, 
- Preparacion paralaconfef 
¡ fioucomoes, y fe ba de has 
1 zer ,ocaftones del pecado y 
 Juspeligros como fe ban de 
. enitar, pardla Verdadera 
penitencia: de fu dexacion, 

J apartamiento real , y que 
difpoficion ba de auer enla 

 ntenciony enel hecho,y de 
 lápreparacionengentee/pi 
rótual, fol 4.7. 
| IN: Cap. 
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Cap II. Penfada, 11 condicio > 
Es bazerexamendec)nció 
cia dellos : penfar y hazer 
memoria de pecados neceffa 
r10 antes de cofefjarje,quán 
ta diligencia importe, tiene 
po que dene durar, qual en 
los que freguentan Sacra» 
mentos: lugaren que ba de 

hazerfe, confideraciones en 
 >bhazgllo, y de fas calidades: 
del recatoyguardaen efere 

Mir pecados. fol.g.n.17. 
Cap.IHIL. Manera y forma de 

azer el examen, modo de 

Ju difcurfo por tiempo, luga 
res y perfonas,y por los man 

- sdamientos, y delos pecados 
que foncótyacada VIO; 

fol.13.0.27. 

: 



E Cap. V.Examont engente efpi= 
11 tal mas brene , por tres 
pátos,por penfambitos,pala | 

brasy porobras, fu practica 
- emcadagual, fo.17.1.38. 
Cap VI. Dolorofa, 3 condicio 
Del dolor de los pecados, 
Dro que fe llama Contrició, 
y otro Atriéion,que contie- 

de y encierra cada Yno , de 
 quemanera fe bare drop 
- tonecefsario, que piden,de 

Jus fines y morimos, de fus ac 
— tosy deuocion de bazerlos, 

como fe forman , diez,cofas 
fe incluyen en cada no 

 Jeñales de efóos actos, cópa- 
raciones en eos y en los pro 

 pofícos, pel igro/as quando) 

ES O E 



quatas vezes Jeayan de ES. 
zer dentro dela confe Sion 

Pe: folz3.1 4to 
Cup. VII .Simple,4..condicio. 

Que es confefston fenzilla, 
Jen quatas maneras: fon có 
tra fu fenzallez la fimula» 
cion yengaño,la hipocrejra 
doblez y fingimiento, y la 
multiplicació de modos «e 
dezir y de reconciliacione: : 

quando fe denen buyr con» 
uerfaciones y platicas antes 
y defpues della, de enttar «6 
«dicionales. fo.31.n.62. 

Cap. PIT. Humailde,x5. comd. 

Que es, y como efta hum! 
“dad badefer en corajon,en 
pp 407 85,gu pofturay adey 

10 



, no del penitente, de lasac= 
chmes, y modo de ponerfe 4 
confefJar ,) del recato 1m- 
portaute en efte lugar fan» 

tifsimo, 1. f0.3. 4.68 
Cap. LX. Cabal, 6.condicion. 

- Lomifmoque entera,como 
lo ba de fer la coufefsion, a 

de fer a va. folo. ConfefJor 
de todos los pecados de.que 
fe hizo el examen defpues 
de la vltimaconfefsionzy q | 

fe entiende, portodoslos 
pecados ,):que pot con». 
felsion vltimasdelasma 
neras de cofejsiones malas) 
como fe hade auer el pent 
tente en ellas. Del numero 
de los pecados y Jus dudas:y 

a qe 



de el delos pecados ventas 
es. $0.40 1.81. 
Cap.X. Fuerte 7 condicion. 
-Ocurren al confeffarfe 
quantasy quales tentacio- 
21es,y dela fortaleza en re= 

=> fiftery dencerlas : daño de 
callar pecados , del fecreto 
de la confefsion yde las con 

— fideraciones,que ban de fer 
los tentados, f0.4:7.1.93. 

Cap.XI Difcreta,8.. condic, 
En que confejte ferlo lacon 
Jefsion, elecces de cofefJor 
de fus calidades y condicio 

-nes:comonobajta qualquie 
ra para abfolucr pecados: 
comolos mal acondiciona- 
dos J azedos no fon pára pe 
atentes pujilanimes:del pe 



, Hgroael Lonjejsar Coprie 
Ja; en bullicios,y de Las cir. 
cunftancias de los pecados, 
quales fon las agranantes, 
con fu declaracion al fin de 
ellíbro.  fo.g2.1.102 

Cap. XTI.'De muchas cofas,3 
no fiendo pecado lo parece, 
J al contrarso por orden de 
los mandamientos, doétri- 

na muy importante Que es 
penfamiento cofentido y de 

| tensdo,) deleétacion moro- 
fa;que juyzdos temerarios, y 
fojpechas:y que cantidad de 
hurto es mortal y de los bur 
tos menudos, y quales fe lla 
man murmuraciones les es; 

) q las condiciones dela a 
ridad 

j 



ridad, fo Ba 
Cap. XII. Frequentes cod. 

Como fe ha de auer el penie 
tente en confejfar a menus 
do,de la confefsion general 

.J dela materia en las ords 
hartas entre año, 

| fo71.10.139: ; 
Cap. XIV. acelerada, ro.cod. 

Delabreuedad yeftilo en co 
feffarfe:que cofas feban de 
trataren confeffton, y qua 
to fe ban de euitar prolixi- 
dados y repeticiones de pt- 
cados. f0.74.M.143. 

Cap. XV Vergocofa.x 1.cOdi, 
Vua verguenta ay buena, 
J otra mala, efectos de can 
da Una, y delas tracasoef- 

. gujas paranofe auvergoncar 

alga 
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sale unio af pecados | 

p' 07879 MAGA 
Pl XV Lacufadora,12,c0d. 

Haxefe la confefsion facra 
mental por via de acufació 
depecados proprios en eJpe 
cie,quales fon eftos yen que 
tas maneras fe puede pecar 

-en vna cofa,enitar ge nera- 
lidades, negaciones ejcufa- 
ciones 5. ay. eneftas muchos 
pecados mortales: buyr de 
contar las buenas obras;ef» 
te modo de dezar; Acufome 
deloque me puede acu 
farel mundo, cartia y 
diablo: comoje entiende, 
demuchas imperfecciones, 
ES 110 fon culpa,quales má 

-$0riA) 
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Feria fortofa y mecellacin.. 
'  parala.confefsion, cito fe 

ba de aucriguar el número 
delos pecados , y de no def. 
cubrir el complice y compa 
mero en elos. fo.83.1.139 

Cap.XV IL. Pura,13.códició 
En fin,en intencion,en pa- 
labras,enpoftura, en penfa 
mientos. Intencion y fin del 
pemtete qual , refpectosen 
la confefsion > y afimiento 
al confeffor de peligro: mo 
dos de confefJar boneftamé 
te los pecados de torpeza. 
e $0.94.2.179. 

Cap.XV 111, Frel,14.comdic, 
Verdad y fidelidad en que 

coUffen,prapafo dear 
mienda 



sida, quando el numero 

ett :tomo Jefabe como feha 
0 dedezar,buir encarecimies 
tos y exageraciones: como 

> febadevfayde losconfef- 
fionales, modo particular 
de dezirpecados circunfta- 
ciados , bablar de tiempo 

,pajffadoy nunca de preféna 
se : quanto feha de fra del 

Confeffor , y dela confian 
gaen Dios, de los temores 
y dudas delas confefsiones 

bechas,ycomo fe medicina, 
f0.98.1.187. | 

(ap XTX Secreta, 5 Condo 

Alo de fer en el Confefsor 

y penitente,y como, y del to | 
«0 enlas palabras. 

[0.107.201 

a 



Cap. XA .at/muda.16 
En que efia ejta defuv xo 
de la propriedad enl. spa- 
labras , y dectaracion de el 
-propioeflado.f.109.1. 107 

Cap. XX1.volñtaria,17.cod 
Confefstones forcadas,y be 

Chas fin voluntad, peligro= 
o fas,quales fean; de la facilia 

dad en dezgr pecados: mo fe 
ba de obligara nadie ayr a 
confef$ar con Cofejsor que 
no quiera , ntaquedexea 
quien delcubre mejor fu có 
ciencia: del cumplir con la 
Yelefrazremedio de las def« 

Zanas de confeffar. | 

fo.111.1.220. 
Cap. XXI obediéte 1 8.c0d. 

e 0 
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10 Lo ha de fer el penite: 
ti enaceptar y cumplir las 
pi nitecias , brenedad en cñ 

_ plirlas;del aplicar algunas 
 6orasen ellas, para mayor 
Jatisfacion y merito, de no 

_ aguardar acumplirlas,ypa 
- garenpurgatorio,y del cuy 

dado enganargracias,ein 
dul gencias. fo, 114.1,2 15 
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INSTRVCION 
DE PENITENTES, 

para faber confellarfe. 

Que jes confefsion, y quales Jus 
condiciones. 

CAFLEVEOL 

Enítentes propriamen-= 
tefon los que arrepen- | 

Peras tidos de aucroffendido 
«2 Dios le acuían de [us pecados, 
y los llorá en el fanto Sacramen- 
“to de la penitencia; vna decuy2s 
tres partes es la confeísion, la 

«qual es acufacion legitima depe- 
cados proprios, hecha por fi miÉ- 
«mo de losfuyos cada vno 21S2- 

| A cerdo- 
A 



Tn/trucion 
cera te legitimo Confellor., co: 
mo: Miniítro de Dios, en el fue- 
ro in erior y fecreto de la penité- 
cía, para fer por el abíticlto de 
ellos con efperanca-de,alcangar 
perdon, y con propolito firme de 
emendaríe en adelante y junta. 
mente de fatisfazer porcllos. 
2. Dizele la confefsion acen. 
facion de pecados ,-porque con-' 
feTufe el penitente no es otra 
cofifino acularle decllos decla- 
randolos y defcubriendolos pot 
Lu propriabsca al Confellor, dis 
ziendole que cl milmolos come. 
tió por fi mifino, y haziendo con: 
tra liofíficio de reo y de refigo. 
Por cflo los pecados q enlacon- 
fefsion dixeres han de fer nolos 
que tus proximos hizicron fi no 

las proprios tuyos, aquellos que 
tu. miímo por tu períona hizifte, 
y losde que fuifte caufa que los 
NS pit COC, 



de Penitentes, 

cómeticranotros, como de dez | 
. tediremos. 

3. Repara bien y pienfi ona- 
tenta confideracion, quel 5 pe- 
cados que en laconfe [sion decla- 
ras al Confeffor , no los dizcstan 
lolamente a hbrbre , fino Gjun- 
tamente felos conficifas a Dios, 
cuyo lugar tiene, y en cuyo puela 
to efta,y cuyasvezes haze el Sau 
cerdote en aquel tribunal fanto 
de la penirécia, como Vicario de 
le( Chritto y Miniftro fuyoca 
€l, concuyaauthoridad)os aye y 
abluelue de cilos, y celta admint- 
Arando aquefte Sacramento.Mi- 
ra bien y confiderala eftimacion 
-yrelpeéto,que porefto alos Corr 

—feflores deues. 
4. Tiene la confefsion mara- 

-nillofos efíctos y catre muchos 
otros lus principales fon aneuc. 
Lo -oprimetoslíbra de culpa, y po- 

A 3 ne 
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Inflrucion : 
nt all »mbreen amiftad deDios., 

Lo :. Libra dela pena, q por: 
elpec do merecia de poca,o mu- 

| 

cha , ¡de toda fegun la difpoll-. 
cion de el penitente. 

Lo 3. Abre las puertas de el: 
Cielo , porque por lá confelsion: 
fe fubjeta el penitente a las lla. 

nes, por las quales fe abre. 
Lo 4. Daefperanca:de falud 

(piritual y de confeguirla gloria. 
Lo 5. Pacifica la confciencia, 

-fofsiega el coracon y quita della 
'losremordimientos deel pecado. 

- Lo 6. Da conocimiento de /1 
mifmo,porque por ella,y en ella, 

conoce el penitente los que tiene 
cometidos , y la gravedad de 
ellos. : 

Lo 7. Es caufa decurarfe y de- 
fanar mas fegura y facilmente de 
los enfermedades delualma, 

Lo 8. Pie ferua de males ve- 
E nideros 

€ 



de Penitentes, 
mideros, y da virtud pa! . sibrar 
fe el hombre de pecar en ade. 
lahtenoo vis ¡1 | 

Lo vltimo. Fortifica, +s poté 
cias enflaquecidas antes por € 
pecado, y haze quela alma cobre 
fuercas para reliítir alas técacio 
nes del enemigo có mayor yigo! 
y fortaleza q antes. Es finalmérn 
la confefsion falad de las almas 
deltruydora de los yicios, reftau 
radora delas virtudes, vencedor: 
delos de monios, y la que alot 
hombres haze triiumphar dee, 
mundo, hollarfucarne, y goza 
deel Ciclo. 
5. Tiene la confefsion diez. y 
ocho condiciones y calidades, é 
los Doétores juntaron para de 
Clarar por ellas, afsi lu necefsidac 
como fu perfeétion, y para q en 
cúpliarento de las obligaciones; 

ele lu oficio ¡nftruyellenlosCon 
A A 3 follo: 



Traccion” : 

eflores yenfeñallen a los peni 
:érés,cc no fe han de aueren ella 
para co) feffarfe bien, y como de: 
uen,lo: hazemos agóra. Y aang 
a quatro de ellas fe reduzé todas 
l1s de mas, como alas mas genes 

rales y comunes y para q lacon* 
Fefsion [ea valida, y no aya necefe 
fidad de que fe reitere, ni haga 
[esíida vez . contodo ello las X- 
plicamos todas para mayor clart 
dad y diftinétion;comolohazen 
todos, y pata cumplir tambien 
con las deel nueftro figuiendo fu- 
mariamente fu doétrina en cfte 
papel corto,qual conuiño a la ne- 
cefsidad comun entodos eltados 
de ella. pis | 

Condiciones dela “onfefsiow, 

B. Trconfefiionfea Ponitente j 

Preparada, Penfade, Dolorofa,- - 
e ó Sing 



de. Peniténte.. 
simple» Humilde., Cabal a ourec) 
bros Difcreta, esa | 

Frequente, Acelerada, Vi gongofa; 
cacufadora, Pura, Fiel, Sí 'rera, 

Defuuda. y Voluntaria. y O. ediente, 

Valida es coneftas quatro, Entera, 

Obedientey Llorofa y Verdaderas. . 

| Preparada primera con 
dicion. 

CA PL icdl 

7. Pp Repararfe parala confef 

o (6 cs yrelpenitentebici 
difpuefto con todos los requili 
tos neccffarios para cla. Y deni 
da preparacion y neceflaria par 
confefíarfe es lo Primero cefla 

de todo pecado mortal, acaba 
glo pecar, no pecar mas. 

Lo 2. Dexar y depoh «1 derc 

4 24 



Inflrución 
lo punt toda intécion y propos 
Ito de j ecar mas mortalmente 
n adela ¡te, 
Lo 3 : Salir verdaderamente 

con Esfteéto de todo qualquier 
'ftado de pecado, en que al pre- 
ente eftuviere dexando todo a: 
Juello que lo caufa. 
Lu 4. Poner en paz la cófcien- 

la y loflegarla , quitando impe- 
limentos , apartandocltoruos, y 
lefocupando el animo de todas 
¿quellas cofas,con las quales no 
compadece verdadera peniten: 
¡a ¿ni puede (er que aya el arre- 
jentimiento neceffario para ella, 
» Penitencia es llorar pecados 
alsadosarrepintiendofe de ellos 
onverdero propolito de no co: 
1eter mascola,de que fea necef- 
trio defpues dolerfe,ni arrepen- 
rfc. Nolcarrepiéte,nillora,co- 
10 dene, quien no celía de pe- 

bal, 



| de Penitentes, 
car, y no celfa de pecar, (uen 
no fale de pecado , o m dexa 
el mal eftado,en que l1 vi- 
uido, y viue,o no fe apartí de a- 

- Quellas ocañiones de pecado, que 
le han Íido ¿o fon cauía de caer, y 
pecar mortalméte fiempre, o las 
mas vezes que [e halla,o pone en 
ellas, olefon peligro de ello, La 
confe(sion q (in efta devida pre» 
paracion fe haze no folo no es de 
fut o ni prouecho , fino ante” 
nueuo pecado de facrilegio gra- 
uiísimo.. ta 
9. Pidele a Dios humilmente 
fu favor y eracia,para te doler de 

tus pecados, luz paraconocerlos, 
' 
» 

Ñ 

y 

== 

memoria para acordarte de ellos, 
y para te difponer a confeísarlos 
de manera que le agrades. Supli- 
cale con inftancia aparte de ti, y 
quitede tu entendimiento,por lu 
gran miferigtoda paísion; nialio 

| As ca 



Lnflruciony 
cia. c, uorancia,quete los pueda, 
encu rir.o ciegue , para que no, 

losce ¡0fcas,niconfiefses.[mpor 
ta mí cho acudircon grandes ve- 
rasa Vios,. para el acierto de vna 
obra tan exceléte y heroyca ,co- 
mo confelsarte bien,en que no va 
menos G la faluacion de la alma. 
10.  Dexa totalmente, para te 
auer de confeísar, amiftades ¡lli- 
citas, officios, tratos y conuerf- 

—cionestales. Apartate con toda 
verdad y refolucion, no folode 
las ocaliones graues de pecado, (1 
mo aun de aquellas ,:en q fientes 
aucr algun peligro. Retratatoda 
palabra, que ayasdado de alguna 
offenía de Dios para defpues , y 
deshaz qualeíquicra tragas y có- 
ciertos, que de pecarenadelante 
tienes, o eftuvieren hechos , def 
engañando y haziendo fabera 

quí a auía de fercóplico en ello 
a 

| 



de Penitentes. OS 
de turefolució y arrepetin ¡ento, 
que delohecho para cont Ísarte 
tienes , hoquede,raftro n. af lla, 
ni relpedto alguno de oca jones 
de pecados, queno cortes y qui- 
tes depor medio. Es fuercaaya 

de quedar libre y defembatagan 
dala confeiencia de todo éftoruo 
y propofito de pecar ch adelante 
para quedar fegura. >” 
11. Ela déxició y apartamié» 
to, y aquefte quitar eltortos, mi-. 
ra bien y advierte, quevo [ea fo 
color de algun achad, Q tu inuéns 
tes,nicó alguna traca ni aparicn- 

¿cia derazon,4 bulques,o no mas 
de mientras tecóficilas,o por co- 

-brar folamente la cedala decon- 
feísion , no por cuntplimiento ni 
por tiempo,como por el deQuás 
reía, o halta defpues de Palcua, 
'tomo muchos ocafionado mali- 
siolgmente hazé, por no fe refol- 

CA 



.Inftrucion: 
uer a. lexarcon veras y de hecho 
las oc fiones graues de fus cul- 
pas. ) ¡ade fer forcofamente de- 
xacio , perperua en la intencion 
con yerdadero propofito deníica 
boluer jamas a cofa de pecadoa 
juftando con el la obra con toda 
verdad y veras,y conformandofe 
en todo có el propolito el hecho, 
12. Nohadeauer para lacon= 
felsion dependencia en lainten- 
cion a ocafion o cauía de peca- 
.do,nimenos alu peligro, nila in- 
.tenció bafta,(i no fe pone en exe- 
cució la obra. No es dexar ocalio- 
nes de pecado, ni evitarlas apar- 
raríe de ellascó propofito de bal. 
uer depues a ellas; ni tampoco 
proponer por el contrario euitar- 
las y dexarlas , quedandole a'fi- 
do a ellas, y en ellas milmascon 
el pecado enfucanía, yenfucos 
nocid» peligro de boluer apecar 

defpuca 
* 
% Á 



Y 

ro 

de Pentrentes, | 
defpues como primero.T c qual. 
quiera de eftasdos mane asfe di 
ze eftar el penitente in di, puefto, 
y llegaríe a confefíar con talin- 
difpolició, es pecado mortal ora- 
uc y facrilegio enormilsimo, y 
claramente es hazercomo efcar= 
nio y burla de efte Sacramento 
fanéto, y menos preciarla langre 
de lelu Chriíto, que fe comunica 
en cl. A 
13» Cúple para confeflarte ago- 
ra lo quetus Confeffores te man. 
daron en las confefsiones pafa- 
das. Reftituyelo ageño ,recom- 
.péía daños,pide perdon de agra- 
hilos 24 quientiencs offendido,haz 
entera larisfacion de la honra o 
fama, q quitafte. Defarrayga decl 
Coracon el rancor,enemiftad,ma- 
la voluntad y odio contra el pro- 
ximo, perdona 2tusenemi-os, y 
“aquellos , $ te offendieron, y 

AT Lo]; 



: ns Trfiracion / 

Solicita hablarles,para que ganes 
inavin a y la tuya, y mira note 
engañes, como muchos, dizitdo, 
que no les quieres mal, pero'que 
alla fe lo ayan (no quieres ver 
los ni hablarles,no auiendo caufa 
Jegitima,q elcufe, como por eui- 
tarmayores enemiltades y ran- 
cores. Mira que es engaño mani- 

ficito ¿con queinfinitos temofos 
por no tercer fu braco palfaron 

- de efta vida,comolocos con fute 
ima, G les duro hafta el fin de ella, 
al infierno, adóde te affeguro vas 
por tus pafíos contados , como 
ellos, fino te retratas de ella, Y fo 
lo quiero, q mires, fi en efle elta- 
do,en G al prefente te hallas con 
tal propofito de no hablar a tu 

proximo , ni de reconciliarre con 
«el teatreueras a morir y aparecer 
a da quenta en el tribunal de 

- Dios, y pon agora por obra lo Q 
ER - ¿ENtONn= 

y 



_ dePenitentes, E 
entonces quílieras tenersnecho, 
14», Pienla queclta corfelsion 
de agora ha de fer la pottrera de 
tu vida, De tal manera te has de 
preparar y difponer para confef 
larte agora,como para morir luc- 
go. Tal dene fer y hazcrfe qual- 
quiera confefsion en vida,qual fe 
requiere en la muerte.No ay en 
efto differencia de agora para en 
tonces , pues todaconfelsion por 
mas que en [alud fe haga, para. 
morir le haze. -Las malas contef 
fiones de la yida fino e emiendá 
en tiempo,condená enla hora de. 
la muerte, Beitera tu las malhez. 
Chas y en vaa buena general buel 
Uiclas a hazer todas bien, y con, 
€fpacio agora en ticmpo,porgue 
dcfpuesno te falte, y te conde- 
hes en ella. | 
15. Vltimamente para confef. 
(Brte,conviene mucho,que rayas: 
NE Ad pres 



o. Infirución 
preparádo có faber algunas cofas 
impore ntes a Chriftiano, y al 

atto a € te difpones, y al eftado 
¿qué tuuleres. | 

Lo 1. Es menefter que fepas 
¿pertignarte y lahtiguarte. > 

Lo 2. Las quatro Oraciones 
dela Igletía, Patre pueftro, Ave 
¿Marja,Credo, y Salve, y Árticu- 

los delaPe» 90 six, $ 

--Lo3. Los diez Mandamien= 
tos de la Ley de Dios, y los cinco 
¿de la fanta Madre Igleha. | 

Lo 4. Aquellos Sacramentos 
¡que cópeten a tu eltado,como el 
deel matrimonio a los calados, el 
dela Euchariltia atodos los que 
comulgan, y el decl Baptilmo a 
todos. 

Lo 5. La Confelsion General, 
q aísi llaman comunmente a la 
introdución,que fe haze antes de 
come.gara cófellarlos pagos 

| 9 



de Penitentes, g 
Ylo6. Deues faber todas Jas 

obligacionesde el proprio eftada 
y ofticio.La ignorácia delas qua: 
les, y la delos myíterios mas prin 
cipales y comunes dé nueftra fan 
ta Fé,en qualquiera que ya tuvie- 
Ye edad cópetente, comoel dela 
fantifsima Trinidad,Encarnació, 
fantiífsimo Sacramento delAltar, 

y delos diezimandamientos dela 
Ley de Dios, es pecado mort 
hempre. : 

16. La preparació en genteef; p 
_Xitual ha de fer tambien quitar 1 
mcjantemente de por medio tí 

das aquellascofas, que fon can! 
de caeren pecados veniales, y] 
que propufieron apartaríe y eu 
tar en confefsiones paffadas. N 
esbienlleuar a la confefsion lie 
Pre vnos miímos pecados por 1 
Poner cuydado en difponeríe ci 

_Yerasa quitarlos calas. 
Pen 



| Mnftrucios . 

Penfeda fegunda Condicions 

CAPIT. IIL:. 

17- A Ntes de te llegar acom 
<A fellar, es necellario que 

- pienfes tus pecados, haziédo de 
todos ellos vn diligente y cuydas 
dofo examen de confciencia,cón 
aquel cuydado y diligencia que 
pondrias €n, negocios proprios 
graucs, Pues, PIDguno 2y mayor 
otro q falnarfe, procurando tract 
a la memoria, todoslos cometis 
«dos defpues de la vltima buena 
confefsion, con deflto grandede 

- 1eacordardetodos para confef: 
farte de ellos... | 
38. Toma tiempo Conuenjen: 

Aepara hazer elte examen fegun 

pus cupaciones y negocios, y gal 
o 4 

cia 

| 

| 
| 

| 
| 
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(era el que baftare para reduzir, y 
traer ala memoria todoslos pew 
cados cometidos delde quando' 
no conficífas , fegun q fuere mas 
o menosel tiempo, y la vida mas 
o menos recogida o eftragada. 
Vnos lo aurá menclter hazer por 
ocho dias por dos horas cada 
vno,otros por mas,como por me” 
nos otros, no puede en elto daríe” 
regla cierta. 

19.  EnlosquefrequentanSaz. 
cramentos, fea elexamen no folo* Ma 

quotidiano por la noche por la 
quarta parte de vna hora, not4. 
bien continuo, teniendo efpecial. 
cuydado de apuntar las faltas, 
que hizieres , al punto que cacs' 

- Cnellas.Lo qual pidecitcumfpe= 
tion y aduertencia en las adios 
hes, y andar muy cuydadofo, y fo" 
bre anifo en la prefencia de Dios. 
Con que € el efpiritual a howrara: 

mucho. 



54 Inftrucion >. 
mucho tiempo en el examen, pde, 
ra el de la Oracion, para la qual 
mucho espoco, y para aquel po. 
co bafta, fiendo continuo el cuy 
dado de apuntar y notar faltas. 
29. Bulca para examinarte lugar 
lolo, y tiempo delocupado de ne, 
gocios , aquel no es a propolito 
entre las ocupaciones y bullicios 
delacala,nifatisfazestampoco - 
defdela tuya alalglefñia,y mucho 
menos llegar defapercebido 3 
confetlar lo que alli lc te acora 
«dare. 4 SE A 

21. Noesbié,nilo parece aDios 
ni al mundo,Gauiendo de confef 
farre, comnlgar, o dezir Milla, 
te eltesenconuerlacion, y quiga > 
nolicita, y en Glaftimesal proxt 
mo, y quefalgas deella Gn mas 
queuta, fin otra difpofición, ni 
recog "miéto para ello, y que del» 

| 

pues asa el hazimiéto de graciasa ] Razimicto , 
DI 



de Penitentes. "11 
boluerfe adonde primero ,como 
el perro al vomito , y el puercoa. 
lu cenagal;loscomunes caltigosa: 
irreucrécia ya defacatotan gráde 
-Cs-vno el quotidiano defmedro 
y defaprouechamiento en quien. 
lo haze, otro, la falta de luz para: 
aduertirlo;el tercero, la de fentig. 
miéto interior para corregirfe y e. 
médarfe, noreparádosni haziédo 
calo de ello,el quarto,la falta de 
paciencia y humildad , para que 
lelo auifen y corrijan, niaunen 
la confefsion, donde nunca haze 
“aío, niconfejencia de ello, els] 
Quinto, adonde yan apararlos de 
Mas , el de yr cada dia cayendo: 
h mayores pecados y mas gra- 
les fin aduertencia en ellos, ni 
lentirlos, en cóplimiento de aque 
lla amenaza tan terrible, como. 
$taue deel Propheta, quandr di: 
lei Alos que Van cayendo de ¡us 
| o | oblis A 



- dores aqui, videfpuescompañes: 

- Tumira bien, y reparaatentamé: 
te, que [on obras y attiones de- 

A A 

"em 

en la hora de la muerte, donde. 

Y 

Inffrucion > 
Dos a. Toa , . Pre oblizariones traera y juntava el Sel 
rór con los obradores- de mildad.> 
Elto es permitira el Señor, que 
vengan a [er 'vnos grandes pecas' 

ros có losdemoniosea fu infierno! 

gran quenta: y que al pelo de el: 
delcuydo y negligencia carga 
Diosla mano deel caltigo. 
22. Laconfideracion cn elexaf: 
menes la ponderación de aquel" | 
poftrero, en queterienes de ver | 

Dios nueftro Señor ha de fer 
proprio examinadortuyo porfi: | 
miíno, no folamente de todos: 
los pecados cometidos en tu vi. 
da, fino muy particular y clpe- 
cialmenté deel examen de con- 
fcic “cia, hecho para confefíarte: 
de.ios. Haz agorade tal mi; | 

1 7 
EA 
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“nera tu examen, como que ha 

de parecer alla delante de Dios, 
- enaquel trance. Y aduierte a* 
Lentamente , que agora te to- 
mas quenta para entonces » y 
afsi es menelter que fea exa- 
men y quenta como para Cn 
tonces. 

23... Reduze en cl examen to: 
¿dos los pecados de vna cfpecie a 
«vn determinado numero , para ' 
“cófelfíarlos todos juntos deipues] 
“en vna fola palabra. Como tan- 
tos jurameptos con mentira,tan- 

«tas maldiciones, tantos teftimo 
“niosfalfos,Entendiendo por tan- 
“tos €l numero cierto o verifi mil 
| decllos.. 
124. Sientrelos pecados de vna 
uefpecie vuierc alguno o algunos 
con: dinerfas ROS ss ls, 
calos dee) numero de fus lemes 
Jantes para cont anos de (or í 

e por 



Infiracion 
porla diftincion( tienen, como 
vn juramento falfo, en graue das 

ño deel proximo enjuizio de en” 
trecinquenta otros con mentira 

- fin per juizio de parte. 
25. Sielcriuierestus pecados, | 
(alo que nadie te obliga) para 

mejor acordarte def[pues «dellos 
vía de algunas cifías, que inuen. 
tes, y G tu lolamente las entiens 
das, o guarda el papel de ellos 

con gran quenta. Han fucedido 
- por perderle algunoso tomarlos, 
muchos cafos deferaciados, y de 
xado de fer pecado grauifsimo 
leerlos quienlos hallare es oblís 

gacion eltrecha de guardar emo 
pre grandifsimo [ecreto, 
26. Enlamemoria,quedetus' 

pecados hizieres, guardate con. 
- grande diligencia de no cargaf€ 

peglamients en los de fenfuali- 

a 
da..,o mort. odio,pafía deprel- 

t9 



de Penitentes, 13 
to por ellos, aun quando loscon- 
feflares, a folo lo neceflario para - 
la confefsion. Suele aueren la de- 
tenfion peligro no pequeño , y el 
flaco lalir vécido muchas vezeso 

Modo de hazer el Examen, 

CAPIT IV 

27 D Icurreenelexamen por 
; lasobligaciones detucf 
tado,ocupaciones y officios, por 
los lugares y perlonasamiltades, 
Ocaliones , comuerlaciones y tra. 
tos,cafas,vezindades, barrios,có 
¿Quien o donde ayas viuido o tra- 
Fado ocon tratos que ayas hecho 
Y por los diez máda mientosapú- 
tádoen cada vno obras, palabras 
y penlamientos, fezun lo qr fe 
¡Prohibe o mandaen:cllos,«- la A 



Tnfiveción 
manera que lo podras ver y ha“ 
llarasexplicado en nueftro libro 
Examen decon(ciencia, que 230- 
racon el fauor de Dios te dare- 
mos añadido, | 
28 Lospecados mas ordinarios 
encada mandamiento para que 
por ellos te examines fon fima- 
riamento en el primero odio y 2- 
boriccimiento de Dios, dudas, 
errores contra la FS, fuperíticio: 
nes, fuertes, echar habas, aby- 
fiones, alfiles, hechizerias, adíui- 
naciones emplalmos, oraciones 
fuperfticiofas, creer en agucros 
en enfueños, confulcar faludado-| 
res, magicos , hechizeros o adiut] 

nos, alcar figura para Laber pecas 
«dos ocoías venideras, o que de? 
penden de la voluntad y libre al- 
vedrio dec! hombre, Defconfot- 
m' dad con Ja voluntad de Dios 
3 «Orancia ae la doctrina Chr e. O 



de Penitentes 4% 
tiana efpecialmente de los Mik. 
terios principales de nueftra fan: 
€:2 fe como no faber cxplicitamé 
te y có diflinétió los de la fantifsi 
ma Trinidad, Encarnacion, Pafe 
fion , y muette de nueftro Señor 
Ic[u Chrifto y el decl fantifsimo 
Sacramento decl Altar, y los Saz 
crámentos q fegun lu eftado re- 
cibecada vno.No averdado gra- 
cías a Dios nueftro Señor porlz 
vocacion y llamamiento a Chrif- 
tiano, Negligencia en rezar y en 
encomendarle aDios c[pecialme 
teenlastentaciónes graues y en 
lasaduerfidades y trabajos. Ha- 
zer que le firuanfus criados de, 
rodillas fun tener dignidad ni 

-preeminécia de officio para ello. 
29 En elz. lúramentos cova- 
RO,con mentira odudio endaño, 
Ageno,coltumbre dejurar mal, 
blafphomias, por vidas, p (ctes, 

B 2 votos 



Infirucion : 
votos opromefías o juramentos 
nocumplidos. 
30 En el3Trabajar en dias de fiel 
tano oyrMifía en ellas, cófefsio- 
nes mal hechas, penitencias mal 
o nocumplidas, efcádalos enlos 
Templos pafleandofe por ellos 
.efpecialmente delante del fantif- 
fimo Sacramento o mientras los 
officios Divinos , que es grauifsi- 
ma irreuerencia enel lugarsagra- 
do, o teniendoen ellos conuer/a- 
ciones illicitas. Comulgar ode- 
zir Miffa en pecado, comer carne 
q manjares vedados en dias,que 
los prohiben, no cumplir con los 

ayunos , dexar de confeflar o co- 
mulgar quando lo manda lalgle: 
112. 
31 En ela. Defobediencias 2 

Jos padres o mayores, perderles 
el relpeéto negar por menos pre- 

cio) dais detales puEGian a- 
cudig | 



de Penitentes. Y5 
cudir a fu fubltento., no cuydar 
los de familias en q cumplálos 
de ellas con las obligaciones de 
Chriftianos, no darles bué exem 

plo, fer negligentes en la decente 
educacion y crianga de fus hijos 
y enla cnfeñága de la ley deDios 
enlos que tiene a fucargo. Tra- 
taríe mal los calados contra la 
paz conjugal deel matrimonio. 
32 Enel 5. Mataro herir al pro- 
ximo , deffear la muerte agena O 
propria por odio:o por venganga 
maldiciones, yras , odios, impa- 
ciencias , rancormala voluntad, 

enemiftades vengancas, difcor- 

“ dias, injurias,malas palabras de a 

fréta delafios, inuidias,elcarnios 
hazcrburla, defefperaciones,elca 
dalo y mal exéplo.Comet tierra, 
carbon, fal, bucaros,obarro O Co» 

as que hagan mal o dañen ala 
alud y procurarabortos/o aal pa 

2 
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rir las probadas. 
53  Eneló. Todo qualquier pes 
cado de torpeza, ayuntamientos 
illicitos, actos libidinofos y tór- 
pes,» contierfaciones y platicas 
deshoneftas ,tocamientos tales, 
willetes cartas, verlos ocantares 
malos, penfamientos torpes con- 
fentidos , morofos o detenidos, 
deleytes y complacencias, vÍar 
mal deel matrimonio, no pagar 
fu deuda o pagarlacon mal An» 
¡comer o. beber demafiado por 
gula. 
34 Encl7. Hurtos, víuras, lo: 
'gros,cohcchos y fobornos, fimo» - 
nia pleytos injuftos , juegos ilici 
ros,engaños,retencion injuíta de 
lo ageno , no fatisfazer al proxi- 
mo los daños hechos en fama, A 
"honra o hazienda, nopagar las 
deudos, ni aljornalero fu fucl- 

do. ner rablage en (1 cas 
(2) 



de Peniteztes. 
la, endicias defordenadas y in: 
juíticias, tratos y contrazos in- 
juítos. 
35. Enel8. Fallos teflimonios, 
murmuraciones , juizios temera: 
rios, malicirs,fofpechaschifmes, 
adulaciones,truhanerias, libelos 
infamatoríos y pafquines ,tenet 
cafade conuerfacion 5 defcubrit 
faltas 29€R3S»,. 
36 Noes fiermpre pecado mor: 
tallo que feapuara encada man: 
damiento muchas vezes [cra fo: 
lo venial , como por la poque 
dad de, la materia el hurto. Y la 
miímo advierte en el examen ll: 
guiente » donde-no fe dize fe1 

mortelni venial lo que fe toca et 
el Elnoueno mandamientofe re 
duze al fexto y el decimo al (ep 

timo. 
37 Quien frequéta Sacraméto! 

ko ha menefterexaminar ¿nicó 
5 + fof: 



Inftrucion 
fef'arfe porlos mandamiétos ca? 
da vez, aquello es gaftar tiempo 
y efto ocnpar y detener tambien 
al Cofeflor fin provecho. Mucho 
mejores entonces hazer el examé 
por penfamiétos , palabras y por 
obras conforme aquefte fumario 
que [e [igue, q te puede fervirco- 
mo de efpejo para recuerdo de 
faltas y pecados paísido los ojos 
de efpacio y con atencion por e] 
notando y apuntando lo en que 
hallares o vieres quer caydo y lo 
que por el viniere ala memoria y 
dexando lo de mas que nofe hi- 
ziere alcalo, que no te has de ácu 
lar, niconfefíar de todo lo que 
vieres puelto en los confefsiuna- 
rios, (1 no folamente de las ca] pas 
que por lo ¿ eftaen ellos te acor- 
dares auer decierto oendudaco- 
metido. 

Exam: 
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Examen de gente efpiritual 
por penfamientos , palas 

bras yporobras. 

CAMP 

38 E N quanto apenfamien
tos | 

es pecado penfar yana- 

mente en cofas agenas de eftado 

y obligacion o que no eftan a mi 
cargo. : 

Ser negligéte en defecharpen-. 

-famientos contra alguno delos: 

mandamientos. como contra la 

-Fé,o de blafphemia, o de defcó- 

 fiangazode propria cltimacion,o 

contra la caftidad o de otro vicio 

alguno aunque no: fca confen» 
ISTRIA es doll 

Notar faltas agenas m>iciar 

0 juzgar mal otémerariam, *e las 
Bs  acio; 

+< 



Inftrucion, 
- agtiones de los otros (ínindicios, 

ni caula fofficiente, péfardeellos 
que yerran en Jo que hazen. 
Dexarme llenar de affeóros dehó 
ra, de eftimacion propria , de var 
na cóplacencia de mis cofas o do 
nes naturales, dellearfer vilto ala 
bado,queridooeftimado en ellas 
o por ellas ,complazerme en fer 
oydo de otros oen elpenlamiéto 
en ello, tragar y bufcat medios en 
miimaginacion para confegnirla 
“o conferuarla, Detenerme en pen 

- farel oficio, dignidad o eftado 
_altoo lugar eminente que pudie-' 
ratenero que tendria fi fucedicrá 
las cofas como ya quilicra. 

— Envrillecermeo tomar pena de 
no fereftimado o alabado porlo 
Ghagoo digo ofegun me eltimo 
principalméte no tentédo partes 
para ello o por no auermefalido 
má rá MÍ. para ello como yo quí 

S1CTA 
La e? 



| AN Peuistutad 18 
ficrajo Poria me prefierá otros y 
fe haga mas quéra dellosá de mi. 
Dexarme Jlevar de atfedtos corra, 
lacaftidad,defearver ooirta algía 
perfona en orden a.cllo »cóplazer 
me de cófideraren ella , ode G (e 
hable della,pcfar en fi le vieraole 
hablara, y repara mucho enelafis 
miento,4q yuiere en el coracon en 
las amiltades o aficiones féfuales, 
Pefarme dect bié ageno, entrifte- 
cerme por los officios, € G mis pro- 
ximos alcangan, por el puelto dis: 
gnidado cítima, en 9 losveo, o 
por la buena fuerte, q lescorre o 
de q tengan partes para ello.o de 
GÍcleshaga tal honra o cortefiao 
Dexarme leuar de penfamientos 
de ira o impaciécia porá no fe ha 
zenlascofas a miguíto,ocon la 
puntualidad q 4 yo quificra,entril 
tecerme por ello, imagina emo 
me yégara fime diserá ta." 

B 6 oco: 



Infirucion > 
ócomo relponderia para dar al- 
guna peladúbre a otro, y dellear 
deziro hazer algo con que con- 
triftarle y darle pena; tener quer» 
fion con otrosdefafició o en cué- 
tro,no fufrircor paciencia los fir 
ceffos contrarios 2 mi gulto,pen- 
farconimpaciencia mis trabajos 
y afliétiones, no tener conformi" 
dad con la voluntad de Dios er 
ellos, Ss 
Dellear faber colas vanas,nue- 

cuas fin prouecho o curiolidades 
impertinentes, no reprimir el af- 
fedlo de oyr conuerfaciones tru- 
hanerias, comedias, o de dezir ó 

p 

hazer alguna cofa , q dicha o he: 
cha fea culpa, como en materia 
degula, pereza, codicia o como- 
didad demañiada. 

Taclinarme con facilidad a dat 
.crediro a defeétos de otros o ana- 
tarf> :asagenas,no vencer, nire 

fur 

1 



de Denitentes: 19 
fsftir la inclinacion a faberlos o q 
dezirlos o tener complacécia en 
que fepan otros q los (e y entien- 
doo deflear quejo fepan. 
39 Acerca delas palabras fon 
pecado las mentiras aunque fean 
fin perjuizio, y muy leues , affir= 
marlo que no fe decjerto, las por. 
fras impertinentes ¿los encareci. 
micntos y exageraciones demas 
fiadas , hablar con defordenado 
afedto ocó notable cfficacia co- 
mo para fer creydo , multiplicar 
palabras in parad fiendo mo= 
lefto y pefado a los oyentes. 
Hablar palabras altas o defenta 
nadas,inconfideradas o depreci¿ 
Pitació Gin wirar, nirepararenlo 
Que dixe,afperas, delabridas,im: 
pacientes o peladas o de mortifía 
Cación,con ¿en trifteci,afligiodi 
Pena o pefadumbre a otros. 

Dexarde hablarquando 'oni 
Bó vie 



Inftvucion: : 

mi perfona, de mi profefsion, ef- 
tado proprio o officio ,o contra 

el buen exemplo ejue denia dar 
atodos. 

Rezar mal el Officio Divino, 

el Rofirio o cofis de denocion in 

denotamente o condiftractionde 

animo o en cóuerfació con otros 

oentremetiendo palabras o but- 
landome o jugando o mirando 
condiltray miento a otras partes» 

Tratar decoías de virtud , de 
regalos mercedes , Q Dios me 
vuele hecho por vanidad.jadtan 
cia o vana gloria , como porfer 
tenido por virtuolo y bueno efpe 
cialmente teniendo algunas fal-. 
ras notables o defeétos encubier 

¿LOS O zon oboesius ln 

-Dezir palabras tiernas , amo» 
rofas o livianas o de aficion 0 ' 

con algun áfíegto. fenfualo hu. 
E tuanO. E 

y Haze! 



de Penttentes. 21 

Hazer pregítas de curiolidad 
o vanas,o [er curiofo en aber co- 
fas agenaso nueuas impertinen. 
posa | 

Tratar de cofas de vanidad y 
de mundo, de regalos, de comi. 
dascoftolas y fabrofasyde velti, 
dos vanos, de gulas , de compo. 
tura o adorno de mi perlona | 
efpecialmente enlugar o enticm 
po, queno conviene.como enla 
Telefia cltando oyendo Mifla, 

Hablar palabras ocio(as, qui, 
les fontodas aquellas, q no lien- 

do de li malas no yan en dercca. 
das abueno y de vido fin. 

40. Enquantoalasobras,puc. 
do notar por pecado todas aque. 
Mas cofas malas:qualefquiera q 
lo fueren aunque no vuiefle teni. 
do entera deliberación o volúrad 
en hazerlas , o yuieffen Gde mv 
deuescomo hurtar yn quan > 

Mirar 



pan no hazerlos. 

Tnfir ucion 
Mirarotócara otra peifonao 2 

mi miímo folaméte lin la deceo, 
cia deuida, hazer algun acto exte- 
riorcótrala caltidad,dexarme He 
nar de mi paísió cótra elta virtud. 
Delordenarme en comer,bcber, 
dormir o en qualquier cofa otra 
del regalo de mi cuerpo, faborcar 

- memuchoenlascomidas y rega 
lo dela cama,exceder en lascomi 
das,preciofidad y cofta demájares 
Hazer alguna cofa dando pe- 

fadumbre a otroso pretendiendo 
darla. Quebraro defperdiciar co- 
Las agenas, víar de ellas fin licen- 
cia de lu dueño. 

Bazcralgo aund fea ligero có- 
tralos votos y reelas de mi Reli- 
gion o en defedificacion de lacó- 
munidad , o de mala ganzo mal 
hechos los oficios de ella y cofas 
Que me encargan, fingir efculas 

- Mira 
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Mirar “ofas de curiofidad y va: 

nas, e buenascon mal fin, leer 
libros de comedias de vanidad o 
de curiofidad,oyr nueuas o colas 
impertinentes, perder o gaftar el 
tiempo ociofemente. 
Dezic Mia fín atenció denidas 

de priefla ocó pocareverécia,no 
guardar en todoo parrelas cere- 
monias della,no prepararme co» 
mo deuo para ella opara la cofel 
£á 0 comunió.nohazerni dardefl 
pues gracias a, Dioscomo deno. 
Oyr Mifa:fin atencion o in la 

rcucrencia exterior deuida , dife 
traciones enoyrla, atendiendoo | 
mirádo aotraparte,no eltar enlos. 
.demasexerciciosyobras elpiritua 
Jes mayorméte fiendo por obliga 
ció por officio. voto o penitencia 
có modeltia ycópoltura,no hazer 
loscó la renerencia, cor 1ene. 
Haza obras buenas porte. “tos 

2d. 



Inftrucion 
humanos o con fin defordenado 
o defleádo fer eltimado por ellas 
gaftar mientraslas haze elticin- 

- poociofamente en otra cofa, co- 
mo en palícarle o en atendera 
otras cofas que defdizen de la de 
cencia, que fe requiere en ellas. 

Dolorofa tercera condicion. 

0:04 PL Tv, 
Al A de fer la confelsió lle” 

a na de dolor y lagrimas 
“de pena de auer pecado y hecha 

con pefar y arrepentimiento gtá. 
de de auer offendido a Dios, con 

amargura de coraconcompungl. 
do por las effenfas hechas contra 
fu Mageftad. Prepara la confef. 
fion de tus pecados con penade 
los auercometido,baz memoria 

- dellos có pelar de auerlos hecho 

-cófi: laloscó entrañable dolor » 
ccn- * 
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con amargura de alma, con pro- 
fundo arrepentimiento,paraque 
tu confeÍsion fe diga fer y fea do” 
Jorofa y lloroía ¿elo es llena de 
dolor y compunétion. 
42 Encierraen li elte dolor, 4 
enla confeísion fe jpide,pefar del 
pecado hecho con aborrecimien- 
ro fuyo y yerdadero propofito de 
no bojuer a pecaren adeláte mas 
mientras viviere, El pefar de aver 
pecado abraca generalmente tor 
dos los pecados hechos aunque 
no teacuerdes de ellos y el propo 
lito de no pecar cóprehende to- 
dos qualefquier pecados , no 
lolo de no hazer mas aquel o 
aquellos pecados, de que ago- 
tate arrepientes, fi no abfoluta- 
Mente de nocometer mas otros 
Qualefquier a diuerfos y differen- 
tes. No excluye el dolor a vnos y 
admite a otros: a todos loscim: 

psv 

> 



el dolor de tus pecados fea Gépró 

prehende y abraca,a loshechos y 
paflados en pefar de averlos he- 
cho,y alos por hazer o poísibles, 
qualefquiera G elos fean o pueda 
fer, en propofito firme yverdade- 
ro de nunca jamas hazcrlos. El: 
verdadero dolor de los pecados. 
excluye totalmente toda volun- 
tad de pecar. Note dueles de los 
ruyos como conviene y deves , Í1. 
elperas o pretédes hazer del pues 
o cometer en adelante alguno 
mortál o alo menos eftas en cai» 
la proxima fuya. Mira comote 
arrepientes, que tanto es quercr y 
admitir la caufa decl pecado co* 
mo querer el pecado.El dolor de 
la verdadera penitencia al pecas 
do excluye, y [uscaufas quitas 
43 Procura con grandes verasd]| 

ne pOr otra cofa (ino por amor al 

D> 9s, porfer quien es, porque i 

4 o ¡cd 
-— 
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bieninfinito, porque merece fer 
fobretodas las cofasícfto es) mu- 
cho mas que todas ellas infinitas 
mente amado : por [er bondad 
infinita : por fer Mageltad im- 
mena: por fer fummo bien eter- 
no nueftro digno deamor infinito 
44 Elte dolor con [emejantes 
.motiuos [e llama de contricion, 
la qual no esotra cola (ino vnat- 
'repentimiento y pelargrande de 
“auer pecado,tomado y concebi- | 
¡do voluntariaméte folo puramor 
ide Dios. Es vna pena y trifteza 
¡interior y vn cordial defagrado 
deaver oftendido aDios por quié 
"Dios es, pefandole al hóbre mas 
“de aver pecado que de otro mal 
-qualquiera q pudiera averle fin 
“cedido. No ay mal Como aucr 
“pecado. 
“45 Llama [e contricion. elle | 
«dolor, porque con la pena qe (e 

L1en” 



5 Tnfiracion ze 
fiente y pelar de auer pecado co- 
mo queremuele el coragon Inte- 
riormente y lo carcome, deshaze 
y desbarata 3 y como que lo con: 
vierte y buelue en poluo. No los 
faca deel grano tan menudos la 

piedra deel molino, como los en 
que buclue al coracon verdade: 

ramente arrepétido el pelar y do- 
lor de aueroffendido a Dios. | 
46 Note defcófueles, nia con* 

“goxes por note fentir rener elte 

dolor decontricion de pecados», 
que dezimos, y deffeas;o porque 

no te ves llorar y derramar lagrí. 

mas porellos de tus ojos.No pié: 

fe s por effo queningun dolor ¿1 

pefar tienes, o G eres de los prelel 

tos o condenados:porque la con. 

tricion no es dolor, que eftá enla 

carne, nies fenlible como el de 
gc peo herida, o el que Le cauls 

perdidas o defaltrestempo”| 
LR rales, | 
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Jes, que-fe ienten y dan pena es 
dolorde volútad interior eifen. 
hible,que eftáralla dentro en el al 
ma, que fin que fe Genta obra, y 

t 

las. lagrimas fon tábien a fumo-. 
do interiores , que eltan en «] co= 
racon,que tiene y lora las fuyas 
«defecrero enlo elcondido y ocul. 
tode í miíno, la q los fentidos 
¿exteriores las apercibam ni iena 
¡Ean»= Y comono Gentesenha vo- 
¿Juptad el pecado,que con ella co 
¿Inctes,quádo pecas, y ella lo.cón 
¡«Tiente : afsino fientes eldolorde 
los; pecados en,ella, quando de 
Jos cometidos Eearripiertes. 
:47 Y finotelarisfuzes conlo di. 
«Sho, para q te quistes yb fsiegues 
¡Yo me conten to, y tambien fe con 
«Tenta Dios cÓ:que por amor fu yo , 
«Ro quieras auer pecadorxcluyen. 
Mo.todo propofito y voluntí1d 
'Pecarenadelante. Y conga, -- S E ¿La 

ra 

bo 14 



Tafirucion ; 
digas decoracon q quilieras aer 
* muerto mil muertes antes que 4. 
ver offendido.a Dios. Y eltiem- 

posggafías en tolilar pena y [en- 
tiede no fentir cíte dolor ni llorar 
lagrimas fentiblés de los 0jys, 
galtalo en hazer adtos de verda. 
«ero dolo; de aucr pecado., Y 10 
apronecharas mucho. a 
48 Teo Gempre por coltambre 
de hazer nuy amenudo actos de 
contricionto mas feruorolameh 
te que pudicres; efpecialment 
al punto que, pe vicres Ca ydo CN 

oleunpecado. Buéfue toa Dio 

luego dentro de tiralma , y pide 
le perdon haziendo y repitien 
muchas vezes ellos adtos de do 
lor de contricion verdadera cof 
intencion de confeflirte dciput% 

«quando puedas o a fu tiempo? 
- coM que podras boluer a fu amil 

sul y gracia por lu gran Le 
-—. 
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cordia..Eslaftima y dolor grande .. 
eltarfe vno todo cl 250, por los. 
pecados hechos 21 principio en 
elrado de condenacion, pudien-. 
do ponerfe ran facilmente en gra, 
cia mediante la Dinin a benigni-. 

dad haziendo lo G 4 en li fucro] por 
teney contricion de fus pecado. 
49 Quando, te vas: a dormir 
haz tambien muchos decítos.ac- 
tos con profundo fcatimiento, 

Esclfucño fombra de la muer- 
te: y no fabes í durmiendo te 
quedaras muEAOa camo ha fu- 
cedido a muchos. Quede llos, 
conífiera , le a coftaron en fas 
(amas viuos , buenos y delcny- 
dados de mosiríe, y y amanecie- 
Xón difuntos ! Y fi fue cn pecado 
Míalteo de la muestey la parti 
da, que diremos de lus almas? 
Donde cítaran agora * Pacilmen- 

a re 



Inftvición 
tepudierón remediarlo que para 
fiempre no es posible. Elcarz 
mienta tú en cebeca agena. 
so - Ados de contricion fon y le 

-Jlaman vias Oraciones brenes, 

( falen deel coracon y fe engen. 
dran en el alma, y fe pronuncian 
vnas vezes con laboca y labios, ' 
otras concl coracon tan [olamé- 

- vez hechas y enderecadas a Dios 
- con grade pelar y fentimiento de 

aner “pecado y offendidoa fu Di, 
vina Mageftad. En las quales fe 
p AS delta fnerte: 

—Pueltos e: el fummo bien 
fe ojosinteriores dee! almacon- 
ficfla el penitente arrepentido, lo 
primero fer pecador milerable, 
fragil, inconftante y pobre. 

Lo 2. Conficila auer pecado 
cl miímo y aucroffendido grauc- 
mexteafy Infinita bondad: echá- 

dofe 
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dofe a fila culpa y teniédole por. 

malo y digno de penaeternaen 
cl infierno por ello. a 

- Lo3.Confieífa fer Dios mete... 
cedor de feramado fobre todos. 
las colas. | , 

Lo 4. Por ver y coriocerq Dios. 

nueítro Señor esamable fobre to 
docomo lo confiefla,fe mueue al: 
dolor defus pecados. | ¿ 

Los. Le pefa y [e duele fobre: 
todo lo quee puede pefar de los 

ayercometido y quiliera fer o ea 

ueríc- muerto primero que aucr 
pecádo. PRE 

“Lo 6. Aborrece de coraconal 

pecado fobrerodo lo aborrecible 

y todos los hechos juntamente 
por fer y auer fido offenfas contra; 
Diosbien infinito y fummamen- | 
teamable. ¡ 

Lo 7. Propone confeflaríe de- | 

uidamente de todos y hazérlo 4 

: C 3 P 1d 



Inftración > 
deve para acordaife de ellos: 
“Lo 3. Propone fatisfazer por 

ellos recibiendo la penitenciafa- 
ludable ,que le fuere impuefta y 
cumpliendo perfedtamente lo 
que el Confelfor le mandare y or. 
denare. | 

Lo'9. Tiene propofito verda. 
dero y voluntad firme con ente- 
ra refolucion de nuhcá mas pes 
carni otfendera Dios. Y con ef- 
to fe reftielue defde luego a de. 
xar tutalmente y a quitar con to- 
da diligencia ocafiones de pe- 
cado, y cuitar en todo y huyt 
con gran cuydado fus peli. 
gros. | obra 
Lo 10. Pide a Dios nueftro 
Señor humilmente perdon de lus 
pecados con efperanca dealcan- 
gulodeelloscon lu Divina gra- 
cia. | 
1 Todo elto fe jucluye dentro de: 
=> o qual. 



de Penitentes. 2. 
qualquiera agto de contrició, ¡sm 
pliciramente por lo. menos y. de 
tál manera, que (1:en particular 
vinicóle ala alguna decltas 
diezcofas, no fera verdadera cón 
tricion. 
52 Las Gñales "de,eftos años 
Lonsatre otras Jos golpes entos 
«pechos enlos anos. y-en los que 
fc eftan. muriendo, o fin habla 
por algun accidente el apretar 
la,mano o alguna otra feñal extes 
rior, ¿que e de a entender; que-la 
tienc,: para; poder ler, abluek 
to. 
53 La forma de eftos 2805, es 
como la.de los figuientes ¿que 
ponemos pór exemplo para; que 
puedas, formar. orras femejan: 
ves ¡diziendo Por ti feñor Dios 
mio me-pela querte.offendida. 
eque Señor, ten mifericordia 

de mí LA mio Ieu Chrifto, 

Sz pola: 



> mnftración 
“pefame de todo'mi coracón dea 
uerpecado contra ti bondadim. 
¿menfa: Ducleme fobretódaslas 
colas dete auerotfendidoMage- 
ftad fimma. Mas quifiera Quer 
mil vezes muerto que quer offer, 
dido a Dios.Contra ti [olopeque 
Dios mioten piedad de mi mife. 
able pecador. O'quien no vuiera 
pecado. No quifiera auer offen- 
didoa2 Dios por todo cl mundo. 
Pefame fobre todo lod me'pue- 
«de pelar de'aner pecado.Mas qui 
diera diver padecido todos los ma- 
desdecl mundo qauer hecho'al- 
gun ofenfa contra Dios.Nouf- 
fenderea: Dios pal ini eb mú- 
dotiéne.” Eon 
54 "En 103 cópairaciones He los 
tadtos de contrició y delosprop. 
fitos de emiendá, núñica decien- 
dasalo particularde las cofús có- 

e esengrandemane: 
In 

1 
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«ya peligrofo.como ni tampoco rte 
pongasapenfarenlo que harias, 
onoharias fiental o ocafió te vie 
ras,como cóliderar: Sife te offre 
ciera tal mal, taldeshórao tal otal 
ocafion Gi oftéderiaso no aDios. 
¡Site atreucrias a morir entorces 
antes que offender a Dios.Son 
tentacion grauifsima tales aneri- 
guaciones; que fuelen hazer mu- 
chos para calificació dela verdad 
de fu dolor, y fitmeza delos pro. 
pofitos y que hazen de fu emien- 
da, y fuclen quedar vencidos lafti 
-mofamente. Tu entoda manera 
'huye de ellas para no quedarlo | 
«como ellos, fino en general di, y | 
“proponequeportodo el mundo, 
“ni por quantos males ticne offen- | 
'derasa Dios', y quemasquetos | 
dos ellos, y que quantos pudieran 
fucederte te pela auerle otfsdido. 
y quilieras mas ayna guermuer. 
E: Cós” 33 

a q 



4 Infirucion 
to mil vezes y auer padecido cier 
mil tormentos que auer hecho vn 
menor pecado contra Dios. . 
$5 Toma por deuocion y quo- 
tidiano exercicio rezar va Rola- 
sio cada día de eltosadGos, lira 
viendo de Ane Maria efte : Por ti 
Señor me pela auerte offendido. 
-Propter te Domincpantter me pec= 

_.caf]es Y por Padre nueftro efe; 

! 
' 
| 
| 

En la hora de mi muerte ten Se* 
orDios mio mifericordia de mi. 
In bara mortis mex Domine miferere 

¡Mes . 

156: Mientras te eltuvieren ab- 
¿Soluiendo haz attos decontricion 
«dandote golpes en los pechos có 
intimo yptofundo fentiriento» 
de el tiempo entonces, quando 
el Sacramento obra en el alma lu 
elícRo. 
57 Si te fintieres mouerte al do- 

lor de tus pecados por 1 fealdad 
N= MAIS 
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y torpeza y horrordelles, porlas' 
penas declinficrno'o perdidade 
lá eloria,annque fon buenos mo+ 
tiuos y merced de Dios tenerlos, 

y bueno el dolortambien, q pro-' 
cede y fale de ellos, q fe llama de 
atricion, porque fin el Sacramen 
tono es poderoío ni bafta por f1 

mifmo a poneral pecador en gra 
cia , procura con toda. diligencia 
y trabaja por realgarlo y mejo- 
rarlos motivos, haziendo q fean 
folo por Dios y ly amor,como ef- 
tádicho. 
-58 Y filos motivos fueren de 
otros de menos quilates masin- 

feriares y mas baxos, cuyo dolor 
niaun con el Sacramento es fuE 
ficiétea poner a yna alma en gra: 
: 

cia,como es doletíe dect pecado 
porla infamia, por la deshonra y | 
afréta, q del pecueloreflileao por | 
los catigos o las pemaso porlas | 

J 
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to; Jnflracion 
enfermedades o males puramenz 
retemporales,g le figuen, lenan-. 
talos alo alto y fubelos de punto 
24 fc4delos primerospor Dios, 
¿porfer Dios quienes y por fu a- 
mor,que lon motiuos de dolor de: 
contricion, que es el mas aventa- 
jado, masexcelente y el mas pre- 
ciado detodos. 
59 Efte dolor de. pecados pros 
cura quefea nocomo quiera gran 
de notecótentescon qualquieray: 
finotal que comparadocóotros 
qualelquiera temporales, quife- 
ras que fuera mayor que todo 
ellos.No tiene efte dolor termino 
feñalado adonde llegue y de dó- 
de no pafle, puede fer mas y ma- 
yor. Tu.puedes deflearlo el ma- 
yor de quantos ay.en el mundo, y 
tan grande como.el que han teni- 
dotodoslos arrepentidosjuntos 
quantos ay y ha auidoen el. Pi- 

op y dele 
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delea Diosquetclo detan gran-)) 
de yue mucrás de pelar de ellos: 
Dichola muerte-la de poramor 
de Dios y por aborrecimiento de 
pecados. 
60: Mientraseltas confeflando 
noes neceflario repetir en cada 
pecado acto particular de contri- 
cion,baíta que el dolos de los pe- 
cados fea vno continuado en to- 
dada confe(sió haziendo vn adto 
al fin de ella, como diziendo por 

concluÑió: Deecfto ydetudolo de 
mas, en que he ofendido a Dios 
por penfamiento; palabra y obra 
me acuío y me pefa mucho. Y efl- 
to bhafta para ler y llamaríe la có. 
fefsion Horofa y dolorofa,porque 
Mientras la: boca pronuncia los 
Pecados, el coragon gime $ llora 
depefarde auerlos cometido. E 

St. Trabaja poralcácar efta do. 
lor precioiísimo poniendo Por 

$ B7 inter- 

3 ás an 



$ tofirucion 
interceffores a tus Sandtos abo: 
gados, y pidiendo deuoras Ora- 
ciones a tus proximos, oyenda 
Mitfas y bazienda por effo limo 
nas y buenas obras. Es gran co- 
sa elte dolor : y como de tanta 
eftimino es mucho q cuefte Musa 
mncho alcancarlo, 

Simple quarta Condicion, 

CAPLT. VI 

62D Oreña palabra Simplefe 
L exclaye en la confelsión 

toda fimulacioón y engaño,cl do- 

-blez y Angimiento, hy pocrecia y 

A Ék 

aftucia y roda addicion de cofa, 
queen alguna mánerá encubra o 
no defeubra decl toola quanti: 

- dad y gravedad deel pecado, pa- 
' ra 4te hagacon fenzilles y lifona 

- Mana 
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Tlana y abiertamente declarando” 
los pecados, y de la mancraG en. 
la confciencia fe fienten. Es con= 
fefsion hecha aDios y labe lu Max 
geftad loq alcáncas aconocerde 
ellos. Manificita las al Confeflor 
lifamente afsi comolos conoces, ' 
«defcubrelos fin doblez y confief+' 
laloscon fenzilles; de paloma pas 
ra que las vozes y gemidosde tus. 
acufaciones fuenen bienen los oy! 
dos de Dios.Que no quiere nires! 
cibe confelsiones fimuladas ni fir! 
gidas li no las hechas fézilla y lla: 
n2mente y con lifura de coracona' 
63 Nodigaslos pecados por dif 
ferentes maneras. nimultipliques' 
modos de dezir en vna cofa co»! 
mo bolviendo las razones al 10. 
ues.¡ anto esdezirt menti con jus! 
ramento comojure con mentiña.' 
Táto valezhorte tal cofa co lalglo' 

442, como comi vn pegado de | id E 
mm.” 

Mes 



 Infirucion 
facrilegio de tal cofa, que hurte 
ehla Igleña. Lo primero bafta; 
no es menciter lo fegundo: Lo 4 
fe dizebiende yna manera, no ay 

para que fe diga por otra, y fuce- 
deo dezir fe: peorla fegunda vez. 
o parecer pecados diferentes. 

64 Ser laconfefiion fenzilla es 
tambien dezir te que la hagas de 
todos tus pecados de vna vez fin 
que fea necetfario hazerla de mu- 

chas vezes en ditferentesreconci- 
«Jixciones , que es hazerla confef- 
fion doblada: porque a penas te 

-Jeuantas delos pies dec! Confef, 
for quádo bucluesvna y muchas 

o yezes a confellarte agora devna 
-cofa, luego de otra,con no peque: 
ña nota de los queteecftan mirá; 
do, y ocupando lugar de muchos 

penitentes , porquetanto Cs con- 
-fellar diez vezes a vno folo.en 

“diez, reconciliaciones que haze 
como 
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como a diez períonas differente 
:y muchas:vezes mas facil lo fe: 
«gundo quando por lareconcilia- 
«cion que fobreuíene es necellario 
¿Quer de mudar juizio selpga vna 
¿vezjuzgado.. 
65 Repara bien y mira en que 
esnotable falta el doblar-la con- 

«felsion de efta manera. Y proyie- 
¿neo por no quer hechocóyenien* 
¡TEEXAMENO: por. cítar divertido 
el penitenteo en conneríacion có 
-etrosaltiempo de confeflarfe,E- 
¿miendate de elta falta, examina. 
»tu-confciencia de efpacio», veala 
.contefsió con fof. sicgo, recogete 

| peas de ella cótigo o folas apar. 
»'nO. Te PPNBAS “El; «plaricas 

; Dn otros ni. en conuerfaciones 
“¡eftufadas en Ja lgleí; 12.» Quan. 
«do has deeltar recogido para có. 
feffar pecados: Que mal ¡parece 
Veni Para. dezit yH953: para. e 

Í 
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dirmifericordia delos, y eftarér 
conuetf:cion haziendo otros qui 

camas graues q aquellos losfegú 
dos. Sieres falto delta memoria 

cófiefía a menudo, y fi elcrupulo- 
fo,haz de vna vez y obedecelo 
que el Confefferte manda. 
66 Nunca te confieflesti2cn. 

fes porcondicionalescomo dizié 
do: Acufo mcíi he mentido, (the 
jurado, (1 he murmurado, (be húe 
] tado o delleado matar, 8:0-En q 

fueleshazcrimpertinétes difcir- 
£5s por mandamientos, pecados 
“mortales y feritidos,enemigos-de 
Ta alía y obras de mifericordia,7 
«por quite fe cónitiede en 14 Doe- 
*trina Chiriftiana. Doñde advierte 

“g pecas mortalméte li eltádo'cier- 

-to' q comerifte el peca do,conficí- 

«Sas de ela manera; hazes duda lo 
q escierto, yq [ómude el juizio, 

-g)euales my dieras fpbrema 
ls seria 



| de Peni tentes: 34 

teria cierta d dudo(f.Si no (íntié, 
de de q hazer confcitciate aculas. 
de ella forma, es pecado venial 
porlo menos, por  teconficflas 
delo ¿nohashecho, y no firne de 
otracela q degaltar impertinen- 
temente el tiempo. Tal modo có-, 
dicional es folamentelicito enca- 

fo de alguna duda prouable,quá»,, 
dodefpues de luficiente exámen. 
no pudifte aucriguar lo cierto, co»: 
mo quádo nolo eftas en ki cófen=, 
tifte ono vn tal pelamiéro malo. 
67 Efcula enla conf fsion circo. 
loquios y rodeos, repeticiones: 
Rhethoricas y preambulos y tow. 
da muchedúbre y adorno de pas. 
labras.En lo fe puede confeflaf, 4 

con vna, parages dezir cinquen- . 
tavNo vas ala confefsion a pare=. ] 

cerdifcreto y bien hablado, The». 
torico ni eloquents, fino 2amol: 
trarte y parecer pecador. 

Hail 
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Humilde quinta C ondicion. - 

CAPLT. VILLE. 

63 (” Ontra lafoberuia del pe- 
cado es la: confefsion hu- 

.milde. Porque pecando nosen 
foberuecimos; conviene que con: 
feffando nos humillemos «Humil: 
dad interior y exterior fe requiere: 
enquiéllega acófeflarfe.Efta co- 
mo efecto de la otra manificlta. 
loque elláde arrepentimiento y: 
pena en el coracó deel verdadero 
¡penitente dela manera que pue. 
¡de.Esla humildad menos precio. 
ide la eftimació y excelencia pro> 
¿pria y envilecimiento de fi mib- 
0. No dize bien fobervia y en- 
'nanecimiento de excelencia con 
conteísion humilde de pecados. 

09. Hu- 
3 
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69 Humillate profundamente 
en tu alma con el conocimiento 
verdaderó de quién eres y q eres 
y de qual eftas y te hallas delante 
de Dios y de los fanétos conla 
muchedumbre de pecados , que 
traes ala confefsion agora.Siente 
de ti baxamente. No ay baxeja 
mayor queanerpecado.Confun-- 
dete dentro de ti mifmo. Enui. 
lecere y apocate dentro de tuco-" 
tacon con el yerdadero reconoci- 
miento de pecador, quecon tan” 
tos y tán graues pecados tienes 
offendido a yn Diostanbuenño. 
70 Reconoceconhumildad tus 
pecados atribuyendo re ati mil 
mo el aucrlos comerido, como 
proprio y verdadero author de-- 
llos. Afsilo denes fentirentuef: 
timacion para acufarte de ellos* 
No es humildad fi no calificada 
Ioberuia imputar a otros laculoa + 

de 
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de auerlos hecho. Tu fuilte quien ; 
pecalte. Tu miíeno el que lo qui»... 
ti(te. Situno quilicras , no pecas, 
ras. El penitente verdadcramen»., 
te humilde no fe cftima,en mas. 
delo que delante de Dioses , no, 
fe gloria en fus culpas , no porfa y 
enti defenía ,no las encubre ni 

¿ calla, a fi milmo fe imputa aucr- 
las hecho y no por etío eetslpsia | 
_deel perdon de: fus pecados, 6 no : 
con gran confianca efpera alcan” . 

| “carlo de Dios por fu gran: mileri- 
-cordia. Puede y valet ráto la con». | 
fefsionhumilde de los pecados y. 
le agrada tanto a Dios, quelos. | 
¿perdona , y da gracia con grande. 
'facildad al penitente, % 
71: Enla confefsion, y mucho 
¿menos fuera de ella, no galtes 
tiempo en dezir en general ni pur, 
blicar mel de ti.ni en te deshon: 
rarcomodizicn do: loy muy de 

: y: 

> o .. En... a 

E 
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fo:f0y va grádifsimo pecador:me? 
“1efco Glaticrrafe abra y me tra: | 
-gue:foy el maior pecador qay en | 
el wítdo: o xala y todos fufpicran 
-mimala vida,conocierá mis mal i 
dades, y eslo cierto q tuhuyes de | 
q les atros fepanlas mas leues, | 
pues aun al Confeflor fe las dizes 
confitadas.Nunca digas de tilod ' 
no quifieras q G ninguno te dixc(le. | 
Y mirá tu y repara encomo!le- | 
us la falrilla,q de ti dixo y mut- | 
110 tu proximo,quando llego a 
tu noticia, como fufres la deftor- | 
tefiaquete hizoso fu mirartorci 
doo mala correfpondencia. | 
72 Procedé cftos modos de dézir | 
o orros femejátes de vna interior | 
foberuiafolapada , con q el Hcoh= 
fefinte pretende [er alabado del 
¡Oyentc.Ni: a y otro mejor cámino | Ñ 
para el q feregala cn oyr alaba 
gas proprias de G'mifino quedes. 
: sin 

. id 
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e Zitde fi que es malo para oyr en 
«retorno que le:digan que es muy 
bueno.Entiende enla confefsion 
en confelfar tus pecados, y fiente 
en tu coracon el' fermalo y peca- 
dor y el auer offendido a Dios có 
ellos. Conoce de tifer malo y no 

Jo digas; fi te huelgas que te ala: 
ben. e 
73. Llegandote a confefíar fet 
Ja poftura humilde, confula y vel 
goncola, Eftás como pecador al 

An delante de Dios luez. Y caula 

sitos 

.. 

>» 
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letoques nile llegues. Y las mu- ) 
geres víen por la honeftidad é- 
pre de cófelsionario por rexucla, 
Pide la confefsion roltro baxo , | 
cuelloinclinado, ojos y mirar hu- | 
milde y compoltura entodas las 
actiones. | 
75 Las tocana elte aéto dif, 
pondras de cfta manera. ' 

Lo 1. Llega al Confeflor y pi- 
dele con humildad queteoyade | 
penitencia. 

Lo 2. Llegado ala confeísion | 
defcubierta la cabega hinca am- 
basa dosrodillas en el fuelo, y! 
Muncate pongasa cófeflarenpie, 
tecoftado ni arrimado nicon vna. 
todilla folamente entierranoc» 
Poftura decente al acto quecfias 
Qaziendo, el qual pide humildad 
terior y exterior grande. 

Lo 3. Baxa los ojos con mo- 
dia al fuclo fixandola vias 
o D: ys) 

—$ 
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“yna lola parte, y no andes vagues 
audo'con ella nibolviendo la cas 

beca de vn lugara otro, Pide el de, 

la confefsion eftar có mucho jut- 

zio y con afsiento y repofo. ES 
Lo 4. Pon las manos ambas 

juntas y eftendidas delante decl 
'pecho,clcucilo vn poco inclinado 

mientras, efluvieres confiflando 
y algo mas cl cuerpo al dezir la. 
confefsion al principio y mas pro 
fandamente inientras te cftuvie- 

DINO. O 
Lo g. Con efpacio moderado, 

no atro pelládo cruzes ni palabras 
te perfignes y fantigues formádo, 

en cada parte la feñal de la cruz 

diftinttamente,con la confidera” 

cion deel fummo y foberano be” 
neficio de nueftra redempriono. 

brado en ella, para firmeza y aug” 

mento de la clperanga deel per” 

dé delos pecados, quela da muy | 
grand£ | 
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grande en zlte palo confiderar « 
¿Tefu Chrifto nueftro Señorpade- | 
¿cio y murió en la Cruz por ellos. 
ps Di laconfeísion gencral 
¿haftá aquella palabra: Pormi yra- 
¿vifsima culpa; y luego cóficfitus | 
pecados por cLorden del exame., 

-76 Notelleguesa con! Feflarnia 
; comulgarcon armas nicon guan- 
tes, ntauo (6 pudicra fer) con las 
“de mañas del aireo vano, de que 
Se pasa cl mundo. Mucho da que 
penly que te aderects y adornes. 
para confelffar pecados de 1 1a mií- 
¿Ma mancra que para-agradar al 
¿mundo, Condenando eftan a tu 
¿profano arreo atusgalas y vefti- 4 
ados, y atu pópa, con qala con. | 
' Fefsion vienes Las cenizas y cili 
tios, ladefcaleos., y los veftidos | 
tala. dos de tantos penitéres fan- | 

uétos, que fabemos y nos cue pra 
“y las Psnitencias alperas quando 
ko D 2 == de! 
A 
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79 No te llegues a la confefsió 
con fuperioridad y dominio n1có 
la prefempcion y arrogancia, que 
a coftumbras cn lasde mas adtio. 

“nes fuera deella ;:atropellando al 
pabre, defviandoados:demascó 
imperio, haziendolugar a vozCs, 

'¿quetiendo que el Confetíorf -te 
l 

levante, quetevayaa confefíara 
“otro cabosaunque dexela confele 
fioncomengadaconiño pequeña 
«nota delos circunftantes. Humi- 

Mate en todas las sétiones, < 10- 
=caren a recebíir Sacramentos co- 
moverdadero penitente, como 

“daalvno,hazlugaral otro,rucga 

por el defualido, allega al defujar 
¿dospide porti por buen termino» 
“dexa para entonces el cftruendo 

- “de criados, llega fintuydo, fp te 

tocaren, no te “alteres, fi te; Dif” 

ren, fufrelo con paciencia, no te 

eltremes en action ninguna, n tó 
ing us 

YA 
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finanlarizos 4unen la menorcofa; 

de quantas allifc.otfrecó. Qu roda 
rácrecme, tucoragon quieto, tu. 
alma en paz, edificados tus: pros | 

siwnos con tu hamildad Dios: 

muy agradado de tu exemplos 

| quercílica los foberuios fu Din, | 

uina Mageftad y alos humildes: 
enfalca. 
80  Elconfefíartos ias Íca, 
tambiencon humildad no com rtl. 
las ni mueftras de alegría que, 
for en efte adto feñales deliuian- 

dadde animo, no con arrogan- 
cia nijaltancia, ni como. quete: 
complazes en los auer cometido, 
no como quien dize quentos. 0; 
quenta Hiltorias , fino con pro: 
fundo fentimiento de coracon 
humillado, y verdaderamente 

compmigido de aueroffendido a 
Dios. Vale macho la confefsion 
humilde, daña mucho la vana 

Da y pte» 
e 
un e 
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| y prefumptuofa. Salua-aquella a 
Publicanos y efta condena aPha- 
yiféos. Mira tu y reparacon atcn-: 
«ta conlideracion a qual ¡mita la 
tuya, y en [los defmedros de tu 
alma, y los desluzimientos de tus 

Fs 

obras y el poco aprouechamien- 
tó de tu vida y la facilidad de cacr: 
tan amenudo en nuevos pecados: 
cada dia proceden de lafaita de 
humildad y de la vana prefunció, 
con que a cófefíar te llegas. Decl 
"verdadero conocimiéto de los pe: 
¡cados nacé dolor y humildad ta» 
les, fitellegas a laconfefsion íín 
ella, temer puedes que el dolores 
poco y el cohecimernpo menos. 

Lal abal; fexta Condicion, 

CAPI Doa 

$ Sla confelsion, como al 
+ principios diximos,acnfa- 

ció 
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cion o declaració de pecados he-' 
chaalSacerdotecomo aMiniltro 

de Dios: Y para que fe entienda 
de que pecados fe dea hazer, fe 
pone efta condicion: Cabalo en- 
tera G es vna miímaco(a, y quie- 
re dezir, que la confeísion [e ha: 
de hazer entera y. cabalmente no 
de algunos pecados (i no de to” 
dos aquellos ¿de quefe acordare 
el penitente- y :vuiere recogido 
enel examen, y no vnosa vn Có, 
feflor y otros a otro fi no a va mil 
mo:odosjantos de vna vez pas 
ra que abíirelua de ellos debaxo 
de vna abfolucion, que los com- 
prehenda a todos. 
32 Por todos los pecados fe ena 
tienden todos aquellos, que dels 
pues dela vitima confefsion has 
cometido, O defpues de recebj. 
do el baptifmo en aquellos que 
aun no vuieren confeffado. Y por 

A Ds cios 
e 

di iS A A da ct 
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eftos. pecados fe” entienden. pri- 
meramente todos Jos pecados, 
mortales alsi ciertos como incier 
tos y dudalos, quales fon aque- 

Jos. de.que no has, podido averi- 
- guardo ynó llos hizilte decierto, 
y lo otro ya quelocftes de aucr» 
los hecho ¡dudas ft-fueron:o no, 
mortales. 

Lo 2. Todas las circunfancias 

- graves de ellos muden o no mus 
den cfpecie. O? 

Lo 3. Todaslas ocaliones pro-: 

-ximas de pecado con fus.circun- 
francias y peligros, de que te da- 

.remoscon el fauordeDios vn tra- 
tado prefto en quefepas como te 
has de aucr en ellas a cerca de la 
'confelsion, y en el entre tanto ya 
| Compendio breue de ellas q va 
“alfindeefte Tratado:> 
-- Lo4+ Todos los pecados olui: 
dados , que defpues de diligente 
El examen 
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“examenno pudilto tract ala me. | 
moria. | pe | 

Los Fodoslos pecados igno- | 
:yados, aquellos, queno fabes, ni | 

slcancas quales feano Advirtien- 
do queeltos dos vltimos generos | 
“de pecadosfeconfiellan folamen-: 

te debaxo de verdadero propolt-. 
“to, que deves tener, de los con- | 

«feffar quando fe toacordaren los 
vnos , y quando vinicres a COno-' 

«cerlos otros y afaberlos, condefe 

“feo empero de prefente de teacor, 
dar de ellos y de fiber quales fuel 

fen para confefíarlos largo, y con! 

dolor y pelar de los quer cometi. 
do como fi fe te acorderan o ft- 

pieras claramentelos que da] 
:83 Por vlrimal confefsion fe en 

tiende Ja poltrera buena”, quebi- 
vifte, Y la de agora vo año fue 
“bien hecha, defde entáces aca ta 

has de cófctlar agora: Y fi ha diez 
j D6 . años ms 
ma a 

] 
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años que teconfeífalte mal,deto 
dos effos diez años ha de fer Ja 
confelsion,que hiziéres, boluien- 
do a repetir ya declarar otra yez 
todo lo confeffado en elle tiem- 
-poconlo que confefíalte junta: 
méte en la poftrera mala confel- 
lion como fi no lo yuieres confef- 

Sado. Y lo mifino te dezimos li 
«has confeflado mal toda tu vida; 

- detoda ella te deuescófelfarente 
ramente, porque la confefsion 

general agora [ea detiépo o bien 
de todala vida, quádo corre obli 
- gacion de hazel'astambien ha de 
fer entera, Y entonces corre tal 
- obligacion quando porel difcur 
fo dela vidao por algun tiempo 
-deellayuo o precedieron algana 
oalgunas confefsiones malas» y 
facrilegas. 
84 Ser yna confeísion mala 0 
ha er fc malo fer mal hechaíu- 
| cede. 

a ES % 
y en, 
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«cedeen muchas:manerasiLopri- 
mero por yr alaconfelsion el pe- 
nitente fin-el denido y, connenié. 
¿«tecxameny que conforme Íus pe. 
cados y legua, fueltado, ObJiga- 
ciones y aflicios: cra obligado a | 
haztnos07 31 
-Lo2.Por fe Ane con e 

fellorignorante y.quemo fabeje- 
gun lo queha, meneltor'cl Pent. 
rente fabiendo.o deviendofaber 
que paraa calidad, de fus peca. 
dos y eftado deus negocios y le” 
euridad de fu tanfciencia lo anita 
y deuia bulcarmas letrado, doéro | 
y fabio que; aqua Gon quien! le | 
iconfiella» s09 exbíni | 

Lo 3. Por bois los peca: | 
dos fin el. dolor neceffrioque al 
Sacramento pide oy Gn charra. 
pension gos ques EOLVICNal 1 

Lo 4. Por; falrudeiverdadero | 
Propofito de emendarfecn ade. 
27 aldo? olante .- 
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Jante de mudarde vida y de fe 
mejorar en faspecados y vicios. 
Lo 5. Poreltar.el penitente 2c- 

-molmenteen' mal efado, como 

«en defcomonion, de que no quie: 
efalir,o enocafion proxima o. en 
- peligro prouable de peccado, o 

«por eltaren ighorácia culpable y 
granede lasobligaciones de fuofi 

A AAN 0 

ciocftido ocargo,nohaziédo ono 

queriédo hazer las devidas diligó 
ea para fer infiruydo y falir della. 
Lo 6. Por mentir en cofa grauc 

'comnodezirla verdad dentro de la 
| 

. 
: 
i 
' 

| 

confefsion o por encubrir o callar 
algunpecado ocircúftancia de al- 
suno a fabiendas por verguenca 
por temor o miedo o porotro al- 
«gun refpeéto. ¿Lo 7-Porno fatit- 

fazer el daño ageno del proximo 
en hóra, famao haziéda o porno 
reftituirlelo q letomootieneo eS. 
«acargo enteraméte o en parte 1e- 
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Lo 8. Por eftar con intécion:o;pra ' 
pofito de hazer. o cometeralgun ' 
pecado mortal en adelante ode * 
dexar de hazer algo G lofca ,oide | 
te poner enalgú peligro de nota. 
ble ograneso de cúplirla palabra : 
dada oclconciertohezho de alg! 

na cofa mala, q piéfaponerenexa 
cució delpues , ode noromperní. 
chancelarlas obligaciones o efert' 
turas delos contratos illiciroshez ' 
chos paratal tiempo venidero. ! 
85 Enla contefsionlarga deal. ! 
guntiempo ogeneral de tu vida 
porauer precedidoalgunasmalas,' 
para auer de [er entera y comode* 
ue, hasde confeffar primero. to- 
| doslos pecados, queen el dilenr-* 
Lo de todo aquelte tiempo comas 
úíte, no obítante-que los.1eu- 
gas confefíados, porá porlas ma 
| las confelsiones hechas hafta e:1- | 

tonces quedá por po confilaios,.: 
¿ y 3! 

53 
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y tureambien por no abíielto y: 
obli gado juntamente alos confel 
far todosal prefenté 280ra. 
Jo 2: Dénes. conf Mer clama 

mero delas. malas: confefsiones; 

| ES en elletiempo hizitte, 
Ylo3.Ebdelasvézes, queen 

ela comútlgalte. 

A A La razon o caufa por- 

que confelflaftemal ci elfe tiem.” 
po, y porquecallafte y encubrifte: 
¿los pecados en las tales cónfelf. 
| (rones. 
Fsó / Si (ofpiechas oOtienes A 
recelo de que algunas confelsio: 
nesdelas de toda tu vida no han 
“¡ido atu parecertan bien hechas 
como tu quifieras,o deque no hi» 
Izifte todo loque podrias auer he- 
pos como eltanas obligado, aun- 
que por otra parte te parezca que 

no tienes ni te corre obligacion 

pres ila:haz con todo eflo yn2cÓm 
| felsion 

ds al 

A a 
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fe[sion general e detuda ella, y ab 
fegura tu. confciencia. Y masta 
digo que aunque tc parezca, qua 
has hecho lo que has podido er 
codas ellas fi nunca te has contel; 
Culo generalmentejamas , haz lq 
agora y toma mi confejo; no a 
diligencia fobrada para la faluaj 
cion. Puede lerg en algunas con; 
fefsiones te: ayas defcuydadoc y 
algo deimportancia, y queno] 
entiendas nilo fepas, y agora co 
vna general bien hecha, (e emien 
da qualquiera erro. J 
87  Declaraenla al 
numero cabal de tus pecados alí 
cierto como incierto, porqued 
otra [uerte no esla confefsione 
tera. Sicometifte treynta,esfue 
ca confeflar treynta. Y fidem 
callas vno,no confiefías, y es! 
miímo q no confeffar ninguno, 
aucriguadamente te condenas 

8 
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¡8 Si eftás dudofo en fi fueró los: 

recado y hiziftes, qhipze,velns 

eo treynta: confieflalos con clla' 

nifma incertidumbre y duda con 
eclaracion de aquel numero a 

temas te inclinas, y con inten=' 

ión y propofito de declarar el 

jerto, quando 'a tu memoria ven 

“10 puedas ruetiguarlo. 

9 Y Gila dudafuerede halta dos 
ecados mas o menosen los (có 

effas de vna efpecie , bata fin o- 

'aintencion dezit G cometiftc o 
1] pecado rátas vezes pocas mas 

menos,porú có eftapalabra po- 
isfegun el comun lenguage recia 
ido, fe entiende halla dos vezes 
5 las quales qda fuficienteméte 
eclarado elnumero a q Le llegan 
n q fea neceflario boluerlos a de 
araren otra confefsion, defpues 
efabidoelcierro,como es fuerga 
eclaraz (i palíaron de dos. vezes 

af9 
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-afsi en mas como de menos... «| 
90 Comofi confellalte(para qu 
-mejorlo entiédas)auerjurado el 

vano veinte yezespocasmas.o ml 
nos porq te parece fegú la duda! 
«rienes,G podran ferdosjuraméto 
mas o menosde los veyore: (1 def 
pueso por tenerlos elcritos o ap 

tados,o porq hizifte mas partico 
Jar examen, fereacordo y halla ft 
auer fido de cierto dos jurameto! 
“maso dos menos folaméte:no ti 
ones necefidad de boluer a la cof 

fio a declararlos,porg en aqlUlip! 

Jabra pocasemas o. menos Quó , aun 

implicitamérec/fe numero dedo! 
“baltantemente entendido. Mas! 
hallalte aucry fido tres o qual 

-masomenosde las veinte, decl 

orar en aquella cófefsion o en;otr 
+que hizierescon aquelo com otr 

Confeflor aner fido. tres. o. que 
tro mas los juramentos ; O tre 

: 9 qual 
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o quatro menos de: los q enton- 

ces dixifte:pórque enla confefsió 
ni te has de echar mas pecados 
ide aquellos, G comctifte,nitam- 

¡poco tienes dezonféflar menos, 

¡porqueen efteSacramento tanto 
lfe peca por exceflo como por de- 

feGo.Tan pecado'mortal es (ien- 

¡do la materia gráue,dezir lo que 

no hizilte-como callar aquello,en 
¡que pecafte. ; 
91 Siacerca de los penfamien- 

'tosno pudieresreduzir a nuncio 

as vezes, que pecafte por la fre- 

'quencia y muchedumbre dellos: 

di el tiempo, quete duraron, y te 

! getendrias enellos, y las vezes d 

“2 ru parecercófentirias VNOS MC- 

Wes con otros, o vnaslemanas con 

otras, ovnos dias con otros; Ol 
'feriala mayor parte de el tiempo 
'el,en quete deleytafte o contcn- 

Miño, Y efta manera de piocsder 

ERR O puedes 
.. in 
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puedes tambien feguir en todos 
los pecados de coltumbre, y en 
aquellos, cuyo numero no puedes 
aucrignar, por fer frequentes y 
muchos. ? 
92 Acerca delos pecados ve- 
niales no fe pide tan eftrechamen 
tec] numero como en los morta 
les. Con efta palabras wuchos (e 

conficflan fufficienteméte rodos 
los decada efpecie lin auer necefe 
lidad de contarlos ni reduzirlos 
2 quéca,como diziendo:aculome 
de muchas impaciencias; de mu- 
chas métiras fimples: de muchas 
murmuraciones lenes:demuchas 
palabras ociofas, vanas y in pro» 
uccho, Y defta manera bata con. 
feflar todos les pecados delte ge» 
nero para que la confefsion fea y 
fe diga con toda verdad entera, 
aun quando fe haze de folos ve» 
hiales fin ningú moralen ella. No 

ES 
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.esdecenteniconyiene quete pal 
esa contarlos , y.mucho mas que 
¿pelado ytlos. contellando vno por 
vno y detenerfe (in para que muy 
de elpacio en declarar de cada 
-Qual en particular la razon y can, 
«fade aucrlo cometido , y lacas: 
«Lion en que le cometio y hizo... 

Fuerte lessisia Condicion, 

CAPIT:X. 

93 E N poniendofe aconfeffat 
pecados es de ordinario 

certiísimo. o curric vn gran tropel] 
de varias y diuerías tentaciones» 
¿ induzea y perluaden a callarlos| 
y encubrirlos y aponer elcufacio 
nes en ellos. Las comunes y ge | 
_nerales fon, Ja pullanimidad pol 
la fealdad, horror y. graucdad, có 
que lercprelentan,noal hazerlos. 
Li no al confeffarlos; la pi ¡opria 

' SORA 
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¡commodidad , la eftimacion de (1 
wiímo,cl amor proprio, la hypo- 
crefía y fobernía la verguenga en 
declararlos , elmiedo de no fe (e 
pan, y dela reprchenfion , y el te-' 
morde la fatisfacion y emienda.. 
94  Aquifonlos afanes y fudo- 
tes decl tétado y las guerras y pe- 
leasfobre filos dirá o no,o (ya q 
los diga,no fe entiendan o que no 
Pareícan tan graves al Confeflor, 
dalo menos ¿tenga alguna dif 
'ulpao aparecia porlo menos de 
Ulla averlos cometido. Ydeaqui 
Procede el andar bufcandotracas 
Yrodeos para afeytarlos pecados 
Porú parefcan menores, Cófeffo- 
'signorantes.para G no los entié 
So ,0 4 no fe losintimé, y modos - 
traordinarios de dezir,para el 
“fefíorlos adivine,dcffeandod 
Mois fupicra o entendiera, finq 
dos manifeltara ni dixera por fu 
Oca -95.Po: ARE? 

RA 
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95 ¿Pone fe te por delante enla có 
felsió de tus pecados la grauedad 
y eftado de tu perfona, la buena 
opinion, que a cerca de todos tie 
nes,tu reputacion, virtud y fama. 
y el grande recogimiento y exe. 
plo deta vida,lo queno coníide- 
ralte quando los cometifte ; que 
te mirará el Confelfor,con otros 
ojos, y te tendra en otro predicas 
mento, que te menospreciaray 
que te obligará a teftituyrlo que 
deues y aQ te apartes de las ma» 
las ocafiones y tratos injultos,eN 
que vives; a que dexes el juego, Y 
cafade conuerfacion, que tienes; 
q eches de tucaía la .caula de tuS 
pecados y a que cuites el efcan 

- dalo,que.en tu barrio das có ella: 
que tedefcubrira o dira tus peca” 
dos a tus Padres o Mayores: Y 
muchas femejantes tentacionéS 
qucís da cada dia cípelcial: 

nacos 
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a mente a honrados y virtuofos ya 

gente de poca edad. Las quales 
todastiran a fin de induzir al pe- 
nitente a q calle enla confefsion 
fus pecados, y aque nolos mani- ' 
ficfte de la manera que enla con: 
fciencia los conoce y fiente. 
95 - Para contra las quales teh= 
taciones esefta condicion Fuerte 
porquete1mporta mucho quelo 
feas en confeflar tus pecados dez 
clarando fin empacho todo loq 
tu confciencia tediétare, no dexí 
do de deziracerca de cllos todo 
lo que fintieres, que te agrava, o 
telaftima cnella. No dexes por Í Verguencanipor falta de humil 
dad, ni portemor ni miedoni (%. 
Veruia nipor otro relpecto quát. 
Quiera de confeflar tus pecadós 
Suteramente todos contodas (is * 
“rcunítancias y requilitosálCó. 

ablmor 
Y 
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abluelua de dilos, q de otrama. 
nera no quedarás ni confeflado 
niabfuelro. > : ? 
07 Notepongasen elexamen 

- acóferircontigo fi diras o no tal 
cofa3 Gcallaraso no tal pecado, 
que hizifte,como dizicado:como 
vlire y oral culpadvna perfonaco: 
mo yo, hadeccharcal por fu bos 
ca? Paes miopinion y fama? y 0, 
tras colás: de:efía fuerte. Porqu 

mientras maspélares masrefut 
caslutéracion, q tecnvifte, Efas 

y otras cofideraciones eran mu 
buenas al:cometer el pecado, 
vara cófefárlo. Alf venia mu 
bica el confderar tu reputació 
eltima y 3ua hazerte para el peó 
do hórado y noble, pero a goral 

confiado no (no muy humild 
tn virtud uicítima, pues tal co 
cometiíte. Enviniendola tent 
cionfacadela con prefteza, parti 

quad 
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quando llegues ala confefsioncó 
la refolucion 4 facafte' delexamé 
digas todo lo q entes con forta- 
leza y conítancia, có gráde valor 
y esfuerco parano Gdar vencido. - 
98. Penfar q elConfetlor pueda 
dezira nadicalguno de tus peca: 
dos ni delcubrir cofa delo queen 
confefsion pafía y te conficiías cs 
manifiecfto engaños diabolica ten- 
tacion para queno los confiefíes, 
y grande y notable agranio q ha- 
ttsal Sacramétoy a Dios ya fu 

Iniftro. Es fecreriísimo clte de. 
to Sacrofanéto de la confelsion 
de los pecados, yaunque (fi por 
'"Mpofsible)dicffemos, q cóuinic. 
para q el mádo no fe detrayef 
y los Sacramétos no fe acabaf 
“Sy rodolo crizdoen maryeiera 
Dofe cichafica malo lr perdiclf 
“icubrir vn pecado venia] falo,G 
Cdixoen confefsió , no esticito 

de E 2 dez 
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¿dezir ni manifeítar por todo: lo 
dicho y mucho mas (1 vuicra; No 
-ayencarecimiento fufficiente pa: 
ra ponderarte el gran fecreto , q 

e lte Sacramento tiene. 
vo Por ninguna cola de quan- 
ras tiene el mundo dexes de mas 
sifieftar ni deícubrir tus pecados 

-todosen la conelsion enteramé 
- re.Mira bien y coníidera que por 
mas quelos encubras, Dioslos (4 
esantes que loscófefles. Delos 

quales no adquiere fu DiuinaMa 
- geltad nucuoconocimiento nino 

ricia porlaconfefsionque hazes, 
pues fiemprele fueró y eltuvieró 

. patentes y manificltos. Quiere: 
Dios q aunque los conoce y fabe 

¿tutos digas y cóficiles por tubo 
ca, y con efta condicionfe inftitl. 
yoelte fanéto Sacramento, pará 

¿que humilládote en el conla vet” 

- dadera confefsion vocal de tUS | 
3 peción 



- Proximo por via de Sacramentt 

Quando aun fuera de el lo es gra] 

| - Por mas que losencubras y calle; 
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pecados ,te perdone y de fu gra 
cia. 

100 Nopienfesque el Confel 
fortiene de menos preciarte, po: 
que le confizílas tus pecados, ad 

teste eltimará en mas y fecot 
dolera de tus caydas conla conf 
deracion que (1 Dios lo dexara 
el de lu mano las diera muca 
mayores ¿ ni la confefsion Sacra 
mental fue inftituyda en desho 
nor ni defprecio delos penitétes 
fi noen falud de fus Almas. Y pa! 
cas grauemente juzgando delM 
nifteo malamente cola indigna f 
de pecado mortal a fu Minifterid 
qual feria el menos precio ded; 

y 

ue. AS y E] 
101 Repara en q tus pecado 

han de (alira placa y manifeftar! 
ye : Ez 9f 
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ven publico enel dia vltimo del 
njuerfal luizio, dondelos há de 
¡ber y conocer quátos alli fe ha- 
aren. Y loque agora clcódes de 
no folo , fera en aquel dia mani- 
sanifielto a todos afsiaAngeles 
pmo ahombres, Y entonces no 
rasotro qagora,nilos hombres 
ifferentes. Pareceras alli el mit 
10 q agora eres. Y tendras de tus 
ecados mas viuo conocimiento 

'fentimiento q agora ; fera mas 
or la verguenca y la confufion 
vayor, fi aqui agora no los cu- 

rescon la verdadera confelsion' 
"penitencia, en la qual, fi como 
onviene' fe defcubren , parecerá 
Mi cubiertos con el perdon, q fe 
canga por efte Sacramento, y 

tran al penitente de confuclo y 
loria, y fi fe callan de infemia y 
pl confulion eterna, porque no, 
ura perdon, q allilos cubra. 

E Dijcre» y 
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Difereta oétana Condi. 
cion. | 

(Cee dr rei 

102 Y A diferecion y 400 
cia para la confefsion 

acerca declla confíte en la bus 
na difpoficion de las cofas., qu 
pertenecen a ella en AO a 
fia, qual espor fu ablolucion 
perdon delos pecados. En elcgl | 

-Miniliro competrcate , que deu 
damente abíuclua; en apartar: 
cofas que fon pecado de lasq: 
nolo fon para confeífar aquell; 

y dexareltas eng las palabra 
c0 4 fe dize el pecado feantig guif 
catinas de fu gravedad y elffenc 
y en que fe digan las cofascom 
Mn no grofleraméte nia lo ba 

Es 
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ino con difereto modo y honef;, 

> y cafto lenguage. En enitariga 
orancias y colas impertinentes, 

ue nofon ni hazen al propolito 
aralaconfefsion.En buícar y.el 
ogerlugarytiépo paracxaminar 
¿y confellaríe conforme fon los 
ecados y qual ha fido la vida y 
'sun fon los negocios de confcié 
la. Y finalmente en preparar(é 
jen para la confelsion afsrena: 
artarlas cofas, que puedé hazer 
¡ma'29 notan buena, y en hazer 
uenas conlideraciones para coñi 
¿fare bien y para alcangar con 
llas dolor y arrepentimiento de 
£cados. Ea 
p3  Buíca paraconfelfarte CÓ 

dos lo piden 
y: tus négocias

, Y 

Lo tal y tábueno, qual tus pes 

latos, y tusofíficios yeftado lo há 

jenefter; Hombre defciencia y 
| nÍciencia, que medicine v Ent 

cia 
y E = 
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feñe y fe precide fu officio.No cú 
plescon tuconfciencia eo niogun 
tiempo ni aunen el articulo de 
muerte, Si fegun las llagas de tu 
alma noprocuras la medicina y ' 
el medico. Dexó de yr eu fu pe=: 
nitencia a los Apoftoles ludas, y 
fue (fe alos Pharifeos y condeno- 
le: mira bien no te fuceda lo mife | 
Mo por dexar en tuconfelsionde | 
acudiralos Confelfores doctos, - 
y yrte a losignorantes.Indicio es | 
de falfa penitencia, como lo fue | 
la de Tudas , el bufcar Confeffor 
iSnorante que nofepa, y nocon- ' 
Orme conviene 2 la confciencia, ' 
y leñal de que en el alma ay pos ' 
Co arrepentimiento. ES 
104 No todo Confeffor baíta | 
para abloluer de pecados, ni toda ' 
ablolucion furte firetfedto , y en | 
Particular no abínclueni perdora 
ni €s de valor ni prouechola he-. 

E s cz | 
— 
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Ena (obre pecados, que reques 
rian mas letras y mayor fciencia 
en cl miniltro: y (1 elte fue bulca- 
do y querido tal con toda luin- 
fufhiciencia, la ablolucion es.min- 
guna y lacófelsion queda porno 
hecha, ylos pecados no perdo= 
nados, y el penitente no abluelto 
y en tan mal eftado como antes. 

-Bulca y procura Cófeflor, téga 
virtud y letras. Aquella fola para 
enfeñarno batta; y eftas (ía aqlla 
muchas vezes dañan o relaxan. 
105 Efculalomas € puedas de 
te confellar con Confefíor infua- 
ue, azcdo y terrible de mal acon* 
dicionado,o ¿fe canía y enfada. 
con las importunidades y mento. 
dencias de los penitentes, o G (8 
alombra y haze efpantos de lof 
pecados, q oye, 02 vezesconex: 
teriores a demanos (a paísion» 
tiñe y reprehende ; porque Asun 

4 
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dolo dá. a entender con ellos, 
a medrienta y turba alque con- 
ficila, y es caufa de que muchas 
vezes callen, y muchos encubran 
fus pecados dentro dela confefe 
fion, o que fe les oluiden porlo 
menos, y de que le les vayan y 
palfencon la turbación dela mes 
moria, Baftale al día fu trabajo, y 
al penitente, 4 diga mal de fi mi? 
mo ; que fino fe cayo el Tem- 
plo, ni (e hun dio el Cieloal co- 
meterlos pecados, mucho menos. 
fucedera al confeífarlos. Ha de 
fer el Confeffor tambien affable,. 
manío charitativo y Íufrido,y que 
cózelo de Diosa caricie y atray-. 
paa los penitentes, para Q con 
defahogo y libertad y fin enco- 
gimiento ni temores cófieffen en 
teraméte fus pecados,pues la cof: 
ta del perdon de ellos no es fuya, 
ft no de quié vertio có amorinfi=. 
Rito por fu redempció tu fangres 
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106  Nuncaen la confelsiondi- 
gascofa en lengua, q no entien. 
das, ni víes de palabras,cuya fi3- 
nilicació ignoras,como noficndo 
Jatino dezir en latinla confelsion 
del principio haziendo no pocos 
yerros. Es notable indifcrecion 
y (1lohazes por parecer diícrero 
y entendido y dar atender q 1a- 
bes, especado venial por la pre- 
fumpcion, que tienes, y de qual. 
quieramanera deues emendarte 

defte falta. En laconfe[sionim. 
porta mucho 4 el penitente fepa 
yentienda y fienta afsi lo que di- 
ze como las miímas palabras y 
lenguage,en que lo dize. 
107 Guardate de confeflarcó. 
prisflas y entre bullicio de gente 
y men>scon Confeflor, que efte 
ocupado con mucha o con varios 
negocios diftraydo , efpecialmé- 
te 11 los detu coníciencia fon de 

 Quenta 
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quentay la tracs y tienes intrica- 
da y embaracada con muchos, y 
pide tu confefsion efpacio y mas 
contideracion: o por fer de largo 
tiempo o decofasde importan» ' 
cia y granes Turba la pricffimuz 
cho, y el deflulsiego dela revo- 
lucion. y tropel en aquel pasó 
inquieta y delbarata quanto le 
ha trabajado y compueñoenel 
examen. De mas dequeen eftos 
cafos fe hazen de ordinario mu- 
chas confelsiones malas; y mu- 
chos indifpueltos y ocafionados 
Íuelen bulcar contraca femejan. 
tes ocafiones para fe confellar, 
Porque aya menos lugar de prer 
'guntarles y de detenerfe el Con. 
fefforcon ellos y menos de aduer 
tencia pararepararenpuntos. Tu 
€mpero , iprocuras la falnacion 
de tu alma, bulca para cófeflarce 
Ugar y tiempo a propolito y 0c4=' 
+ Qi E 7. ¿fon 
MS 
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40 acomodada para cllo. De ma 
nera q quando vengá las prielías 
ee halles auerte cófeffado finapre 

- furamiento y can efpacio a tuguf 
to, quees grandifsimo confuclo. 
Confieffa con diftinrió tus pecas 
das, defcubre con claridad todo 
dog fientesacerca decada vno,de 
clara dus circunftancias de ma- 
pera que el Confeffor entienda 
enteramente y conofca la grave» 
| 

| 

' 
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- dad y qualidad de los tuyos y la 
malicia q alcometerlos tuvifte, 

fin que fea necelfario q haga para 

RÍLENtCA 108 LH. 7 
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108 Lascircunitancias,q te des 
zimos declares confellando ,fon 
no tan folamente las q mudan la 
e[pecie del pecado (ino aquelias 
todas, que notablementeagrana | 
dérro della y las de las ocafiones 
del pecado ¿como telas explica, 
mos eneltratado,q hizimosdellas. 
109 Mudarefpecieel pecadopor 
aiguna circúltancia es veltirie de 
otranueua deformidad y malicia 
muy diferente y diftinéta dela ki 
el pecado de 6 y por fi mifíno fer. 
Mene como el pecado de hurto, 
Quádo fehazeenta Iglefa € por 
<a circiltacia del lugarSagrado, | 
fngfe hizo, (e le añade otra defor 
Midad nueua. El hurto por [1 mit: 
Mo era pecado y por fer hecho 
úlalgleña,recibe otra gravedad 
Viferente quela que por fitenia, 
Por la qual fe llama aueuamente 
Preadyide Sacrilegio. Y a efi 
Maca caréderas las demas, Y tuno, 
MS A 



Jvftración > 

tas grduedades differentes reci 
bira el pecado, quantas. deformi 
dades y malicias tuuitre porcir- 
cunftancias., que ic le llegaren y 
añadieren. Y todas le háde de cla. 
rer per fuergacn la confeísion. 
110 Fítas circunftancias , que 
mudan elpecie lon hiere las Gguí- 

-EntcS. | 

Et Que, Dovde, Conque, 

a Como, Quando. | 

aya fenificacion es fumariao 
mente en cla fotmas 

| Quien. Significa la peri 56 
Ha que haze el pecado comol1 
cóquiente haze.Comof es Cala 
da oReligiofa. 

Que. Estel effcto deel peca 
do y todo aquello que [ale y reto 
Le ta dramediscimes te dicl co- 

: mo 
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mo los daños deel, hurtoo de 12. 
muerte deel proximo. | 

Donde, Esel lugar, en.que fe 
haze cl pecado. Comoel delhur- 
to en la Iglelra. 

Con que. Son los intrumentos 
y medios para ponerlo en execu- 
cion. Como mutarcon pelos; | 

+ OVéneno. 

Porgwe. Es elfin, q vuoen ha; 
zerlo. Como:matar por e 
con la aduitera. 

Come. Es el modo en come. 
terlo. Como matar a traycion.. | 

-Hurtar falteando. | 
Quandc. Escltiempo,enque 

“el pecado fe haze, como come. 
| S alguno feo en viernes fantoo. 
tando oyendo Milla y la per. 

nclioga y continuacionen el | 
Pecado, | 
rre > Lascircunftancias G g agra» | 
Man dentro de la miíma efpecie. 

len 
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Tuftracion 

fon veynte las que fe figuen? 
Con grauedad augmentan el pecado - 

Ed:s1,Códicion,Ord?, Siencia, Tiépo 

Lucha pequeña,el Lugar y el Numero 

—Tardanga, Copia,Canfa y la Coftiibre 

La Obra exterior, el alto Eftado 

el Parentefco , Efcandalo y el Sexo 

ylaVirginidad tambien ,y el Modo 

muchas circumbrancias fobretodo» 

112 Nocófundascomo muchas 
“vezesignorantemente hazes, las 

-cofas,q no fon pecado có allas, 

Glofueren, ino con dilcrecion 

aparta vno de otro para confefíst 
loq lo fuere, y loqueno dexarlo, 
-efpecialmére en las colas comtr 
-nes y ordinarias, y end cali hiepre 
tocá todos, comofonjuramétos 
¿yras y turbaciones de clla;juizio% 
y malicias y folpechas,penfamié: 
tos, complacencias y d efíicos, <l 

oqual para quede aquiadelanté 

| 
- po yerzes, nota cla brens

intim” 
cio 
a 
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<ton porlos mandamientos, ¿te 
Tera de no pequeña prouecho. 

De muchascofas , q no fieudo 
pecado lo pareceny alicontraria, 

CAPIT. XII. 
113 E L cumplimiento del pri 

| mero mádamiento,que 
esamara Dios,efta eflédido por 
todos los demas: Sueles dezir de 
Ordinario confelfando : aculome 
de no auer amadoaDios,como el 
Merece. Y no amarle,como fu 

ageltad merece feramado, no 
Jolo no es pecado,mas totalmére 
"Mpofsible de nosotros, por 4 ni 
“05 Angeles le amanalsicomolo 
Merece. Solo fu Mageltad a (1 mif 
Mo [e ama dee[sa manera.Tuno 

ms > 

825,11 noG no le hasamado,co 
O eltauas obligado a amarle. 

"14 No fójuranérosen buenafé 
Me deveras,enverdad,por cierto 

are 
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afe de quien foy y de hijodalgo » 

denoble, de hóbre de bien, afe 

mia, en mi confciencia, por vida 

de quantos ay , 2fé de quien me 
parió, juro ovoto a: Dioslaoy, a 

Diosle o a no Dios:he Dioscon 

tigo o comigo;afe de Chriftiano,, 

fino entiendes por ella la fé, que 

¡de Chriftiano profeflas. Empero 

'Sonjuramentos porla fe q tengo: 

de Chriftiano,porla fé entera de 

Dios;por efta Cruz,aísi Dios me 

'defalad ,me ayudeo falue , pot: 

«vida mia, porel figlo de mi pa- 

.dre,nome haga Dios bien , mal: 

-mehagaDios,los diablos me lie: 

ven ¿ mala muerte muera , por cl 

“agua de Dios, por vida del Reys' 

| demi muger,de mis hijos:por má 

-confagració, por el habito de [a 

Pedro ofan Francifco, o dcel que 

.tengoenel pecho. A fede Sacer” | 

dore, porvida de quanto puedo 

| jura 
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jurar Ain offender a Dios. Eftos y: 
Otros juramentos femejantes di, 
chos con alguna métira por muy. 
ligera, quefcay aun queno im- 
porte vn cabello,o con alguna du 
das fon pecado mortal empre, 

tambien lo esjurar falío y con 
Mentira aun que fea con buen fin 
Y por librar al proximó o por ha- 
terla mejorobra del mundo. 
115 Los juramentos de ame-: 
lazascomo de caftigar, dedar de 
icotes,de que telo han de pagar: 
'quandojuras escon intencion 
“cumplillo y con fin de corregir 
Y que fe emiende el que yerra,no 
Specado, aund deípues no exe- 
tes el caftigo, nicum plas el juz 
Wiéro. Masjurarconodioo por. engarte aunque featambien por 
ligar y corregir,ocon intenció, 
“ho cumplirlo que jurando pro 
“es, por mas licito, quefea, es 

| po pecado cs 

Wé 
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«pecado mortal. de 
“116 Eltas formas de jurar: como 
Dioses verdad: ello es el Euáge- 
liocomo Dios estrino y yno:co- 
mo eltá enlos Cielos,como Dios 
es Dios: elto eltan verdad como 
el Aue Maria,ocomoDios es yet 
dad, fon liempre pecado mortal 
y tocan a blafphemia aunq [ea 
verdad loque fejura. Y rábienlo 
es votarojurar por el demonio» 
Dezirpor efta,poniendo el dedo 
enla frente enamenaza,no es pe- 
cadoyaunque fea in intencion de 
cumplillo, fino es que con efsé 
modo entiendes jurar la Cruz. 
117 Los votos y promelsas dé 
cola poca y ligera.como de rezá? 

<oncredo vna Aue Maria, o vn? 
Salue odedar dos marauedis dé 
limofnz o de hazer algo, quelé 
folo venial, nunca es pecado m0 
tal el dexailo de cumplir aunqe 

adicde , no fuelle aucrlido MÁ 
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“promelfa de rezar o hazer tal co-' 
“lacada dia, yauerla dexado decú 
plirpor tu negligencia muchos. 
-117 Enel z.mandamiédo no fon 
Qbrantar la frefta las comnnes y 
“necesarias haziédas quotidianas 
dela cafacomo barrer, fregar,gui 
Larde comer aderegar láscamas 
ocleltradó: Nifó pecado mortal 
hazer ynenzanonado de dos to- 
Cas, de vna gorguera obalona', ni. 
trabajar por efpacio de vna hora | 
£n cícádalo,nitrabajaren fecrero | 
todo el día porgráde necelsidad, 
“omo para podercóprarel figuié 

] 

| 
Kelacomida, o poralguna caufa 
'Vigente,que no le puede efcular. 
319 Pecado mortaleseñara fa- 
'Mlendas diuertido enla Mifsa de 
Preceprola tercera parte della do 
ha vez o muchas como divertir. 
Por eflarhablando con otroso | 
¿diendo a otras colas diferétes, | 
E Pecialméte fiendo cónotao e* 4 

ls A 

| 
4 
| 
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1 cádalo de alguno. Empero noes 

a 

mortal boluer alguna vez a mirar 
tal cola, como atal perfona, que 
entra,o a tal ruydo,que vuo, Cs 
mo no [ea la diftración oelboluer 
la cabega tantas vezes, q llegue 
alatercera parte del tiempo que 
durarela Miffi,como agora te de 
ziamos: Nitampocolo es mortal 
dexarla de oyr quando no ay de- 
cents acompañamiento ni velti: 

do cóforme ala decencia deel el: 
tado y calidad dela períona.Co- 
mo por ao tenercapa o manto, 4 
ponetfe, y la donzella honrada y 
recogida y la viuda principalcó 
quien falir:a la Igle(ta, donde 
quando esnota falirfola, Pero £$ 
pecado mortal dexar de oyr MI 
falasviudas por guardar coforme 
al málol1sleyes de la viudez 
no fatirde fu caía en tantos dia59 
mefes, dexádo la ley de Dios PE. 
8 AZ A as ia cunplé | 
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cumplirconla profanr 05 5 
1120. Noespecado ninguno no 
hazere(pecial ofrecimiéto aDios 
nuecftro Señoro a los santos de 
llas oraciones que:rezares , como 
fueles acufarte muchasvezes,baí 
ta:para que queden ofrecidas def 
deluego que rezes con intencion 
d'encaminailas a Dios por aquel 
fin que pretendes. Enderegar con 
afecto elRofario o:la oraciondel- 
de el principio:o mientras loe, - 
tásrezando,a quienlorezas y.có 
el fía que lo rezas es muy buen 
Ofrecimientos fin otro particular 
Quebagas. loas. | 
121. Enelquarto pecan mortal 
Mentelos padres de familias y y 
Josteñores de las cafas,en no ha - 
ter que (us inferiorés vivan bien 
Conforme la ley: de Dios, en con- 
> tiles, quedentro o fuera della 

Éngan ocaliones deecado mor 
HÑa o E _ val 

' 

' 

J 
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se Taftracion» 
« tal, callandoo lraziendofe defen- 
“tendidos deéllo sen no procurar 

que fepan la dedtrina Chriliana 
fegun cada quel pudiere aperce- 
¿bida : enano coydarq oyan Mita 
todos los diasde Fictta,que ayu- 

nen, G confielfen;y comulguen,y 
cumplan los mandamientos dé 

laley de Dios y: dela Iglefia. Lo 
miímo corre enlos Prelados pará 

con fís fubditos cn las colas de 
fuobligacion, aunquemas eftre- 
chamente enquantoa los Relis 

giolusque alos Jel liglo, porqué 
fiveftado es caminar la perfed! 

cion, y confentir el Prelado la co” 

nun relazacion de fus fub lito 
y noles yra lamano aun en 10% 
pecados veniales y enel cumple 
«miento y obfernacion de lu B4 
gla es pecado mortal. Y lo mil 
ámoes delas Preladas para c0 
dus Monjas. Terrible y tren? ' 

: se 1013) 
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IMizio eftácferico fe hara a sodos los $ 
que Drefiden, y tienen almas ac 4200 
Corren grande riefgo los Prela- 
dos y Padres de familias por la 
omifsion y deleuydo en mirar 
cada vno como conviene por las 
almas de aquellos que tienena 
fu cuenta, 
122  Enelguinto, Noes peca- 
do deflcarfe vno la muerte no 
por deselberacion, fino porf. dir 
delos males y y peligrós de celta 
Vida y delas ocafiones de pecar 
de aqueíte mundo, y yrle a go- 
zar de Dios:en la bich anentu- 
tinca. Ni tampoco es malo ni 
Pecado defeare mal al proxis 
Mo por la falud de fir alma, co- 
Mo que eftecufermo, ole ven: 
$Y'tal rrabajo para que fe buel- 
laa Dios y fe convierta : ni 
“ficarle la muerte por el bien 
“mmua de la Republica": ni 

Ea ok - 
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holgarfe de que juftamente lecáf 
uguela juíticiay por ferjufto que; 
1: caftigue elpecado,opor correct: 
cion de los otros o quietud dela, 
scpublica: nitampocodeflearla, 
muerte a tu enemigo,:a quien te. 
mes,que tehará algun: gran mal,: 
como no fea porodio o pormala: 
voluntad, que le tengas; fino por 
evitar y huyr tu daño: nt alegrar- 

-1edefu muerte ,porelbien, que 
della fe re ha feguidoo figue ,' ni 
dexarle de hazer feñates de amor 
y de amiftad , finoes encafo de: 
necefsidad ,como quando deues: 

por caridad focorrerle : mas ferá 

pecado no hablarle, fi ay elcanda 
lo en no hazello,: y:no faludarle: 
quando tefaluda,yno reconciliaf 

-1e con el quando te pide perdon. 
123 Nofon tampoco pecadolos 

fentimientos naturales, que pro” 

ceden de las cofas , que fon con” | 
| 112 
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tratuvolantad: y fucedencohtra; 
Jo.quetu quifteras,como del mal, 
que tehazen;o'delas malas pala» 
brasquetedizé,o del mal termi» 
no que.contigo tienen,o del defa 
gradecimiento y mala correfpon 
denciara buenasobras hechas: ni 
las alteraciones ni efcandecen=. 
cias, nilosalborotos repentinos, | 
quete dan y fientes quando ves | 
atuecnemigo,o quando oyes mé | 
taro quien te hizo el agrauio,:24 
quemas te perturben esnquicré, 
antes fon pena que culpa», como 
porotra parteno lo quieras mal; 
nilo aborrezcas mi aya enemif? 
tad,ntodio, Nunca el fentir ato: 
las especado, no auiéndo con 
fentimiento.: Jo 
124 Pecado mortal fon las mal- 
Icionesde coracon,o deflco, Y 

“quellas fontales, elas quales 
Quieras y delfeas y que fuceda y 
de E3 venga 

Der 
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venga aquel malo daño s queen 
ellas pides o quieres por mas. que 

te pefe luego que las eches.:Por 
de coracon fe juzgan: todas a. 

quellas, en que demafiadamen» 
te te albororas , te enojas y te 
enciendes, o en que hazes al- 
gun extremo o ademan notable, 

como morder la tierra darte:de 

bofetones o golpes: yo mirar 
con yra y rabizal ciclo. Las de 
mas fuera delas de efte genero 
fon pecado venial ran folamen- 
te» y las que echas abfolutamen. 
te fin:otro algun refpecto a co- 
-fasinfenfibleso irracionales, aun 
quefeande coracon ,como que 

fe cue el diablo la piedrasen que 
eftropecafte, oal perro, que té 

- mordio. AO 

125 Enclfextono fon pecado 
-Jospenfamientos folos por mal” 
uo +. 1. Lo!" 
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torpes y deshoneltos que fean 
en dondeno ay voluntad ai con 
fentimiento “alguno: nilas tono 
taciones fenfrales, aunque mas 
moleftenyatongoxen, y anque 
duremuchos dias y mefes la ba» 
talla. Mientras que no confia» 
ticres no tienes porqueafligireo 
fino holgartemuzho de quero 
prucua Diostueltro Señor, y de 
quetedamárcriven quote cxers 
cites y merclcas. Pidele que efte 
contigo en la tribulaciony note 
dexe, nte defampare enc ella. 
Mas pecado mortal estado pen 
famiento-confentido (deteni ( 
do, toda complacencia o delecu 
tacion moroía; DUOTE: 1] 

| 
| 
| 

h 01 
i 

126 Penlamiento fifoes aquel, 
q [ete ofírecea la imaginacion, 
aunquesno lo prerendas ni la 
Quieras. Ylos decfta manera no 
E E4 citas 
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eltan en nueftra mano,queno vé 
gan, ni podemosecharlos dé no- 
fotros y cltos:fonlosqueagora 
diximos no fer pecado .Penlamié 
to detenido es aquel:, que aien- 
dofeteoficcido, lo dethuifte volú 

tariamentesaunqueno lo:confin- 

tieífes como quandofe:te ofre- 
cio vn penfamiento contra ta.cal 
tidad,: y te deleytafte en el yo tu 

uiltecomplacenciadeeltarte pen 
fando enel, ote puliftevolunta- 
riamente enocafion: ¿ endaqual 
fabias,o deuias faber;:que femejá 
tes pehfamientos maloste alga 
de veñir y fuecder:emella, o por 
ferdé talcódicionocalhdad que 

era prouable cofa:ebaner decaer 
en ellos o porla experiencia que 

tenias ade duerfalido Otrás vezes 
bir. , . 0 
aísienclla, como en Otrasíeme: 

A 
, si ¿] 

jantes Jafti mado.Eftamanera des, 
penfamientos le lama nde com- 
| : plz 

ps Ms 
as 
SS 
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| placencia', eltocsenquetéagra- 
das: o:huclgas-de penfar o:dcte- 
derte y deleétaciónes.morofas:; 
títoespenflamientos, en que vo- 
luútariamente te deleyras:y de 
tienes aunque:fca.pór muy corto 
Y breve tiempo. : 1 | 
va7 Penfamiento confentido 
eS aquel, en que volunrariamen- 
tequieres d:defleasponcrien exe» 
“Ucion aquello en que eftaspen= 
ndo. Como en penfarchurcar, 
Puede auercomplacenciasque es 
“Sradaríe o deleyrarfe de la. ma- 
iobrao del pecado hecho opor 

| Razer del hurto , y no dellear ha- 
“tilo; y puede auer tábien cl que- 
tlo y deflicarponerlo en execu- 
“ln -y cometerlo, Defechar los 
Alas penfamientos noes qui- 
pos folamente a deflarraygar- 
| lv decl coracon,que para ello no 
"Mos nolotros poderofos, fi no 

y 

/ 
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reliftivles y contradezirles conla 
voluntad enno querer detenerlos 
nimenos confentirlos, y quitaf 
nos y huyr delas ocaliones y pes 
ligros , donde fabemos o efta: 
mos obligados a faber que eltd 
en huyr decllas elremedio de no 
pecar confintiendo: o >compla 
ziendofe en ellos, ] 
128 : Pecado mortal es nop? 
garfe los calados vno al otroll 
deuda matrimonial: y no es pt 
cado comulsar defpues de fule 
gitima paga, ni pedirla antí 
tampoco , ni ay obligacion dí 
confeffar vno ni otro. nies licit0 
aconfejar que no fepague qual 
do ha de auer comunion. Cul! 
ple primero ficmipre conlo obll 
gatorio y de jufticia y luego co) | 
loacceflorio, y deconféjos 
129 Las defembolcuras del 
niños, como de juramentos”, 

Z | 7 É pel po 

wr 

' 
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mentira de hurtos: o juegos tor 
pes, qué hizieron, comonofue= 
ron pecadoen ellosen aquel tiés. 
Po antes de llegar al vlodelara» 
20n,nolo fondeípues quela ru» 
Vieron ,niay:para que confeflar= 
los ¿ finoes por mas: humillarte, 
Q:que vuicífe autdo complacens 
cia.en ellas quando grandes, o 
que por confciencia erronea las 
Vuieílcn tenido porpeccado, Ni | 
lo fon aquellas cofas , que fuce: 
den entre fucños y mientras cl 
tas durmiendo camo enfucños 
deshoneftos y--poluciones noc- 
urnas ,niay obligacion de con 
Lfarte decllas, fimo esquando 
diftecauía, para quetefucedief» 
Ven,ote vuiciles deleyrado def: 
Pues de defpierto en ellas. No ay 
pecados donde ebvfo dela razon 
falta, ola deliberacion y confen- 
Wmiento dela voluntad no obra. 

| 6  130F., 
de ye Y do 
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130 ¿Enel Septimo: No fon'pes 
cado mortal los hurtos de: cofas! 
leues y de poca cátidad como de 
va hueuo,dos manganas, quatro; 

quartos, fimo:es que refulraflcen 
graue daño del proximo como el 
de vn pan aquien eftuviefíe en ne: 
cefsidad:extremao el de vna; a- 
guja a vna pobre cofturera olas 
tre ,quenotenia ni podia alcan* 
carotrapara ganar de comer pa* 
ralucala. o > yA 
13 1 Pecado mortal es qualquie- 
ra hurto;que llega a quatro Rea” 
les fea. de vnao muchas vezes2 
vo204 diferentes perfonas. Tal 
to pecas tomando ral quancidad | 
decada esfportilla quatro o do$ 
marauedis a differentes dueños 
como a vñade vaa lola tuda jun” | 
ta.Lo mifmo es enlos hurtos pb. 
menudo como: enel q cada día 
cifa vn poco en precio, pefoo "7 

.. 
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dida delo:que compra ovende 
ocn la limofna q pide para otro, 
oenelquetomvalgo: o haze da 
ño poco. a pocoen tiempo con 
tinuadoo feguido en viñas, huer- 
tas,heredades o fembrados atra- 
ucffando'porellos:Faunque cás 
da poco depor (iy afolas lea no 
mas de venial ,en llegando a ral 
quantidad grave es mortal ref 
peéto de ella o: del daño hecho al 
proximo: Tan'obligado quedas a 
reftituyr lo: que tomalte de mu- 
chos , cómo lo que de vnofolo, 
2unque en diferentelmodo. Y mi 
vanote engañes en 19 que refti- 
tuyeres,buelaclea fa dacñopró- 
prio aquello que le tomafte, no 
cumples, fiendoviuo, o pudien. 
do feravido:dó dezirelo dem IL 
as,ni.condarfelo porel a los po. 
bres enlimofha. Niesni ha bdo 
'N mas licito-horrar para dar por 
a E 6 12250 | 
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72 Enel 8. No fon murmu: 
'aciones ni pecada por tomar có. 
lejo o por remediar algo, o por 
darauilo a quien fe dene,o pora. 

liuio y cófuelo de tu animo afligi 
doen las tribulaciones y fatigas: 
á te acongoxá y anguítiano por 
otro fin alguno bueno y lanéta 

referir los agravios einjurias q te. 
han hecho,la mala vida; paflas 
las. canías de la mala, que da el 
feñoro el marido, la injuflicia, q 
padeces, los malos tratamientos. 
«de tus mayores y las faltas de tus 
inferiores y familia, ; 
133 No fon pecado mortal las 
'“murmuraciones lenes, ú llaman 
'decondicion,como de ¿fulana 
esdefabrido , poco cortes apre- 
zado, y en general tales fon las 
| hechas fin daño graue ni agrauio 
de tercero. Y graue fera aquel 
| daño que tu lintiercs por cl 

í 
e 
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e 
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detife murmurafíe femejáte fa 
ta, aunque fueffe verdad», quel 
tunielfes. Lo que para ti no quie 
res, no deues querer para tu pr 
ximo.Elteesel aranzel de las a 
ciones humanas, muy importan 
te para conocer pecados. Sit. 
fentirias gravemente, que det 
fc"murmarafíe tal pecado ofal 
ta, que tuuieffes, fegun cu fenti 
miento has de juzgar el pecadi 
que cometes enla murmuracios 
que de tu proximo hazes, ficnd 
en lo de mas iguales las perf 
nas y las circumitancias enelc 
lo. Diferente fentimiento ha 
de quele murmuren el honra 
y virtacfo,, que aquel, a quien 
faltatodo.Situ murmurafic de 
Prelado , para aucriguar la en 
uedadde € culpa confidera 
en (tpuelto; y aclenel queri 
nes defibdito, > 7 0:> 
iy- : 124N u 
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134 Nontamurmures del pro» 
úeo, que es vicio pernicioltíst. 

moy 4 delagrada mucho a Dios; 

diltrac elefpirica y delaflo(sicga: 
la.conkCicncia, y bunca ic fatis. 

faze entera y cumplidamente cl 

daño, q felehaze, No remedias 
2ada:enomurmurar de-fus: peca: 
oso faltas ni delos deícuydos 

tiene con quien no.esa lu car. 
3o:el remediarlas: 51:e5 por que 
¡e pela y ieore verlo diftraydo, 

quiga mas pecado hazes en mut- 

hurar del queel en:bazerio que 
azc. Mirá note engañes Con al: 

tuna palsion o fallo zelo ; y Lo 

olor detenerlo de el bien dela 
¿munidad o de fu alna,tepier- 
as y condenes.:Indiícreto zcló 

tentriusfalras y pecadós echar 

y perderla mia y condenarla, El 

elo difereto y Sandro €s corregir 

ia en 
am a . 

isdel biemdela, almaiagena pot: $ 

> 
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¿énti milino las faltas desu pros 
¿ximo.Si quilieras y. deficas, á en 
etales o ralescolusfeemendaile,o 
«que fuefle vagrande Sancto, to. 
coa miconfejo, (iprocuras acer» 
Fear y procede en hay «manera (i. 
A! IDA 
vzso0 Lo ti Nanca'tomes en la 
bol falta fuya, nilo cícuches mi 

“te pongas envdonde las digan 
totros. Tanto pecasmurmurando 
“como oyendolinio so 
"Lo 2, Hazaquello;que quifis e, 

irás Guru proximo hiziede. Si def 
“feas quefca callado, modeltoste-| 
“catado, recogido: de-buenacon-! 
'diciono bien: hablado, o quete: 
“emiende entalvicio, procura ha | 
“zerdo miímo: q defieas,, y emen- 
-darreen otro vicio o: falta en lu» 
gar de aquel que conocesen ” "Y! 
funorienes; 

-Lo3. Trabaja lo polsible por 

E ATA vinic 
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vir de tal manera feas exemplo 

detodos para la gloria de Dios, 

«procurádo edificar con tuvida lo 

que el otro defedifica conla fiya. 
- Lo 4. Toma muy atu cargo 

de rogar y de fuplicarle a:Dios 
- por la falud efpiritual decl anima 

¿detu proximo,por faconuerkion 

0 agmento deel bien decila. 

136 Y porque:muchas vezes 
<alegasvana yneciaméte entude 

fenía , y en efcufacion delos pe- 

cados de murmpración, q tienes, 
¿lo hazes movido de charidad 

¡de tu proximo, nota en brcuc las 

condiciones de ella,fegunlas po- 

necl Apoftol, y mira fi cabe eN 
ellas la intencion e fin,con q mil 

l-muras. La charidad (dize) esíH" 

frida liberal fiznca y piadofa,09 

| 

| 
| 

ETE 

esinuidiolazno obra maliciol27 

engañofamente , no feen lobe"”. 

o uece, noes ambiciola no pr 
. di e $ ás . a 
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fis commodidades; nofcirritas 
ni fe agora, ni feimpacifica, nife: 
enciende,no pienfa mal,no feale 
gra delo malo,huelgale cóla vero 
dad, todo lo fufre, todo l) cree, 

todo lo tolera y licua, y el Prophe 
ta dize q los G guardan laley de. 
Dios y camplen fus mandamien-: 
tos tiené gráde paz y Gnofe elcá. 
dalizá. Trabaja mucho por tenes 
entualma charidad, y paz entu 
coracon y amor verdadero de tu 
proximo en cumplimiento dela. 
ley de Dios y no teclcidalizaras: 
defus defectos ni murmuraras de: 
fus pecados, cólacófideració de 
dG puedes caer en otros mayores. 
137 Notodos los penfamientosy 
Q [eofrecé acerca delos pecados 
del preximo , fonjuizio temcra= 
tios nifolpechas, luiziotemerario 

saffirmardentro del pélamiéro 
alguna cola mala del proximo fía 

: _Jndí- 
ME - «Pando 
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Fo: Anfiusicion 
indicios Tufficientes. Y fofpecha; 
¡es penfar mal decl con temor y: 

¡duda defi fera.ono-alsis Ebjuiz, 
¡zio temerario esfentenciariclhe., - 

¡cho o el dicho: ageno por m2 

¡lo diziendo «afhrmativaméntes 
¡elo es afgizielto: fue de elta.mar; 
¡nera. La fofpechalo pone en du= 

pán diziendo: «quiga efto es aÍsiy 

4 

¡razones baftátes niindiciosma-» 

nifieftos [e arroja a juzgar pot 

malo lo ¿ puede fer ( fuefle.bue- 
no. Y eftosfon empre pecado 

mortal, quando fon de cola gra- 
ue. Masentonces no fon temeras 
rios ni pecado quando fon los-inr 

| dicios vehementes:y claramenté 

«tales.Si vifte hurtar a vno, y 2.02 

podria fer que aísifuefle.Llama= 
¡fe temerario el juizio porquetin. 

E A 

troentrar.ental parte fofpecho 

fa adeshoras, fiendo. erfonali» 
] > 

| far 
y Í 

¿nianasNo es juizio temerario pes. 
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de Penirentes, r 
far que entró alli por mal.Nijuza 
gar q el otro hizo pecado mor»: 
talNoes pecado juzgar lomále: 
Por malo y tener por pecado lo: 
Que es pecado, Antes esperado» 
tenerlo.malo por:buenño y al:pez 
“ado: por virtud, porque fegun: 
a elcriro. Ay de aquellos que a lo: 
Malo llaman bueno , y a lo bueno wa- 
0) que a las tinieblas tienen por luz, 
als lez portinicblas.- 

138. Vitimamente;no fop pe= 
“ido las malicias a cantela para 
“toruar pecados y evitar peliz 
StOs de ellos. Como:cerrar puera 
05 Y ventanas-para que: las crias 
15 no falgan ni fe afiomen,apar 
Wt alos criados de cllas, nocon- 
tir, que fe hablen, guardar tu 
tl veltido,tu dincro porque 
“Períóna,no te haga menos al 
>Noes maliciar mal decl pro: 
Mo, ni hazer juizio temerarios 

: 
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fimo cautela y. recato para Qno' 
aya pecado ,.no es juzgar q ay. 
malagora fi no prenenir q no lea 
nilo 2ya.Sonrecelos; qproceden 
deelcuydado, 4 deuen rener los 
Padres de familias y los PreladoS 
fobre fus inferiores, y communl 
dades para q Dios no fe off nde 

eme KK | 

—Frequente mona Condicion. 

CAPIET. XII, 

139 p Ara mejor confeflarte Y 
examinarte mas bien dé 

sus pecados miétras mas amen! 

dolas confefstones, mejor y ma 

Saludable. Bueno es cófeflaríe él 

treaño muchas vezes, como* 

mesa mes,mucho mejor cone! 
las Fivftas principales , y much 

mejor de quinize.a quinze dias"? 

roten por denociowa cada 06 

ajultádo las colas detu citado) 

tus ocupaciones y negocios so 

do ais 
. y 

IN 

= 
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prouechamiento de-tualma Ha, 
zele con la frequencia defte Sa. 
Cramento mas facilmente memo 
tia de tos pecados anda có masre 
Cato vna perlona, y aflegura mas 
lu faluació. -Cóferna y augméra 
laconfefsion clamor y temorde 
Dios y clodio y aborrecimiento 
delos pecadosioor o rania 
140 Si frequentas Sacramen- 
tos o tratas de vida recogida, ten 
Vafolo Confeller, no andes vas 
ando de vno en otro, ni confef, 
ado cen ynos vngs cofas, y con 

Sos otras, queno quieres que el 
alado las fepa. Bulca primero 
Confeffor como te he dicho, en 
“omendandoloa Dios con gran- 
*s veras y pidiendole te encan 
Mincel G maste comuinicre para 
“Diuino agrado, y para el bien 
de tu alma. Y enhallandolo, der 
Mimalo tu confciencia , y: no le 
| 

a de 1 
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oe 1 Infbrucion” 
encubras co(x', de quantas enlo 
interior de ella re paífare.Esmes 
dico el Confeifor, y como a tul le 

has de defcubrir tus llagas , pará 

que te.cute yte medicine f<gul 

ellas. Nuaca:andes a efculas nÍ 

a hurtadillas con el- queriendo á 

fepavno y queno lepa otro, qué 
aunque fean pecados folo venid 

Jesdosque tienes; y materia vO” 

Juntaria parala confefsion, 6 
muy difforente tratar de perfed 
cionquede vida ordinaria y Co 

mun: pideaquella efpecial pul 

tualidad y tiene pariculares Y 

bligaciones» Y es caula de gral 
defmedroe(ivitual y de inqui 
tud de conferencia andar amo? 

«tonando confeflóres; aunque” 
¿con finde: fer muy fancto, pr 

¡no todos conforman ¡emp! | 

¿eb feútir de vna manera env”, 
Je? 

1 

cua 
5 
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confejar vno , y otros otre. Vn 
Confeflor baíta, quando es el ú 
conviene y con las partes, q im- 
porta. 

141 Alcabo de cada año ha: 
vua confeísion general de fola- 
Mente aquel año con intencion 
de mas agradara Dios y por re- 
Pararalgú yerro filo ha auido en 
alguna de las confefsienes de ef. 
l* tiempo. Puede fer que alguna 
Vez no ayas ydo a confeffar tan 
difpuefto yconlos requifitos de 
'Mportancia y aya fido la con- 
elsion por eo defeGuofa y con 
Ella general fe fuelda el daño y 
mienda qualquiera yerro. 
142 En las confesiones ordi. 
Marias, que frequentemente ha. 
<S, Quando no ay materia fuff. 

“lente para la abfblucion ¿eltocs 
Para que mejor lo entiendas, quá- 
920 lientas agora de prelente 

| | G Recado 
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pecado alguno mortal o venial, 
que defpues de la confcíston vlti: 
maayas hecho, de que poder acu: 

-farre vpedirabfolucion + acuíate! 

y confiefa de alguno o algunos 
mortales o veniales, de que en la 

vida pafida te has arrepentido, 
y confeíflzdo , los mayores ; mas 
graves y deque masvergnengá 
tengas y mas hientas para tu mas 

yorcoufuñon y mas ganancia,de 
que puedas. fer abluelro. Pol 

que porel Sacramento de la pc. 

mitoncia le delminuye y apocald 

pena temporal, afsi-delos pec' 

dos mortales confelfados otré 

vez,enquele mudó porel Ta ete! 
nadellos entonces, como delo 
wenialés, deque agora te col: 

heffas, y tambien por la ver 
guenga que en confef 

faros padeces. 
leña Ac 
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'Acelerada.Decima condicion, 

CAPIT. Xxu0utL 

143 Pp Ara evitar el excefío de 
tardanga en fe confefíar 

algunos, fe pufo porcódicion có * 
las demas,que fuefle la confefsió 
Acelerada, eftocs y aprefurada, 
apricfía denidamente.Áy enelto 
eftremos. Algunosay que confiel 
lan tan apricfía y arrebatadamen 
te, queno feles apercibe lo que 
dizen, nilas acciones que hazen, 
y afsi aquellas como eftas yá atro 
Pelladas (iempre. Otros porel có 
trario., fe cóficilanran aefpacio, 
Queesexceflo y falra grande. Pas 
Ya los primeros le pufola condi- 
Clon: Diferera, conque fe les ad- 
úerte , que conficlfen con diítia- 
Clon de palabras, y deacciones) 

E Ga  _dema- 
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de manera que ellos fe dena en- 
tender y el Confeflor entienda y 
aperciba aquello de q fe aculan. 
Para los fegúdos fe pone efta có- 
dicion Acelerada , para amonel- 
tarles y auifarles que la confef- 
ion de fus pecados fea ligera y 
no peíada y hecha con breuedad 
y fin detenimientos cfculados » 
tin dilaciones notables y ún tar* 
dangas prolixas. | 
144 No feas enconfeflarte en 
fadofo ni moleíto diziendo cada 
pecado muy a efpacio, haziendo 

 paufas de va figlo entre palabra, 
y palabra y tardando en vna có: 
-tefsion quotidiana vn dia. Silo 

hazes porque parelcas denoto,0 
que fabes confefíarte o porqué 
entiendan los otros, ( eltas tra” 
tando colas interiores de oracioó. 
y efpiritu : hazes mal y pecas] | 

«quica mas que Íi=no te conic”. 
Ene farás 

f y Re > 
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faras,¡ nues puro Dios el fin de 
de tucófelsion. Conticfía apriefa 
la, dituspecados en breus, que 
parece te efltas faborcando en 
ellos fegua lo pauladamente q 
los dizes, oque no quilterascon- 
fedlarlos fegun que los vas (como 
ii dixemos ) malcando y dete-” 
«niendote en ellos. Euita prolixi- 
dades, no te pares a contar los 
Cuentos nia referir las hiltorias, 
“en que te fucedicron. Es galtar el 
tiempo fin prouecho, y caufa.en 
los circumftantes de q fe inquie- 
“ten o defganen defecontefar a- | 
gora ode quelo murmurca y lo 
fentan y de que pot lo menos [e 
les olui den fas pecados. 
“y Noinquidiesa quien ylercs 
Ácelta mucho cófeflando , ni pié- 
Les que el conf Marfe bicas conil 
«teca eftaríe mucho, nite aflijas 
'Caque apenas te pones o cltras 
EQ G _-4.C01- , 3 RA 
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acófeflarrequidofales.Cadavno 
abunda enfufentido, y Le confef- 
farácomo pudiere. Enla confef- 
fion mejores la brenzdad que la 
tardanca , auiendo en lo demas 
igualdad:,comola breve oracion 
penetracl ciclo, la breue cófelió 
tábienes mas agradable a Dios. 
146  Inftituyofe la confefsion 
para confeflar pecados, lo queto 
care aconfejo, a confuclo y a en- 
feñanga, o 2comunicarcofas de 
oración y «Ípiricu,o de el gouier. 
ro deconmunidad, familia o cá- 
£a,dexcíc para otro tiempo, y pi 
raotro lugar y ocalion que fe buf 

quepara cllo , que nolo es a:pro* 
pofito mientras eftás confellan” 
do: noes la confelsion para otrá 
cola mas que para dezir pecados 
para arrepentitle dellos, y orar” 
los y tratar de falo aquello qué 
conuiene y tocaal Sacramento» : cd 

. Po a 
/ o . 
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para fu remedio deellos. > 
147 Sitoreha delerel mastié 
Po para las acciones [ecretas y el 
menor para las publicas. En la 
preparacion parala MifÍa y para 
defpues della , en cl hazimiento 
de gracias cae muy bien eftaríe - 
mucho,ca elto no ay demafas,ni 
excef)s, como puede auerlos en 
dezirla,por[er,como es,azció pu 

blica, allies muy bien gaftar lar. 
gas horas muy de efpacio,aquito 
lo es neceffario y decente, que le 
gun lus ceremonias y reglasel la 
“tificio pide para la confeísion, 
Rísi conviene y es bienque aya. 
área preparacion, muchas conft- 
eraciones y examen hecho dle 

*ipacio por dias y lemanas, 
Sitandolas enteras en lo ha- 
er de todoslos pecados ; en 
Confefíarlos fer breuc. Quan- 
'o el examen fuere mas bien 

G4  2hedl > G4  fecho 
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hecho, fe hara la confefsion mu- 
eho mejor y mas prelto. Por de- 
feóto decl examen fon en ella las. 
tardancas de ordinario, y el tor- 
nar arccóciliarle muchas vezes, 
como ya diximos q es vna muy 
grande falta digna mucho que la 
repares y emiendes. | 
148  Confeísiones de mucho 
tiempo pueden hazerfe en muy 
breue, lirecogesa deuido nume- 
rocon diferecion tus pecados en 
el examen que hazes, comoíi di- 
xeffes fegunlo que en el hallafte 
enla confefsion de vn año : Ácus 
fome de treynta maldiciones de 
coragon, y decienjuramentoscó. 
mentira.Hurte cinquenta Reales 
de vna veza vna perlona , a ot 
doze de otravez: yen ditferen” 
tes vezes a mi parecer veinte, Pp? 
cas mas o menos, por cfpaciod%. 

nes diez dias huste 3 otra [cis dncó 
: des | 
f Te Se Y » y 
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dosconintenció fiempre dehur. 
tarle mas; Pule mucha diligen- 
cia por matara vno por odio q le 
he tenido en  gaíte y eftune Íeis 
dias, y otra vez ledixe palabras 
afrentofasa folas , y otra delante 
detresperfonas, y en vna ocafion 
le di vna eltocada en la Iglefía. 
A efta traga leconfiefían fufació- 
temente con breuedad muchos 
pecados fin detenfion nienfado, 
y linque fea neceflario referir on 
particular los cuentos nilas hifto 
"tas, en cuyas ocaliones fucedie- 
ron. 
ta9.  Enlas confeÍsionesordi- 
harias dela gente elpiritual y de. 
la q frequenta Sacramentos no 
ts neceffario dezirtodas las ve- 
2:<sla2 general decl principio to- 
da entera , bafta dezir delta fuer- 
te delpues de te aver perásuado 
y fanttiguado: Confie/Jome a Dios 

0 6 > Y A rodo 
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tado poderofo, y 4 la Bienaventurada 

Virgenfants Maria,) 4 todos los San 
105, Y A ves Padre,que peque granemé 

1e por penfamiéto,palabray obra,por 
miculpa,por mi grande culpa,porm $ 
granifsomaculpazhiriendote en los 
pechos cada vez que pronuncia- 
res calp1,con grande fentimiento 
que es hazercada vezwvn alta de 
contricion,el qual folamente baf 
ta por tresvezes en calos apreta- 
dos y de pricfasdiziendo : Peque 
Señor, ten milericordia de miz 0 
quando fegunda vez buelues a re 
cóciliar alguna culpa o falta, que 
fe te oluido,o que no dixilte bic 
en la primera. | | 

1so  Efcula con grancuy dado 
multiplicaciones de palabras, Y 
vnas repeticiones impertinetes» 

que fueles hazercomo por bordó 
cillo autes decada pecado,o de 
| 074 sa p 
f$ 9. , > 
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pues de auerlo dicho , como di- 
ziendo; Digo a Dios mi culpa, como 
grande pecador: acufome pur pecador 
Jmuy malo: de que o de lo qualtodo 
pido a miSeñor lefa Chrifto perdon, 

J a vos padre penitencia: Acufome 
mucho delo que mepefa,que henfen: 
dido 4 Dios encfto: desto y de rodo lo 
demas en que aya ofendido a Dios por 
penfamiento palabra y obra, y de que 
to me pudieren acufar el diablo y mun 
do y carne en el dia del juyzto , en 

aquefte mardamiento me acufo. Y € 
to hazes no folo en eada mánda- 
miento, fino en cadavno delospe 
cados mortales y obras de miferi 
Cordia o G cada culpa Gdizes,3 es. 
Vna grande falta,e impertinencia. 
hotable,porque no firuen de otra 
Cola eftas repeticiones mas Q de 
dilatar el tiépo;,y'hazer pelada la 
Confeísion ¿lo qual deues procu- 
tar Gícaligera ybreuc.Los aétos 

A A ¿a e 
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Tnfirucion 
de contricion de-1 principio baf- 
tan para codos los pecados de la 
«confeísion , aunque (ea muy lar- 
ga, y ellos muchos, fin q [ca me- 
nelter hazerlo particular y diftin- 
éto en cada yno. Y como vn dolor 
'bafta para todos los pecados:aísi 
vnaét> de contricion lolo balta 

«para confeflurlos todos. 
158 No lea menefter que a ca- 
da pecado el Confeflor te pregú- 
te,fitienes mas que dezir porl1 
detencion que hazes; ni refieras 
lospecados vna a vno, fiendo de 
yaa miíma elpecie, (ino comote 
hemos dichoreduziédolos a cie! 
to numero: y.mucho menos laS. 
imperfedtiones y pecados venid” 
Jes,que los has de conter todo 
los de cada efpeciejunros en vn4 

XximoOs. 
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quando el Cófeflor porlo a efpa- 
cio que cófieffas y mucho que te 
deticnes,te dize q digas otra coía 
¿que paíles adelante, que ya tetic 
nc entédido,que no es deimpor- 
tancia lo que dizes,que abreuies, 
Gconficfles va poco mas abricf- 
£a.A y otros tambien,deues pen 
far, q efperan a confefíarfe, y eftá 
obligado el Confeflor ate a con- 

fejar lo q teimporta y eltabien. 
“Y no te marauilles que te diga ya 
confeje que abreuies yaligeresen 
-dezirloque fintieres (itan a c[pa 
cio conficilas y tan demafiada» 
mente fin para quete detienes. | 
“153 Vltimamente te aconfejo 
que notardes de conuertirte alS e 
ñor, ni dilates de dia en dia el có- 
feffar tus pecados.Al momento 4 
Cayeres en alguna culpa, buelue- 
tea Dios y confielfa, y fea tu con. 
fcGion tambien por efte camino 

A a 7 Acele. 
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acelerada y hecha luego en pecá- 
do:nofe te ponga el fol,ni te coja 
la noche en mal Peftado: encome 
tiendo el pecado, acude al punto 
alremedio.La dilacion ytardága 
en confefaríe engendra oluido de: 
lus pecados, yelo en el coracon, 
dureza en la voluntad, dificultad 
en arrepentiríe, dinintición de 

- Jaculpa,laque parecia luego que 
Je hizo,grande,terrible ygrauilsí 
-¿ma,mientras mas fe va oluidádo, 
«fevareprelentando mas peque- 
2, y a clepafo deordinario [e 
defminuye el dolor y Í da 
10. ; | 

Vergoncofa.Oncena condicione 
! 
' CAPIT. XV. 

| 354 C Auf cl pecado horror fl 
fcaldad verguéga (morpe 

>, ya A E za y 
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2aconfulion,no lolo en manife(- 
tarlo,(ino en el fentimiento inter 
rior enel verdaderaméte arrepé- 
tido. Quien aborrece el pecado 

-fobre todo lo aborrecible, como 
la contricion pide, fuerga es que 
le aucrguence de fu fealdad, 
y torpeza; Ay confujior Y Verguenee, | 
aque espeeado yotro confufion yver. 
guenga,quetracgraciay gloria: con 
aquella fe callan y encubren enla” 
confelsionlospecados; con efta: 
feconficllan , manifieñtan y de- 
Claran. Confelsion »ergongofa te: 
demanda y pide efta condicion, 
Mo en la que por verguenga encu 
Vras,ni delminuyas tus pecados, 
“Kino enja que los declares y def? 
Cubras con confufion y verguen- 
fa delos auer cometido. 
155 Eslaverguéca,qenla con 
to ion fe pide , gráde parte dela 
latisfacion delos pecados y muy 4 O dde: ha 
E E 
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neceffaria parala remifsion y per 
don deellos.Mifericordiolamen.: 

te mandó el Señor,quela confel= 
fion fuelfe vocal y hecha de pala- 
bra al Sacerdote por lo muchode: 
fatisfacion y de perdon ,quepor.. 
fu milericordia avia de alcancar 
en élla por la confulion y vergué:- 
q2,G auía de pacecerel penitente: 
en confeffar fus pecados abierta 
y manifieftamenteal Confeflor. 
Dedondees que quantas mas ve 
zes fe confhiellan los pecados , y 
quanta mas verguenga fe padece 
enconfefsarlos tanto mas fe des 

minuye y a pocala pena del pur. 

-156 Confiefsa tus pecados con 

- grande verguenca y confufió de 
los auercemetido, no de mancr2 

gparelcag te cóplazes en ellos, 
o te glorias o jadtas de: auerlos 

hecho nocó ademanes libertad” 
Sir pa 
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ni confemblante efsento, no coi 
defcaramiento y defuerguenca 
nocon delenfado n: defpejo, de 
que vías enlas cóuerfaciones de 
mundo;Í nocoa verguécofo [en 
timiento y cófulion profunda di 
penitente verdaderamente arre. 
pentido,al qual defcubran y fig 
las palabras humildes y compaí 
Íadas, las razones medidas, lame 
deítia y melura en las actiones 
el tono dela voz baxo, el mira; 
compuefto,la poítura madefta e 
femblante confuío ylas colore 
que de verguenga falgana la ca 
ra.Ha de ferla confelsion vergot 
ela, efto es llena de verguenc: 
toda ella, por la que deue tene 
el quela haze lovno en lointerio 
y en clalma por la otfenía hech: 
2 Dios, y lo otro en lo exterio 
Por hazerla alSacerdote lu Minil 

 Frocalugar (u yo 

157 Ni 
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157 No efcules auergongarté 
le tus pecados, nihuyasdecon- 
undirte enla confefsió por ellos, 
ti bufques como dezitlos fin fen- 
imiento,ni pena:Pierdes mucho 
Je farisfacion y merito, y esfeñal 
que te dueles pocodellos, y que 
'ps conoces menos. El conocimié 
'overdadero delos pecados trae 
lolor,y el verdadero dolor dellos 
sonfunde al penitente, y lchaze, 
que bulque medes para dolerfe 
has, y auergongaríe mas dellos. 
De donde nacen :lo primero, el 
soofefar defnuda y abiertamen» 
Puros los pecados, q conoce; 
1defíea confeíar los que no labe. 
Lo fegundo,las exageraciones, y 
sonderaciones de la gravedad y 
horror dellos, y los encarecimien 
“os de fu malicia,diziendo fer los 
'¡nayores quefe han hecho nico- 
A 
¡netido en el mando. Lo tercero, 

A e! 
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el condenarfe a 11 mifmo,tenien 
doíe por merecedor de milinfie: 
nos, yelecharfe a fila culpa ente 
do delos pecados que hizo, y de 
culparalosotros, queleinduzic 
ron a ellos. Lo quarto el confeía: 
muchas vezes vnos milmos peca 
dos,yhazer muchas confeísiones 
generales dellos , para quea mas 
verguéga,mayor gracia; y a ma; 
confufion,mas gloria. | 
158  Efculasfon y tr2cas pari 
no te confundir,ni auergongar et 
la confeísion de tus pecados, €l 
buícar ocafiones de tropel y de 
bullicios¡quando el Confellor el 
té mas ocupado y mas de pricfa; 
para que atienda menos. y. fe dí: 
ujertamas, quando aya mucha 
gente que lo fatigue y ahogue; 
para que abreuie mas, y nopre: 
gunte mucho ; el procurar:con: 
fefíoro ya no conocido ¿a ignos 

y ES rante 
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sante,o que no fcpa de aquello,% 

el fe conficísa oque norepare cn 
búttos ni elcrupelee en colas aun 
g [candeimportancia.O ya muy 

“amiliar y cafero y conquienjue. 
as y burlas. El Confeísor. con 
quié as decófeísarte no hade fer 
manufeado nicon quien ayas te- 
nido ocafiones de faltas de ref- 
peéto. Euitaentus Confelsores 
vifitas quotidianas y frequentes, 

que fiellos fon los que deuen lo 
tendrá muy en cuydado, tratales 
defdelexos con modeftia graue- 
dad y compoftura,con gran reca- 
o y retiro.Engendra menos pre. 

ciola mucha conuerfacion , y en 
elte cafo de masde fer peligrofa 
cfminuye la confufion de el pe- 
ado y haze que el penitente (€ 
oñfieíse fin el fentimiento ni v cf 

guenca de los fuyos, que le:im- 
porta. GADnNa 

P "4 ne mó EN ESA Acó* rio 
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Acufadora duedecima (on- 
dicion, 

CAPIT. XVI 
159 A Cuerdate que diximos 

al principio fer la con- 
£-(sion no efcufacion, li no acuía, 
Cion de pecados, y no de qualel- 
Quiera pecados, fino de pecados 
Proprios, ao de los que tus proxi- 
Mús hizicron,fi no de aquellos, 4 
O por tu propria perfona come- 
tilte o en alguna manera fuifte 
Caufa de que otro los cometicÍse. 

0 qual agora explica eftacondi- 
cion, conque fe excluye toda cf. 
culacion y defeníió illicita de pe- 
cados y enquefe dizen tres colas 
Principales, vna que en la confef- 
fion tu mino por tu boca y no 

W atro 
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otro por ti,has de dezir tus peca 
dos al Confefor: Otra,que aquel 
tos pecados han de ¡erlostuyos 
proprios ,los quetu hiziíte, y no 
los detus proximos. Y la tercera, 
que deues acufarte y noefculir- 
tc , que los has de confellar pot 

via de acufacion de ti mimo yno 

de defenfion tuya,ni de ellos, 

160 Porpecados propriosfe ef 
tienden los que por ti mifno ha” 
zes porcomilsion,o omifsion, €P” 
tocs,haziendo algo,que es pecó: 
do,o dexando de hazer lo que d 

- vias, y. aquellos de que eres cat 
ía que otros hagan 3 lo qual 4% 

cede en diferentes maneras. 
como fucinta y breue 

mente fe dize en 
lo que fe í1- 

gue. o 
(2.) a | 

y 
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En l> malo aconfejar, 
mandar, callar,cófenrir, 
participar, mo impedir, 
no defenbrir,provacar, 
lifongearo alabar, 
cucubrir, favorecer, 
eslomifino q hazer 
Y pecado como obrar, 

Porque tanto pecas fiende can 
2 de algunpecadopuralguno de 

títos modos , como fi por ti mif 
Mo lo hiziefes. Delos que defta 
Manera cometifte denes hazer 
Cociencia y acufzrte,no de aque- 
lose tus proximos,enq por nin 
Sun modo de los dichos tienes 
Darce, | 
61 No pongas efculació entus 
decados,nilos defiédas, ni te dif 
“ulpes en ellos, entonces los cfcu 
isydefiédes quádo echaslaculpa 
Cauerlos hecho a otros, quádo 
Osaligias, los dilminuyeso apo" 

Cas 
A 



Inftrucion 
caso bulcas algun achaque como 
parefcá menores, como muchas 
vezes dizes: No me pude yrala 
mano: No pude hazcllo menos: 
No me fue polsible dexar de pe- 

- car:Hizieron me que peca(se : El 
otro llegó a mi y peco (in volun- 
tad comigo: No tuue yo confentl 
miento en el pecado que hize: El 
diablome hizo que pecara : MÍ 
mala fuerte fue caía: El mal (ig 
no cn que naci y mi de(graciadO 
hado me forcó a pecar: Ello aul4 
de fer:Dios no quilo tenerme dé 
finmano : Bien fabe fu Magcttad 
queno fue enla mia: Yo no deu! 
mas que hazer lo que podia , de: 
fendi me y no baftó : Otros hazé 
otros mayores pecados: Pues] 
eselto ? No es marauilla pecas* 
No [uy yo el primero pecadol 
del múdo: Yo notoy como otro 
grandes pecadores: Yo no has. 

+ eLió 
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efto , ni eftotro, niaquello, nilo 
otro; eftohize , y en verdad que 

otras mayores cofus haze cada 
vno: no pequé yo por migufto, 
fino por necelsidad.No tégo yo 
otros pecados fino eltos pocos, 
nieftostraxcras l Dios me tu- 
tiera mi juyzio. 

162, Encltas efcufaciones, y 
defenfas depecados, y en otras 
femejantes te auifo, quea y cin- 
tcitos muchos pecados morta- 

es, examinadas bié las maneras 
“dezir,que muchas fon errores” 

calificados, y nohazescafo de 
ellos; ni.quicá quien te confiefí 
tepara en la graucdad que tit? 
REA) y que muchas vezes vicios 
la confesión y labueluen mis 
siainfuduofa y facrilega. 
los euita: en todo calo, y l 
diligcntifsimo de tocó Ñ Ho 
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effa manera. Imputate ati mifmo. 
TUS PecauOS,COMO YADLIAS VOZOS 
te dixesno al ciclosnialda conte- 

lacton,nialos hombres, ni21de- 
monio,ni al hado,niala defyra- 
cia, lino folamentea ti, quelitu 
no quifteras, no pecaras ; porque 
involuntad no puede duer peca 
lo. y 
163. .Nuoca tampoco confiefs 
fes.por negaciones , niesmencto 
ter que difcurras por todos los 
Mandamientos, quando en algu 
nos notienes de queacufarte, de 
xalosentonces y pallzadilante, 
gueno es acularte bien dizieno 
90: eu.el primer mand¿miento: 
fioamoa Dios; nocreoen enfue! 
'¿ges.nien hechizerias. En el iegú 
espyonojuro, no echo maldicio | 
Ni Enel tercero, yo nodexo dé 
da il. Y aísivas difcurriendo 
grandiezir vnacola que tienes e 

nr, 
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el oétr0,dila defde el principio 
y los demas no los mientes: 
164 Noreficras enla confefsió 

e 

lis buenas obras que ha2cs, que 
no le hizo (io paraconfelíar pe 
cados, y fucles enta declaracion 
¡elostuyos, para que parezcan 
Menores y notan graues , como 
lonen (realmente, meflar nega 
ciones y buenas obras con cllos, 
Como dizie ndoa las primeras pa 
dubras:Padre yo no quicro mal a 
hadie,no tengo trarosmi contra: 
tas; yO rezo y me encomiendo a 
Dios, 0y30 MiÑ quo fin obliga- 
“On, y mando dezit muchas pot 
Mialma: yo no corto bolas nt 
burto, antes doy muchas limo£ 
25 : no tengo de qheacelirme 
¿Meke fesundo Mandamiento, 
POrqQue yo do tengo coflumbre 
Aa jurarsniedho pefutessalsialeti 
Miúámeatillo anré dicho conalon po 3 

, m 
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na mentirilla, ni en el Sexto ten: 
gode queacufarmez porque yo 
no defico la muger de mi proxís 
110, ni memeto en los pecados, 
cucotros hazen: folo tengo afsí 
vna ocafioncilia como hombre. 
Que. venido 3 averiguar el eftas 
do de rales almas, y examinaf 
bien como fe deue eltas y feme- 
jantes confefsiones fon bijas lí 
gitimasdla delFarifeoypeor mu: 
cho , y masgranes que aquella, 

por fer hechas debaxo de Sacra- 
cramento ¿fe vienena defcubrif 

vos mares ygolfos fin fondo de 
- pecados,y vnas ocafiones delloS 
yvnos eftragos de conciencias: 
es meneftervayuda elpecial del] 
ciclopara defenmarañarlas. Bue! 
uc la hoja hermano acufate lan 
mente de tus pecados , calla la 

buenas obras que hizieres, no 14% 
traigas al cófelsionario,por DE 

8, 145 5 
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lashazes te dará fupremio , y 
obra muchas en fatisfacion de 
los que tienes , fin que fepa cu + 
nicftra lo que la derecha haze. 
Agora enla cófefsion no ay mas 
G dezir pecados fin rebogos, lin: 
circuntoquios , ni rodeos como 
cófelsió alfin Gfe hazcaDios Glo 
fade todo, y no folaméte a hóbre 
165. Nuncajamaste acules por 
generalidades, q no hazen cófel» 
tion lacramétal, ni fe puede dar 
ablolucion fobre ellas, como di. 

ziédo:aculome por el mayorpe= 
cador del múdo: de todos los lie: 
te pecados mortales , de lus ra” 
mos y circunftácias: detodolo q 
€ hecho, dicho y confentido cor 
tralos mandamientos de Dios, 
Y loscinco dela Igleña:de quito 
le he ofendido con todos mis 
tentidos ,y potencias y en las 
Obras de Mifericordia , no dan 

Ps da 
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do de:comeralos: hambrientos; 
Sc. y entodo lo que huuierehie- 
cho alguna, falta a cejaa 95 los 
Articulos dela Fe... 
166 Otra manera de ge nerali- 

dadeses dezir:Detodo loque le 
mcoluida y nomeacucrdo: me 
aculo y de quanto he ofendido a 
Dios porpeníamiento, palabra 
y obra:de quanto he dicho, pen- 
: Lado y hecho; de todo quátopor 
¡ignorancia ooluido, pormalicia 
ya fabiendas he deaca deha- 
y e me peas: Todas eftas ma- 
incras de dezir, y.oteasfemejanr 
tes , que fueles:multiplicar có grá 
trabajo y canfancio,haziédo mu 
hasrepeticiones efculadas, mo. 
on materia de confefsion., por 
puto no fonpecados en partici 
Jar,o ene[pecie: y peca mortal: 
¡mente quien da o pide abíolu- 
cion lobie eftas generalidades, | 

fin 
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fin deziren particularialsun peca 
do, que fea deuida materia de 

LEO 

167 ' Repites muchas vezes en 

tus confefsiones etramanera de 

acufarre en general, diziédo: Ac 

fome detodo aquello de q pucdé: 

acuíarme los tres enemigos del 

alma, el diablo, mundo y carne 

enla hora de mi miúerte. Cuyo 

fentido es lo mifmo ( dezir:Acu' 
fomede todo qualquiera confen” 
timiento, que yo aya dado alas 
tentaciones delos tres enemigos 
de mialma, diablo, mundo ycar 
ne, de que lemeharácareo a la. 
hora de mi muerte: O ete, que 
Viene a ferlo mimo: Acuflome 
detodos los pecados de came;q' 
yohunierecometido, y dequa- 
lefquisra que yo aya hecho a cer 
«Sadelas vanidades del mundo, 

H4- de 
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¡yde qualefquiera que aya hecho 
“acerca delas vanidades del mús 
¿do,yde qualquiera culpacn que 
'huuierecaydo porfugeftion del 
| demovio , de q enla hora de mi 
muerte quilicra auerme acuía- 
¿do.O fea dezir:yo me aculo dero 
| dos qualefquiera pecados, ¿por 
confentimiento, q yo aya dado, 
0 defcuydo,o negligencia, aya 
¡tenido a cerca de.los encimigos 
de mialma, que yo no fe, ni co- 
nozco,pareciereenta hora de mi. 

muerte quando le me tome cué- 
taquer hecho y cometido, que 
“todo efto le dize mas bien y bre- 
'uemente con clta folapalabra; 

Dios por penfamicato., palabra 
y obra. Porque dezir,que mun. 

'aculome delo que heofendidoa . 

“do,carne, y diablo feanacuíado- | 
iresen el dia deljuyzio , y ho», 
ra de la mucite , como las pa: 

es) : la bras 
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labras fuenan,es fallo yno fepue 
de entender (atentamente me- 
ditas en lo que entonces palfa, y 
examinascon acuerdo que cofa 
feálos enemigos del alma , en q 
de pao podrásquedar inftruido 
168 Loprimero , pienfa que 
en el juyzio de Dios, que fe lla+ 
ma aquel breniísimo inftante en 
que la alma [eaparta de fucuer- 
posque es quando lajuzgaDios, 
no ay proceífos, ni pleytos,telli- 

gos,ni litigantes, ni forma de au 
diencia, nijuzgado comolos | 

tenemos y vemos entre nofotros 
AllifoloDiosjuzga porfi miímo. 
y juzgar alli N.S:no es otra cola. 
fino reprefentaríe al alma del q. 
muercyfc códena todosíus peca 
dos,quantos porobra,palabra y. 
pélamittoa cometido, dela ma. 
nera que fon , y fegunla inten- 

cion con quelos hizo,y ella mil 
ma 
Lio 
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ma, viendo le dá por merece- 
dora de condenacion eterna, y fe 

tiene a fi porcondenada, y en ef- 
fe miímo inftante la entrega fu 
'Mageltadalos demon:os, para q 
cn: el infierno la atormenten con: 
eternas penas:clÁngel dela Guar 
dala defampara , y ellos delde 

entonces como executores de la 
¿diuinajuiticia, la atormentan có 
forme 2 la grauedad de lus peca 
dos. Y de la mifma manera es en 
los que fe faluan,cuyas almas en 
trega Dios alos Angeles, para q 
le gozen eternamente en fu glo- 
ria, porlas buenas obras que “hi: 
zicron: y efto fe llamajuyzio par: 
ticular, que fe haze a lolasertre 

$ 

Dios y aquel que muerc,nien el 
voiuerfal aurá ctra cofa que efta. | 
reprefentación de pecados y bue | 
nas obras en publico, a la qual fe | 
feguid la fentencia del fupremo , 
A * A, juez A, 

y 
men 
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* Juezs7d malditos alos malos.alin- 

fierno, y vena benditos y 2 los bue- 

nos,con migo al cielo. 

169 Si aleunos aculadoresania 
de auer enla hora dela muerte, 
eran los'mifmos:pecados delos 
reprobos y malos, y eftos no acu 
fan, porque ebpecadoes nada, y 
no escofa viniente, Acuficion fe 
llama aquella reprefentació que - 
alli fele haze al alma dellos , y: 
quien allimas propriamente acu 
la es la conciencia decada vnoy. 
que dá :teftimonio dela vida, y 
de lo bien y:mal hecho en ella 
con grandifsima verdad. | 
190 Eldemonionoaculatam=. 
poco alli, porqueno fiempre fe 
halla en aquella hora del juyzio 
atentar al agonizante,ni empre! 
le le aparece enaquelinftante,. 
nilo yee el que muere , fino es 
URUEo nueltro Señor fe lo per- 

mite 
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| mite y quiere por lasocultasra” 
zones de fu foberana prouiden- 
cia, nicl labo los efcondidos pen 

- famientos del hóbre para acuíar 
+ alli dellos, (Gi Dios no felos reuela 
- 171 Tampocoelmundo acufa, 
- porque el mundo noes otra cola 
Sino los hombres malos y peca: 
- dores del mundo ,4 viuen y eltá 
 2qui enla tierra llenos de vicios)! 
maldades ypecados, y eftajunta: 
y congregación de hombres per: y 

pl 

: llama en lenguaje comun múdo» 

«y las vanidades y maldades de 

ma; porque con fa mal exemplo 
cy mala vida, incitan y muenen 2 
pon mal ya pecar y a hazer co* 
“fascontra cl biendela alma. 
j172 Lacamenoesotracolz ft 
y no efte cuerpo decarne, de q los 
| mos vefttidos,amigo de regalos, 
Y decof jeafuales, que perju de 

_ueríos, pecadores y viciofos fe: 

ella es y le dize enemigo del al» 

Gus 
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can al alma,con quiérrae perpes 
tua guerra, y entre quien ay lid 
cótinua, porq la alma deffea co- 
fas del cielo contra lo q quierela 
carne, y la carne deflca yapetece 
cofas fenfuales, y de gufto dela 
tierra contra el alma. Y eftento 
cuerpo de care como por fi mif 
mo no puede obrar fin el almay 
tampoco puede acufar al alma 
eneljuyzio; y mucho menos el 
mundo, donde auenos de dezir 
con mucha mas propriedad, Co= 
mo apuntamos agora, 4 lacone 
ciencia mifma del q muere acu» 
Laa fu mifma alma de todoslos 
pecados de vanidadesde múdo, 
de fenfualidades de lacarne,o 
por fugeftiones del demonio, he 
chos hafta! aquel inítante de la 
hora de la muerto; 
173 Vltimamente no fon mate 
a de abíolucion muchascolas, 

-QHenes porimpeikeco “mes yaa 
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caendebaxo de precepto , y no 
fon ni llegan a [er pecado de que 
fueles acularte muchas vezes y 
traerala confelsion vna grande 
muchedumbre,como quando di 
zes: aculome de noauer acudido 
fiempre ala oracion,de no auet- 
la hechocon muy grande volun: 
tad y gana : de no auer eftado en 

ella con muy grande denocion y 
reucrencia: queno he correfpon” 
dido a todas lasinfpiraciones, 
Dios me ha dado:queno € guar 
dado mis fentidossnihe emplear 
do mis potencias en amar y Íet- 
ira Dios con toda perfeccion: 
de no auer dado continuamente 
gracias anucítro Señor y alaban. 
cas infinitas, porlos beneficios Y 

mercedes que me ha hecho : que 
no he mortificado mis pasiones 

con toda puntualidad:d. noauct 
eftado en la Iglegia con toda la, 

ná e | 4 s de” 
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devoción que yo pudiera:qué no 
he tenido la caridad con mis pro 
x1mos tanardiente como yo qui 
fiera : queno he dado limofna á 
los pobres todas las vezes que [e 
me ha ofrecido laocafion,ni he 
fufrido lus importunidades con 
Tan entrañable amorcomao yo de 
lco: y muchos delta manera. 
174 En todas eftas maneras 
“e dezir, y en' otras femejantes, 
lo dizes cofa deculpa en particu 
hoi puedes fobre ellas fclamen 
te, nifobre muchas otras pedir 
blolucion,y fi lastraes a la con- 
“sion no mas de por coftumbre 
Porque afsi has hecho camino 
Cacufarte de ordinario , 0 por 

Razer con efto tiempo, o tener gq 
Cziralgo, es malhcc' y y peca- 
0 venial por lo menos; y li las dí 

tes folas fin otra materia en par- 
cular de que te abfielua con 
N «Has 

d 

q 



Inftración 

ellas pecas mortalmenteyco: 

metres lacrilegio granc, y pones 

en peligroal confetlor, en quel 

no eftá aduertido y tan fobre aul 

fo como deue, peq tábien grané 

méte, por abloluerte fiamateri2 

Suficiente, q es gravifsimo pdo, 

175 Materia enla confelsió pt 

ra la ablolucion fon qualefquíe* 

ra pecados hechos defpues del 

baptifmo , agora fean mortales 

agora veniales,o eften por cófel 
far,o confeffados vna, o mucodS 

vezes.Condiflincion y aduestÉ; 

cia de quelos mortales nunca? 

fefTados o cófefía dos malen 

feísió invalida yninguna foo Mé 
teria forcofa y necelfaria:enpero 

los veniales y los ya deuidamét 
confelf-dos vna vez, qualc[quíé 
ra que dlos fean,es materia vol 

taria:eftoes , que eftá en yoluH" 

tad y quercidol penitente o 
A > 
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feífirlos o noyo cófellaralgunos, 
y del Ar Otro5,1 diféreacia: delos 
primeros q dle necelsidad fe tie- 
nea de confeflartodos juntos en 
vnaconfelísion a va folo confef- 
for enteramente. 
176 Y parafalirde cfcrupulo, 
quando: cu confefsiones ordina- 
rias ho eftáscierto de pecado co 
nocido., para deuida materia de 
licramentosdefpues de aucrcon 
£<ífado lo q traes porelexamen,. 

- concluyras la confelsion delta 
manera: Deíto y detodolo de 
mas,enqhcofédido a Dios,por. 
penlamiétro, palabra y obra,y of 
pecialméte de tres mátiras de la 
Vida palfadalas mas graues me 
aculo y pefa mucho: :pido 2Dios 
nto Señor perdon y ablolucion 
y penitécia dellos:con eo cóclu 
yestu confelsion difcreta y bre- 
temente, dasa entender có elo 
queno tienes otrago “que dezir 
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E Dfirncion 
y quedas fin efcrupulo y porque 
das materia foficiente parada abs 
lolucion», y obra el Sacramento 
lu cfcto. | | 
177: Enclnumeso delos peca- 
dos, que dela vida pafíada feña- 
lares5 para que fea mas deter- 
minado y cierto (que es muy.me 
jor quelo fea)añadiras vna decf 
tas palubras;mapyores,o mas graves 
como diziendo: de tres mentiras 
delavida paffada las mas granos: 
de quatro murmuraciones- las 
mnyores: de quatro juramentos 
con mentira los mas eraues me 
culo. Y por graxes o mápores (e en 
tienden aquellos qualefiquicra, q 
2be Diosquelofean, aunque tu 
no los conozcas ni fepas, y como 
dizes ias granes,puedes dezirlos 
leimos.o potreros en tal tie mpo, 
rimeros,€n tal año. feñalando tu 

entu peníamiento el que te pare 
E cIóLe 



tua fuera licito. Si paradeclarar 
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ciere, Gn declararlo, ni exprefir- 
lo por palabras,como (te acufa 
fes de cinco maldiciones las pof- 
ticras de tu vida, las mas graues 

oprimerasdetalañosedadotié- 

po, en queen tal manera de pe-. 
«cados fabesauer andado deltray 
¿do y auercometido muchos.. 
178 Procura no defcubrir ja- 
masenla confefsion el complice 
o compañero del pecado, ni di- 
gislos de tus proximos,para de 
zirlos tuyos,comohazesmuchas 
vezes. Di tus pecados, dexa los 
agenos,efpecialmente ng auten- 
do neceísidad.Mira que cs peca- 
do grauc, y aun mortal, fi lo fue- 
Ten los-que fin para quedefen- 
brieres de tus proximos; porque 
Boes otra cola y fino vnacierta 
Manera de murmurardellos den- 
tro de Sacramento , no tiendo ni 

bien 



al Inftrucion 
bien tus pecados, tienes necefsi 
dad de dezirotros del proximo, 
a quien elconfefforconoce;buf- 
ca confefíor que noconozca ala 
parteconquien te conficiles de 
ellos, in daño de tercero,o infor 
marte primero delmodo quepo 
Gras teneren confeffarlos para q 
quedes feguro en tu conciencia, 
y el proximo no ofendido, 

Pura. Decimatercia con dició 

CAPIT. XVIL 

179 P Vratiene de ferla confe 
fionenlaintencion y ÁN 

con que fe haze»Pura en las pald 
bras, con que fe declaran lospe. 

cados:enlos penfamiétos y afec 

to, Pura eu los medios que po cd 
tire 

S e a sed 
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hazerla fe toman en la confianca 

- del perdon delos pecados. Y pu- 

ra finalmente enlas acciones ex- 

terjores que ferequieren en ella 
mientras que fe efta haziendo. 
180 Laintenciony finen contcf 

farte ha de fer principalmente 
por folo agradar a Dios , por 
aplacar a fu diuina Mageftad, 
por fer fuamigo y reconciliarte 
con el :la remifsion y perdon de 
los pecados: porfaluarte, pot 
obedecera la Jgiefía, y cumplir 
con fus preceptos, y conlascbli 
gacionesde Chriftiano. Y enlas / 
confefsiones ordinarias por amé 
Surar mas tu faluacion,oporlim 

Pl2t mas tualma , y purificarla 

Mas , 9 por acaudalar mas 
bienes efpirituales, y masaug- 

mento de gracia, o quietar mas 
Aconcien-cia, y foflegarlado 

iciupulos, y fiempre mirando 
Ñ a Dios 



Anftración. 
a Dios, Lu guíto,fu amor y inirio 
agrado. Conelte fin fercaloa:a 
mayor eftima y precio otro qual 
quieralicito que tengas , como 
por euitaralgan peligro o daño 
temporal, por falirde algunide-. 

faftre oinfoitunio;que am: nace. 
No excluye alfin principal el m0 
tino fegunlario. 
181. Noesfn deconfeñja ¡0 pu” 

SS el hazerla:por folamiente cof- 
tumbreo habito que tenyas he” 

- chodecófeffarte a menudo, ió 
dote en ellzafsi fuperficial men”, 

 tey por sncifiaiórodo la confel 
fon Sacramental vna obra ca, 
- heroyca ,tanexcelente y diuindo 
- endondefecomuñican y ebtán 

¿ depolicadoslos inctimables pre 
cios de la fangre de lefa Chritto. 
nuetro Atar Hazla con mucho 
| tiento, cada vez que la hizicres, 
con grande pelo de conti deració 

Ss 
3 % nl L ne Es 
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hes profandas, y con grande pó- 
deracion y acuerdo, y actuando 
la inteocion en cada vna, hazien 
Vo particulares aótos de que lulo 
Poramor de Dios, y por fu glo=: 
tlalahazes, 

182 Huyegrándemente detec: 
onfeflar por vanagloria, por va 
dad ni por alabanga tuya, co- 
lo porque te tengan por bueno” 
lvirtuolo,ni poralcancar buena 
binion;a cercare los demas. 
nde peligro-corres fino ay 

Wo fn alguno mas excelente en 
a obra,quela realce y levante, 
pes tu aprobacion para con 
losadelante de quié delcubicr. 

Mente y con verdad: parece- 
Dos lo que lomos. Sirecóficlfas 
“Dios Henaráspremio deDios» 
esa fuya:l porti,yavas paga 
conca vanagloria y fín vano 
le tuuiíte, con obligacion de 
C ¿ ; DAgaI 

a 



Diftrucion 
pagar defpues la pena de efía 
culpa, fegun fuere. 
183 ¿Euita con gran cuydado 
y vigilancia todo qualquiera aí1 
miento 2 con quien te confeffas 
res, aunque fea muy. porlo el 
piritual, que esdefeto grane, y 
gran falta de pureza.Delpega tu 
voluntad de todo punto de cria- 
curas, dafela toda a Dios, y dex2 
por el otro qualquiera refpeto,4 
tetire , y examina bien entre 
Dios y ti mifmo quien te mucue 
a yra confeflarz y li hallares n0 
tan pura la intencion , mudacl 
fin,y Hora los medios no tan pur. 
ros que tomalte para taníantd 
obra.Quanto dañen y diftraygÍ 
femejantes afimiétos digálo Los 
defmedros detu alma, tus delas. 
prouechamicntos y dificulrades” 
en dexarlo por Dios todo. 
184 Conta cíta sondian 

a k pe 
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Pura. Som. los engaños y tracas 
Parala con*e (sion; las fimulacio 
Nes y fingimiétos, y los finestor 
Cidos en hazerla ¿como cófelíar 
Por folo enbrarlacedula,o por 
ño te publiquen pordelcomulga 
o,engañando al confelfor,callá 
Olospccados , o encabriendo 
1S ocaliones de pecado granes 
€n que vives. 09d: 
185. Hadeferla confefvionde 
Dlos pecados putos y elto esde 
las aquellas colas que en tu 
“onciécia fintieres fer pecado, uv 
ue dudares por lo menos ferlo, 
yde aquellas;cerca de las quales 
E Menefter tomar cónfejo p:- 

Fuitarlos, o parate acufar de 
yuellas que ignoras kilo fueró. 
( so Cargues la confelsion de co- 
“inbertinentes , como.Íueles, 
Ue ninguna dellas teremner 
A conciencia por duda,ni por 
EOS -Lerg- “E 



Diftroción 
efcrupulos y te acuías en cada có 
feísion dellas, como por coftum: 

breo habito , como quando te 
acuías de palabras ociofas , de 

tiempo mal gaftado, deimpacié 
cias, y de ivasqualelquiera', S8(ce 

noauiendocaydo en nada de ef- 
lo delpies quete confelalte, co” 
'mo de[pues de te aver examina- 
do bien el confeforlo dizes, 
186 Vía enla confelsion de 
palabras honeftas , y de modos 
de dezirlimpios, demanera qué 

no ofendas la pureza y fantida 

del Sacramento ni los oidos cal: 

tos del Miniftro.. Los pecado? 

de obcenidad y torpeza fe decla 

ranbienpor alguna deftas pala” 
bras:.A2os,0 trato,accefjo,o gan 

ramiento y añadiendo las circunt”, 

tancias de ellos, como diziendo' 

li fueren entre libres:tuue accelo. 

a folrcra tantas vezes: fientrcÁ 
A | fadoS a 
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lados:rantos adtos de adulrerio; 
ohe cometido rátos adulterios: 
ficon perfona con voto oreligio 
latantos aétos de facrilegio en 
matería deshunefla: o traté tan- 
tas vezes con tal perfona : ficon 
figo mifno, polucionés: ficon 
Otro igual en fexo : agtoso ayuo- 
tamientos fodomiticos : 6 con 
animalo beltiajattosde beltiali 
ad:o diras defta manera: Ofen- 
La Dioscon tal perfona por ac- 

tos o tocamientos tantas vezes. 
0 femejante materia reprime 

OS penfamiéntos con cuydado,, 
conficfa apriefa,con lenguaje pu 
to de firerte que conueogala pu- 
TeZ2 Cn las palabras: con lainte-: 
or del alma, haziendo quefea 
" confefsión en todo claraspura 
Wanfoarente y limpia de toda 
o Y quelo miímo [ea oyrre 
38 palabras dela boca, que mi- 
“Keal coracon, la Fiel 

a E DA 
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Eiel o verdadera. Decima 
quarta condición, 

sá ye 4 

CAPIT. XVIIL 

187 'Q Onfefsion ficl os y le 
dize:lo primero; 2ques 

lla en queno interuicne cola de: 
falfedad nimentiray fino 4 quan 
ro fe trata y dize-en ella es vers: 

dad pura y muycicrto yy no de: 
otra manera quecomo;eftá y Le 
contiene enla conciencia, Lo fe 

gundo , fe dize ficl,porlo quelo; 
deue ferel Penitente paraconelo 
Confeflors dandole entero credi: 
to eno que le dixere y ordenar: 
parafirfaluacione 0 lo 0 
188 ¡¿Abraca la confelsion:to” 

da la vida del hombre y compre” 
hende todoe! tiempoyalsi pala 
do,como. venidero, y ¡acerca de 

it ke 1 nonstos de AY . as 
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ambos ha de auer verdad y fideli 
dad , para que [e diga [er y [ea 
ficl y verdadera. 

La verdad confifte en quelo 
paífado, lo quefe dize quer he- 
cho a cerca delos pecados come 
tidos, de fuscircunftancias y de 
lascofas importantes para lu de- 
claracion,fea muy cierto y verda 
ero, (ía punta defalfedad, ni 
raltro de mentira, ni lo color de 
achaques, diziendo lo que fue, 
de la manera que fue, y declará. 
«o las culpas clara, llana y delcu 
biertaméce, Gn equiuocaciones, 

ii paliaciones; Án callar,n: encu 
brircofa.de las que Íe fienten y 
laftiman la conciencia, refiricn- 
do lo cierto como cierto, y lo du 
dofo conla duda que lo entien- 
de, 

La fidelidad es, en que lo por 

e ai ic 

Venir, lo que propones hazer, y 
13 dizes 



2 Imftrucion 
dizes que harása cerca dela en 
mienda de tu vida, y dela fatif- 
facion y cofas quete encargares 
y encargare el Confeflor del re- 
medio de tu alma ymedicina de 
tus enfermedades, fea tambien 
cierto y verdadero en la intenció 
'no diziendo vno y entendiendo 
hazerotro , finocon propofito 
real,conftante, eficaz y firme en 

- tucoracon de poner entera y cú 
- plidamente en execucion la pa* 
- Jabra quedieres, y lo que propu- 
- fieres hazeren adelante,reparan 

cad 

do arentamente,que la palabra, 
que das al Confe for, fe la das tú 
biena Dios, y que lu Mageftad 
te mira y cftá leyendo el coragó 
y té ha de pedir della eftrecha 
cuenta defpues. S 

189 Enclnumero de los pecó 

dos no añadasjamas , niquite? o ÓS de 

m7 
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de los que enconciencia fientes: 
notienes de echarmas, nidezir 
menos. Tanto pecado es añadir 
como quitar; vnoy otro hazela 
confelsiondeferavía por falta 
de verdad.Si hizilteleys mortas 
Aes,yquitando yno conficlfas lo 
los cinco , faltas enla verdad de 
la confefsion y pecas mortal mé 
te: ylo miímoes li añades vno, 
leuantandote fallo teftimonio. 
No es bien dicho, nifeguro lo q 
Comuamente dizes: mas quiero 
echar mas que menos.La cófef» 
on no fafre quefecargucelpe: 
hitente en (us pecados en mías 
de aquellos que hizo: Nunca di- 
825 mentira , aunque feamuy lis 
Scta dentro dela confefsion, o 
diziendo lo que no hizifte , 0 
hcgando aquello en quepecafe * 
te. 

99 Sino puedes ancriguar el. 
A AU; 

Á 
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numero cierto detus pecados, dí 

- como yate diximos, pocas vas 0 
menos:y fino:pudieres dezirlos af 
fi en confufo y parjunto, repar- 

- telos por mefes, porfemanas, o 
por dias,como diziendo: Aculos 
me, G € echado muchas maldicio 

- nes de coracóclte año, que a mi 
parecerferánciento vnos meles 

- CÓOtros, o, veynte vnaslemanas 
- conotras ,0,cadadiavnos con: 

| Otros; tres,O Quatro pocas mas 
; Oomenos aunque mas me incli- 

noalo fegundo. Por efte orden 
-teconfieffascon verdad enla ma 
V nera que puedes. - 
Ñ ¡gr Noteacúfesconfelfando 
| tede todolo que hallareseferis 
| to enlos confefsionales,que t11 

vieres pordondete examino(tes 
- quees mentir tambienenlacon 
- felsion. Alli fe ponen pecados 
 comindiferencia paratodos; Y6 

FOME toni 
0 
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toma dellos aquellos folamente 
en que te hallares culpado o te 
pareciere auercaydostos demas 
quedente y nolos cófñieffes, pues 
que nolos cometifte;ni te tocan, 
Ni tampocodigaslo quecomú- 
mente dizenmuchos: Acufome 
que pequé en comer, enbeber; 
enreyr, enjugar,:en jurar,en ef 
carnecer,enmaldezir¡$2c.com o 
fe-cótiene enla cófelsió antiguas 
porque puede fer noauer hecho 
loque dizes.As de confefíar ver 
dad forgofamente,yacufarte de 
Cofa que nohizilte. ya te auemos - 
dicho que es pecado, y ferá mor 
tal f1 es tal aquel de que mintien. 
do te acufas. | . 
192 — Nunca en la confe (sion 

digas encarecimientos,ni exage 
Ticiones,hiperboles,nipondera- 
Clones efcufadas , que es tambié 
Mentir en ella;como diziendo: 
' : acuío» 
e 



Inflrucion 
Acufome, que he mentido mas 
de dos mil vezes cada dia : he 

echado mas de cien mil mal- 

dicionesicada momento hejura 

dotantos juramentos fallos,que 

notienen par,nichento : que he. 

hecho tal pecado iofinitifsimas 

yezes : que hecometidotedos 

los pecados del mundo, queno 

ay mal, nipecado que no ayahe; 

cho, y otros modos femejantes! 

de dezir para fignificar que has: 
pecado muchas yezes,o queeres. 
gran pecador. No cumples e» 

confeflarde ella manera 5 por 
—aunquefeá muchoslos pecados, 
_loshas dereduzir a numero en. 
alguna de las maneras dichas) 
ficnado mortales , y li fueren ve” 
niales baíta dezir fueró muchos»: 

-finencarecimientos lemejantes.. 

193 Si fueren los pecados que 

-conficilas,de la calidad de 08 
| lA 
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llos,que de ordinario reciben cir 
cúftácias, declara enla confefió 
filas tuuieré ono,como diziédo 
Aculome,q hejurado có métira 
veynteyezes, fin perjuyzio de 
parte:con perfona libre he teni: 
do tantos malos penfamientos 
confentidos, pero no es perfona 
con quien aya tenido algun mal 
trato, niha fido pecadorcytera- 
do : conotra detal eftado lo he 
tenido tanto tiempo tantas ve- 
zes, no es ocalion proxima, Sc, 
confeflar de efta manera no es 
efcufar el pecado, fino declarar 
los cometidos con la verdad que 
fe deuc, y queda de efía ferte 
quieto y foflegado el animo del 
Confetfor,y de otra queda obli- 
Sado a preguntar las circunftan- 
Cias q pudieron fuceder en ellos 
Para fu entero juyzio. 

194 Advierte , que E 
qn. 



Inflruciom: 
hables de tiempo prefente, eftás 
dote confeflando :.como diziens 
do: Aculome que echo maldi: 
ciones, quejuro có mentira; que 
hurto:que murmuro, que lenan; 
to fallos teftimonios. Repara, 4 
en efte lugar no eltas cometien; 
do,effos pecados, y queno.es vet 
dad dezir , que entonces los. ha; 
zes:y aunque cuinrencion es dar 
aentender,queloshizifte, mate: 
rialmente es mentira, que deues 
euitarhablando de tiempo pala 
do iemprezcomodiziédo:Acus 
fome quehurté, que maldezi, 4 
he murmurado , quehe jurado 
fallo,8c.Ni tampoco,hables de 
futuro,como dezir:¡Aculome, 4 
auréejurado mentira :,que ayré 

a? 

hurtado,4 auré defeadomal,Si6 

Semejante manera de hablar de 

notaduda,o algunaincertidum- 
bre, y entonces quando la huuié 

re | 
. 
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referálicica,:no en fentidó afir- 
matino. Í 
195 Enel principiodelacon- 
fefsion fucles dezirgono por in- 
troduciona ellas «Acufome, que 
no he hecho elexamende micó 
ciencia que deno : queno traygo 
el dolor de mis pecados que foy 
obligado: que nome pefadelos 
auercometido,como tengo obli 
'gacion: queno végoa elte lugar 
¿Con aquellas partes y requiíitos 
que Dios me manda:que no tray 
go el propolito,de ¿partarme de 
Clos como conuiene ; nitengo 
Aquella. intencion de fatisfazer 
dor ellos, que fe requiere y:esjul 
lo,82c. Endo qual tenio, que 
Jerras graucimente yquemortal 
Mente.pecas, fea verdad o men- 
Mera lo: que dizes.Porque fi es ver 
dad, vienes indifpuejto para te 
Sonfeflar, y puedes y deuesen- 
3 mc: 
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-clalmente mas grave , mientras 

difpuclto,o otra alguna diligen” 

Infivucion 

mendarte defta falta antes de có 
fcílarte, y en ningun cafo,niacó- 
tecimiento esticito yríc a confef 
far con ella. Sies mentiratelená- 
tas teftinionio en materia grave 
dentro de lacófefsion. A laqual 
feade venir con. examen hecho 
como auemos dicho, con dolor 

de auer pecado, y propofito de 
enmienda. Y fino traes eftas tres 

- cofas, o tefalta alguna dellas, vié 
nes, y ciás indifpuefto: y efta in- 
difpoficion es pecado mortal, 
confeflandofe , o' pretendiendo 
ye a confetlar con ella , y c[pe- 

mas conocida del miímo Pení? 
vente: Y te puede, y deuc dezif 
el Conteffor, que te levantes, Y 
vayas aprepararte, y a hazer exd. 
men. conveniente, para venir bi. 

e 
j 
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cia,con que para ello te diflpon» 
91S. 
196. Silo que quieres dezir es 
acularte acautela,como es, pa- 
a, dl leguridad., acuíarte dela 
falta que vuieresteniJo.Si vuie- 
re. auido alguna en dilponerte 
Para la confefsion , es pecado ve 
Nial por lo menos dezillode cf 
Ía manera , porque lientes vno, 
Y dása entender otro. Y la bue- 
da Ec, con que te aculas, y a-, 
W intencion que tienes, te efcu- 
la de pecaren ello mortalmen= 
te.mientras;'o no reparares, ni 
Wuirtieres en el yerro , o mal, 
Que hazes; o el Confefíor ca- 
Mo deue , no te auifare dello. 
“Ara confeíír eu infuficiencia a 
Cautela,teás de acular delta fuer. 
tes( para ete Sacramento,no 

Vengo tan difpuelto como deno, 
ne Pelaso aísislino traygornqllas : 

. 3 partes 
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¿ante fe dize bien y confeguri.. 

- guutare, refpondele con verdad 

A ZÉ 

| Jnfirucion > 
partes-que foy obligado para 
me confeffar, o de qualquiera 
falta que aya hecho en la prepa: 
racion y examen, o fino vengo 
tan apercebido para recebir cfte 
Sacramento, Sic. mtielaculo y pe- 

fa mucho con qualquiera mane-' 
radeltas;o cón otra alguna feme, 

dadlo que pretendes: * DN 
167 Fiatedel Confeflor, nunz. 
ca pienfes quere engaña, ten fee” 
con lo quete dize, dale credito a! 

fus palabrassesMiniftto de Dios 
y Vicariotuyo en ellelagar fan” 
to, y loquca!litedizehas de pó. 
farque el mifmoDios telo dize; 
recibe de buena gana íus confe-, 
jos,amá fusreprehéfiones, y pet” 
fnadete,que re dizela verdad en” 

lo que teamoneftare. Site pres. 

lo que tintiéres, (re riñere LuÉre- 
Jo 



de Penitentes, pos 
lo con rendimiento humilde: 
note abloluiere o te dilatare e 
ablolucion,no te enojes, nialtes 

si te importa. Noconcibas f1- 
micltro concepto en lo que alli 
te mandare, o hizicre en proue. 

ten paciencia, y entiende, q 

chodetualma como entender, * 
queno abf flucrte, o reñirtelo 
haze por palsiós o por vengarfe: 
nolo haze fino por tu bien] porá 
teenmiendes,o te difpongas me 
jor, opor probarte no mas enlo 

-difpuelto que vienes, o enla hu. 
Mmildad y elimiento con quea 
Confellarte llegas. 10 
198 Por.muchos y por muy 
Braues que ayan fido:o lean tus 
Pecados , nunca delconfies de la 
Milericordia de Dios , y perdon 
delos. Mas puede perdonar 

¡os que pecar el hombre; no fe 
agora fubondad, teniendo mife 

siCOr= 



Inftrucion 
ricordia , ni fu mifericordiafe as 
poca recibiendo pecadores , y 
perdonando pecados. Esfubon 

- dad infinita ¿como lu mifcricore 
día , y víando della fu Mosca 
con nofotros en el perdon del 
nueítros , manificítta lu infinito 
poder ,¡defcubre fuomnipoten- 
cia. Es fideliísimo Dios en lus 
promellas, ten muy erandecon- 
fianca en fuibondad , enquete 
perdonara por fu gran mifericor 
dia, (1 hazeslo que en ti fuere de 
tu parte. 
199 No tomestrifteza demafí2. 
da,ni te afijas por nofaber (re 
¿sconfeflado bien , auiendo he- 
cholo que te á ido pofsible pas 
ra ello, opor nofaber fi te aurá 
Dios perdonado,o li eftasen gra 
cía luya2.Esconocida cacon 

y lc dás lugar paraquete atormé 
tc , dezandote llenar della, NO 
My ri re 

$. — O A A 



; de Penitentes. ] 106 
te metas en querer faber lo que 
a folo Dioses referuado; porque 

+ Tegun eltá cfcrito ; Nedie [abefi 
enemigo , o amigo, Íi noes que 

Mi Mageítad fe lo renele. Haz ta 
detu parte lo que deucs, lo de- 
mas dexalo a Dios. Loqueati 
toca es hazerlo que pudicres pas 
ra confeflarte bien: faber fi eltás 
perdonado de tus culpas, perte- 
nece a Dios. 
200. Y para ver fihazes, ofiás 

hecho enla confelsion detus pe 
- “cadoslo pofsible, miratucoras 

£on, y examinalo con gran cuy-: 
dado, y verdad en doscofas, Lo 

dal 

Primero, en fi portu culpa, por 
Malicia, adiede, oa fabiendas. | 
O Pornegligécia tuya, q tuentié | 
das, o pordeftuydo, q podrias, 

henna remediar,o por alguna 
A8norancia, queera en tu mano, 

- Y atnobligacióvécer,as dexado 
A 5 



o Afición 
o.dexarias de confefíar alguno 
de tus pecados; o no hashecho 
para ello aquellas diligencias, 4 
tu fabes , o que deulas faber fer. 

neccflarias. Lo fegúdo, fi har 
para confeffarte bien, y alcancar 
el perdon dellos , que deficas, 
otras qualefquiera diligencias q 
eftuuiefes obligado,o te mádaf- 
fen hazer ¿o otras que tu fupief- 
fes , fuera de aquellas que orde- 
nónueftro Señor y tuas hecho. 

- Sinoticnes lo primero y eflás có 
- determinacion delo legundo;có 

faen Dios,quieta tu cora 
con, y no quieraslaber : 

mas, fino obra bien, 
y nO pequesa 

2 

Secre” | 
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Secreta, Decimaquinta - 
condicion. 

CAPIT. XIX. 

201 E inftitucion dela có 
| fefsion es hazerla el 

Penitenteal oido del confeffor, 
Por el gran fecreto,que en quan- 
to pala en ella lerequiere.El de 
el Confor esinuiolable, y el- 
trechifsimo,yregla fin excepció, 
Noa y necelsidad ni cafo ima, 
glnable (como en otra partete 
'Iximos) en que pueda el Con. 
icíór defenbrir vnpecado venial 
ue oido en confelsion fin efpe- 
“tal licencia del mifmo peniten- 
Le dada defpues y fuera del Sa- 
famenso y para cafó importan 
Y y necefíario.Que fuera de ro- 

- da 
« 



Tnfirucion 
da necefsidad, o cauía razonable 
ne puede el penitente dar feme- 
jantelicencia al Confellor, ni el 
Confeífor aceptarla, ni víar des 
lla, por eftarde por medio el Sa- 
cramento, a quien fe le haze grá 
de agrauio, reuelando fuera del 
fin paraque,los pecados Íujetos 
a fufello,por maslicécias,o per- 
mifsion que aya del que los con- 
fe[so. | 
203 Tambien el Penitente de” | 
uc guardar fecreto en lus peca” 
dos, aunque no con tanto rigots 
ni tan eftrechamente, que como! 
dueño de (1, puede dezirlos 20” | 
tros que al Confeffor por algu 
buen fin;camo por humillar(e, O 
porfecófeífar en algun aprics 

tograue detempeftad, o 
naufragio, y ceflando 

todoelcandalo. 

0) 
t Pr. 
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203 Si de los que alguno con- 
feffaua oy fte algú pecado , o por 
te hallarcerca, o porhablar alto 
Confeffor,o penitente,o porque 
hallafte algun papel de examen 
venifte a faber algunos:de parte 
de Dios te auifo que eftrechifsi- 
Mmamente deues guardar fecreto 
debaxo de pecado mortal, no Ío 
lo por preceptonatural, fino por 
Que [pertenecen al Sacramento 
dela Penitencia. 
204. Mientras eftunierescon- 
fefsádo, habla entono baxo,pro 
uncia las "palabras en fecreto, 
de mangra que el Confefforlas 
Cntienga , y loscircunftantes no 
las oyan. Y fi cl Confeffor habla 

_Yealto, apifale hable paño. Y fi 
reprehádieredemanera Gotros 
-Pucdá conocer algo de tus peca- 
Sos, pidele có modeftia, yhumil- 

| dad (caquedo cujultareprehabó. 
e Y í 



Infivucion | 
Y (1 por ellate Gentes fatigado 
con alguna tentacion de callaf: 
algunas culpas,queo porla afpe: 
reza que ves en el Confelor, o) 
porel modo que tiene enrepre 
henderte, no olas manifeltarles 
ni te atreues a vencerte enellaz 
defcubrele abiertamente tu pu: 
filanimidad, para q te ayude, y 
aliente tu flaqueza. Y (a efto no 
te atreues todauia , dile que pot 
entonces nocttás para palar mas 
adelante, y dexa la confe(siono. 
Mucho mejores no acabar de 
confelarte, que encubriendo:0. 
callando loque temes recebir ab” 
folucion,que es granifsimo pecd. 
do:y para euitarlosimporta mu” 
€ho al flaco y pulilanime bulcal. 
confefor hamano,fuftido y bien 
acondicionado, y huyr del afpe* 
ro y azedo, como ya te dexamos! 
aduertido, | 

: o 3 ,205 Nun 

= €» 
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05. Nunca digas “ni reficras 
fuera de calo en.que importe, lo 
que, entre ti y el Confeffor enla, 
confeísionpafferc,ni cuentes in, 
paraque lo quereriñó o repre- 
hendio las preguntas quete bi 
to, nilas penitencias que te im- 
Bufo, ni te quexes delas que te 
Were, finoen todo gletda erza 
Gerera, como'colas Min queíe 
Tataron debaxo de Sácramen. 
to, C y 
06 Quido quieras encargar 
“leun fecreto,no digas como fire. 
ni por:encarecimiento: clto 
“debaxo deconfelsion,o como 
Mela: ni obligues a quien lo di- 
24 haga la feñal de la Cruz, y 
elantigue como, para confelfar- 
1. Es malhecho, y tomo mez- 
Mar cofas profanascon divinas, 
Vincipalméte fi en defenbrirao 
“fecretos dery proximovienes ; 
plas Ko s 



Infirucion 

a cometer pecado [graue alguno. 
Dexa la confefsion para lo que 
fue inftituyda , y no quieras que' 
lu fello facrofanto firuapara guar! 
dar otra cofa que pecados , que 
le fujeran a ella. 

| Defiuda. Decima fexta 

condicion. 

CAPIT. XX. 

207 (mo con el adorno, 
veltido , y aderego ex” 

rerior parecen las cofas etrasd. 

fon en fi los pecados, afsi end, 

cor fefsion fuelen parecer muy, 

diferentes , de lo que fon enfl 

mifimos,y otros de como las.fié”: 

te la conciencia , quando los pf* 

nitentes los adornan Con pala” 

bras afeytadas los vif'en cn c
it” 

2% cunítan: 
PAS 
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cunftancias quelos difminuyen, 
y aligeran,vo los hermofean, y 
aderecan com modos de «lezir 
rhetóricos; y fuawes, porque no 
'parezcá tales. Es grauifsimo de- 
feto, y que puede tocar en la (ub 
ftancia y mudando la calidad; o 
cátidad del pecado. Y paraque 
le remedie qualquiera q pue- 
da auer por efta parte acerca de 
confeflarlos, fe pulo porcondi. 
cion a lacófefsion Sacramental, 
que vuieíle de ler, Defunda. Elto 
ts, quelos pecados que le deué 

Confefíar en ella ferayande de- 
2 r,y manifeltar, defiudos de to 
da cofa fuperf lua.vana,y fía nin 

- En prouecho, y de todo aquello 
Que por añadirle a ellos los mu- 
i dede como fon, y fea cauía de q 
No parezcan tales. 
2208. Habla quando te conficf, 
á les con palabras propias, y con 
E K 2 agucilos - 
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aquellos modos de dezir ,con q 
comunmente Íuclen llamaríe las 
cofas decente y honcítamente, 
porque no cóficilaslos pecados, 
11 al declararlos mudas el fentido 
dela palabra, o modo cé que fue 
Jen explicarle. Afj llamas acu. 
fandote palabras ocioías a las 
deshoneltas,de entretenimiento 
y rila,alas deluergoncadas, y tof 
pes: de burla y de pafatiempo,a 
las de contumelía y afrenta cona 
tra el proximo : juramentos a1as 
blasfemias;vanidad y foberuis 4 
Jos rancores y enojos, y alas ys2$ 
«conimpaciencia y venganga:9 
.-2bracos libidinofos cortefas: Y' 
«por dezir: Acufome que he cchd 
do maldiciones:dizes: que € mé 
tado al malo, Efta manera d£ 
veltir pecados commudanca de 
léguage esengtande manera p 
ligrofa, Si afsiconficifas laa | 

de 
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aner acabado de cumplir las pes 

De Penitentes. I1Y 
yos tu pecas mortalmente, y es 
llos no quedan confefíados. 
209 Si nofueresconocido del 
Confeffor., dile antes de comen- 
gar a.confellarte , lo primero QU 
eltado, oficio, y cargo,tu ocupa= 
cion y trato, las obligaciones q 
tuviercs.Lo fegundo,lo qha que. 
no conficflas, y lo tercero, lo que 
quedo, y eltá pendiente delas | 
conteísiones paffadas , como no 

lo que te mandaron: 
nitencias dadas,nide hazer | 

] 

tus Confelfores | 

Í 

| 

en cllas. 
(2) 

K 3. Velunn | 
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condicion. 

CAPIT. e OY 

210 Omo de voluntad pe- 

camos, cóuiene que de 

voluntad nos confeffemos.. No 
es razon que a la confeísion de 
nueltras culpas vamos defga- 

nados, pues de tan buena gana 
-Joshizimos. Conficfía tus pecas 
- dos,no por fuerca, que no agra- 
da a Dios la confefsion forg adas 
nila G [e haze por lolotemor , y 
miedo dela pena , porque la he- 
cha por ella folamente, y Íinte- 
mor de Dios,esde ningun efe- 

to, y peca mortalmente quien 

la haze. Por efta condicion fe té 

- pide no folo que conficfies , (m0 

que conficífes de brena 220%) 
cOn como 
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conpromptitud de animo,y ale 
gria decoragon,no:có trifteza, y 
caymiento interior,' fino có bue» 
na voluntad, y.con agradable ro. 
ftro , no conenojo ni leño como. 
quiena abremo, fino con apazi, 
ble femblante, como quien vaa. 
hazerle , y aferamigo de- Dios. 
211 No. tengas dificultad en 
confellar tus pecados, vencecon. 
animo qualquiera q [e teofreze 
ca confieflalos con libertad, y! 
facilmente, fin encogímiento, ni 

temores que te impidan el dezic 
- «loqueacercaidellos bentes, vo. 

aguardes a que teylos vaya prer 
“guntando el Confeflor , nitam- 
poco le digas quete los pregun- 

- tesqueno efturio el prefente quá 
do loscometifte. eii! 
212 Encargote eftrechamen: 
tela conciencia para delante de 
Dios, en quejamas prohibasa 

13 Ka 0 
j 
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tus inferiores y familia, de que 
fe confiefle cada vno con el Con- 
feffor que mas quifiere, y guíta- 
re, y ni menos fuerces a nadie de 
los tuyos a que feconficie con 
e] que tute conficilas , o conlos 
que tu quifieres.. Mira quetea- 
uifo quefe cometen enelto gra- 
uiísimos [acrilegios eftoruando 
Jos vnos la libertad de la confet 
| fion, y los otroscallando,y encu 
'briendo los pecados dentro, de» 
| ella, temiendo ignorantemente 
Joshijos de familia, y los criados 
“de cala, queloslabrá fus padres 
| o [cñores. toos 
-213 No cfperes acumplir có 
Ja Iglefñia alos poftreros terminos 
«del tiempo feñalado para cum: 
-plir con ella. Parece confefsion 
“hecha de malagana, nivay 232 
-confellarte folo portemor o mí2 
“do de la pena,como queno coi 

A io 
na ; 
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feffarias no fuera por cobrar, y 

tener cedula,porque no tedelco 
mulguen, o porqueno te venga 
aleuna nfaraiz. Es confe sion in 

Voluntaria y forgadá' de que no 
lc igráda Diosiy Ti aunque te 
Muénas aconfeffaree por ello o 
Porotro alguvrefpeéto humano 

lenañta tu inteñicion y penlamid 
to'como ya teauemosdicho, 2 
teconfeflar principalmente por 
¡mor de Dios; lporreconciliarte 
Cón fu Mageftad, y por alcangar 

-Perdori de tús pecados.Si acom- 
Dañas cóñ efe fin otros qualef 

- Quier motivos, no (era ta 
confefsión infruc-" 

cos aoÍa.* Y 

es 
K5 21455 
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214 Si:te tintieres frio y dels 
ganado de te cófellar agora, por 
eltar embuelto en diuerías 0cas 

fiones, y peligros de pecado. O 
perte hallar im brio, y Gn alien. 
to para difponerte a ello: acude 
contodo efto al: Coufeflor,y di" 
le tu infuficiencia, y como eftás 
indifpuelto , conintencion y el- 
perága de q quigá.nueftro Señot 
por lugráde mifericordia,te dar 
rá por mediode(u miniítro alg! 
nasinfpiraciones, movimientos» 
y focorros , y ael algunas pala: 
brasviuas y eficaces que te digda 
y algunos buenos confejos qué: 
dezirre con quealientes tu Cay” 
miento, y feablande la durez4 
detucoracon,y te difpongas Y 
mueuas a hazer penitencia, y CO” 
feflarte. Pueden mucho las pala 

brasdel miniftro dichas enSacti 

mento, tiené efpecial virtud e 
” 

h 
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la que ex el pulo fu Magcítad 
con lu fangre para mover, y dif- 
Poner a los:penitenres duros en 
Íuconuerfion,y enmienda, 

Obediente. Decimaoétana,y 
vltima condicion. 

CAPIT. XXIL 

215 par buena confefsion, 
no folo fe requiere bue 

ha voluntad:, y gana en hazerla, 
finotambien rendimiento , y O- 
bediencia en poner por obra to- 
O aquello que conujniere para 

Jalarisfacion , y medicina delos 
pocitos que fe cófieflan en ella. 
ide efta condicional peniten- 

te, que efte mientras fe conficÍa 

-€on prompritud de animo» con' 
Fefignacion de voluntad, y con 

refolu- 



Tnfivucios 
refolucion firme , no lolo: de fe 
enmendar en adelante, y de mu- 
darde vida, mejorando la paflas 
da, y cuitar con grande diligen- 
cia pecarenlo venidero, fino de 
lazer qualquiera cofa quecon- 
usnga, y quele dixere el Confef: 
for , afsi para medicina de las 
enfermedades de fualma, co: 
mo para caftigo , y venganca 
de [us yerros y pena de [us pe: 
cados. | £ 
216 No rehufes las peniten- 
cias laludables que el: Confef: 
for te impuliere en pena de rus. 
pecados , ni con el teponga52 
difputas , Ni porfías, obre f£ime- 

reces meros, o fino teha de dil 

tantas, antes le deues pedirq 
las de fiempre grandes, paraqué 
tengas arenos que pagaren puts 

—garorio. Mal haze quienefcul 
la hazer penitencia en celta YE 

. 
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da , referuando para el laspez 
nas de fuspecados. Mal hazes 
en contentarte con penitencias 
pequeñas 3 fiendo tus pecados 
srandes. Nomurmures del con 

fellor porque telas da crecidas, 

AR A 

<Q 

“que enchien propio tuyo haze, 
tu lalud buíca, y efeufarte quie- 
rede.fmáyores males : Antes fe 
loagradezcas que le culpes. Ven 
dra:tlempo cn: que quificras a- 
uer padecido, y hecho mucho, y 

¿que tetas vniefle dado muchas 
Mmasen calidad y numero, Precio 
Tocsel padecer encfta vida, y de 
Mucha eftima frisfazer en clla 

Por pecados,y demic
ho mas va 

lor quando en laconfelf
ión feim 

Ponz en penitencia dellos, por fer 

ltufarisfació parte d Sacraméto. 
“217 Nottengasen pocoynidef- 
'Precies; das penitencias impucl- 

EN 

tasfon parte de Sacramento; y 
¿EN 

íe | 



Inftrucion 
-Íehan de eftimar en mucho , ni 
acceptes las incompatibles có 
tus fuercas, y que labes que no 
ás de poder cumplir en adeláte, 

como las de ayunos,o cilicios, fi 
no puedes ayunar, oeltás enfer- 
mo , las de limofnas, fi eres po- 
bre, y no tienes aun para to ful: 
ttento:lasde velarenla lelefia,o 
romeria, fieftasa cuéta de otro» 
o enfujeciona mayores, que có 
el defíco que tienes del defpa- 
«cho,dizes que harás quanto el | 
Confeflor te dize, y fabes que no 
podrás ponerlo en execucion , y 
«escontra la yerdad,que ala con- 
fefsion fe deue, dilecon humil: 
dad y lifura, tu impofsibilidad; 
¿chaques,e infuficiencia. | 
218 No dilates las penitécia5 

impueftas, mira quelas cumplaS 
luego, o alomenoslo mas preft0 

que pudieres, y antes que bueh 
as 4 
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uas 2.caer en algun pecado mor- 
“tal nusuo. Importa mucho fe cá- 
plan en buen eltado.fatisfazes, y 
mereces (1las cumplieres en gra- 
cia,y fien pecado, pierdes el me 
recimiento, que esnucho de len 
tr. : E 

219 Pide al Confeffor, que te 
aplique enpenitencia todoslos 
dolores, trabajos, y aduerfidades 
afliciones , penas y dilguftos, y 
males que padecieres en tu vi- 

da, y todas las buenas obras que 
hizieres. Tiene qualquiera de, 

“Mas hecha en gracia en elta vida, 
: A dd 119 E dle 

y qualquiera mal fufrido có pa- 
Ciencia, cn buen eltado , merito 
y fatisfacion,que es grandiísimo 
Sonfuelo. : 
220  Nolibresa pagaren pur- ' 
Sitorio las penas de tus peca- 
doszno fabes lo que alli paffa, ni 
las que allife padecen. Notient 

que 
” 
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que vet las mayores defta vida, 
con las menores de aquellas. 
Mas vale y muy mejores pade- 
ceren cfta vida que pagar en po 
gatorio. Aqui fatisfazos' y me 

Teces , allifolameénte pagas. Ni 
tampoco te_contentes 2 yral 
purgatorio quando muctÍs, pa- 
reciendoté neciamente, que pa- 

Ta aucr de yr alli, nofonmene* 
| fer tantas, nitán grahdes dilié 
—gencias , fino menús y menores 
| - que para ayer déyral Eielo: no 
-Jej que Como necio te defcuy= > 
desen lavida, 0en házer pedir 

> rencia de tusculpas,, y te 
Es y por tu delgracia 

de hiato. 

(e) | 

121 Procu: 
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231 Procura con granicuydas 
do, quinto te lez poftible, gas 

nar muchas indulgencias, gra- 
cias y perdonesde Sullas, y lu. 
bileos, Cofradías v Hermanda- 
des, especialmente las que fues 
ren concedidas porpenitencias 
impueftas, y nocumplidas, pas 
ra por ellas pagar eftando en gra 
cia, las penas de tus pec cados que 
10 vuiercs farisfocho. Es mer* 
ced grande de la dinina largueza, 
cócedernos que acofta agena pas 
guemos las penas de nfasculpas 
por las lc que ganas 
mos. 

+2 22. Ten cuy ydado Gempre de 
cumplir la penitencia , que cl 
Confeflor te impuíiere , deng 

| 

| 

| 
| 

tro de el termino'en que te mans 

dare que lacumplas, nolo dexe 
-quefe pafíe. Procura ler diligata 
O us cúplimiéio, y adticn 7] 

E 
e, 
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Inftrucion 

te con atencion,que (en efe tié 
po no las cumples, no por efto 
quedas libre, ni cefla la obliga, 
cion de cumplirla enadelante. 
Tan obligado quedas como an». 

tes. Señalate tiempo el Confefe 
* for, paraque no la dilates,o para 
quete exercites , O parag tu cuy- 
dado firua de fatisfacion en fu 

, manera, no paraque pafíado tal 
| terminonolacumplas. 
| 223 Quando te hallaresimpe 
dido para cumplir las penitens= 
cias que el Confeflor tediere ca 
fatisfacion y pena de tuspecas 
dos, oimpolsibilitado para ello, 
poralgunas enfermedades , 0.2: 
chaques,pidele al Confeflor que 
telas de rales, y juntamente li: 
cencia , paraque por ti las pueda 
cumplir otro, 2 quien tu le lo pi: 
dieres.Loqual puedes hazer hici: 

| tamente , difpenfando en ello) 
mE Conkf 

A E 
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A 
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Confeflor, y teniendo tuinten. 
cion de cumplirlas porti miímo 

fi pudieras, faluo en las medici. 

nales, que fon las que fe imponé 
para preleruar en adeláte de cul 
“pas, no le fon al enfermo de pro- 
uccho paracobrar (alud , y lanar 
del mal que tiene, las medicinas 
que porel, y enfunombre toma 
el Íano, 
274 . Vltimamente te auifo que 
en todolo que en orden a tú có- 

-fefsion, y faluacion de tualma 

conuiniere, feas muy obediente, 

“al predente confeflor que bufca- 
fte. y efcogitte para ella, rindete | 

a nd 7 

“afa parecercontoda verdad, fl» 

delidad, y lifora, y elpecialmen- 
eentodos tus eferupulos,de los 
quales fi defleas fer fano.por vnt 
co y lingular remedio te doy que 
ieasob-diente,conaduertencia 

para tu defengaño, que íi del no 
ue 
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virtiendo para en elentretant? 

$e Inflvución 
te aprouechas, todoslos demas 
dinel mo te ferá de importancia» 
.como largamente lo provamos 
en nueftro libro de eferupulos» (| 
'conel fanorde Dios te daremos 
prefto de las medicinas y reme- 
«dios contra ellos: Como la con- 

Sefsionpidefer humilde, requicte 
fer obediente. No puede auer hu 
mildad fin obediencia. 

ELN. 

 Addicionalanmox 13. falog7o 
Pp Or parecer quedana defec- 

tuoío efte numero, le añadi- 
SS 

mos vna breue explicacion de | 
las veynte circunftancias agra” 
uantes dentro de la miíma cpe- 
cie, Quilitocamos de paflo, pol 
auerlas explicado largamére eN 
el libro de las ocaliones del peca 

do, adonde nosremitimos» ad] 

dos 
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'doscofas, vna, que eftas circun- 

"ftancias todas fereduzen alas q 
'mudan efpecic,como alli lopro- 
-uamos, y hizimos, y la otra, que 
-quádo tratando dellas dezimos 
fer el pecado masgraue,o a yor,o 
pecar mas gravemente y haziendo 
comparacion de vnasperlonas a 
otras , fe 4de entender acerca de 
Du mifmo pecado, y amiendo junta- 
mente en lo demasigualdad. Y aísi 
'agrauan el pecado la | 
Edad. Mayor pecadohaze el de 

 treynta años, que el de dozt. 

Mas grauedad, y malicia trac 
Jaculpa en quié tiene mayor 

capacidad y masjuyzio. 
Condicion, Mas peca el amo, que 

el ieruno , maselfeñor que lu 
elclauo. Augmentan las ma- 
+ yores obligaciones la malicia 
+ de laculpa. e 
OrderMas es pecar el Sacerdote 
mos | que 



Inftrucion 
quecl Diacono, y elte mas 4 
el de corona ygrados.Mas gra 
uedad tiene Ja negociació en 
vn Obifpo, queen vn fimple 
Sacerdote, 

Sciencia. Mas granemente peca 
quien mas fabe. Mayor peca- 
do haze el doéto,que cligno- 
rante, 

Tiempo, Mayor pecado es que- 
brantar losdias feftivos , mas 
lolemnes, o comer carne en 
Viernes Santo. | 

Luchapegueña. Mas grauemente 
peca quiencon pequeñas ten. 
taciones peca , que el quefe 
dexa vencerconlas graves, y 
continuas, 

“Lugar. ElmasÍanto, y el de ma: 
yor deuocion, augmentanla 

-grauedad delos pecados qué . 
[e cometen en el. Pecado €$ 

-paíícarle por la Igle(ña, y m2 

eE. 
yol 

- 
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yor por delante del Santifsi- 

mo Sacramento, y muy mas 
graue cftando defcubierto. 

Numero. Mas peca el q haze cien 
pecados, que el que veynte. 

Tardarga.Mas gravedad tiene de 
tenerfeen vn mal penfamien 
to vn dia,que dos horas: ' 

Copia.o abundancis. Mas peca vn 
rico, que vn pobre, no dando 
-—limofnaen cafos de obligació. 
- Mases hurtar [eys,Q quatro» 
Canfa. Mayor pecado comete 
quien peca por fin mas malo, - 
opor medios, o inftrumentos 
có masleyes prohibidos.Peor 

- es matar por adulterar , q por 
hurtar,o vengarfe, 

Coftumbre. Mayor grauedad ties 
ne el blafphemar, o perjurar- 
le por ella; que alguna vez fos 
lamente , o no mas de quádo 
en quando. 

L4 
hd 



Taftracion 
Obra exterior. Mas graue-es ma- 

tar,que delear matar... 
El alto eftado, Mas graues fonos 

+ pecados delos grandes. , que 
los delos, pequeños. ' 

Parentej ce. En los grados, prohj= 

 bidos mascercanos , le comé- 
te mayor culpa. 

Efcand:lo, Mas es pecar delante 
de cioquenta que de duze. 

Sexo. Mas graue es pecar el hom 
bre que a MUYET» 2 

Virzinidad, -M ases lolicitas a dó- | 

zella,que afoltera, | 
Modo. Como maldezir mordien : 

dola tierra. 208 
Muchas circonfrencias Hazea mas 
De lacuipas | 

Ens Deo, € Vitgini Deipars 

. SubcorveMiope fancle Marris : 
o Beclefitn | 
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