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HENRICO, ARZOBISPO NAZIANZENO, NUNCIO NUESTRO, 
Y DE LA Sra.SEDE APOSTOLICA, CERCA DE LA PERSONA DE 

NUESTRO MUY AMADO HIJO EN CHRISTO PHELIPE, 
REY CATHOLICO DE LAS ESPAñAS., 

BENEDICTO PAPA XIV: 
VENERABLE HERMANO, SALUD,Y APOSTOLICA BENDICION, 

¡UCHO TIEMPO HA, QUE NUESTRO AMADO HIJO: 
Troyano Aqueviv: Cardenal de la Sra.Romana Iglefia,nos fupliz 
-£0,en nombre de nueltro muy amado hijo en Chrifto PHELIPE, 
Rey Carholico de las Efpañas,que ufando Nos de nueítra Autho- 
ridad Apottolica, dieflemos licencia, y concediefiemos facultad, 
para q en los Reynos de Caltilla, Leon, y las Indias, en los quales, 
porantigua coftumbre,todos los Sabados del año,exceptos losSa- 
badosde la Quareíma, y aquellos, en que por precepto fe debe 
ayunar, eslicito comer lasextremidades de los animales,conyies 
ne á faber,los pies las alas, y los peícuezos, y los inteltinos, fe puex 

| dan tambien comer todas las partes de los mifmos animales, cos 
mo fe ufa, y es licito comerlas en los demás dias de la lemana, La verdadera potifsima razon, 
y principalifsima caufa,que fe nos alegaba,era,fer dificil, y del todo arduo,poder,aún con mu» 
cho cuydado, y diligencia, feparar las partes de los animales,que no era licito comer en rales 
dias, de las que enlos mifmos dias fe permitian :lo qual ocafionaba dudas, y moleítos efcru= 

pulos, que perturbaban las conciencias de los Fieles,Por lo qual indagamose! parecer de Luis 
«de Belluga, de buena memoria, Cardenal d+ la Sra, Romana Iglelía, que aun vivia entonces, 
«el que por efcrito nos declaro fu fentir, aflegurandonos,que en los Reynos de Caftilla,Leon, 
y las Indias havia prevalecido la antigua coftuibre de fuerte, que en los Sabados fencillos 
(eftoes, en los que ni por Quarefma,ní por otro motivo hayia precepto de ayunar )eralicita 
comer los pies, las alas, los pelcuezos, y losinteltinos de los animales;pero que de elta facultad 
carecian los Reynos de Aragon,de Valencia,de Mallorca,d: Menorca, y el Principado de Cay 
taluña, en los quales fe obfervaba la abílinencia de carnes en los Sabados del año, del mifmo 
modo,que le obferva en los Viernes, Finalmente afirmo el mifmo Cardenal, que havia elto 
yá llegado tanto, y € eftaban tan llenos de folicirud,y congoja todoslos Pueblosde los Rey« 
nos,en los que folamente era permitido comer de lasextremidades, y ab'tenerfe de las demás 
artes de los animales que juzgaba neceflario,el que diefíemos la licencia, y concedieflemos 
a facultad,qne,como fe dixo,nos pedia el mencionado Cardenal Aquaviva. Podiamos fegaas 
rifsimamente foflegarnos, afsintiendo al diétamen , y confejo de tan gran Cardenal , el qual 
fiempre Nos apreciamos muchifsimo, afsi por fa fingalar piedad, y fabiduria4, como por el co. 

nocimiento de las cofas de Efpañaspero como ninguna diligencia (e debe juzgar A E 
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efe negocia tan grave, en el qual parecia, que fe relaxaba demafiadamente la virtud, y queá 
l4'mala coftambre parecia fabreañiadirfe otra del todo agena de los Eftarutos de la Iglefia,pe-.. 
dimos, acerca delte punto, 4 otros juntamente lu parecer, y diétamen. Y afsi defpues,que nos 
certificamos,que los Obifpos,y Varones Eclefiafticos de Efpaña,dignos de alabanza por fu in- 
ligne piedad, y fabiduria,y quehabitan en Eflpaña, todos convenian en elte mifmo diétamen, 
y sran todos de parecer,que no felo era util, fino neceflário, que concediefíemos licencia, y 
diellemos facultada los Pueblos de quien hemos hecho menció, para que en los Sabados len- 
cillos pudic den libremente nfar, y comer no folo algunas, fino todas las partes de los anima- 
les: y que fi de ningun modo les fucfle elto licito,fe feguiria infaliblemente,que aquellos, que 
Lon remerofos de Dios fe verán reducidosá las mayores anguítias,y ¿ perplexidades; peto los 
que fon pococuydadolfos de la Eclefiaítica difciplina, defcubiertamenre la injurien, O con la 
mayor injuria la defprecien. Además de efto encomendamos el examen de todo elte negocio 
4 Varones Doctos.t iluftrifsimos Theologos, que moran aquien Roma, y Nofotros miímos 
lo penfamos, y lo examinamos con diligére eftudio,y madura confideracion.Y lo que prime- 
ramente le nos ofrecio,fue, mandar, que en todos los Sabados le obfervafle una entera abíti- 
nencia de carnes,de la manera,que tantas otras Naciones,y muchos Pueblos tambien de las 
Efpañas, con gran Religion acoftumbran obfervar, Nofotros, empero (omitimos aqui elre- 
ferir la opinion (fea como fuere) de aquellos, que piéfan haverfe introducido clta coltumbre 
de comet los Sabados las extremidades no más de los animales,quandoA driano l.de feliz me- 
moria,reprebendió gravemente a Egila, Arzóbifpo de Toledo,porque en Efpaña fe comiá in. 
diferentemente lascatones en los Sabados,como folia nfarfe en Grecia.) Nofotros,pues,movís 
doscon el exemplo de S.Gregorio Papa VIL tambien nneftro PredecefTor, el qual, mas como 
quien aconfeja,que como quien máda,exhorto á los Chriltianos, 4 que en los Sabados fe abí= 
tuvieflen de las carness[i o es en cafo de celebraríe en algun Sabado alguna principal Feltivi 
dad : guiados juntamente del exemplo de Inocencio Ml, tambien Predecefíor nueftro,el qual 
cuydó mucho delta mifma coflumbre : ademas de elto, penfando, y examinando bien la dot. 
trina de S.Antonino,y de otros infignes Theologos, que condenaban A mortal culpa 4 aque 
llos, que en los Sabados comian carne fin caufa legitima en aquellos Lugares,en los que havia 
coltumbre en contratio: y finalmente trayendo a la memoria, que no folamente en Efpaña, 
fino:.en algunos Ovifpados de Erancia,por antiguo eltatuto,le permite tomer carne en los Say 
bados,que median entre el dia del Nacimiento de Nro, Sr. y la Fiefta de la Purificacion : moy 
vidos, pues,con gítas razones, y guiados por eftos motivos, depulimos el primer penfamiento; 
que fe nos ofrecio,conjeturando facilmente la gran dificultad,que havria,y los daños, que fe 
feguirian, 1 abolieffemos, y abrogaflemosla coltumbre, que por tan largo tiempo fe ha eftaw 
blecido,y permanece en los Púebios,en los quales fe permite comer las extremidades de lós: 
animales en losSabadas.Dexado efte primer ¡+ nfamiento,fe nos ocurrió otro,que es.feparar 
la coftambre antigua de la nuevamente introducida, 6,]o que viene A fer lo mifmo, conces 
der folamente, que los inteltinos, y extremidades de los animales, fe puedan comer, donde ha - 
mucho tiempo,que prevalece la coftumbre 3 pero al mifmo ticinpo mandar, que de ninguna 
fuerte le comisflen las demas partes de los animales. Masáelte parecéf fe oponen mucho, Y 
contra el eftan fuertemente losinconVenientes , que antes hemos mencionado , conviene 2 
faber,por una parte las congojas, anguítias, y moleltos elcrupulos de los Fieles; y por otra el 
defprecio de la abílinencia, la qual con facilidad la defpreciarán, los que no tienen temor de 
Dios, Y liendo elto afsi,folo nos queda el confejo de dar facultad, y conceder Privilegio, para 
que culos Sabados fencillos (no en los de Quarefima,o Ayuno )fe pueda comer de todas car. 
nes, fin diferencia,ni diftincion alguna. De efta manera arendemosá la humana fragilidad , y 
cuvdamios de la debilidad de los hombres: los Varones piadofosfe eximen de toda folicitud,y. 
de todo miedo,y ultimamente fe cierra la puerta á muchos efeandalos,Por tanto,condefcen- 
diendo con la voluntad del miímo Rey Catholico PHELÍPE , nueltro bany amado hijo en 
Chrifto,y dando gulto al vehemente defeo de tantos Varones,que florecen en Efpaña, reco 
mendables por fu piedad: Por las prefentes damos la comilsion,y mádamosa V. Eraternidad, 
que en nombre nueftro,y con nueltra Apoltolica Authoridad, permitas, y concedas, que en 
losReynos de Caftilla, Leon,y las Indias, puedan los Fieles comer de todas las partes de los ani: 
males indiferentemente en los Sabados, en los quales no fe manda el acoflumbrado ayuno de 
la Quarefma,ni otro ayuno alguno; pero añadimos una inviolable condicion, y es : Si ha mu- 
cho tiempo,que en los fufodichos Reynos prevalece la coftumbre de comeren los dichos $4 
bados fencilloslosinteftinos, y extremidades de los animales: y (i fon verdaderos los peligros, 
que fe nos han expreflado: y fi ciertamente fe han de feguir los daños, que fe nos alegan , en 
cafo ,que fe reduzga la comida de carnesa las cierras determinadas partes de los animales. 
Entre tanto,0 Vener.Hermano, conta mayor dileccion os damos nueftra Bendicion Ape lto- 
lica. Dado en Roma en Sta. MARIA la Mayor, baxo el Avillo del Pefcador, dia 23. de Engro 
de 1745. y el año 5. de nueltro Pontificado. Cayetano Amato. Lugar *« del Sello, 
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