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NUEVAS METODOLOGIAS EN LA ENSENANZA
DE LA LITERATURA EXTRANJERA

LAS POSIBILIDADES DEL CLOZE TEXT

MARIA JOSE MORA
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RESUMEN

Este articulo discute las posibilidades que las metodologias activas de ensefianza de idio-
mas abren a la docencia de la literatura en lengua extranjera en primer lugar y también a la
docencia literaria en general. Ciertos enfoques activos vélidos para la adquisicion de estrate-
gias lingliisticas pueden resultar asimismo vdlidos para la adquisicién de estrategias literarias.
Tras repasar las aportaciones que en este sentido hacen algunos investigadores, se toma
como ejemplo la técnica del cloze text : su aplicacion sobre un soneto de Drayton ilustra
aspectos como las formas métricas, las convenciones tematicas de la época o el proceso de
elaboraci6n del conceit poético. La utilizacién en el aula de estas técnicas supone incluir en la
docencia de la literatura la idea del aprendizaje como experiencia y como proceso activo y cre-
ativo.

ABSTRACT

This paper considers the new ways open by the active methodologies used in foreign lan-
guage teaching to the teaching of both literature in a foreign language and literature in general.
Some active approaches are valid for the acquisition of linguistic strategies, so they could also
prove valid for the acquisition of literary strategies. Some contributions of researchers to this
field are reviewed, and an example is set using the cloze text technique; the use of this tech-
nique for a sonnet by Drayton proves useful in dealing with issues such as metre and rhythm,
theme conventions of the period or the development of the poetic "conceit”. Using these ap-
proaches in the literature classroom means the recognition that learning involves a personal
experience and also an active and creative process.

Pese a la amplia variedad de enfoques entre los que podemos elegir a la hora de intentar
una aproximacion critica al fenémeno literario, cuando se trata de transmitir estos conocimien-
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tos en las aulas los métodos gensralmente utilizados presentan, por el contrario, una sorpren-
dente homogeneidad. Tradicionalmente, la practica mas corriente ha sido la leccién magistral
de corte tedrico, frente a la que emergen como principal alternativa los planteamientos estilisti-
cos, que suelen optar por el comentario de texto como punto de partida o centro de la exposi-
cién. Pero, por diversos que sean sus presupuestos, la interaccion en clase funciona en ambos
casos sobre pautas similares: el peso del intercambio descansa fundamentalmente sobre el
profesor —interrumpido sélo ocasionalmente por algln turno de preguntas y resbuestas— mien-
tras que la actitud del alumno es fundamentalmente pasiva, receptiva.

La practica no es muy distinta en el caso de la literatura en lengua extranjera, un campo al
que por lo reducide de su dmbito la investigacion metodolégica no ha prestado hasta hace
poco mucha atencion. Y sin embargo, el simple trasvase de métodos de la ensefianza de lite-
ratura a la literatura extranjera forzosamente obvia un problema que, en mayor o menor grado,
existe siempre: el idioma. Por esta razdn, sin duda, las propueslas metodolégicas que han ido
apareciendo en este terreno han insistido siempre en la conveniencia de enfoques de base lin-
giiistica, que permitan combinar el aprendizaje de lengua y literatura. Asi Widdowson, en su ya
clasica Stylistics and the Teaching of Literature, aboga por el estudio comparativo del discurso
literario y otros tipos de discurso, con el fin de que el alumno desarrolle una cieria sensibilidad
ante el uso del lenguaje, y sosliene que el aprendizaje de la literatura logicamente ha de ir
unido al del idioma.

Sin entrar ahora en las implicaciones o en los presupuestos tedricos sobre los que se
apoya este planteamiento, lo cierto es que, en la préctica, el siluar en un mismo plano lengua y
literatura extranjera puede abrirnos los ojos a la posibilidad, extraordinariamente atractiva, de
animar los pasivos métodos de la docencia literaria con el rico acervo de metodologia de
cardcter marcadamente activo, crealivo y ludico desarrollado para la ensefianza de idiomas. A
primera visla, las ventajas parecen evidentes; estos mélodos indiscutiblemente han de contri-
buir a afianzar la comprension linglistica indispensable para intentar una apreciacion literaria.
Pero no se trata tan solo de aprender idiomas sobre texios literarios; si los enfoques activos se
han demostrado Utiles para la adquisicion de estrategias linglifsticas, es mas que razonable
suponer que puedan funcionar también en otras areas de la ensefianza, y que, por tanto, ajus-
tando cuidadosamente estos métodos a olros objetivos, podrian dirigirse también con eficacia
hacia el aprendizaje de estrategias propiamente literarias.

Dentro de esta linea trabajan ya varios grupos de investigadores en el campo de los estu-
dios ingleses. Asi, por ejemplo, Ronald Carter propugna una mayor integracion del estudio de
lengua y literatura, pero conservando siempre la identidad caracteristica de cada disciplina. En
su articulo "Linguistic Models, Language and Literariness: Study strategies in the teaching of
literalure to foreign students,” Carter propone, tomando como base un relato corto, una serie
de técnicas pedagogicas de uso corriente en la ensefanza del inglés que pueden servir para
afianzar la competencia lingliistica, a la vez que estimulan la capacidad para reconocer la lite-
rariedad del texto y responder a ella’:

Ejercicios de prediccion: el profesor detiene la lectura del texto en momentos clave y solici-
ta predicciones sobre el desarrollo de los acontecimientos. Aparte de la expectacion provoca-
da, que acrecienta el grado de atencién del alumno, puede ayudar a sefalar algunas caracte-
risticas de la estruclura narrativa.

1. Ronald Carter, "Linguistic Models, Language and Lilerariness: Study Strategies in the leaching of lit-
eraiure to foreign students," en R. Carter and C.J. Brumfit, eds. Literature and Language Teaching (Oxford:
QUP, 1986; reimpr. 1987), 110-132.
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Cloze: se trata en realidad de otra forma de prediccién. Consiste en eliminar palabras
sueltas y crear asi una serie de huecos en el texto que el alumno debe intentar completar. Para
ello deberé tener en cuenta aspectos de la estructura y desarrollo general como el efecto esti-
listico puntual de las distintas opciones que se sugieran. El ejercicio puede hacerse mas ase-
quible presentando una serie de alternativas entre las que elegir (las actividades de multiple
choice).

Resumen: aun sefialando la imposibilidad de producir una parafrasis valida de un texto lite-
rario, Carter apunta que esla practica puede, sin embargo, resultar (til pedagégicamente.
Intentar reducir a una expresion minima el significado global de un texto obliga a considerar
problemas de interpretacion, asi como cuestiones de técnica narrativa (diferencia entre tema y
argumento, posicion del narrador).

Compuosicién: re-escribir el texto, o parte del texto, variando la informacién aportada o la
forma de presentarla para investigar cuestiones como los procedimientos de construccién de
sentido o las relaciones entre estilo y significado.

Junto a alguna de estas lécnicas, Alan Durant sugiere lambién olras igualmente atrayen-
tes, que conciben el aprendizaje como una experiencia activa y, en la medida de lo posible,
entretenida®:

gjercicios de sustitucion: reemplazando palabras del texto y analizando los cambios en el
efecto estilistico.

ordenacion: a partir de unidades desordenadas (versos de un poema, frases de un parrafo,
parrafos de un relato corto), recomponer el orden légico de un texto, buscando pistas en el len-
guaje, la estructura o el desarrollo narrativo o tematico.

solucidén de problemas: crear enigmas con posibles soluciones en lugar de plantear pre-
guntas directas. (ver articulo)

ejercicios de continuacion: afadir lineas a un texto intentando mantener el estilo.
Logicamente, para realizar con éxilo esta actividad, los alumnos tendran que ir descubriendo
los rasgos estilisticos que caracterizan al texto en cuestion.

Estas técnicas pueden utilizarse con estudiantes de muy distintos niveles, desde los cur-
s0s superiores de bachillerato a la ensefianza universitaria (I6gicamente el profesor ha de pre-
ocuparse de definir claramente los objetivos, graduar la dificultad del ejercicio y ajustar el limite
de tiempo). En cuanto al método de trabajo, podemos elegir desde el trabajo individual en casa
al trabajo en parejas o grupos en clase con una puesta en comun final en la que se discuten
las distintas soluciones aportadas por los grupos.

Pero vayamos ya a ver cémo pueden funcionar estos métodos en la practica, tomando
como ejemplo el cloze fext, un lipo de ejercicio ya veterano en la ensefianza de idiomas. El
cloze nos enfrenta a un texto incompleto, en el que aparecen una serie de huecos que corres-
ponden a palabras omitidas. Para poder completar estos huecos el alumno debera tomar en
consideracién una serie de restricciones linguislicas (gramaticales y léxicas). Pero, en buena
logica, si aplicamos este meétodo sobre un texto poético, por ejemplo un soneto, forzosamente

2. Alan Durani, "Parcial developments in methods for teaching literature in English,” Teaching Literature
in English: Directions and Issues, British Council course. Glasgow, 29 Nov, 1988, Y también Durant, Sara
Mills y Martin Montgomery, “Innovations of literature (2). New ways of reading: a course innovalion at the
University of Strathclyde," Critical Quartely 30, 2 (1988): 11-20.
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habra de tener en cuenta también unos condicionamientos afadidos (prosédicos, retéricos,
semanticos), de caracter netamente literario.

El interés del ejercicio radica, en principio, en gue obliga a leer méas despacio y con mayor
atencién, concentrandose al maximo en todos los rasgos y posibles implicaciones de los ele-
mentos conocidos para poder predecir los ausentes. Pero, y esto conviene que le quede claro
al alumno, el objetivo no es necesariamente encontrar la palabra exacta, sino definir el mayor
nimero posible de los condicionamientos que operan sobre cada hueco. Tomemos, por ejem-
plo, un soneto del poeta isabelino Drayton®:

An evill -------- your beautie haunts Me still,

Where with (alas) | have been long -------- 5

Which ceaseth net to tempt Me to each -------- ;

Nor gives Me once but one poore minute's rest:

In Me it speakes, whether 1 -------- or Wake,

And when by Meanes to drive it out | try,

With greater Torments then it Me doth -------- 3

And lortures Me in most extremity:

Before muy Face it layes downe my Despaires,

And hastes Me unto a sudden -------- ;

Now tempting Me to -------- my Selfe in teares,

And then in Sighing, to give up my breath:
Thus am | still provok'd to every --------

By this good wicked Spirit, sweet Angell Devill.

3. Drayton, Idea, soneto 20, tomado de Efizabethan Sonnets, ed. Maurice Evans (London: Dent, 1977;
reimpr. 1986).

Eltexto complelo del sonelo es:
An evill spirit, your beaulie haunts Me still,
Where with (alas) | have been long possesst,
Which ceaseth not to tempt Me 1o each I},
Nor gives Me once but one poore minule's rest:
In Me it speakes, whether | Sleepe or Wake,
And when by Meanes to drive it out | try,
Whith greater Torments then it Me doth take,
And tortures Me in most extremity:
Before my Face it layes downe my Despaires,
And hastes Me unto a sudden Death,
Now templing Me fo drowne my Selfe in teares,
And then in Sighing, to give up my breath:
Thus am | still provok'd to every Evill
By this good wicked Spirit, sweet Angell Devill.
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Para intentar cubrir los huecos, habremos de recurrir tanto a la inluicion como a la deduc-
cion, sirviéndonos de ambas de forma complementaria. Es posible que en alguno de los casos
logremos adivinar la respuesta correcta por pura intuicién, pero con esto no habremos cumpli-
do el objetivo que se nos habia marcado; deberemos hacer explicitos todos los rasgos y reglas
que condicionan este hueco. Asi, por ejemple, podemos adivinar que la primera palabra es
spirit, pero alin habremos de apoyar nuestra opcién apuntando que ha de ser un sustantivo
(requerido por la secuencia sintactica), de dos silabas (las necesarias para completar el penta-
metro) y del campo semantico de los espiritus o fantasmas (como indica el verbo de la oracién,
haunt). De este modo, podemos valernos de los hallazgos intuitivos, pero asegurandolos sobre
una base racional y sistematica.

En el caso inverso, si no surge en principio ninguna respuesta clara, podemos al menos
limitar el campo anotando todas las restricciones posibles. Para el segundo hueco, por ejem-
plo, podemos deducir que necesitamos un verbo, en concreto un participio de pasado, de dos
silabas, que rime en /-est/ y, suponemos, que pertenezca al dominio de las acciones atribuibles
a espiritus malignos. Si ademas tenemos en cuenta las pistas que aparecen mas adelante en
el soneto (del espirilu se nos dice, por ejemplo, "In Me it speakes . . ."), probablemente llegue-
mos a adivinar que la palabra gue buscamos no puede ser otra que possessed. Y asi en ade-
lante. Al hacernos repasar exhaustivamente las reglas que gobiernan el lenguaje literario, el
cloze constituye un buen ejercicio de analisis textual y, bien planteado, puede dejar sentadas
las bases para desarrollar posteriormente el comentario de texto.

Y si pretendemos trascender las fronteras del texto y servirnos de él como ilustracion pre-
via para sugerir una exposicion tedrica, o posterior para afianzarla, el método de cloze, como
muchos de los mencionados anteriomente, se nos presenta como una alternativa ventajosa al
ejemplo tradicional. A menudo hemos tenido la sensacion de que una cita explicativa se nos
lee demasiado rapido para poder asimilarla. El cloze, por el contrario, nos proporciona una
forma de entrar en el texto y de considerar su entramado, su textura, desde dentro, consiguien-
do asi un grado de familiaridad con éste infinitamente superior al que podria alcanzarse con la
simple lectura. Légicamente, esto ha de facilitar en gran medida el seguimiento de la exposi-
cion, al contar el alumne con un punto de referencia valido.

Pero, aunque esto ya sea en si interesante, no tenemos que limitarnos tnicamente a hacer
mas entrelenido algo lan necesario como una buena comprensian del texto y que, por cierto,
no siempre nos esforzamos en asegurar. Si en lugar de eliminar palabras juzgando sélo si sera
facil, o al menos razonablemente facil, predecirlas, adoptamos un criterio mucho mas especifi-
co para perseguir un objetivo pedagogico mucho mas definido también, podemos servirnos de
los huecos creados para llamar la atencion sobre cuestiones literarias en distintos niveles,
como la explicacion de formas métricas,esquemas retéricos o incluso convenciones genéricas
y tematicas.

Si nuestro propésito fuera explicar formas métricas, el mismo texto de Drayton podria ser-
vimos para presentar la estructura del soneto renacentista inglés. Para ello habria que distri-
buir los huecos de forma que subrayasen la disposicion de la rima, a la vez que nos obligan a
respetar la' medida del pentametro:

An evill spirit, your beautie haunts Me still,
Where with (alas) | have been long possesst,
Which ceaseth not to tempt Me to each -------- .

Nor gives Me once but one poore minute's -------- ;
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In Me it speakes, whether | Sleepe or -=--=--- ,
And when by Meanes to drive it out | try,
With greater Torments then it Me doth take,
And tortures Me in most extremity:
Before my Face it layes downe my Despaires,
And hastes Me unto a sudden Death,
Now tempting Me to drowne my Selfe in teares,
And then in Sighing, to give up my --—-—--— i
Thus am | still provok'd to every Evill
By this good -------- Spirit, sweel Angell -------- ;

Si restituimos las palabras que faltan al final de los versos (ifl, rest, wake, breath y devil),
nos encontramos con el esquema rimico ABABCDCDEFEFGG, caracteristico del soneto isa-
belino, en el que la variacion de la rima marca una estructura de tres cuartetos y un pareado
final, frente al esquema original italiano de octava y sesteto. Pero la disposicion de la rima no
es solo cuestién superficial, sino que tiene implicaciones profundas que afectan a la estructura
misma de la argumentacion poética. Mientras el soneto italianc se compone de exposicion y
conclusion, argumento y contra-argumento (octava y sesteto), el inglés dedica tres cuartetos a
la exposicién del problema, mientras que los dos versos finales presentan la resolucién o con-
clusion que adquiere un carécter epigramatico con la cerrazén impuesta por el pareado.

Y si volvemos a nuestro soneto, observaremos que no es tan dificil cerrar los huecos abier-
tos en el pareado final. La Gltima palabra forzosamente liene que ser devil (no es facil encon-
lrar muchas que rimen con evil). En cuanto al hueco anterior, nos plantea la secuencia "this
good -------- spirit." Si intentamos mantener una minima coherencia con la exposicién presen-
tada por los cuartetos necesitaremos un término del campo semantico de lo maligno; necesita-
remos, ademas, que sume dos silabas al pentametro y que sea un adjetivo, para que quede
asi contrapuesto a good al igual que angel a devil. Si descartamos evil, que ya aparece en el
verso anterior, wicked aparece como tnica opcién posible.

También podriamos valernos de este mismo texto para ilustrar uno de los principios de
organizacion retorica mas particulares de los sonetos isabelinos: el conceit. Para presentar su
queja de amor el poeta elige una metafora central, el espiritu maligno en este caso, y lrata de
expresar en estos términos todos los aspectos de su argumentacién. De nueva, sélo tendria-
mos que programar la distribucion de huecos de forma que incidieran sobre las palabras rela-
cionadas con el campo semantico de los espiritus:

An evill spirit, your beautie —------- Me still,
Where with (alas) | have been long -------- .
Which ceaseth not to --—---- Me to each Ill,

Nor gives Me once but one poore minute's rest:

4. John Fuller, The Sonnet {London; Methuen, 1972), 1-26.
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In Me it speakes, whether | Sleepe or Wake,
And when by Meanes to drive it out | try,
Whit greater -------- then it Me doth take,
And tortures Me in most extremity:
Before my Face it layes downe my Despaires,
And hastes Me unto a sudden -------- ;
Now tempting Me to drowne my Selfe in teares,
And then in Sighing, to give up my breath:
- Thus am 1 still provok'd to every Evill
By this good wicked ---—--- , sweet Angell -------- :

Para resolver el ejercicio habra que tener en cuenta, aparte de los habituales condicicna-
mientos gramalicales, léxicos o métricos, que buscamos palabras relacionadas con el mundo
de los espiritus. Asi, y por este orden, haunts, possessed, tempt, forments, death, spirit, devil.
Para resaltar la cohesién de estos elementos, sin necesidad de advertir previamente del rasgo
que nos interesa, y a la vez hacer mas asequible la solucién, puede resultar particularmente
0til en este caso recurrir al sistema de eleccidn multiple (multiple choice). De este modo podri-
amos proponer para el primer término una serie de alternativas como:

An evill spirit, your beautie, -------- Me still
a) has b) haunts ¢) hold
O, para el segundo:
Where with (alas) | have been long --------
a) possessed b) obsessed c) molested
En el tercero:.
Which ceaseth not to ~------- Me to each Il
a) drive b) lead c) tempt
Y asi sucesivamente.

Por dllimo, podemos plantear el cloze de modo que nos ayude a revelar las convenciones
tematicas vigentes en los sonetos isabelinos:

An -------- spirit, your beautie haunts Me still,
Where with (alas) | have been long possesst,
Which ceaselh not to temp Me to each -------- ;
Nor gives Me once but one poore minute's rest:
In Me it speakes, whether | Sleepe or Wake,

And when by Meanes to drive it out | try,
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With greater ------- -then it Me doth take,
And tortures Me in most extremity:
Before my Face it layes downe my Despaires,
And hastes Me unlo a sudden Death,
Now templing Me to drowne my Selfe in -------- 1
And then in —---- -to give up my breath:

Thus am | still provok'd to every Evill

By this good --~----- Spirit, sweet Angell --------

Las dos primeras respuestas no parecen presentar demasiada complicacién. Sabemos
que la palabra que complete el primer hueco habra de ser un adjetivo, de dos silabas, y que
signifique aproximadamente "maligno” (por coherencia con los verbos haunt, possess o fempt).
Si ademés tenemos en cuenta que ha de comenzar por vocal, necesariamente ha de ser evil.
Para el segundo hueco precisamos un sustantivo, de una silaba, que rime en/1Il / y que signi-
fique algo moralmente malo (de nuevo por coherencia con el verbo templ). Obviamente, la
eleccion ha de ser /. De este modo nos encontramos con que la belleza de la amada aparece
presentada como un espiritu maligno que intenta arrastrar al poeta a la perdicion.

Sin embargo, esta visién inicial contrasta con la que podemos deducir en principio de los
elementos conocidos del pareado final, que presentan al agente tentador como un angel de
bondad, "this good -------- spirit, sweet Angell." Pero cuando intentamos restablecer los térmi-
nos elididos la contradiccion se hace mas evidente, pues el sweet Angel se identifica simulta-
neamente como devil (es la Gnica opcién que puede rimar con evil). Y ya por analogia con este
sweet Angell Devill habremos de suponer que el hueco entre good y spirit debe ser cubierto
por un anténimo de gooed, evil {como ya vimos anteriormente, este adjetivo ha de ser bisilabo y
hemos de descartar evil). Asi pues, la hermosura de la amada, el mal espiritu de principio,
aparece finalmente definido como un paradéjico "good wicked spirit, sweet Angel Devill."

Para poder explicar tal contradiccion tenemos que recurrir al marco filoséfico del neoplatonismo
renacentista, en el que se integra la visién del amor que triunfa en loda Europa en el siglo XVI, y
mucho antes en ltalia. La filosofia neoplaténica entiende el amor como via de elevacion hacia la divi-
nidad: el amor mueve al hombre hacia la belleza, pero la belleza es reflejo de Dios (aparece definida
en Gitimo término como el esplendor del rostro divino); desde estos presupuestos, la contemplacion
de la hermosura de la amada sirve al poela en teoria para ascender a pariir de ella hasta llegar a la
belleza titima, forma pura desligada de la materia, elevando asi su espiritu hacia Dios.

La contradiccion surge en la practica, pues la depositaria de esta belleza divina es un ser
real y, por lo tanto, deseable. Pero el deseo aparta al hombre de la bisqueda de Dios y le lleva a
perseguir un objeto terrenal, sumiéndole en el bajo mundo de la materia. La doctrina amorosa
neoplatdnica encierra asi una paradoja fundamental (la amada es a la vez ser real y metafora
espiritual, salvacion y condena), y plantea un dilema central que sélo puede solucionarse renun-
ciando a la propia amada; tal como lo expresa Sidney, "That | love not, without 1 leave to love."s
Esta paradoja es precisamente la que late tras el antitético sweet Angell Devill de Drayton.

5. Astrophel and Stefla 61, v.14. Tomado de Evans. Para un desarrollo mas detenido de las contradiccio-
nes implicitas en los planteamientos neoplatonicos véase A.J. Smith, Literary Love: The Role of Passion in
the English Poems and Plays of the Seventeenth Century (London. Edward Arold, 1983), 87-94.
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Los huecos que nos quedan corresponden al apartado de los sufrimientos que la amada
inflige al poela, cuya formulacién convencional se articula sobre lo que los poetas italianos
denominan formenti, materializados habitualmente en lagrimas y suspiros.® Dentro de esta
convencion Drayton presenta al poeta poseso padeciendo los tradicionales torments, (la elec-
cién perfecta para el primero de nuestros huecos), dispuesto a ahogarse en lagrimas (tears,
pese a que pueda despistarnos la evolucion fonética que ha distanciado el diptongo del de
despairs), o deshacerse en suspiros (sighing necesariamente; sighs, que seria la primera
opcion, es monosilabo).

La extraordinaria versatilidad de estos nuevos métodos, que pueden adaptarse para el
aprendizaje de estrategias literarias muy concretas, es s6lo una mas de sus ventajas aunque,
eso si, importante para demostrar que estas técnicas pueden ir mas alla de lo pre-literario, del
simple afianzamiento de la competencia linglistica, y ajustarse con éxito a objetivos estricta-
mente literarios. En este sentido pueden resultar Gtiles no sélo para la ensefianza de literatura
en lengua extranjera, sino para la docencia literaria en general.

En este terreno, como en el de la ensefianza de idiomas, el principal atractivo de estas
metodologias radica, sin duda, en su caracter eminentemente activo y creativo, que nos permi-
te integrar intuicién y analisis racional en una experiencia global de conocimiento. Mas aun,
esta concepcion del aprendizaje como experiencia, como proceso de descubrimiento méas que
como acumulacién pasiva de datos, indiscutiblemente ha de fomentar una ensefianza mas
efectiva y enriquecedora.

Por dltimo, y sin que eslo sea menos importante, esfos métodos nos permiten ensefar y
aprender de un moedo entretenido, incluso divertido, enfrentandonos a los textos con técnicas
gue se parecen mucho a un juego. Y la actitud de confianza y seguridad en el dominio de los
textos que se genera cuando podemos permitirnos jugar con los problemas que plantean cier-
tamente ha de ser beneficiosa. Los profesores de literatura estamos por fin de enhorabuena.
Un poco de trabajo y una buena dosis de imaginacioén es todo lo que necesitamos para animar
y estimular el aprendizaje en nuestras aulas.

6. Los "tormentos” con sus consiguientes lagrimas y suspiros, aparecen insistentemente en todas las
secuencias de sonelos de la época. Asi, por citar solo alguncs ejemplos, en Spenser, Amoretti 36 ("Tell me
when shall these wearie woes have end, /or shall their ruthlesse Torment never cease"), en Sidney,
Astrophel and Stefla 61 ("Oft with true sighes, oft with uncalled teares . . ."), en Daniel, Delia 22 ("These
sorrowing sighes, the smoakes of mine annoy, /These teares . . ."). La expresién habia liegado a ser tan
convencional que el propio Draylon la rechaza de modo burldn en el soneto introductorio de Idea:* . . . No
farre-fetch'd Sigh shall ever wound my Brest, / Love from mine eye a tear shall never wring, / Nor in Ah-mees
my whyning Sonnets drest . . ." (5-7). Todos estos sonelos aparecen en Evans.
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