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“PROLOGO, QUE HACE 
el Devoto a los que fe aplicarend efe 

| piadofo Exercicio. 

Tay Efeando algun Exercicio dea 
e) ¡para los Congregados 

21 Y .a Crucis, que le veelven yacon= 

cluido, a 1a Izieíír, O litio donde le 

congregaron, propuical menciod 
nado M.R.P. me efcrivicfte algunas 
Confideracionestiernas, y afeótivas 

con que volver acompañando á la 

Santisima Virgen Dolorofa en fu 
Soledad triftifsiama. Elcriviólas: y 

hallé en ellas un preciofiísimo ely 

piritual teloró, que defeando,fe cox 
munique para el bien comun, foliz 
cité licenciapara fu impreísion: y, 
podrá fervir, no Lolo para las Co- 
munidades , O Congregaciones; 
gue concluido el Via: Crucis y VUcla 
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” senanidos enla mifma conformis. 
- dxda la Iglefa, O lugar donde fe 

formaron sitambien para el parti» 

cular, d quiliere continuar el Exer- 

eicio en obíequio dela Dolorofifsi- 
ma Virgen, o praéticar Glte fegun- 
do Exercicio ton independencia 

del primero mas dilatado,quando 
notuvieíle tiempo para mas. Prac= 
ticarafe recorriendo los laltimobfsi- 
mos pallos, que anduvo nucliro 
atormentado JESUS, y haciendo * 
Eltacion primeramente en la ulti- 

ma, poflarafe ala duodecima:luego 
ala nona:defpuesa la lexra: de aqui 
a la quarta: luego ala fegunda,y ul- 
timamente fe parara, y le finalizará 
el Exercicio en la primera. Todas 
fon fiete ,que es numero confagra= > 
do a los principales Dolores de 
nueítra Penadiísima, y Dolorofifsis 
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ma Virgen Madre. El Divino Elpi xk; 
rico ilúítre nueítras porencias, ce in. 
“flame nueítros corazones, para que 
con fos Divinas luces nos encienda 
efte Exercicioen cl de las. virtudes 

| y en lus Divinos amores. 
Quandafe continuare “elordinaa 

rio Via Cruciscon elte Exercicio pias: 
dofo, fe principiara (in movcrfe del 
fitiode la ultima Eftacion, luego 
q le concluya el refumen delo que 
Chrifto padeció en-el difcurfo de lu 
Sagrada Palsion, diciendo afsi el 
que ofrece: 

«Volvanzos. Hermanos, acompañando 4 
laVirgenSontifsima, Dolorofifsima,com: 
paffos determifsimos afeétos y no lade- 
famparemos, bafta dexarta en fu retiros; 
aboraque, muerto fu Amadifiimo Déx 
vino Conforte ,como gemebunda Torta 
day llorando vuelve a fu nido. 
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Quando fe pradticare efte Exerz 
cicio feparado de Ja Via-Sacra de 
Chrifto, fe empegará en la Eftacion 

del Santo Sepulero defpues del Por» 

fignum crucis. y Alto deCoñtrició, 
precediendo «fta exortacion del que | 

le ofrece,guando huvisre otros que 

leacompañen. E y 
- Acompañemos, 4 Maria Santifsis 
m2, Dolorofifsima en fu: Soledad, 

por la muerte deíu Ducifsimo Hijo. 
defde. el lugar del Santo Sepulcro 

hafta la Cafa de fu morada adonde 
como Divina Tortolilla fe retitas 
gimiendo, y llorando a fu Difunto, 
y Divino Conforte, que la dexo tan 
fola. Sean nueítros paílos 1ernifsi- 

_guos afeétos de compalsion de [ns 
penas, de dolor de nueltras culpas.Q 
fueron la caufa,y propofitos ficmil- 

fimos de enmendar nueílras vidasa 
4 
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Y todo quanto en efte Santo Exer= >> 
€icio meditaremos, y rezaremos > 
defde luego lo aplicaremos para 
mayor honra, y gloria de Dio3, y de 
fu Madre por la exaltacion de la 
Sta. Fe Cathólica, paz, y coneordia 
entre los Principes, y Fieles Chrila 
tianos ,extirpacion de las heregias. 
errores, y pecados mortales,conver- 
fon de Infieles, y pecadores, pot 
nueítros padres, amigos, y bienhea 
chores. porel defcanto de las Aníx 
mas dei Purgatorio, y por todos los 
fines, y motivos , que quiere el Sex 
ñor, que lo apliguemo*. 
GEMIDOS DELA DIVINA TOR= 

tola enla primera Eltacion. 
vta primera Eltación de la Solez 

daddela Virgen-Maria ,es eb 
lugar donde ya el Divino Sol fepule 
tado, gine la Divina Torjola ¿ntc 
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7 de retirarfe au nido. Poltrada foz 
bre el Sepulcro Sacrofanto , olcu» 
lando con fus ardientes lagrimas 
aquella lapida fria,miraba en entra. 
ñas de la tierra al Hijo defus entra- 
ñas; en triftes lobreguezesal Padre 
delas luces: al Verbo enmudecido: * 
la Mageltad -defpreciada: crifte la 
milma Alegria la mifma Vida di- 
funta, y la Gioria amortajada. O 
quanlamérables ferian con eltas co: 
fideraciones fusendechasiO Divino 
Verbo,ditia,queunidoconel Alma 

de miHijohaveisdefcé3dido al Lim- 
bo, lin defamparara:ni defunirre en 

_elteSepulero de fu herido, y enfáans 
grenrado Cuerpo, como te dexalte 
enterrar, immortal Verbo? omo 

en lombrasde muerte ella la Vida? 

“Como Diosfecuenta conlos muet- 

109? Vida ereroa,dadle yida,y tra ce 
A mele 
MS 



mele2:misbrazos, para que yo le 
entrañe en mí pecho, y fea mi cora: 
zon fu Sepulcro. Afsi lloraba fobre 
la dura piedra Maria, y' era llorar 
perlas la Aurora. Recojamos en 
nuellros corazones ellas margari. 
ras tan preciofas, y falademosla to» 
da una puriísina gracia. 

Ave Maria Dolorida:. ** 
2 Refp. Engraciaconcebida. 
Ahora fe reza un Ave Marias 
¿us SUSPIROS «DEL ALMA: 
“IyDivina Tortola folitaria, Y 

ES “E Virgen afligidifsima, folaa 
viíta del Santo Sepulcro,como Ma. 
dre fín fu Hijo,como Hija (in fu Paz 
dre,como Efpota Ga lu Elsofo:co- 
mo corazon fin vida:como vida (im 
'Alma : como dia fin Sol :como Sol 
fin luzlO quanto me pela haverfido . 
parte para verte alsicon tan e 
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fo dolor! Aquel corazó Reína mia; 
profetizado para fepulcro de vuefg 
sro dulce Hijo no podia fer el vuef- 
tro3 porque esun Corazon de tierra 
fegun la profecia, y toda Vos loisus 
Cielo.En mi,5eñora, fe ha campli- 
do,en micorazó terreno, lepuleros. 
que muchas veces ha (ido de Jetus 
Sacramentado, donde mis aperitos 
no martificados exalabá peor olor, 
que no cadaver corrompido. ÁAyu- 
dadme Señora,para q pida a vusftro 
amado Hijo con David, que crie en - 

min nuevocorazon, pata que en 
Un Sepulcro nuevo le reciba:y buf- 
que una fabana limpia, labando las 
manchas de mi Alma, y diciendo 
con verdadera penitencia: 

Peque, Señor, haved mifericordia de 
mi, Ce | 
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GEMIDOSDELADIVINATORS > 
rola enla fegunda Eltacion.: 

Sra feganda Etlacion es la del 
Mote Calvario, endonde ques 

do fixa el Sacrofanto Arbal de la 
Cruz delpues de fepulrado nueltro 

- Redempror,y aqui pofso la Divina 
Tortola Maria para gemir, y lorara 
O qual fe eltremeccrla fu A mantis 
ímo Corazon al vér la Sangre fref- 
ca porlosfenderosde la Sta. Cruz! 
Aqui pocas horasantes havia vilto 
efpirarenun duro tronco alú tana 
tas veces. vió refpirar en fus tiernos. 

- brazos. Aqui con morral figura al G 
es efpejo del Ererno Padre : (Gn luz 
aquellos belli(simos ojos,en q relpis 
raba la Madre: fia aliento aquellos 
brazos, guefon las columbas del 
Cielo:fín fuerzas aquellas manos, q 
fon remedio del Mundo: y al ver, Ed que' 
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-—guevefoCruz,y no le vé, vuelve la. 
Torrolilla Divina a gemir , y fofpi- 
rar. O Cruz, amada mia,cómo has 
foltado de tus brazos yal que te dió 
losíuyos.contantiernoamor,, que. 
ni parafer conocido por Hijo de 
Dios,quifo delcender,por noapar-' 
rarfe de T12O Divina Palma, como 
ya (infruro , ahora que yO:para re- 
coger midulce Fruto, queria fubir . 
ala Palma? O Vida yá muerta! O 
Lumbre de mi Alma obfcurecidal.. 
O Efpejo fin mancha, quien empa. 
ño tu belleza? Quien os entrilteciós 
Alegria2Quién os ofendio,Innocés 
cia?Quién os mato, Vida? Yo,Seño- 
sa, yo te daré lo refpuefta; peropris 
mero tefaludaré dolorida con tan3 
tagracias hi E 

Ave Maria Dolorida. | 
Riefo. Engracia Concebidaw. 0, 

Dios te lalve, María, Sc» . SUS: 



- SUSPIROS DEL ALMA: 
! O Madrede Dios dolorida, yO 

-—hefido la Fiera pefsima, que 
delpedazé a Jofeph, que quiere de- 
cirSilvador, A mi,DivinoSalvador, 
quanto fué de parte de mi malicia, 
quite la vida con lus ofenfas, fia res 
paro en fa bondad, y (in motivo 
mas que mi malicia,quetanfeamé- 
te negó el amora quien, tanto me 
quito a mi.A y Madremia,y qué do. 
lor! Vueltro Hijo en una Cruz para 
darme vida, y Q yo fucíie lu Cruz, 
volviendolelasefpsldas!Mi maldad 

Fueta lanza cruel, que atravesó el 
corazon amorofo a quien me daba 
fus brazos. Ya, Señora, parallorar 
abro mis ojosrayudadmecon vuefa 
tro llantoa llorara vueítro Hijo, mi 
ofeodido:Dueño.O Dios mio:, quis 
fieratener un dolor de mis culpas 
AS tan. 



“ tangrandecomo vueltras ofenías. 
Quifiera tener.un pelar igual A 
yueítras mifericordias. : 

Pegue Señor, Uca 

(GEMIDOS DE LA DIVINA 

"Tortola en latercera Eltacion. 
iaSra tercera Eltaciódela Virgen 

E Madre anguíliada es donde fu 

amado Hijo la hizo. coníu tercera 

caida, Aqui,diria,fe vid álos pies de 
Jos peores hombres, el que fe ficara 

fobre Querubines en las celeftiales 

cumbres. Aquí entre piesde vilifsi- 

mos verdugos el Hijo del Padre 

Eterno.Aquifia fuerzas para levan- 

sarfe del luelo ,el que levanta halta 
ei Cielo a los pecadores caidos. Y 

aora es midolor verlecaido prime- 

ya, fegunda,y tercera veziy que los 

pecadoresle reperirán cada día fus 

caidas,quando ellos enfus pecados 
có | £€3 



- yecaigán defpues que fu: Diving > 
Amante los ha levantado con fu 
gracia, labandolesfus manchas, y 

+ acaticiandoles a lus pechos, como 
madre la mas ca2riaolu. Ay hóbres! 
nos gime la eritifima Tortola: No 

 merenoveistauto doloriNo vea yo 
atosinclicos hijos de la luz, q vel» 
tianeloro mas paro de la gracia,ros 
dando como vafos de tierra quebrad 
diza, para llorar con Jeremias, q le 
abrazaron con las inmundicias los, 
que mi dulce Hijocriaba con celefa 
tial delicadeza.Bafta Señora, y dad- 
ros la manoen nueltras caidas pues 
rencis para cílo tanta gracia. ' 

Ave Ma: ia, Tc. 
Dios te lalve, Maria, 6%e, 
SUSPIROS DEL ALMA.” 

O Belleza afligidifsima lino mas 
/ gemidosanucltro corazon ,4. 
ds? ya 



7 ya nos falta corazon para oir mas; 
porque con vueítro dolor le nos 

deshace, y lo querémos entero para 

nn propaíito firmifsimo de nunca 
mas pecar.Caigan rayos de los Cie- 

los, falrenos el ayre, fepultenos la. 

sierra, perfiganos el Infierno todo: * 

mi por todo el Mundo,ni por todos 

Sus bienes , ni por todos lus males, 

dexaré caer micorazon;y voluntad 

a un Dios,que porque yo no cayelle 

en abifmo infernal, cayo:bufeandoz 

mea mi.No,Señora, no quiero vé£ 

3 vueftro Dulcifsimo Hijo, y mi 

amantiísimo Dios caidossi enfalza+ 

do, y glorificado, qua ado perdona 

á quien le pide perdon, arrepen: 

e ; tidO. : 

Peque, Señor, ÚCs | 
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GEMIDOS DE LA DIVINA 
Tortola en la quarra Eltacion.. 

ES efte lugar hizo eltacionlaMu- 

ger Veronica, limpiando,y €n= 

jugandoa Jefus fu roftro fudado, 
enfangrentado, afeado, y efenpido: 
y alllegar aqui con:las orras piado- 
las Mugeres ,que acompañaban en 
fu duelo a laMadre Dolorofiísima, 
confiderémos ,que dicea la Gran 

Señara , poniendole en fus manos 

el lienzo con el roftro efigiado de lu 

amado Hijo:Ba., Señora, ya que ya 

no podeis vér a vueltro dulce Hijo 
ultado,confolaos con eftefuRes 

trato,que me dexó. efta mañana en 
efte lienzo efeulpido.Mas ay dolor! 
que yá en el corazon de Maria efta- 

bx retratado con toda la Pafsió mas 
proprismente, y masal vivo !Pero 

aplicando:fus hermofos: Jabias al 
ma efigia= 



y 
efigiado Divino Roftro, y queriens 
do embeberleen sicon fus alidros, 
masle desfiguraba, y enfangrenta- 
ba con las lagrimas languineas,que 
fus ojos,fegun $. G:rmano,vertian, 
y como gemebunda Tortolilla le 
lloraba:0 So! eclipfadolO Cielo efe 
curecido!O Hermofura de los Cie- 
Josafeada! Ati dénegrida os quie- 
ro:afsi desfigerada osadoro.Mirad, 
hombres , miraden elle Retrato el 
eltado a que llegó vuettro defatino. 
Mirad elte Retrato,que fiendo eJEf- 
pejo del Padre, las bofetadas, y fali- 
vasíolo han empañado a la Madres: 
Mirad vueltras culpascomo le han 
falido a la cara por haver tonjado 
fobresi vucítras culpas. Si quereis 
limpiarle eftas manchas, labad. y 
liaipiad bien vueltras conciencias. 
Siamantifsima Madre nueltra: . la 
E 19+ 



harémos, ficon los méritos detuxy. 

dolores nos configues difpolicion 

para la Divina Gracia. 
Ave Maria Ut» » 

Diostefalve. Maria, ÓZcs 

SUSPIROS DEL.ALMÁ. 

Dulcifsima Maria! Quien diera 

a mis ojos aquella fuente. de 

lagrimas, que defeaba Jeremias pa- 

ra llarar de dia,de noche, y atodas 

horas, y alabar con un perenne lid. 

to ella mi Alma mas que loscar- 

bones negra con uva ¡afinidad de 

- culpas: Yo, foi el que con mis pal 

fionesimpuras efcupia mi Dios ca 

la. cara. Yo el que afeoel roftro A 

fu Dios, y en mi Alma he borrado 

fu imagen con-el pecado mortal, 

Mas no os enojeis, Señora coónmi= 

go,no as enojeiss y como Madre de 

piedad que fois, tened mufericoro ia 

¿, «de 
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de mi,ayadádomea limpiar mial-- . 
ma, y aciamaramiSr.O Dios mio, 
guien fino Vos paede limpiar al q 
defde fu concepeionesinmando* Y 
fi yo he de concurrir pora ello con 

las aguas de mi Jlanto, arroyos de 
lagrimas verturan mis ojos por ha» 

ver trafpaflado vueltra Ley. 
Peque, Sáñor , FE. 

GEMIDOS DE. LA DIVINA 
-- Tortola en la quinta Eltacion. 
Tí Sta es la Efacion donde la Vir- 

gen Madre havia encontrado 

afu Dulcifsimo Hijocon la pelada 
Cruz fobre fus hombros, y ahora fe 
renueva fu do!or,confiderando,quá 
laltimofo te vió aqui , y queya ni 
vivo ni muerto le p.ede ver,Refref- 
cabafele la trifte efpecie de la lalliz 

mada, y amorofa figura conque en 

elte ficio le miraba:aquel amoriofl 
ida nto, 



nito, que tan gozofoén fus penasa:.. 
la muerte le llevaba:aun refonaban 
en fu corazon los ecos de:aquellas 
palabras duices con que aquí fe le 

defpedia como amante Tortolilla 
con profundos gemidos le lloraba. 
O Hijo de misentrañas, que fiendo, 

tan:otro q el Prodigio, d una Regió 

remota te has partido, como a tu 

Madre tan fola la has dexado* Tu, 

tu fuifte el mejor Hija:ran prodigo 
por liberal en tusfinezascon la hu- 
mana naturaleza;que por lus amos 
res parece,has difsipado tu fubílan» : 
cia,quandole has dado tu fangre , y 
tu vida.Vuelvs ya, vuelve a tu caía 
para confolar 4.efta trille Madre, q 

tananfiofatedelez. Levantate Glas 

ria mia, leyantate Plalrerio mio, 

y mi Citharasporque (to:ti nada me 
alegra. Saludemos ¿silla Divo Bog 
«id eZa, 
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/ lHeza; que llora con tu gracia. 
Ave Maria, ce | 

“Dios tefalve, Maria, BLc.' 
SUSPIROS DEL ALMAS; : 

A la mas penada de rodas 
las criaturas, y tanto,que (ema 

trerodasrudolor fereparticra tos 
do viviente acabara,comolo dice 
S.Bernardino de Sena.O quien nun 
ca huviera nacido pata que €n la 
muertede tu Hijo, y tus dolores no 
fueflen complices mis pecados! Yo, 
Señora, yo foi el peor hijo pradigo, 
que difsipo los bienes de la gracia,y 
de la Cafa de mi Padre Dios, me fis 
falido por la culpa 3i4na Region 12 
masremora.Aplicadme,Madre pia- 

dofiísima ellos ts llantos, y amoro- 
fas anfias,para que fiznta yo las dis 

vinas aufencias, y levantandome de 

Ja colpa,me vuelva a bufcar a Jefus 
ES | si 



miPadre en tuCafa,dondeferás mi 

Madrina ahora que imploroya fa 

clemencia. Peque, Señor, (Te 

GEMIDOS DE LA DIVINA 
2 Tortola enla fexta Eltaciono ' 

po es la Virgen Madre 

dolorofa la puerta Judiciaria, 
en donde podemos confiderar a 

tan Divina Belleza, poltrada, Fe= 
gando con lus lagrimas ,y befan= 
do repetidas veces aquella ticrra 

dichoía, que'Jogró la midicfle el 
Verbo humavado con fu Sacrolan- 
to Cuerpoen fu fegunda caida ¿y 
entrando en aquellas calles, que 

veinte y un año antes havia país 
feado'; bufcando a fu Hijo perdi- 
do,y2no preguota d las hijas de 

Jerufalén por fu Amado par fe- 

ñas de blanco, y rudio:, y efeagi- 

doenie los mas hermelos milla- 

; Ees 
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res5 porque a eada palo ola decif; 
le havian vifto paar el mifmo dia 
lia forma, ni figura de hombre; 

. Xano le bufcaba en el Templo; 
Porque fabia quedaba encerrado, 
pero fin luz en el Sagrario del Ses 
pulsro. Paflaria por la Cafa de Pi. 
lato, y aqui fe le. commoverian 
lus ternilsimas entrañas con la 
me moria delo que fu amadifsimo 
Hijo havia padecido alli en aquel 
dia. Pues qué , quando dio vifta al 
Balcon ,donde todo llagado, yhes - 
rido le moftró Pilato al ingrató 
Pueblo? Aquel Ecce Homo, ditia; 
el mas lafltimofo ,que fe verá ja- 
mas! O ahora yo le volviera 4 
ver! Mas no como efta mañana 
Je vi. No coronado de Efpinas ; el 
que corona los Bienaventurados 
de gloria: No veltido de pai 

y 07) 



fa purpura,aquel porquié los Prin- 
cipesreinan: No com: una Caña en... 
la mano;elque contres dedos pela 
toda la redondéz delarierrassicon  : 
la hermolura.de un Dios: hecho 

hombre, y el mas. preciofo entre los 

hijos de los hombres: con aquellos 

rizos,que dorabanlos vientos,quá- 

do enfu infancialos peinaban mis 

manos :.con aquellos ojos hermo+ 

fos, que efciarecian los Cielos: 
con aquellos claveles  purpus 

reos, que yo ofeulaba en fus 

labios3 con aquellos lilios, y ro- 
fas, q admiraba yo en fus mexillas. 
Bafta, Reina mia, baíta 3 queentera 
necereis las masduras piedras. la= 

fundidnosun rayo de vueltra triítes 

za, mientras osfaludamos,y bendes 

simos tu gracia. :: | 

-Djos te lalve, Maria, Ac, sUs- 
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0 SUSPIROS DEL ALMA, - 
ES Divina geracbunda Tortola, 
O lora, gime á cu Divino di. 
funto Conforre aufente de te vil- 
ta pos amante. La culpa tuvimos 
los hombr:s: y cada dia mas 1n- 
-gratosa can divinos amores. No 
fera afsi delde oy, que lloramos 

-pueítra corpe ingracitud con la 
conf z1, que Los mires como 

Madre, para confegui nos perdon, 
y cumplirlera vacttroH jo fa uti. 
ma voluntad. Como hombres 

ocalionamos «yúeftros inconfolas 
bles gemidos, masno por clip fea. 
mos de tu 'piedad defamparados» 
pues los hombres tambien han 
ocafionado, que tengaisa Dios por 
Hijo. Es, pués Señora y moltrad;, 
que fois Madre ; Madre de. Dios, 

y Madie de pecadores pata re. 
> e e ed 



conciliarnos con nuefiro Divino 
Padre, ahora que con el dolor de 
fus dolores, y los tuyos que. 0Cax 
lionamos , arrepentidos le pediz 
mos; Peque, Siñor, Ó;c. 
GEMIDOS DE LA DIVINA 
Tortola eo la nhima Eltacion. 

'Nuetta. ultima Eltscion )legó 
E Maria Santísima al Cenaculo, 
y nallola Divina Tortola lu nido, 
donde fe: vió elomas funefo, y la- 
mentable-duclo',que jamás fe vió 
en. el: Mundo. San Juan: nuevo 
hijo adoptado de Maria «extatico 
con el dolor, y como fuera de sd 
La Magdalena toda un bolean de 
Divino amor, preguntando por fu 
amado , y bufcando: por roda la 
cafa a lu Querido, Las otras Mus 
eres piadofas acompañando ala 

Madre de tal Difunto y (11 mas a 
Su prel= 

* 
0, 



prefsion que la de fus ojos, para 
darle algun confuelo. Y cómo ef: 
taria la Divina: Meadre:2 La rela 
puefta es indecible. Ya . no podia 
defahogar fu pena por los ojos 
agotadas yáfus lagrimas con tan 
prolixo llanto que eslofummo á 
que puede llegar el fentimiento.. 
Confiderémosia anegada “eo un 
inmenfo dolor , como:ún efpirita 

- abíorto, un corazon extarico; una; 
fria ellarua, quetiene boca, y ino 
habla : tiene ojes, y.no: mira: tie- 
ne old: s, y noefeucha ; tiene pies; 
pero no anda;5 porque fu dolor 
inmenfo la tiene: como muerta, 
yá que:por Divina nraniteudion 
delde luego no perdió'la vida. Mas 
so; que lá mejor Muger fuerte es 
María, que jamás perdio [us ene 
tidos; y menos pata oir, y hablar 

por 

a 



por fus hijoslos pecadores, que'a --* 
fus pies llegan contriftados. Llo» y 
guemos, pues,á darle:el pelome 
de lu dolor, Pero cómo hemos de 
decir? Que» nos pelansmucho lus 
penzs. Nos refponderá como: fu f 
amado Hijo que antes nos pefen, 
y llorémos fobre nueltras culpas.S1, | 
Señora, silloramos: y debiendo de- | 
cir, queosacompañamosen vuel: | 
tro fentir ¿ decimos, nos acompa= 
Reis, y ayudeis:para llorar, y decirs 

Señor, peque, Úc. 
SUSPIROS DEL. ALMA. 
-Atnor infinito, O Divino 
Amante , que «por deliros . 

Mi0s morille, no permita.tu pie= 
dad, que yo repita caulos á tu 
muerte. Masay,quecor lidero tu 
Preciofa Sangre, queeltá clamans . 

de contra mi, y contra mi ens 
: 1613 



"> ¡ A 2 mo 

- bien fe ha vuelto mi maldad! Qui, 
fiera, Señor, con lagiimas de lam 

gre,con rios de hieles, con mares | 

de lagrimas, con diluvios de fuego 

borrar todas mis culpas 3 pero el- 

pero, las borrará tu Mifericordia 

a vifta de eu preciofa fangre, que , 
mejor, que la de Abél acfde la 

tierra clama pidiendo clemencia 

para el arrepentido, quando elta 

gritando venganza contra el obís 
tirado. Pequé ,Señor, rafgue vuet- 

wa Ley, volvi las efpudas a vuel- 

tra gracia, defpreció vueéra glo” 

ria, rebeleme coótra mi Criedota 

y yo, quanto fee de parte de mi 

malicia:, moralmente le mate. O, 

filantes commil muertes huvi.ra 

muerto yol+Piqué, Señor,ec> 
Sr. MÍO JESU-CHRUISTO, ác. 

Dicho tl Ao de -Contricion y fe 
LS Ye= 

do 
yo 



rezará la  Eftacion del Santif<Bmo0 y 3 
> paraganar las Indulgencias,y fc con- 
eluirá el Exercicio como dicbajfe fu. 

devociond cada no. 
.  ORACION, 
Salvador del Mando ! Por el 
dolor, y fentimiento con que 

baxaba Maria mi Señora el cami- 
no del Calvario, te fuplico me 
pongas. 4 mi en el camino de Ja 
perfeccion del Cielo, y que de tal 
forma baxe yo Ja fenda de la hs 
mildad ,que fe borre de mi cora- 
zon toda fembra de alrivéz. Por 
aquellos fentidifsimos pallos, que 
dió elta Señora con tauta dcbijlia 
«dad, no peraitas, que ningun alo 
ma yerre el camino detu Cruz haf- 
ta llegará la Cafa delSr. donde vis 

yes, y reigas con Maria por in- 
. finitos $ Li Amen. 
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ORACIÓN A 
Jefus mio, que difte guftolo 

la vida porqué no fe pierdan 

las Almas! Reconocidos 41o poco 

que merecen nneltras fuplicas, y 

2 lo mucho que vale la Soledad 

dela Virgen en ty prelencia, te. 

edimos mires fas hermobísim.os 

ojos, y no permitas, que CON nuel. 

tía vilta 1e defegrademos. Mira, 

Señor, aquel trafpalfado Corazon 

tan conforme con tu voluntad, 

concedenos una total relignacion 

en A mira aquel anhelo por ver-. 

tercfucitado, y dadnos una final 

penitencia para verte, y amarte: 

con Maria en la Gloria. 

| AMEN» 
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