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INMACULADA CONCEPCION OROZCO ALMARIO

Descripcion del contexto de la asignatura

La asignatura “Estrategias de Ensenanza y Recursos Es-
pecificos de Atencion a la Diversidad” es una asignatura
cuatrimestral de 6 créditos que se presenta como optativa,
pero el alumnado de cuarto del Grado de Educacion Prima-
ria que selecciona la Mencion de Educacion Especial debe
cursarla obligatoriamente en el segundo cuatrimestre. Ac-
tualmente existen tres grupos y tengo la oportunidad de
impartir los créditos teoricos de un Unico grupo completo.
Los créditos practicos son desarrollados por otra profe-
sora, con quien suelo intercambiar sensaciones, inquietu-
des, motivaciones y recursos.

La experiencia de innovacion habia sido disenada para
su aplicacion presencial, pero debido a la situacion de la
COVID-19, este Ciclo de Mejora Basico se aplica en el Aula
Virtual (CIMAV, en adelante). La duracion sera de seis se-
siones, con 9 horasy 20 minutos en total. No obstante, este
tiempo es subjetivo y cambiante porque continuamente se
ajustara a las circunstancias del estudiantado.

El grupo esta compuesto por 86 estudiantes en total,
de los cuales 70 optan por la modalidad presencial (asis-
ten regularmente a las sesiones) y evaluacion continua. En
cuanto a su perfil, se puede comprobar que hay una pre-
valencia en el género femenino, siendo las edades, parti-
cularidades y caracteristicas heterogéneas que enrigquecen
el proceso de ensenanza-aprendizaje.

La tematica que se va abordar en este CIMAV es el Di-
seno Universal de Aprendizaje (DUA) y Paisajes de Apren-
dizaje (PA) debido a la urgencia de formacion que el
alumnado demanda para disenar y desarrollar practicas
inclusivas para todo el alumnado, sin excepcion. Mediante
los dialogos, el diario de campo y la observacion partici-
pante (antes de la pandemia) he evidenciado las creencias
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INMACULADA CONCEPCION OROZCO ALMARIO

excluyentes que una gran mayoria tenia acerca de la disca-
pacidad, los apoyos y las adaptaciones curriculares.

Disenio previo del CIMAV

Mapa de contenidos y problemas relevantes

Los contenidos se han formulado teniendo en cuenta
que son problemas que cualquier profesional de la educa-
cion comprometido con su trabajo suele interrogarse para
actuar de manera adecuada. El problema de origen (P1) se
presenta como dilema que activa las consecuencias éeticas
asociadas al ejercicio de la tarea educativa (Garcia, Porlan
y Navarro, 2017). A partir de ahi, emergen las ideas previas
del alumnado y se va construyendo el conocimiento. Mas
adelante, como propone Finkel (2008), cada estudiante in-
daga e investiga en cooperacion hasta llegar a dos posi-
bles caminos (DUA Y PA). Estos itinerarios se trabajaran
paso a paso, cada uno con tres problemas y de manera
interrelacionada con actividades de reflexion-accion-re-
flexion. Se pretende originar un entorno critico con tareas
auténticas que suponga un desafio para que se pongan en
tela de juicio los modelos mentales de la realidad educa-
tiva (Bain, 2007).

De este modo, aprender sobre DUA y PA posibilitara el
desarrollo de competencias personales y profesionales
mediante las conexiones que se establecen entre los con-
tenidos conceptuales, procedimentales y actitudinales (ver
Figura 1). En otras palabras, cada uno de ellos abordara el
qué (contenido), como (estrategias para hacerlo) y por qué
(razones para aprender y saber hacer). Los problemas se
abordaran desde un enfoque globalizado y siguiendo el
orden que aparece en los cuestionarios (iniciales y fina-
les). Se iniciara el proceso con DUA porque sera necesario
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INMACULADA CONCEPCION OROZCO ALMARIO

un cambio de mentalidad sobre el curriculo para, poste-
riormente, aplicarlo en PA.

1) JChmo pademos conseguir
iEr nucuros discfios de auls
permitan el aprendizsje v s

participaciin de todo el
slvmnadn?

Bepelician a TODO el alamnado PAISAJES DF

APRENDZAJE
(PA)

o —

Se complementan ¥ nos
Aportan pistas pam lograrla

Y y
5
Qiné principhs debe teser mi o ok aldaifes d P
i UV e s ol vl dlenedn e ol
3) (Por qué ae debe aplicar el Dbefo Univeraal para 6) [Omé pasos debo segule pars v aplicacidn e
el Apremdizaje (DUA) en les planiflcaciones an wnln de Educariin Prisaria?
dotentea?
TV LOué beaelicios oldendria en el slampado sl
i) pCdmo pueds aplicar o) DA enomi anka de hacer wis de wh Pabaje de Aprendicaje?
Educackin Primarts real?
Concepruales Procedimentules Actitud inaks

Figura 1. Mapa de contenidos y problemas relevantes

Modelo metodologico posible

El modelo metodoldgico se caracteriza por ser un en-
foque basado en la indagacion, el pensamiento critico, la
creatividad y el valor del compromiso del alumnado con su
aprendizaje. Con el fin de originar un clima seguro, amable,
respetuosoy cooperativo, el oficio de “ser docente” se pon-
dra en practica antes, durante y después de las sesiones.

El proceso se iniciara con un recurso o dinamica que
active su cerebroy permita conectar con ideas previas. Mas
adelante, se tejeran grupos de trabajo y ayuda mutua para
ir poniendo en practica lo que se aprende. Por ultimo, apa-
receran evidencias en distintos formatos para recapitular
lo aprendido y extraer conclusiones. No obstante, al igual
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INMACULADA CONCEPCION OROZCO ALMARIO

que en mi primer CIMA, estas fases iran ajustandose a la
demanda del grupo (tiempos, dudas...), pudiéndose am-
pliar, fusionar ambas, intercambiar u omitir algunas si
fuese preciso (Orozco, 2019).

AG Y AP 15 ¥ AP = Accidn prupal y aplicaciin practicg
£ 1

= Hreve explicacidn, generpcidn de debate, tarea o cierre

Figura 2. Modelo metodolégico posible.jpg
Secuencia de actividades

La secuencia de actividades disenada se recoge en la
Tabla 1. El cronograma se organiza en seis sesiones y fue
elaborado, en un primer instante, para la modalidad pre-
sencial. En la aplicacion del CIMAV se exponen los cambios
que sufrieron cada una de ellas para su ajuste virtual.
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INMACULADA CONCEPCION OROZCO ALMARIO

Tabla 1. Secuencia de actividades del CIMA (modalidad
presencial)

Secuencia de actividades

Sesiones Durac|or'1 Problemas (Clasificadas por colores segiin la tipologia
(9hy 20°) R
de contenidos)
Sesion 1 Thy40 P1 -Breve explicacion del CIMA al grupo [15-20']
(Toma de -Cuestionario de ideas previas con Google
contacto) Forms [25-30']
-Decision en el aprendizaje con Padlet o
Metimeter: ;Qué espero aprender?, ;para
qué creo que me va a servir?, ;como quiero
aprenderlo?, ;como quiero que me evalten?
[30-357]
-Solicitud de diversidad de materiales para
trabajar en equipos el proximo dia (sin
desvelar su uso) [5-10']
Sesion 2 2h P1,P2,P3,P4 -Motivacion sobre el formato: Pedir que
(Reflexion dibujen una flor en un folio, seguido de “una
sobre la flor roja con el tallo verde”. [5-10']
urgencia -Reflexion y trabajo en grupo sobre lo
de disenos ocurrido. Visionado de un breve video de Ken
inclusivos) Robinson [5-10'].

-Puesta en comun tras la técnica 1-2-4 de AC.
Consenso en grupos de 4 para expresar en
una palabra que describa la idea principal-
emocion generada. [20-30']

-Construccion libre por equipos a partir de
los materiales traidos. [50']

-Autoevaluacion y coevaluacion de cada
propuesta grupal expuesta a traves de la
técnica del “folio giratorio” para concluir si es
inclusiva o no. [20']

-Solicitud de lectura sobre como aplicar el
DUA (extraido de Proyecto DUALETIC- UCM)
[2-5]
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INMACULADA CONCEPCION OROZCO ALMARIO

Sesion 3
(Aplicacion
DUA)

1 hora

P1,P2,P3,P4

-Visionado de video sobre DUA para analizar
qué situaciones inclusivas aparecen [7-10']
-Breve explicacion-sintesis sobre el DUA para
aclarary resolver dudas [15-20'].

-“Téecnica parada de 3 minutos” para anotar
las dudas que han surgido por parejas o
grupales en Padlet. [10-15']

-Creacion de un recurso de aula accesible y
universal en equipos partiendo de del DUA
(la eleccion del principio sera al azar) [25-30']
-Compartir el material definitivo en cualquier
formato con el grupo-clase a través del mural
colectivo del aula virtual (Google Classroom).
-Explicacion sobre como participar desde
casa en dicho foro y analizar las fortalezas
y aspectos a mejorar de cada recurso para
que sea accesible para todo el alumnado
(comentario grupal y también se valorara
aquellas valoraciones individuales). [5-10']

Sesion 4
(Iniciacion a
Paisajes de
aprendizaje)

Thy40

P1,P4,P5,P6,P7

-Expresion sobre qué nos trasmite la imagen
de un paisaje a través de Mentimeter vy
debate [5-10]

-Exploracion de ideas previas y acercamiento
a Paisaje de Aprendizaje.

-Juego cooperativo de respuestas con
Genially [15']

-Breve explicacion sobre qué es y como
surgio. Muestra de un ejemplo personalizado
de Paisaje de Aprendizaje para la clase. [10-15]
-Debates con role-playing (familia, alumnado
y profesorado) a favor y en contra de las
adaptaciones curriculares [15-20]

-Trabajo en equipo sobre el recurso accesible
y promover participacion desde casa en el
foro virtual [25]

-Solicitud de lectura breve sobre el texto
“Disenando oportunidades: La matricula del
paisaje de aprendizaje”. Resumen individual
de las ideas principales, valoracion critica y
seleccion de aquellas cuestiones mas Gtiles
(5]

- Buzon con tarjetas (qué ha gustado mas y
menos, qué se cambiaria y otras ideas). Esta
podra realizarse a través de otros formatos
si el alumnado lo propone (videos, audios,
email...). [10']
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Sesion 5 2h P5,P6,P7 -Breve explicacion de la matriz para crear un

(Como Paisaje de Aprendizaje (Taxonomia de Bloom

aplicar e Inteligencias Multiples) [10-15']

Paisajes de -Formar grupos de 4 o 5 miembros. Entregar

Aprendizaje) los pasos para su aplicacion desordenados
para que los ordenen en equipo como

consideren. [10-15']

-Puesta en comun de la organizacion
realizada y visionado de ejemplos de paisajes
que han aplicado docentes y debate. [15-20']
-Breve explicacion sobre el objetivo de la
evidencia y su vinculacion con el curriculo.
o]

-Diseno de wun paisaje de aprendizaje
en equipo a través de Genially teniendo
en cuenta la Taxonomia de Bloom, las
Inteligencias Mdultiples y los principios
previamente aprendidos del DUA [60'].

Sesion 6 1h P1,P2,P3,P4,P5,P6,P7 -Trabajo en equipo sobre el Paisaje de
(Como Aprendizaje.

disenar una -Coevaluacion en el muro colaborativo
planificacion (Google Classroom) sobre las fortalezas,
inclusiva) debilidades y aspectos a mejorar [30’]

-Comprobacion de la efectividad del recurso
accesible: aula real de Primaria, asociaciones,
ONGS u otra aula universitaria (por confirmar).
- Cuestionario de ideas post con Google
Forms [10-15']

-Autoevaluacion de la docencia. Buzon (qué
ha gustado mas y menos, qué que hay que
cambiar y otras ideas). Esta podra realizarse
a través de otros formatos si el alumnado lo
propone [10-15']

INMACULADA CONCEPCION OROZCO ALMARIO

Cuestionario inicial-final

Los modelos mentales del alumnado se exploraran a
través de un cuestionario inicial/final de Google Forms
que contiene cuestiones abiertas conectadas con la rea-
lidad y extraidas de los problemas planteados en el mapa
de contenidos (Riveroy Porlan, 2017). Este, ademas, incluye
una pregunta mas global y abierta para que cada persona
pueda expresar cualquier otro aspecto que ayude a reajus-
tar el diseno del CIMAV.
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INMACULADA CONCEPCION OROZCO ALMARIO

Identificativo (anonimo)

1. ;Como podemos conseguir que nuestros disenos de
aula permitan el aprendizaje y la participacion de
todo el alumnado?

2. ;Qué principios debe tener tu diseno para que sea
universal y accesible para todo el alumnado?

3. ;Por queé se debe aplicar el Diseno Universal para el
Aprendizaje (DUA) en las planificaciones docentes?

4. ;Como puedes aplicar el DUA en tu aula de Educa-
cion Primaria real?

5. ;Queé significa disenar un Paisaje de Aprendizaje?
6. ;Qué pasos debo seguir para aplicacion un Paisaje
de Aprendizaje en un aula de Educacion Primaria?

7. ;Qué beneficios obtendria en el alumnado al hacer
uso de un Paisaje de Aprendizaje?

Anade cualquier otro aspecto que consideres impor-
tante o te apetezca para este bloque de contenidos que
acaba de empezar/finalizar.

Aplicacion del CIMAV

Relato resumido de las sesiones

Sesion 1: Toma de contacto

La sesion se llevo mediante la plataforma BlackBoard
Collaborate Ultra. Tuve la sensacion de la complejidad que
suponia impartir docencia en el mismo horario habitual
por esta via (conexion de internet, nimero de estudiantes,
conciliacion familiar-laboral, dificultades personales...), y
mas aln con las situaciones que estabamos viviendo. Tras
tranquilizar y escuchar las propuestas del alumnado, ne-
gociamos que la estrategia mas enriquecedora para las
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INMACULADA CONCEPCION OROZCO ALMARIO

clases seria el Aula Invertida, el aprendizaje autonomo vy
el feedback continuo mediante la Ensenanza Virtual, Goo-
gle Classroom y correo electronico. Este primer dia com-
prendi la importancia de cuidar los afectos vy flexibilizar la
ensenanza.

La presentacion del mapa de contenidos ayudo a cada
estudiante a tener una idea mas clara de qué ibhamos a
aprender. Sin duda, la parte mas valorada por el alum-
nado (y desde mi vision) fue el Padlet colaborativo (ht-
tps://cuttly/RiyW4Kx), dado que les dio la oportunidad de
opinar qué querian aprender en estas dos semanas, para
qué, como querian aprender y como deseaban que fuese
la evaluacion. En general, esta plataforma digital permitio
comprobar que querian tener estrategias que le ayudaran
a crear un curriculo accesible. El para qué hacia referen-
cia a la formacion y la seguridad en el trabajo, y el como
dejaba ver que mediante ejemplos reales, casos practicos
y situaciones dinamicas, ludicas e interactivas. En cuanto
a la evaluacion, deseaban que fuese continua, sin exame-
nes y que valorara la implicacion, el esfuerzo, el diario de
aprendizaje y la aplicacion de los contenidos a través de
productos finales colaborativos.

Sesion 2: Reflexion sobre la urgencia de disenos
inclusivos

Acordamos una sesion aclarativa sobre la eviden-
cia de aprendizaje grupal y el aprendizaje autonomo a lo
largo de la semana. De este modo, continuamos con Blac-
kboard Collaborate Ultra y grabamos la clase para quie-
nes tenian dificultades en la asistencia. Se incluyo el video
del cuento “Por cuatro esquinitas de nada” junto con el
planificado para que realizaran un intercambio de ideas
mediante el muro colaborativo de Google Classroom. La
participacion con esta herramienta fue muy elevada y se
apreciaba el compromiso y la motivacion con la asigna-
tura conforme compartian y coevaluaban sus propuestas
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INMACULADA CONCEPCION OROZCO ALMARIO

inclusivas (bUsqueda de noticias, articulos cientificos, re-
cursos de aula...).

Sesion 3: Aplicacion DUA

El hecho de facilitar los materiales didacticos con au-
dio-descripcion resultd Gtil para el alumnado porque
mostraron su agradecimiento en el diario de aprendizaje.
Otro aspecto esencial fue la reflexion que llevaron a cabo
cuando dejé que investigaran y crearan por si mismos re-
cursos para todo su alumnado. Esto, aunque era asumido
como “un duro trabajo”, reconocieron que les ayudo a re-
pensar la responsabilidad de su profesion y asumir el de-
safio de analizar sus propias producciones.

Por otra parte, darle la libertad de expresion para mos-
trar sus resultados hizo que vivieran en primera persona
el propio diseno inclusivo. Reconozco que eran multiples
materiales los que tenian que analizar en poco tiempo
(debido a los numerosos grupos), pero al ser en equipo “la
carga de trabajo” se redujo e incremento el pensamiento
colectivo.

Sesion 4: Iniciacion a los Paisajes de Aprendizaje

Este segundo enfoque inclusivo fue impartido con otra
mirada alin mas comprensiva debido al cuestionario que
elalumnado respondio a través Google Forms (en lugar del
buzon fisico planificado) sobre la evaluacion de la docen-
cia de la primera semana. También las tutorias grupales
a traves de Blackboard Collaborate Ultra fueron funda-
mentales para el acompanamiento en la elaboracion sig-
nificativa del recurso inclusivo. Los juegos que se habian
disenado me dieron la posibilidad de introducir y verificar
la efectividad de la resolucion de casos practicos elabo-
rados por ellos mismos (como alternativa al role-playing
presencial) a partir de su experiencia con la diversidad.

Ciclos de Mejora en el Aula (2020). Experiencias de Innovacion Docente de la US
Esta obra se distribuye con la licencia Creative Commons
Reconocimiento-NoComercial-SinObraDerivada 4.0
Internacional (CC BY-NC-ND 4.0.)



©
2
%]
=
o
<
Q
3
[
]
o
s)
o
m
=
=
o
'©
a
©
c
>
©
—
©
o
%]
]
8
>
©
a
]
=
©
1S
=
a
<
O
'S
©
o
>
S
w
)
o
o)
o
©
—
(]
@
c
)
o
T
N
S
<
o
—
o
<
)
o
(%]
@
©
R4
©
a
>
S
(%]
—
o
=
c
=)
o)
1
)
L
a

INMACULADA CONCEPCION OROZCO ALMARIO

Sesion 5: Como aplicar los Paisajes de Aprendizaje

Debido al estrés y la saturacion de informacion que
tenian con el Trabajo Final de Grados (TFG) nuevamente
prioricé en el nimero de evidencias grupales. Por tanto,
intenté hacer una breve pildora formativa sobre este en-
foque, resaltando las cuestiones mas elementales para su
puesta en practica. Al ser una estrategia inclusiva desco-
nocida por el alumnado, su actitud fue muy positiva con-
forme descubrian como aplicarla. Ademas, las tutorias por
equipos y la ejemplificacion de otros paisajes tuvieron
éxito para conseguir una mayor implicacion y compren-
sion. Uno de los aspectos a mejorar seria dedicar aun mas
tiempo a la familiarizacion de la herramienta Genially, ya
que pocos estudiantes manifestaban su conocimiento y

manejo.

Sesion 6: Como disenar una planificacion de aula
inclusiva

La entrega de las evidencias se prolongo en el tiempo
ya que se trataba de los Gltimos dias de la asignatura.
Asimismo, el uso de Google Classroom para compartir e
intercambiar los paisajes de aprendizaje de cada equipo
fue util para el alumnado porque expresaban que era un
banco de recursos que guardarian con tacto para su futuro.
Tras analizar las propuestas de cada estudiante sobre la
evaluacion de DUA, decidi en esta evidencia introducir una
autoevaluacion y coevaluacion mas liviana, cercana, sen-
cillay practica con sus fortalezas, debilidades y aspectos a
mejorar con comentarios familiares en el tablon de anun-
cios (#ASISI, #ASINO, # ;Y SI..2).

Por tltimo, tras finalizar la Ultima sesion, me siento sa-
tisfecha por la relevancia que ha tenido en el alumnado
estos dos enfoques. No hay dudas de las debilidades de
este ciclo en cuanto a su aplicacion en otros entornos (por
ejemplo, su puesta en practica en un centro educativo o
difusion en otras aulas universitarias), tal como se tenia la
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INMACULADA CONCEPCION OROZCO ALMARIO

esperanza en la planificacion del ciclo antes de la pande-
mia. Dada las circunstancias, decidimos crear un perfil de
Instagram para difundir los recursos que se habian elabo-
rado con un pie de foto explicativo sobre sus beneficios.

Evaluacion del aprendizaje de los estudiantes

La evaluacion del aprendizaje del alumnado se realiza
mediante un abanico amplio de instrumentos, herramien-
tas y técnicas que no se basan en tareas “academicistas”
0 examenes para calificar y medir su rendimiento al final
(Bain, 2004; Rivero y Porlan, 2017). Se trata mas bien, de un
proceso continuo que ayuda a cada uno de ellos a apren-
der mediante retos estimulantes y significativos para el
ejercicio de su profesion. Para la consecucion de una eva-
luacion inclusiva, entre pares, formativa y democratica, se
han dado tres momentos:

1) Evaluacion inicial: Cuestionario de ideas previas y
sondeos de modelos mentales y expectativas me-
diante herramientas interactivas para el reajuste ra-
pido de la intervencion docente (Genially y Padlet).

2) Evaluacion continua: Diarios individuales de cada
estudiante con formato libre y feedback cualitativo,
foros, subida de recursos y noticias de actualidad
(Google Classroom), tutorias grupales, evidencias
con formato libre, informes, analisis de videos, crea-
cion y resolucion de casos practicos, coevaluacion,
elaboracion de planificaciones y materiales inclusi-
VOS en equipo.

3) Evaluacion final: Cuestionario de ideas finales, ta-
bla de evolucion de niveles de cada estudiante,
diario del alumnado con una reflexion final de la
asignatura, autoevaluacion grupal de las eviden-
cias, productos y encuestas de opinion con pregun-
tas abiertas.
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INMACULADA CONCEPCION OROZCO ALMARIO

A continuacion, muestro, a modo de ejemplo, dos esca-
leras de aprendizaje (Figura 3 y Figura 4) extraidas me-
diante el problema 4y 6 del cuestionario de ideas previas
y finales. Se han seleccionado estas dos para visibilizar la
evolucion de los aprendizajes en cada uno de los enfoques
de ensenanza (DUAy AP). En cuanto al alumnado, de 70 es-
tudiantes, Unicamente se representan en las escaleras los
resultados correspondientes a un total de 60 estudiantes.
Esto se debe a que algunos no realizaron el cuestionario
online completo, anularon la matricula de su titulacion de-
bido a la situacion de la pandemia y olvidaron su
anonimato.

P4 Cdimie pracedes aplivar el DUA en tn awla de Educacion Primaria real?

Iicial  Final

26,6% 36,6% A
_ 0% I_ I ;
33 30 4 N3 M4

Diferentes medios

LI | Algunas de expresién,
N2 estrateplics r\u{m.rsﬂEnLu:ifm @
I T R\:F:'I.II.'S{E :l.ll:;;.cl":'ll:.:fu implicacion para el
Descomoce ;TSLI;;L% doble docencia v s
el principio de
expresion del
DA

Figura 3. Escalera de aprendizaje del problema 4

Pé. g Qué pasos debe seguir para aplicer Paisajes de Apremdizaje en un oula de Edweacidn Primaria?

Imicial  Final
P
B3
63.3% A
266% e M
5% 10% I_ I M4
505 4 ™3 Inteligencias
E M2 Ofrecer ineranios de T::mz'ﬂ:'::::k
- e dii P
Ml Disefiar de :E;Tg’é"ﬂﬁ:::t Bloom {curriculo,
. . mangra . v i matriz, narrativa,
Desconoee . yeoovivn con (T1C gamificacion...) tipologia de
objetivos actividades,
aleanzables y ganmificacion,
organizadis digitalizacian}

Figura 4. Escalera de aprendizaje del problema 6
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INMACULADA CONCEPCION OROZCO ALMARIO

En la cuarta pregunta, se aprecia con nitidez que, po-
cos estudiantes conocian en qué consistia el DUA y como
promover su uso en el aula. De hecho, pensaban que se
trataba de un modelo Unicamente beneficioso para el
alumnado con discapacidad o un conjunto de estrategias
que permitian una planificacion “respetuosa”. Las elabora-
ciones propias de materiales en equipo junto a breves lec-
turas tejieron sinergias que ayudaron a comprender que
hay que disenar pensando en toda la diversidad desde el

inicio de cualquier practica educativa.

La sexta cuestion relativa a los Paisajes de Aprendi-
zaje, muestra que al principio casi ningun estudiante ha-
bia tenido un contacto con este enfoque. El avance en
cada uno de los niveles (y, en concreto, hacia el Gltimo) se
debe a que las actividades propuestas eran estimulantes
porgue todos tenian iniciativa por conocer y experimen-
tar. Las secuencias que “tedricamente” hay que seguir para
su aplicacion fue interiorizada con la accion. En este ciclo,
nuevamente corroboro que el alumnado aprende mas y
mejor cuando actla y esta en relacion (Orozco, 2019).

Esta misma premisa se puede visualizar en el cuadro
de evolucion del alumnado (ver Tabla 2). La ilustracion re-
fleja que son minimas las estabilidades y regresiones. No
obstante, habria que profundizar mas en ellas y analizar
Sus causas en contacto directo con la persona. En un cues-
tionario pueden influir diversos factores que condicionen
la respuesta (tiempo, actitud, concentracion...) y de ahi la
necesidad de combinar en la practica estos instrumen-
tos con otros (diarios, evidencias, observacion...). Pese a
ello, este cuadro recoge que, en general, los resultados han
sido favorables porque hay progresiones de un dnico nivel
(muy valorables), de dos y hasta tres. Esto, a mi parecer, se
vehicula con un cambio de mirada hacia el concepto am-
plio de diversidad.
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Tabla 2. Cuadro de la evolucion de cada estudiante en las
cuestiones 4y 6.
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Evaluacion del CIMAV puesto en practica

Cuestiones a mantener y cambios a introducir
para un futuro Ciclo de Mejora mas amplio

Para descubrir como han estado funcionando mis cla-
ses recurri al diario docente donde aparecian reflejadas
una a una las vivencias en el aula, los errores, los acier-
tos, mis sensaciones y mis preocupaciones, asi como una
valoracion general de la experiencia. Estas concepciones
se han ido complementando con las percepciones e ideas
del alumnado a través de la lectura continua de sus dia-
rios. También empleé dos cuestionarios de Google Forms
con cuatro preguntas al finalizar la primera y la segunda
semana del CIMA. Las preguntas que contenia este cues-
tionario y voluntariamente respondieron fueron las si-
guientes: 1) ;qué has aprendido?, 2) ;qué te ha gustado
mas?, 3) ;qué te ha gustado menos?, 4) ;qué cambiarias?,
5) ;te sientes preparad@ para hacer una programacion de
aula inclusiva?, ;por qué?, ;qué necesitas para ello? vy, 6)
;deseas anadir algo mas que pueda ser importante para la
asignatura y la mejora de la profesora?

A continuacion, se presenta la tabla 3 que muestra una
sintesis de las cuestiones a mantener y los cambios a in-
troducir en sucesivas oportunidades de formacion e inno-
vacion docente:
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Tabla 3. Cuestiones a mantener y cambios a introducir

Cambios a introducir

Preguntar al alumnado como le
gustaria que se le evaluara, qué y como
quiere aprender

Contactar con centros educativos, ONGs
y asociaciones para aplicar lo que se
aprende

Ofrecer y permitir a cada estudiante
el uso de diferentes formatos de
expresion, representacion e implicacion

Planificar las sesiones con el alumnado
y crear rlbricas conjuntas

Flexibilizar los tiempos, reajustar la
planificacion previa y escuchar las
necesidades del grupo

Intentar difundir mas aquello que se
hace en el aula a través de las redes
sociales y los espacios de la facultad

Invitar al alumnado a que realice un
diario de aprendizaje libre y brindar
feedback cualitativo

Simplificar el nimero de actividades y
profundizar mas en algunas

Potenciar el uso de Google Classroom,
el trabajo cooperativo, los problemas y
el Aula Invertida

Conversar con el alumnado sobre
qué problemas considera relevante e
incorporarlo en el mapa de contenidos

Pedir al grupo que valore la ensenanza
continuamente mediante distintos
instrumentos, herramientas y recursos
interactivos (cuestionarios, Menti,
Padlet...)

Crear un CIMA de mayor duracion en
colaboracion con docentes de la REFID

Conectar el aprendizaje con la
profesion y centrar la planificacion en
la reflexion y la practica

Rescatar y profundizar en la
observacion entre pares

Principios Didacticos y aspectos de la
experiencia que se pretenden incorporar a toda
la practica docente habitual

De acuerdo con Day (2019), sabemos que una de las
responsabilidades del profesorado es disenar las mejores
oportunidades para que todo su alumnado pueda apren-
der, prosperar y tener éxito. Para su consecucion, hay que
ensenar con pasion, dedicacion, altas expectativas y res-
peto hacia cualquier persona que decide cursar unos es-

tudios universitarios.
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Durante este CIMAV he comprendido la importancia
que tiene ser flexible y conocer la realidad de cada estu-
diante. Uno de mis principios didacticos recae en la utiliza-
cion de los diarios de aprendizaje con libertad de formato
(audio, texto, video, dibujo...), dado que me han permitido
ser coherente con los problemas/retos que planteaba en
las actividades, ajustar las planificaciones y ayudar me-
jor a cada uno. Aunque su revision conlleva tiempo y es-
fuerzo creo que es una oportunidad para analizarse a una
misma y dejar también que cada estudiante se conozca a
s mismo y lleve a cabo un proceso de metacognicion. Al
mismo tiempo, he experimentado que ofrecer diferentes
vias y rutas para llegar a una misma meta en la presen-
tacion de la informacion, actividades y dinamicas elimina
barreras para el aprendizaje y la participacion.

Considero que un diario es una herramienta muy buena
para desahogarse y contar pensamientos que quizas son
internos y a nadie puedes contarle. Ademas, este me sirve
para reflexionar y tomar decisiones. Me ha gustado mucho
que las clases se hayan llevado a cabo de esta manera, y
que una asignatura no se evalue con un examen. A mi me
da tranquilidad para todas las clases, me hace pensar en
aprender y no en aprobar. (Diario de aprendizaje de una
alumna extraido de Google Classroom).

Al final, otra de las maximas que continuaré em-
pleando en sucesivas clases sera la creacion de recursos
originales e inclusivos en equipo, para que después en-
tre ellos puedan compartirlos y coevaluarlos. Esta era una
de las valoraciones mas positivas desde el punto de vista
del alumnado, ya que aprendian juntos, autbnomamente
y sintiendo que sus competencias necesarias para el fu-
turo estaban desarrollandose. Este principio unido a otros
como la exploracion de las ideas previas y la utilizacion de
estrategias metodologicas variadas seran indispensables
en mi docencia.
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Palabras claves: Estrategias de Ensenanza y Recursos Especificos de
Atencion a la Diversidad, Grado en Educacion Primaria, Docencia Uni-
versitaria, Experimentacion docente universitaria, Diseno Universal de
Aprendizaje, Paisajes de Aprendizaje.

Keywords: Teaching Strategies and Specific Resources for Attention
to Diversity, Degree in Primary Education, University Teaching, Uni-
versity Teaching Innovation, Universal Design of Learning, Learning
Landscapes.
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