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REGLA Y CONSTITUCIONES 

- DE LAS RELIGIOSAS 

| DE LA ÓRDEN DE NUESTRA 

¿| DULCÍSIMA MADRE Y SEÑORA 

DEL CARMEN, 
- 1 DE LA ANTIGUA Y REGULAR 

- OBSERVANCIA. | 

— REIMPRESA PARA ESTE 
' $ convento de Sesgra Santa Ana 

deta ciuda Sevilla, y 

-— dedicado á ado de 0 Ma- 

dre, este año de 1 

¡EN LAIMPRENTA REAL, - 
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El.Maestro Fr. Fernando Sua=" 
rez, Provincial de la Orden de: 
Nuestra Señora del Carmen, de 
la Regular observancia, en esta: 
Provincia de Andalucía. A las: 

» p elos de la dicba órden y: 
- Provincia. Desea el descanso > 

y: sae Nepas 

Nos hay camino mas Hayas | 
| guró y. cierto en las personas: 

; religiosas para la perfeccionique* 
- (despues de la guarda de la ley? 

- de Dios) la cbservatrid de la 
- regla Y Constituciones que pro=' 
| fesaron, Y para que nunca se les» 

caigan de la mano para leerlas, 

ES entendimiento para en» 

vw ds A e o 



4 , 
tenderlas, y de la voluntad pa= 
ra amarlas, y del corazon para 
obedezerlas perfectamente, me 
ha parecido hacerlas imprimir 
para que todas las puedan te- 
ner y saber Jo. que esten 0bli- 
gadas á hacer, que por la regla 
y constituciones sabran ó lo que 
han aprovechado en el camino 
de la perfeccion, 0 lo que les 
falta por llegar á ella. V.Reve- 
rencias las reciban alegremen- 
te, y las lean y mediten, y las 
guarden, para que cuando vi- 
niere el Esposo las halle velan- 
do, y las admita consigo 4 las 
eternas bodas de la gloria. Da= 

da en muestro convento del 
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Carmen de Sevilla en 26 de 

Agosto de 1603. 

El Maestro: Er. Fernando 
Suarez, Provincial. 
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Sigue la regla de Alberto, Pd» 
triarca de Jerusalen, confirmá- 
da, corregida y enmendada por 

- nuestro muy. santo padre 
Inocencio Papa 1V. 

Inocencio, Obispo, siervo de 
los siervos de Dios, á los ama- 
dos hijos, Prior y religiosos her= 
mitaños de Nuestra Señora del 
monte Carmelo, salud y apos- 
tólica bendicion. Todas las co- 
sas que en si contienen honra 
del Criador de todo, y prove- 
cho de las almas, es justo que 
sean sustentadas con amparo 
de fortalecimiento perpetuo, 
mayormente 4 aquellas sobre 
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REGLA. 7 
las cuales se conoce la santa Se» 

de ¿Apostólica haber proveido 
con cuidado de saludable pro- 

videncia: Pues como sea así, que 
Nos 4 instancia y suplicacion 
vuestra háiyamos hecho corre= 
gir y declarar algunas dudas, y 

tambien  misericordiosamente 
moderar algunas Cosas graves 

de vuestra regla, por nuestro 
amado hijo Hugo, Cardenal de 
Santa Sabina, y por el venera= 
ble hermano nuestro Guillermo, 

Obispo Anterandense , como 

mas largamente se contiene en 

las letras dadas sobre esta razon: 
Ahora  condescendiendo 2 

vuestros piadosos deseos, Cón= 
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8 REGLA. 
firmamoscon autoridad apostó: 
dica Ja dicha declaracion, cor= 
reccion y moderacion, y la for- 
talecemos con el amparo de €s- 
te escrito. El tenor delas letras 
hicimos incorporar aquí de 
verbo. ad verbum que es el que 
se sigue. | 

Fr. Hugo, por la Divina mi- 
sericordia presbitero Cardenal 
del título. de santa Sabina, y 
Guillermo, por la mísma miseri- 
cordia Obispo Anteradense. A 
dos muy. amados hijos religiosos; 
Prior general y Difinidores.del 
capitulo general de la órden de 
Nuestra Señora del monte Car- 
melo, salud en. el que es verda 



dera salud de todos. Como: vi- 
niesená. la sede: Apostólica dos 
sacerdotes de vuestra órden lla» 
mados Reynaldo y Pedro, y de: 
vuestra parte pidiesen humil- 
demente á su Santidad: que de- 
clarase, corrigiese y misericor= 
diosamente moderase lo. que en 
vuestro privilegio y regla os des 
jó Alberto, Patriarca de Jerusa- 
len; y como el santisimo Papa 
condescendiendo 4 sus devotas 
suplicaciones nos haya cometi= 
do, hiciésemos la dicha declara- 

cion, correccion y moderacion 
en su lugar, segun que al buen 
estado de la orden, y a la salud 
de los religiosos de ella viere- 



10 REGLA. | 
mos que conviéñe, Por 'lacatitos 
ridad sobré dicha os mandamos 
que devotamente recibais y fir- 
memente guardeis la dicha-res 
ela, y 4 su forma y tenor corri 
jais las demas, la cual os envia= 
mos sellada por mano de los 

mismos religiosos del tenor qué 
se sigues 1“. cos 

Alberto, por la gracia de 
Dios Patriarca de Jerusalen, á 

Jos amados “hijos Brocardo, y 4 
los demas religiosos hermitaños 

que moran debajo de su obe- 

diencia en el monte Carmelo, 

cerca de la fuente de Elias, sa- 

lud en el Señor, y bendicion en 

el Espírica Santo. Por muchas 

PODA + ARA 



REGLA. 15 

vias y. modos instituyeron. los 

santos Padres de que manera 

cada uno en cualquier órden 
que estuviere, ó en cualquier 

modo de vida religiosa que eli- 

giere, haya de vivir en servi- 

cio.de Nuestro: Señor Jesucris- 

to, y servirle fielmente con co- 

razon puro y buena. conciencia. 

Pero:porque 'nos pedis.que .se= 

gun vuestra. manera de vivir.os 

escribamos regla que guardeis 

de aquí. adelante, os la damos 

por las palabras siguientes... «; 

“s 



12 REGLA. 

Que tengan Prior; y dé los 
: Tres votos. 

Instituimos primeramente: y 
ordenamos que .tengaisuno de 
vosotros por Prior, el cual:sea 
elegido para este oficio de co- 
mun consentimiento de todos, 
ó dela mayor parte y mas acer- 
tada, al cual cada uno de: voso- 
tros prometa obediencia, y des- 
pues de haberla prometido pro» 
cure guardarla con verdad de 
odra juntamente con castidad y 
pobreza. 

Del recibir lugares. 
Podreis tener lugares y Ca- 

sas en los yermos ó donde os 



REGLA. 13 

fueren dados para la guarda de 

vuestra religion, dispuestos: y 

cómodos segun al Prior y. reli 
giosos pareciese que conviene, 

De las celdas de los bermanos, 

Demas de esto en el sitio que 

escogiereis ó procirárels morar 
cada uno, tenga su Celda apar» 

tada conforme le fuere señala= 
da por la disposicion del Prior 
y consentimiento de los demas 

hermanos ó de la mas acertada 

parte de ellos. 

De que coman en comun refec- 
torio. 

De tal manera que lo que 



14 REGLA. 
os fuere dado: en limosna? co- 
maisencomun refectorio, oyen: 
do-alguna leccion de la Sagra- 
da Escritura, donde cómoda-= 
mente se pudiere hacer, y nin- 
guno: de los hermanos pueda 
mudar lugar ni trocarle con 
otro si no fuere con licencia 
del Prior. 

9 La celda del Prior esté 
á la entrada del convento, por- 
que sea el primero que salga 4 
recibir los que vienen. 

Y Y de su arbitrio y dispo= 
sicion se haga todo lo que en 
la casa se hubiere de hacer, 

Y Estese.cada uno dentro 

de su celda ó cerca de ella me- 



REGLA. 25 
ditando de dia-y «de. noche. en 

la ley. del Señor, y velando, en 
oracion si no-fuere ocupado.en 
otras justas ocupaciones. ;;. 

De las horas canónicas. 

Los que «supieren rezar ho= 
ras canónicas con los coristas, 
las rezarán conforme a los esta. 

tutos y reglas de los santos Pa= 
dres, y costumbre aprobada de 
la Iglesia. 

3 Y los que no las supieren 
rezar digan por maytines veín- 
te y cinco vecesel Pater noster 
(escepto Jos Domingos y fiestas 
solemnes de guardar, €n cuyos 
maytines instituimos Que se di» 



16 REGLA. 
ga el dicho núniero doblado, de- 
suerte que $e diga cincuenta ve- 
Ces) y siete veces se diga la 
misma*oracion por laudes, y en 
las demas horas otras siete ye- 
ces por cada una hora, salvo á 
vispéras que se ha des decir 
quince veces. ' 

De no tener propio; 
Ningun religioso diga. que 

tiene alguna cosa propia, sino 
que todas las cosas os sean co- 
munes, y distribúyanse 4 cada 
unó por mano del Prior, ó- por 
el religioso diputado por el mis, 
mo para este oficio, Todo lo que 
hubiere menester, miradas las 



REGLA. 17 
edades y necesidades de cada 
uno.- | 

De lo que pueden tener en comun. 
Podreis tenef asnos Ó mulas, 

segua lo pidiere vuestra nece- 
sidad, y. algunos animales ó 
aves para vuestro nutrimento. 

Del oratorio y culto Divino. 

Hágase oratorio en medio 
de las celdas lo mejor y mas 
cómodamente que pueda ser, 
donde:cada día os junteis para 
otr misa, donde cómodamente 
pueda: ser. 

Del capitulo y correccion de las 
culpas de los hermanos. 
Todos los dias de Domingo, 

2 



AS REGLA. 
ú otros cuando fuere necesario, 
trataréis de la guarda de la ór= 
den, y salud de las almas, don= 
de tambien las culpas y escesos 
de los hermanos si algunos hu- 
biere sean castigados con cari- 
dad. 

Del ayuno de los hermanos. 
Ayunaréis cada dia (escepto 

los Domingos) desde la fiesta de 
la Exaltacion de la Cruz hasta 
el dia de la Resurreccion del 
Señor. Si la enfermedad d fa- 
queza del cuerpo, ú otra justa 
causa' no persuadiere á que se 
deje de ayunar, porque la nece= 
sidad no tiene ley, | 

IA 



REGLA. 19 
Dela abstinencia de las carnes. 

No:comeréis carne sino fue- 
re por:'remedio de enfermedad 
o flaqueza. Y porque osconven- 
dra muchas veces mendigar ca= 
minando, porque no seais mo= 
lestos a los huéspedes, fuera de 
vuestras casas podreis comer 
potages y legumbres, ú otras 
cosas: cocidas con carnes y so. 
brea mar os será lícito comer 
carne, 

Exortaciones. | 
- Y porque la vida del hom= 

bre sobre la tierra es toda ten- 
tación, y los que piadosamente 
quieren vivir en Cristo han de 
padecer persecucion: y vues- 



2.0 REGLA. 

tro adversario «el demonio an- 
da a la redonda cemo leon 'bra- 
mando, buscando 4 quien tra= 
gar, procurad con toda selici- 
tud vestiros las armas de Dios, 
para que podais resistir. 4-las 
asechanzas del «enemigo, ceñi- 

réis vuestros lomos con. cintos 
de castidad, fortaleced vuestros 
pechos. con santos. pensamien- 
tos, porque escrito. está, el:pen: 
samiento santo te guardará. Ves: 
tid la lóriga de la justicia, para 
que de todo vuestro corazon; y 
de toda vuestra alma, y detodas 
vuestras fuerzas, ameis á Dios 
Señor. VUEStrO, Y Á VUESITOS pro. 

Ximos como. á vosotros mismos: 



REGLA. 21 
Abrazad en todovel escudo de 
la fe, en la cual podais apagar 
todas las saetis de fuego del 
enemigo, porque sin fe es ima 
posible agradar 4 Dios, poneos 
en la cabeza el yelmo de la sas 
lud y gracía, para que de solo 
el Salvador espéereis la salud 
que salva su pueblo de stis pécas 
dos. More y persevere siempre 
abundantemente en vdestras 
bocas y corazones la espada del 
espíritu que es la palabra" de 
Dios, para que todo loque hi2 
ciereis sea en su nombre: 

: Del trabajo de Man
os 

+ Hareis alguna: cosa de
 fas 



22 REGLA: 
nos para que el demonio:os ha- 
lle siempre ocupados y no tenga 
entrada para vuestras almas, 
haciendo puerta de vuestra 
ociosidad. Bien teneis en esto 
egemplo, magisterio y doctrina 
en el Apostol San Pablo, en cu- 
ya boca habla Jesucristo, que 
como sea puesto por predicador 
y doctor de las gentes: en fe y 
verdad, si le siguiereis no po- 
dréis errar. Dice, pues, así, con 
trabajos y. fatigas anduvimos 
entre vosotros, trabajando de 
dia y de noche por no daros 
pesadumbre, no porque no te- 
niamos facultad: y licencia pa- 
ra pedirlo, sino: para daros for- 

”: 



REGLA. 23 
ma y. egemplo 4 que nos imita= 
ses; pues cuando andavamos en- 
tre vosotros, esto os denuncia- 

bamos y predicabamos cada dia, 
que quien no quisiere trabajar 
que no coma. Hemos oido que 
hay algunos en vosotros que 
andan inquietos, y sin hacer al- 
go ¿estos tales amonestamos y 
rogamos entre Nuestro Señor 
Jesucristo , que trabajando en 
silencio coman su pan. Este ca- 
mino es bueno y Santo, Cami- 
nad por él. 

Del silencio. 

Encomiéndanos el Apostol 
el silencio cuando manda que 
trabajemos en él. Y como dice 



24 REGLA. 
el Profeta, el ornato y atavio de 
Ja justicia, es el silencio, Yen 
otra parte, en el silencio y es- 
peranza será vuestra fortaleza. 
Por tanto establecemos y man= 
damos que desde dichas comple 
tas se guarde silencio hasta des: 
pues de dicha Prima del dia si- 
guiente. Y en el demas tiempo 
aunque no haya tanto rigor en 
Ja guarda del silencio con mu- 
cha diligencia se evite el mu= 
cho hablar: porque como está 
escrito y no menos lo enseña la 
esperiencia: en el mucho ha- 
blar no faltará pecado. Y en 
otra parte, quien habla sin cons 
sideracion. sentirá males. Y en 



REGLA. 25 
otra, el que usa de muchas pa= 
labras daña su alma. Y el Se- 
ñor dice en el Evangelio, de 
cualquiera palabra ociosa que 
hablarenlos hombres han de dar 
cuenta en el dia del juicio. Ha. 
ga pues cada uno una blanca y 
peso para sus palabras, y freno 
para su boca, porque no resba= 

le y caiga con la lengua, y su 
caida sea insanable á muerte, y 
guarde con el Profeta sus ca- 
minos, para que no peque con 
su lengua, y con mucha diligen- 
cia y cuidado guarde el silen- 
cio en quien consiste el culto. 
de la justicia. 



26 REGLA. 

Exortacion del Prior ábumildad. 
Y tu fray Brocardo y cual 

Quiera que despues de ti fuere 
elegido por Prior, tened siem- 
pre en la memoria, y poned pot 
obra aquello que dice el Señor 
en el Evangelio. Cualquiera 
que entre vosotros quisiere ser 
mayor será vuestro ministro, y 
el que quisiere ser Prior será 
vuestro siervo. 

Exortacion 4 los hermanos que 
bonren su Prior. 

Vosotros tambien hermanos 
honrad vuestro Prior con toda 
humildad entendiendo mas, que 
es Cristo, que no el que es, pues 
os lo puso sobre vuestras cabe- 



REGLA. 2% 
zas, y dice á los Prelados delas 
Iglesias: el que á vosotros oyé; 
á mioye: y el que os menospre- 

-cia, menosprecia á ml: para que 
de esta manera no os juzgue 
Dios por el menosprecio, sind 
que por la obediencia merezcais 
el premio de la bienaventu- 

ranza. | 
9 - Estas: cosas “escribimos 

brevemente , estableciendo la 
forma y regla de vuestra mane= 
ra de vivir, y si alguno hiciere 
algo mas, el Señor cuando vi= 
niere á juzgar se lo pagará. Pe-. 
ro use de discrecion que es re. 
gla de las virtudes. Hecha en 
Leon el año del Señor de mil 



28 REGLA. 

doscientos cuarenta y ocho, año 
quinto del pontificado de Ino- 
cencio cuarto, á primero de Se: 
tiembre. 

$ Pues a ningun hombre 
del mundo sea lícito quebran- 
tar estas letras de nuestra: con= 

firmacion, ni con loco atrevi= 
miento ir ni venir contra ellas, 

Y si alguno presumiere de ha- 
cerlo, sepa que incurrirá en la 
maldicion de Dios Omnipoten- 
te, y de los Bienaventurados 
San Pedro y San Pablo. Dado 
en Leon á primera de Setiem- 
bre año quinto: de nuestro 

Pontificado. 



29 
BULA DE EUGENIO IV. 

Pontifice Romano, en la cual se 

mitiga la abstinencia de las 

carnes, y el ayuno, y el estar 

siempre en las celdas, y se Con 
cede 4 los religiosos y religios 

sas indulgencia plenaria para 
el artículo de la muerte. 

La prudencia bien conside- 
rada del Romano Pontifice, ale 
gunas veces reforma y modera, 
aquellas cosas que fueronen sus 
principios instituidas saludable= 
mente para la. propagación y 
acrecentamiento de las religia- 

nes, y para conservar el pros- 

pero:estadode las personas con- 



30 BULA. 
sagradas al servicio de Dios, pa: 
fa que lleven el fruto que se 
desea y pone su solicitud y cui: 
dado.en que las religiones prin- 
cipalmente las aprobadas por la 
sede Apostólica, perseveren'en 
su fuerza y vigor conforme ve 
que conviene en el Señor: con- 
siderada la calidad del tiempo. 
Pues siéndome hecha relacion 
por parte de los.amados herma- 
nos el Maestro Fr. Juan Faci, 
Prior general, y de los Provin- 
ciales y Priores de todos:los 
otros religiosos de la órden"de 
la Bienaventurada Virgen Ma- 
ría del Monte Carmelo, que en= 
tre los otros capitulos de la re= 



BULA. 31 
gla que les dió Alberto, de bue: 
na memoria, Patriarca de Jeru- 

salen,se contienen espresaménte 
los siguientes. Que los religio= 
sos de la dicha órden se absten= 
van de comer carne, si no' fúue= 
re por necesidad ó flaqueza, y 
que losmismos religiosos ayu- 

nasen todos Jos dias (escepto 
los Domingos) desde la fiesta de 
la Exaltacion de la Cruz hasta 
Ta solemne Pascua de la Resur- 
reccion de Nuestro Señor Jesu- 
Cristo. Y mas se les manda, que 
se esté cada religioso en su cel- 
da contemplando de dia y de 
noche en la ley del Señor, y ve- 
lando en oracion, y por el rís 



32 BULA. 
gor de esta regla los religiosos 
profesos de esta Órden, ya. por 
flaqueza humana, ya por debi- 
litacion de las fuerzas corpora= 
les, no pudiendo guardar la di- 
cha: regla con . riesgo de su sa- 
lud, y. muchos otros temiendo 
la aspereza de la regla se detie- 
nen. de entrar en esta religion. 
Y así nosotros que con fervo- 
rosos deseos pretendemos plan- 
tar esta sagrada religion, y con= 
servarla ya plantada por todas 
maneras, y deseando proveer 
saludablemente cuanto nos €s 
posible 4 los inconvenientes re- 
feridos, mitigando el rigor de 
estos. capitulos. con. una tem= 



BULA. 33 
planza suave, y moderando y 
modificando Ja misma regla. 
Ordenamos y establecemos por 
la autoridad apostólica, y por 
el tenor de las presentes, con=- 
cedemos que:ilos: religiosos 
profesos - de cesta Órden que 
hoy <son, y serán, des aquí 
adelante, puedan comer carne 
tres dias de cada semana; en 
los cualessegun su regla esta= 
ban obligados á ayunar, como 
no sea en Adviento 0 en Cua- 
resma, nien los otros dias'pro= 
hibidos por la Iglesia, y Jes con= 
Cedemos que libre y lícitameno 
(€ €n sus horas y tiempos Opor= 
Hnos puedan andar por'sus igle= 

A 



24 BULA. 

sias y claustros, y. por sus cer= 
cas, determinando como deter- 

minamos que los profesores de 
esta regla, y cada uno de ellos 
no esten obligados á cerca de 
esto a mayor estrechez que la 
que la que hemos dicho por ra- 

zon de la profesion hecha, ni 
por la que hicieren los veni- 
deros. 

Y con todo esto concedemos 
á los religiosos de esta órden 
que guardaren esta regla, así 
mitigada y modificada que les 
aproveche para remision de sus 
pecados, y mas les concedemos 
por la, misma autoridad Ápos- 

tólica d. los dichos religiosos que 



BULA. 35 

puedan usar y gozar de todos, 
y de cada uno de los privile- 
gios, indultos, inmunidades, li-= 
bertades, escepciones,. protec= 
ciones, y prerogativas que 20=. 
tes de esta mitigacion estaban 
concedidas 4 la misma órden, 
no obstante qualesquier consti- 
tuciones Apostólicas. Ni los es= 
tatutos y costumbres dichas, ni 
los capítulos de la regla, niotros 
capítulos, aunque esten fortifi- 
cados con juramento y Confir=. 
macion Apostólica, ni todas las 
demas cosas que pudieren ser 
en contrario. | 

Y para que los religiosos de 
esta Órden sirviendo al Señor 



236 BÚLA. 

con espiritu dé Bumildad y de 
pobréza. Y de limpieza y de 
las demas virtudes se animen 
2 guardar esta regla mitigada 
con mas fervor. Por el tenor de 

las presentes y por la autoridad 
Apostólica concedemos á todos 

y á cada uno de los religiosos 
de la dicha órden que guarda- 
ren esta regla mitigada y mo- 
dera (como está referido) ó vi- 

vierenen la observancia de ella 
que sús Prelados ó cualquier sa- 
cerdote confesor idóneo de su 

religion les pueda absolver de 
todos los pecados que confesare 
por su boca de que tuvieren ar- 

repentimiento en el corazon, y 



BULA. 37 
les:conceda plenaria remisión 

en el artículo: de-Ja muerte una 

vez tan solamente, conque per- 
severen en la sinceridad y,obe- 

- diencia de la Santa Iglesia.Ro- 

Mana, y en la nuestra, y de: to- 
dos, nuestros sucesores los Pon- 
tífices Romanos, que entraren 
canonicamente en la Silla, Apos- 
tólica. Con «condicion que: los 

tales superiores, ó: el confesor, 
si hubiere parte:que satisfacer, 
encarguen la tal satistacion. al 

religioso 4quien concedió la, ¡a- 
dulgencia-si vivigre, y SÍ: MU- 
riere la encargue á.otros que se 
obliguen á aihacer Ja satisfaccion 

que. el religioso Muerto habia 



SE BULA. 
de hacer, y porque lo que Dios 
no quiera en confianza de esta 
gracia no se 'atrevan los reli- 
glosos de esta Órden 4 cometer 
de aquí adelante algunas gra- 
ves culpas, queremos que no 
aproveche esta gracia á los re- 
ligiosos que en confianza de ella 
cometieren alguna culpa. 

Item con condicion que los 
dichos religiosos para ganar es 
ta gracia desde el punto que 
viniere á su noticia, ayunen los 
Viernes de un año sino tuvie- 
ren legítimo impedimento, y si 
el Viernes nó pudieren ayunar, 
Ó porque hayayuno de la Iglesia, 
Ó porque son obligados 4. ayu= 
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nar aquel dia,'ó:por su regla, Ó 

por voto, ó por penitencia, cum= 

plan con ayunar cualquier dia 

dela semana por.ua año, y si 

aquel año estuvieren ocupados 

ó impedidos “ay unen el'año si- 

guiente: cuando pudieren mas 

cómodamente; y sino pudieren 

cómodamente ayunar todo €s« 

.te año, ó alguna parte de él, 
piiedan los: superiores conmu= 

tarles el ayuno en otras obras 

de piedad que les pareciere mas 

apropósito:para la salud de sus 

almas. Y esten obligadosd Cuin= 

plirsestas obras de la conmuta- 

cion, y á los que no guardaren 
estas condiciones, no les apro= 
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vecheesta nuestra gracia y con- 
cesion: Y «ninguno. s$e-atreva% 
quebrantar estas.letras de nués- 
tro estatuto, 'ordenacion, ton= 
cesion y voluntad, ni contrade- 
-Cirlos'con loco atrevimiento, y 
si alguno: Jo presumiere, 0 jn- 
tentare, sepa que-cairá enla in. 
dignacion. «de Dios Todopode» 
roso, yodesus Bienaventurados 
Apóstoles San-Pedro y San Pa- 

«blo. Dadasen Roma: en San Pe- 
dro, año.de-la.Enca rnacion del 
Señor de mil cuatrocientos: y 
treinta y unoy 4 quince de Fé. 
-brero, y el primer:año de NUues- 
tro pontificado, .- :- 1504: 



4 ADVERTENCIA. 

Para mayor “sosiegode Tas 
conciencias de miestras religio 
545, advierto que estas ¿Constim 
tuciones ni los mandatos de los 
prelados no obligan d cúlpa'sino 
soloálas penas,escepto enándo el 
negocio que Sewveda: de suyo: es 
pecado mortal: 0 «cuando: sede. 
ja de bacer algo:por menospren 
«ciode la ley, ó cuando el Prelan 
do manda algoyen vittuddetsin- 
ta obediencia, y debajo de:prez 
«cepto formal, ócuando lo manda, 
so. pena de escomunion mayor 
late sentencia, principalmente 
silo manda por escrito: 
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CAPITULO 1. 
¿Del oficio Divino, de la oracion, 
«de. la. leccion, de las. confesio- 

nesy y de las comuniones. 

y. .Como todas. las naciones 

guiadas por la. luz natural, pon- 
gan su principal. cuidado: en 
honrar a Dios coo alma limpia, 
y con algunos:ritos «y ceremo- 
nias esteriores. Grande afrenta 
sería que las personas religio- 
sas y consagradas. d Dios no se 
aventajasen:á todas las demas 
en servirle y agradarle. Y co- 

mo 4 las monjas les toque «mas 
el cuidado de alabar continua» 
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mente á Dios Nuestro Señor, 
Criador, Conservador: y Re- 
dentor del Mundo, y darle gra- 
cias por los beneficios recibidos 
de su liberal mano, y suplicar- 
le que comunique'su gran mise- 
ricordia con todos lós hombres. 

«1. Mandamos y ordenamos 
que en oyendo nuestras monjas 
el primer toque de campana pa- 
ra las hóras diurnas y noctur- 
nas, al punto todas se aperciz 
ban vestidas con'hábito decen= 
te de la órden, y anteside la úl. 
tima señal esten todas juntas en 
€l lugar diputado, y de alli ya. 
yan al coro! con E y de- 
vocion. - | 1 
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2. Cuando rezaren -el. ofi- 

.clo Divino, le recen con distin- 
-Ccion, atencion y. devocion, ha- 
£iendo en mediodel verso pausa. 

3- No haya. eo. el coro ha- 
bla .ni.risa en nuestras monjas, 
hi otra cosa indigna de. lacasa 
de Dios, y de su-Divina Mages.- 
tad .con.quiea hablan ea la ora- 
cion, | 
ES AR monja falte del 
coro de. dia ni.de noche, sino 
fuere estando enferma verda- 
deramente ú ocupada legítima- 
mente €n cosas de la comuni- 
dad, y de esta necesidad y ocu- 
pacion le conste. 4 la madre 
Priora, y á ella le encarga- 
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mos la conciencia en esto. 

5. La Priora y la Subpriora 

sean las primeras en Ir al coro, 

y por ningun caso falte una de 
las dos Preladas del coro. 

6. La religiosa que faltaré 
en lo ordenado en este: nuestro 

estatuto, por la primera vez sea 

repreheñdida en público capi- 

tulo y amonestada:: por la se- 

gunda coma pan y agua en tier- 

ra 5 y silo hiciere con despre= 

cio sea castigada con la pena 

que sé-da á las desobedientes. 

7. Ordenamosque se lea en 

el coro en prima el Martirolo- 

gio reformado por la Santidad 

-dePapa Gregorio décimo tercio. 
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Y no.se use de otro ninguno. 

8. Cuando se ha de decir el 
oficio menor de nuestra Señora, 
y el de, Jos difuntos, y los sal- 
mos penitenciales, y los gradua= 
les los dias que ordena nuestro 
breviario: dígase en el:coro, y. 
ninguna religiosa falte de él 
mientras estos oficios se dicen. 

9. Ordenamos (atendiendo - 
á la buena policia y respeto que 
se debe a. las Preladas y á las. 
monjas ancianas) que ninguna 
monja se atreva á sentarse en 
el coro antes que la Prelada, y 
ni mas ni menos niogana mon=, 
Ja se siente hasta que se haya. 
sentado la monja mas antigua 
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de su coro. 90193 

10. Y porque el ruido en 
el coro es indecente, adviertan 
nuestras religiosas de no hacer 
ruido ni dar golpes indecentes 
al sentarse ó levantarse de las 
sillas. 

11. Ordenamos que lo que 
se hubiere de cantar en el coro 
lo tengan prevenido las canto- 

ras, y que ellas comiencen lo: 
que se hubiere de cantar, y no 
otra ninguna religiosa. 

12. Ordenamos que las mon- 

jas que no son del coro digan 
cada dia el oficio conforme lo 

manda nuestra regla. Oigan ca= 

da dia misa. Y encargamos la 
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conciencia á la madre Priora 
que tenga cuidado de ello. : 
13» Las religiosas .despues: 

de profesasestánobligadasdá re- 
zar. sus horas, so pena de peca= 
do mortal, Y. Ja, religiosa que 
despues de profesa no rezare. 
las horas canónicas, y. de esta 
fuere convencida ó lo confesare, 
ó hubiere violentasospecha con» 
tra ella, esté en-la cárcel hasta 
que el reyerendísimo General ó 
el Capítulo general dispense:con 
ella, ¿21 

14. Por cuanto la oracion: 
mental es con la cual el alma. 
mas se junta con Dios, y es: la 
que da á los sieryos suyos con=: 
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suelos:increibles, y los hinche 
cada dia de nuevos dones y 
mercedes. 

Por tanto ordenamos y man- 
damos que todas. las monjas así. 
profesas, como-novicias y reli- 
glosas, sejunten en coro dá tener 
oracion mental á la hora mas 
cómoda, y esten alli por lo me- 
nos media hora. En el cual tiem- 

po levantando sus almas á Dios 
—contemplarán lo que tocare al 
aprovechamiento espiritual su- 
yo, y. principalmente los mis- 
terios tocantes á la vida de 
Nuestro Señor y Maestro Jesu- 
Cristo, su Santo Nacimiento, su 
Pasion dolorosa, su triunfante 

4 
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Resurreccion,su gloriosa Ásen= 
cion á los Cietos, su venida al 
Juicio final, la Gloria que go= 
zan los bienaventurados; los 
tormentos que padecen los coón= 

denados, y otras cosas semejan« 
tes á estas. Y para que mas se 
dispierte la devocion d contem:. 
plar estos misterios. Ordenamos 
que antes que se tenga la ora- 

cion mental se lea un capítulo 
de algun libro devoto, como es 
el del Padre Fr. Luis de Gra= 
nada, 0 del Padre Alcántara, ó 
de otro'semejante, y de la ora-= 
cion no falte ninguna religiosa 
por anciana que sea. 

--15. Y para que á la con- 
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templacion sejunte la virtud de 
la humildad, ordenamos y man- 
damos que nuestras religiosas 

. tengan disciplina en comun to- 
dos los: Viernes del año, y en 
las vigilias de:-la Virgen, y de 
otros:santos despues de: mayti- 
nes,y en el Adviento y Cuares= 
ma los Viernes y los Miércoles. 

e 16. Y porque como dice el 
Espiritu Santo, el justo cae sie- 
te vecesal dia, y-el hombre ya 
por flaqueza humana, ya por 
malicia propia, ya por Jas per. 

suaciones malas del demonia 
enemigo universal del linage 
humano, cae ordinariamente en 
diversas culpas, y hace mil fal» 
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tas. Mandamos que antes que 
nuestras monjas se vayan d dor. 
mir se encomienden d nuestro 
Señor, y le pidan perdon de sus. 
pecados, y no dejen cada día 
por ninguna causa en oyendo 
tañer a silencio de recogerse 4 
sus celdas, y hincadas de rodi- 
llas ante una imagen de Nues- 
tro Redentor, hacer el examen 
de sus conciencias, y Morar lo 
malo que han hecho y cometi- 
do, y lo bueno que han dejado 
de hacer y pedir perdon de ello, 
con la mayor humildad de Co= 

razon que pudieren: Y para que 
nuestras religiosas tengan 4 mas 
no los principales puntos en que 
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consiste el examen de la con- 

ciencia les advierto. que soí 

cinco. | 
Pero; A 

Traer ala memoria todos los 

beneficios recibidos en toda la 

vida, y particularmente en aquel 
dia,y dargraciasá Dios porellos. 

Segundo. 

Pedir a Nuestro Señor luz 
para conocer todos nuestros pe. 
cados, y memoria para acordar- 

nos de ellos: 
Tercero. 

Hacer ut breve examen de 

todos los pecados cometidos 
aquel diz, tomando Cuenta 4 
nuestra alma de lo que hemos 
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hecho desde que nos levanta- 
mos hasta aquella hora : exami- 
nando obras, palabras y pensa- 
mientos, ! 

Cuarto. 
Pedir 4 Nuestro Señor per- 

don de Jas culpasen que hu- 
bieremos caido, y movernos á 
contricion y dolor de ellas, y 
hacer un firme propósito de 
nunca mas ofenderle, y rezar 
algo en penitencia. 

Quinto. aba 
Si hallares acabado el exa- 

men que has pasado aquel dia 
sin ofensa de Dios, y vivido. 
cristianamente, alábale y dale 
gracias, 
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17. Acuérdense nuestras re: 

ligiosas de hacer cada día ora- 

cion por la Santa Iglesia, Cató- 

_lica, por £€l romano Pontífice, 

por los Prelados de la Iglesia y 

de la órden, por la paz y con- 

cordia de los Príncipes Cris- 

tlanos... j | | 

18. Y para que las oracio- 

nes de nuestras religiosas Sean 

mas aceptas á. Dios, confiesen 

muchas veces, y por lo menos 

sea una vez cada mes, y confle- 

sen con el confesor señala- 

do por. su superior, y 18s prohi- 

bimús con rigor y se lo manda- 

mosen virtud de santa obedien- 

cia y de precepto formal, que 
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no confiesen con confesor de 
otra órden, ni con clérigo. No- 
tificándoles cómo les notifica- 
mos por las presentes el breve 
de nuestro santisimo Señor el 
Papa Clemente VIIL en que se 
declara, que no es su intencion 
que Jes valga la bula de-la'san- 
ta Cruzada, ni otros indultos á 
los religiosos y monjas para es- 
te artículo de elegir confesor. 
El cual breve se presentó ante 
el Señor Comisario general de 
la Cruzada, y mandó que no se 
impídiese como consta de su 
provision. Dada en Valladolid 
á veinte y tres de Diciembre de 
mil trescientos dos años, y.para 
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que conste del breve lo'pusi- 
mos aquí en latín y ea roman- 
ce, sacado de su original que 
está en nuestro poder, que es Sl 
que se sigue. 

CLEMENS PAPA SEN 

Ad pertetuam rel memoriam, 
Romani Pontificis circanspecta 
benignitas honestis petentiom 
votis, que personarum sub re 

ligionis jugo Altissimo famu- 
lantium statum, St salubrem di- 
rectíonem respiciunt, ad exa 

ditionis gratiam libenter admite 
tit, St favoribus prosequitur op: 
portunis. Exponi nobis nuper fe- 
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cit dilectus filius Procurator ge- 
neralis Ordivis. fratrum Beate 
Marie de Monte Carmelo, quód 

cum in Bulla Cruciate Sancte, 
8aliis Privilegiis, queab Apos- 
tolica Sede concedi solent, de- 
tur facultas eligendi Confesso- 
rem idoneum ab ordinario ap- 
probatum, qui possit Christi fi- 
deles absolvere a casibus ordi- 
nario reservatis, 9 4 quibusdam 
etiam,que dicta Sedi reservata 
sunt, religiosi dictí ordinis, seu 
eorum nonnuli, etiam ¡is facul- 

tatibus uti presumunt, á illo. 
rum pretextu eligunt Confesso- 
rem aliquando preter €eos, qui 

á suis Pralatis eorum confessio- 
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nibus deputati sunt, quod alí- 
quando in speciale eorum: ver- 
git detrimentum. Quare pre- 
dictus Procurator generalis, hu- 
militer nobis. supplicari- fecit, 
quatenus in premissisopportu- 
ne providere. de benignitate 
Apostólica dignaremur. Nosigi- 

tur hujusmodi supplicationibus 
inclinati, talem concessionem 
Sancte Cruciate, d aliorum1n- 
dultorum particularium-quan- 
tum ad predictum articulum elí- 
sendiConfesorem,éad solvendi 
a casibus reservatis, cum fratri- 
bus, 8 sororibus MonialibusOr- 
dinispredicti ac aliorua quorum 
cumque; Ordinum,S Congrega= 
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tionum cujusvis instituti Mén- 
dicantium, St: non Mendican- 
tium, tam Provincie Hispaniz, 

quam extra eamwubiliber locun 
minime habere, neque; censeri, 
sed nostre intentionis existere, 
quod iisdem fratres, St Moniales, 
quantam ad Sacramentum poe- 
nitentiz, seu Confessionis ad» 
ministrationemdispositionisuo- 
rum Prelatorum subjecti sint 

Apostolica auctoritate, tenore 
preseatium perpetuo declara- 
mus, eisdem tamen Prelatis, ut 
ia usu bajusmodi potestatis se 
cum subditis benignos, Sl faci- 
les exhibeant, precipimus, 6 
mandamas. Non  obstantibus 
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Premissis, $1: quibusvis Consti- 
tutionibus , SI ordinationibus 

Apostolicis, ac Ordinis predic- 
ti, etiam juramento, confirma- 

tione Apostolica,vel quavis fir- 

mitate alia roboratis statutís, 8z 
consuetudinibus,ceterisque;con 

trariis quibuscumque. Volumus 

auten, ut presentium transump.. 

tis, etiam impressis manu -alicu= 
jus Notarii publici subseriptis, 
Sá sigillo alicujus persone in 

dignitate Ecclesiastica constita: 

tee munitis eadem fides adhibea- 

tur, que presentibus adhibere- 

tur, si forent exbibite, Vel 0s- 

tense Datum Rome apud San-= 

tum Petrum sub annulo Pisca- 
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toris, die vigesimatercia No» 
vembris. M.D.XCIX. Pontifica- 
tus nostri. Anno octavo. 

M. Vestrius Barbianaus. 

CLEMENTE PAPA VIIL 

La benignidad bien atenta= 
' da del Romano Pontífice, oye 
de buena gana, y favorece: los 
honestos deseos de los que pi- 
den cosas que tocan al estado 
y Salubable direccion de-las 
personas que sirven al Señor 
debajo del yugo de la religion. 
Hizónos relacion nuestro ama= 

do hijo: el Procurador general 
de la Orden de los religiosos de 
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la Bienaventurada Virgen Ma= 

ría de Monte Carmelo, que co= 
mo en la bula de la santa Cru- 
zada, y en otros privilegios que 
suele conceder la Silla A postó- 
Tica : se dé facultad para elegir: 
Confesor idórico aprobado” por 
el ordinario; que pueda absol-= 

ver á los fieles de los Casos re- 

servados al ordinario, y de al- 
gunos reservados á-la” Silla 
Apostólica : que los religiosos 

del dicho Ordeñ del Cármen, ó 

algunos de ellos quieren usar de 

estas facultades, y con pretesto 

de ellas algunas veces eligen 

Otro Confesor, fuera de los que 

les estan señalados por sus Pre= 
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lados. Lo cual es en perjuicio y 
daño particular de los Prelados, 
por lo cual el sobre dicho Pro. 
curador general nos hizo hu- 
milde., súplica que proveyése- 
mos con benignidad Apostóli- 
ca del remedio. mas oportuno 
en este caso.que,nos pareciese, 
Por tanto Nos inclinados: 4. los 
rnegos y súplica :referida, por 
la autoridad Apostólica, y por 
el tenor de las presentes decla=. 
mos para siempre , que la, tal 
concesion de la santa Cruzada, 
y de los otros ¡particulares in- 
dultos, no tienen Jugar cuanto 
d este artículo de elegir Confe- 
sor, y de absolver de los casosre= 
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servados con los religiosos y 
monjas de la dicha órden del 
Cármen, ni de otras cualesquies 
ra Órdenes ni cóngregátiones 
de cualquier ¡Astituto,” ahora 
sean mendicantes ó no meñdis 
cantes, así dela proviocid de 
España, como fuera de élla, ex 
cualquiera parte del muñda; Si- 
no que es nuestra intención que 
los religiosos y monjas estén sus 
jetos á lá disposicion de sus Pre: 
lados encuanto al Sacramentó 
de la Penitencia, y 4 la admis 
nistración de la confesion. Pero 
mandámos 4 los Prelados, que 
€ el uso de este poder se mues- 
tIén muy benignos y fáciles con 

5 
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sus súbditos. No obstante las 
constituciones y ordenaciones 
Apostólicas, ni los estatutos de 

la dicha. órden, ni. sus costum- 
bres aunque seanjuradas ó con- 
firmadas con confirmacion Á pos- 
tótica, ó. con otra cualquier fir 

meza, ni todas las demas. cosas 

que sean. en contrario. Y quere: 
mos que á los traslados de e€s= 
tas letras aunque sean Impresas 
se les dé la misma £é que 4 las 
mismas letras originales si fue- 
ran presevtadas con que esten 
autorizadas de la firma de al- 
gun notario público, y con el 
sello de alguna persona consti=- 
tuida en dignidad eclesiásticas 
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Dadas en Roma en San Pedro 

«debajo del anillo del pescador, 
4. veiote y tres de Noviembre. 
de mil quinientos: noventa y. 
nueve años, y el octavo de nues: 
tro pontificado,,:: 

M.>VestrióBarbiano. Fran- 
cisco Martinezode Euna; Nota= 

rio y Secretario. de las «causas 
de la Curia del ES Se- 
ñor Nuncio. 
Impreso en Roma en AS n= 

proceda de la Cámara. Año de 
mil quinientos noventa y nueve. 

+19. Damos licencia y así lo 
Ordenará el Provincial Ó nues- 
tro Comisario que se les dé dos 
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ótres veces cada ¿ño á hiestras 

religiosas Confesor estraordina» 

rio, con que sea de nuestra Ór- 

den, que las ojga sus confesio- 

nes como lo manda el Santo 

Concilio Tridentino. 

20. Los Confesores de las 

monjas oigan tambien las con- 

fesiones de las seglares que €s= 

tuvieren en los monasterios pa-= 

ra criarse, y las comulguen, y 

tengan cuidado delo que lesto= 

care en las cosas espirituales. 

- 91. Porque nada nos junta 

mas 4 Dios,ni nos hace mas par- 

_ticipantes de la Divina natura- 

leza que el Santísimo Sacramen- 

to de la Eucaristía dignamente 
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recibido: sepan nuestras MOn- 
jas que estan obligadas á recibir 

este Divino Sacramento los dias 

siguientes. 

$ Todos los Domingos de 
Adviento y de Cuaresma, y el 
Jueves Santo: todas las Pascuas, 
todas las Fiestas de nuestra Se= 
ñora: el dia de todos Santos, el 
día del Santísimo Sacramento: 
en las cuales festividades vingu- 
pa monja se atreva á quedarse 
sin comulgar sia licencia de la 
Priora,so pena de culpa mas 
grave por dos dias sin dispensa- 
cion. Y ordenamos que €l dia 

de comunion todas se junten en 
- €l lugar donde estuviere el co» 

Nudo. 
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mulgatorio 4 hora cómoda con 
sus Capas blancas, y hincadas 
de rodillas con gran humildad 
digan la confesion, y: el sacer= 
dote Jes diga : Misereatur ves 
tri, ESc. y Is eche la: bendi- 
cion, y tomando del vaso en que 
está el Santísimo Sacramento, 

Una partícula con los dos dedos 
de:lasmano'izquierda:, y levan- 
tando Ja voz diga: domine'non. 
sum dignus; ESe. y las monjas 
repitan las-mismas.: palabras, y 
Juego las comu!gue comenzando 
porlas masantiguas, y haya allá 
dentro un vaso con agua, para 
que tomen el lavatorio despues 
de haber recibido el Santísimo 
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"Sacramentol?? 901 Lalo.» 

91. Pero” hnfestáanos a 

nuestras religiosas que. comul- 
guen todos. los Domingos del 
año y dias de fiesta de la Iglesia. 
Y si algunas quisieren comulgar 
mas 4 menudo por su devocion 
no se lo quitámos, antes les da= 

mos licencia que pueda n'comul. 
gar de mano de cualquier sa- 
cerdote de ñuestra órdet que 
digere misa en suTglesía (aunque 

no seael Vicario) 4 cualquier ho- 

ra que les fuere mas cómoda. 

23. Adviertan Duestras re 

ligiosas que se requiere “gran 

apercebimiento para recibir es- 

teSeñor por la reverencia que le 
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debemos, y que esta disposición 
no se ha de adquirir estándose 
ociosas,paseando,ó hablando ya- 
namente, sino despues de haber 

- hecho humilde confesion de sus 
pecados, estando meditando en 
cosas Divinas, y haciendo obras 
Santas. Y despues de haber co- 
mulgado,' porque no se pierda 
el fruto. de tan alto Sacramento, 
procurará:aquel «dia tener lec» 
cion de la vida de los Santos, $ 
de otro libra espiritual confar- 
me á su devocion, 

24. Y para escusar la-ocio= 
sidad de la cual nacen todos los 
males,procurarán nuestras mon= 
jas que todo el tiempo que les 
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sobrareen los dias de fiesta des- 
pues de cumplidas sus obliga= 
ciones de coro y oficio Diyino, lo 
«gasten en leer y en contemplar 
cosas Divinas, las cuales las en- 

caminenalconocimiento de Dios 
y suyo, y les muestren el cami- 
no de la perfeccion y el de la 
vida Eterna. Y para que mas có. 
modamente Jo.puedan hacer, or- 
denamos que €n todos los dias 
de fiesta despues de visperas ba» 
ya.Uuna Jeccion'comunde las vi= 

_ das de los Santos, Ó de otra li= 
bro espiritual: 4la'cnal se hallen 
presentes todas nuestras mon= 
Jass pues sabemos quela tal lec= 
cion es suave y provechosa de: 
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-Jeyte de las almas, y refrena lás 
malas inclinaciones, y enciende 
+€lánimo al amor de las virtua 
«des. La religiosa que no se“ha» 
dlare presente sea castigada co- 
«mo indeyota al: arbitrio de la 
Prelada, y la Prelada que fuere 

negligente seasuspendida de su 
Dficio:por dos meses; 
1025. Mientras' se cantaren 
los Kiries y la: Gloria, y el Cre- 
do,niaguna monja: seslente aun- 
quelo cante el órgano: se han 
de sentará todos los Salmos que 
se cantaren al:órgano : escepto 
cuando se cantare la Magnificat: 
el Benedictus, y el Nunc dimit- 
tis, y €sto del sentarse no se.en- 
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tiende con las: novicias¿que han 
de estar siempre en Lis ante Sl 

“facistol en órden, 51 , 

26. El canto ddeorlabstids 
monjas sed grave, y “el que se 
canta en toda la? órden“comun- 
'ménte,y ninguna mobpja' se atre- 
vad' cantar moótetes:ntiróman- 

ces, ni otra Cósa profana, y'qué 
mueva mas ácgusto,quetá ¿devol 

ción; so peta de mas gráve cul 
paá las que loícantáren, y de 
suspensión deswoficio'4*laPrió- 
ra y sub=Priora ola lo: $ dr 
Herfén. Bo +01 

27. ¿Orácioatro gos en los 
CONVentos de nuestras MOnjas se 
cante todo el oficio de difuntos 



26 : Constituciones 
con visperas y laudes, y una mi- 
sa por cada religioso difunto de 
la Provincia. Y cada monja de 
las del coro rece-un Nocturno 
del Salterio, y las que no son 
del coro diga cada una treinta 
veces el Pater Noster, y el Ave 
María por el mismo religioso 
difunto, para que así las reli- 
giosas y- religiosos se fayorez- 
can con espirituales socorros. 
Porque ya hemos mandado 4 
los conventos de los religiosos 
que hagan por cada monja. di- 
funta los mismos oficios que se 
hacen por los religiosos. 
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CAPITULO Il. 

Del modo de vivir en comun, y 

como se ha de quitar la pro 

piedad. 

Entre las demas cosas que 

Jas religiosas Carmelitas pro= 

metieron á Dios en la profesion, 

lo que mas resplandece es, el 

voto de la pobreza voluntaria, 

y asi en todos dos monasterios 

de nuestras monjas vivabn-en- Cow 

mun, asi en la comida y bebida, 

€n el dormir y vestir, y en low 

das: las: demas cosas: comio esta 
decretado por el Santo Conci= 
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lio Tridentino: ni haya entre 
las monjas diferencia, de suerte 
que Unas se estimen, y otras se 
tengan en poco, y quitese en el 
hecho y,enel dicho toda la par- 
ticular posesion, y:todo el uso 
de las cosas demasiado y vano: 
y el decir.en la religion, mio y 
tuyo. 
2. No haya monja que posea 

alguna cosa como propia,aunque 
se-le haya concedido el supe= 
rior por. su necesidad: sino; se= 
pa.que se la puede quitar elsu= 
perior sin hacerle agravio, por= 
que el uso de las cosas quese 
concede a las monjas; es incier. 
Lo, y se puede quitar por la vo- 
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luntad del Superior. " 
3: Y porque casi todos los 

monasterios de nuestras monjas: 

son muy pobres,: y no. pueden 
con sus:reptas ni con las limos=- 
nas acostumbradas dar ;d; las 
monjas todo lo que han. menes= 
ter para comida: y, vestido, ' y 
porque á Jas monjas pobres que 

no tienen de donde sustentarse 
cómodamente, les es lícito por” 
sus propias manos, 'Ó.por: otros 
justos medios buscar su sustento 
(con que la santa y honesta clau- 
sura siempre se guarde) comodo 
ha declarado la Congregacion 

de los . Hustrísimos: Cardenales, 
que declaran las dudas del San=- 
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to Concilio. Por esto ordenamos 
que todo lo que dieren á nues- 
tras monjas, ó mandaren en tes- 
tamento, óellas adquirieren por 

su trabajo € industria: se entre: 
gue á la Priora para quelo guara 
de enel arca del depósito, y de 

allí provea primeramente á la 
necesidad de la religiosa, por 
cuya causa se adquirió, y cuyo 
fuera, sino hubiera voto de po= 
breza, y lo demas se gaste cn 
la comunidad, 

4. Y para quitar toda oca- 
sion de propiedad; y qué el vo= 
to de la pobreza se guarde con 
más cuidado: ordenamos que ' 
los presentes, y regalos que sé. 
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traen a las monjas en particular, 
primero se lleven 4 la Prelada, 
y ninguna lo reciba, ni use de 
ellos, si no fuere «con voluntad . 

de la madre Priora, la cual ha, 
de poner todo su cuidado en 
arrancar de. .su monasterio el 
vicio de la: propiedad, como 
causa de muchos males, y nadie 

tenga dineros en su poder, ni 
en el de sus deudos, ni en poder 

de estraños, so pena de escomu= 

nion mayor late sentencia, y €s 

caso -reservado, sin licencia gal 

mi re Provincial. | 
:Ordenamos que tres ve- 

E en el año la Priora con las 
clavarias visiten las celdas de 

6 
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las monjas, y miren con Cuida» 

do si alguna de ellas tiene algu- 

na cosa propia mas de lo que se 
le ha concedido para su uso, y 
si alguna fuere convencida de 
propietaria, quede privada de 

voz activa y pasiva por dosaños,: 

como lo manda el Santo Conci-= 
lio Tridentino. Y en la- misma 
pena incurre la que usurpare pa- 

ra silos bienes de la Comunidad, 
O hurtare de alguna religiosa lo 
que tiene para su Uso. | 

6. Ala religiosaque se ha- 
lare que tuviere espejo, Ó se 
aderezare el rostro, ó hictere 
otra cosa que huela a siglo y 

vanidad, sea privada de voz Y 



de las monjas Carmelitas. 83 
lugar por seis meses, y los per- 
rillos sé echen del monasterio. 

7. Ninguna monja de velo, 

ni religiosa pueda dar límosna 
en cantidad de ocho reales 'sitt 
licencia de la Prelada, ni pue- 
da. vender fingun género de 
cosa, aun que sea de las que tie 
ne para su'uso,-sin licencia de 
la misma Priora. Y la que lo 
contrario hiciere, si fuere del 
coro, se le quite el velo por un 

mes, y si fuere religiosa, se le 
den tres disciplinas. 

8. Adviértese 4 nuestras 
monjas que Jesestán prohibidas 
las dádivas por motu de nues= 
tro Santísimo Padre Clemente 
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VIH. El cual mandamos que se 
guarde inviolablemente. - 

9. Coman nuestras Monjas 
y cenen todas sin escepeion €n 
el refectorio, y haya siempre 
bendicion de la mesa, la cual 
haga la Priora ó sub-Priora, ó. 

la Hebdomaria, y sentadas por 
su órden todas, cóman de un 
mismo pan, y una misma pitan- 

za, y no se levanten ni salgan 

del refectorio sip licencia de la 

Prelada antes que sean dadas 
gracias, la que lo quebrantare se 
le quite por un día la pitanza. 

10.  Á primera y segunda 
mesa siempre haya. leccion de 
aigua libro espiritual que dis= 
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pierte 4 devocion 4 las monjas, 
las cuales con silencio y aten: 

cion estén en el refectorio, pa= 
ra que tambien el alma reciba 
su manjar espiritual, como el . 

cuerpo el corporal. 

41. Enticadan las religio- 
sas que fuera de los ayunos 1as- 
tituidos por la Iglesia, han de 
ayunar todo el Adviento, y en 

la vigilia de Corpus Christi, y 
en todas las vigilias de nuestra 
Señora. Y en la letania mayor 

que.esel dia de San Márcos,co» 

mo no venga en Domingo, y en 

la lerania-menor que son los tres 

dias de las rogaciones antes de 

la. Ascension, han de ayunar 
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tambien la vigilia de San Al- 
berto, y todos los Viérnes del 
año, si no fuere el Viérnes que 
cae en la octava de la Resur= 

- reccion, que el ayuno de este 
dia lo dejamos al arbitrio de-las 
monjas; Han de ayunar desde el 

dia de la Exaltacion de la Cruz, 

hasta la Pascua de Resurreccion 
todos los Miércoles, Viernes y 
Sabados Y adviértese 4 nuestras 
religiosas que no pueden comer 
carne todos los: Miércoles. del 

año, ni los Sabados grosura, co- 
mo lo manda nuestra regla mi. 
tigada, y €n lo-que toca al cos 
mer leche y huevos, podrán los 
Prelados dispensar en que: las 
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religiosas lo cóman,, segun -los 

usos de cada; tierra. Y .enlo que 
toca á las colaciones podran las 
Preladas permitir enlos ayunos 

. dela órden algunas colaciones 
mas. largas por razon de medi- 
cina: con que en los ayunos 
eclesiásticos. .y. de precepto de 
la Iglesia, se guarde todo el rí- 

gor del ayuno. Y si alguna re- 
ligiosa contra el tenor de la re- 
ola, y de nuestras constitucio= 
nes, comiere carne los dias pro= 

hibidos sin evidente necesidad, 

pierda, voz y lugar por seis Me- 

ses: y .la Priora que lo Permi- 
tiere quede suspensa de su ofi= 

CiO, por dos meses, y En estas 
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penas nadie pueda dispensar si 
no el General de la órden, y la 
religiosa que no ayunare los 
ayunos de la órden (si lo hicie- 
re con desprecio) por cada vez 
se le dé la pena demas grave 
“culpa por dos dias. | 

12. Adviértese d nuestras 
religiosas que Eugenio 1V. Pon- 
tifice Romano de feliz recorda» 
cion, que nos mitigó la regla 
que profesamos, concedió pleni- 
“sima absolución é indulgencia 
de todos los pecados en el artí- 
culo de la muerte á los religio- 
“sos y monjas de nuestra órden 
que viviesen en la observancia 

de nuéstra regla mitigada, con 
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que ayunen por. un año éntero 

un dia de cada semana, en el 
cual no esten obligados á otro 
ayuno por precepto de la Igle- 
sia, ni por constitucion dé re- 
gla, ai por penitencia, hí por vo= 
to, y sien un año alguna parte 
de ¿l estuvieren legítimamente. 
impedidas, el año siguienteó lo 
mas presto que' pudierén estén 

obligados 4 cumplir este ayuno, 
lo cual hemos querida” traerá 

la memoria, porque eh: cosa de 
tantá importabicia, ninguna Tea 

ligiosa muestra pretenda gano. 
rancia, sino que cada Una mire 
por la salud de suama, y poh en. 
sosiego de su conciencia, * 
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tífice Romano dado licencia al 
Padre General de la órden pa- 
ra que pudiese dispensar con los 
religiosos y monjas en los días 
de ayuno de la órden para que 
fuesen tres, mas 0. ménos segun 
su conciencia: y lo mismo con- 
firmo despues el Papa Sisto 1V.. 
A así para quitar,escrupulos, y 
por mirar por, la seguridad de 
las conciencias de las religiosas, 
considerada la condicion de los 
tiempos, la pobreza dela ór- 
den, y lo mucho que trabajan 
enel coro, y. en otras obedien= 
Clas nuestras religiosas, decla= 
ramos por la autoridad Apostó- 



de las monjas Carmelitos. 9x 

lica que nos es concedida, que 
nuestras monjas estén obligadas 
á- ayunar desde ,el . dia de la 
Exaltacion de Ja Cruz, hasia la 
Pascua. de Resurreccion:, los 
Miércoles, Viernés y. Sábados,de 
cada semana, y el ayuno de ¡los 
demas: dias que estaban ob! iga- 
das á./ayunar.por. la mitigación 
de.Eugenio.1V. que erán Lunes, 
Mártes y Jueves. Se lo relajas 
mos y. remitimos enel Señor. 
14» Todas nuestras.monjas 
duerman en dormitorios cerra= 
dos, de que «tenga la; lave la: 
Priora, y duerma cada uña en! 
sú.cama de por sí, so,pena «de: 
privacion de voz y lugar.:. 
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15. En tañendo á silencio 

se recojan todas las religiosas a1 
dormitorio , y la Priota visite 
cada noche, y vea si estan to- 
das .recogidas:, y cuando ho 
pudiere, ties cla da sub- 
Priora. | 

16.) "Todas nuestras Pela 
piosas dúermancon escapulario 
de la órden, so, qe de cri 
colpa. += 

“17. Las isa deque usas 
ren nuestras religiosas no*sean 
de lino,'sino de lana, y los co- 
bertores no sean de pañodeco» 
lor, sino blancos d pardos, para 
que en nada se halle vañidad, 
ni cosa-que contradiga 4 la po- 
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breza religiosa. 

18.  Estaudo- nuestras re= 
ligiosas por su regla. obligadas 
4 guardar. silencio en el.coro, 
refectorio, dormitorio, y. cláus- 
tros. Mandamos. que 4. hora 
competente se llame á silencio, 
y luego todas. las religiosas se 
recojan y guarden silencio, y 
la que lo quebrantáre por la prin 
mera vez coma pan y agua en 
tierra por tres dias, y por la. se= 

- gunda pierda voz y lugar como 
lo mandan nuestras constitu 

ciones. 

19. Los habitos de nues» 
tras religiosas han de ser de es- 
tameña parda, redondos, y sia 
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cola, no sean guarnecidos, ni 
forrados de seda en las mangas 
ai en el cuello, Los' escapula= 
rios sean del mismo“ color sin: 
seda, “y mas cortos que el hábi: 
to. Las cintas sean de cuero ne- 
gro, de anchura de un dedo,no 
esten guarnecidas de oro ni de 
plata, ni de otro ) metal: sino de 
hierro. | 
¡-20..* Las capas seatide ES=' 
tameña blanca, y mas cortas que 
los hábitos, y estén cosidas dos 
dedos enel pecho. Los vestidos 
interiores de que usaren nues 
tras religiosas” sean bjancos ó 
pardos, no sean de ninguna ma- 
nera de otro color, y €sto que= 
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remos que se guarde inviolable- 
mente , y las que hicieren lo 
Contrario sean castigadas con 
rigor. Y amonestamos 4 'nues= 
tras religiosas y les pedimos en 
el Señor, que usen de camisas 
de estameña en cuanto pudie= 
ren sin riesgo de su salud. Pe- 

ro prohibimos con rigor que 
ño usen de camisas regaladas 
de holanda, ni de -otro lienzo 
curioso, ni cosidas con randas, 
ni labradas 4 uso de las muge- 
res seglares. No usen de velos 
ni tocas de seda, antes en todo 

su vestido y tocado usen de la 
decencia y honestidad que con- 
viene á esposas de Jesucristo 
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que es amador de toda honesti- 
dad. 

21. Ninguna monja salga 
á librar sin todo su hábito, y sin 
estar tocada de plegado, so pe= 
na de grave culpa. 

CAPITULO IL. 

De la clausura, y de lo que se 
ha de bacer para guardarla. 

Ninguna diligencia les ha 
de parecer demasiada á nues- 
tras religiosas para guarda del 
tesoro, por cuya causa renun= 

_Ciando los cuidados de padres, 
deudos, y hacienda, y de todas 
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las cosas: de la tierra se encer- 

raron.en los monasterios. Y así 
para que subueno y santo pro- 

pósito se refuerce en aquella 
parte, por donde el «demonio 

suele acometer con sus asechan- 

zas. Ordenamos y mandamos, 

que ninguno. de nuestros mo- 
nasterios pueda tener, ni tenga 

mas de dos puertas,una que sirva 

para entrar los carros y los ju- 

mentos, y otra que sirva de puer- 

ta reglar para entrar lo que no 
_pudiereentrar porel torno.Pero 
en el monasterio donde no fuere 

necesaria la puerta para Carros, 

Y Una puerta puede servir para 

todo, procuren los Provinciales 
7 
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en Sus visitas quitar la de los 
Carros, y dexar una sola puerta. 

2. La una puerta y la otra 
tengan dos cerrojos fuertes con 
llaves distintas, y no haya en 
ellas agujero, ni hendedara, ni 
resquicio por pequeño que Si 
y el umbral sea de mármol, ó 
de otra piedra fuerte que esté 
muy junto con la puerta.- 

3. Y á estas puertas esten 
siempre dos porteras, y la mas 
antigua tenga la una llave, y la 
otra, de dia y de noche la ten- 
ga la Priora. 

4. 'Nohayadeaquiadelan. 
tC- mas-que el torno comun, y 
“otro En la; Sacristia,para dar los 
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vestidos y ornamentos necesa- 
rios para el culto Divino. Y don- 
de hubiere necesidad por estar 
lejos el torno comun, puede ha- 
ber un tornillo pequeño en los 
locutorios. Y cada torno de es- 
tos tenga por la parte de den- 
tro un clavo en que esté asido, 
porque nole pueda volverquien 

_Quisiere, y ha de haber una ven- 
tanilla pequeña en la Iglesia pa- 
ra comulgar, y otra que sirva 
de confesonario. 

5... El torno de la Sacristía 
tenga dos pares de puertas con 
sus llaves, unas 4 la parte de 
dentro y de estas tenga la llave 
la Priora, Otras por la parte de 
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afuera, y de estas tenga la llave 
el Vicario, ó quien al Prelado le 
pareciere, 

6. Los locutorios tengan 
dos rejas de hierro fuertes, que 
no se puedan torcer, distantes 
Ja una de la otra media vara, y 

en la reja de dentro por donde 
están las Monjas haya un lien- 
“zo negto clavado con un basti- 
dor, enel cual pueda haber una 
ventana pequeña cerrada con 
llave, la cual tenga la Priora, y 
-Esta ventana no se pueda abrir 
sino Cuando se haya de hablar 
Con el Prelado, ó con los pa- 
dres, hermanos y deudos dé las 
-mobjas; Ó cuando se hubjere de 

Na e 
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hacer alguna escritura, 4. oir 

alguna, plática espiritual. Y das 
puertas de Jos Jocutorios esten 
cerradas, y tenga Ja .Hame la 
Priora y no se ¿bram «sino para 
tratar negocios «de Importancia. 

7. La primera puerta del 
compas no habigndo.dentro de 
él persona que lo pueda cerrar, 
no la cierrea das monjas mi las 
sirvientes, pues..€s. cosa clara 
que no pueden salir de.la,clay- 

sura las que están dentro, y así. 

se ha de cerrarla puerta por 
defuera, y darla llave, 021 Vi- 
cario,-0 al Prior, ó alguna per- 
sona virtuosa, y ¡sia Sospecha 

-Quecierre dla tarde da tal puer- 
* 
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ta y laabra ¿4 da mañana. Y asi 
declaró esta duda la sagrada 

- congregacion de los llustrísimos 
Cardenales sobre los ie 
de los regulares. 

8. La reja del coro esté 
siempre cubierta con un lienzo, 
el cual no se quite sino es mien- 
tras alza el Sacerdote y mues- 
tra la Hostia al pueblo. Y por 
ningun caso se permita que las 
monjas hablen en esta reja con 
ninguna persona aunque sea 
padre ó madre, so pena de pri- 

“vacion de voz y lugar. 
9. Tengan gran cuidado 

los Provinciales y los Comisa- 
rios de monjas, que de ningu- 
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nacasa de las,que están Veci- 
nas y cercanas; 4 los monaste- 

rios, se. pueda ver la -casa de 
nuestras monjas, para que:ellas 
puedan andar seguramente. y 
con. libertad.por todo su mo- 
nasterio sin, recelo deque las 
puedan ver seglares y gente es- 

traña de su profesion, y para 

hacer. esto .invoquen: (si fuere 
necesario) el favor de los Prín- 
cipes, y el auxilio del brazo 
eclesiástico y seglar. Y tambien 
tengan los Prelados cuidado de 
cerrar Jas ventanas y. mirado- 
res de donde “las monjas Vean 
decerca las casas delos. veci- 
HOS, y. las calles de que puedan 
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ver y ser vistas y conocidas. 
10. Ninguna monja pue- 

de salir de Ja clausura de su 
monasterio como determino el 
Santo Concilio Tridentino, 'si- 
no es en los casos espresados 
en la Bala del Santísimo Pon- 

tifice Pio V. Por tanto todos los 
superiores de nuestraórden, no 
den licencia áJas monjas enfer- 
mas para salir de la clausura, 
niír á los baños, ni 4 curarse 
en casa de sus deudos, aunque 
sea con fe y juramento de mé- 
dicos sino fuere en los casos de 
Ja Bula de Pio V.Porque así lo 
mandó de nueyo nuestro San- 
tisimo Señor Clemente VIIL 
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por carta del Ilustrisimo Car- 
denal. Alexandrimo, dada en 
Roma: en veinte y dosde Se= 

tiembre de mil is no0- 
venta: sá cuatro” 

- No pueden nuestras 
ño dejar.entrarien la clau- 
sura dmingurna persona hombre 
ó =muger de scualquier edad y 
“condicion qué sea, por (ningu- 
ha causa, si nO- ves por las que 
estan declaradas que pueden en- 
trarlos ministros Decesafios, y 
para que nuestras monjas sepan 
qualés son las:causas necesarias, 

y las personas que pueden En- 
trar las pusimos en estasiactas, 

12.  Podrientrarelxconfe- 
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sor +4 confesar las. monjas que 
por su enfermedad no. pueden 
venir al confesonario., y para 
dar el Santisimo Sacramento de 
la Eucaristía por-vía de Viático 
álasqueestuvierenpara morirse, 
y para administrar ¿lasmismas 
el Sacramento de la Estrema- 
uncion , y para ayudarlas á 
-bien morir. Y el confesorseaan- 

-ciano, y de buena vida, y eger- 
-Citado en cosas de conciencia. 

13. Podrá entrar el com- 
pañero del confesor «para que 
asista con él, de tal manera que 
mientras el confesor oye la con- 
fesion de la monja enferma, es- 
té su compañero en parte don- 



de las monjas Carmelitas. 107 
de 'abierta la puerta de la cel- 
da se vea él uno al otro: y este 
compañero tambien “seaancia= 
no y de honestas y loables:cos- 
tumbres. El compañeto” no ha 
de hablar cón ninguna religio- 
Sa sin licencia'de los superiores 
Sino con la Priora'y porteras, 
Y el confesor “y su'compañero 
no'han de comer «dentro de: la 
clausura del convento ninguna 
cosa, so pena de suspension: de 
oficio por'él tiempo que-al' pa- 
dre Provincial le pareciere; pez 
to SI tuvieren' necesidad de ale 
guna refeccion, la podrán tos 
Mar fuerásde la clausura, conz 
tEOtandose con una comida mo- 
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derada,y por ningun caso duer= 

man dentro del convento, sino 

fuere estando alguna monja pa- 

ra espirar en el artículo de la 

muerte. Y acabando de espirar 

se salgan Juego. 4 cualquier ho- 

ra que-sea, y cuando entraren 

y salieren el confesor y su com. 

¿pañerolos acompañen dos mon- 

jas ancianas, que mientras el 

confesor está confesando esten 

con el compañero. 

14. Podrá entrar el médi- 

co ordinario-del convento para 

visitar las monjas enfermas, y 

podrá entrar otro médico €s- 

traordinario para las enferme- 

dades grayes, pero este tal ha 
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de llevar licencia. todas las ve- 
ces que entrare. 

15. Podrá entrar el ciru- 
jano y el barbero á sangrar. Y 
á todos los dichos médicos, ci- 
rujano y barbero, acompañen 
al entrar y salir dos religiosas 
antiguas, como está dicho, y las 

demas religiosas, procurencuan- 

to pudieren no - parecer por la 
casa. 

16. Podrá entrar un hom- 
bre á zarandear el trigo, pero 
esto no sea mas de- una Ó dos 
veces al año, y si hubiere mu- 
Cha necesidad tres veces. 

- 17. Podrán entrar el mo- 
línero 6 atahonero á lleyar el 
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trigo a moler, y cuando lo: tra- 

gere molido. 

18:- Pero adviértese que el 
que cuece el pan no puede, en- 
trarenel monasterio,puesle pue- 

den llevar las monjas y las sir- 

vientes hasta la puerta para que 

lo lleve á cocer, y despues de 
cocido las propias le pueden 
entrar dentro. Y. para quitar es- 

tos inconvenientes procurará el 
padre Provincial que en todos 

los conventos de monjas haya 

horno,habiendo comodidad pa-= 

ra ello: advirtiendo que ni pa-= 

ra calentar el horno, ni para 

cocer el pan, no puede .entrar 

en la clausura del convento nin- 
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guna persona; por ser oficio que 
lo pueden hacerlas monjas por 
sí, y sea regla general que todo 
lo que las monjas pudiesen ha- 
cer sin que éntre persona algu- 
na en la clausura, estan obliga- 
das a hacerlo. 

19. Podrá entrar un hor- 

telano'4 aderezar los huertos y 
jardines, y si hubiere parras que 
podar podrá: entrar uno. ó dos, 
conforme á la necesidad. 

20. Podrán entrar los ar= 
rendadores de los: cortijos, de 
las haciendas del campo para 
Encerrar trigo, vino, leña, y co- 
sas SEmejantes en los Mmonaste= 

rios, Y podrán entrar todas las 



112 Constituciones .-' 

personas que trageren carga 
que no puedan Hevar las moa= 
jas, ni las sirvientes. 

21. Podrán entrar los al 

bañiles y carpinteros 4 trabajar 

en su oficio dentro de la clau- 

sura. | 

22% Podrán entrarlos maes- 

tros mayores d dar traza en las 

obras que se hubieren de hacer. 

23. Podrá entrar el sepul- 

turero para enterrar las religio- 

sas difuntas. Y podra entrar el 

vicario y un compañero, y el 

oficio de la sepultura lo hagan. 

los religiosos en la iglesia, sia 

que las monjas respondan 4 

-VEESOS. : 
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24. No puede el Vicario 
ni bingun otro Prelado. decir 

misa dentro de Ja clausura 
del convento,  ní encerrar el 
Sacramento el dia de Ja cena 

dentro de la misma clausura, y 
adviertan los Superiores queno 
pueden entrar enlaclausura sino 
fuere. en tiempo de visita, ó por 
otra. causa necesaria, so. pena 
que incurran €n, las censuras y 
penas puestas por :los Sumos 
Pontifices. Y adviertéseles que 

en el tiempo de la visita hagan 
fuera de la clausura todas las 
acciones que se pueden hacer 
cómodamente sin entrar den- 

LrOy'como es el escrutinio: el 
8 
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examen de los libros de gasto, 
y recibo: el tomar los votos en 
las elecciones: que todas estas 
cosas se pueden hacer muy bien 
en uná red fuera de la clausura. 

95. Pero” advertimos que 
todas estas personas que hemos 

dicho pueden entrar por cau- 

sas necesariasen la clausura del 
monasterio, no pueden entrar 
sin licencia én escrito del Supe 

rior, pero bastará para médico, 

barbero, cirujano; y los que én- 
tran de ordinario tener esta li= 

cencia UNa vez: y para guitar 
escrúpulos la podrá renovar ca- 

da año el Provincial. | 

26. - Las monjas no' hablen 
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con ninguna persona sino ,tra- 

gere licencia escrita del Supe- 

rior y Prelado del monasterio. 

Y. las. torneras. le reciban y. la 

llevend la Priora, para que ella 

dé libratorio 4: la religiosa, y 
la que. se hallare haber contra- 
venido ád este mandato sea pri- 

vada de locutorio por tres. me- 

ses. id 
27... Y porque no. conviene 

gastar el tiempo. en cosas poco 

necesarias, principalmente enlos 
diassagrados,en los.cualesestán 
obligadas las religiosas 4ocupar- 

«Se en oracion, y.en otros egerci- 
cios espirituales,porla presente 
Mandamos á nuestras religiosas 
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queno libren en los días de fies- 
ta-ni en el Adviento y Cuares- 

majnren €l dia que comulgan, 
sind. fuere cof alguna urgente 
necesidad de que conste 'al Pre- 
lado y cuando hubieren”de li- 
brar Jas dichas” religiosas, no 

sealmientras 36 Celebran los Die 

vinos oficios; y las torneras que 
consintieren alguna religiosa 

hablar en 4lgutos de estos di- 

chos dias, sea” privadas de su 

Es por un año. qbES 
Pero los padres natu- 

2 los hermanos podrán li- 
brar:eón” sus hijas y hermanas 
sin Héencia der Prelado, “sino 

¿ón sóla: la de la madre Priora, 
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29... Ordenamos: que. .no 
pueda ningun, maestro de. can- 
to eclesiástico ni.seglar dar Jec- 
cion en nuestros monasterios de 
monjas de cantollano, ni,canto 
de órgano, sino-que alguna re- 
ligiosa que sepa cantar bien, se 
le encargue quedé Jeccion, den- 
tro de su convento á las: demas 
religiosas, y. en este estatuto no 
puede dispensar. el Provincial. 

- 30. Prohíbimos que.nues- 
tras religiosas no puedan. reci- 
bir de ninguna persona secular 
por via de depósito ni para guar- 
dar dineros, ni piedras-precio- 
sas, ni vestidos, ni otracosa se- 

+ MEJante, so PRA de priyacion 
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de su oficio 4 laPriora si lo per- 

mitiere, y de privacion de velo 
á la religiosa que lo hiciere sin 
licencia del Prelado. | 

31. Prohibimos á nuestras 
religiosas que no se puedan ves: 

tir con vestido seglar de hom- 

bre ni de muger, aunque sea por 

regocijar alguna fiesta siendo 

cosa indecente a las siervas de 
Dios, aunque sea por pocotiem- 
po vestirse en trage ageno de 
su profesion, pero podrán re- 
crearse guardando el decoro de 

-suestado con licencia de la Prio- 
ra, como conviene á las religio- 
sas consagradas á Dios, 

32. Prohibimos á nuestras 
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religiosas que.no puedan, escri- 

bir.á ninguna persona sino ¡fue- 
real Prelados:y.4-su ¡padre y. 4 
su, madre, ni abrir ni leer. las 

cartas que de fuera les. :trage- 

rensin primero mostrarlas 4 la 
Priora. La que lo «contrario hi- 
ciere esté reclusa en su celda 

por dos meses,-y los Viérnes de 
ellos coma pan y, agua en tier- 

ra, y si en las cartas se. hallare 
alguna cosa sospechosa .d/inde- 
cente, la religiosa sea. castigada 
gravemente á la. voluntad,del 

Provincial, conforme. ¿-la; gra= 

Vedad de la culpa. | 
33. Prohibimos que en el 

Compas de nuestras monjas, ni 
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en los aposentos que en él €s- 
tuvieren, ni en los locutorios, ni 
en la casa de la madre que sir- 

ve á las monjas no pueda ser 
hospedada ninguna - persona, 
aunque sea padre ó madre de 
alguna monja, ni pueda comer 

en ninguno de estos lugares, ni 

el Visitador, ni el Prelado, aun- 

que no haya monasterio de re= 

ligiosos de la órden en el lugar, 

so pena de privacion de su ofi- 

cio á la Priora que lo consintie- 

re, y privacion de voz y lugar 

4 la monja que lo hiciere. | 
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CAPITULO IV. +. 

De como se han de recibir: las 
novicias, y como se han de 
admitir 4 la profesion. 

Cuando viene alguna don-= 
cella á pedir el hábito de la res 

Jigion, la Priora' advierta 4 sus 
padres, y si no lostuviere4 la 
persona cuyo cargo esti, de 
la descomunion que está pues- 

ta por el Santo Concilio Tri- 
dentino contra los que fuerzan 
dá sus hijas, 0 4 las agenas, para 

que tomen el habito dé monjas, 
Ó para que profesen, y lo mismo 

les advierran los Provinciales 
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cuando les piden licencia. 
2. En los monasterios don» 

de no hay cincuenta monjas no 
se reciban mas de dos herma- 
nas, Ó 4lo mas tres. Y en los 
monasterios que pasan de cin- 
cuenta monjas no se reciban mas 
de tres hermanas, 0 á lo mas 
cuatro, y esto con parecer de 
la comunidad. 

3. La que hubiere de to- 
mar el hábito sea mayor de do- 
ce años como lo manda el San- 

to Concilio de Trento, y esté 
confirmada, y tenga licencia de 
el Reverendo Padre Provincial 
en escrito, y sea de buena casta, 
y no reciban las ilegítimas sin 
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licencia del Padre General, el 
cual podra porjustas causas 4 
pensar. dd 

4.  Se'ha derecibir Sa vo- 
tos de la comunidad, y lo mis= 
mo se entiende de la 'novicia 
para profesar. | 

5. Y asítla que hubiere de 
ser admitida al hábito, como á 
la profesion ha de tener de tres 
partes de los votos las dos, y 
“sino las tuviere no podrá ser 
recibida. 

6. Nosereciban mas mon: 
Jas de las que cómodamente se 
'Pudieren sustentar, ó de las ren= 
Tas del monasterio, ó de las li- 
MOsSnas ordinarias, y ási el Pa- 
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dre Provincial guardando lo que 
le manda el Santo Concilio en 
su primera visita, señale el nú- 
mero de: monjas que en cada 

convento se puede sustentar con 

la renta y con.las limosnas, y 
no pueda acrecentarse ninguna 

monja:sino fuere ¡acrecentándo- 

se la renta. | 

7.  Ensiendo recibida una 

persona para monja por votos 

de Capitulo, desde aquel pubto 

dege las galas y fiestas del siglo, 

y setrate en su vestido con tal 

modestia que todos entiendan 

que ya ha dejado el mundo, y 

cuando viniere 4 tomar el há- 
bito no sea con estruendo de si- 
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glo, sino: acompañada de sus 
deudas y parieñtas, y reciba el 
hábito de mano del Padre Pro= 
vincial con las ceremonias acos- 
tumbradas. Y con su plática es- 
piritual, y “¿dviértasele que el 
dia que toma'el” hábito*y-€l JS 
profesa ha de: comulgar.- 
+8: La'movicia por ningun 

caso puede'salir del monasterio 
sino es no queriendo sef- monja; 
y si saliere no. puede «ser reci- 
bida en el mismo monasterio. 

29: Adviértese á todas las 
novicias que'si se salieren Ó las 
echaren que "no han de llevar 
Consigo los habitos ni las capas 
de la órden, aunque las hayan 
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comprado, porque renuncian el 

derecho de pedir estos vestidos, 
religiosos. 

10... Adviertan las Dacia 

Prioras. que no pueden recibir 

ninguna, cosa de, los padres: ni 
parientes. de la novicia con nia= 

gun color al tiempo de recibir= 

la, ni durante: su noviciado, si- 

no fueren. sus alimentos, y lo 

que hubieren menester para sus 

vestidos, y esto por decreto del 

Santo Concilio Tridentino. 
11. Haya una, maestra de 

novicias elegida por el Padre 
Provincial, y esta tenga cuida» 

do de las novicias, y no se crien 

en. celdas particulares. sino.en 
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el noviciado, y sea lugar apar- 
tado. 

12. La tal maestra institu- 
ya'4'sus novicias-en el temor de 
Dios, y en la observancia de la 
regla, y procurará con el egem- 
plo desu vida y frecuentes éxor= 
taciones, doctrinarlas en la vi= 

da espiritual, para que con su 
ayuda, y el favor de Dios, pue- 
dan salir ss hovicias perfectas 
siervas del Señor. 
13. Porque por decreto del 

Santo Conciliode Trento es nu- 
la profesion que se hace antes 

de cúmplir los diez y seis años, ' 
y la que se hacé antes de un año 
cumplido de noviciado, - Los - 
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Provinciales y las Prioras por 
ninguna causa podrán admitir 
¿las novicias dla. profesion;an- 
tes de esta dicha edad. y del 
tiempo: señalado para el. noy1- 
E o . 

sE +. PDA e 

pre avise al Obispo del tiem- 

po en que ha de profesarla.no- 
vicia, para que. él: ó:la persona 
que el señalare, examine. la vo- 

luntad de la .novicia, y. si. la 
Priora no'lo hiciere, desde Jue- 

go la declaramos haberincurri- 
do en las penas que pone el.Con- 

-cilio, que es suspension de ofi 
cio, por el tiempo que al. Obis- 
po le pareciere. 
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15. Las monjas despues de 

examinadas por el Obispo, ha- 
ciéndose el examen en la Iglé= 
sia se vuelvan luego á su con- 

vento, y de nioguna mañerd se 
les permita irse 4 casa de'sus 
padres ó parientes, no obstafité 
cualquier costumbre que haya 
habido:en contrario. Y searvad. 
vertidas las novicias de esté 
estatuto al tiempo: de tomar 
el hábito, porque en él no podrá 
dispensarsel Provincial. 

16. Y porqué Jas monjas 

profesas quedan obligadasá de- 

Cir cada dialas horas canónicas 
$0 pena de pecado: mortal, en 

ninguna: níanera sele dé la pro- 
9 
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fesion á la que no supiere leer 
bastantemente. Y al Provincial 
le encargamos la conciencia pa= 
ra que,axamine 4 las que/hubie- 
ren de profesar, y si fuere new 
cesario las and leeren su pes 
sencia.: 10-897 

xy. El velo negro htmque 
no sehabia de:dar por-nuestra 
constitucion, sino despues del 
decinco años: de la profesion, y 
por.manos, del. Reverendisimo 
Padre General, ó por-su Comíi- 
sariospero; por la costumbre in- 
memorial:que- hay en España, 
damos. liceneía' para que: des= 
pues de la profesion se les dé el 
velo 4 las monjas por:mano del 
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padre Proyincial,óde su Comi-' 
sario, si el Padre Reverendísimo 

no ordenare otra cosa. 

18. Lasrenunciaciones que 
hicieren las novicias sean den- 
tro de los dos meses de la pro- 
fesion, y con licencia de el obis= 
po como manda el Santo Con- 

cilio Tridentino, ordenando co= 

mo ordenamos, que las tales no- 
vicias aunque renuncien la legt- 
tima paterna y materna, y otras 

acciones, pero que no pueden 
renunciar la futura sucesion que 

les pudiere venir ab-intestato. 
19. * Ordenamos y manda= .. 

mos, que la dote que se da al 
IODasterio para sustento de la 

Lio 
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religiosa que profesa, que sea lo 
que tasare el Padre Provincial, 
y que antes de la profesion se 
pague el dicho dote, Ó se ase= 
gure, y si algunos padres d pa- 
rientes quisieren depositar el 
dicho dote durante el año del 
-noviciado, lo pueden hacer en 
persona de confianza,y con pare- 
cer del Padre Provincial. Y man- 
damos a la Priora y Clavarias, 
so pena de privacion de sus ofi- 
cios, que en ninguna. manera 
gasten los dotes de las monjas, 
sino que sean obligadas 4 echar 
en renta las dos partes del do- 
te, y tes damos licencia que pue- 
dan gastar la otra tercera parte 
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en remediar las necesidades:de 
los conventos, y esto con licene 
cia del Padre Provincial, el cual 
no la pueda dar sin consulta del 
Padre Reverendísimo para gas» 
tar mas de la dicha tercera par» 
te, y sialguna grande necesidad 
se ofreciére, acudirá á nuestro 
Padre General que su Paterni= 
dad Reverendisima proveerá 
lo que se hubiere de hacer. 

CAPITULO V. 

De las oficialas del conveñto 
y de su eleccion. "> 

Ninguna monja pretenda: ofi- 

cios niPrelacias en su monaste- 

A 
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rio por sí ni por otra persona, 
so pena que así la que lo.procu- 
rare como la que le ayudare 
sean privadas de lugar y voz 
activa y pasiva por un año, y 
besen los pies á las dE en 
el Capitulo. 

2. Cada una de las mon- 
jas dejando su particular inte- 
res, teniendo delante de los 
ojos la gloria de Dios, y el bien 
universal del monasterio, pro- 
cure elegir para Preladas y of1- 
cialas , 4 las que entendiere 
que son mas 4 popañio! para el 
oficio. 

3. La que hubiere de ser 
electa en Priora ha de tener 

pe... 
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cuarenta años de edad, y ocho 
de profesion, y de loable vida, 
conforme lo ordena “el Santo 
Concilio, y si enel monasterio 
no la hubiere con estas calida= 
des, se pueda elegir de*otro 
monasterio de la órden. Y- si 
le pareciere al que preside en 

la eleccion que es inconvenien- 

te traer Prelada de fuera ::elí- 

jase una de las del convento pro- 
pio que pase de treinta años de 

edad. Y que tenga cinco de pro: 
fesion, y haya vivido con buen 

egemplo y loablemente.- - 
4.0 La Priora y la sub-Priora, 

y las Clavarias se elijan por vo- 

tos, y si algunas otrás oficialas 

Cr 
AA 

E “rr 
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se suelen elegir en Capitulo; se 

elijan en presencia del Prelado 
por votos secretos, y el que pre= 

side esté fuera, y por la reja, ó 

por una ventanilla reciba los 

votos,y en ninguna eleccion no 

tenga yoto la monja que notu- 

viere dos años de profesion: y 

el que preside en ninguna elec- 

cion puede dar voto, | 

5. Para hacer eleccion ca- 

nónica ha de tener la electa la 
mitad de todos los votos y uno 

mas, y sino los tuviere éntrese 

en eleccion , y la que tuviere 

mas votosá la tercera vez, aque- 

lla queda electa como se dice 

en nuestras constituciones, p: 4- 

Po 
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cap. 6. $. 3. 1 gE 

6. En elomonasterio don= 
de estuvieren dos 'ó mas her- 
manas, si la una fuere electa en 
Priora, las demas hermanas no 

pueden tener oficio de sub= 

Priora, ni de Clavaria, ni de 
Mayordoma, ni escriba los li= 

bros. Pero podrán tener otros 

oficios, como son de portera, de 
tornera, de sacristana, y de 
maestra de novicias. | 

7. El oficio de la Priora 
dure por tres años, y acabado 
su trienio no pueda ser reelec- 

ta en oficio de Priora sino hu- 
bieren pasado seis años, sino hu- 

biere “alguna gravísima: causa, 
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la cual haya de aprobar solo el 
Padre General de la liz y 
dar licencia. | 

8. Las que fueren electas 
en Jos oficios, recibanlos con 
humildad, sin poner escusas, co- 
mo lo pide la verdadera obe- 
diencia, y la que no lo quisiere 
admitir sin justa causa, que la 
haya de aprobar el Superior, 
sea privada de voz y lugar por 
el tiempo que al Superior le 
pareciere. 

9. La Priora como madre 

comun de todas las religiosas 
ha de cuidar de la salud de sus 
almas, y de sus cuerpos, Y las 
ha de mostrar á que guarden 

ós 
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la entereza de vida que prome- 
tieron, y que procure alcan= 
zar la perfeccion de todas las 
virtudes, porque no se"han de 
contentar.con la vida: comun; 
sino que han de procurar cuan- 
to en sí fuere alcanzar la' per- 
feccion, y quien esto no procu= 

rá no hace Jo que debe en su 
estado de religion: Y acuerdén- 
se las Preladas que han de dar 
cuenta ¿aquel justísimo Juez de 

las culpas que las monjas come: 
tieren por su negligencia: * 

10. Y el principal cuida= 

do ponga en que haya paz y 
concordia entre las religiosas, y 
que les quite en cuanto pudie= 

AA 
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re Jas causas de las discordias y 
enemistades, para. que todas 
ellas sean un cuerpo y un es- 
piritu en Jesucristo, su Esposo, 
que es perfectisimo lazo de la 
caridad. 0 í 

11. Procure tambien que 
cada religiosa haga el oficio que 
le fuere encomendado por la 
obediencia, y que ninguna se 
entremeta en hacer el oficio 
ageno, sino fuere con mandato 
espreso de la Prelada. Y sobre 
todo ponga cuidado en que se 
guarde silencio en las horas y 
lugares señalados, y si alguna 
religiosa fuere tan importuna 
que con palabras 0 con obras 

A 
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perturbe la paz y la caridad de 
las religiosas sea castigada con 
gran rigor. 

12. Todas las “religiosas 
tengan gran respeto 4 la sub= 
Priora, pues -es la que suple la 
ausencia de la Priora. 

13. El'oficio de la“ sub- 

priora es el cuidado del coro, y 
ordenar lo que se ha:de“cantar 
aunque esté presente la Priora. 
Es tambien. su oficio hacer: la 

tabla comun: los Sabados, y re= 
partir los oficios: del convento 
segun la antigiiedad de las pro» 
fesiones: y mandarla: lego ven 
el refectorio, y ponerla en lu- 

gar público donde todas la Jean. 
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14. La monja que no:hi= 

ciere lo que la Priora y la:sub 
Priora le mandaren,.ó respon= 
diere.con soberbia Ó descome- 
dimiento, 0 defendiere 0.:escu= 
sareálas religiosas que las Pre- 
ladas repreenden;, ó: les estor= 
baren que no las: castiguen; sea 
acusada ante el Padre Provin- 
cial de- su contumacia «¿-inso» 

lencia; para, que;.sea castigada 
rigurosamente, y. sean obligá= 
das: las Clavarias! 4 dar cuenta 
de este caso, al. Padre Provin- 

cial, so pena desprivacion de 

sus oficios. | 

15.. La Priora haga -ca- 

pítulo de culpas cada semana, 
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en el'cual corrija las culpas de 
las religiosas que hubieren des 
linquido en sus oficios, y les dé 
alguna penitencia saludable, y 
las religiosas pidan perdón con 
humildad delánte deltódas. 

16. Lareligiosa queno rez 
cibiére la penitencia* aque “la 
Priora le diére, y: la rehusare 
con pertinaciaysea puestá en la 
cárcel, y se-dé avisa “al Padre 
Provincial: para que“órdeñe -1ó 
que:se ha de“hacer, y lamisía 
pena se le» dé ¡á cualquiera re- 
ligiosa que diere-en rostro con 
Mins pasadas 4 otra! religiósa? 
17. Las Clavarias sean res 

ligiosas prudentes, y. que sepan 

e 
A 
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contar entender Jas cuentas, 

y quese hallen presentes al es- 

cribir los libros, Y Ja Priora no 

pueda determinar: cosa grave 
que toqueá la comunidad: sin 

consejo y: parecer delas Clava= 

rias. Y si sucediere:algun caso 

en que nose concorden la Prio= 

ra, y Clavarias, éntren entre sí 

en votos secretos; y hágase lo 

que la mayor parte determina- 
re, y si estuvieren iguales en 

los votos, remítase. al: Padre 

Provincial para que él lo deter- 
mine.. Msi en. algun:caso suce- 

diere ser, todas las Clavarias de 

un parecer, y la Priora de:otro, 

sígase lo; que- las Clavarias 0r= 
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denaren. Y sila Priora quisiere 
de hecho hacer lo contrario, de 

lo,que las Clavarias han deter- 
minado ,'sea privida de sw ofi- 
cio, y quede inbabil Pasa? otros 
por: diezañosiUl.9b 2511518 281 

18... En el Mona edaón. 
de habiere cuarenta monjas po- 
comas ó ménos, habrá siempre 
tres Clavarias. Y sienalgun'mo- 

«nasterio: hubiere ochenta mon- 
jas ó mas, elijanse seisClavarias. 
ges Haya en todos Bues- 

'trosconventos escuchadoras que 
sean Monjas ancianas, y de bue- 
na vida, las cuales hagan con 
Ailigencia y fidelidad su oficio, 
y de-tal suerte asistan á los lo- 

10 
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cutorios que oigan Jo que se di- 
ce de dentro y: de fuera, y no 
sufran que se: hable cosa en se- 
creto, ni que.se diga palabra 
que sea indigna de los oidos de 
las siervas de Dios, y si faltaren 
en:su oficio, y. por su causa se 

cometieren algunas culpas, fue- 
ra de que darán estrecha cuen- 
ta 4 Dios, serán castigadas por 
el Padre Provincial rígurosa- 

mente. 
20. El oficio de las porte: 

ras es abrir y cerrar la «puerta 
reglar del monasterio, la cual 
ha, de estar siempre cerrada con 

dos llaves, y nunca se ha de 
abrir sino es estando presentes 
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Tas dos porteras, so pont de pri- 
vacion de Voz y lugar. 

21. El oficio de las torné- 
ras es asistir á los tornos; y ré= 
cibir los recados, iy llamar é las 
religiosas :con. caridad:,* y: sin 
acepción de personas, y de hiñ- 
guna manera lamen 4 las relí- 
giosas al locutorio, sino fuére 
teniendo licencia ¿del Prelado, 
y habiendola visto laPriora;'* 

2.2.1 Enlos monasterios fe= 
formados importa muchio que 
«haya una:casa de labor comun, 
donde todas las religiosas acu- 
«dan 4 hacer labor para la co- 
“unidad, y en este lugar don- 
«de labran no se consientan can- 
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tares profanos y agenos de la 
profesion religiosa, antes haya 
alguna leccion de algunoslibros 
espirituales. : 

23. Y ninguna religiosa se 
escuse sin justa causa de acudir 
4 la casa de labor, y sino qui- 
.slere.acudir, sea privada de la 
pitanza por.todos los «dias que 
Íaltare, y si. porfiate en faltar 
un mes, sea privada de voz y 
lugar por el tiempo que le pa- 
reciere al Padre Provincial. 

24,  Elíjanse dos religiosas 
discretas y prudentes, que sean 
maestras de las obras, y en Jos 
Conventos pequeños bastará 
Una, y estas reciban de las se- 
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olares laslabores que se han de 
hacer en el monasterio, y des- 
pues de hechas las restituyán á 
sus dueños, y cobren el «precio 
de la labor, estando siempre 
presente una tornera, y nihgú= 
na religiosa se encargue de la= 
bor agena “aunque sea de sus 
parientes, sin órden de la maes. 
tra de las obras, so pena de úna 
disciplina. 

25. Una religiosa se en- 
cargará de escribir en los libros 
el gasto y recibo en presencia 
de la Priora y Clavarias, y esta 
misma tendrá cuidado de escri. 
bir en un libro los decretos que 
las monjas hicieren en su Capt- 

AR SS 
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tulo, con las circunstancias del 
dia, mes y año, como es las mon- 
jas que recibieren,las escrituras 
que otorgaren, y otras cosas se- 
mejantes, y tendrá otro libro 
aparte donde escribirá las pro- 
fesiones de todas las monjas que 
profesaren. Y en este libro se 
escribirá el nombre de la patria 
y los padres de la que profesa- 
re, y tornará la profesa á fir= 
mar en él, y sino supiere fir- 
mar bará una cruz, y asimismo 
firmarán todas las religiosas que 
se hallaren presentes á su pro- 
fesion, y póngase en este mis- 
mo libro por adyertencia el do- 
te que trajo, y en que se dió, y: 

os A O EA 
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últimamente se advierta'si fe- 
nunció, y con qué “condiciones, 
y ante que escribano, que ésto 
es ordenación “de la Sagráda 
Congregacion de los Regulares. 

26. El oficio"de'la sacris- 
tana es guardarlas cosas tocan- 
tes al culto Divino, y tenerlas 
limpias y 'aseádas, y proveer 
con consejo de la madre Prióra 
y Clavarias 10 que fuere mez 
nester” para ornamentos; y To 
demas del servicio de la Telesia, 
y poner cada'dia recado pará 
las misas que sedijeren, y apún: 
tar las misas de las capelta úfas; 

27... Las “enfermeras ” se 
muestren piadosas” y “caritati- 

5 Er er 



152  . Constituciones... 
vas con las enfermas, con el. 
cuidado y. paciencia que¡elas: 
quisieran ser servidas y «Qura= 
das en el tiempo. de: su eafer= 

medad... ..:. 900) 
528. —Dénse á las enfermas 

las medicinas que ordenare el 

médico, y tenga cuidado -la 
Priora de que se les provea á 
las enfermas lo que hubieren 
menester conforme á la. posibi- 
lidad del convento, y visitar: 
las cada dia con caridad, astpa- 
ra consolarlas, como parasaber 
si se les cura con, diligencia, y 
si se les dá lo necesario, 

29. Cuando una religiosa 
estuviere enferma con peligro 

" A 
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no la dejen sola, sino que una de 
las enfermeras, ú otra religiosa 
asista siempre con ella porque 
acaso por descuido de las que le 
administran na le suceda algun 
peligro de.alma: 0 de cuerpo. 

go: : Y porque no- parezca 
que teniendo: tanto cuidado de 

la salud del cuerpo, olvidamos 
la del alma, tenga cuidado la 
madre Priora de hacer confesar 
y. comulgará las enfermas. al 
principio de :«su'enfermedad. Y 
si hubiere peligro. de muerte, 
hacerle dar la Estrema-uncion, 
y que ante todas cosas haga de. 
claracion de los papas que tu= 
VÍCre ad sum: ! 
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CAPITULO. VI. 

De las seglares que se reciben 
en los monasterios para criar- 

seenellos. 
Donde no hubiere costumbre 

de recibir seglares, no se reci= 
ban de ninguna manera ni por 
ningun Caso, porque mientras 
las monjas estuvieren mas des- 
ocupadas de estos cuidados, mas 
libres estarán para egercitarse 
en el servicio de nuestro Señor. 
Pero en los monasterios donde 
hay costumbre de recibir segla- 
res, guárdense las condiciones 
siguientes que son las que ha 
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puesto la sacra: Congregacion.' 

1. Que la que hubiere de' 
entrar sea mayor de siete años, 
y menor de veinte y cinco: 

2. Que éntre sin eriada. 
3» Que'séea con consenti- 

miento de la Priora y monjas, 
y con licencia de el Padre Pro- 
vincial a quien está encargado 
el cuidado: de la clausura. 

4. Que lo: quese «hubiere 
de pagar: por estar en el con- 

vento se pague adelantado y 
de seis en seis meses, y señala- 
rá el Padre Provincial en cada 
convento, lo que se: ha de dar 
e los usemos? pisarla casa. 

Que las tales seglares 

nn 

+ 
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no anden galanas, ni se vistan 
de color, sino. de negro, pardo 
o blanco, y que no tralgan sar- 
cillos.ni sortijas, 'ni-otras galas, 
sino que en todo Jo que se pu- 
sieren resplandezca la modes- 
tia de doncellas. 

6. Que guarde las leyes ño 
la clausura y del silencio, y to= 
do lo demas que guardan las re= 
ligiosas, y en particular que no 
hablen con ninguna persona 
aunque sea con parientes sin li, 
cencia del Prelado. 

7. Que la que una vez sa- 
liere del monasterio que no 
pueda tornar 4-.entrar sino fue= 
re para ser monja; > 
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CAPITULO VIT. * * 

De Tos Predicadores, Confeso- 
res y Visitadores. 

Ordenara el Padre Próvin» 
cial que por lo menos dos vetes 
al mes un Predicador docto y 

egemplar tenga una platica eso 
piritual á las monjas por la re 
ja de la Iglesia, ó por un lótu- 
torio, en la cual les instruyan 
en todo lo que toca ád su: salva- 
cion, y al estado que profesan, 
y á los votos que prometieron. 
Y en el Adviento les proveerá 
de Predicador todos los Domin- 

80s y Fiestas, y en la Cuaresma 
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fuera de Domingos y Fiestas 
les proveerá de Predicador los 
os 

« Los Predicadores no pa- 
drán hablar con. hinguna mon- 
ja en particular sino tuviere l- 
cencia del Superior.., | 

3»: Los Confesores de, las 
monjas :sean ancianos y teme- 
rosos de Dios, y. prudentes, que 
con paciencia oigan de confe- 
sion 4 las religiosas: cuando se 
Quisieren confesar, y les admi- 
nistren el Sacramento. de la 
Eucaristía, cuando.lo - pidieren 
por su devocion, aunque sea en 
dias que no sea de comunionde 
órden... | 
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4. El religioso que sin ser 

señalado para confesar 4 mon- 
jas por el Padre Provincial, $ 
por:otro Superior, se atreyiere 
á oir de confesioná las monjas, 
sea: desterrado por: cinco años 
de la Provincia, y privado: de 
lugar y voz activa y pasiva. Y 
la religiosa que confesare con 
confesor queno estuviere se: 
ñalado porel Padre Provincial, 
O confesare con alguna> perso. 
na de fuera dela religion Se- 
glar:ó Regular;sea pun de 
» por seis «meses, | 

Los Confesores se mu= 
das erre bmicondimbmal 
“Capítulo Provincial, sipor al- 
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guna justa causa no le pareciere 
al Provincial y Difinidores alar- 
garles los oficios, | 

6... Los Confesores:no:co- 
man en los monasterios de mon- 
Jas sino fuere cuando hubiere 
mucha ocupacion de confesió. 

Des, ni tampoco duerman: en 
ningun aposento cerca del mo- 
nasterio, sino fuere estando.el 
monasterio de los religiosos 
muy lejos, y estando alguna re- 
Jigiosa en peligro demnerte, y 
«que haya necesidad de admi- 
nistrarle los Sacramentos.o' > 

0 %.o. El Provincial y los vi- 

sttadores se han desustentar el 
tiempo que visitaren a costa. de 
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los monasterios de los relí= 
glosos, y si no hubiere monas- 
terio de religiosos, recibirán de 
las monjas la comida ordinaria 
con moderacion mientras dura- 
re la visita, y el demas“costo 
que hicieren en el camino, y en 
la posada la pondrán ¿“costa 
de Provincia, para que entien= 
dan las monjas que en Jal: visita 
no se pretende interes hi regas 
lo, sino solo el servicio de: Dios, 
y la salud de sus almas, y ásí'no 
podrán recibir'el Provincial ni 
Visitadores, regalos ni otro pre- 
mio ninguno, 'aunque sea “cón 
título pe gasto de camino, 

AL 
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, CAPITULO Via 

De la OO de dns C0- 
0 usas temporales. 
«Ordenamosque de aquí ade- 

lante. tenga la -administracion 

de. -los, bienes «temporales: de 
nuestras monjas un religioso que 
sea fiel y, diligente, y bien en- 

tendido en tratar negocios, «el 

cualicobre todas las rentas que 
tocan álos conventos, y siga:sus 
pleytos, y haga-la provisión á 
su tiempo de las cosas necesarias 
para el sustento de la casa, y 
compre lo quese ha de comprar, 

y haga todos los demas nego= 
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cios con fidelidad y cuidado que 
se hande:hacer fuera dela clau- 
sura: Y el Padre Provincial en 
su primera visitaquite 4 losma- 
yordomos seculares de este ofi- 
cio,tomándoles primero cuenta. 

2; Haya un libro en el cual 
esten escritas todas Jas escritu- 
ras del: convento por cualquie- 
ra causa.que le: pertenezcan, y 
al tiempoque sehaya de cobrar, 
la Priora y Clavarias denal pro- 
curador. escrito: y: firmado: de 

susaombres, lo.que-hade cobrar 
cada tercio, y eliprocurador:ca= 
da semana dé á la;Priora y Cla: 
Vartasslo.que hubiere cobrado, 
y €llas lo asienten en un: libro 
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particular para que de esta suer- 
te no haya ningun engaño. 
¿34 Lo que diere el procu- 

rador se ponga en el arca de 
tres llaves, y de allí se saque lo 
que se hubiere de dar alprocu- 
rador para gastos estráordina- 
rios, y cada semana se escriban 
todos los gastos en un libro, y 
una vez cada mes se lea: en el 
refectorio lo que se ha gastado 
para que sialguna religiosa tu- 
viere que adyertir contra' los 
gastos hechos:en favor de la co- 
munidad lo pueda hacer, y la 
mádre Priora reciba su adver- 
tencia con caridad, y cuando 
hubiere dificultad dése cuenta 
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al Padre Provincial, y con «su 
parecer se tome. la última reso- 
lucion. | 

4. Todas las escrituras que 
pertenecen d los. conventos de 
nuestras monjas.se pongan en 
un arca de tres aves, la una 
tenga la Priora,. y las otras dos 
las. dos Clavarias, y cuando:se 
hubiere de sacar alguna escri- 
tura para presentar.en juicio, ó 
para defender “algun derecho 
del convento, haya un libro «en 
el cual..se escriban las escritu= 
ras que se sacan, señalando: el 
dia y el año, y la persona 4 
Quien se dieron, y. el fin para 
QUE Se sacaron, y quien bevare 
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las dichas escrituras lo firme de 
su nombre en el dicho libro, y 
cuando las volviere se pongan 
en su lugar, y se borre del libro 
esta: advertencia. Y la monja 
que diere 4 algun estraño cual- 
quier escritura auténtica tocan- 

te al convento por cualquiera 
causa que sea, sea privada de 
voz activa y pasiva, y la Priora 
y Clavarias de oficio por'el tiem- 
po que al Padre Provincial le 
pareciere. 

5. Y para que con mas se- 
guridad se guarden los bienes 
del convento,ordenamos y man- 
damos que dentro de seis meses 
se hagan inventarios de todos 



de las monjas Carmelitas. 167 
los'bienes que los conventos de 
las monjas tienen, así de Cásas, 
como de heredades y censos, se 
ñalando el escribano ante quien 
pasaron las escrituras, y*el dia 
mes y año, y de esto se' hagan 
dos: traslados. auténticos; uno 
quede enel arca de las tres llas 
.ves:del convento, y Otro se en- 
vie al archivo que se ha ide ha- 
ceren la Provincia. .:: | 

6... En- la primera? visita 
.quitara el Padre Provincial to- 
«dos los gastos supérfluos:que se 
hacen en los monasterios: de 

-monjas, y solo admita por gas- 
LoS necesarios los que se hacen 
€n sustentar las religiosas. 
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7 El trigo, la cebada, y 
la harina esté en lugar comun, 
y esté cerrado con dos llaves, 
las cuales tengan dos religiosas 
á quien este cargo seencomen- 
dare, y no puedan sacar ningun 
trigo ni cebada, sino estando 
presentes las dos, 

8. La Priora y monjas. sé. 
pan que no pueden permutar, ni 
arrendar, ni hacer escrituras de 
los bienes del convento, ni con- 
.ciertosde dotes, ni renunciacio- 
-nes, ni dar poder, si no fuere 
con licencia del Padre Provin- 
cial, y guardando las condicio- 
nes que el derecho manda; so 
pena que el contrato que se hi- 
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ciere contra este estatuto sea en 
sí nipguna y de ningun efecto. 

9. . No se comience en nín- 
gun monasterio de monjas .nin- 
gua edificio notable, como: €s 
Iglesia, Cláustro, 6 Dormitorio 
sin consentimiento de la mayor 
parte del convento, y sin licen- 

cia del Padre Provincial, el cual 

procurará: que da fabrica sea 
fuerte y provechosa, y con el 
menos gasto que pueda ser. 

10. Y astmismo mandamos 
que antes que se comience edi- 
ficio notable se haga una planta 
de todo el convento por un fa- 
¿mos artífice, la cual se sigaento- 
dos losedificios que sehucieren. 
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11. El religioso procura- 

dor de las monjas ponga su 
principal cuidado en proveer 
el monasterio de trigo por la 
cosecha, y si no hubiere dine- 
ros se busquen con parecer del 
Padre Provincial con la menor 
pérdida é intereses que pudiere 
ser, y sería buena advertencia 
guardar de los dotes la tercera 
parte de ellos para solo com= 
prar trigo. 

CAPITULO IX. 

De como se ba de hacer el 

Capítulo de culpas. 
El Capítulo de culpas se ha 

de celebrar cada semana. á la 
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hora mas desocupada”, presi- 
diendo en élla Priora. Y estan= 
do ella impédida la súb- Priora, 

-“en«el cual sé han: de corregir 
las'culpas de las religiosas con 
caridad.“En oyendo las religio- 
sas la señal“del' Capitulo, todas 
sio: faltar ninguna" se junten en 

el lugar deF Capítulo, y estan- 
¿do todas sentadas la que presl- 
“de señale d'bna religiósa que lea 
«un capítulo,:ó de la regla, ó de 
estas Constituciones, y la que 
hubiere de léer diga" primero, 
Fube donne —benedicere , y la 
Presidenta diga , Regularibus 

diciplinis nos instruere digne- 

tur Magister Celestis, y T€s- 
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pondan, todas .las religiosas. 
Amen Y yaya leyendo Ja.lec- 
tora hasta que Je:haga señal. la 
Presidenta, y entonces diga, Tu 
autem Domine miserere nostri, 
y respondan todas-las religio- 
sas, Deo. gratias. Y luego diga 
la Presidenta Benedicite, y res= 
ponden las monjas Dominus, y 
sile pareciere ála Presidenta 
hacer una plática espiritual la 
haga brevemente, y acabadas 
dígan todas sus culpas por este 
órden. Saldrán las novicias de 
dos en dos, y postradas besarán 
la tierra, y se quedarán 'hinca- 

- das de rodillas, y la madre Prio- 
ra les amonestará 4 que apro- 
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vechen en el camino dela vir- 
tud, y 4 que huigan la ociosí- 
dad, y que tengan delante de ' 
los ojos el fin porque deja- 
ron el mundo y vinieron a la 
religion, y si algunas cúlpast tu- 
vieren selas ad victta bi se casti- 
guen, ds 

Luego dan 'su cepa Jas 
monjas de la vida ¿CAPA “Como 
la dijeron las novicias, y 'se les 
exortará d que tengan pacien- 
cia en los trabajos corporales, 
y que acudan 'con caridád 4'las 
ancianos, y en particular a las ' 
enférmas, y que tengan gran 
respeto á las'monjas coristas, y 

que perseyeren en la deyocion. 

o. A 
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Si hlbibre alguna mobja pri- 

vada de voz y lugardirá su cul 
pa despues de las-monjas de la, 
vida activa, y como ellas. Diz 

chas las. culpas, y salidas, del 
Capitulo las novicias, y las dela 
vida activa, y las que estan sin 

voz y lugar. Las demas monjas 
profesas digan sus.culpas de dos 
en dos, comenzando de las. mas 
antiguas, y se postren delante 
de la Presidenta, y, en hacién- 
doles señal se levanten, y se in- 
clinen y dígan,su culpa de esta 

- Manera: | 
Reyerenda. nda ios die 

go.mi:quipa 4 Dios nuestro Se- 
ñor, y 4 vuestra. reverencia de 
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todos los descuidos, faltas y ne- 
gligencias que he tenido' €n la 
guarda y observancia de:mi're- 
gla y constituciones, y: enpar= 
ticular- digo mi: culpa que he 
quebrantado silencio, enélsco= 
ro, cláustro, dormitorio,.yirre: 
fectorio, y en los demas: luga: 
res én que soy obligada dguar- 
darlo. por nuestras sagradas 
constituciones. Ásimisino digo 
miculpa, que losoficios:qué me 
han sido encomendados por la 
santa obediencia.no los he! cum=- 
plido:con la diligencia debida. 
Asimismo digo:mi culpaj:queá. 
laS “ancianas mo les he tenido: el 
FESpEto debido: que con mis 
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iguales no me he llevado: con 
humildad, y 4 las inferiores no 

las he tratado con la caridad y 
modestia que debia. Pido á to- 
das estas señoras religiosas que 

me adviertan de las faltas que 
de misupieren para ser castiga= 
da con misericordia, 

Y porque hay: variedad en 
decir las culpas, se manda en 
virtud de santá obediencia á to. 
das las religiosas de nuestra Ór= 
den que no digan de otra ma- 
nera la culpa. Sialguna religio> 
sa quisiere advertir. 4 otra, óÓ 
acusarla de alguna culpa en Ca- 
pítulo:no ha de usar de ponde- 
raciones ni de palabras descom- 
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puestas, sino ha: de decir llana 
y señaladamente de esta ma- 

“nera. La hermana nuestra hizo 
esta culpa, Ó dejo de hacer esto 
que estaba obligada, ó tiene de 
costumbre de hacer esto, seña 
lando la culpa de queleadvier- 
te, Ó la acusa. Si Ja acusada se 
sintiere culpada responda con 
humildad, digo mi culpa, y la 
Prelada la advierta y amoneste 
Ó dé penitencia como le pare-= 
ciere. Y si la acusada se síntie= 
re sin culpa pida licencia, y 
dándosela diga, no me acuerdo 
«haber hecho lo que nuestra her- 
-Mana dice, y si hubiere algun 
testigo de lo que la acusan, se 

12 
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podrá levantar en el Capítulo, 
y decir, cierta es la culpa de 
que nuestra hermana es acusa- 
da, y dichas estas pocas pala- 
bras, ni la que acusa, ni la acu- 
sada, ni el testigo hablen mas 
palabra, ni haya mas réplicas, 
y la Prelada conforme á su pru- 
dencia, le dé la penitencia con- 
siderada la gravedad de la cul- 
pa, y la calidad de la persona. 

Ninguna religiosa cuando la 
reprehende la Prelada respon- 
da Impacientemente, so pena 
de reclusion por ocho dias, mas 
Ó.menos, segun fuere la culpa 
que en esta impaciencia mos- 
rare, | 
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Ninguna religiosa se atreva 
4 defender con porfia y perti- 
nacía la culpa de otra monja, so 
pena de grave culpa por un dia. 

Ninguna religiosa hable en 
Capitulo sin pedir licencia á la 
Prelada, y la monja que no ca- 
llare en Capitalo mandándolo 
la Prelada, sea: espelida de el 
Capítulo y puesta en reclusion 
en su celda. 

La monja que descubriere de 
palabra ó por escrito los secre- 

tos del monasterio y los del Ca- 
pitulo, y principalmente los que 
inandare guardar la Prelada, se- 

_ Pa que cae en sentencia de des- 
Comunion Mayor latg senten» 

y A 
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¿1%, y escaso reservado al Pa- 
dre Provincial, y demas de esto 
incurre en privacion de voz y 
lugar por tres años, Acabado el 
Capítulo se hagan las recomen- 
daciones por vivos y difuntos, 
COMO está en el breviario, co- 
menzando Densmisereatur nos- 
tr?, y acabada la recomendacion 
diga la Prelada Sit nomen do- 
mint Benedictum, y respondan 
las monjas Ex hoc nunc et usque 
in seculum. 

CAPITULO X. 
De las culpas y penas que sea 
culpa leve y pena leve, yen qué 

casos se incurre en ella, 
Cae la monja en culpa leve 
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si llamada al coro, 0 d otros ac. 
tos de obediencia no viniere 
con moderada priesa, si en las 
ceremonias de la órden no si= 
guiere á las mas ancianas. 

Sino estuviere con órden al 
facistol donde se canta. 

Si hablare ó. se riere dema- 
siado en coro. 

Si errando en lo que lee y 
en lo que canta no se hincare 
de rodillas delante de todas, y 
tocando la maño:en la tierra no 
la besare en señal de humildad, 
y de reconocimiento de su culpa. 
La pena de estas culpas le- 

ves es, que la Prelada en el Ca- 
pítulo le señale que rece un Sal. 

“ 
AAA 
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mo ú otra devocion, y esto es 
conociendo su culpa y pidiendo 
perdon, que sino: la «conociere 
ni le pidiere,será mayor la pena. 

Qué:sea culpa media, y pena 
| media 

Culpa media es la que no lle- 
ga á grave, y es mas que livia- 
na, incurre en ella la monja 
cuando. no siendo su oficio en- 
tona enel coro lo que se ha de 
cantar,óenmienda lo que selee.: 

Si habla en el coro, 
-Stentrando en el coro Ó sa= 

liendo- no se inclína muy hu- 
mildemente hacia el altar. 

Sino acudiere al oficio que le 

A o E A La 
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fuereseñaladoenla tabla comun. 

Sino. .se sentare en. su lugar 

- en el coro, en el refectorio y 
Capitulo, 

Si quebrantare silencio en el 

refectorio. 38 
Si dejare de acudir regular- 

mente 4 lo que-acude todo el 

convento, 12 05 

: JLa pena de estas culpas es, 

una diciplina con €l:Salmo de 

Deprofundis: 

Qué serxculpa grave y pena gra- 

ve, y en qué Cosas se incurre. 

Incurre una monja enculpagra: 

vesitiene costumbre de no.acu- 
dir al oficio que tiene:por tabla, 
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ó siestando legitimamente ocu. 
pada no encomendare su oficio, 

Si habla palabras vanas de 
ordinario, y principalmente en 
el coro, ¡ap 

Si durmiere sin escapulario. 
Si €n tiempo de silencio hi- 

ciere ruido enel dormitorio $ 
en su celda. 

Si se sangrare sin licencia 
de la Prelada. 

Sifaltare de la oracion men- 
tal. 

Si tragere vestidos curiosos 
contra lo que mandan los esta= 
tutos. 

Si riñe con: voz alta y des- 
compuesta con otra religiosa, 
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aunque no haya palabras inju- 
riosas en presencia de la Priora 

o sub-Priora. 
Sino quisiere perdonar á la 

religiosa que Je pide perdon de 
cualquier agravio que le E 
hecho. AS: 
-Situviere costumbre dejar, 
Si quebrantare los ayunos de 

la Orden sin licencia. => 
Si trocare ó “vendieré sin lis 

cencia del Prálado la celda que 
tiene á suuso. O si trocare 6 ven- 

diere:el hábito, U otra'cosa de su 
uso sin bendicior de la 'Priora.. 

La pena de estas culpas es, 
recibir dos disciplinas, y comér' 
pan y agua en tierra. - 

, e 
O 
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Qué:sea-culpa mas grave, y en 

qué: Casos seincurra. > 
Íncurre la religiosa en culpa 

mas grave si llamada. con la 
campanilla á otorgar alguna és. 
Critura::no acude con debida 
presteza. aras: 
+ Sidos Sábados noviniere4 la 
Salve.con.capa.; ::, 

Si cantare en:el- coro cosas 
profanas y prohibidas. 

Si.comiere carne los Miéra 
coles.: STE 7 | 31 
Si digere palabras injuriosas 

y descomedidas 4 otra monja. - 
+ Sila Priora ó la sub-Priora 

no visitare las celdas de noche, 
Si confesare con otro confes 
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sor que el que le fuere señalado 

por el Prelado. 

Sino comulgare en la comu- 

nidad el dia de la comunion. 

Sila Priora dla “enfermera 

fueren descuidadas en curar las 

enfermas, y: or su Causa suce-= 

diese algon daño espiritual Ó 

corporal á la.enferma. 

Si tomare cartas enviadas 4 
otra monja, Ó'las detuviére ma- 

liciosamente, ó las abriere. * 
Sitratarealguna: conjuracion 

O conspiracion contra sus di 
lados. s poro 

Si diereren rostro d otra fe= 

liglosa: con alguna falta de- sus 

padres, ó. de su linage; :Ócon: 

a St 
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alguna culpa ya castigada. 

Si pusiere las manos en otra 
monja. | 

Si escribiere cartas 4 algun 
religioso de nuestra Orden sin 
licencia de la Prelada, 

Si defendiere su culpa ó la 
de otra monja en Capítulo con 
pertinacia y porfia. 

Si tuviere contienda con su 
Prelada de palabras aunque sea 
ligeramente. 

Sino hiciere lo que le manda 
su Prelada. E 

Si sembrare discordias en la 
Casa Entre las monjas. 

Cualquiera religiosa que co- 
metiere alguna de las culpas di: 

2 ue Le 5.0 E PH ; 0 A 
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chas, y fuere convencida, ha de 

hacer su penitencia en esta for- 
ma. 34 

Reciba una disciplina en el 
Capitulo con el Salmo de Mise- 
rere mei, y coma pan y agua, y 
despues se vaya 4 la celda que 
la Prelada le señalare por re- 

clusion, y se esté en ella sín sa- 
lir poreltiempo quele parecie- 
re á la Prelada. Y lo que durare 
esta penitencia de reclusion, no 
ha de entrar en el coro, ni 'co- 

—mulgar, ni hallarse en nioguna 
eleccion, y si fuere forzosa la 
eleccion salga á votar, y vuel= 
vase á su reclusion, y sí tuviere 
algun oficio por aquel tiempo 

4 
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no lo use, y con: la Monja que 
estuviere reclusa no puede na. 
die hablar sin licencia de la 
Prelada, para que entienda la 
religiosa que está en su peniten- 
cía, que por su culpa se apartó 
de la compañía de las demas re- 
ligiosas, y que ha de volver 4 
ella por la penitencia; pero la 
Prelada tendrá cuidado de en- 
viar algunas veces algunas re- 
ligiosas prudentes que consue- 
len á la que está reclusa, y la 
exorten á llevar con paciencia 
la penitencia, y esto porque no 
pierda la tal monja la paciencia, 
y venga á desconsolarse. 

Adviertan las Preladas que 
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de dos maneras se dan peniten- 
cias de comer pan y agua: una 

es cuando se dice que coma pan 
y agua, y entonces se ha de sen- 
tar en el último lugar del refec- 
torio, y alli ha de comer pan y 
agua: la otra es cuando se con- 
dena á que coma pan y agua en 

tierra; que entonces se ha de 

hincar con capa blanca, y ha 

de comer pan y agua mientras 

comiere la comunidad, y ha de 
irá dar gracias despues de las 
novicias, y de las que no tienen 

voz y lugar, sino es que la Pre- 

lada usare de Misericordia. 
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De la culpa y pena gravísima, 
J en qué cosas se incurre, 
Es gravísima culpa defraudar 

los bienes de la, comunidad, 
asentando con malicia mas de 
lo que se gastó... 

Si la monja profesa dejó de 
rezar sus horas Canónicas. 
Si por su causa se puso fue- 
go en el dormitorio, ó en otro 
Anar del convento. 

- Sidescubriered personas fue- 
ra de la Orden los secretos del 
monasterio, 

Si abriere las cartas del Pa- 
dre general, Ó Provincial, que 
envia a otras monjas, Ó se las 
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detuviere malicióosamente. 

Sí con pertinacia no obede- 
ciere á la Prelada. 

Sr fuere causa de que toda 
la Orden'ó la Provincia, ó un: 
convento, ó el Prelado padezca 
algún daño, Ó O-por alguna conju- 
racion, Ó por recurrir 4 secula= 
res. pór su defensa, 'Ó por alcan- 
zar alguna gracia.” ¡ 

Si hiciere hechizos, 6 10) uisare 
de suertes. 

Sicayere((lo que Dios no per- 
mita) en el pecado de la carne. 

Si hablare mal injuriosamen= 
te del Papa, 0 delos Cardena- 
les, Ó de los Reyes, ó de 1 los Pre- 
lados de la Orden. 

13, 
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Si teniendo lugar de acusar 

en visita,ó fuera de ella, delan- 
te de sus Superiores ¿otra mon= 
Ja, y no la acusare, y. despues 
la infamare publicando pre | 
culpas. 

Si digere falso testimonio con 
tra alguna religiosa. | 

-Si pusiere manos en- algun 
Prelado, Ó levantare- la. mano, 
ó alguna arma para darle, aun- 
que no le dé, ua sh 
«Si .hiriere 4. alguna, monja 

gravemente; aunque sea de la: 
vida. activas. to; E 
Si fuere celda de: Menos 

pietaria, 
Si fuere Incoregible que: no 

0. 



de las monjas Carmelitas. 195 

teme de cometer culpas, y no 

quiere hacer la penitencia que 
por ellas se le imponen. 

Ea monja que cometiere es- 
tos delitos, ú otros semejantes, 
dándole primero sentencia juri= 
dica el Padre general, ó el Pro- 

vincial, 6. sus Comisarios, Juego 

la. echen en la:carcel, y no. sal= 

ga de ella hasta que se le cum= 

pla el tiempo de su penitencia, 
ó. hasta que.el Reverendisimo 
dispense con ella por misericor- 
dia, y por ver que lleva su pe=. 

nitencia con a y EN 

ciencia. 
Y la monja que estuviere sh: 

la cárcel justamente, pierde la- 

po: 
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gar y voz, y ha de ayunar á 
pan y agua los Lunes, Miérco- 
les y Viérnes, 

En todas las demas cosas. que 
en estas actas no van espresa- 
das, las religiosas se han de go= 
bernar por nuestras constitucio. 
nes en todo aquello que no con: 
tradigere 4 su estado, Ú otras 
mas estrechas leyes. 

FIN, 

2 es Ji e : ' 
RN E A PRA ba 
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