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EEN ] 

DOMIN GO. ' 

Acto de Contricion 

para todos los días, 

: A moroso Jesus 
mio, que por mie- : 
terno bien quisiste 
permanecer entre 
Jos hombres oculto, 



e 
baxo las lós Sa- 
| cramentales:yosoy, 
amado Pastor, a- 

Quella obejuela por 
Quien baxaste 4 ves- 
tir el tosco sayar de 
de paa natutale- 

: a: arrepentido dé 

mis enormes culpas 

llego 4 tus sobera- 



Me bi 
nos ples: por ser 
quien eres. me pesa, 

de haberte ofendi- 

do: asísteme con 
tu divina gracia pa: 
rá que uctuasis 

mente haga esta yk 
sita 2 tu Soberano 
Cuerpo y Sangre en 
las SPREAD ars de 



di (8) 
ese elevado Trono: 
y pues tan admira- 
ble Sacramento esun 
recuerdo de tu Pa- 
sion santisima, con- 
cédeme que la ten- 
ga presente en este 
dla, y que te adore 
por eternidades en la 
Gloria, Amen: +: 



0% 
-MEDITACION Il. 

Jesus preso enel Hu 
erto es tu Pastor en. 
aquel Augusto Sa= 

cramento, 

Considera y que a- 
quel Señor, que no 
puede tener delito. alguno, permite ser 



| 2) | 
preso Mar undact 
-neroso ladron, por 
que tú, huyendo las 
| Orestes prisiones de 
tus pecados y vol- 
«viendo la espalda al 
lob Ho informal, te.2- 

cojas 4 su Rebaño, 
Oygas su silvido, 

y busques ansioso su 



+= 

(9 EN 
cayado. e este So- 

berano Sacramento 
está como tu Pastor; 
ocultando sulnmen: 
sa Gloria baxolasne, 
vadas Especies , pas 

Fa ¡que no te aterre 
ce Magestad : Jle, 

, y dile de qu 
2 on 1) 

. 



( (10) 

ración. 
Deaoa y Redentor 
mio, gr aclas OS doy 
por todo lo que pa- 
decistels por mí en 
este paso de vuestra 
dolorosisima Pasion 
que acabo de medi- 
tar, y por las finezas 
que cada día repites 



(11) 

por mí NE Au 
gustisimo Sacramen- 
to : ruegote , Se- 
ñor , me lavorezcas 
con tu divina gra- 
cia, paraqueregalán: 
dome con esa Celes- 
tial Comida que me 
franqueas en tu Car= 
ne y Sangre, logre la 



(1). 

- perseve erancia en mis 

buenos propositos 7 
hasta el fin de mi vi- 

da. Amen. 
Ahora Se rezará 
cinco veces el Padre 
Ntro. y:el Ave Mas 
via.contGaloria Patri, 
Y despues sedirá la 
HgUieot Q 



| (3 : 

ORACION”" 
para todos los días. 

O Emperatriz de 
la Gloria, Reyna y 

Señofa de los Cielos 
y tierra, Madre de 
la Luzincreada, her- 
moso Luminar, que 
en la noche de la 



(149) 

culpa alumbrasd los 
que están de asiento 
en las tinieblas: ren- 
didamente- te supli- 
co, Madre mia, o- 
frezcas al Omnipo- 
tente Señor de Cie- 
los y tierra estas mis 
cortas oraciones, pl 
diendole las admita 



po 
en satis! Accion de las 
penas. que por mis 
culpas merezco, jun- 
to con la sagrada In- 
dulgericia que está 
concedida 4 los que 
visitan 4d Jesus Sa- 
cramentado, que ha- 
go intencion de ga 
Dar , y ofrezco por 



miódo de sufragio 4 
las benditas Almas 
del Purgatorio , Y 

la intencion que la 
Santidad del Señor 
Pio WV Ltuvoen con 

cederla , y para que 

mediante el favor 

Divino,se aumen- 

te la Santa Fé. Ca- 



; (175 
tolica, florezca la 
páz entre los Prin- 
cipes Christianos , y 
viviendo todos en 

gracia, consigamos 
despues de esta vi- 
da, las felicidades de 
la eterna. Amen. 
Santo Dios, Santo 

Fuerte, Santo In- 
B 



? + 

(18) 
mortal .:  libranos 

Señor. de todo mal, 

y Repitelo á lo menos 

hrs DECeS. 

«LUN Eye 

tes del. dci 
de Conéricion Jas gr 
Buenos: a aL 

E 



(19) 
MEDITACION. II, 

Jesus de spreciado en 
casa de ¡Anás es tu 
Redentor en la Sa 

: grada oa E 

Cidnádens 4 Tena 
en casa de Ands; mal. 
tratado por maño 
sacrilega, y a el 

el. NS 



(20) s 

mismo. Sr. 4 quien 
has ofendido.con tus 
culpas, se manifiesta 
tu Redentor en a- 
quel sublime Sacra- 
mento. Allí ofrece 
por tu rescate el 1n- 
finito precio. de su 
Carne y Sangre, pa- 
ra librarte de los pe: 

be 
o VAS 



(21) 
cados con que le: q 
bofeteas: manifiesta- 
te agradecido 4 tan 
imponderable fine- 
za, y dí: 

rav 

Dadme. Señor, tu 
safitisima gracia para 
Conocer Jo infinito 

> 



MR 1.42 

que; te de Moran: 

do mis ingratitudes ' 

4 tus grandes benefi: 
cios: haz. que yo te 
sirva como 4 mi Ke: 

dentor y Padre Ce 
lestial ) quitando "la 
vida £ mis pasiones 
para ¿darla 4 mial. 
ma, con, la qual: te 

» 



(57). e 
adore hasta morir. 

Amen, 

Lo demás cono el 

Domingo 

- MARTES. 

Dispia del Abt 
de Contricion, lo si- 
guientes Ys CUSIOSS 



. *- (24) 
¿0 MEDITACIÓN II. 

lesus azotado es tu 
esperanza en el San- 
£isimo Sacramento 

del Altar. 

Considera al mas 
inocente Cordéto 
bañado en sangre , 
azotado cruelisima= 



E do 
mente, por quetúno 

lo seas en la otra vie 

- da. Si te parece ac- 

cion cruel, como en 

la realidad lo fue, tú 

la executas siempre 

que lo ofendesy y 
con todo eso, ofre= 

ciendote en aquel 

Altar:su Cuerpo. $ 

» 



(26) 

ho gre, te dá una fir: 
misima esperanza de 
conseguir la: salva- 
cion eterna. No des- 
precies la ocasion 
pr esente , porque a- 
caso te hekrás indigno 
de lograrla en ade- 
Íantes dí á su Mages: 
tad: de Corazon, 

| 
* 



ty 
> Oracion. 

Wesus adorado mio, 

no permitas que tan. 

tostrabajos comosus 

friste pot-mi amors. 

queden inutiles $ im 

fructuosos.: haz. que 

conserve yo la irme 

áncora de la esperan- 

“za en tu piedad 16» 

. 
Ú 



. (0 
nita, para que for- 
talecido con ella, y 
alimentado con tu 
Sagrado Cuerpo y 
Sangre, salga del a- 
margo mar del mun- 
do libre del ultimo 
naufragio. Ámen. 
Lo demás como el 
Domingo. | 

, 



(29) 

MIERCOLES. - 
Despues del Acto de 
Contricion lo siguient. 

MEDITACION IV+ 

Jesus sentenciado 4 
muerte es tu tesoro en: 

la Hostia Consa- 
grada. dy 

li injusto presiden- 



(30), 
te Pilatos, por com- 
placer 4 4 los Judios 
sentenció. 4 Jesus 4 
muerte de Gruz. Á- 
bre los ojos del al- 
ma, y considera, que 

tú por atender 4 tus 
vanidades, deleytes, 
y pasatiempos , has. 

sentenciado 4 Muet= 



(31) 

te eterna a tu-pobre 

alma, privandolo de 
- aquellas prendas con 
que la adorna la gra» 
cla. Advierte ahora 
la fineza de Jesusy 
pues aun viendose 
sentenciado «por tus 
Obras pecaminosas 4 
desamparar tu cora- 



(32) 
zon, te hace paten- 

te en la Sagrada Eu- 
caristía un tesoro de 
celestiales bienes , de 
seando: llenarte de 
gracia, y darte la 
segura prenda de la 
Gloria; dile con el 
alma: 



(33) 
racion. 

e ruego, cs 
Jesus. mio , que ol- 
vidando les delitos 
de mi vida, mefran: 
quees los: infinitos 
tesoros. de tus mi- 
sericordias en 8sa sa- 
grada Mesa. Áviva 
mi fé, alienta mi es- E ¡ 



(34) | 
peranza», enardece 

-¡maicaridad, ; paraque 
ño «aparte» los: ojos 
«dellalmade Tí: nm 
heredad , ca Y lol 
ami gia, , mi alimen» 
toy mi gracia, 7 
glorias ¿Amem->' 

Lo. demás como el 
Domingo.» 8 



> UEY VES há 

pene del 17 
39 Contricion' los sh 
gusehte. jo Boga A 

MEDITACION v. 

Jesúsgcon la Cruz d- 
cuestas es tu remedio 
en da Eucaristía. 

Ora con e ma 



de (36) 
derode la Cruz.co- 
mina Jesus al Mon- 
te Calvario, para en- 
señarte 4 tomar la 
tuya, y hacer tu 
yiage al Monte de la 
Gloria. Considera 
que toda cruz es pe: 
na, pero no toda 
nena es.cruzo ¿Qué 



3 £T cid 37) 
penas que dd 
LOS, qué pesares no 

padece un sensual, 
un vengativo; un 

avarientó ?* de de qué 
log ya?" Añadir" mas 

eso .— Cruz de 

pes “y buscar la e- 
terna perdición. En 
aquel” Sacramento. 



Augusto ES tu Re, 
dentor para darte re: 

- medio: manificstale 
tus dolencias con fl; 
caz. deseo de sanar, 
Yes ho solo consegui; 
rás Esp! piritual, ¿Vigor 
para levar-tu Cruz; 

ww ed 

sino las salud eterna; 

ile du. Magestad 



50) 

LOs | 
5. esus mio, concé= 
denie que .envade= 
lante tengaryo muy 

presentetu Cruz pa: 
raconformarmecon 
tu ¡santisinya volun- 

tad, Hlevando con 



(40) | 
paciencia. la que me 
ha dado tu infinita 
misericordia.  Des- 
cienda 4 mi corazon. 
un irayo detu Div1- 
na; gracia, que con 
elamofóso: incendio 
detu piadoso ardor; 
remedie y: purifique 
las dolencias de. mu 



| (41) | 

alma, para que toda 

Se emplee en servir- 

te, sin po de 

Tí Amen.” | 

Lo demas como. el 

adi pora S | 

VIERNES.. 

Despras del Acto de 

Contriciónlo siguient: 



(42) 

: CMEDITACION Vitis, 
Jesus crucificado es 
tualegriaenel sagra 
do convite del Altar. 

En el madero de. 
la Cruz está. Jesus 
desnudo, pendiente 
de tres clavos; pas 
deciendo los master: 



ribles; dolores, para 
que. tú. consigas en 
los Cielos eterna ale. 
gula, Este. es; aquel 
Señor en el admi; 
rable. Sacramento,» 
COMmO].QUE, este, eS 
prenda, de- la Gl 0> 
112, EM. la. qual, con 
siste, la alegria ver 



dideraGuallaide 
que se cumpla en tí 
ell dicho de S. Pa* 
blo : Lerum crutcifi 
gentes + cada culpa 
es nueva crucifixión. 
No: hagas" tal; que 
tál'no meréte' “aquel 
Corazón: que tantos 
biénes te derramá'; 



(45) 
Y que en. ese; Alíos 
te ofrece, la. alegria 

del eterno «descan- 
- SO dí 4.Su. Mages- 
tad así. erica da 

Oracion 

Y. esus aid mi ci 
si: Los. Hebreos eLo 



(48) 
didificarom una vez, 
yÓ% con” mis. bras 
pecaminósds” te “he 
Cridificado múuchás* 
y con todo esó, esé 
bendito Corazon es- 
tá brindaidome en 
el Augusto: Sólio del 
Adar 14? más ' apte- 
¿clable” alegria: Soló 



| 1 2 
puedo én algo" satis- 

facer favor: ÓN gfán- 
de con serte agrade- 
cido*- tu gracia lo 
hace todo; ; llena de 
ella=mi voléntad, y 
orucificalas con” tu 
Divino amof,-para 
que en él viva y 
muera. Ámen, 



(48) 
Lo. demas cómo el 

Domingo. Su Lasoñl 

| SABADO. 

A dol qa 
ón Contricion lo si- 
guente. 



(49) 
« -, MEDITACION VIL 

Jesus muerto por ti, 
es tu alimento en 
aquella Suprema, 

Cena. 0 
Si nadie puede te- 
ner mayor amor que 

el que da la vida 
por sus amigos, Je- 
sus la dió por tíen 

D 



Eso) 
la Cruz cercado de 
fatigás, rodeado de 
ansias y abrumado 
de: dolorosas penas. 
Por tí“ íwuére, mu- 
-riendó “porque tú 

vivas; al paso que 
uu; anegado? eñ vi- 

-Clos, tr siendo VIVES 
acaso para niorlf e- 



st) 
ernambbte: Falto 
de: razorr eres quan- 
do al: cuerpo: briñ- 
das inmundicias: de 
deleytres, dexando el 
alma hambrienta; y 
sinsel Pan: de An- 
¿geles que Jesus o- 
frece eraquel sagra- 
do Banquete. Por 



(52) 
alimento lógras su 
Cuerpo y Sangrs. 
No tiene mas que 
dár quien dá la vida 
de gracia por sus 4- 
«migos, y en su Guer- 
-po les previene un 
plato de gloria; dí 
al Señor así: 



La | 

A ODAcIOn, 

Fesus mio, pues por 
-tu':piedad infinita has 
hecho:tantas finezas 
con esta pobre cria- 
tura, no se plerda 
én mí el fruto de tu 
Redencion: + guste 
yo el nectar de la 



(Use) 
Gloria en tu ¡Cuerpo 
y Sangre, y báñese 
auialma: en tu gras 
cia! hastarel último 
mstante «de mi: vida. 
Adoro 

“¡db deriaás «como ol 
Domingo. olornáb: 

14 1% EA lá A I 



| AS 
AFECTOS DEL ALMA CON: 

dro RAI UERAOs 

PUNTA sois mi uetido, amante, 
- Mi dueño y prenda querida, 

Sois mi gloria , amor y vida, > 
Mi perla y joya y diamante: 

Vos sois, amado. y querido, 
El cándido. y rubicundo, 
El hermoso. sin segundo, : 
Y en millares escogido. 

Vos sois la flor de las flores, 
El Jardin de mi memoria, 
La esperanza de mi gloria, : 
Y el blanco:,de mis amores. 

Vós. sois mio, y es así, 
XX yo soy. para mi. amado, . 



EN 
¡Y pues os tengo abrazado, 
Abrazadme vos á mí: 
- Sois de mi pecho dulzura, 
De mi corazon empleo, 
De mis potencias recreo, 
¡Y de mi alma hermosura. 

En este felíz estado 
Son las dulzuras y gozos, 
Los ósculos' amorosos, 
¡Y el abrazo regalado. 

Aqui las delicias son 
Con el Esposo Divino,. 
Quando dice amante fino: 
Hijo”, dame el corazon. 
«Aquí el “alma derretida, - 
Unida cón su: Señor," * 
Toda se abraza en amor - * 



MEAR 
Viendose amada y querida... 

Aqui está el dichoso sueño. 
Con que gozando la Esposa, | 
Amante y dulce reposa, A 

Con Jesus su dulce dueño. 
Aqui el deseo eficaz 

De morir por el amado, , 

O bien yá martirizado, 
O porno ofénderle mas... 
“Aquí el alma está tan bella, 

Tan hermosa y refu'gente, 
Que aun el Astro mas luciente 

Es un: borron terca de ella, 
YY el que “la, légase 4 ver. 

Con su hermosura” y belleza, 

Muriera con gran presteza -* 
De gozo á mas no' poder”. 



53) 
y “Aqui. toda cuidadosa... 
¡Todo se le va en mirar, 
Cómo á4.su Dios ha, de amar, 
Sin tratar ya de otra cosa, 
O qué regalo es quererlo! 

O qué almivar recibirlo! 
O qué gloria €s.el oirlo! 
XX ó que dulzura el comerlo!, 

Dadme, Jesus, mientras viva, 
Mucha gracia y gran, pureza, 
Con. que llegue 4 vuestra Mesa, 
Y, con fregijencia os reciba, 

Y: concederme ,. Señor, 
Que.gn. la. hora de mi muerte 
Os reciba, de. tal suerte,,. .. 
Quemuera ardiendo en tuamor. Aid 

Sea ¡de, todos. alabado 



ESA 
En. la .tiersa y las:alturas; 
Pues, por. viles Criaturas o 00. 
Se, quedó Sacramebtados; 01. 

Y bendita la, Doncella, .....-, 

Que. tal Hijo concibió, 1. 

Y sin dolor le parió, .,:.,... 

Siendo Virgen. pura; y bella... 

Amen. A S 039179 01 

ACTOS DE FE, ESPERAN= 
za, Caridad y Contricion. 

ETS que hay un Dios: 
y tres Personas, Padre , Hijo. 

y Espiritu Santo;.que la, sez 



| (60) | 
ma Trividad se hizo: Hombte 
Por nosotros, padeció y mutió:' 
que Dios es sobrenatural re=” 
—munesador de los buenos y cas- 
tigador «de los malos. “Esto , 
con, todo lo que la Santa Igle- 
sia” Cárolica "me manda “creer, 
lo creo. Motivo de la Fé; por: 
que Dios lo ha dicho, que es verdad infalible que no puedé 
engañarse , ni engañarnos. 

ACTO DE ESPERANZA; 
20] rmór 1 HD 0919 ),) 

y r. - » 5 o ' F a 

nero «mi Dios, el perdon 
de los pecados, * y gloria: Moz 



(61) 
sivo de la Esperanzas porque 
Vos. lo habeis prometido, que 
“sois fidelísimo en vuestras pro- 
mesas, Omnipotente y mise- 
ricordioso 5 confio arcanzarlo 
todo, por los méritos de nues- 
tro Señor Jesu Christo, ha- 

«ciendo. yo. buenas obras; pro- 
pongo hacerlas, ayudado con 
vuestra gracia, 

ACTO DE CARIDAD. 

das las cosas. Motivo de la 
| 07 amo, mi Dios, sobre As 

Caridad; porque sois infinita» 



(62) 
amietité bueno y: amable; y pór 
vuestio “amor quiero EN ródós 
mis ivsboia comio 4 mi mistó, 

: ¿ VE2IENR 

ACTO DE CONTIICION, 

: a em Dios" 0d (és 
pecados, porque Vos los ¿bot- 

receis; siento habér pecado'só- 
- bre todos los males, no solo por 
que he merecido por eso el In- 
fierno, sí, Motivo de la Contri- 
cion , porque he ofendido á Vos 

infinitamente! Dúéno : propoñ- 
“go, ayudado con vuestra gracia, 

, 

nunca - más ofébhdetos. + 



63 ds 
0: Bl Sr. Benedióto XIV. com 
-bódé al que hiciere estos Actos 7 
años y 7 quarentenas de Tndul- 
ua que se pueden aplicará 4 
dos difuntos, Ñ 

ACTOS DE ALABAR: 

4 Dios. 

Paabado” sea Dios, elorífi 
cado sea Dios, ensalzado séa 
Dios, amado sea Dios, Alaba- 
da sea la Santisima Trinidad, 
elorificada sea la Santisima Tri- 
nidad, ensalzada sea la Santi: 
sima Trinidad, amada sea la 

Paga 



: (64) 
Santisima Trinidad. .Alabada 
«sea Maria Santisima, -ensalza- 
da sea Maria astisiMa, ama- 
.da de todo el mundo sea Ma- 

q 

sia Santísima. Alabado sea el 
Santisimo Sacramento del Al- 

. tar y la limpia y pura+Con- 
cepcion de nuestra Señora la 
Virgen Maria concebida sin 
«mancha de pecado original en 
el primer instante de su ser nas 
tural. Amen Jesus. 

LAUS DEO. 

AIARN: 


