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Resumen

Presentamos un estudio sobre el desarrollo de metodologias activas en la formacion del
profesorado de Educacién Infantil, basadas en estrategias diddcticas inclusivas en base al Disefio
Universal para el Aprendizaje (DUA), con apoyo de tecnologia educativa. El objetivo es
“Proponer estrategias didacticas inclusivas en Educacion Infantil basadas en los principios del
DUA con apoyo de TIC”. La metodologia es de corte cuantitativo. La técnica para la recogida de
datos es la creacién de Grupos de Discusion. Las estrategias seleccionadas son: aprendizaje
cooperativo, talleres de aprendizaje, trabajo por rincones y centros de interés. Los resultados se
presentan en base a los principios del DUA. Las conclusiones revelan la necesidad de orientar la
formacién del profesorado de Educacidén Infantil hacia el uso de metodologias activas y

participativas.
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Abstract

We present a study on the development of active methodologies in the training of Early
Childhood Education teachers, based on inclusive teaching strategies based on the Universal
Design for Learning (UDL), with the support of educational technology. The objective is to
"Propose inclusive didactic strategies in Early Childhood Education based on the principles of
the DUA with the support of ICT". The methodology is quantitative. The technique for data
collection is the creation of Discussion Groups. The selected strategies are: cooperative learning,
learning workshops, work in corners and centers of interest. The results are presented based on
the principles of the UDL. The conclusions reveal the need to guide the training of Early

Childhood Education teachers towards the use of active and participatory methodologies.

Keywords: teacher training, teaching strategies, universal design for learning, educational

technology.

1. INTRODUCCION

Este estudio se basa en desarrollar metodologias activas y participativas en la formacién del
profesorado de Educacién Infantil (El), basadas en el andlisis de estrategias didacticas inclusivas
en base al Disefio Universal para el Aprendizaje (DUA), con apoyo de Tecnologias de la
Informacidén y la Comunicacion (TIC) por su amplio abanico de aplicaciones (Prendes & Cerdan,
2021), con propdsito de cambio en pro de la superacién de obstaculos como absentismo,
abandono escolar, y como respuesta a las necesidades educativas del alumnado (Lépez et al.,
2021). Ademas, en el marco de la educacidén inclusiva, es necesario redistribuir las
oportunidades de aprendizaje para minimizar las limitaciones derivadas de la discapacidad (Lao
et al., 2022), las practicas inclusivas tienen que estar fundamentadas en el enriquecimiento
educativo equitativo, favoreciendo la ayuda entre iguales. La tecnologia educativa es un
instrumento que contribuye al desarrollo de metodologias activas y puede ser la simbiosis

perfecta para una inclusion real y efectiva (Barceld, 2021).
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En nuestro caso, el DUA es el referente para desarrollar metodologias desde las que trabajar
emociones, inteligencias multiples, trabajo cooperativo y ayuda entre iguales en Educacion
Infantil. Es un marco que optimiza el acceso y la calidad de la El (Elizondo, 2020). Lépez et al.
(2021) apoyan el DUA por recoger principios que permiten a todos acceder al curriculum comun,
eliminando barreras, respetando la diversidad y promoviendo el rol activo y el juego como
mediador de aprendizaje en los estudiantes de El que, dada su curiosidad y su necesidad de
manipular e interactuar con los elementos, tratan de descubrir qué son o cdmo funcionan

(Alarcén et al., 2022).

La formacion del profesorado de Educacion Infantil, centrada en contenidos educativos
virtuales, introduce un cambio en la gestién organizacional del sistema educativo ya que
incorpora y promueve el uso de las tecnologias en los procesos de formacion, por tanto, “se
transita de un modelo orientado a aprender de la tecnologia (uso instrumental) (...) hacia uno
que implica aprender con la tecnologia (uso para promover aprendizajes significativos)” (Ruiz &
Jiménez, 2022, p. 38). también las actitudes docentes son percibidas como elementos clave en

el quehacer profesional demandado por la actual El (Rodriguez et al., 2021, p. 1).

2. METODO/DESCRIPCION DE LA EXPERIENCIA

El objetivo del estudio es “Proponer estrategias diddcticas inclusivas para Educacion Infantil
basadas en los principios del DUA con apoyo de TIC”. La metodologia es de corte cuantitativo.
La técnica para la recogida de datos es la creacion de Grupos de Discusion (GD). La muestra esta
constituida por 73 estudiantes de ciencias de la educacién organizados en 20 GD. Los
instrumentos elaborados para realizar la recogida de datos son: Ficha para sesidn formativa
sobre DUA y Guion para GD sobre estrategias inclusivas en base al DUA. Los recursos
tecnoldgicos utilizados son: ordenadores, tabletas, teléfono mévil, pizarra digital, cdmara de

video y fotografia., etc.
2.1. Procedimiento
El estudio se ha desarrollado en las siguientes fases:

123, Revisidn especifica de literatura sobre DUA, estrategias didacticas y TIC.

N
1Y)

. Elaboracién y validacién de instrumentos mediante Juicio de expertos.

32, Creacion de GD, analisis de datos y presentacidn de resultados.

42 Elaboracion de conclusiones y discusion.
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3. RESULTADOS

Presentamos los resultados obtenidos en cada una de las estrategias estudiadas en base al DUA:

Tabla 1

Estrategias Diddcticas, Frecuencias y Porcentajes de Principios y Pautas del DUA presentados

en codigos

Estrategias ININ PER COM EXCO INTE MUOP ESPE FUEJ AUTO
Aprendizaje 8 3 9 9 1 1 14 6 10
cooperativo 40% 15% 45% 45% 5% 5% 70% 30% 50%
Talleres de 3 6 8 4 1 8 5 1 2
aprendizaje 15% 30% 40% 20% 5% 40% 25% 5% 10%
Trabajo por 2 12 2 4 8 6 2 0 2
rincones 10% 60% 10% 20% 40% 30% 10% 0% 10%
Centros de 5 9 6 1 16 0 4 3 4
interés 25% 45% 30% 5% 80% 0% 20% 15% 20%

Nota. Elaboracidn propia.

Nota. ININ-Interactuar con la Informacién; PER-Percepcion; COM-Comprension; EXCO-Expresion y
Comunicacion; INTE-Interés; MUOP-Multiples opciones; ESPE-Esfuerzo y Persistencia; FUEJ-Funciones
ejecutivas; AUTO-Autorregulacion

Aprendizaje cooperativo: el esfuerzo y la persistencia (ESPE: frecuencia 14-70%) es la pauta
mas valorada en los GD, seguida de la autorregulacidon (AUTO: frecuencia 10-50%), siendo las

multiples opciones y el interés (MUOP, INTE: frecuencia 1-5%) las pautas menos valoradas.

Talleres de aprendizaje: las pautas mds valoradas son la comprension y las multiples opciones
(COM, MUORP: frecuencia 8-40%) y las menos valoradas el interés y las funciones ejecutivas

(INTE, FUEJ: frecuencia 1-5%).

Trabajo por rincones: la pauta mas valorada es la percepcién (PER: frecuencia 12-60%) vy las
menos valoradas son interactuar con la informacion, comprensién, esfuerzo y persistencia y

autorregulacion (ININ, COM, ESPE y AUTO: frecuencia 2-10%).

Centros de interés: el interés es la pauta que destaca (INTE: frecuencia 16-80%), la expresion

y comunicacién es escasamente valorada (EXCO: frecuencia 1-5%).
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4. DISCUSION Y CONCLUSIONES
Presentamos las conclusiones teniendo como referencia el objetivo principal:

Las estrategias didacticas promueven la generacidon de conocimiento y el aprendizaje por
descubrimiento, aprendizaje real, significativo y relevante para los estudiantes de Educacion

Infantil (Alarcén, Franco, & Blanco, 2022) originando conocimiento compartido.

La motivacién es un proceso continuo y de responsabilidad del docente, apoyada en

estrategias didacticas basadas en TIC (Barcel6, 2021).

El manejo de la informacion, en diferentes formatos y con el apoyo de las TIC, implica a una
mayoria de estudiantes, considerando los intereses individuales, respetando los ritmos de

aprendizaje en el marco de la Educacién Infantil.

La transformacion de la informacién en conocimiento significativo, (Lépez, et. al, 2021)
mediante el uso de estrategias didacticas inclusivas con apoyo de TIC, se enmarca en la

implementaciéon de metodologias activas y participativas para la El.
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