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ALA CONGREGACION | 
DE» 

SAN P A BL O, 
- PRIMER HERMITANO»- 
SITA EN EL CERRO DE NUESTRA SEÑORA DE 

BELEN de la Sierra de Cordova. 

PAR CPUR IEEE 

) ARISSIMOS HERMANOS: COMO EN LA CASA DE 
nuéltto Padre Dios ay muchas Moradas, fegun nos dice 

Uno de los Inftitutos, ó fendas, por donde ha conducido la voca= 

cion de Dios muchos efpiricus 4: un alto grado de virtud en elta vida, y áun 

eminente premio de gloria en la ererna , há fido la vida Herémitica , y Íoli- 

taria, QuE comenzo a practicarle en la Totelía de Dios, aun delde los pri- 

meros Siglos , en que unos huyendo delas perfecúciones de los Gentiles, y 

Otros por evitar los engañolos peligros del Mundo , de que eftáan mas legu- 

ros los que viven retirados, én grutas, y cuevas de la tierra, emprendieron 

una vida del Ciclo , hombres de quienes no era digno el Mundo. 

Dios, que fiempre en lu Igleha hace reflorecer nuevos exemplos de 

virtud , en eftos nueltros dias , donde parecia cali olvidada la memoria de 

los célebres folitarios , que hicieron famofas las Soledades , y Deliertos de la 

Thebayda, Niria, y Páleftina ,0 4 lo menos imitadas de pocos lus huellas 

antiguas , le ha dignado de fulcicar el verdadero elpiricu heremitico, y amor 
de 
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dela foledad en algunos Varones, que con alto defengaño , y luz del Cielo, 
han dado libelo de repudio al Mundo , y muertos para el, han vivido una 

vida efcondida con Chrifto en Dios, haciendo vércon fu conttante morti- 

ficacion , y firme teson en la praética.dela aufteridad, y retiro, que en to- 

dos tiempos es Dios el miímo para conforrar,,. y darpoder para todo, a los 

que animolamente fe reluelven a fervirle en efpiricu, y verdad. SS 

“Singular delempeño de efta-maxima-han tenido Vs. Cs. en lu Santo 

Delierto, 11 ló miran con atenta reflexion, en la vida de lu Hormano Mayor 

Andrés de San Antonio Abad; de quien para gloria de Dios, y | delperta=. 

dor de mi tiviéza ( debaxo delas prorextas debidas a los, Decretos del Señor: 

Urbano VII. ) pienfó formar un bofquexo ,.una deferipcion fuperficial , un. 
breve relamente er, 7 ES 

Nacio efte Siervo de Dios en la Villa de Balchanas, Obilpado de Pa- 
lencia, lus Padres, Manuel de Miranda , y Manuela de Toro, vecinos, y 

naturales de dicha Villa. Fue baurizado en la Iglebia de eila a. yeince- y que--. 
tro de Abril dé mil fereciontos y tres. De fuinfancia , y. juventud, nada sé 

particular , porque como-era tanto fu filencio , no -hablaba; lino con gran 

motivo; y cofas precifas. La ocafion de Lu Íingular cenverlion., y vocacion 
ran eficaz ala foledad, fue : que haviendo fervido unos doce años al Rey en 

la Marina, iba en una Elquadra, que navegaba. hacia Palermo, y de-ca- 

minó en una Isla de las pequeñas , que eftan al contorno de Sicilia, fituadas 
al Norte-, que los antiguos llamaron Eulia.,:y los modernos Eftromboli ,. vio 
al Eftrongylo Volcán ; que difparando tínenos como fuertes tiros, de-Artillea 

ra, y delpues una elpola húmareda , -al An vomitaba. arroyos de alquas en= 
cendidas , que corrianhafta el Mar, donde fe apagaban, Andres ,obÍervo 
con admitacion eftos efeétos naturales, que no en vano obrala fabia provi- 
dencia del Soberaño Aúthor dela Naturaleza; y paflando ,-como fe debe, 

fegun dice San Pablo, porlas colas vilibles,, al conocimiento de las invili- 

bles de Dios , y formando de elta vilta compolicion de lugar , medito feria- 

mente , como fería el Pozo del 'Abylmo, los carbones detolatorios,, el fue- 

go devorante , los ardóres fempiternos, el incendio inextinguible , cuyo 
humo fubira por los Siglos de los Siglos >.como feria la gehenna, y hor= 

renda hoguera voraz , que enciende el foplo del Dios de las venganzas, 
para caltigar juftifsimamente los infenfaros , que abularon en efta, vida de, 
fu infinira paciencia, y obltinados en fas vicios , no quilieron bolver cn sí, 

como el Hijo Prodigo, para: lolicicar la Paternal Clemencia de fu buen 

Dios en el ticmpo oportuno, y aceptable. 3 | 
Con ella ¿hriftiana reflexion determino no fer rebelde ala luz, ni en- 

durecer la corazon, pues le hablaba Dios, y de lo que oros fuclen lacar ma- 
teria para elteriles, e infrudtuolas efpeculaciones Philofophicas; conque, ni 

“aun hallan la verdad Theorica natural con certeza, Andres faco la fegura con- 
! | clu- 
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cufion de alexarle de todo lo terréno, huyendo, cómo dice David, del Milidos 

para hacer manfion en la foledad, 4 donde, como afiema Oseas, guia Diosa las 

Almas, para hablarles al Corazon palabras, que, como aflegura San Pedro, fon 

de vida eterna. Efcondió elte Siervo de Dios las infpiraciones Divinas en lu Co- 

razon, para no pecar contra fu Dios, penfaba los caminos de fu vida pallada, y 

folo trataba de con vertir lus pallos á la oblervancia puntual de los Mandam
ien- 

tos Divinos, folian'anticipar lus ojos las vigilias , meditando con lu Corazon, 

barriendo fu elpiricu con un exaéto examen de fus defeótos, penfando los dias 

paílados, y fin apartar de fu mente los años eternos, reflexionando con fanto te- 

mor, lo que David, por ventura eltará Dios conmigo para fiempre ayrado ? Por 

ventura me querrá perdonar ? Y dixo con verdadera determinacion : he aquí 

comienzo ahora, elta es, y ha de fer una mudanza de vida dela dieltra del. 

muy alo, 
Cada dia fe iba encendiendo mas fs Corazon interiormente, y con la conti- 

nua meditacion, ardia mas, y mas el fuego de los deleos de bufcar a Dios folo, 

y cómo los defeos dilatados crecen, fegun dice San Gregorio , luego que logro 

bolvera Elfpaña, tan imperuolamente le eltimularon, que fin atender a folicita£ 

licencia para retirarlo, le huyo, que (ilo-huviera reflexionado, fegun fue liem= 

re comedido, no le huviera venido fin ella;-pero el no penso por entonces, Í1- 

no en delahogar lus reprellados fervorolos deléos, y lograr el camplimien
tode 

Sus vivas ardientes anias de foledad. 
| 

“Refero elta circunftancia de fir defercion, para notar uno , U otro cafo, en 

ue fe vé como la Providencia de Dios favorece a los que con folá la intencion 

de bufcarle obran, difculpando fus fencillas inadvertenciás. Llego Andres cerca 

de Ciudad Real al anochecer, y [in conocer, ni fer conocido de nadie en el 

Pueblo, y yendo veltido de Payfano, vio falir del un Hombre, que acercando» 

fele dixo : que no entrara, que havia Soldados en la Ciudad , y con efto fe bol: 

vio 4clla, y Andres fe quedo a dormir en el campo, (id olvidar jamás el amoro= 

fo Paternal defvelo del Padre Dios, que afsi miraba por fu bien, 
y favorecia Lu 

buena intencion, (in permitir la detuviefflen humanos impedimentos. 

Dirigio fu camino 4 efta Ciudad de Cordova, fingularmente favorecida de 

Dios( entre otros titulos) por fer elcogido planrel, donde han florecido en ta- 

dos ticmpos, perfonas Huftresen vircud , no lolo de fus naturales (ino tambien 

de muchos, que de lexos han venido, para que adoptados por 
hijos fhyos, la edi- 

fiquen con exemplos de virtud, y la honren con la famade fu fantidad, como fe 

vé en San Jorge Monje, y Martyr , que vino de Paleltina ; el Venerable Padre 

Chriltoval, de Merida; el Vencrable Francifco de Santa Ana, primer Hermano 

Mayor de las Hermicas, delpues que le reduxeron p
or el Ilmo. Señor Pazos 4 

Congregacion, que viao de Meco, Villa de Caftilla, y otros. 

Llego a Cordova de noche, y al entrar por la puerta dela Ciudad , fe bol» 

via 2 trás, remerolo de li havria Soldados, eincomendols con gran devoción 4 
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EN 
la Vigo n Sántifsima, y oyo una voz, quele dixo: entra Jn miedo: entro, y li 
guio la calle, lin Laber por donde iba, y paró junto 4 la Fuente del Potro, don= 

de el primero a quien pregunto, le pulo.en cafa de un hermano fiyo, que vi=- 
via en la miíma Plaza del Potro, con trato de Medias: aqui haviendo comuniz 
cado [us lantos intentos , le fueron propueftos varios deltinos , «ya en eltrechas: 
Religiones, ya en los fantos Holpitales , queen celta Ciudad florecen en obras: 
de piedad, y exercicios de devocion; pero'no acomodando, aunque tan buenos,; 
alos interiores impullos, conque era movido fu corazon 4 buícar mayor “fole- 
dad, leinformaron de la vida folitaria, y fujeta 4 obediencia, que praética cffa, 
Venerable Congregacion en elle lanto Delierto de mueltra Señora de BELEN,, 
y luego fintio en lu corazon un interior juvilo., que leafleguraba; que ul 

era el Monte de Dios, Monte abundantede las infuencias'del Cielo ,. y que le. 
agradaba Dios, de que habitara enel. Palso á verle con aquel excmplar Varon! 
Etancifco de Jelus, conocido de muchos en: elte Pueblo porel Sordiro y y por fu 
notoria virtud, quien erá entonces, y muchos. años depues fue Hermano Ma- 
yor, y el que traslado la Congregacion al Cerro, donde efta oy fituada, retiran» 
dola del mayor concurfo de gentes, que padecia enla Albayda,; donde havia 
eltado de riempo immemorial, Elte delpues de practicadas las precifas diligen= 
cias de examen de vocacion, y de haverle. dado: 4 experimentar. la aulteridad 
del Inftituto; y penalidades de una continua foledad, obtubo la licencia: del Se- 
ñor Obilpo para recibirle ; y paífados los feis mefes, que las Conftituciones Le= 
alan para la aprobacion, le dio lá Capilla y admirio enla Congregacion , día 
de la Natividad de Maria Santifsima ocho de ¡Septiembre de 173.7. Hr 
-Diole una Hermita, o Celda para fu habitacion, que a mi ver esla más re-, 

tirada, la mas caltigada de los calores. del Sol; y la mas azotada de los vientos; 
por cftar en lo mas eminente del Cerro, aqui, como abeja miftica encerrada en: 
11 Colmena, le empleaba unicamente en labrar la miel dulcifsima de. la deyo-= 
cion, con el continuo exercicio. de la oracion, y mortificación; aqui hizo Íu 
alsiento folitario, levantando fu efpiricu fobre sien buíca de folo Dios; aqui le 
lento ala fombra del Arbol de la Cruz, que tanto havia deleado, como buen: 
Andres, y experimentaba quañ dulce era el fruto de ete Santo Atbol., para el 
paladar de fu fervorofo elpiricu : aqui oyendo fa Alma la interior infpiracion: 
de Dios, miraba de lexos el Mundo, olvidando la Cala de fu Padres. Lu Patrias, 
Lu Parentela, y en fin, todo quanto eltima el Mundo; 4 mi me dixo: que Rey: 
nos, y Coronas dexára por aquel pedazo detierra, A que Dios. le havia traydo: 
para cuidar lolamente de Lu Alma, y de Lu Dios, Aqui determino fepaltarfe, y, 
Vivi como muerto, y para recuerdo de clte propofito. pufo a la: puerta dela 
Celda cfta fencilla, pero fentenciofa Copla::.La obediencia , 0 charidad, 0 necefiz, 

, dad precifa, folo me han de apartar de efia mi amada Hermiticas Y..lo. cumplio, 
de modo, que quien de cerca lo trato, todo el tiempo que vivio,en el Delierto, 

q : EAN 4% ; 

afirma, que jamás le vio nadie fuera de fu Celda, mientras no fue Hermano 
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As HE 
bi 2 e dle A - Po a dk , q : pa + - Mayor, fino es para ic A MI en veinte y feis años, que eftúbo en el Debierto, 

En elte total retiro , y abltraccion , que es toda la fubltancia de la vida, 
verdaderamente heremitica , fervia dereprehenfion muda, y exemplo vivo a 
todos los Sugetos, quedeleolos de aprovechar, iban á vificar efle Delierto. 
El Señor Don Jofeph Siuri, Canonigo de nueltra Santa Iglelía, hombre muy 
capaz , y baltantemente devoto, me confellaba, que en los días , que folia el- 

tár retirado a exercicios allá, lo confisdia, y edificaba, y concluía diciendo- 
me : lle eft verus heremitica + aquel esverdadero Hermitaño : todo fu cuidado 
fue liempre oblervar a la letra, y [in interpretacion , ni epicheya, el elpiricu, 
y tenor de vida, que prefcriven las Conftituciónes, y nuevos Decretos, que 
cen tanto zelo de la honra de Dios hán dado los Señores Obifpos, para norma, 

y. regla fegura de los que llamados verdaderamente de Dios, y no por veley= 
dad quieren cultivar alli la vida Heremitica, emulos de los antiguos Padres del 
Yermo , de que habla San Geronytmo en el Viras Patrum, Theodoreto en la 
Hiftoria Religiofa , Paladio en la Laufíaca , y Cafiano en fis Colaciones, y afsi- 
los que noraron tal vez a nueltro Hermano de nimio, fofpecho , queno fe pa- 
rarian adilcernir con reflexion la diferencia, que debe haver entre la vida here- 
mitica y la del £iglo, aunque elta fea arreclada. is ¿del 

Su comida era cl continuo ayuno , que alla fe eftila, fu veltido la afpereza,, 
lin folicitud del aseo, ni aliño, que es el aseo, y aliño del Hermitaño, como 
decia el Santo Hilarion : los filicios eran fus adornos, entre otros traxo mucho 
tiempo. raíz de la carne de dia, y noche apretada con unos cordeles una Cruz 
grande», y ancha de acero , con ochenta y feis puntas fuertes, la que oy pára 
en mi poder, y caula admiracion a los que la ven. Ene a glo Tio 

Su hablar, en las ocafliones, qué por júftos motivos lo hacia, era poco, 
conlas palabras medidas, humildes, fin artificio , y animadas de mucha chari- 
dad , y L1 era con Sacerdotes, eltaba liempre con la vilta inclinada , y ál llegar, 
y al delpedirle , hincabala rodilla, y befaba la mano. No gultaba de hablar, ni 
oir fino palabras de Dios. Tres Señores Ecleliafticos, muy diftinguidos + ha- 
viendo: fubido al Defierto, inftaron , porque Andres les abrieffé la puerta de fu 

Celda, recibiolos con fu acoftambrada humildad, oyoles con fu reverente lí- 
lencio, tnientras hablaron colas de Efpiritu, mudo, y dilato la converlacion 
uno de.ellos , que cra muy facundo 4 otros puntos, que aunque buenos, diver- 
tian, rias que recogían, Andres, que lolamente fe divertia con Dios, y que la- 
bia , que mejor es hablar con lu Mageltad Divina, que con los hombres, y 
mas en un Deficrto , felevanco, y con gran repolo fe retitó a fu Oratorio con 
fu Crucifizo, y los dexo en fu converfacion: quando lo entendieron , fe levan- 
taron, y falieron edificados , y delpues mitaron liempre 4 nueltro Hermano 
con particular veneracion, como a hombre, que folo miraba 4 Dios. Su prelen- 
cia de Dios era continua, y le trasluicia ca lu femblante , modeltia, y conver- 
facion , jamas le hable, que nome hallas movido con fu trato 4 AR Lu 

E obe- 
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- cial defalimiento , y abltraccion, 

obediencia fué tan puntual , que no paflaria un apice delos terminos en que fe 
le intimaba. Baxo en una ocafion al Hofpitál a curarle , donde le vilite, y lue- 
go que convalecio derechamente le fubio al Cerro, y haviendo encontrado 4: 
un Sugeto intimo mio , le encargo me dixelle , que havia mucho agradecido: 
mi vilita ; pero que el havia confiderado, que folo havia falido de fu foledad 
con licencia para el Santo Hofpiral, y aísi no fe detenía, haviendo cumplido 
con el Áin , a que unicamente havia lido embiado , que yo no lo eltrañaria, y 
aísi fue , que antes me confirme en el concepto que hayia formado de lu c[pc=: 

Elte defalsmiento, y renunciacion de todas las cofas, que el Señor en el: 
Santo Evangelio pone por fundamento neceflario para fer difcipulos fuyos, y 
San Balilio feñala por condicion , fin la qual no llegará el Alma: a la perfeccion: 
efta delnudez de todo , que San Gregorio encomienda tanto , para queel ene-> 
migo comun , ño teniendo de donde ali , no pueda hacernos caer : elta, que 

San Juan de la Cruz tuvo por unico aflampto de quanto hizo , y cÍcrivio: elte 
delapego de todo para feguir unicamente la voluntad de Dios conocida, que: 
tanto enfalza San Francifco de Sales , con el dulce nombre de verdadera liber- 
tad de elpiricu, configuio nueftro Andres en tanalco grado, que no vá fu=: 

geto alguno , que me pareciera, que en elta parte le excedia. Alguna: prueba 

de elto, eslo que llevo dicho, y.todos noraron hiempre, de lu gran retiro , able» 
traccion , y mortificacion 5 pero aun queda que decir; eftaba tan defalido de las 
colas de cltc Mundo, que jamás en cali diez y nueve años , que le traté pude 
lograr , no folo el que me pidieífe, fino ni que aceptafle alguna cola, que le 

oEecia de las que veia ulaba; pero que es elto > A el confuelo, que luclen tener 

las almas en comunicar lus cuidados con fu Director, tenia puelta talla, redu- 

ciendolo 4 lo precifiísimo, y afsi , quando no era Hermano Mayor apenas ba- 

xaba una vez al año á elte fin, y una , o dos veces embiaba un papel, recon=: 

ciliando , quando fe ofrecia , con el Padre, que les decia Milla. ¡ 

Finalmente, halta de lu propio dictamen eltaba delafido, y defnudo, 
fiendo Hermano Mayor en ofreciendofe cola de algunaimportancia, fino da= 

ba lugar para confultarla con fu Dircétor, y a la lazon cftaba aufente el Padre: 

Capellan, iba a buícar al Hermano mas antigua, el que afirma, que havien-= 

dole dado diétamen contrario al fuyo , lo ola con gran humildad , y baxando 

los ojos, dexaba de hacerlo que havia intentado, y Lc iba foflegado a lu reti- 

ro. En la enfermedad de la muerte , le noté efeótos muy delicados de cfta def 

nudez, y delalimiento : Glorificado fea Dios, que le dió tanta luz. Fué verda- 

deramente pobre de efpiritu, y por conliguiente, como dice San Agultin, muy: 

humilde. Elta virtud fe rraslucia en todas lus acciones, y alsi folo por obedien- 

cia a los Señores Prelados , y fujecion a lus Dircétores , adimitia los cargos, que 

exercito , como el de Hermano Mayor, y en una de las eres veces, que lo fué, 

alcanzo , con Íuplicas , que le fucíle aceptada la: renuncia del oficio. 
La 



: a lc E yo Er » , s “i La fce, la efperanza, el amor de Dios, la Oracion fueron el palto comun - de toda lu vida, pues fue un hombre, que folo vivia tratando con Dios, oran- do, y cantando, como aconfeja San Pablo , cantires efpirituales en fa cora= zon 4 Dios , conque divertia lastriftezas, que ala mifera naturaleza ocafiona la toledad, y.delechabalas fugeltiones , y penfamientos inutiles , coa que ja- 
renta cl encmigo, que cayga el Alma, o que pierda el tiempo, quees tan pre- 
ciolo. Un Crucifizo pintado en una tabla tenia fiempre ante fus ojos , y le po- 
nia en frepte en el Íitio en que-hacia la labor de manos, que ordena la Con(ki- 
tucion, algunas veces con mirar el Cielo. fiendo tentado a falir dela Celda, le 
llenaba de juvilo, y decia : Qué defea-Andres véren el Mundo ¿li delde aqui ve 
el Cielos? “ito ' ebor > Elás 4 

Con el Santilsimo Sacramento tenia gran devyocion, y afsi fe radicaron alta- 
mente en fu Alma las bellas practicas; que para venerarle, y dela graviarle , fub- 
miniítra la utilifima devocion al Corazon de Jefus: con Maria Santifsima , con 
Señor San Jofeph, SanPablo, primer Hermitaño, San Antonio Abad, y los San= 
tos Angeles, tenia:cordial devocion , haciales lus Novenas, y confiaba lograr 
por [u intercefion la perfeverancia final. 0 AS URO 

Sufrio:combates fuertes de losenemigos del Alma, ya iaterior, yáexte- 
rormente , alguna yez con horrenda figura y ruido tetrible” quilo eltorbarle: 
Saranas la oracion de la madrugada; pero dandole con las puertas en la cara, 
comenzaba ,. y feguia con ferenidad el fanito exercicio dela oración. Varias 
eemporadas pallaba (in poder dormira la hora feñalada;, y le venia el fueño a 
la de la oracion ;'pero remediaba: efté trabajo conque [e humillaba mucho, 
poniendole :afido 4 un picun garillodde hierro ¿atado con: un cordel al delper- 
tador, el que en difparandole ; le hacia: con'gran violencia ¿Mr en pie, fuera 
de lu penitente , y duracama: y DÉTOEO TS oleBrrbrn 

siendo Hermano Mayor ; enfeño, lo que pradticaba, retiro, recogimien- 
to , delalimiento del Mundo, pobreza en las perlonas , en las Celdas, y en el 
Qrarorió, que parece havia leido , lo que dice San Bernardo a los Monjes fo- 
bre clto; Dicite panperes , f? tamen paliires inSantlo , quid facit aurem>? No 
queria le diftraxeflen los Hermanos mucho en bufcar limofnas,, confiando, 
que Dios, aquien buíca lu Reyno, da infaliblemente, fino lo que lu natural 
alta, sl lo que verdaderamente necelita, Experimento fu fec focorros inopi- 

Uy 

nados de la Providencia, fin falir de fu Delierto, y pudo coltcar dos Hermi- 
ras. mas , que hacian falta a la Congregacion.. gvobr | | 
Ultimamente ¿llego el tiempo-, en que cocido bien lu efpiricu cani grañi- 
des mortificaciones , que Dioslas labe, y yo no quiero referir , y debilitado lu 
pobre cuerpo con tanta penitencia > Y aulteridad > CoNtraxo una gran devilidad 
de eftomago , que le obligo a baxar al Santo Hotpital del Cardenal, donde re- 
cibio los Santos Sacramentos con lu acoftambrada devocion, y tecagimiento 
interior, Padecio durante Lu enfermedad ardentiísima led, que toleraba con 

par 
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