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RESUMEN

Este proyecto surge de la necesidad de disponer de un instrumento que nos facilitara a los profe-
sores de Enfermeria Médico-Quirtrgica la Evaluacién de las Practicas Clinicas de los alumnos de la
Escuela de Ciencias de la Satud.

Para ello elaboramos dos Videos que simularan una misma situacién de una forma correcta y
otra incorrectamente:

* El Video Correcto lo utilizamos para la formacién teérica, y
* El Video Incorrecto “con gazapos” lo utilizamos para la Evaluacién Teérico-Préctica.

Los resultados obtenidos en la utilizacion de este nuevo método evaluativo han resultado muy
positivos tanto para profesores como alumnos.

ABSTRACT

This Project came by the necesity to dispose of an instrument who will help the Nursing Medico
surgical teachers, for the evaluations of the clinical practices of the Universitie of Science and
Health.

We elaborate two Videos who simulate, in a same situation, one in a correct way and onc in
WIONE way.:

* Whe use the correct video for the tecnical Formation

= Whe use the wrong video for the Tecnical and practical evaluation.

The results obtainded by the use of this new evaluation method has been very positive so much
for teachers and studends.
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INTRODUCCION

Unos de los PROBLEMAS que se nos plantea a los profesores que tenemos asignatur
con précticas clinicas, como es el caso de nuestra asignatura Enfermerfa Médico-Quirtrgic
es el momento de realizar la EVALUACION de dichas Practicas, y aln mas conseguir q
esta evaluacién se realice de una forma Uniforme y Objetiva para todos los alumnos.

De ahi surge la NECESIDAD de ELABORAR UN INSTRUMENTO DE TRABAJO, qu
junto a los ya existentes, nos permita combinar:

* los conocimientos tedricos adquiridos por los alumnos en el aula
« las habilidades practicas desarrolladas en los talleres de demostracién

« v, finalmente, las experiencias vividas durante la estancia de los alumnos en las instit
ciones sanitarias.

De esta forma perseguimos dos METAS en nuestro Proyecto:

1.DISENAR Y ELABORAR UN MATERIAL DIDACTICO que nos sea UTIL tanto pa
la FORMACION, asi como para la EVALUACION.

2.REALIZAR LA EVALUACION con dicho instrumento.
OBIETIVO

OBIETIVO GENERAL

+ Establecer un instrumento diddctico que permita la EVALUACION de las PRACT
CAS clinicas de los alumnos, de manera UNIFORME Y OBJETIVA.

* Este instrumento de evaluacién estard disefiado de forma que permita al profesor val
rar la integracién, por parte del alumno, de los conocimientos tedrico- pricticos cont
nidos en la asignatura.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

* Elaborar un instrumento de Evaluacién que interrelacione los conocimientos teGricos
las experiencias pricticas acumuladas.

* Potenciar en los alumnos destrezas cognitivas de andlisis, sintesis y critica,
» Provocar una actitud activa y critica en el alumno ante el instrumento.
» El alumno identificard los errores que aparecen en el video y los razonard.

+ El alumno serd capaz de clasificar los errores, atendiendo a la prioridad terapéutica,
los ordenard segin su importancia.

« El alumno debe identificar los puntos mds importantes del contenido del tema.
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MATERIAL Y METODO

MATERIAL

Creemos que la herramientade trabajo que consigue reunir estos requisitos es el VIDEO,
pero con unas caracteristicas especiales:

|- Elaboramos un VIDEO que simule situaciones ERRONEAS, con el objeto de que los
alumnos identifique dichos errores y los justifiquen. Lo denominamos VIDEQO EVALUADOR.

Estos errores pueden estar LOCALIZADOS en la imagen, en el texto o en la voz en off y
ademds existen distintos GRADOS de errores (de los leves alos muy graves), que nos permite
realizar seleccién y priorizacion .

Ello implica, por otro lado, que el alumno ha sido formado previamente en este tema ,
pues de otra manera, no estarfa capacitado para descubrir esos gazapos.

Este video Evaluador lo podemos utilizar:
» Al final de la actividad para evaluar los conocimientos teoricos-practicos asimilados

+ Al principio de una Actividad, como indicador previo de los conocimientos de una
materia,

2.-También elaboramos un VIDEO CORRECTO O FORMATIVO que utilizamos:
» para la Formacion tedrico- prictica

= asi como para la autoevaluacién posterior.

CONTENIDO

El tema que elegimos para la realizacion de este video fue la Parada Cardiorrespiratoria,
y utilizdndose este nuevo método evaluador durante el curso de RCP Basica y Avanzada que
se impartié a los alumnos durante el mes de Marzo.
METODOLOGIA

A. ELABORACION DEL MATERIAL DIDACTICO

B. PUESTA EN PRACTICA DEL INSTRUMENTO DE EVALUACION.

A . FASES DE LA ELABORACION DE LOS VIDEOS:

1.-Seleccidn del tema: RCP Bisica y Avanzada

2.- Elaboracién del Guién:

* Guidn literario (con seleccidn de contenidos y errores)

* Guién téenico (imagen — planos — sonido)

93



Revista de Ensefianza Universitaria

3.- Grabacién:
Plan de rodaje:

* Grabaci6n de las maniobras de Reanimacién, realizadas sobre maniquies «
el taller, con camara de video formato Hi 8.

* Cada maniobra se realiza de forma correcta e incorrecta.

4.- Edicién y produccién:

* Seleccién de imdgenes y texto definitivo

* en el video Formativo Contenidos

* en el video Evaluador Seleccidn de errores e imagenes incorrectas
* Edicién de banda de imagen

* Locucién y creacidn de banda sonora

* Produccion

En la realizacién del video contamos con la colaboracion del (SAV) Servicio de Medic
Audiovisuales, Secretariado de Recursos Audiovisuales y Nuevas Tecnologias de la Unive
sidad de Sevilla .

B. PUESTA EN PRACTICA:

1.- Desarrollo del programa tedrico practico del curso:

* Exposicién tedrica participativa.

» Realizacion de tres talleres pricticos.

* Proyeccién del VIDEO FORMATIVO (correcto)

2.- Evaluacién Tedrico — Practica:

* Proyeccién del video incorrecto al grupo completo (duracién 20 minutos).

* Simultdneamente, debian tomar nota de los errores detectados, tanto en la imagen, text
o voz en off.

= Realizacidn de un examen escrito, con preguntas abiertas y cerradas, referentes al video
POBLACION Y TEMPORALIZACION

La experiencia la realizamos con un grupo de 85 alumnos del tercer curso de la diploma
tura de enfermeria de la E.U. de Ciencias de la salud y U. Docente de Valme.

Durante la celebraci6n del curso de R.C.P Bésica y Avanzada, en el mes de Marzo 1998
TEMPORALIZACION

- Elaboracién del proyecto: de Octubre a Diciembre 1997.
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- Elaboracién del guidn: Enero de 1998,

Grabacion: Febrero 1998.

- Edicidn-produccion: de febrero a Marzo del 98.

- Proyeccion: Marzo del 98.

EVALUACION

Realizamos dos tipos de evaluacion:

1. Evaluacién de los CONTENIDOS TEORICOS-PRACTICOS DEL CURSO:
Evaluacién teorica: Examen tipo test con 25 preguntas de eleccién mdltiple.
Evaluacién practica:

* Proyeccidn del video incorrecto (Duracién 17 minutos).

= Recogida por escrito de los errores detectados en cada maniobra de reanimacion , dife-
renciando cuales pertenecian a la imagen y cuales al texto (esquemas y comentarios del
narrador).

» Realizacidn de un examen escrito con preguntas referentes al video: (Duracién 1 h).
Elaboramos dos tipos de exdmenes.

» Tipo A: Con una sola pregunta Abierta.

“Seleccionar los diez errores mas importantes del video.”

Con objeto de poder comprobar si eran capaces de identificar los contenidos mds impor-
tantes de cada tema y la priorizacién que realizan de cada uno de ellos.

= Tipo B : Se le ofertan seis preguntas Cerradas, para que clijan tres.
(Indicando todos los errores que han detectado y justificarlos).

1. Indicar los errores detectados en la desobstruccion de la via aerea en el lactante y justi-
ficarlos.

2. Detectar los errores de la RCP Bdsica con un reanimador.

3.Identificar los fallos de la RCP Badsica con dos reanimadores.

4. Identificar los errores realizados en la Técnica de Intubacién.

5.1Indicar los errores detectados en la Desfibrilacidn.

6.Enumerar los fallos de la actuacion en equipo ante una Fibrilacién Ventricular.

El objeto de este examen era conocer cuales eran los temas del video que les resultaban
mas fdaciles, asi como el total de errores que identificaban en cada una de las maniobras.
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2. Evaluacién de la ACTIVIDAD DE INNOVACION:

Una vez finalizado el Curso se le presento a los alumnos un Cuestionario de Valoracién «
la Actividad de Innovacién con:

* 19 preguntas o items relativas al método de evaluacién propuesto.

* En cada pregunta los alumnos deben posicionarse en una escala:

1 = Totalmente de acuerdo

2 = De acuerdo

3 = En desacuerdo

4 = Totalmente en desacuerdo

= Estos 19 items, a su vez, se agrupan en distintas categorias: (ANEXQ 1).
* Valoracidn de la Actividad propuesta.

* Andamiaje (Proceso del aprendizaje).

* Implicacién del alumno.

* Ambiente creado en el aula.

* Contenido de la materia.

RESULTADOS:

Los resultados obtenidos en funcién de los dos tipos de EVALUACION:

A CURSO DE RCP: Evaluacion de los contenidos teoricos-practicos impartidos duran
el curso de RCP.

B VALORACION DEL INSTRUMENTO DE EVALUACION PRACTICA a través d
VIDEO CON GAZAPOS.

A. EVALUACION DEL CONTENIDO TEORICO-PRACTICO DEL CURSO DE RC
* Examen TEORICO:
* la nota media obtenida oscila entre 7 y 8°5.
« Examen PRACTICO a través del VIDEO:
Tipo de Examen Sobresaliente Notable Bien N°total alumno Media obtenida
A 15 21 4 40 8'5
B 21 25 2 48 8’8
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« FEn relacion a la media obtenida:

No se aprecian diferencias significativas en relacion a los dos tipos de examen ofertados,
con respecto a las notas medias obtenidas. A pesar que se presuponia que el examen tipo A.
podia resultar mas fdcil, se igualan las posibilidades de acierto al permitir en el examen tipo B
la eleccidn de tres preguntas de la seis enunciadas.

= En relacién al nimero de alumnos que eligen cada pre gunta:
PREGUNTA  N°DE ALUMNOS
1 37
30
27
22
17
6 13

W th B

Las preguntas 1, 2y 4 suelen ser las mds elegidas, encontraposicién de las preguntas 5y 6
menos solicitada, debido a su complejidad,tiempo de visionado y nimero de errores que con-
tienen. La pregunta 3 resulta menos atractiva ya que las secuencias son cortas.

B. VALORACION DE LA ACTIVIDAD DE INNOVACION

Para evaluar los resultados obtenidos nos planteamos el siguiente Método:

1. Agrupar los items en funcidn de la CATEGORIA que midan, cada categoria refleja
distintos aspectos del Proceso Ensefianza-Aprendizaje.

2.y asu vez relacionarlos con los OBJETIVOS marcados en nuestro proyecto,
Realizando un doble Andlisis del cuestionario en relacidn:

Bl.La VALORACION que realizan los alumnos de la Actividad.

B2. La consecucion de OBJETIVOS.

A continuacion ofrecemos los resultados obtenidos de]l ANALISIS ESTADISTICO rea-
lizado, para el que se ha utilizado el programa SPSS (Programa Estadistico para Ciencias
Sociales).

Bl. VALORACION DE LA ACTIVIDAD:
« Estin totalimente de acuerdo:

» En Considerar la Actividad Innovadora.



Revista de Ensefianza Universitaria

29% 2%

E Total acuerdo

Acuerdo

A Desacuerdo
OTotal desac

6 8% uerdo

Itemns 19, Considero que la Actividad me ha resultado Innovadora.

*» La Actividad Denota interes por parte del profesor a la Docencia

B Total acuerdo
B Acuerdo

[ Desacuerdo

OTotal desacuerdo

Items 4. Este tipo de Actividad denota interes por parte del profesor a la Docencia
= Estdn De Acuerdo:

* La generalizacion de este tipo de actividad mejora la Calidad de la Docencia

7%

44%

B Total acuerdo

E Acuerdo

B Desacuerdo
OTotal desacuerdo

Item 5. La generalizacién de este tipo de iniciativa mejoran la calidad de la Docencia.
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B2. RESULTADOS RELACIONADOS POR OBJETIVOS / CATEGORIAS:
1. PROCESO DE APRENDIZAJE O ANDAMIAJE

Elaborar un instrumento de Evaluacién que interrelacione los conocimientos Tedricos
adquiridos en el aula y las Experiencias Practicas acumuladas.

80

60

401 £l Teoria/practica

20 1% [ Conoc.previo/info. nueva
1 [

Total Acuerdo Desacuer. Total
acuerdo desacur.

Ttem 9. La informacién que he aprendido se relaciona con la teorfa y experiencias pricti-
cas acumuladas.

Item 6. La actividad relaciona la nueva informacién o problema con lo que he aprendido
previamente.

60- A.aiiiili’.'.--
50/
40
30;
207}
10v}

O Destrezas cognitivas
M Explorar ideas

Total Acuerdo Desac. Total
acuerdo desacur.

Potenciar en los alumnos Destrezas Cognitivas de Andlisis, Sintesis y Critica.
Item 7. Video me hace desarrollar otras destrezas cognitivas (An4lisis, Sintesis y Critica).

Item 8. El video me ayuda a explorar, construir y conectas mis ideas.
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2. AMBIENTE creado en el aula,
3. IMPLICACION de los alumnos.

Provocar una Actitud Activa y Critica del alumno ante el instrumento.

80,
SOﬂ
40
20

[ Discutir soluciones
[ Papel activo
& Modifica actitud

acuerdo desacur.

Item 11. Discutimos soluciones correctas e incorrectas de una situacién o problema.

Item 17. Adoptamos un papel activo en la evaluacién de nuestros conocimientos con es
video.

Item 16. La actividad ha cambiado mi actitud como alumno, no solo en este curso, sino e
general en la manera de afrontar los estudios.

4. CONTENIDOS
El alumno identificard los puntos mds importantes del contenido del curso.

El alumno identificard los errores que aparezcan en el video, tanto en el texto, image
como en la voz del narrrador, y los razonard.

El alumno serd capaz de priorizar los errores en funcion de la actuacién asistencial.,

80
60
4017
20/15;:

[ Clarifica informacién
M Contenidos imp.
B Aprender de los errore

1A o 111152 : TP
Total Acuerdo Desac. Total
acuerdo desacur.
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Ttem 15. La actividad mediante simulacro de situaciones reales, clarifica la informacién

mas confusa de la RCP.

Item 14. Creo que puedo determinar cuales son los puntos mds importantes del contenido

del curso.

Item 13. Clarifica los contenidos dificiles de la materia para hacerlos comprender mejor,

COMENTARIOS

VALORACION GENERAL

3,

2,5
2
1,5
1
0,5
0

Mediana obtenida en cada item

M@ Valoracién
B Andamiaje
H Ambiente

O Contenido
O Implicacién

1 3 5 6 8 10 12 14 18 17

El grado de aceptacién del alumno ha sido muy positiva, observandose:

Estén totalmente deacuerdo: (valor)

en considera la actividad innovadora.

denota interés del profesor en la docencia.

método dtil para aprender.

Estan deacuerdo en los restantes items (valor 2).

Estdn en desacuerdo (valor 3):

Este método no va a cambiar su actitud ante otras asignaturas. (Totalmente Comprensible).

Los datos extraidos de esta valoracidn realizada por los alumnos coincide con las notas
obtenidas tanto en el examen tedrico como practico (Nota media de Notable).

Como contrapartida, encontramos que existen errores que nunca se detectan, pues quizas
en el afdn de remalcar los errores mds importantes, en algunas secuencias del video se
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superponen 0 se encuentran muy préximos entre ellos impidiendo al alumno registra
los por escrito.

* Esta experiencia permite ademds miiltiples posibilidades de combinar tramos de] vide
incorrecto con el correcto obteniendo un nuevo video para cada evaluacién. Asf, aunqu
el alumno tenga referencia de donde se encuentran los fallos por otros compafieros qu
ya lo hayan visto, siempre estaré presente el factor sorpresa y tendrdn que poner st
conocimientos a trabajar de forma inmediata ya que las imdgenes que se les proyectar
corresponde a lo que han referido.

* La préctica nos demuestra, sobre todo en los profesionales sanitarios, que se aprende ¢
los errores, por ello nos propusimos reproducir en el video los errores mds habituals
que se cometen en la préctica asistencia con el objetivo de poder Prevenir su producci¢
durante la realizacién de las Practicas clinicas de los alumnos en los centros sanitario
facilitando de esta forma el aprendizaje de los alumnos, a través de los errores simul;
dos, sin que sea necesario que pasen por esa penosa experiencia.

* Tanto el video FORMATIVO como el EVALUADOR pueden ser utilizados en otr
contexto distinto a nuestra asignatura de Enfermeria Médico-Quintrgica. Se nos ocurr
en este sentido, su aprovechamiento en cursos de Formacién Continuada, en Servicic
Especiales (Urgencias, UCI ...), en programas de formacién dirigidos a la poblacié
civil en relacion a la Reanimacidn cardiopulmonar, en colegidos, asociacione:
voluntariados, etc...

Los resultados de la Valoracién de los alumnos son muy motivadores, lo que nos
animado a elaborar una Guia Diddctica para el mejor uso de estos videos y a segui
trabajando con este nuevo método evaluativo para poder aplicarlo a cualquier materi
con précticas clinicas.

Actualmente hemos realizado otros dos videos (Formativo y Evaluador), tituladc
“Inmovilizaciones: Parciales y Totales™.

CONCLUSIONES
« RESULTA UN METODO UTIL E INNOVADOR:
» Para la Evaluacidn de los conocimientos Tedricos-Practicos.

» Para la Programacion de los contenidos de la Formaci6n.

« EL GRADO DE CONSECUCION DE OBJETIVOS Y EL DE SATISFACCION DI
LOS ALUMNOS HA SIDO MUY POSITIVA Y MOTIVADORA PARA SEGUIR TRA
BAJANDO EN ESTA LINEA.

* LAS POSIBILIDADES DE ACTUACIONES SON MUY VARIADAS, TANTO E}
ALUMNOS COMO EN PROFESIONALES.

» SE CONSIGUE REALIZAR UNA EVALUACION PRACTICA UNIFORME Y OB
JETIVA:
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« CON UN MISMO CASO.
* A UN MISMO GRUPO.
* EN UN MISMO MOMENTO.
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ANEXO1

CUESTIONARIO DE VALORACION DE LA ACTIVIDAD DE INNOVACION:
“INSTRUMENTO DE EVALUACION PARA PRACTICAS CLINICAS”

VALORACION

Item 1. La actividad innovadora disefiada por el profesor/a conecto con nuestras necesidz
des, intereses y expectativas.

Item 2. Conocimos nuevas formas de evaluar interesantes para la ensefianza con esta prc
fesor/a.

Item 3. Esta actividad mejora mi opinién sobre el contenido del curso (Visién practica).

Item 4. En general, pienso que este tipo de actividades denotan un interés por parte de
profesor hacia la docencia.

Item 5. Pienso que la generalizacidn de este tipo de iniciativas mejorarfa significativamen
te la calidad de la docencia.

Intem 19. Considero que la actividad llevada a cabo me ha resultado innovadora.

ANDAMIAJE

Item 6. Esta actividad relaciona la nueva informacién o problema con lo que he aprendid
previamente.

Item 7. Este video me hace desarrollar otras destrezas cognitivas (Andlisis, Sintesis, Criti
ca... )

Item 8. El video me ayuda ha explorar, conectar y construir mis ideas.

Item 9. Observo como la informacion que he aprendido se relaciona con la teoria y expe
riencias acumuladas.

AMBIENTE

Item 10. La actividad me anima a formular cuestiones y a discutir los temas tratados en e
CUurso.

Item 11. Discutimos soluciones correctas e incorrectas de una situacién y/o problema,

CONTENIDO

Item 12. El video sirve para aprender de los errores que se pueden cometer en la préctic:
asistencial.
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Item 13. La actividad clarifica los contenidos dificiles de la materia para hacerlos com-
prender mejor.

Item 14. Creo que puedo determinar cuales son los puntos importantes de este recurso.

Item 15. La actividad mediante el simulacro de situaciones reales, clarifica la informacion
mads contusa de la RCP.

Item 18. Aprendemos a resolver situaciones de los errores que nos reproducen el video.

IMPLICACION

Item 16. Esta actividad ha cambiado mi actitud como alumno, no solo en este curso, sino
cn general en la manera de afrontar los estudios.

Item 17. Con este ideo los alumnos adoptamos un papel activo en la evaluacion de nues-
tros conocimientos.
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