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Resumen

Este trabajo se enmarca en el contexto del Seminario de Profesores noveles desa-
rrollado durante el curso 2013-2014 que tiene como principal objetivo la reflexion y la
mejora de la practica docente en el &mbito universitario. Dentro de este marco se plantea
el disefio, desarrollo y evaluacion de una propuesta de ensefianza para trabajar sobre las
ideas del alumnado de primaria en el programa de formacion de maestros en el campo de

la Didactica de las ciencias.

Atendiendo a los objetivos del seminario, en este trabajo presentamos reflexiones y
conclusiones sobre la practica docente universitaria, asi como avances y dificultades de-
tectadas en la implantacion de un modelo investigativo que a su vez, pretende formar a
futuros maestros en investigacion escolar para la ensefianza de las ciencias y la formacion

mediante investigacion partiendo de problemas practicos.

Contexto en el que se desarrolla la docencia.

El andlisis de dificultades y potencialidades se ha realizado sobre la docencia impar-
tida en la asignatura de Didactica de las ciencias experimentales realizada en el segundo
curso del grado de maestro durante el curso 2013-2014. Corresponde con una asignatura

anual de 9 créditos en la que asisten regularmente 67 alumnas y alumnos.

Principios didacticos: ;Por qué nos situamos en un modelo investigativo?

Investigar requiere poner en juego procesos reflexivos donde la interaccion social y
las actividades metacognitivas se fortalezcan (Rivero y otros, 2013). El aprendizaje y

la comprension del proceso de investigacion en ciencias suponen un reto fundamental
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en la formacion de maestras y maestros en esta disciplina. Esto implica que los futuros
maestros aprendan a poner en interaccion, con cierto rigor, significados procedentes de la
persona que investiga, de otras personas y de los fenomenos de la realidad, para abordar

problemas necesarios o interesantes.

Este modelo pretende proporcionar, a partir de un principio didactico central y basico
como es la idea de “investigacion”, un “marco curricular” vélido para el alumnado y para
los docentes. Viene fundamentado por una serie de perspectivas tedricas e ideologicas co-
nectadas entre si: una perspectiva constructivista y evolucionista del conocimiento (Gar-
cia Diaz, 2004), una perspectiva sistémica y compleja de la realidad (Morin, 1994) y una
perspectiva critica del conocimiento (Garcia Pérez, 2000). A este enfoque le acompana
una serie de supuestos didacticos: una metodologia activa centrada en el alumnado, una
actitud integradora frente a la realidad, el valor de las ideas del alumnado, la revaloracion
de la creatividad y la autonomia en la construccion del conocimiento y la necesidad de
fomentar la construccion conjunta a partir de procesos comunicativos en el aula (Canal,
Pozuelos y Travé¢, 2005). De esta manera, el enfoque investigativo pretende fomentar la
implicacion en el alumnado para que le lleve a plantearse preguntas y se sienta estimula-
do para resolverlas. Es precisamente en el desarrollo de estrategias para la resolucion de

problemas donde se produce avances en el aprendizaje.

Aprender a investigar requiere de un aprendizaje basado en la experimentacion y re-
flexion sobre el proceso, que parte del planteamiento de un problema y desarrolla una
secuencia de actividades dirigida a la resolucion de los mismos, en los que es un punto
importante llevar a cabo procesos de discusion y debate, de confrontacion de ideas y de

acuerdos para la construccion conjunta del conocimiento.

ué aporta el modelo investigativo a las buenas practicas docentes?

Atendiendo a las categorias de analisis utilizadas por la investigacion sobre buenas
practicas docentes en el ambito universitario (Ken, 2007) realizaremos una descripcion

sobre qué aporta a estas categorias el modelo investigativo en el que nos situamos.

* Tratamiento de los contenidos cientificos de la disciplina. Desde este enfo-
que planteamos el conocimiento cientifico como parte esencial de la cultura
personal, que permita a los ciudadanos interpretar la realidad con racionali-
dad y libertad y disponer de argumentos para tomar decisiones (Castafio y
otros, 2005). Partiendo de este posicionamiento, el tratamiento de los conte-
nidos cientificos va mas alla de los conceptos puramente tedricos y plantea
un abanico de posibilidades que permiten relativizar y rebatir los contenidos
al plantear cuestiones sobre la necesidad de conocer qué es la ciencia, cudles

son sus principales resultados y las metodologias empleadas, cudles son las
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consecuencias de sus descubrimientos y aplicaciones, a qué intereses sirven,
qué proyecto humano subyace en ellas, por qué cauces deberian discurrir en
el futuro y otras cuestiones vinculadas a las necesidades e intereses de los

sistemas sociales y culturales (Rivero y Wamba, 2011).

Este planteamiento permite al docente abordar aspectos epistemoldgicos, historicos e

ideoldgicos desde un enfoque complejo e integrador, pero a su vez también permite orga-

nizar, clarificar y simplificar desde un razonamiento critico de la disciplina.

Metodologia de ensefianza. Teniendo como referencia el planeamiento del
conocimiento de una forma relativa, evolutiva e integradora, planteamos la
construccion de significados cada vez més complejos partiendo de las ideas
previas del alumnado hasta el nivel deseable alcanzado mediante el proceso
de ensefianza. Es lo que el Grupo Investigacion en la Escuela (Garcia Diaz,
1998) determina como hipotesis general de progresion en la construccion del
conocimiento. Desde este enfoque, la metodologia didactica se concibe como
un proceso de construccion conjunta en base a una investigacion en donde el
docente actua como guia del proceso y el alumnado como protagonista de su
propio proceso. El partir de problemas de investigacion permite el desarro-
llo de una secuencia de actividades dirigida a dar respuesta a las preguntas
planteadas y esto favorece la construccion del conocimiento necesario para

resolver dichos problemas.

Sistema de evaluacion acorde con un modelo investigativo. La evaluacion se
concibe como una serie de actividades que forman parte del proceso de in-
vestigacion que tienen el fin de obtener informacion sobre como evolucionan
las concepciones de los alumnos junto con el aprendizaje de procedimientos
y actitudes, asi como de la propia practica docente, para dar cuentas de en qué

grado ha funcionado el proyecto de trabajo.

Diseiio y desarrollo de la practica docente.

En este bloque de la asignatura de Didactica de las ciencias la propuesta didactica se

disefia conforme a una serie de competencias que pretendemos trabajar con el alumnado;

entre ellas destacamos:

Conocer y comprender las concepciones de los nifios y nifias en la etapa de
Educacion Primaria en relacion con los fendmenos de la realidad y las im-
plicaciones didacticas de ello en relacion con el disefio y desarrollo de la
enseflanza.

553



Jornadas de Docencia Universitaria

* Analizar, disefar, implementar y evaluar procesos de ensefanza y evalua-
cién coherentes con el conocimiento actual en didactica de las ciencias y
empleando recursos didacticos apropiados.

* Desarrollar actitudes como las siguientes: abierta a posibles cambios en la
ensefianza y a cuestionarse el pensamiento docente de sentido comun; critica,
pero de manera fundamentada, hacia la ensefianza habitual; autoconfianza en
la propia capacidad para ensefar ciencias y actuar con profesionalidad.

Los contenidos que corresponden a este bloque los presentamos en forma de mapa
conceptual con el fin de jerarquizarlos y relacionarlos entre ellos (Porlan, 1999). Los
contenidos se presentan al alumnado en forma de preguntas-problemas que trataremos
de resolver con la secuencia de actividades. Concretamente trabajaremos en torno a dos
problemas:

A. (Hay que tener en cuenta las ideas del alumnado para ensenar? ;Coémo hacerlo?
B. {Qué hacer con las ideas del alumnado?

A continuaciéon presentamos el mapa de contenidos organizados y jerarquizados
relacionados con los problemas de trabajo (Fig. 1):

Figura 1: Mapa de contenidos. Fuente: Elaboracion propia.

Secuencia de actividades programada.

A continuacion exponemos la secuencia de actividades presentada como secuencia de
problemas a partir de la cual se han desarrollado los contenidos del mapa. Las siguientes
tablas (Tablas 1 y 2) muestran un resumen de la secuencia estructurada por sesiones,
para un total de 11 sesiones y 17 horas presenciales, con sesiones de 2 horas en las que
se trabaja con el grupo completo y sesiones de 1 hora en las que se trabaja con el grupo
dividido en dos.
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A- (Hay que tener en cuenta las ideas del alumnado para ensefiar? ;Como ha-

cerlo?

Sesion 1:2h.

Actividad 1: Introduccion del tema ideas de del alumnado.

Actividad 2: ;Hay que tener en cuenta las ideas de los nifios y nifias para ensefiar?

Ideas Previas
Actividad de

Actividad 3: ;Como son las ideas de los nifios y nifias? ;Qué tenemos que saber de las | contraste
ideas de los alumnos?
Sesion 2: 1h.
Actividad 4: ;Cémo son las ideas de los nifios y nifias? Actividad de
contraste
. Como podemos conocer las ideas del alumnado? Sesion 3:2h.
Actividad 5: ;Como elaborar cuestionarios? ;Qué tenemos que saber hacer con las| Ideas previas
ideas de los alumnos? y Actividad de
Actividad 6: ;Como elaborar herramientas? contraste
. Como elaborar herramientas para conocer las ideas? Sesion 4: 1h.

Actividad 7: Disefio de cuestionario.
Actividad 8: Pasar el cuestionario en un aula de primaria.

Actividad de
contraste. Eva-
luacion.

Tabla 1: Secuencia de actividades para la pregunta A. Fuente: Elaboracion propia.

B-;Qué hacer con las ideas del alumnado? ;Qué hacemos con las respuestas
del alumnado?

Sesion 5:1h.

Actividad 9: ;Qué experiencias hemos tenido en los centros? ;Qué dificultades

Ideas previas

hemos encontrado? Introduccion de
Actividad 10: ;Qué hacer con las ideas del alumnado? ;Qué hacemos con las | contenidos
respuestas del alumnado? Desarrollo.

. Qué hacemos con las respuestas del alumnado? Sesion 6: 2h.

Actividad 11: Consensuar la estrategia de analisis de datos.
Actividad 12: Organizacion y clasificacion de datos.

Actividad de con-
traste

. Qué hacemos con las respuestas del alumnado?

Sesion 7: 2h.

Actividad 13: analisis de datos. Organizacion de las categorias de las mas simples
a las mas complejas. Niveles de formulaciéon y de progresion.

Actividad de con-
traste

. Como se pueden utilizar en el aula?

Sesion 8: 2h.

Actividad 14: Detectar los obstaculos de aprendizaje. Tomar decisiones didacti-
cas sobre qué ensefiar.

Actividad 15: Presentacion de conclusiones. Cada equipo preparara la presenta-
cion del andlisis y conclusiones de una pregunta para exponer al resto de la clase.

Ideas de los alum-
nos final. (evalua-
cion)

. Como se pueden utilizar en el aula?

Sesion 9: 1h.

Continuacion de la actividad 13. Discusion y debate con el grupo sobre el trabajo
realizado.

Ideas de los alum-
nos final.

Coémo se pueden utilizar en el aula?

Sesion 10: 2h.
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Actividad 15 (continuacion evaluacion). Ideas de los alum-
Actividad 16: Recogida de conclusiones sobre las ideas previas del alumnado. nos final. (evalua-
Actividad 17: Informe individual sobre lo aprendido. Puesta en comin con el | cion)

equipo. Puesta en comun con la clase.

. Coémo se pueden utilizar en el aula? Sesion 11: 1h.

Actividad 18: ;Queréis realizar cambios en vuestra primera version de unidad | Ideas de los alum-
didactica? Reelaboracion de la segunda version de la unidad didactica. nos final.

Actividad 19: Reelaboracion del cuestionario por equipos. (evaluacion)
Actividad 20: Informe grupal final sobre ideas del alumnado.

Tabla 2- Secnencia de actividades para 1a pregunta B Fuente: Elaboracidon prnpin

Reflexiones sobre el desarrollo de la actividad docente.

La organizacion de los contenidos ha venido determinada por los intereses y dificulta-
des que los alumnos experimentan respecto a los obstaculos profesionales en la docencia,
el grado de coherencia con un modelo investigativo y el grado de desarrollo de una préc-
tica docente innovadora. De esta forma, tratamos de partir de las ideas que suele tener
el alumnado sobre las que ir construyendo los conocimientos mediante actividades de
contraste y de metarreflexion.

Para ello hemos partido de sus realidades y hemos tratado de conectar el trabajo de
aula con el trabajo en los centros escolares. Para esta conexion se les propuso en la activi-
dad 8 que el trabajo disefiado en clase lo pusiesen en practica en las aulas de primaria con
el fin de experimentarlo y de validar el cuestionario que ellos mismos habian elaborado.
Asi, cada grupo de trabajo fue a un aula de primaria de diferentes centros para pasar el
cuestionario de ideas previas. Una vez pasado, trabajaron con datos reales para aprender a
analizar las ideas previas de los nifios y las nifias y extraer conclusiones. Estas conclusio-
nes las incorporaron en un disefio de proyecto docente que llevaban construyendo durante
todo el curso.

Por otro lado, hemos tratado de dar espacios a otras actividades de conexidn con la rea-
lidad no previstas. Como ejemplo, una alumna realiz6 una entrevista a su hija de 6 afos
sobre el tema que estaba trabajando y trajo a clase un video sobre su trabajo.

Atendiendo a los contenidos trabajados hemos formulado y tratado contenidos rela-
tivos a conceptos, procedimientos y actitudes de manera integrada y coherente con los
metaconocimientos. La metodologia empleada para el proceso de ensefianza-aprendizaje
enfoca el tratamiento de los contenidos mediante la construccion conjunta y la negocia-
cion de los significados. Para ello hemos desarrollado diversas actividades que favorece
el trabajo en equipo y la toma de decisiones mediante argumentacion.

Al presentarlos en forma de problemas hemos tratado de ir integrando la perspectiva
del alumno y de establecer una l6gica distinta para ellos. Hemos tratado de poner énfasis
en los contenidos que consideramos mas estructurantes, sobre todo insistiendo en dos
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contenidos que consideramos fundamental en este bloque, por un lado la caracterizacion
de las ideas de los alumnos y cémo se produce el cambio de las ideas y las cuestiones que
tienen que tener en cuenta para elaborar un buen instrumento de analisis de ideas previas.
Son dos contenidos que ellos mismos han tenido que aplicar para disefar el cuestionario
de ideas previas y, tras su implementacion con los alumnos en el cole, evaluar en qué
grado los han tenido en cuenta.

Respecto al nivel de profundidad de los contenidos, consideramos que para llegar a
una buena metarreflexion sobre el proceso habria que haber disefiado méas actividades
dirigidas a este objetivo, sobre todo para mantener un nivel mas equilibrado en la clase
respecto a los procesos individuales.

A lo largo de la secuencia de actividades hemos desarrollado actividades de conoci-
miento de ideas de los alumnos ya que entendemos que estas ideas tienen una relevancia
epistemologica que son necesarias de incorporar al proceso y que hay que relacionarlas
con el conocimiento disciplinar. El sentido de realizar una secuencia de actividades en la
que hemos ido intercalando ideas de los alumnos y actividades de contraste, facilita una
evolucion de las mismas por reelaboracion progresiva de las ideas propias en interaccion
con las nuevas informaciones que se van construyendo mediante procesos de investiga-
cion. En general las actividades han funcionado segun lo previsto, aunque el problema de
la temporalizacion sigue siendo un reto.

Evaluacion del proceso de los y las estudiantes.

En este disefio hemos considerado la evaluaciéon como una serie de actividades mas
que estdn intercaladas en el proceso de ensefianza-aprendizaje y que se consideran como
actividades de sintesis de ideas, de conclusiones y de obtencion de informacion tanto
para el docente como para el propio alumnado para saber en qué momento del proceso se

encuentra.

Para la obtencion de esta informacion hemos llevado a cabo diferentes instrumentos
descritos en la secuencia entre los que destacamos guiones de reflexion, exposiciones
grupales del trabajo realizado, informe individual y grupal sobre el proceso de aprendiza-
je. De estos instrumentos se les indicd previamente cudles de ellos formarian parte de la
calificacion de la asignatura, en este caso el informe final, y cudles eran para analizar en

qué momento estaban y como mejorar el trabajo que estan haciendo.

El informe tiene entre otros objetivos que el propio alumnado de forma individual y
grupal tome conciencia de su aprendizaje y como ha sido su evolucion, comparando y

analizando los cambios que han tenido en sus trabajos.
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Conclusiones finales: potencialidades y dificultades de la propuesta didactica.

Para qué ensefiar es una de las preguntas de las que tiene que partir un buen docente.
Entendemos que el sentido de para qué ensefiar tiene que ir enfocado a ayudar a desarro-
llar a los estudiantes capacidades y habilidades para resolver problemas y hacerse buenas
preguntas desde un enfoque critico, por consiguiente la metodologia que desarrollemos
con ellos tiene que ser coherente con este fin. Los estudiantes pueden tener de forma in-
nata determinadas estrategias para resolver problemas, pero el papel del docente es ayu-
darles a como la disciplina (desde la ciencia) contribuye a entender y resolver problemas
o al planteamiento de nuevas preguntas complejas. En este sentido el modelo metodo-
logico por el que opte el docente serd crucial para crear un entorno para el “aprendizaje
critico natural” (Bain, 2006). El docente tiene que tener claro cuéles son sus principios y
elementos claves en su tarea de ensefianza-aprendizaje para que el resultado sea exitoso.
Los principios que conforman esta propuesta caracterizan un modelo de aprendizaje por
investigacion en el que entran en juego una serie de procesos que permiten trabajar una
perspectiva critica, compleja y relativista del conocimiento. Este modelo recoge todos
los elementos tales como el tratamiento de los contenidos desde lo simple a lo complejo,
plantea el protagonismo de los estudiantes como fundamental en su propio proceso de
aprendizaje, cuestiona el papel del docente con el uso del lenguaje tanto verbal como no

verbal, el ambiente y organizacion del lugar del aprendizaje.

Sin embargo, planteamos una serie de dificultades encontradas en el desarrollo de
un modelo de carécter investigativo que tienen que ver con la omision de otra serie de
principios que considero crucial tener en cuenta en el proceso de ensefianza-aprendizaje.
Cuando se plantea el modelo didactico por investigacion una de los principios es partir
de los intereses y las motivaciones de los estudiantes ademas de sus ideas previas. El
planteamiento de una pregunta supone despertar la curiosidad y motivaciéon de los estu-
diantes, un compromiso en la participacion de la investigacion. Supone trabajo en equipo,
compromiso con la comunidad de aprendizaje, motivacion, empatia, etc., al fin y al cabo
la movilizacion y trabajo con las emociones y sentimientos. Este proceso es tanto racional
como emocional. La dificultad precisamente estriba en la inclusién de las emociones en
el proceso ya que estan continuamente en juego y considero que debe ser fundamental la
conciencia por parte del docente de esas emociones y como pueden ayudar en el proceso
de ensefnanza-aprendizaje. Raciocinio y emocién nos ayudan a enfrentarnos a la resolu-

cion de problemas por lo que en un proceso de investigacion ambas estan en evolucion.

Como mejora a la propuesta a nivel metodologico vemos la necesidad de potenciar
mas elementos claves para crear un ambiente critico natural y conseguir la sensacion de

que todos estén trabajando conjuntamente en temas y preguntas auténticas y significativas.
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Estos elementos claves tienen que estar presente en un enfoque de ensefianza-apren-
dizaje por investigacion en el que es fundamental una buena pregunta o problema, orien-
taciones para ayudar a los estudiantes a comprender el problema, estimulacion para el
compromiso critico con el problema, argumentacion para responder y elaborar buenas

conclusiones que den lugar a mas preguntas.

Entre los principios que ayudarian a fomentar este ambiente critico esta propuesta ne-
cesitaria mejorar el fomento de compromisos por parte del alumnado con la comunidad
de aprendizaje y enfocar las clases para que ellos puedan seguir aprendiendo fuera del

aula asi como investigar sobre nuevas experiencias de aprendizaje.

Otra de las dificultades detectadas tiene que ver con el planteamiento que realizan al-
gunos autores como Finkel (2008) sobre la importancia de realizar buenas preguntas que
verdaderamente guien el proceso investigativo hacia la construccion de conocimiento y
las conexiones de contenidos. Entendemos que se necesita un proceso de evaluacion y
reformulacion constante del propio planteamiento de problemas para que verdaderamente
estas preguntas estimulen y provoquen aprendizaje. Esto nos lleva a la necesidad de eva-
luar en qué medida la secuencia de preguntas utilizada ha sido util para guiar el proceso
y si realmente tienen conexion unas con otras y dan orientaciones para poder llegar a

respuestas adecuadas.

Atendiendo a la evaluacion, una de las dificultades que todavia estan por resolver se
refiere a cdmo encajar de forma coherente la evaluacion y la calificacion. Es necesario
tener un sistema de evaluacion adecuado para que tanto el docente como los estudiantes

comprendan el proceso de aprendizaje que estan teniendo.

Respecto a la evaluacion de la docencia, es cierto que hay alumnado que considera que
una buena docencia es aquella que esta basada en el tratamiento de contenido exclusiva-
mente tedrico, en cierto modo de desarrollo de un patron de ensefianza tradicional, ya que
ellos han aprendido a aprobar las asignaturas de esta manera. Cuando les planteas siste-
mas de aprendizaje diferentes y de evaluacion puede darse el caso de que lo considere una

docencia de baja calidad y sistemas de evaluacioén poco fiables.

Entre las mejoras para incorporar a la docencia destacamos la incorporacion de un
informe por parte del alumnado al finalizar cada bloque que permita desarrollar una ar-
gumentacion para demostrar su razonamiento y para reconocer en qué estan fuertes y
débiles. También seria de gran ayuda para el proceso de mejora docente realizar una
evaluacion del docente al finalizar cada bloque en vez de hacer solo una al finalizar la

asignatura.

Para finalizar, destacamos una mejora de caracter mas global que se refiere a que la

planificacion de las asignaturas deberian ir mas alla de los propios contenidos disciplina-
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res hacia la definicién de qué tipo de desarrollo intelectual y personal se pretende desa-

rrollar en el alumnado y cémo la disciplina contribuye a ello.
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