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DEVOTO EGERCICIÓ 

“PARA EL SANTO TIEMPO DE ADVIENTO 

orden con que debe practicarse la devocion 

de las cuarenta Ave Maria, y otras tantas 

Bendiciones en honor del Sagrado 

parto de Maria Santísima 
siempre virgen. 

Se dá prineipio cl dia 29 de Noviembre, 

y se concluye dia 25 de Diciembre. 

, DEPRECACION A LA MADRE DE DIOS 

para todos los dias. | 

En el nombre del Padre, del Hijo, 

y del Espíritu Santo Amen. 

Lon reverente sumision postra- 

dos á. vuestros santísimos pies, ¡Ó 
abogada de los pecadores! humil- 

demente os suplicamos por los 



méritos de la sangre preciosísima 
de vuestro divino Hijo, derrama- 
da por nosotros miserables peca- 
dores, y por. la intercesion de 
vuestra amada sierya Sta. Cata- 
lina , nos alcanceis el fervor de 
un verdadero y santo espíritu en 
esta devocion, la gracia de imi- 
tar vuestras virtudes y las de vues- 
tra sierva Sta. Catalina, á honor 
siempre, y gloria de: yuestro'di- 
vino hijo Jesus. Dignaos “no “mi- 
rar el demérito de nuestras cul- 
pas; ni os acordeis de nuestras es- 
cecrables ingratitudes: .miradnos 
sí, acogidos al insondable piélago 
de vuestra piedad, y.:á la som- 
bra de aquel amor con que amas- 
tes á vuestra fiel sierva Catalina; 
esperamos obtener el perdon de 
nuestros estravíos , y. conseguir 
cuanto para nuestro bien espiri- 

- tual eficazmente deseamos. Amen, 
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En el primer día antes de empezar 

las cuatro decenas de Ave Marta, 

con' bendiciones , se dirá: 

A imitacion de Sta. Catalina, 

demos principio: en los siguien- 

tes dias se dice» prosigamos; y en 

el último se dirá: concluyamos, 

loando::y bendiciendo á la: gran 

Madre de Dios, en honor de su 
sagrado; y purisimo parto , con 
estas cuarenta Ave Maria, y otras 

tantas bendiciones, para alcanzar 

su divina asistencia en la hora de 

nuestra muerte , y el verdadero 

¿dolor «le nuestros pecados, 4 fin 

de gozar: despues: de esta nuestra 

peregrinacion , los eternos gozos 

de la gloria. Amen. 
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Cada dia se rezan cuarénta'. Ave 

Maria, con otras tantas bendi- 
ciones, que se cantan en las cua- 
tro decenas siguientes, 

Primera decena. 

En esta se 5d e rbd 
ble misterio dela Encarnacion 
del Verbo Divino, y la gran dig- 
nidad de la Santísima: Virgen-Ma- 
ria, en ser escogida - y pepcecuads 
Madre de Dios... | 

Dios te Salve Maria, Se 

Bendita Sea, ¡ó Maria! la hora 
en la cual fuisteis- Rania: Ma 
dre de Dios. - ae 

Segunda decena. 

En esta se considera la humil- 
dad del Rey de los Cielos, que 
escogió para nacer una humilde 
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y vil habitacion, y la alegria que 
tuvo la Virgen Maria, al ver na- 
cido de sus purísimas entrañas al 
unigénito del Padre, 

Dios te Salve Maria, Gc. . 

Bendita 'sea, ¡6 Maria! la ho- 
ra en «que: nació de tus purísi- 
mas entrañas el hijo de Dios. 

Tercera décena. 

o-Se «considera: la: esactísima  di- 
ligencia de la Virgen Maria, lle- 
nando* perfectísimamente los ofi- 
cios de Marta y Maria, contem- 
plando - 4. su divino Hijo como 
Redentor, y sirviéndole como 4 
Niño. | 

Dios te Saja Maria, Sc. 

Boda sea, ¡Ó Maria! la pri- 
mera gota: de leche que de tu 

2 
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purísimo y virginal pecho diste 
al. hijo de Dios. X 

Cuarta, y última decena. 

En esta se considera la gran- 
de reverencia y ternísimos afec- 
tos del corazon de esta dichosí- 
sima Madre, abrazando, acarician- 
do, besando, estrechando y ado- 
rando en sus purísimos brazos á 
su Dios, y Dios nuestro, hecho 
hombre por nuestro amor. Con 
ba reverencia y devotisimo pes 

o, saludémosla. 
Dios te Salve Maria, Uc. 

Bendita sea, ¡ó Maria! aquel 
primero abrazo que disteis al Ni- 
ño Jesus, hijo de Dios. 

Súplica al fin para todos los dias. 

Reina de los Angeles, y Madre 

e A > 

pel 



A 

e 

9 
de Dios verdadera, os rogamos 
por estas mil Ave Maria, y otras 
tantas bendiciones que hemos em- 
pezado á rezar. Esto se dice en 
el dia primero y siguientes; y en 
el último dia se dice: que hemos 
rezado, os digneis como Madre 
del nacido Niño, alcanzarnos en 
recompensa dos solas bendiciones : 
una en vida, que nos merezca el 
verdadero arrepentimiento de nues- 
tros pecados; y “otra en la hora 
de' nuestra muerte, que nos me- 
rezca ' ciertamente nuestra salva- 
vación; y á imitacion de tu que- 
rida sierva Sta. Catalina, con cor- 
dialísimo afecto te invocamos. Ea 
pues Señora abogada nuestra, vuel- 
ve ád nosotros tus' misericordiosí- 
simios ojos, y despues de este des- 
tierro, Mmuéstranos á Jesus, fruto 
bendito de tu vientre; ¡ó clemen- 
te. Ó piadosa, ó dulce Virgen Ma- 

3 Tia! echános Señora vuestra ma- 
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ternal. bendicion, 'y'alcánzanos la 
del Padre, del Hijo, y del Espí- 
ritu Santo. «Amen. 0.0 esta 

Bendito y alabado sea: el Santí- 

simo Sacramento del. altar, Sc::, : 

Nuestro Smo. «Padre Pio.;Sép- 
timo, con el fin «de -escitar..¿4 los 

fieles, cristianos á: que se dispon- 

gan: dignamente en el santo tiem» 

po: de: Adviento 4 celebrar. el 
sagrado parto. de Ja siempre Vair- 
gen Maria nuestra Señora, con la 

devocion llamada vulgarmente de 

las CuarRENTA Ave Marta, ideada, 

y constantemente practicada has- 

ta su muerte por Sta.  Gatalina 
de: Bolonia, .del Orden de. Sta. 
Clara; concede. cien dias de In-.. 

dulgencias cada dia: á los. que .con- 

tritós la. practiquen deyotamente, 
y ¿4 los que al ¿menos por vein- 

te dias la hubiesen: practicado, In- 
dulgencia. plenaria, aplicable en 
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sufragio: 4 las almas del Purga- 
torio, y si verdaderamente :con- 
tritos, confesados y comulgados 
visiten á su eleccion una Iglesia, 
y rogaren segun la intencion del 
Sumo Pontífice. Consta esta con- 
cesion del Rescripto perpétuo de 
la sagrada Congregacion de In- 
dulgencias, dada.en 14 de+No- 
viembre: de 1815. | 

CORONA ANGÉLICA. 
para alcanzar por la mediacion de 
tan Soberanos Príncipes, abundan- 

_tes bendiciones del Cielo... 

Lo que se sigue se reza en lu- 
¿gar del Padre nuestro, y. porque 

se haga con:la misma facilidad y 
orden con que: se reza entre mu- 
chas personas, que unos dicen Pa- 
dre nuestro y. otras responden el 
pan nuestro, del mismo modo se 
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puede. dividir lo. suit y uno 
dice: 

Padre: amoroso » 
Rey de los cielos, 
Tu nos has dado 

Angeles buenos, 
Que nos defiendan . 
En todo tiempo. .. 

Se ia Gracias os damos,' 

Lo que sigue ahora se dice en 
lugar del Ave Maria, y como esta: 

Con rendimiento ; , 
Y deseamos con pio afecto, | 
Grezca tu gloria... > 
Honor. y obsequio, . 
En las naciones 
Del universo. 

se divide diciendo uno: 

Angeles santos. 
Gustodios nuestros, 
Vuestros ausilios 

En alma y cuerpo, 
De dia y noche... 
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Piden tus siervos. 

Se responde. Hasta que gloria * 
Juntos gocemos: 
Oid propicios: 
Y venid presto, 
Daremos gracias. 

- Al Padre Eterno. 
Ed se dirá nueve veces ,. y 

ES Gloria Patri Sc: 

Segunda vez. 

Padre amoroso . 
- Rey de los cielos, 
Tu'noshas dado 
Angeles buenos 

- Que nos defiendan 
En todo tiempo. 

Responden. Gracias os damos 
Con rendimiento; 
Y deseamos.con pio afecto, 
Crezca tu gloria 
Honor y Obsequio, 
En las naciones 
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Del uniyerso. 

Esto se dirá una vez como el 
Padre nuestro, y luego se dice nue- 
ye veces los versos ; 

Angeles santos 
Custodios nuestros, 
Vuestros ausilios 
En alma y cuerpo, 
De dia y noche 
Piden. tus siervos, 

Responden, Hasta que gloria 
Juntos gocemos:: 
Oid propicios 
Y venid prestos, 
Daremos gracias 
Al Padre Eterno. 

Despues de repetir esta las nue- 
ve veces, se dice Gloria Patri ¿5c. 

Tercera vez. 

Todo se repite como en las dos 
antecedentes, y se concluye con lo 

— ASA 
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siguiente al Señor San Miguel su- 
premo Principe de las gerarquías 

do ] angélicas, 
%? 

O. gloriosísimo 
Príncipe escelso, 
Miguel bendito 
Protector nuestro: Aj 
Lleva 4 Maria - 
Tan corto obsequio, 
Que lo presente 
Al Padre Eterno. 

Y nos conceda 
Gracias del Cielo, 
Vida: muy santa 
Un fin perfecto. 

| . Y las delicias 
: Del reino eterno, 

Amen Jesus 
Redentor nuestro. 

Bendito y alabado: sea el San- 
tísimo Sacramento $e: | 

ranas 
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DEVOCION 

A LOS SIETE PRINCIPES DE LOS ANGELES 

validos del Reino del Cielo. 

—>——— 

A cada uno de estos siete Ar- 
cángeles se reza un Padre nues- 
tro y [Ave Maria con gloria Pa- 
tri, y al fin de cada Padre nues- 
tro se hace la peticion que sigue 
á cada uno. 

1? Miguel, cíñeme con el san- 
to temor,' y darme muera por 
Dios, y en Dios: : 

22 Gabriel, sed para mí cosa. 
impenetrable y 'concederme pa- 
ciencia en los: trabajos. - 

3? Rafael, sírveme de escudo 
y de medicina de cuerpo y alma. 

4? Uriel, enciéndeme con el. 
fuego del divino amor, y sed: mi 
defensor. ! A 
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5? Sealtiel; alcánzame de Dios 

perdon «de mis pecados, y la paz 
del corazon, y sed para mí co- 
lumna en que estribe mi flaqueza. 

62 Jeudiel, ampárame con las 
sombras de tus alas, y hazme con- 
tínuo en alabar á Dios. 

77 Barachel, impétrame de Dios 
su bendicion y solicita que nun- 
ca me aparte de Dios. 

- ORACION 
A LOS SIETE PRINCIPES ASISTENTES. 

O soberanos ' espíritus, que 'asis- 
tiis delante de Dios, primogénitos 
de los Angeles, presidentes de los 

hombres, amigos de. Cristo , sier- 
-vos de Maria,. enemigos de los 
vicios, protectores de las virtudes, 
defendedme de los siete vicios Ca- 

«pitales, y' alcanzarme:las- virtudes 
contrarias. para que, vencidos. el 

mundo, el. demonio. y. la. carne, 
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consiga la corona dela gloria: en 
yuestra compañia, y de todos los 
Angeles, por los meritos de nues- 
tro Señor Jesucristo, que con el 
Padre y el espíritu vive y reina 
por todos los siglos, de los siglos. 
Amen, 

CORONITA O PRECES 

en honor al divino Corazon de Jesus 
y de sus sagradas Llagas. 

A 

Deus in adjutorium meum Sc. 

- 12 - Amorosísimo Jesus mio, al 
considerar vuestro buen Corazon, 
y viendo que es todo piedad, y dul- 
zura para los pecadores, se siente 
regocijado mi corazon, y lleno de 
confianza de hallar en Vos buena 
“acogida. ¡Ay de mí, cuantos Son 
los pecados que he cometido! mas 
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cual otro Pedro, y otra Magdalena 
penitente, los loro y los detesto, 
porque son ofensas hechas 4 Vos, 
mi sumo bien. Si, si, dignaos con» 
cederme el perdon de. todos: ¡ Ay! 
cuanta fuera mi dicha, si. muriese 
enardecido en el fuego, de vuestro 
divino Corazon : muera yo, Señor, 
antes. que, os. ofenda ,. y: siempre 
viva para mas y mas amaros. 
015 Se rezaun Padre. nuestro con 
cinco Gloria Patri, á honor. de .las 
cinco llagas, y en honor del divino 
Corazon se: dice: AER == 

Dulce Corazon de mi Jesus, 
Haz. que siempre mas te ame: 

22 . Bendigo, ó Jesus.mio, vues- 
tro humildísimo Corazon, y. os doy 
las mas rendidas gracias. porque 
me lo dais por ejemplar ,;.mo solo 
para que me estreche á, su, imita- 
cion, mas tambien á costa de tan- 
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tas humillaciones , me enseñas y 
allanas mi camino: ¡ó cuán loco 
é ingrato he sido! ¡ay cuántas son 
mis congojas! Perdonadme, Señor, 
no mas soberbia, ni jactancia; pues 
con humilde corazon, entre humi- 
llaciones quiero seguirá Vos, para 
obtener la paz y salud. Apreciado 
y bendito sea eternamente vuestro 
Corazóm;ós esio y e2to E 

Padre nuestro, y los cinco Glo- 
ria Patri Gc. > | 

37 Admiro, Jesus mio, vuestro 
pacientísimo Corazon, y os doy 
gracias por tantosmaravillosos ejem- 
plos de invictos sufrimientos, que 
nos habeis dado en toda vuestra vi- 
da. Me avergúenzo, que en vano 
han reprehendido mi estraña delil 
cadeza, en no sufrir la mas peque- 
ña pena. ¡Ay mi Jesus amabilísi- 
mo! infunde en mi corazon el mas 
feryoroso y constante amor « las 
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tribulaciones y cruces, 4-la mor- 
tificacion y penitencia, para que 
siguiendoos al Calvario , llegue 
con Vos á la gloria, y la goce.en.el 
paraiso. 

Padre nuetro y los. cinco Gloria 
Patri Sc. 

4" Me estremezco, An AN 
mo Jesus, en presencia. de vuestro 
mansísimo Corazon , pues veo cuan 
distante es el. mio al vuestro, por 
cuanto - demasiadamente me in- 
quieto, y lamento á la sombra ó 
apariencia de un: solo ademan, de 
una sola palabra que se me'con- 
tradiga. ¡Oh dolor! por vuestro 
amor, perdóname, Señor, estos mis 
estravíos; y concédeme la, gracia 
de imitar vuestra inalterable man- 
sedumbre, para que conformán- 
.dome en toda tribulacion goce 
perpétua y santa paz. | 

Padre nuestro y. los cinco 
Gloria Patri, Ec, 
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1062 Sean dadas eternas alaban: 
zos, Ó Jesus; al generosísimo Co- 
razon vuestro, vencedor de la 
muerte y del infierno, que bien , 
merecidas se las tiene, grande es 
mi confusion, viendo el mio tan 
cobarde y pusilánime para  ven- 
cer cualquier obstáculo ó espan- 
to: Mas no:será ya: así, á Vos im- 
ploro todo'el.valor'y' fuerza pa- 
Ta; que combatiendo y «venciendo 
en la: tierra:, ar :con Mos 
triunfe en el: Gielo.-: 

» Padre: muestro “y: :los cinco 
a Patri, Se: 4Bg 5 

3d dí: 

¡entrobreaiados reveréntes E Ma- 
sil; y consagrándonos de «todas 
“veras, confiando en '¿5u «maternal 
Pe digamosle humildemente. 
«Por'los altos y apreciables rue- 

gos de vuestro dulcísimo ¡Corazon, 
os.rogamos, 6 gran Madre de Dios 
y Madre nuestra Maria, nos ak 

A . 58 A no € 
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canceis firme y verdadera ¡devo- 
cion al sagrado Corazon de. vues- 
tro amantísimo Hijo nuestro Se- 
for. Jesucristo; donde. recogidos 
nuestros pensamientos y afectos; 
lenemos todas... nuestras . obliga» 
ciones, y -sirviéndole con-alegria 
de nuestro . corazon. te. siryamos 
siempre, .y especialmente este dia 
á tí.ó Jesus mio. 

Y, Cor Jesu flagrans amore 
nostri, 
Be Inflamma Cor nostrum amo- 

LE Ti ia | 
Orzmus. EE 

. Mlo' nos. igne, quesumus, Do- 
- mine, Spiritus Sanctus: inflamet, 
queen Dominus noster Jesus Chris- 
tus €. penetralibus Cordis sui 
missit interrum, et .voluit: yehe- 
menter accendi. Qui tecum vivit 
et regna in unitate ejusdem Spi- 

a NS 



ritu Sancti Deus, per omnia see: 
cula: seeculorum. Amen. 

Con decreto urbis, et orbis, de 
laoS. G. L.+de 20 de “Marzo de 

1815, y:con Rescripto de 26 de 
Setiembre de 1817, el Sr. Pio VIE 
con el fin de estender 'mas en el - 

eristianismo la devoción al Sagra- 
do Corazon de Jesús, concede per- 
pótuamente á todos los fieles cris- 
tianos, qué 'contritos, *y-devota- 
mente rezaren estas preces en cual- 

quier idioma que“ esten , con' tal 
que sea fiel la version, por ca- 
da vez g3oo-dias;'y una vez al 

mes Indulgencia plenaria á todos 
los que“ la hubieren rézado “una 
vez al dia, confesando y comult 

gando “en el día “que elijan”, y 

+neguen segun la intencion de su 

Santidad: Són aplicables á las “al 

--mas del Purgatorio. 7 ¿300 
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AL SAGRADO CORAZON 
DE MARIA. y; 

0 o de Maria; E 
- *2 su? primer” ser inmaculado. 
| %) Corazón: de Maria, Heno de. 

- toda gracia de santidad des- 
“de tu Concepcion.» 
O Corazon de Maria, entre to- 

dos los corazones 'bendito. 
O Corazon de. Maria, sagra-. 
rio. de la: Santísima: Trini- 
dad. 

O Corazon. de Maria, el mas: 
semejante al Corgan de: 
Jesus. 

- O Corazon de Mesta 6 en eb 
que se 'complació Jesus. 

O Corazon de Maria, abismo. 
de humildad. 

O Gorazon «de Mavia, asiento: 
- de misericordia. 

“5 "IN YOd Sasaf Y AVDOY O 
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O Gorazon «de Maria, incen- 

dio del Divino amor. 
O Corazon de Maria, océano 

no de bondad. 
O Gorazon de Maria, milagro 

de pureza é inocencia. 
O Corazon «de Maria, espejo 

de las divinas perfeciones. 
O Gorazon de Maria, consa- 
- grado primero que todo 
- con voto de virginidad. 
O Corazon de: Maria, en el 
que se formó la sangre de 

- Jesus precio de nuestra: re- 
- dencion. 
O Corazon de Maria, con cu- 

yos deseos se aceleró la sa-- 
= lud del mundo. 
O Corazon de: Maria, que al- 

canzas la gracia á los pe- 
cadores. 

O Corazon de Maria, que con- 
- —servas- las palabras de Je- 

sus con toda fidelidad. 

"IN HO4_ SASAf Y AVIOY - 
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O Corazon de Maria, traspa=> :: 

lor. 

sado con. la espada, de dos, 

O Corazon: de Maria, irutifal 
- cado con Cristo en la Cruz; 
O Corazon de Maria, conse- 

pultado con Jesus en el se- 
pulcro por el dolar. 

O Corazon de Maria, revivi- 
do. con. Cristo: ,resucitado.: 

O. Corazon de. Maria, recrea-:. 
do con inefable dulzura en: 
la _ascension «de. Jesus. 

-O Corazon de Maria, colma-.. 
do. de :mayor plenitud de 
gracias. enla; venida: del 
Espíritu. Santo. 

f Y avooy 
a quí 

Sal 

“ma 90d $0 

O Corazon de Maria, ' consue- 29 
lo. de. afligidos: .: 

O Corazon de Mass; > 
gio de pecadores. 

O Corazon . de Maria y espe- 
ranza;y. dulce Amparo des ¡; 
tus devotos. ; 
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O Corazoñ de Maria, auxilio 

de los: que agonizan. 
O Corazon de Maria, júbi- 

lo de todos los : mai y 
Santos. | 

SASIf Y AYDOY 

-ANTIFON A. 

10 espejo sin mancilla, Co- 
razon Santísimo de: Maria, he- 
rido cruelmente por tus hijos, y 
unido hasta lo sumo con el Co- 
razon, de tu amado Jesus! óye- 
nos, protégenos á la'vida' eterna. 

Por'tú Corazon, 'ó Santí- 
sima Maria, esperamos” nuestra 
salud y vida. 
e Y tambien nuestra glorio- 

sa A y Pai ale- 
gria. 

Dios y Señor que quisiste pu- 
rificar el Corazon de tu. Madre 
Santísima hasta lo sumo, y le ador- 
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naste de todas las virtudes: dig- 
nate Señor, librarnos á nosotros 
de todo pecado, colmarnos abun- 
dantemente de todas las virtudes 
por nuestro Señor que con el Pa- 
dre, y Espíritu Santo vive y reina. 

0 




