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Introducción: Motivaciones que llevan a realizar 
un ciclo de mejora en el aula (CIMA) sobre la 
utilización de la bibliografía en la asignatura 
“Geografía de la Población”.

Las motivaciones para llevar a cabo la realización de 
un ciclo de mejora en el aula (CIMA) basado en trabajar la 
bibliografía recomendada en la asignatura de Geografía 
de la Población (Grado de Antropología), surge de la ob-
servación y experiencia adquirida en dicha asignatura du-
rante el curso 2019/2020. Aunque en un primer momento 
se pensó en llevar a la práctica algunas de las experien-
cias que otros compañeros del área de Geografía ya habían 
probado en sus asignaturas de cursos anteriores (García 
Martín, 2018; Aguilar Alba, 2019; Sánchez Benítez, 2019) e 
incluso yo misma, pero en otra asignatura (Valle Ramos, 
2018), finalmente se apuesta por innovar con una nueva 
herramienta metodológica: el taller de lectura.

En la práctica docente el profesorado incluye, tanto 
en el Programa como en el Proyecto de la asignatura, una 
serie de referencias bibliográficas sobre las que se apo-
yan los contenidos que conforman la estructura del co-
nocimiento que el alumnado debe adquirir. Junto a ello, 
se suelen incluir una serie de lecturas complementarias 
que van a reforzar y/o facilitar el proceso de aprendizaje 
de ciertos contenidos de importancia que se vislumbran 
como fundamentales dentro de las asignaturas. Lo que se 
espera con ello, y así se le suele trasmitir al alumnado, es 
que realicen esas lecturas con anterioridad a que el profe-
sorado imparta esos contenidos, de manera que haya un 
pre-acercamiento a los mismos, lo que convierte al profe-
sorado en un guía o acompañante del alumnado durante 
su proceso de aprendizaje significativo. El éxito de ello pa-
saría, indiscutiblemente, por el compromiso de responsa-
bilidad del alumnado.
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A lo largo de los años de docencia, y especialmente 
durante el curso pasado, se observa que el alumnado no 
dedica el tiempo suficiente a realizar las lecturas reco-
mendadas por profesorado. Ni aun siendo algunas obli-
gatorias, el alumnado las trabaja en el sentido de que les 
sirva para asentar y adquirir ciertos contenidos del tema-
rio. En gran parte de los casos la bibliografía sólo la traba-
jan si ello conlleva la entrega de algún ejercicio práctico, 
ya sea un comentario general del texto o que tengan que 
responder a preguntas concretas que se les realizan so-
bre el mismo. El alumnado universitario ha perdido, o qui-
zás es que nunca se lo ha planteado, la perspectiva de que 
para adquirir ciertos contenidos tanto conceptuales como 
procedimentales, y por tanto ir adquiriendo conocimiento, 
es indispensable leer lo que han escrito, argumentado y 
desarrollado otros autores. Aquellos que se ocupan de la 
denominada Didáctica de la lectura, como Paula Carlino 
(2008), destacan que la misma debe ser entendida como 
vía para acercar al alumnado a la producción académica 
de la disciplina que cursa. Y no solo eso, sino que inciden 
en la importancia de que los estudiantes lean la bibliogra-
fía recomendada, pues sólo los apuntes que toman de la 
exposición oral del profesorado no les garantiza la adqui-
sición de la totalidad de los contenidos de la asignatura, 
y ni siquiera el desarrollo y entendimiento de los mismos.

Es por ello, por lo que en el primer cuatrimestre del 
curso 2020/2021 se decide realizar un CIMA dedicado a en-
señarle al alumnado las siguientes cuestiones:

1.	 La importancia de trabajar los textos recomendados 
en la bibliografía con anterioridad a la impartición 
del contenido por parte del profesorado.

2.	 La significación que tiene el realizar ciertas lecturas 
complementarias al contenido que el profesorado 
imparte en el aula, para conseguir adquirir avanzar 
en el conocimiento significativo.
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3.	 La trascendencia que algunos textos pueden tener 
para la comprensión de los contenidos conceptua-
les y/o fundamentales de la asignatura.

Este ciclo de mejora en el aula se encuadra dentro de 
la modalidad de CIMA de asignatura completa focalizado, 
ya que en la asignatura en la que se ha aplicado experi-
mentó el curso pasado la puesta en práctica un CIMA com-
pleto, cuyas acciones se han vuelto a reproducir durante 
este curso. Por tanto, se ha aplicado el mismo modelo me-
todológico ya probado y evaluado del curso 2019/2020 (Va-
lle Ramos, 2019), al que se le han introducido una serie 
de mejoras centradas en la lectura de la bibliografía reco-
mendada con el alumnado, después de haber llegado a la 
conclusión durante años anteriores, de la conveniencia de 
replantear la utilización y/o tratamiento de la misma.

El CIMA completo, que dura todo el cuatrimestre, in-
cluye como acciones focalizadas la realización de 6 talle-
res de lectura, a las que se dedican 2 horas por cada uno. 
Por tanto, el denominado CIMA focalizado tiene una dura-
ción de total de 12 horas, dentro de un CIMA completo de 
60 horas. La evaluación de las escaleras de aprendizaje se 
ha referido únicamente a los tres primeros talleres de lec-
tura, por cuestiones de calendario del programa FIDOP.

 Las principales acciones que se han llevado a cabo 
han incidido en el trabajo de la bibliografía desde y/o 
para: a/El programa y el proyecto docente; b/Contenidos 
(conceptuales, procedimentales y actitudinales) y c/El mo-
delo metodológico.

A)	 El programa y el proyecto docente
En este caso se ha realizado una revisión exhaustiva 

de la bibliografía que aparecía en los programas y proyec-
tos docentes de cursos anteriores. Se han eliminado al-
gunas citas de trabajos de autores que se consideran ya 
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antiguos en el tiempo, lo que hacía que al alumnado no le 
fuese fácil acceder a dichos textos. Algunos de ellos no se 
encontraban en Internet y presentaban dificultades para 
poder consultarse y/o sacarse de las bibliotecas universi-
tarias. En segundo lugar, se ha reorganizado la bibliogra-
fía diferenciándose entre: básica, y que por tanto todo el 
alumnado debe leerse ya que responde en gran parte al 
contenido de la asignatura; complementaria para prácti-
cas, que sirven de apoyo y ejemplo para los contenidos 
procedimentales; y recomendada, que hace referencia a la 
bibliografía que va a ser trabajada y comentada en el aula. 
Este último tipo de bibliografía se le ha proporcionado de 
forma íntegra al alumnado a través de la plataforma de 
enseñanza virtual (www.ev.us.es), de manera que es fácil-
mente accesible para todos.

Por otra parte, se han incluido en el programa y en el 
proyecto docente tres competencias (dos genéricas y una 
específica) que se pretende que el alumnado alcance con-
forme se realiza el CIMA, y que son las siguientes:

CG: Capacidad de gestión autónoma y autorregulada de 
la información y del trabajo.
CG: Razonamiento crítico
CE: Manejar fuentes bibliográficas, documentales y es-
tadísticas relacionadas con la asignatura.

B)	 Contenidos conceptuales, procedimentales y 
actitudinales.

Se han seleccionado una serie de lecturas recomenda-
das que pretenden servir para que el alumnado afiance los 
contenidos fundamentales de la asignatura. Algunas son 
meramente expositivas que explican conceptos, teorías o 
comportamientos. Otras son de carácter reflexivo, que fa-
vorecen el desarrollo del espíritu crítico y van a servir de 
base para realizar debates en el aula.
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Las lecturas elegidas para cada tema son las siguientes:
Tema 1. La población mundial: En este tema la lectura 

recomendada es un capítulo del libro del profesor Máximo 
Livi Bacci (2016) Un largo viaje. Historia del Mundo y sus ha-
bitantes en 12 etapas, Pasado y Presente. Es una obra muy 
didáctica, de fácil lectura, que muestra la evolución de la 
población mundial desde sus orígenes a la actualidad.

Tema 2. Distribución espacial de la población: Una 
parte de este tema está dedicado a la superpoblación o 
alta densidad demográfica de algunas zonas de la Tierra. 
Para reflexionar sobre ello y generar debate se propone la 
lectura de un capítulo de la monografía El planeta vacío: El 
shock del declive de la población mundial de Darrell Bric-
ker y John Ibbitson (2019)

Tema 3. El crecimiento natural de la población: Se trata 
de un contenido fundamental de la asignatura. La natali-
dad, la mortalidad y la fecundidad presentan pautas de 
comportamiento diferenciales en distintos territorios (no 
lo es lo mismo el crecimiento natural que se observa hoy 
en ámbitos rurales con respecto a urbano; o en países de-
sarrollados con subdesarrollados). Pero también podemos 
observar diferencias en un mismo territorio entre colec-
tivos distintos (por ejemplo, la población nacional con 
respecto a la extranjera). Para trabajar este tema la biblio-
grafía recomendada es un capítulo del libro de Manuel 
Blanco Desar (2018) Una sociedad sin hijos: El declive de-
mográfico y sus implicaciones.

Tema 4: Los movimientos migratorios: En este tema 
ocurre algo parecido al anterior. Las migraciones son un 
tema clave dentro de la Geografía de la Población. En este 
caso se da opción a elegir alguna de estas dos lecturas: 
la primera es el capítulo titulado Desmontando mitos so-
bre la migración internacional en España. Una mirada re-
trospectiva de Juan Galeano (2018); la segunda es sería 
un capítulo de la monografía Geopolítica de las migracio-
nes internacionales: Globalización, realidades y teorías de 
Jorge Garris Mozota (2020).
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Tema 5: La diversidad de las poblaciones: Es un tema 
que va a mostrar al alumnado como las poblaciones tie-
nen una estructura determinada en función de la edad, 
sexo, nivel de instrucción, …de sus habitantes. La lectura 
recomendada en este caso es el capítulo de Julio Pérez 
Díaz (2018) Miedos y falacias en torno al envejecimiento 
demográfico.

Tema 6: Población, recursos y desarrollo: En este tema 
uno de los apartados se dedica al análisis de los objeti-
vos del Milenio (2000-2015) y los Objetivos del Desarrollo 
Sostenible (2015-2013). Es por ello por lo que la lectura re-
comendada es un capítulo del libro La era del desarrollo 
sostenible de Jeffrey D. Sachs (2015).

C)	 El modelo metodológico

Esta asignatura ya introdujo el curso pasado cambios 
en el modelo metodológico que se habían desarrollados 
en cursos anteriores, los cuales estaban basados en la uti-
lización de la clase magistral, la realización de alguna acti-
vidad práctica por parte del alumnado y, finalmente, la 
realización de un examen para comprobar el nivel de ad-
quisición de los contenidos teóricos. Ese era originalmente 
el modelo real. Seguía una secuenciación totalmente li-
neal y tradicional, sin salir de ningún límite que pudiera al-
terar la zona de confort y que se controlaba sin problema.

Durante el curso pasado (2019/2020) se puso en prác-
tica un nuevo modelo metodológico, que se basaba en los 
siguientes pilares: a) Marcos conceptuales: El estado de 

Figura 1. Modelo metodológico habitual con anterioridad al curso 2019/2020
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la cuestión a partir del planteamiento de un problema; b) 
Actividades individuales y/o grupales centradas en estu-
dios de casos; c) Trabajo fuera de aula; d) Seminario; e) 
Autoevaluación.

Con ello, el modelo metodológico posible que se llevó 
a cabo tenía la siguiente secuencia (figura 2): a) plantea-
miento del problema; b) presentación de posibles herra-
mientas metodológicas a seguir para dar respuesta al 
problema; c) trabajo del alumno; d) puesta en común de 
las posibles respuestas al problema; e) desarrollo de argu-
mentaciones a la resolución del problema y, f) 
autoevaluación.

Sin embargo, y tras la autoevaluación realizada de ese 
modelo posible, se observó que presentaba debilidades en 
2 cuestiones: la primera hacía referencia a la herramienta 
metodológica 1, que aludía a la bibliografía recomendada; 
y, en segundo lugar, en el trabajo individual del alumnado, 
que no siempre se realizaba. Ambas cuestiones, tal y como 
se puede observar en la figura 2, repercutían en el apar-
tado de “discusiones”, ya que cuando el alumnado no 

Figura 2. Modelo metodológico posible del curso 2019/2020
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trabajaba la bibliografía, ello dificultaba y/o impedía po-
der discutir, reflexionar y, en definitiva, fijar los contenidos 
que se pretendían a raíz de las lecturas. Es por ello por lo 
que para este curso 2020/2021 se ha diseñado un nuevo 
modelo metodológico posible partiendo de la base del an-
terior, pero modificando la secuencia e introduciendo 
como nueva herramienta lo que se va a denominar “taller 
de lectura”, tal y como se aprecia en la figura 3.

El modelo ideal sería aquel en el que el alumno es ca-
paz de conseguir un aprendizaje significativo de forma au-
tónoma, lo que no es posible conseguir en estos momentos.

Con respecto al escenario real que nos encontramos 
durante este curso hay que destacar que se trata de un 
escenario complicado, como consecuencia de la situación 
sanitaria a causa del COVID. La docencia se ha llevado a 
cabo de la siguiente manera: una parte del alumnado es-
taba en el aula de forma presencial y el resto han seguido 
las clases desde casa de forma virtual. De media, en torno 
a unos 50-60 estudiantes ha seguido de forma continuada 
y constante las clases.

Figura 3. Modelo metodológico del curso 2020/2021
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Relación entre los contenidos de la asignatura 
Geografía de la Población y el taller de lectura.

La estructura de los contenidos de la asignatura “Geo-
grafía de la Población” fue diseñada el curso pasado 
(2019/2020). Se organizaba en 7 bloques de trabajo que 
se desarrollaban de forma consecutiva. Para este curso 
2020/2021 se han reducido los temas a 6, atendiendo a las 
siguientes cuestiones: en primer lugar, para evitar el sola-
pamiento de contenidos con otra asignatura del grado y, 
en segundo lugar, para poder dedicarle esas sesiones al 
taller de lectura. Por tanto, el esquema de contenidos es el 
que aparece en la figura 4. En el mismo se han incluido de 
forma concreta los contenidos que se van a trabajar con 
cada lectura. Al concluir el programa de innovación (FI-
DOP) antes que la fecha de finalización del cuatrimestre, la 
evaluación del ciclo focalizado de mejora en el aula (CIMA) 
se ha aplicado únicamente a los primeros 3 temas, aun-
que los talleres de lectura se van a realizar todos. En cada 
uno de ellos se trabajarán de forma conjunta contenidos 
conceptuales, procedimentales y actitudinales, siguiendo 
el modelo metodológico explicado anteriormente.

Figura 4. Relación del mapa de contenidos de la asignatura “Geografía de la 
Población” con las lecturas recomendadas para cada tema.
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El calendario establecido para el CIMA completo es el 
que aparece en la tabla 1, mientras que la cronología del 
CIMA focalizado se establece en la tabla 2.

Tabla 1. Calendario de sesiones y horas del CIMA completo

TEMAS Nº DE SESIONES HORAS FECHAS

Tema 1 7 8 Del 8/10/20 al 16/10/20

Tema 2 5 5 Del 22/10/20 al 29/10/20

Tema 3 11 13 Del 29/10/20 al 20/11/20

Tema 4 11 15 Del 26/11/20 al 18/12/20

Tema 5 7 9 Del 7/01/21 al 21/01/21

Tema 6 9 10 Del 21/01/21 al 29/01/21

TOTAL 50 60 Del 8/10/20 al 29/01/21

Tabla 2. Calendario de sesiones y horas del CIMA focalizado.

TALLERES DE 
LECTURA Nº DE SESIONES HORAS FECHA

1* 1 2 15/10/20

2* 1 2 23/10/20

3* 1 2 8/11/20

4 1 2 11/12/20

5 1 2 14/01/21

6 1 2 22/01/21

TOTAL 6 12 Del 15/10/20 al 22/01/21

* Talleres evaluables con la escalera de aprendizaje
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Estructuración de las tareas realizadas durante 
el ciclo de mejora completo y de forma concreta 
en el taller de lectura.

Durante este curso, el ciclo completo de mejora se ha 
llevado a cabo aplicando la estructuración que se diseñó 
el curso pasado 2019/2020 (Valle, 2019), es decir:

1.	 Cuestionarios iniciales (pre-evaluación): Se entrega 
al alumnado antes del tratamiento de cada blo-
que, para analizar el grado de conocimientos que 
tienen del tema y poder luego elaborar la escalera 
de aprendizaje, la cual se elaborará en torno a unos 
ítems.

2.	 Transmisión de conocimientos adquiridos: Se reali-
zan dos seminarios en el que el alumnado expone y 
debate sobre algunos temas de actualidad que es-
tán relacionados con el contenido de la asignatura.

3.	 Salidas de aula: Este curso, y a consecuencia del im-
pacto del COVID, se han suprimido las salidas de aula 
grupales. Ello ha sido reemplazado por una actividad 
de trabajo de campo, pero de carácter individual.

4.	 Autoevaluación grupal de contenidos: Se ha man-
tenido para cada bloque la autoevaluación que de 
forma grupal realiza el alumnado. Mientras que en el 
curso pasado se utilizó la herramienta Kahhot para 
ello, este curso se ha realizado sin ninguna herra-
mienta, es decir, un grupo de alumnos/as elaboraba 
las preguntas que el resto contestaban directa-
mente por voz.

Lo que se ha cambiado, y de ahí que sea un CIMA de 
asignatura completa pero focalizado, es el apartado dedi-
cado al trabajo con bibliografía. El curso pasado se le en-
tregaba al alumnado una lista de lecturas. Recaía en su 
elección y responsabilidad el leer o no algún artículo o 
monografía, que le ayudaba en su proceso de aprendi-
zaje. Este curso, y con el denominado “taller de lectura”, 
los textos se han trabajado en el aula conjuntamente en-
tre alumnado y profesorado. Aunque esta asignatura se 
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imparte en segundo curso del grado, la experiencia había 
puesto de manifiesto que el alumnado universitario no de-
dica tiempo de su estudio a la lectura de textos especia-
lizados, sino que cada vez más el aprendizaje lo centran 
en el copiado de las diapositivas que el profesorado ex-
pone, siendo ese el contenido que estrictamente estudian. 
El taller de lectura ha pretendido así acercarles, motivar-
les y/o mostrarles como el análisis de las lecturas les fa-
cilita el entendimiento de los contenidos de la asignatura, 
así como la ampliación de los mismos con aspectos que no 
se tratan en las clases expositivas por falta de tiempo, pero 
que son igualmente importantes.

El proceso de orientar al alumnado en cada lectura se 
ha llevado a cabo mediante la utilización de una ficha-guía, 
en las que se han incluido preguntas claves, materiales 
complementarios que estaban relacionados con los tema, 
mapas o gráficas, e incluso se han realizado visionados de 
fragmentos de reportajes que han introducido el conte-
nido sobre el que versaba la lectura recomendada. En la 
tabla 3 se muestran las fichas-guías de los 3 primeros te-
mas, que son los que se han evaluado mediante en CIMA.

Tabla 3. Fichas –guías de las lecturas de los tres primeros 
temas.

Tema 1. La población 
mundial

Tema 2. 
Distribución 

espacial de la 
población

Tema 3. El crecimiento 
natural de la 

población

Fecha de 
realización 15/10/2020 23/10/2020 8/11/2020

Título de la 
lectura

 Un largo viaje. 
Historia del Mundo 
y sus habitantes en 
12 etapas, Pasado y 
Presente de Máximo 
Livi Bacci.

El planeta vacío: El 
shock del declive 
de la población 
mundial de Darrell 
Bricker y John 
Ibbitson

Una sociedad sin 
hijos: El declive 
demográfico y sus 
implicaciones de 
Manuel Blanco.
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Parte 
seleccionada 
para leer/
trabajar en 
el aula

Capítulo 2 (en 
Enseñanza virtual)

https://ethic.
es/2019/08/
planeta-vacio/

Capítulo 1. 
Introducción (en 
Enseñanza Virtual)

Materiales 
de apoyo 
que se 
utilizan para 
dar paso al 
debate

Visionado documental: 
Evolución de la 
población mundial en 
la Historia (https://
www.youtube.com/
watch?v=doHL2rvvtoU); 
Gráfica: crecimiento de 
la población mundial 
(desde 15.000 a.C a la 
actualidad)

Artículo de opinión: 
https://www.
revistaarcadia.
com/impresa/
libros/articulo/el-
planeta-vacio-el-
shock-del-declive-
de-la-poblacion-
mundial/76242/

Dosier 
monográfico:https://
ecosfron.org/
wp-content/
uploads/2020/01/
Dossieres-EsF-36-
DEMOGRAF%C3%8DA.
pdf (págs. 8-14) 
Visionado entrevista: 
https://www.
youtube.com/
watch?v=TGgDKpEpdlU

Preguntas 
claves

a)¿Cuáles son las 
grandes etapas por las 
que pasa la población, 
en referencia 
a su evolución 
y crecimiento 
demográfico?; 
b) ¿Cómo ha 
conseguido superar 
“las dificultades” 
encontradas en esas 
etapas?

a) ¿Se encamina la 
humanidad hacia 
una explosión 
demográfica 
incontrolable?; b) 
¿Qué beneficios 
puede generar 
una caída del 
crecimiento de 
la población?; 
c)¿Y efectos 
negativos?; d) 
¿Existen diferencias 
territoriales 
con respecto 
al crecimiento 
demográfico de la 
población?

a) ¿En qué situación 
se encuentra España 
con respecto al grado 
de fecundidad); 
¿Qué otros países 
se encuentran 
en una situación 
parecida a España?; 
c) ¿Qué factores 
podrían revertir 
dicha tendencia?; d) 
¿qué implicaciones 
sociales, económicas 
y territoriales puede 
tener que haya 
un bajo grado de 
fecundidad?

La organización secuencial de las tareas realizadas en 
cada uno de los talleres de lectura ha sido la siguiente (ta-
bla 4):
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Tabla 4. Secuenciación de los tiempos y tareas del taller 
de lectura.

ORGANIZACIÓN DEL TALLER DE LECTURA

El día anterior al taller de lectura

Entrega de la ficha-guía al alumnado y de los materiales complementarios. 
El alumnado rellena un cuestionario inicial con preguntas sobre contenido 
que ya se ha dado en clase y que se relaciona con el tema del que trata la 
lectura.

Realización del taller de lectura (duración: 2 horas)

Secuenciación 
de los tiempos Tarea

1´-2´ Saludo inicial y preparación del material que se va a 
leer

3´- 10´ Introducción a la lectura: contextualización de la obra 
en la que se encuadra, de la fecha y el autor.

11´- 30´/45´ Lectura en voz alta del fragmento seleccionado

46´- 60´

Se deja tiempo al alumnado para que pueda: volver a 
releer aquellas partes que no haya entendido, señale 
idea principal del texto, subraye principales partes del 
mismo.

61´- 70´
El alumno realiza de forma escrita un resumen del 
texto, y estructura las principales ideas que el autor 
quiere transmitir.

71´- 80´ Identificamos con qué contenido de la asignatura está 
relacionada la lectura y lo repasamos

81´- 100´ Reflexión/Debate/ Comentarios participativos sobre la 
lectura contestando a las preguntas claves

100´- 120´ El alumnado rellena el cuestionario final

Únicamente indicar que los cuestionarios iniciales y fi-
nales fueron entregados por el alumnado a través de la 
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plataforma de enseñanza Virtual de la Universidad de Se-
villa, a través de la herramienta de Blog.

Evaluación sobre la evolución de los modelos 
mentales del alumnado (escaleras de 
aprendizaje) y sobre el resultado de los talleres 
de lectura (nuevo modelo metodológico)

La evaluación de la efectividad real de los talleres de 
lectura ha sido realizada a posteriori de realizarse cada 
uno de ellos, es decir, tras la obtención de los cuestio-
narios iniciales y finales que el alumnado ha contestado 
pre y pos taller de lectura. Las respuestas en ambos cues-
tionarios fueron clasificadas en función de los siguientes 
niveles:

Nivel 1. Preguntas claves contestadas de forma incorrectas o no 
razonadas.

Nivel 2. Preguntas claves contestadas en mayor parte de forma incorrecta 
aunque apunta algunas ideas correctas.

Nivel 3. Respuestas correctas pero poco desarrolladas

Nivel 4. Respuestas correctas y bien desarrolladas y/o razonadas

De esta manera, las escaleras de aprendizaje han apor-
tado los resultados que aparecen en la figura 5. El análisis 
de la evolución de los porcentajes obtenidos en los dife-
rentes niveles, ponen de manifiesto que la realización de 
los talleres de lectura, entendidos estos como acciones de 
mejora focalizadas en el trabajo guiado del uso de la bi-
bliografía, mejoran considerablemente la fijación de con-
tenidos por parte del alumnado. Y no solo eso, sino que se 
ha observado también que el alumno una vez que trabaja 
la lectura contesta a las preguntas con un lenguaje más ri-
guroso y utiliza palabras propias de la disciplina. En defi-
nitiva, se llega a la conclusión de que realizar los talleres 
de lectura mejoran el contexto y la capacidad de fijar con-
tenidos nuevos.
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Por último, se le ha pedido al alumnado que valore 
la experiencia de los talleres de lectura, para evaluar de 
forma global su incidencia en el proceso de enseñanza- 
aprendizaje y conocer la opinión que les merece a los mis-
mos este tipo de acciones innovadoras en el aula. Ello 
permite revisar el modelo metodológico actual y diseñar 
nuevos retos para el próximo curso. Esta evaluación se ha 
realizado mediante la herramienta Wooclap de la plata-
forma de enseñanza virtual de la Universidad de Sevilla, 
con preguntas cerradas en las que cada estudiante debía 
señalar la respuesta más acorde a su opinión. Los resulta-
dos fueron los siguientes:

1.	 ¿Te han servido los talleres de lectura para enten-
der mejor los contenidos impartidos por la profe-
sora en clase?

Figura 5. Escalera de aprendizaje de los talleres de lectura 1, 2 y 3.
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2.	 ¿Opinas que cuando la lectura se hace guiada en 
clase, dicha actividad es más atractiva/provechosa 
que cuando la hace cada uno sólo en casa?

3.	 ¿Te gustaría que los talleres de lectura se hiciesen 
en otras asignaturas?
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4.	 Después de hacer los talleres de lectura, ¿ha cam-
biado tu percepción acerca de la importancia de tra-
bajar la bibliografía recomendada por el 
profesorado?

Conclusiones

Las dificultades encontradas durante este curso para 
poner en práctica un ciclo de mejora completo no es-
tán siendo pocas. Los continuos cambios a los que el 
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profesorado está siendo sometido como consecuencia de 
las constantes modificaciones de la docencia para adap-
tarse a diferentes situaciones de movilidad de la pobla-
ción, en este caso del alumnado, conlleva adaptaciones y 
cambios de forma acelerada que inciden en el desarrollo 
de los modelos docentes diseñados en un principio. A pe-
sar de ello, ha sido posible introducir como metodología 
innovadora este curso los talleres de lectura.

Como demuestran los datos anteriormente analizados, 
la acogida de este tipo de actividad por parte del alum-
nado ha sido muy positiva. La lectura se les hace más 
cercana, agradable y reflexiva. Los contenidos fundamen-
tales quedan fijados de forma significativa, y hay un apro-
vechamiento constatable del tiempo dedicado al trabajo 
bibliográfico. Así pues, y habiendo sido la experiencia sa-
tisfactoria, para el curso que viene se incluirán de nuevo 
los talleres de lectura en el modelo metodológico de la 
asignatura.
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Palabras claves: Geografía de la población, Grado de Antropología, do-
cencia universitaria, experimentación docente universitaria, taller de 
lectura.

Keywords: Geography of the population, Anthropology grade, univer-
sity teaching, university teaching experimentation, reading work.
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