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Resumen
En la actualidad, existen muchos tipos de familias: monoparentales, homoparentales, reconstituidas, adoptivas y
de acogida. Estas familias confluyen con las familias biparentales tradicionales, pero sobre ellas recaen ciertos

mitos y prejuicios (Morgado y Roman, 2017).

En este Trabajo Fin de Grado, se han realizado dos analisis. Por un lado, se han analizado los libros de texto que
se utilizan en el tercer ciclo del CEIP Pablo VI. Este centro educativo se sitda en el distrito Cerro-Amate (Sevilla).
Por otro lado, se ha realizado un analisis de las series y peliculas que el alumnado de este ciclo suele visualizar.
Estos analisis tienen el proposito de saber si todas las familias estan representadas de manera igualitaria en la

informacion que los nifios y las nifias reciben.

Partiendo de los resultados obtenidos, se ha realizado una propuesta educativa para trabajar la diversidad familiar
en las distintas asignaturas que se imparten en esta etapa educativa en el centro anteriormente citado. Dicha
propuesta tiene como objetivo sensibilizar al alumnado sobre las nuevas formas familiares y desmitificar los

prejuicios que existen sobre estas, fomentando asi una escuela inclusiva y valorando la diversidad.

Palabras clave: monoparentalidad, homoparentalidad, familia reconstituida, adopcién, acogimiento familiar.

Abstrac

Currently, there are many types of families: single-parent, homoparental, reconstituted, adoptive and foster. These
families live together with biparental traditional families, but some myths and prejudices fall on them (Morgado
& Romén, 2017).

In this Final Degree Project, two analysis have been made. In one hand, an analysis of the textbooks used in the
third educational cicle in CEIP Pablo VI has been made. This school is located in the Cerro-Amate district
(Sevilla). On the other hand, an analysis of the series and films that the students of this educational cicle use to
watch has also been made. Those examinations have the purpose of knowing if all the families are equally

represented in the information that children receive.

On the basis of the gotten results, an educational proposal has been made to address family diversity in the different
subjects that are taught in this educational stage at the center. This proposal has the aim of making students aware
of new family forms and demystifying the prejudices that exist about them, promoting an inclusive school and

valuing diversity.

Keywords: single parenthood, homoparentality, reconstituted family, adoption, foster care.




Introduccion

En la actualidad, existe una gran diversidad de tipos de familias en cuanto a su composicion.
Sin embargo, excepto la familia tradicional biparental, la mayoria del resto de familias se
encuentran invisibilizadas en la informacion que reciben los alumnos y las alumnas en sus
centros educativos, asi como en el material audiovisual que consumen. Es por ello por lo que
este Trabajo Fin de Grado muestra dicha informacion sobre las familias y hace una propuesta
educativa para el Centro de Educacion Infantil y Primaria Pablo V1, situado en el distrito Cerro-

Amate de Sevilla.

En un primer lugar, se hace una justificacion de la necesidad de visibilizar todos los tipos de
familias para, posteriormente, hacer un repaso por los distintos autores y autoras que hablan
sobre la familia, la evolucion del concepto y sus funciones, asi como de cada una de las nuevas

formas familiares que existen en la sociedad.

En segundo lugar, se ha hecho un analisis de los libros de texto que utiliza el alumnado del
tercer ciclo del CEIP Pablo VI, y de las series y peliculas que visualiza, con respecto a los tipos
de familias que aparecen en estos. Luego, se han comentado los resultados obtenidos y se ha
realizado una propuesta educativa para trabajar la diversidad familiar en la etapa y centro

educativo correspondientes.

Por ultimo, se ha hecho una reflexién final como conclusion, comentando las limitaciones del

TFG vy sus fortalezas, haciendo alusién a sus posibilidades de futuro.

Justificacion

La familia es uno de los contextos fundamentales en los que tiene lugar el desarrollo humano,
junto con la escuela. Por ello, es necesario que ambas tengan una relacion bidireccional y
colaboren juntas, compartiendo los mismos valores. En caso contrario, los efectos de esto
pueden ser negativos para el infante, ya que puede verse sometido a presiones contradictorias
que pueden llegar a perjudicar su desarrollo y adaptacion a la escuela (Morgado y Roman,
2017).

Las familias no convencionales se ven discriminadas en determinadas escuelas en mas
ocasiones de las deseadas, pues aun se sigue teniendo como referente “adecuado” la familia
nuclear o biparental tradicional y se siguen manteniendo mitos y prejuicios sobre las que no
siguen esta estructura. Segun Morgado et al. (2009), la inmensa mayoria del profesorado esta

de acuerdo con que lo importante para un nifio o una nifia son las dindmicas de relaciones que




se dan en su familia y no la estructura de esta, resultado que parece indicar la inexistencia de
prejuicios hacia los modelos de familia no convencionales. Sin embargo, también observaron
que no valoraban de igual modo a las distintas familias: las familias que tienen mejor aceptacion
por parte del profesorado son las biparentales en las que ambos progenitores trabajan, las
adoptivas y las monoparentales, frente a las homoparentales, las de progenitores divorciados o
las encabezadas por un padre.

Por otro lado, en un estudio se analizaron las ideas que los estudiantes del Grado en Educacién
Primaria tienen sobre la diversidad familiar (Morgado et al., 2020). Los resultados obtenidos
muestran que el alumnado del Grado de Educacion Primaria, en general, presenta una alta
tolerancia hacia las familias que no se corresponden con un patrén convencional. No obstante,
las familias monoparentales y homoparentales son, dentro del reconocimiento indicado, las

menos aceptadas por el futuro profesorado de Educacién Primaria.

Estos datos resultan preocupantes, puesto que la escuela debe aceptar e incluir esta realidad
diversa ya que, como plantean Koerner y Hulsebosch (1996), “no se puede estar a favor de los
nifios y en contra de sus familias”. La escuela debe ser, al mismo tiempo, “espejo y ventana”
de la diversidad familiar (Morgado y Roman, 2017). Por un lado, debe ser un espejo en el cual
todos los nifios y las nifias puedan ver reflejadas y apreciadas a sus propias familias, dado que
constituyen un elemento absolutamente nuclear en su identidad, y asi se sentirdn seguros y
seguras en ella. Por otro lado, la escuela también debe ser una ventana abierta a las vidas y
experiencias familiares de otras personas, puesto que ello facilita que nifios y nifias abran su
mente y tengan actitudes de tolerancia, respeto y aprecio por la diversidad. Por ello, es necesario
analizar la informacién que recibe el alumnado de Primaria sobre esta diversidad a través de
los libros de texto o materiales audiovisuales, y asi saber qué, como y por donde atacar para
trabajar la diversidad familiar en la escuela.

De esta manera, el presente y el futuro profesorado se formara en competencias que el mismo

Grado en Educacion Primaria indica que hay que trabajar (BOE, 2010):

- Apreciar la diversidad social y cultural, en el marco del respeto de los Derechos
Humanos y la cooperacion internacional.

- Asumir los compromisos y obligaciones éticas propias a la funcién docente.

- Fomentar y garantizar el respeto a los Derechos Humanos y a los principios de
accesibilidad universal, igualdad, no discriminacién y los valores democraticos y de la

cultura de la paz. Que debe ser adscrita, al menos, al modulo de practicas y trabajo fin




de grado y en todo caso a las asignaturas que contemplen contenidos de igualdad de
género y/o derechos humanos, presentes en el plan de estudios.

- Disefiar y gestionar espacios e intervenciones educativas en contextos de diversidad que
atiendan a la igualdad de género, la equidad y el respeto a los derechos humanos como
valores de una sociedad plural.

- Generar y mantener un clima positivo de convivencia escolar basado en el respeto a las
diferencias individuales, en las relaciones interpersonales y en la participacion
democratica en la vida del aula y del centro, asi como afrontar de forma colaborativa
situaciones problematicas y conflictos interpersonales de naturaleza diversa.

- Conocer la evolucion histdrica de la familia, los diferentes tipos de familias, de estilos

de vida y educacion en el contexto familiar.

Marco Teorico
De la Familia Modelo a los Modelos de Familia

Las Familias en Nuestro Contexto Social

La sociedad espafiola ha experimentado cambios en las ultimas décadas: cambios sociales,
econdémicos y demograficos. Las caracteristicas actuales de la politica, la economia y de la
sociedad espafiola se acercan a las de los paises del norte de Europa. Existe méas riqueza,
ideoldgicamente nos encontramos con una poblacion menos tradicional, mas flexible y
tolerante, como bien nos comenta Alberdi (1999). Esta realidad social, y sin olvidar el mayor
acceso a la educacion y al mercado laboral de las mujeres, ha ayudado a que a lo largo de los
ultimos veinte afios la institucion familiar se haya ido transformando, no solo en lo que a su
estructura se refiere, sino también en las dinamicas de relaciones que en ella tienen lugar. Poco
a poco, se va pasando de un modelo patriarcal, caracterizado por la autoridad masculina y la
dependencia de la mujer, a un modelo basado en la filosofia de la libertad y la autonomia. A
pesar de ello, todavia los roles tradicionales de género tienen una cierta presencia; no son pocos
los hombres que aun se responsabilizan en solitario del sustento econémico de su familia y las

mujeres que se encargan del cuidado de los hijos e hijas y del hogar (Alberdi, 1999).

Todos estos cambios han ido contribuyendo a que la institucion familiar se haya ido
transformando en las ultimas décadas; constancia de estas transformaciones nos dejan los
diferentes estudios sociologicos (por ejemplo, Alberdi, 1995; 1999; Flaquer, 1998; 2001,
Iglesias de Ussel, 1994; Justicia-Arréez et al., 2020; Ruiz, 1998). En términos de Flaquer
(1999), se han dado dos momentos de transicion o revolucion familiar en Espafa. En el primero




de ellos, las funciones de la familia quedaron reducidas a la reproduccién bioldgica y social, y
su estructura, al nucleo familiar estricto, es decir, se dio una «nuclearizacion» de la familia, que
se inicia en las capas sociales mas pudientes y, poco a poco, consigue extenderse a la mayor
parte de la poblacion. En el segundo momento de revolucion familiar, ya no se atribuye tanta
importancia a las formas de familia como a los contenidos que la definen. Se da un proceso de
ilegitimacion de la familia, es decir, los condicionantes legales van desapareciendo, hasta
conseguirse la igualdad entre la situacion de hecho y de derecho. En este momento, el

matrimonio concurre con otros modelos de familia que consigue la legitimacion.

En términos de Requena y Revenga (1993), desde los afios ochenta estan apareciendo nuevas
formas de familia que parecen indicar la existencia de un transito de una «sociedad de familias»
a una «sociedad de individuos», pues encontramos que en nuestro pais han aumentado las
familias en las que esté al frente una mujer soltera o divorciada (antes viuda), la cohabitacion,
los hogares unipersonales, asi como un retraso de la nupcialidad y de la edad de acceso a la

maternidad.

El modelo imperante y mayoritario de la familia en Espafia sigue siendo el biparental tradicional
(pareja heterosexual con sus hijos o hijas); no obstante, cada vez son més habituales los modelos
familiares no convencionales: hogares monoparentales (solteria, separacion o divorcio, viudez),
reconstituidos formados a partir de uniones anteriores, adoptivos y homoparentales, en los que

estan al frente dos personas del mismo sexo (Morgado y Romén, 2017).

De todo lo anterior, podemos deducir que la familia es un sistema en constante transformacion
y en interaccién con otros sistemas. De ahi, que las familias espafiolas cada vez presenten un
panorama mas diverso y heterogéneo, aunque no por ello deja de ser el contexto privilegiado

para crecer y desarrollarse como persona (Morgado y Roman, 2017).

Concepto de Familia

Como bien detallan Palacios y Rodrigo (1998), el modelo de familia tradicional biparental
corresponde a un agrupamiento nuclear compuesto por un hombre y una mujer unidos en
matrimonio, con sus hijos e hijas tenidos en comun y que viven bajo el mismo techo, donde
también existe un reparto de roles estereotipado: el hombre trabaja fuera del hogar y se encarga
de la manutencion de su familia, y la mujer se dedica al cuidado de los hijos y de las hijas.

Este modelo de familia nuclear partia de unas caracteristicas o rasgos definitorios que en no
pocas ocasiones se han creido como absolutos, pero en la actualidad se conciben como relativos.

Siguiendo con el planteamiento de Palacios y Rodrigo (1998) a continuacion, se presentan




algunas razones y realidades que hacen de suyo el proceso de deconstruccion del modelo de

familia nuclear.

En primer lugar, el matrimonio no es necesario para que podamos hablar de familia; de hecho,
en la actualidad existe un claro aumento de uniones de hecho, no matrimoniales, dando lugar a
nuevas familias. Ademas, puede estar al frente de la familia un solo progenitor, como ocurre en
las familias monoparentales en las que generalmente es la madre la que tiene la custodia de sus
hijos o hijas. Con respecto a estos, los hijos o las hijas no siempre son tenidos en comun por la
pareja, sino que pueden venir por otras vias tales como la adopcion, las técnicas de reproduccion
asistida o de uniones anteriores. Por otra parte, los roles de género no tienen por qué ser tan
estereotipados, es decir, la mujer puede trabajar fuera del hogar, y el hombre puede implicarse
de forma activa en las tareas de cuidado y educacion de sus hijos e hijas. Son también cada vez
mas frecuentes los ncleos familiares que se disuelven tras un proceso de ruptura (separacion o
divorcio) y los que se forman a partir de uniones anteriores, los ndcleos familiares mixtos,
combinados o también Ilamados reconstituidos. Por Gltimo, los progenitores pueden tener el
mismo sexo; tal es el caso de las familias homoparentales en las que puede estar al frente una

pareja formada por dos mujeres o por dos hombres.

Tras esta deconstruccion, se puede decir que el concepto de familia hace referencia a “la union
de personas que comparten un proyecto de vida que se quiere duradero, en el que se generan
fuertes sentimientos de pertenencia a dicho grupo, existe un compromiso personal mutuo entre
sus miembros y se establecen intensas relaciones de intimidad, reciprocidad y dependencia
entre ellos” (Palacios y Rodrigo, 1998). De ahi, la importancia que tienen para la calidad de la
vida familiar aspectos tales como la interdependencia, la comunicacion, la intimidad, la relacion
de dependencia estable entre quienes cuidan y quienes son cuidados, y el compromiso personal
duradero entre los padres y de estos con sus hijos e hijas. Caracteristicas mas relevantes para la
calidad de la vida familiar que aquellas que tienen que ver con los lazos legales, de

consanguinidad, el nimero de personas que forman la familia y el reparto de roles.

Las Funciones de la Familia

El contexto familiar tiene, sin duda, un papel clave y fundamental para el desarrollo tanto de
los adultos como de los nifios y las nifias que crecen en él. Con respecto a los adultos, no solo
como agentes educativos sino también como sujetos en crecimiento y desarrollo, la familia
tiene, segun Palacios y Rodrigo (1998), fundamentalmente cuatro funciones: es un escenario

donde se construyen personas adultas sanas, con buena autoestima y donde se experimenta




cierto nivel de bienestar psicoldgico frente al estrés o los conflictos que acontecen en la vida
cotidiana; es un espacio donde se aprende a afrontar retos y a asumir responsabilidades y
compromisos; es un escenario de encuentro intergeneracional (abuelos, padres, nietos, etc.) v,
por tanto, donde se construye a través del afecto y los valores un nexo de union entre el pasado
(la generacion de los abuelos y las abuelas) y el futuro (la generacion de los hijos e hijas); vy,
por ultimo, es una red de apoyo ante las diversas transiciones vitales de los adultos, tales como
la incorporacion en el mercado laboral, la vida en pareja, la llegada de los hijos y/o de las hijas,

la vejez, etc.
Con respecto a los hijos y las hijas, la familia debe (Morgado y Roméan, 2017):

- Facilitar el desarrollo de lazos afectivos y emocionales entre los cuidadores y los nifios
y las nifias; en definitiva, los vinculos de apego.

- Ofrecer un clima de afecto y apoyo que favorezca su estabilidad emocional.

- Brindar estimulacion cognitiva a través de la implicacion de los progenitores en las
tareas de los hijos y de las hijas llegando a conseguir que estas les resulten mas atractivas
y enriquecedoras.

- Dotar de estrategias de socializacién, fomentando el aprendizaje de conductas
apropiadas y deseables para su desarrollo y su integracion social que les haga ser
personas competentes para relacionarse con el mundo que les rodea.

- Facilitar un crecimiento sano y ajustado.

- Potenciar y facilitar el desarrollo de los hijos y de las hijas en otros contextos o entornos
educativos como, por ejemplo, la escuela, la relacion con otros adultos y con los iguales,

facilitar el acceso y el uso adecuado de las nuevas tecnologias y de Internet.

La Diversidad Familiar, una Realidad Presente en Nuestra Sociedad

Si bien todavia hay quien sostiene, desde una posicion conservadora, una cierta legitimidad
natural en la familia nuclear tradicional y el vinculo matrimonial heterosexual (Donati, 2003),
cada vez es mas necesario hablar de una diversidad de formas familiares, mas que de un tipo
unico de familia. En las dltimas decadas, el modelo hegemonico de familia se ha visto
modificado de forma radical debido a los cambios sociales (feminismo, anticonceptivos,
reproduccion asistida, la incorporacién de la mujer al mercado laboral, entre otros) y legales
que se han vivido a partir de la llegada de la democracia (matrimonio civil, divorcio, adopcion,

parejas de hecho, matrimonio entre personas del mismo sexo, etc.) (Sanz et al., 2013).




Si queremos tener una perspectiva global de este panorama social, es importante examinar las
actitudes y prejuicios que tiende a compartir la poblacién en general. Asi, las familias que no
se correspondian en su estructura con la familia nuclear formada por padre, madre y las hijas e
hijos bioldgicos de ambos histéricamente eran a menudo entendidas como “desestructuradas”,

“carentes de” o “no familias” (Sanz et al., 2013).

Resulta interesante tener en cuenta que las connotaciones negativas y positivas que acomparian
al concepto de familia y sus diferentes formas trascienden al trato que estas reciben por parte
de la sociedad (Aguado, 2010). Se han realizado pocas investigaciones al respecto, pero los
resultados disponibles apuntan a una mayor tolerancia a la diversidad familiar en la sociedad,
aunque no todos los modelos de familias son igualmente aceptados, ni siquiera por los
profesionales que trabajan con los y las menores y sus familias. Prueba de ello, es el estudio
desarrollado con profesionales del &mbito educativo, preferentemente maestros y maestras, en
el que, a pesar de la gran aceptacion encontrada hacia la pluralidad familiar, las situaciones de
homoparentalidad y de monoparentalidad por separacién y/o divorcio de los progenitores no
resultaron tan aceptadas como otros tipos de familia (Morgado et al., 2009). Teniendo en cuenta
que las investigaciones realizadas hasta ahora concluyen que la estructura familiar por si misma
no es un elemento que se relacione con el bienestar infanto-juvenil (Arranz et al., 2010), la

investigacion en esta linea resulta de maximo interés para la préactica profesional.

La presencia de estereotipos y prejuicios negativos en torno a las nuevas realidades familiares
pueden perjudicar el bienestar de las familias en la medida que estos pueden ir acompafiados
de conductas discriminatorias de los profesionales que trabajan con ellas (Lorence et al. 2013).

Por ello, es importante conocer la diversidad familiar y aceptarla de manera natural.

Familia Monoparental

Aunque las situaciones de monoparentalidad (es decir, las constituidas por una sola figura
parental y los hijos o las hijas dependientes de ella) han existido siempre, su visibilidad y, sobre
todo, su legitimidad social, son relativamente recientes, igual que sucede con la expresion
“familias monoparentales”. Esta expresion, usada hoy en dia para referirse a ellas y con una
historia de apenas cuatro décadas, ha venido a sustituir otras de caracter estigmatizante como
las comentadas anteriormente: “familias desestructuradas” o “familias incompletas” (Jociles et
al., 2008).

No obstante, sigue existiendo una cierta tendencia a calificar de “desestructuradas” a las

familias monoparentales, y esto se debe a que se las suele identificar con aquellas situaciones




en las que la monoparentalidad ha sido ocasionada por la interrupcion de un proyecto familiar
que habia comenzado siendo de pareja y, por tanto, biparental (Sanz et al., 2013). Esta
interrupcién se refiere tanto de manera involuntaria (por ejemplo, por fallecimiento) como
voluntaria (por ejemplo, por divorcio). Sin embargo, hay que tener en cuenta que, en realidad,
hay muchas monoparentalidades, y cada una presenta caracteristicas muy diferentes. Asi, por
ejemplo, se dan situaciones también de monoparentalidad derivadas de un proyecto personal de
vida en el gue no se contempla, en principio, una relacion de pareja, pero si tener hijos o hijas,
a lo que se llega a través de la adopcion (nacional o internacional), acogimiento permanente,
reproduccion asistida mediante donacion de gametos o mediante relaciones sexuales con fines
reproductivos mantenidas con “un donante conocido” o con un sujeto que desconoce dichos
fines (Jociles et al., 2010). En estos casos, que se denominan “de monoparentalidad por
eleccion”, el proyecto de tener hijos o hijas se origina de forma voluntaria y planeada al margen
de la relacién de pareja. En cuanto a las caracteristicas de estas familias, en la mayoria de ellas
estd al frente una mujer (INE, 2019), de ahi que se empiece a hablar de hogares
monomarentales, cuyo estado civil se corresponde con el de separada / divorciada, seguida de
las viudas y de las solteras (INE, 2020).

Por otra parte, las familias en las que esta al frente un solo progenitor tienen mas probabilidad
de presentar dificultades econdmicas, al ser solo un adulto el responsable del sustento familiar;
asi muchas de ellas tienen dificultades de acceso a la vivienda y tienen que convivir con
familiares. Muchas madres afirman tener dificultades de conciliacién entre su vida familiar y
laboral; de ahi que gran parte de ellas destaquen entre sus problemas fundamentales la
sobrecarga de responsabilidades, lo que hace méas probable que presenten problemas de ajuste
emocional, tensiones en la relacién con sus hijos e hijas y pongan en marcha practicas
educativas menos eficaces, sobre todo al inicio de la monoparentalidad (Morgado et al., 2003).
Afortunadamente, estos aspectos mejoran conforme transcurre un tiempo y la vida familiar

vuelve a la normalidad.

Estos son puntos débiles que tienen estas familias, pero crecer en una familia monoparental o
monomarental también conlleva ciertas ventajas para los nifios y las nifias que crecen en ellas.
Entre dichas ventajas, podemos destacar el desarrollo de una madurez mas temprana, mayor
corresponsabilidad con las tareas domésticas y de cuidado (Hetherington y Kelly, 2005), mayor
sensibilidad y preocupacion por el bienestar de los demas miembros de su familia, y el
establecimiento de vinculos més estrechos con su madre (Hetherington y Kelly, 2005).




Familias Reconstituidas

Las familias reconstituidas, formadas por parejas en las que hay algin hijo o alguna hija no
comun, representan otro de los principales exponentes de los cambios que se estan produciendo
en los modos de formar familia (Sanz et al., 2013). La formacion de estas familias no es
instantanea tras el emparejamiento, aunque en ocasiones pueda parecerlo, sino que requiere de

un periodo de tiempo considerable, entre 3 y 5 afios (Morgado y Romaén, 2017).

En este nuevo escenario, nos encontramos con una pluralidad de figuras en torno a los hijos e
hijas (Sanz et al., 2013): el padre bioldgico o la madre bioldgica conviviente, el padre bioldgico
o la madre bioldgica no conviviente, la nueva pareja del padre biol6gico o la madre bioldgica
conviviente, la nueva pareja del padre biologico o la madre bioldgica no conviviente..., que
interpelan el pensamiento dual y excluyente de nuestro sistema de parentesco, para el que lo

ideal es que exista un solo padre y una sola madre.

Con ello, estas familias ponen de manifiesto la necesidad de diferenciar entre parentesco
(estatus juridico derivado de los lazos bioldgicos de consanguinidad real o ficticia) y
parentalidad (el ejercicio de las tareas relacionadas con la crianza, los cuidados y la educacion
de los menores). El parentesco es un estatus de padres (padre y madre) reconocido y garantizado
por el Codigo Civil. La parentalidad, en cambio, se refiere a funciones como concebir, criar,
dar educacion, transmitir un nombre, que son las que corresponden al estatus de padres, pero
que los padres pueden dejar y/o compartir con otras personas, sin por ello perder el estatus de
padres. Ser padres implica ejercer diferentes papeles, y todos estos papeles en algunas
sociedades pueden repartirse entre diferentes personas reconocidas (“pluriparentalidad”), sin
por ello deshacer o disminuir el estatus de padres. Sin embargo, hasta ahora en nuestra cultura
ha sido muy dificil pensar en la posibilidad de compartir estos papeles sin dafar el estatus de
padre o madre, porque se piensan como términos excluyentes y en singular: un solo padre, una
sola madre (Cadoret, 2004; Le Gall, 2005; Rivas, 2012).

Esta nueva asuncion de responsabilidades no revierte en ningun tipo de reconocimiento legal
y/o social de estos, lo cual da lugar a una ausencia de derechos que va desde la negacion de
permisos laborales hasta la imposibilidad de tomar ningln tipo de decision (sanitaria, educativa,
etc.) con respecto a la persona no vinculada biol6gicamente, pero que se tiene a cargo, en

muchas ocasiones, tanto emocional como economicamente (Sanz et al., 2013).

Por otro lado, las familias reconstituidas tampoco estan libres de mitos y prejuicios, entre los

que, segun Morgado y Roméan (2017), se pueden destacar los siguientes: son familias




incompletas, conflictivas y estan abocadas al fracaso; el modelo va a funcionar igual que una
familia biparental tradicional; la nueva pareja va a ser todo lo que no fue la pareja anterior
(amable, sensible, atenta, fiel, etc.) y se va a responsabilizar del cuidado y la educacién de sus
hijos e hijas; el amor florece de forma instantanea entre todos sus miembros; y, por altimo, la
nueva pareja de la madre o del padre sera una persona vil y malévola (figura de la madrastra 'y

el padrastro que se ha ido reflejando en la literatura).

Estas familias conforman un contexto complejo, como se ha comentado anteriormente, en el
que ha de establecerse un sistema de relaciones entre los diferentes miembros familiares: nueva
pareja del progenitor, nuevos hermanos o hermanas, progenitor no residente, etc. De ahi, que
no sea casualidad que el indice de divorcio sea un 50% mas elevado en los segundos
matrimonios con hijos e hijas que en aquellos que no los tienen (Hetherington y Kelly, 2005).
Ser padre o madre no biol6gico no es una tarea facil, no existe una historia previa de
experiencias compartidas ni de vinculos que una a los miembros de la nueva familia y, como
encuentran Triana et al. (2009), aun no tenemos claro qué significa ser la nueva pareja del padre
0 de la madre o qué rol debe ejercer dentro de la nueva familia. Esto hace que haya que
establecer y construir dichas relaciones, asi como una nueva identidad y cohesion familiar. Los
primeros momentos tras la constitucion de la familia son los mas dificiles en el establecimiento
de las nuevas relaciones, asi como para la adaptacion de las ya existentes previamente. No
obstante, la investigacion ha demostrado que las relaciones entre la nueva pareja y los menores
y entre los nuevos hermanos o hermanas mejoran con el paso del tiempo (Morgado y Roman,
2017).

Cuando se compara el ajuste psicoldgico (rendimiento académico, ajuste emocional y
comportamental) de los nifios y de las nifias de familias reconstituidas con el de quienes forman
parte de una familia biparental tradicional, se encuentran diferencias a favor de los segundos
(McLanahan y Sandefur, 1994). No obstante, el ajuste psicoldgico infantil de estos nifios y estas
nifias no depende de la estructura familiar, sino de otras variables que actdan como moduladoras
del mismo: edad, conflictos familiares, ajuste emocional de los adultos, practicas educativas,
etc. Es mas probable que presenten un mejor ajuste quienes son mas pequefios, cuando el
ambiente de su familia es poco conflictivo, sus progenitores presentan pocos desajustes
emocionales, y se muestran afectuosos con ellos y ellas y les ofrecen apoyo (Morgado y Roman,
2017).




En cuanto a las debilidades o aspectos de riesgo de estas familias (Morgado y Romén, 2017),
se pueden destacar los siguientes: en diversas ocasiones, los adultos que forman la nueva pareja
presentan unas expectativas muy optimistas e idealizadas del funcionamiento y la evolucién
familiar; el rol de la nueva pareja no esta claro ni definido; puede existir confrontacion con el
progenitor bioldgico; los nifios y las nifias pueden vivir conflictos de lealtades entre su
progenitor bioldgico y el no bioldgico; las historias familiares previas a veces pueden no verse
respetadas; y tras la formacion de la nueva familia, es probable que el progenitor bioldgico
disminuya su implicacién en la vida de sus hijos e hijas, pudiendo derivar en ellos celos y

resentimientos.

A pesar de la complejidad que caracteriza a estas familias, existen algunas fortalezas, segln
Morgado y Roman (2017), que favorecen la adaptacion de los y las infantes que crecen en su
seno, pues disponen de un espectro mas amplio de figuras con las que establecer vinculos
emocionales y de apego, pueden enriquecerse de la diversidad de experiencias vividas y de

relaciones con los nuevos miembros de su familia, y conocen distintos modelos de relacion.

Familias Homoparentales

Las familias homoparentales son aquellas que estan formadas por progenitores del mismo sexo
con algun hijo o alguna hija, ya sea bioldgico o bioldgica (de alguna relacion anterior, técnica
de reproduccidn asistida), en acogimiento, o adoptado o adoptada. Sin duda, entre las familias
no convencionales, estas son las grandes desconocidas, pues su visibilidad es muy reciente al
igual que su consideracion como familia. La mayoria proviene de uniones heterosexuales
anteriores y estan en creciente aumento las que acceden por la via de la adopcién o las técnicas

de reproduccién asistida (Morgado y Roman, 2017).

La legalizacion del matrimonio entre personas del mismo sexo en 2005 vino a colocar la
cuestion de la homoparentalidad en el centro del debate social (Sanz et al., 2013). Todos los
estudios realizados con trabajo de campo empirico con nifios o nifias viviendo con padres y
madres homosexuales, tanto en Espafia como en otros paises, ponen de manifiesto que no
existen diferencias sustanciales en su desarrollo personal, social, intelectual y psicoafectivo
frente al resto de menores criados en otros tipos de estructuras familiares (Patterson, 1995;
Gonzélez, 2002; Arranz y Oliva, 2010). En cualquier caso, las familias homoparentales se ven

constantemente interpeladas a demostrar su aptitud parental.

En la actualidad, aun siguen existiendo muchos prejuicios y mitos acerca de estas familias
(Morgado y Roman, 2017):




- Gaysy leshianas carecen de habilidades parentales y para formar una familia.
- Los nifios y las nifias que crecen en estas familias Ilevaran una vida poco sana, tendran
problemas de ajuste psicoldgico y van a sufrir rechazo social, acabaran siendo gays y

lesbianas, y pueden sufrir abuso sexual.

Segun el estudio realizado por Gonzélez et al. (2003), la mayoria de gays y lesbianas destaca
la paternidad y la maternidad como lo mas importante de sus vidas, desarrolla practicas
educativas adecuadas, mantiene una buena relacion con sus hijos e hijas caracterizada por el
carifio, el didlogo y el respeto mutuo, y destaca la tolerancia y el respeto a los demés como los
valores educativos mas importantes. Del mismo modo, se encontro que estas parejas mantienen
relaciones de pareja ajustadas, satisfactorias e igualitarias. Ademas, entre sus fortalezas también
podemos sefialar que los nifios y las nifias que crecen en estas familias son mas flexibles en sus
roles de género, son mas tolerantes, tienen menos prejuicios hacia la homosexualidad y su

orientacion sexual es mas meditada (Morgado y Roman, 2017).

No obstante, conviene no olvidar que estas familias enfrentan la homofobia, que aln esta
presente en la sociedad y que puede reflejarse en una falta de referentes y en discriminacion a
nivel simbdlico, laboral, o a la hora de acceder a determinados servicios (Sanz et al., 2013).

Familias Adoptivas

Las familias que recurren a la adopcion son otro ejemplo de la diversidad que aqui se presenta,
pues comprenden una multiplicidad de actores / actrices y circunstancias que descartan la
existencia de un modelo Unico de parentesco adoptivo. Asi, gracias a elementos como su
creciente visibilizacién social, su presentacién generalmente positiva en los medios de
comunicacion o su progresivo desligamiento de conceptos como “infertilidad” o “fracaso de la
paternidad bioldgica™, la adopcidn se percibe cada vez mas como un proceso legitimo para
alcanzar la paternidad y maternidad. De la misma forma, uno de los cambios principales de la
adopcion en nuestro pais ha sido el crecimiento espectacular de las adopciones internacionales,
una realidad que a su vez ha hecho explicito un tipo de vinculacion no bioldgica que
anteriormente se pretendia ocultar en multiples ocasiones. En cuanto a los retos que esta
realidad presenta para los profesionales que trabajan con nifios y nifias, podemos mencionar
algunas cuestiones relacionadas con los procesos de construccién de la identidad; la gestion de
las diferencias derivadas de su pertenencia étnica y/o rasgos fenotipicos; la necesidad de
desarmar la idea de que todos los menores adoptados se sienten o se han sentido abandonados,

asi como las practicas vinculadas a tal supuesto (Sanz et al., 2013).




Unidos a los conflictos que pueden surgir en cualquier familia no adoptiva (los que tienen que
ver, por ejemplo, con la disciplina), las caracteristicas de estas familias traen consigo una serie
de retos especificos ligados a su condicidn adoptiva como, por ejemplo, crear un sentimiento
de pertenencia a la nueva familia; la revelacion, que se refiere al abordaje de la condicion
adoptiva del menor o de la menor (qué decir, cudndo, cdmo y con qué frecuencia); las
diferencias étnicas y la integracion cultural en el caso de adopciones internacionales; o la
busqueda de origenes (Palacios, 1998; Palacios et al., 2005). El pasado de estos nifios y estas
nifias, ademas, no se borra a su llegada al nuevo hogar, y algunas experiencias previas como el
maltrato, el inicio temprano y la prolongacion de la institucionalizacion, o la mala calidad de
los cuidados recibidos en los centros de acogida, constituyen factores de riesgo que influyen en
el ajuste posterior de nifios y nifias tras la adopcidn a nivel fisico, cognitivo, social y emocional
(Palacios et al., 2011; Roman, 2007, 2010; Sanchez-Sandoval, 2002).

La investigacion sobre adopcion ha mostrado que las favorables circunstancias que caracterizan
las familias adoptivas (afecto, estimulacion, cuidado y proteccion) ofrecen una gran
oportunidad para la recuperacion tras la adversidad temprana. Después de la adopcién, los y las
menores tienden a mostrar una espectacular aceleracion del desarrollo, equiparandose en poco
tiempo y en muchos aspectos a nifios y nifias que no han pasado por el sistema de proteccion
de menores. Sin embargo, la mejora es mas marcada en algunas areas gue en otras, de forma
gue, mientras que en algunos aspectos del desarrollo, como el crecimiento o el desarrollo
cognitivo, la recuperacion suele producirse en los primeros afios tras la llegada a la familia
adoptiva, el desarrollo emocional parece necesitar mas tiempo para su completa recuperacion
(Palacios et al., 2011; Roman, 2010; Sanchez et al., 2012).

Ante el reto que supone el proceso de adopcion y la influencia de las experiencias tempranas
sobre nifios y nifias adoptados, estas familias presentan una serie de fortalezas, entre las que
podemos destacar la alta motivacion de padres y madres adoptivos, el proceso de formacién
para la adopcion por el que han pasado y que trata de ajustar expectativas y prepararles para
afrontar los retos especificos de la adopcion, la valoracion por un equipo técnico especializado
en la que han sido evaluados y evaluadas como iddneos para ser padres y madres adoptivos y
el apoyo profesional al que tienen acceso antes, durante y después de la adopcién. Detras de
cada nifio o nifia adoptado existe una realidad Unica, pero la investigacion ha demostrado la
extraordinaria capacidad de recuperacion de los y las menores, aunque también la persistencia

en el tiempo de ciertas dificultades. La adopcion se convierte en un factor protector para los y




las menores adoptados y adoptadas y la realidad de las familias adoptivas suele ser muy positiva

y satisfactoria para todos los implicados (Morgado y Romaén, 2017).

Acogimiento familiar

La adopcion y el acogimiento familiar se enmarcan dentro de las medidas de proteccion a la
infancia que se vienen desarrollando tanto a nivel internacional como nacional cuando se
detectan casos de problematica sociofamiliar y en los que se plantea la conveniencia de que el
nifio o la nifia sea acogido o acogida por una determinada familia de forma transitoria o
permanente, dado que su familia no puede o no quiere hacerse cargo de las obligaciones que
conlleva ser padres y madres (Rosser Limifiana, 1998; Carrera et al., 2016).

El acogimiento familiar tiene muchas modalidades dependiendo de varios criterios. La Ley
Orgénica 1/96 de Proteccion Juridica del Menor defini¢ distintos tipos, ampliando las
posibilidades de que el acogimiento familiar cubra muy diversas necesidades de los nifios y las
nifias (Fernandez et al., 2009). Por una parte, segun la finalidad, se establecié que podria ser
simple (de breve duracion y con finalidad de retorno a la familia, una vez superada la situacion
que origino el problema) o permanente (casos prolongados sin otra alternativa). A ello se afiadia
el acogimiento preadoptivo, paso previo a una adopcion, pero que en las investigaciones sobre

acogimiento se suele obviar, ya que pertenece al ambito de los programas de adopcién.

Por la forma en que se constituye, puede tratarse de un acogimiento administrativo, acordado
por las partes ante la Administracién, o de tipo judicial, cuando se hace necesaria la intervencién
del juez por desacuerdo de los padres del menor (Fernandez et al., 2009). Una aportacién de
enorme valor de esta ley fue la posibilidad del acogimiento provisional, que permite poner en
acogimiento familiar a un nifilo o una nifla de manera inmediata, aunque no exista
consentimiento de los padres, en tanto se resuelve el contencioso. Hasta ese momento, sin
acuerdo de los padres no cabia mas solucién que el acogimiento residencial a la espera de una
decision judicial. Actualmente, esa espera puede transcurrir en acogimiento familiar
provisional, evitando la necesidad de la estancia en hogares, algo que resulta de enorme utilidad

para los nifios y las nifias mas pequefios.

Otras modalidades ya son de indole técnica y no establecida en las leyes. Por ejemplo, la que
distingue entre que los acogedores sean parientes o allegados, denominado en familia extensa,
y los acogimientos con familias extrafias al nifio o a la nifia, llamados acogimiento en familia
ajena. También se utiliza el término de “acogimiento de urgencia o diagnostico” para una

modalidad cuya finalidad es similar a la que realizan los hogares de primera acogida, actuando




como receptores de urgencias y permitiendo un tiempo de evaluacion del caso para tomar
decisiones (el acogimiento provisional, ya comentado, da unas posibilidades enormes para su
uso). lgualmente, se distingue entre acogimientos ordinarios o especializados, siendo estos
ultimos casos de nifios y nifias con especiales necesidades de atencion por motivos de salud,
problemas de desarrollo, o bien situaciones de dificil acogida por otras caracteristicas, como
ser ya mayor edad (adolescentes, por ejemplo), implicar una acogida de un grupo de hermanos,
etc. (Fernandez et al., 2009).

Finalmente, una de las tipologias actualmente sopesada por varias administraciones es la del
acogimiento profesionalizado. Se trataria de acogedores que presentan una total disposicion y
dedicacion a cambio de percibir una remuneracion similar a un salario (o0 propiamente un
salario). Ldgicamente, esta modalidad estaria concebida para disponer de acogedores en
aquellos casos de nifios y nifias o adolescentes que requieren una atencion muy intensiva o de
especial dificultad. Otra razon puede ser el contar con familias acogedoras siempre dispuestas,
sin correr el riesgo de que en un momento dado no existan familias para un determinado infante.
Hasta ahora es una practica casi inexistente en Espafia, pero empieza a haber administraciones
que arrancan con programas piloto (por ejemplo, en la Diputacion de Guipuzcoa) (Fernandez
et al., 2009).

Por otra parte, la Junta de Andalucia (2007) realizé un estudio sobre los y las menores acogidos
en su comunidad, evaluando distintos aspectos. En cuanto a la inteligencia cognitiva y
rendimiento académico, el 44% de los y las menores de 8 afios presentan retrasos evolutivos de
distinta consideracién. De ellos y ellas, el 29% son retrasos muy significativos. El cociente
intelectual promedio de los y las que tienen 8 afios 0 mas es de 87, muy cercano al limite que
marca la separacion entre la inteligencia normal y la que presenta algun retraso. El rendimiento
academico de los acogidos y las acogidas es significativamente peor que el de sus compafieros

y compafieras de clase.

Con respecto a la inteligencia emocional, las puntuaciones promedio de autoestima de los y las
menores acogidos son normales, con niveles medio-altos. Segun la valoracién del profesorado,
las habilidades sociales son menores en los acogidos y las acogidas que entre sus compareros
y compafieras de clase. Sin embargo, ello no parece ser obstaculo para una posicion social
aceptable dentro del grupo (aunque con tendencia a ocupar un lugar algo menos favorable que
el de sus compafieros y comparieras en popularidad, asi como a que sean ignorados o ignoradas

con frecuencia algo mayor (Palacios y Jiménez, 2007).




Por Gltimo, las puntuaciones de dificultades y problemas de los acogidos y las acogidas son
normales, si bien estan en el limite de lo preocupante. Los acogidos y las acogidas en familia
ajena presentan puntuaciones mas elevadas, predominando en el grupo con mayor presencia de
problemas. En el caso de acogidos y acogidas en familia ajena, la percepcion de problemas es
mayor por parte de los y las acogedores que por parte del profesorado (Palacios y Jiménez,
2007).

Propuestas de Medidas Educativas Concretas para el Abordaje de la Diversidad
Familiar

Partiendo del caracter dinamico de la institucion familiar y de la diversidad existente en nuestra
sociedad, es necesario que desde la escuela respondamos a las nuevas necesidades a partir de
medidas concretas, junto con el conocimiento, el debate y la aceptacion por parte de los distintos
estamentos educativos. La existencia de un clima educativo equilibrado, con modelos
educativos respetuosos con la realidad familiar de cada nifio y nifia y que potencie la seguridad
y la confianza en las relaciones interpersonales, es el horizonte hacia el que debemos caminar

en la escuela inclusiva. No hay escuela inclusiva sin diversidad familiar.

Segun Aguado Iribarren (2010), entre las medidas educativas clave en el tratamiento de este
tema, se puede destacar la siguiente. La escuela actual va abriendo los ojos a la diversidad
familiar, conforme se le presentan problemas y necesidades puntuales, sin que existan, en la
mayoria de los casos, planes de actuacion especificos, ni medidas a nivel preventivo. Por esta
razén, es necesario destacar el papel significativo que en la préactica desempefian los protocolos
y las guias de actuacion educativas, dirigidas tanto a las familias como al profesorado y al
personal educativo. La elaboracion y publicacion de guias de estas caracteristicas ayudaria a las
familias y daria pautas de conocimiento y actuacion al profesorado. Podria asi la escuela tratar
el tema de la familia desde una perspectiva amplia y diversa y, ademas, sabria ayudar a los
alumnos y las alumnas que tengan necesidades educativas especiales, atraviesen momentos
criticos en su evolucion o, simplemente, como medida de prevencidn de base. Estos materiales
de ayuda van siendo cada vez mas habituales en los tipos de familia que van ganando mas
prestigio social, como en el caso de las familias adoptivas. Asi pues, queda todavia un largo
camino que recorrer para tener en cuenta y apoyar a los padres y a los profesionales que trabajan
con nifios y nifias pertenecientes a otras familias con menor consideracion social real (familias

homoparentales, familias por subrogacion, etc.).




Ya en nuestro pais existen varias guias y materiales didacticos para abordar la diversidad
familiar. Por ejemplo, la guia didactica “Somos Amor: Historias de familias diversas”
(Desmontando a la Pili, 2018) tiene como objetivo influir positivamente en el bienestar social,
disminuyendo las discriminaciones y sus efectos negativos. Es decir, ofrecer un recurso que
permita construir una sociedad mas equitativa, plural y justa, poniendo el acento en los vinculos
afectivos y en el concepto de familia como espacio de seguridad y cuidados. Esta dividida en
unidades didacticas por etapas evolutivas: Educacion Infantil, Educacion Primaria, Educacion
Secundaria y personas adultas a partir de 16 afios. Cada unidad didactica tiene cuatro bloques
de contenidos con propuestas de actividades, de manera que se puede encontrar cualquiera de
estos bloques en todas las unidades por edades:

1. Ampliar la mirada. Identidad de género y diversidad afectivo-sexual.

2. Las familias: fuente de amor y seguridad. Diversidad familiar.

3. Los limites de la cultura. Discriminaciones por cuestion de sexo y género.
4,

Poner la vida en el centro. Convivencia y respeto.

Otra propuesta educativa es “Haciendo familias” (Hernandez, s. f.). Los principales objetivos
de esta guia didactica son: profundizar en los elementos constitutivos de la familia como
referente estable y plural de seguridad y afecto, facilitando habilidades y medios de mejora de
las relaciones familiares; promover una actitud activa, participe y responsable de los nifios en
su educacion y convivencia escolar y familiar; e informar y sensibilizar a los nifios participantes
sobre las diferentes realidades de la familia y los derechos de la infancia en diferentes lugares

del mundo, especialmente en los paises empobrecidos.

Cada una de las actividades se presenta en una ficha individual. En lo referente a los contenidos
de las actividades, estan divididos en dos grandes bloques. El primero responderia
fundamentalmente a potenciar el protagonismo y participacion de los nifios en la creacién de
un ambiente familiar positivo. A su vez, se pueden agrupar en tres areas, en funcién de la
tematica especifica que trabajan, siendo las siguientes: comunicacion familiar, familia como
grupo humano a cuidar, y organizacion familiar, roles y reglas, relaciones... El segundo bloque,
a informar y sensibilizar sobre las diferentes realidades de la familia y la infancia en el mundo,

y concretamente, en los paises empobrecidos.

Por ultimo, encontramos “adoptia” (Agintzari Sociedad Cooperativa, 2006), con el objetivo de
facilitar la identificacion de las dificultades que pueden aparecer en el dia a dia de la vida de

los nifios y las nifias adoptados en sus procesos de adaptacion escolar y social, y de proporcionar




las claves educativas necesarias para el adecuado abordaje de las mismas. Esta dirigida a los y
las profesionales de la educacién y agentes sociales. Se trata mas bien de un recurso narrativo,
en el que la presentacion de casos a través de las historias de Maider, Mikel, Jon y Asier, son
la estrategia empleada para exponer situaciones especificas relacionadas con la experiencia de

abandono, la integracién escolar y el aprendizaje, la relacion de apego, la adolescencia, etc.

Objetivos

Con este trabajo se persigue alcanzar los siguientes objetivos:

e Analizar los contenidos sobre diversidad familiar que se contemplan en los libros de
texto y que el profesorado ofrece al alumnado del tercer ciclo de Educacion Primara en
el CEIP Pablo VI.

e Analizar los contenidos sobre diversidad familiar que se transmiten en las series y
peliculas que visualiza el alumnado del tercer ciclo del CEIP Pablo VI.

e Ofrecer una propuesta educativa para trabajar la diversidad familiar en el tercer ciclo
del CEIP Pablo VI.

Metodologia

Para alcanzar los objetivos planteados en este trabajo, en un primer momento se realizé una
busqueda de trabajos y revistas cientificas en las bases de datos Dialnet, Fama, Google Escolar
e INE. Esta busqueda se hizo introduciendo las palabras clave, ademas de “familia” y

“diversidad familiar”.

En un segundo momento, se analizé la informacion sobre diversidad familiar que recibe el
alumnado del tercer ciclo del CEIP Pablo VI a través de los libros de texto de las diferentes
asignaturas y a través de sus series y peliculas favoritas. En base a los resultados obtenidos del
analisis y aprovechando los recursos existentes, se ha disefiado una propuesta educativa para

abordar contenidos de diversidad familiar en el tercer ciclo de Educacion Primaria.

El colegio de Educacion Infantil y Primaria Pablo VI se encuentra en la Avenida la Revoltosa,
1, en el distrito sevillano Cerro-Amate. El centro se ubica en la barriada de Juan XXIII /
Rochelambert, de donde procede la mayoria del alumnado, aunque también reciben alumnos y
alumnas de otros barrios, tales como: Palmete - Padre Pio, Los Pajaritos, La Candelaria, Santa
Aurelia, e incluso de barrios méas alejados. Esta situado dentro del Parque Amate, y en sus

alrededores existen diferentes servicios: un centro de salud, una zona polideportiva, un parque




infantil, un centro civico, el distrito, zonas comerciales (supermercados y tiendas varias), zonas

de ocio (bares), una iglesia y una mezquita.

La mayoria de las familias del alumnado perteneciente al centro no tiene estudios universitarios.
Se trata de un barrio de clase trabajadora, por lo que los niveles de ingreso se corresponden con
un estatus medio-bajo, debido también al desempleo que existe.

Se presento el estudio al equipo docente del centro y una vez accedieron a colaborar, se pudo
acceder a los libros de texto y a las series y peliculas favoritas del alumnado. Desde el centro
se ha facilitado mucho la recogida de datos, y de no ser asi el estudio no hubiera podido
realizarse dada la situacion actual derivada de la pandemia por la COVID-19. La propuesta
educativa va dirigida al tercer ciclo, dado que es cuando se empieza a trabajar mas a fondo el
tema de la sexualidad, puesto que empiezan a entrar en la pubertad.

Se han analizado los libros de texto en base a la informacidén que estos muestran sobre los
distintos tipos de familia a través de las imagenes, las historias / cuentos por escrito, los
dictados, los problemas matematicos, etc., dependiendo de la asignatura. Se ha tenido en cuenta,
por tanto, si se mostraba solo el modelo tradicional biparental o si, por el contrario, aparecian
familias monoparentales, reconstituidas, homoparentales, adoptivas o de acogida. Estos libros
de texto son de la editorial Santillana, excepto el de Inglés, que es de la editorial Richmond.
Por otra parte, se ha realizado una encuesta para conocer las series y peliculas favoritas del
alumnado del tercer ciclo de este centro. Y, posteriormente, se ha hecho un analisis, al igual
que el realizado con los libros de texto, de los tipos de familias que se muestran en estos

productos audiovisuales.

Resultados

Resultados del Andlisis de los Libros de Texto

Lengua Castellana 5° Lengua Castellana 6°
= Biparental Padre e hijo/a = Biparental Padre e hijo/a

En la asignatura de Lengua, en 5° de Primaria, mas del 50% de la informacidn que se da sobre
la familia, ya sea a traves de iméagenes, cuentos o dictados, atienden a la familia biparental. Casi

el 45% muestra a un padre y a un hijo o una hija, aunque se desconoce si forman una familia




monoparental, o de otro tipo en la que solo aparecen esos dos personajes. En 6°, ambos estan
intercambiados: el 67% muestra a un padre con su hijo/a, mientras que el 37% muestra a una

familia biparental al completo.

En la asignatura de Matematicas, tanto en 5° como en 6° de Primaria, solo en una ocasion en
cada curso aparece una madre con su hijo o hija. Esta es la Unica informacién sobre familia que
se muestra, aunque hay que sefialar que no se han analizado todos los problemas matematicos

que aparecen en el libro de texto, sino solo las imagenes o los problemas de ejemplo.

Ciencias Naturales 6°

=4

= Biparental Madre e hijo/a

En la asignatura de Ciencias Naturales, en 5° de Primaria solo aparecen madres con sus hijos e
hijas, tal como ocurria en Matematicas. Sin embargo, en 6° aparece el mismo nimero de veces
una familia biparental al completo como una madre con sus hijos o hijas. No obstante, al igual
gue ocurria en Lengua, no se especifica el tipo de familia de la madre, por lo que se desconoce

si forman una familia monomarental o de otro tipo.

En la asignatura de Ciencias Sociales, en 5° de Primaria solo aparece una familia, y es de tipo
biparental. Sin embargo, en el libro de 6°, se hace referencia a las nuevas formas de familias

que estan apareciendo en los Ultimos tiempos y se muestra una foto de una familia

monoparental.
Inglés 5° Inglés 6°
= Biparental = Padre e hijo/a =~ Madre e hijo/a = Biparental = Padre e hijo/a = Madre e hijo/a

En la asignatura de Inglés, en 5° de Primaria, un 86% muestra a un solo progenitor con sus hijos
e hijas, repartidos equitativamente entre madre y padre, mientras que un 14% expone a una

familia biparental al completo. En el libro de 6°, la familia biparental ocupa el 50%, mientras




que un solo progenitor con sus hijos e hijas se reparten el otro 50% de manera equitativa entre

madre y padre.

Francés 5° Francés 6°

y
— N

= Biparental Padre e hijo/a = Biparental = Monoparental

Por ultimo, en la asignatura de Francés, en 5° de Primaria, los datos estan repartidos entre la
familia biparental y un padre con sus hijos e hijas sin especificar qué tipo de familia forman.
En 6° de Primaria se muestra en un 75% de la informacion sobre familia a una biparental,
mientras que en una ocasion se hace referencia en una vifieta a una familia monomarental por

divorcio.

Tipos de Familias en Libros de Texto

o

= Biparental = Monoparental = Madre e hijo/a = Padre e hijo/a

En resumen, el 40% de la informacidn sobre familia que se muestra en los libros de texto del
tercer ciclo de Educacién Primaria del CEIP Pablo VI trata sobre la familia biparental. EI 55%
corresponde a un solo progenitor con sus hijos e hijas, ya sea un padre (30%) o una madre
(25%), sin especificar qué tipo de familia forman. Solo el 5% muestra claramente a una familia
monoparental. Y, por Gltimo, el resto de los tipos de familias (homoparentales, reconstituidas,

adoptivas o de acogida) quedan sin representacion.

Resultados del Analisis de las Series / Peliculas Favoritas

La serie mas vista por el alumnado del tercer ciclo del Pablo VI es “Stranger Things”. Esta serie
trata sobre un nifio que desaparece y, entonces, sus amigos, la familia y la policia se ven
envueltos en una serie de eventos misteriosos al tratar de encontrarlo. Entre los protagonistas,

Mike, Dustin y Lucas tienen una familia biparental, Will tiene una familia monoparental por




divorcio, Once tiene una familia adoptiva monoparental, y Billy y Max son hermanastros puesto
que cada uno procedia de una relacion anterior de su padre y de su madre, respectivamente, por

lo que forman una familia reconstituida.

La segunda serie que mas ven los nifios y las nifias es “Cobra Kai”, en la que Johnny Lawrence
busca la redencién al abrir un dojo Cobra Kai, reavivando su rivalidad con un exitoso Daniel
LaRusso. Miguel tiene una familia monoparental, Samantha tiene una familia biparental y los
padres de Robby estan separados. Este vive con la madre, quien tiene la custodia, pero su padre
intenta recuperarla. No lo consigue, Robby intenta irse con el padre de Samantha, y finalmente
acaba con el entrenador de su padre.

Una banda organizada de ladrones tiene el objetivo de cometer el atraco del siglo en la Fébrica
Nacional de Moneda y Timbre. Esta es la sinopsis de “La Casa de Papel”, tercera serie mas
vista por parte del alumnado. En ella, Tokio tiene una familia monomarental, el hijo de Nairobi
pasa por varias familias de acogida puesto que esta perdio su custodia al entrar en la carcel, y
Denver tiene una familia monoparental debido a que su padre abandon6 a su madre por meterse

en drogas y, a su vez, Denver y Estambul forman una familia biparental con su bebé.

Con respecto al resto de series vistas por el alumnado, en “Ataque a los Titanes” la familia es
biparental de acogida; en “Riverdale” hay cuatro familias monoparentales y dos biparentales;
en “The Thundermans” la familia es biparental, al igual que en “Henry Danger”; en “My Hero
Academia” la familia es monomarental; en “The Umbrella Academy” hay una familia
biparental (aunque la madre es un robot); en “Elite” hay tres familias biparentales, cuatro
monomarentales, una homomarental y una reconstituida; en ‘“Pokémon” hay dos familias
monomarentales y dos biparentales; en “Vis a vis”, hay una familia biparental y una adoptiva /
monoparental; en “La que se avecina” hay tres familias biparentales, tres monomarentales y
una reconstituida; en “El Internado” hay tres familias monoparentales, tres biparentales, una
familia de acogida monoparental y una reconstituida; en “Dragon Ball” y en “JoJo’s Bizarre
Adventure” hay una familia monoparental; en “The Walking Dead” hay una familia
homoparental y dos familias monoparentales; en “Doraemon” hay cuatro familias biparentales;
en “Verano Azul” hay seis familias biparentales; y, por ultimo, en “Teen Wolf” hay tres familias
monoparentales, una familia biparental, dos familias adoptivas biparentales y una familia

reconstituida.




Tipos de Familias en Series

ce

= Biparentales = Monoparentales = Reconstituidas

Homoparentales = Adoptivas = De acogida

Como se puede observar, en la totalidad de las series que ve el alumnado del tercer ciclo del
CEIP Pablo VI estan representados diferentes tipos de familias. Sin embargo, los mayores
porcentajes se lo llevan las familias biparentales y las monoparentales, estando ambas alrededor
del 40% y superando en conjunto el 80% del total. Asi, el resto solo tiene cerca de un 5% de

representacion cada una, siendo las familias homoparentales las que menos aparecen (2%).

Por otra parte, la saga de peliculas mas vista por el alumnado del tercer ciclo del CEIP Pablo
VI es “Harry Potter”, en la que se describen las aventuras del joven aprendiz de magia y
hechiceria Harry Potter y sus amigos Hermione Granger y Ron Weasley, durante los afios que
pasan en el Colegio Hogwarts de Magia y Hechiceria. En esta saga, hay cinco familias

biparentales.

Javier es un hombre que cree saberlo todo, pero no mueve un dedo para ayudar a su mujer en
el cuidado de la casa y de sus cinco hijos. Sin embargo, este padre de familia tiene que
enfrentarse a la realidad cuando su mujer decide irse de viaje y dejarlo solo con sus hijos. Esta
es la trama de “Padre no hay mdas que uno”, la segunda pelicula mas vista por parte de los

alumnos y las alumnas del colegio, en la que se puede observar que la familia es biparental.

“El dia del si” es la recién estrenada pelicula en Netflix y tercera més vista por el alumnado, en
la que Allison y Carlos deciden darles a sus tres hijos un dia durante el cual los nifios tienen 24

horas para establecer las reglas. Por lo tanto, se trata de una familia biparental.

En el resto de peliculas mas vistas por los alumnos y las alumnas del tercer ciclo del CEIP Pablo
VI, hay una familia monomarental en “Moxie”, al igual que en “The Karate Kid”; en “Spider-
Man” hay una familia adoptiva monomarental, hay dos familias monoparentales en
“Megalodon”; hay nueve familias biparentales y tres familias monoparentales en

“Vengadores”; hay una familia biparental en “Los Pitufos”; hay una familia biparental y dos




familias monoparentales en “IT”; hay una familia monoparental y dos familias biparentales en
“Hotel Transylvania”; hay una familia biparental en “Coco”; y, por ultimo, hay una familia

biparental y una monoparental en “Aquaman’.

Tipos de Familias en Peliculas

el

= Biparentales = Monoparentales = Adoptivas

Como se puede observar en el gréfico, solo hay tres tipos de familias que se ven representadas
en las peliculas que visualiza el alumnado del tercer ciclo del CEIP Pablo VI, siendo las
biparentales y las monoparentales las que mayor porcentaje tenian en series y que repiten
también esta vez. Sin embargo, en esta ocasion, las biparentales casi duplican a las
monoparentales (63% y 34%, respectivamente), la familia adoptiva solo aparece en una ocasion

y el resto de tipos de familias quedan invisibilizadas.

Tipos de Familias en Series y Peliculas

N

= Biparentales = Monoparentales = Reconstituidas

Homoparentales = Adoptivas = De acogida

Por lo tanto, el 50% de las familias que aparecen en productos audiovisuales que consumen los
alumnos y las alumnas del tercer ciclo del CEIP Pablo VI son familias biparentales. La otra
mitad esta dividida en el resto de los tipos de familia, pero no de manera igualitaria: el 38%
corresponde a las familias monoparentales y el resto tiene menos de un 5% cada una, siendo las

homoparentales las que menos representacion tienen.

Propuesta Educativa: “El Plural de las Familias”
Una vez realizado el andlisis de los libros de texto con los que trabaja el alumnado del tercer
ciclo del CEIP Pablo VI, asi como del material audiovisual que consume, se procede a realizar

la propuesta educativa vista la necesidad de dar mas visibilidad a los distintos tipos de familia,




mas alla de las biparentales e incluso de las monoparentales, que ocupaban aproximadamente
entre el 90% y el 100% de la informacidn sobre las familias. Esta propuesta va a trabajar el
contenido de la diversidad familiar de manera transversal en distintas asignaturas del tercer
ciclo de Educacion Primaria, como en Lengua Castellana o Inglés, y de manera explicita en
asignaturas como Educacion para la Ciudadania o Ciencias Sociales. Los objetivos de la
propuesta educativa son los siguientes: 1) sensibilizar al alumnado sobre los distintos tipos de
familias que existen en nuestra sociedad actual; 2) conocer las caracteristicas de cada uno de
los tipos de familias; 3) desmitificar los mitos y prejuicios que tienen las familias no
convencionales; y 4) respetar a todas las personas, valorando la diversidad a través de la

inclusion.

El tema de la diversidad familiar se trabajara en Educacion para la Ciudadania en 5° de Primaria,
mientras que en 6° se impartird en la asignatura de Ciencias Sociales y en Tutoria. Se ha
enmarcado dentro de estas asignaturas por su vinculacion estrecha con algunos objetivos de
estas, segun los que aparecen en la Orden del 17 de marzo de 2015, o en el Plan de Orientacion

y Accion Tutorial (POAT) recogido en el Proyecto Educativo del propio centro:

e Ciencias Sociales:

- Conocer, valorar y respetar los derechos humanos y valores democréaticos que
otorgan idiosincrasia propia a los diferentes grupos humanos, poniendo en
practica habilidades y estrategias para la prevencion y resolucion pacifica y
tolerante de conflictos en el &mbito familiar y social en los que vive y se
desarrolla como persona.

e Educacion para la Ciudadania:

- Conocer, asumiry aplicar los valores civicos propios de la sociedad democréatica
en la que vivimos, reflexionando sobre la importancia y necesidad de colaborar
con actitud comprensiva, cooperativa y responsable en sus grupos de referencia
préximos (familia, escuela, barrio y localidad) y utilizando el dialogo y la
mediacion en la resolucion de los conflictos de manera constructiva para
aprender a ayudar, a compartir y a colaborar con los demas.

- Reconocer la diversidad como enriquecedora de la convivencia, identificando y
analizando situaciones de injusticia y discriminacion por motivos de género,
etnia, origen, creencias, diferencias sociales, orientacion afectivo-sexual o de

cualquier otro tipo, respetando las diferencias, la identidad de genero y




rechazando las actitudes negativas, los prejuicios y estereotipos para lograr una
convivencia justa e igualitaria basada en los Derechos Humanos.

e Tutoria:

- Desarrollar actitudes cooperativas y participativas de diélogo, reflexion y
tolerancia en su entorno, potenciando la compensacion de desigualdades y la
inclusion social.

- Orientar al alumnado en la adquisicion de las competencias clave,
concretamente en las competencias sociales y civicas, puesto que esta tiene
como objetivo mejorar el desarrollo social del alumno o de la alumna y la
convivencia en el centro. Supone comprender la realidad social en la que viven;
emplear un juicio ético basado en valores y principios democraticos para
afrontar la convivencia y los conflictos y ejercer la ciudadania actuando con
criterio propio, contribuyendo al fomento de la paz y la democracia y
manteniendo actitudes constructivas, solidarias y responsables.

Ademas, en el &rea de Educacién para la Ciudadania, los contenidos con los que se relaciona la

diversidad familiar son:

- Valores civicos de la sociedad democratica: disposicion al didlogo, igualdad, libertad,
respeto, solidaridad, justicia, paz, tolerancia, honestidad y honradez.

- Aplicacion de los valores civicos en situaciones de convivencia y conflicto en el entorno
inmediato (familia, centro escolar, amistades, localidad).

- Ladiversidad social, cultural y religiosa. Respeto critico por las costumbres y modos de

vida distintos al propio.

En primer lugar, en Educacion para la Ciudadania, asignatura que se imparte en 5° de Primaria,
se trabajara la familia, sus funciones y los distintos tipos de familias que hay, para ensefiarle al
alumnado qué es una familia, por qué lo es y de qué se encarga, y mostrarle la diversidad que
existe en la actualidad (véase Anexo 1). En 6° de Primaria, dentro del tema 8 “Desde el siglo
XX hasta nuestros dias”, epigrafe “Espafia en nuestros dias”, apartado “Las transformaciones
sociales”, el libro de texto ya mostraba en un pie de foto que existen nuevas formas familiares
en laactualidad. Por lo tanto, aqui veremos la evolucion del concepto de familia y recordaremos
los tipos que existen y sus caracteristicas (vease Anexo 2). Por ultimo, en el Dia Internacional
de la Familia celebrado el 15 de mayo, y en dias posteriores si es necesario, en la hora de

Tutoria, se volvera a tratar el tema, y se profundizara explicando los mitos y prejuicios que




tienen cada uno de los tipos de familia (véase Anexo 3). Por lo tanto, el tercer objetivo de la
propuesta educativa solo se trabajaré en esta asignatura, mientras que el resto se trabajaré en
todas las &reas anteriormente mencionadas. Toda la informacion de los Anexos ha sido sacada
del libro “Manual de psicologia del desarrollo aplicada a la educacion” (Morgado y Roman,
2017) y del blog “Ser familia por adopcion” (Ayuso, 2020).

En el area de Lengua, se trabajara la diversidad familiar a través de los cuentos o las historias
que suelen dar comienzo a cada tema. Por lo tanto, algunas de ellas contaran con personajes
con familias que no sean biparentales o directamente la historia se basaré en ello. Esto se le
propondra a la editorial Santillana por si quiere hacer cambios en sus historias iniciales. Si no,
en la biblioteca del aula o del centro tendremos cuentos o libros que trabajan la diversidad
familiar, como “La vida de Calabacin”, “Las vacaciones de Said”, “El mundo es mi casa”,
“Acogimiento familiar: historias posibles”, “El gran viaje de las familias extraordinarias” ...
Todos estos libros estan destinados a un publico mayor de 10 afios, correspondiéndose a la etapa
educativa con la que estamos tratando. Por otra parte, se realizaran una serie de actividades que

se describen a continuacion.
Actividad L1 (véase Anexo 4)

En 5° de Primaria, en el tema 2 “El trabajo” se encuentra el contenido procedimental “Elaborar
un cuento”. El alumnado tendra que elaborar un cuento basado en su familia o en una inventada

en la que aparezca, al menos, una familia no biparental.
Actividad L2 (véase Anexo 5)

En el tema 4 “Medios de comunicacion”, se propone preparar un programa de radio. El profesor
o la profesora daré la opcidn al alumnado de que, para ello, realicen una entrevista a un alumno
0 a una alumna que pertenezca a una familia no biparental, o que haga el papel de esto. En 6°
de Primaria, esta actividad se hara dentro del tema 11 “Mitos y leyendas” de una manera
modificada. En este caso, la entrevista tendra que ser real a un padre 0 a una madre que

pertenezca a una familia no biparental.
Actividad L3 (véase Anexo 6)

También en el tema 11 de Lengua Castellana en 6° de Primaria se imparte el género teatral. Por
lo tanto, uniéndolo a la asignatura de Educacion Artistica, el alumnado tendra que adaptar el
libro “El gran viaje de las familias extraordinarias” a guion teatral con ayuda del profesor o de

la profesora y de manera cooperativa, para posteriormente representar la obra.




Por otra parte, en la asignatura de Matematicas, el contenido de la diversidad familiar se
trabajara de manera transversal a través de los enunciados de los problemas. Es decir, tanto en
5° como en 6°, habréa problemas matematicos en los que en sus enunciados aparezcan familias
monoparentales, reconstituidas, homoparentales, adoptivas y de acogida. En 5° de Primaria, los
temas correspondientes seran los siguientes: Unidad 1 “Numeros naturales”, Unidad 5
“Fracciones. Comparacion”, Unidad 9 “Longitud, capacidad, masa y superficie”, y Unidad 11
“Area de figuras planas”. En 6° de Primaria, los temas seran: Unidad 1 “Numeros naturales.
Potencias”, Unidad 5 “Fracciones. Operaciones”, Unidad 8 “Medida”, y Unidad 9
“Proporcionalidad y porcentajes”. A modo de ejemplo, se proponen varias actividades en el

Anexo 7.

En las asignaturas de Inglés y Francés, para la mejora de los idiomas en cuanto a la escucha y
pronunciacion, se veran capitulos de series o peliculas, o fragmentos de estas, en las que
aparezcan distintos tipos de familias. Posteriormente, se hard un ‘Writing’ / ‘Production écrite’
con el resumen del capitulo o de la pelicula, o con la descripcion de una familia que aparezca
en ella. La lista de series y peliculas para trabajar segun qué tipo de familia en Inglés se puede
observar en el Anexo 8. En la asignatura de Frances, se veran las peliculas “Ma vie de

Courgette” y “Pupille”, o cualquiera de las otras series y peliculas con el doblaje en francés.

Por ultimo, en la asignatura de Ciencias de la Naturaleza, puesto que no hay ningun contenido
en 5° de Primaria que se pueda relacionar con la diversidad familiar, simplemente se mostrara
a través de las imagenes que aparecen en el libro de texto las distintas familias. Por ejemplo, en
el tema de las maquinas, puede aparecer una familia adoptiva ayudando a montar en bicicleta a
su hijo o hija, o en el tema de la energia, una familia homoparental en su casa. Sin embargo, en
6° de Primaria, si se puede hablar de la reproduccion asistida en un apartado del tema 6 “La
funcion de reproduccion” y, por lo tanto, hablar de los tipos de familias que pueden acudir a
esto, como las monoparentales u homoparentales (véase Anexo 9). Toda la informacion ha sido
obtenida de “Medline Plus”.

Con respecto a la evaluacion de la propuesta educativa, esta se realizara a través de un pre-test
y post-test, y su rubrica correspondiente (véase Anexo 10). Ambos cuestionarios tendran las
mismas preguntas, y se pasaran antes de llevar a cabo la propuesta y al final del curso,

respectivamente. De esta manera, se podra ver la evolucion de las ideas sobre diversidad




familiar por parte del alumnado del tercer ciclo del CEIP Pablo VI, comprobando asi si se han
cumplido los objetivos propuestos.

Conclusiones

Una vez analizados los libros de texto del tercer ciclo del CEIP Pablo VI, se comprobé que la
diversidad familiar no esta reflejada en los materiales educativos que utiliza el alumnado en la
escuela. Aunque en algunas ocasiones aparecian padres o madres junto a sus hijos e hijas, no
estaba especificado si eran familias monoparentales o familias biparentales en las que
simplemente aparecia solo un progenitor. Ademés, el hecho de que apareciesen esas
ilustraciones no garantiza que se aborden contenidos de familias en general ni de diversidad
familiar en particular. Por otra parte, una de las limitaciones de este TFG ha sido que el libro
de texto de Matematicas no se ha analizado al completo. Esto se debe a que realizar el analisis
de cada uno de los problemas matematicos que aparecen en los libros de ambos cursos
supondria muchisimo tiempo, y esta informacion se tomaba para tener una idea general de la

que partir, por lo que no era necesario hacer un analisis tan minucioso.

En el caso de las series y las peliculas que el alumnado ve, es cierto que hay una mayor
visibilizacion de la diversidad puesto que, por lo menos, todas las familias se vieron
representadas. De hecho, me sorprendié que las familias monoparentales tuviesen tanto
porcentaje de representacion. La idea inicial de este trabajo era conocer los productos
audiovisuales que consumian para trabajar de una manera mas ludica la diversidad familiar con
materiales que ya resultasen cercanos. Sin embargo, debido a que la mayoria de estas series y
peliculas tenian una calificacién por edades para mayores de 12 afios, como educador
responsable no he podido utilizarlas. Si sus familiares les permiten ver ese tipo de series o
peliculas, estan en su libertad como tutores legales de hacerlo, pero como docentes tenemos que
dar ejemplo y cumplir con las normas. Esto ha sido otra de las limitaciones con las que me he
encontrado. Es por ello, que se ha hecho una seleccion de series y peliculas dirigidas a un
publico menor de 12 afios, en las que apareciesen familias monoparentales, homoparentales,

reconstituidas, adoptivas, de acogida y, por supuesto, biparentales también.

Hay que destacar la necesidad de que los alumnos y las alumnas visualicen la diversidad
familiar, empezando por los propios libros de texto, lo cual facilitaria mucho la labor del
profesorado (Aguado, 2010). Existen cada vez méas propuestas de editoriales y materiales
educativos que abordan esta tematica como cuentos, cartas, juguetes, musica, programas de

ordenador, material de expresion plastica, que suponen un importante apoyo en la transmision




de conocimientos y valores en torno a la familia actual. La literatura en sus diversas formas es
un recurso util para el abordaje del tema. Asi, los cuentos para los més pequefios, los relatos
para el alumnado de Primaria y las historias de vida para los adolescentes, nos permiten
establecer puentes de aprendizaje que se mueven entre la realidad y la fantasia. Es primordial
la visualizacion, que los modelos de familia aparezcan de forma habitual en libros de texto, en
los medios de comunicacion y en los materiales escolares. Si las editoriales de libros de texto
plasmaran la diversidad familiar, facilitarian la sensibilizacion respecto al tema y la labor del

profesorado.

Con respecto a la propuesta educativa, los contenidos sobre familia en general y sobre
diversidad familiar en particular deberian abordarse en las diferentes asignaturas y no solo de
pasada en Ciencias Sociales, dando asi cumplimiento con la normativa y con el desarrollo de
las competencias recogidas en las mismas. En este sentido, es imprescindible marcar tiempos y
momentos concretos en los que abordar este tema, como la hora de Tutoria semanal con el
alumnado, las Tutorias con padres y madres, asignaturas como Educacion para la Ciudadania,
etc. (Aguado, 2010). Respecto a los contenidos mas importantes, cabe destacar que es necesario
hablar sobre las distintas realidades sin juzgar, ni descalificar a uno u otro integrante de la
familia. Especialmente significativo resulta entender que los vinculos biol6gicos no son ni
mejor ni peor que los emocionales. De igual manera, hay que tener en cuenta las distintas formas
de organizacion familiar que se dan en las diversas culturas y que quedan patentes a través del
alumnado inmigrante o del alumnado adoptado. Todo esto, sin abandonar el tratamiento
curricular de la coeducacion, con un especial cuidado en el uso del lenguaje no sexista tanto en
los materiales, como en la relacion con el alumnado, con las familias y con otras instituciones.
La elaboracion de programaciones y unidades didacticas sobre la diversidad familiar guarda
pues una estrecha relacion con el tratamiento de temas como la afectividad y la sexualidad. Por
ello, la diversidad familiar se ha tratado en esta propuesta educativa de manera tanto especifica
como transversal en la mayoria de las asignaturas que los alumnos y las alumnas tienen, para
gue vean que no solo es algo ocasional, sino que se acostumbren a la realidad social que hoy en

dia vivimos. Por lo tanto, se considera que esto es uno de los puntos fuertes de este trabajo.

La familia, como ya se ha comentado anteriormente, es el nicleo donde crece el nifio o la nifia.
Por tanto, es necesario que un contexto tan importante en sus vidas aparezca en el otro contexto
que también es significativo: la escuela. Estas no pueden ser dos organismos desconectados el
uno del otro, deben colaborar para la mejora integral de los y las infantes. Y no solo mostrar un

tipo de familia, porque entonces seguimos haciendo divisiones y puede dar lugar a que un nifio




0 una nifia se pregunte “Mi familia no es asi, como la que siempre muestran... ;/es que acaso
mi familia no es una familia?”. Los pequefios tienen que verse reflejados en su realidad, tener
ese sentimiento de pertenencia en el que participan tanto ellos mismos como sus familiares. Es
necesario, por tanto, potenciar la colaboracion escuela-familia, a través de distintas acciones
(Aguado, 2010): intercambiar informacion sobre lo que ocurre en casa y en la escuela, sobre
todo en los momentos de cambio y en los de crisis; comprension mutua respecto a las
dificultades de la labor educativa que cada agente lleva a cabo; marcarse objetivos y estrategias
comunes, delimitando bien el campo de actuacion de cada uno; y facilitar el acceso a los

recursos educativos especializados si fuera necesario.

También se debe fomentar la sensibilizacion, la reflexion y el debate sobre el tema a través de
las Escuelas de Padres, la labor tutorial y la orientacion escolar (Aguado, 2010). Esto facilitaria
conocer mejor la realidad de los nifios y las nifias y establecer pautas de actuacion mas acordes
con sus necesidades psicoldgicas y de desarrollo. Permitiria también enriquecer la necesaria
comunicacion entre padres / madres y comunidad educativa y crear un proyecto educativo

comun entre familia y escuela.

Por otra parte, hay que redefinir la labor del profesor como pieza clave en el desarrollo y
evolucion de cada nifio, partiendo de su situacién familiar real (Aguado, 2010). Es
imprescindible que el profesorado, sobre todo el tutor o la tutora, conozca cual es el
funcionamiento de la familia para poder entender la situacion del nifio o de la nifia, poder
ayudarle vy, si fuera necesario, demandar las ayudas o los apoyos precisos. No obstante, el
maestro o la maestra no puede estar solo o sola ante esta tarea y necesita apoyos del entorno
escolar proximo, de las administraciones educativas y de otros organismos sociales y educativos
que, en la medida de lo posible, pudieran trabajar en red. Desde estos entornos se podrian aplicar
diversas estrategias que ayudarian a afrontar el tema de forma més sencilla y aportarian

herramientas al profesorado.

Por otro lado, otra de las limitaciones de este trabajo tiene que ver con que la propuesta no ha
podido llevarse a cabo para evaluar su funcionamiento y eficacia. Ojala en un futuro cercano
esta sea aceptada por el centro y se pueda realizar, o incluso en otro, realizando las
modificaciones necesarias. En la parte contraria, la mayor fortaleza de este trabajo es que hace
una propuesta educativa fundamentada en la evidencia de escasez de recursos que aborden
contenidos de familias en general y de diversidad familiar en el tercer ciclo de Educacion

Primaria. La investigacion ha consistido en el analisis de los libros de texto y de los materiales




audiovisuales para comprobar la visibilizacion de la diversidad familiar. Sin embargo, esto
simplemente era una base de la que partir para el desarrollo de la propuesta educativa, haciendo
que el trabajo no solo identifique la problematica, sino que proponga una solucion al respecto
0 un modo de abordar los diferentes tipos de familias con nifios y nifias de 5° y 6° curso de

Primaria.

Por ultimo, quiero afiadir que, a pesar de que estamos en una sociedad avanzada, ain siguen
existiendo medidas educativas que limitan el poder del profesor y que dificultan una ensefianza
inclusiva en todos los aspectos de la diversidad. Hace poco, mientras disefiaba esta propuesta,
lei una publicacién en Instagram en la que una chica decia que habia ayudado a su hermano a
hacer un trabajo sobre los distintos tipos de familias que existen. La profesora suspendio6 a su
hermano por hablar de la familia homoparental, la cual era “una aberracion, antinatural, y
puede provocar ideas erréneas y traumas a los nifios” (Asco de Vida, 2021). Este TFG se hace
con el objetivo de seguir avanzando hacia una sociedad mas inclusiva, en la que quepan todos
y todas, en la que los nifios y las nifias se sientan representados y representadas, asi como a sus
seres queridos, en un contexto como la escuela que debe velar por la igualdad e inclusién de

todo su alumnado.

Este TFG esta hecho, tal y como dijeron dos cantantes, Raoul Vazquez y Agoney Hernandez,

por el amor, por la libertad y por la visibilidad.
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Anexos
Anexo 1: Educacion para la Ciudadania

1. La familia

1.1. El concepto de familia

La mayoria de las personas, desde que nacemos, ya pertenecemos a una familia. Pero ¢nos

hemos puesto a pensar qué es una familia?

Una familia es la unién de personas que pretenden
vivir sus vidas de manera conjunta, produciéndose
relaciones llenas de carifio, amor, apego Yy
dependencia. Con estas personas nos comunicamos

con confianza, aprendemos de ellas, vivimos con

ellas, nos sentimos arropados y arropadas... Los

padres y las madres cuidan y protegen a sus hijos e hijas.

En las familias no siempre hay una pareja o un hermano o hermana, a veces se convive con los
abuelos y las abuelas... Por ello, cada familia es distinta de la otra y, ademads, el concepto de
familia ha ido evolucionando con el paso de los afios. Antes, solo se consideraba familia cuando
existia un matrimonio entre un hombre y una mujer y estos tenian hijos e hijas. Por suerte, esto

ya no es asi.
1.2. Las funciones de la familia

La familia tiene un papel muy importante en el desarrollo de los nifios y nifias que crecen en
ella, pero también para los adultos. Con respecto a estos, la familia tiene cuatro funciones

principales:

- Construir personas adultas sanas, con buena
autoestima y bienestar frente al estrés que
nos da la vida cotidiana.

- Aprender a afrontar retos y a asumir
responsabilidades.

- Construir afecto y valores entre los

miembros de las familias, desde los abuelos

y las abuelas hasta los nietos y las nietas.
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- Apoyar a los adultos en la incorporacion al trabajo, la vida en pareja, la llegada de los

hijos e hijas, la vejez, etc.
Con respecto a los hijos e hijas, la familia debe:

- Facilitar el desarrollo del afecto y de las emociones entre los padres y sus hijos e hijas.

- Ofrecer un clima de carifio y apoyo que favorezca la estabilidad emocional.

- Educar para formar personas capaces de
pensar, sentir y actuar.

- Ayudar a sus hijos e hijas con las tareas.

- Ensefiar a socializarse, fomentando el
aprendizaje de valores como el respeto.

- Facilitar un crecimiento sano. \

- Potenciar el desarrollo de los hijos e hijas en h

la escuela, en su relacién con otros adultos y con sus comparfieros y comparieras, y el

“& Py |4

uso adecuado de Internet.

¢Como es tu familia? Describe a las personas con las que vives. Después, exponlo a tus compafieros
y compafieras.

¢Quién se encarga de las tareas domésticas y quién trabaja en tu familia?

¢ Qué gustos o aficiones compartes con tu familia? ¢ Qué actividades hacéis juntos?

¢Existen distintos tipos de familias? Reflexionad en clase.

Como se ha comentado en el apartado anterior, las familias pueden ser muy distintas unas de
otras. En la actualidad, ya no solo se considera familia a la formada por un padre, una madre y

sus hijos e hijas.

La familia biparental estd formada por un padre,
una madre y sus hijos e hijas. Es la familia
tradicional que todos conocemos y que vemaos por
mayoria. Anteriormente, ambos tenian que estar

casados y los roles estaban muy marcados: el




hombre era quien se encargaba de trabajar y de traer el dinero a casa, mientras que la mujer
cuidaba de la casa y de sus hijos e hijas. Por suerte, se esti pasando de un modelo patriarcal a
uno en el que la mujer no depende del hombre porque trabaja, ambos se encargan de las tareas

domésticas del hogar, y no tienen la necesidad de casarse.

Las familias monoparentales son aquellas en las que
solo esta al frente un progenitor con algin hijo o
alguna hija. Es decir, o el padre con sus hijos o la
madre con sus hijos. En Espafia, estas familias
representan el 14,6% del total.

En la mayoria de las ocasiones, quien esta al frente

de la familia es una mujer, de ahi que se puedan
denominar “familias monomarentales”. Sin embargo, esto puede no ser asi, y ser el padre el
unico responsable de sus descendientes. Esta maternidad o paternidad en solitario puede ser por
propia eleccion o por alguna circunstancia, como un divorcio o fallecimiento del otro

progenitor.

Las familias reconstituidas son aquellas en las que
algun miembro de la pareja, 0 ambos, han tenido hijos
0 hijas con otras parejas anteriores. El divorcio es cada
vez mas frecuente y, por tanto, hace que estas familias

estén mas presentes en la actualidad.

La mayoria de estas familias, en cuanto a su
composicion, son una familia biparental. Sin embargo,
un progenitor también puede formar una familia con
una persona del mismo sexo, tipo de familia que

veremos luego.

Estas familias son mas complejas, puesto que tienen que aprender a vivir con nuevas personas.




Las familias homoparentales son aquellas que estan
formadas por progenitores del mismo sexo con
algun hijo o alguna hija, ya sea biolégico o
bioldgica, adoptado o adoptada, o de acogida (estas
dos Ultimas las veremos en el subapartado
siguiente). En Espafia no ha sido hasta el afio 2005

cuando estas parejas han podido casarse y se les ha
ofrecido la posibilidad como pareja de adoptar o acoger a algun o alguna menor. Sin duda, estas

son las familias no tradicionales més invisibilizadas.

Una familia adoptiva o de acogida esta formada por
un nifio o una nifia que no tiene familia o que sus
progenitores no pueden hacerse cargo de él o ellay,
por tanto, se le proporciona una nueva familia que
lo/la esperan con mucha ilusion y le proporcionan

el carifio, el cuidado y la proteccidn que necesita. El

numero de familias adoptivas ha crecido de forma
muy significativa en los Gltimos afios (50.000 adopciones en Espafia en la Gltima década).

¢De qué tipo es tu familia? ¢ Qué tipos de familias conoces segln tu entorno? Exponlo al resto
de tus compafieros y comparieras.

Visualizad en clase fragmentos de las peliculas “Azul y no tan
rosa”, “Thi Mai: rumbo a Vietnam” 0 “Verano 1993”, y de la serie
“Los Serrano”. Di qué tipo de familia aparece en cada una de ellas.

¢Crees que hay familias mejores que otras? Reflexionad en

clase.
Leed y reflexionad sobre el siguiente texto:
“Alba esté en el patio con sus dos mejores amigas, Teresa y Alejandra, hablando sobre el amor
y el matrimonio. Una de ellas dice:
- Solo pueden casarse un hombre y una mujer.




- No, eso no es asi, también pueden casarse dos hombres o dos mujeres -responde
Alba.

Su amiga no daba crédito a lo que Alba le estaba diciendo, y le dijo que no estaba de acuerdo
y que ella estaba muy confundida. Alba, muy segura de si misma, le explicé pacientemente que
lo importante es que dos personas se quieran y da igual si son dos hombres, dos mujeres o un

hombre y una mujer.

- jAhhhhh! —dijeron sus amigas al unisono, asintiendo con la cabeza.”

Fuente de la actividad: Morgado y Romén (2017).




Anexo 2: Ciencias Sociales

Espafa en nuestros dias

Las transformaciones sociales

La sociedad espafiola ha experimentado cambios en las ultimas décadas: cambios sociales,
econdémicos y demograficos. Existe mas riqueza; ideolégicamente nos encontramos con una
poblacion menos tradicional, mas flexible y tolerante por lo general; y hay un mayor acceso a
la educacion y al mercado laboral de las mujeres. Todo esto ha ayudado a que la familia se haya
ido transformando. Poco a poco, se va pasando de un modelo patriarcal caracterizado por la
autoridad masculina y la dependencia de la mujer, ambos unidos en matrimonio con hijos o
hijas, a uno basado en la libertad y la autonomia.
Ahora, el matrimonio ya no es necesario para poder
hablar de familia. De hecho, en la actualidad existe
un claro aumento de uniones de hecho. Ademas, los
roles de género no estan tan estereotipados, es decir,
la mujer puede trabajar fuera del hogar y el hombre

encargarse de las tareas domésticas y del cuidado de

sus hijos e hijas.

El tipo de familia mayoritario en Espafia sigue
siendo el biparental tradicional (pareja heterosexual
con sus hijos e hijas). Sin embargo, cada vez hay
mas familias monoparentales, reconstituidas a
partir de relaciones anteriores, adoptivas o de

acogida, y homoparentales, en las que estan al

frente dos personas del mismo sexo.

ACTIVIDADES

1. ¢Quién trabaja fuera de casa en tu familia? ;Quién se encarga de las tareas domésticas?
2. ¢De qué tipo es tu familia? ; Qué tipos de familias conoces segln tu entorno? Exponlo al resto de tus
comparfieros y comparieras.

3. ¢Crees que hay familias mejores que otras? Debatid en clase.




Anexo 3: Tutoria

La diversidad familiar: Los mitos no solo estan en las historias

Como ya hemos visto en el &rea de Ciencias
Sociales, anteriormente solo se consideraba familia
al matrimonio compuesto por un hombre y una
mujer con sus hijos e hijas. Sin embargo, esto ha
cambiado y ahora hay una pluralidad de familias

atendiendo a su composicion.

ACTIVIDADES

¢ Qué tipos de familias recuerdas? Describelas brevemente.
¢Hay familias mejores que otras? Recordad lo que debatisteis en Sociales.
¢Los nifios y las nifias necesitan tener siempre tanto una madre como un padre? Explica por qué.

¢Las madrastras siempre son malas? ;Por qué crees que siempre lo son en las peliculas?

A A

“Si los padres son gays o las madres lesbianas, los hijos y las hijas de estos o estas lo seran también”.
¢ Estas de acuerdo con esta afirmacion?

6. ¢Una familia adoptiva siempre esta formada por padres / madres que no pueden tener hijos?

Un mito es una narracion fabulosa e imaginaria que intenta dar una explicacion no racional a la
realidad. También es un conjunto de creencias e imagenes idealizadas que se forman alrededor
de un personaje o fendbmeno y que le convierten en modelo o prototipo. Por ultimo, es una
persona o cosa a la que se atribuyen cualidades que no tiene. Por desgracia, y con relacion a
este Gltimo significado, los distintos tipos de familias estan llenos de mitos y prejuicios que

creemos reales pero que no lo son. ¢Los conoces? jVVamos a conocerlos y a desmitificarlos!
% Familia monoparental

Las familias monoparentales son aquellas en las que esta al frente solo un progenitor con algun
hijo o alguna hija. Es decir, o el padre con sus hijos o la madre con sus hijos. A pesar de que

cada vez son mas frecuentes en la sociedad, no se libran de los siguientes mitos:

X1 Son familias muy problemaéticas, desestructuradas, rotas e incompletas.
X Los nifios y las nifias que crecen en estas familias tienen problemas psicolégicos.




Los estudios dicen que esto no es del todo real,
puesto que los problemas no dependen del tipo de
familia que sea, sino de los conflictos que puedan
aparecer. Es decir, si una familia es monoparental
porque los progenitores se han divorciado, la
relacion que estos tengan afectara de una manera u
otra a sus hijos e hijas. Ademas, si una madre o un

padre es el Unico o la Unica que se encarga de traer

el dinero a casa, pueden aparecer problemas
econdmicos, 0 que este o esta, por el trabajo, no tenga mucho tiempo disponible para atender a
sus hijos e hijas. No obstante, esto puede no ser asi, o solo ocurrir al principio de la formacion
de la familia monoparental. Con el paso del tiempo, se muestra que los nifios y las nifias que
crecen en estas familias consiguen una madurez mas temprana, ayudan mas en las tareas de la

casa, y tienen vinculos muy estrechos con su madre o con su padre, segun el caso.
¢+ Familias reconstituidas

Las familias reconstituidas son aquellas en las que algin miembro de la pareja, 0 ambos, han
tenido hijos o hijas con otras parejas anteriores. Los mitos y prejuicios que presentan estas

familias son:

Son familias incompletas, conflictivas, y estan abocadas al fracaso.

Va a funcionar igual que una familia biparental tradicional.

El amor florece de forma instantanea entre
todas las personas que la forman.

La nueva pareja del padre o de la madre sera
una persona malvada, figura que se ha
venido reflejando en la literatura y en las

peliculas.

12

Seguramente, todos sepais decir una madrastra que sea malvada de las peliculas y los cuentos
Disney. El problema surge cuando no dejas de representar un tipo de personaje de la misma

forma, porque esto conlleva a la creencia de que esto en la realidad también es asi, y es falso.




Por otra parte, la situacion de estas familias es complicada al principio, puesto que hay que
aprender a convivir con personas nuevas, y eso puede resultar incomodo. Ademas, puede haber
peleas o discusiones entre los progenitores y los

padrastros / madrastras. Tener el papel de estos

ol mﬁ o] ultimos no es facil, puesto que dependera de cada
- O\ . \‘@ familia si este o0 esta debe encargarse de sus hijos e
& i \ hijas no biolégicos o no. Por ello, aunque el inicio
E Ak ak o sea dificil y haya que aclarar esto, con el paso del

tiempo las relaciones entre los y las menores y la nueva pareja o los hermanastros o las
hermanastras mejoran. Ademas, vivir en estas familias hace que conozcas a mas personas con
las que relacionarte, y esto puede ser positivo para los nifios y las nifias al vivir nuevas

experiencias.
+ Familias homoparentales

Las familias homoparentales son aquellas que estan formadas por progenitores del mismo sexo
con algun hijo o alguna hija, ya sea bioldgico o biologica, adoptado o adoptada, o de acogida.
En la actualidad, aun siguen existiendo muchos prejuicios y mitos acerca de estas familias

debido, sobre todo, a la homofobia:

Gays y lesbianas carecen de habilidades parentales y para formar una familia.
Los nifios y las nifias que crecen en estas familias: llevaran una vida poco sana, tendran
problemas psicolégicos y van a sufrir rechazo social, acabaran siendo gays y lesbianas,

y pueden sufrir abuso sexual.

La mayoria de gays y lesbianas destaca la
paternidad y la maternidad como lo mas importante
de sus vidas, desarrolla una educacion adecuada,
mantiene una buena relacion con sus hijos e hijas
caracterizada por el carifio, el didlogo y el respeto

mutuo, y destaca la tolerancia y el respeto a los

demas como los valores educativos mas
importantes. Por otra parte, los datos muestran que la vida cotidiana de estos chicos y estas
chicas se caracteriza por la estabilidad, asi que presentan un buen rendimiento académico y

emocional, y buenas habilidades sociales.




No obstante, como ya se ha comentado anteriormente, estas familias pueden sufrir
discriminacion o rechazo social por tener progenitores homosexuales. Sin embargo, los nifios y
las nifias que crecen en estas familias son mas flexibles en los roles de género, tienen menos

prejuicios hacia la homosexualidad y, por tanto, su orientacion sexual es mas meditada.
+ Familias adoptivas y de acogida

Una familia adoptiva o de acogida esta formada por un nifio o una nifia que no tiene familia o
que sus progenitores no pueden hacerse cargo de €l o ellay, por tanto, se le proporciona una

nueva familia. Los mitos sobre estas son:

X Laadopcion o acogida esta pensada para quienes no puede tener hijos o hijas bioldgicos.

Cuando el o la menor conozca a sus nuevos padres, serd amor a primera vista.

Aunque el mayor porcentaje de personas que
adoptan o acogen es porque no pueden tener hijos
bioldgicos, esto no siempre es asi; puede haber
razones muy diversas. Por otra parte, estas familias

tienen un reto especifico: crear un sentimiento de

pertenencia a la nueva familia. El pasado de estos
nifios y de estas nifias no se borra con su llegada al nuevo hogar, y si han sido maltratados o
maltratadas, o mal cuidados en los centros de acogida, por ejemplo, esto supondra una
dificultad. No obstante, el hecho de que estas familias deseen tanto tener hijos y los esperen con

ganas, hace que muy probablemente estos nifios y estas nifias se recuperen.

ACTIVIDADES

1. Vuelve a responder a las preguntas del inicio, de la 3 a la 6. ;Han variado tus respuestas?
2. Dividid la pizarra en dos columnas: “Mito” y “Realidad”. Después, coloca cada una de las
siguientes afirmaciones segin de qué tipo sea:
- Enuna familia monoparental, puede haber problemas de dinero o de disponer tiempo para
atender a los hijos.
- Las madrastras siempre son villanas. Va en su ser.
- Los nifios con padres gays seran gays en el futuro.
- No tiene sentido que unos padres que puedan tener hijos adopten.

- Las familias monoparentales son familias incompletas.




- Al principio, formar una familia reconstituida cuesta. Cada persona necesita su
tiempo para relacionarse con los nuevos miembros de la familia.

- La orientacion sexual de los hijos de familias homoparentales es méas meditada
porgue tienen menos prejuicios.

- Las familias adoptivas y de acogida tienen un reto especifico: crear un
sentimiento de pertenencia a la nueva familia.

3. Visualiza el video de Gabriel. ;Qué tipo de familia tiene? Comentad en clase y
reflexionad sobre lo que dice. (Fuente: Freeda, 2020)




Anexo 4: Actividad L1

Fuente: Adaptado de Calderdn et al. (2019).

Titulo: Cuéntame un cuento
Curso: 5° de Primaria

N° de participantes: Individual

Objetivo/s:

Area / Asignatura: Lengua Castellana

Temporalizacion: 45 minutos.

Recursos:

Léapiz / boligrafo

- Crear distintos tipos de textos escritos, de acuerdo a las caracteristicas propias de los distintos

géneros y a las normas de la lengua, en contextos comunicativos reales del alumnado y

cercanos a sus gustos e intereses.

- Aprender a elaborar un cuento siguiendo sus partes: inicio, nudo y desenlace.

- Sensibilizar al alumnado sobre los distintos tipos de familias que existen en nuestra sociedad

actual, conociéndolas, respetandolas y valorandolas.

Desarrollo de la actividad:

El alumno o la alumna tendra que elaborar un cuento en el que aparezca su familia o una inventada. En

cualquier caso, tendra que haber una familia no biparental, por lo que, si el alumno o la alumna no

pertenece a una de este tipo y quiere basarse en su familia, tendré que inventarse mas personajes.

El nifio o la nifia debera seguir las partes de un cuento: inicio, nudo y desenlace.

Evaluacion:

La evaluacion de la actividad se realizaré a través de la correccion del cuento, siguiendo la siguiente

rabrica:

Pregunta

Si

No

Observaciones

¢Ha seguido las partes de un cuento?

¢Ha presentado a los personajes, el

tiempo y el lugar en el inicio?

¢Ha planteado un conflicto?

¢Se ha resuelto el conflicto en el

desenlace?

¢Ha contado los hechos de manera

ordenada?

¢Aparece, al menos, una familia no

biparental?

¢ Tiene moraleja el cuento?

¢El cuento es original?
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Anexo 5: Actividad L2
Fuente: Adaptado de Calder6n et al. (2019); Arenillas et al. (2019).

Titulo: Hoy somos locutores Area / Asignatura: Lengua Castellana
Curso: 5° de Primaria Temporalizacion: Cinco sesiones de 45 minutos.
N° de participantes: Por parejas. Recursos:

- Cuaderno y lapiz / boligrafo
- Cascos, microfonos y tabla de sonido de
radio
Objetivo/s:

- Comprender y expresarse oralmente de forma adecuada en diversas situaciones socio-
comunicativas, participando activamente, respetando las normas de intercambio
comunicativo.

- Escuchar, hablar y dialogar en situaciones de comunicacién propuestas en el aula,
argumentando sus producciones, manifestando una actitud receptiva y respetando los
planteamientos ajenos.

- Conocer distintas profesiones, para asi tener mas claro sus gustos y preferencias en el aspecto
laboral de su futuro.

- Sensibilizar al alumnado sobre los distintos tipos de familias que existen en nuestra sociedad
actual, conociéndolas, respetandolas y valorandolas.

Desarrollo de la actividad:

La clase se dividira por parejas, siendo el alumnado quien las forme. Uno/a tendré el papel de
entrevistador y el otro o la otra de entrevistado/a. Ambos tendrén que disefiar una entrevista,
inventandose el personaje, el tema que quieren tratar, etc. Como ayuda, el profesor o la profesora
propondré distintas situaciones. Una de ellas sera hacerle una entrevista a un alumno o una alumna que
tenga una familia no biparental. Esta situacion puede ser real, en el caso de que haya alumnos/as en
clase con familias no tradicionales, o inventada.

En una sesion, se elaborara la entrevista, y en las siguientes se expondran en clase, con una duracion de
15 minutos cada una, como si fuese un programa de radio real.

Evaluacion:

La evaluacion de la actividad se realizara a través de la correccion de la entrevista y la observacién de

la “puesta en escena”, siguiendo la siguiente rdbrica:

Pregunta Si No Observaciones

¢Se ha elaborado la entrevista

correctamente?

(El tema, las preguntas y las respuestas

son interesantes?

¢El/La entrevistador/a ha realizado las
preguntas correctamente, dejando tiempo

para que el/la entrevistado/a responda?




¢El/La entrevistado/a ha respondido bien
a las preguntas, mostrandose coémodo/a

en sus intervenciones?

¢Se han ajustado al tiempo del que

disponian?

¢El programa de radio en general ha sido

original?

Titulo: Entrevistamos a la diversidad familiar ~ Area / Asignatura: Lengua Castellana
Curso: 6° de Primaria Temporalizacién: 45 minutos.
N° de participantes: Individual. Recursos:

- Cuaderno y lapiz / boligrafo

- Grabadora o cdmara de video
Objetivol/s:

- Comprender y expresarse oralmente de forma adecuada en diversas situaciones socio-
comunicativas, participando activamente, respetando las normas de intercambio
comunicativo.

- Escuchar, hablar y dialogar en situaciones de comunicacién propuestas en el aula,
argumentando sus producciones, manifestando una actitud receptiva y respetando los
planteamientos ajenos.

- Conocer distintas profesiones, para asi tener mas claro sus gustos y preferencias en el aspecto
laboral de su futuro.

- Sensibilizar al alumnado sobre los distintos tipos de familias que existen en nuestra sociedad
actual, conociéndolas, respetandolas y valorandolas.

Desarrollo de la actividad:

El alumno o la alumna tendré que realizar una entrevista a un padre o a una madre de una familia no
biparental. Para ello, podra recurrir a sus familiares, vecinos, o padres / madres de sus compafieros/as.
En una sesion, cada alumno/a disefiara la entrevista, y en horario no lectivo se la realizara a la persona
que haya elegido. Esta entrevista puede ser o bien transcrita o grabada, si al adulto no le importa.
Posteriormente, el alumno o la alumna expondré en clase aspectos que haya aprendido del adulto.
Evaluacion:

La evaluacion de la actividad se realizaré a través de la correccidn o visualizacion de la entrevista,

siguiendo la siguiente rabrica:

Pregunta Si No Observaciones

¢Se ha entrevistado a un padre / madre de

una familia no biparental?

;Las preguntas son interesantes?

¢Ha aprendido caracteristicas 0 aspectos

de un tipo de familia no biparental?




Anexo 6: Actividad L3

Titulo: El gran viaje de las familias Areas / Asignaturas: Lengua Castellana y
extraordinarias Educacion Artistica
Curso: 6° de Primaria Temporalizacion: Un trimestre
N° de participantes: Toda la clase. Recursos:

- Libro “El gran viaje de las familias
extraordinarias”
- Ordenador o cuaderno y lapiz / boligrafo

- Decorado y atrezo

Objetivol/s:

Utilizar el lenguaje como una herramienta eficaz de expresién, comunicacion e interaccion
facilitando la representacion, interpretacion y comprension de la realidad, la construccion y
comunicacion del conocimiento y la organizacion y autorregulacion del pensamiento, las
emociones y la conducta.

Comprender y expresarse oralmente de forma adecuada en diversas situaciones socio-
comunicativas, participando activamente, respetando las normas de intercambio
comunicativo.

Escuchar, hablar y dialogar en situaciones de comunicacion propuestas en el aula,
argumentando sus producciones, manifestando una actitud receptiva y respetando los
planteamientos ajenos.

Reproducir, crear y utilizar distintos tipos de textos orales y escritos, de acuerdo a las
caracteristicas propias de los distintos géneros y a las normas de la lengua, en contextos
comunicativos reales del alumnado y cercanos a sus gustos e intereses.

Aprender a utilizar todos los medios a su alcance, incluida las nuevas tecnologias, para obtener
e interpretar la informacion oral y escrita, ajustandola a distintas situaciones de aprendizaje.
Valorar la lengua como riqueza cultural y medio de comunicacion, expresion e interaccion
social, respetando y valorando la variedad lingiistica y disfrutando de obras literarias a través
de su lectura, para ampliar sus competencias linglisticas, su imaginacion, afectividad y vision
del mundo.

Conocer y utilizar las posibilidades de los medios audiovisuales y las tecnologias de la
informacion y la comunicacion y utilizarlos como recursos para la observacion, la bisqueda de
informacion y la elaboracion de producciones propias, ya sea de forma auténoma o en
combinacion con otros medios y materiales.

Utilizar las posibilidades del sonido, la imagen y el movimiento como elementos de
representacion y comunicacion para expresar ideas y sentimientos, contribuyendo con ello al
equilibrio afectivo y a la relacion con los demas.

Sensibilizar al alumnado sobre los distintos tipos de familias que existen en nuestra sociedad

actual, conociéndolas, respetandolas y valorandolas.




Desarrollo de la actividad:

Esta actividad tiene dos fases. En la primera, el profesor o la profesora dividira a la clase en grupos y
repartira a cada uno una parte del libro. Si es necesario, se reducira el contenido. Todos tendran que
adaptar su parte a guion teatral, en papel o a ordenador (preferiblemente este Ultimo), siempre con la
ayuda del profesor o de la profesora. Una vez que se haya hecho esto, el/la profesor/a lo revisara y
unira todas las partes.

Cuando la obra ya esté escrita, el profesor o la profesora repartira los personajes, y se ensayara durante
numerosas sesiones tanto de Lengua como de Artistica. Finalmente, si se considera factible, se
representara en el Salon de Actos.

Evaluacion:

La evaluacion de la actividad se realizara a través de la observacién y de la correccién del guion
teatral, siguiendo las siguientes rubricas (la primera de manera grupal, y la segunda de manera

individual):

Pregunta Si No Observaciones

¢Han transcrito bien la parte del libro a

guion teatral?

Si han utilizado el portatil, ¢han sabido

desenvolverse bien con las TIC?

¢ Todos los miembros del grupo han
participado activamente en el proceso de
elaboracion del guion teatral y se han

mostrado motivados ante la actividad?

Pregunta Si No Observaciones

¢El/La alumno/a ha aceptado el papel

asignado?

¢Ha participado activamente en la

representacion de la obra?

¢Ha mostrado interés y ganas por

interpretar a su personaje?

¢Sabe comunicarse oralmente, dando la

entonacion adecuada?

¢ Se expresa correctamente mediante

lenguaje no verbal?

Si ha interpretado a un personaje
homosexual o extranjero, ¢se ha
mostrado conforme sin actitudes

homéfobas o racistas?




Anexo 7: Ejemplos de Actividades de Matematicas

Mi madre y mi padre me tuvieron a mi. Después, ellos se divorciaron y han formado
nuevas familias: mi madre ha tenido dos hijos con mi padrastro, y mi padre ha tenido
una hija con mi madrastra. ;Cuantos nifios y nifias somos en total en la familia?

En la clase de 5°C hay 25 alumnos y alumnas. 2/3 de ellos tienen familias biparentales.
El resto tiene familias monoparentales. ¢Cuantos alumnos y alumnas tienen familias
monoparentales?

Mi padre Pol mide 1,75 metros, y mi padre Bruno mide 172 centimetros. ¢Quién es mas
alto? ¢Por cuantos centimetros?

Se han analizado los tipos de familias que aparecen en las series y peliculas favoritas
del alumnado del tercer ciclo del CEIP Pablo VI. Observa el gréfico y responde a las

siguientes preguntas:
Tipos de Familias en Series y Peliculas

\

5
52

58

44

= Biparentales = Monoparentales = Reconstituidas

Homoparentales = Adoptivas = De acogida

1. ¢Qué nombre recibe este tipo de grafico?
2. ¢De qué familia hay mayor porcentaje? ;Y menos?

3. ¢Cuéanto suman las familias adoptivas y de acogida?




Anexo 8: Lista de Series y Peliculas de Inglés

Tipos de familias Series y peliculas

Monoparental “Pokémon”, “Julie and the Phantoms”, “Once Upon
A Time”, “Avengers”, “The Karate Kid”, “Hotel
Transylvania”.

Reconstituida “Modern Family”, “Once Upon A Time”

Homoparental “Modern Family”, “Good luck, Charlie!”. “The
Fosters”, “Storks”.

Adoptiva “Modern Family”, “Once Upon A Time”,
“Manchester by the Sea”, “Despicable Me”, “The
Blind Side”, “Annie”.




Anexo 9: Ciencias de la Naturaleza

Las células sexuales y la fecundacion

La reproduccion asistida

La tecnologia de reproduccion asistida se usa para tratar la infertilidad en parejas biparentales.
Incluye tratamientos de fertilidad que manejan tanto los évulos de una mujer como los
espermatozoides de un hombre. Sin embargo, también pueden acudir a ella las familias
monoparentales y las homoparentales. La técnica consiste en extraer los évulos del cuerpo de

una mujer, que se mezclan con esperma para

- & @ e © @  producir embriones. Luego, los embriones se
@ ! colocan en el cuerpo de la mujer. La fertilizacion in

& @ @ B . . .
@@ — vitro es el tipo mas comun y eficaz de Tecnologia

Inseminacién artificial Fecundacion in vitro

de Reproduccion Asistida.

Los procedimientos de tecnologia de reproduccion asistida a veces usan évulos de donantes, un
donante de esperma o embriones previamente congelados. También pueden utilizar una madre
subrogada tradicional o gestacional. Una madre subrogada tradicional (también llamada vientre
de alquiler) es una mujer que queda embarazada con el esperma del hombre de la pareja. Una
madre subrogada gestacional queda embarazada con un 6vulo de la pareja femenina y esperma

de la pareja masculina.

La complicacién mas comun de tecnologia de reproduccion asistida es un embarazo mdltiple.
Se puede prevenir o minimizar limitando el nimero de embriones que se colocan en el cuerpo

de la mujer.




Anexo 10: Cuestionario

El Plural de las Familias. Cuestionario

Nombre: Curso:

1. ¢/Qué esuna familia?

2. ¢Existen distintos tipos de familias? Si es asi, describelos.

3. Rodea cuales de las siguientes opciones hacen referencia a una familia:
a) Un padre, una madre y sus hijos.
b) Una pareja de un chico y una chica que viven juntos.
¢) Un padre, una madre, sus hijos y la abuela.
d) Una mujery su hijo.
e) Unhombrey su hijo.
f)  Una mujer con su hijo y un hombre con su hija. Es decir, los hijos no son de la pareja, sino que
vienen de relaciones anteriores.
g) Dos hombresy su hijo.
h) Dos mujeres y su hijo.
i)  Dos personas del mismo sexo sin hijos.
j)  Unamadre, un padre y su hijo adoptado.
k) Un hombre, una mujer y un nifio de acogida.
1) Una mujer y un gato.

m) Un padre, una madre, un nifio y un perro.




4. ¢Crees que hay familias mejores que otras? Si es que si, explica cuales. Si es que no, explica por

qué.

5. “Si los padres son gays o las madres leshianas, los hijos y las hijas de estos/as lo seran también”.

¢ Estas de acuerdo con esta afirmacion? Justifica tu respuesta.

6. Rodea, de las siguientes opciones, las que consideres que son reales.

a)
b)
c)
d)
€)
f)

Un nifio necesita a un padre y a una madre, sino es una familia incompleta.

Las madrastras siempre son malas.

Siempre va a haber peleas entre la nueva pareja de un progenitor y el otro progenitor.
Los hermanastros te quitan el carifio de tu padre / madre.

Las parejas homosexuales no saben ser padres.

Siempre que una pareja adopta es porque no puede tener hijos biolégicos.




Estandar 1

Estandar 2

Estandar 3

Criterio 1. No sabe qué es una | Sabe qué es una familia, | Sabe qué es una familia, y
Sabe qué es una familia, y | familia y, por tanto, | pero no sabe todas sus | reconoce sus
sus caracteristicas y | tampoco sus | caracteristicas y | caracteristicas y
funciones. caracteristicas y | funciones. funciones.

funciones.
Criterio 2. Solo menciona a la | Menciona algunos tipos | Conoce todos los tipos de

Conoce los distintos tipos
de familias que existen en
la sociedad actual y sus

caracteristicas.

familia biparental como

Gnico tipo de familia.

de familia, pero a otros

no.

familias que existen en la
sociedad actual y sus

caracteristicas.

Criterio 3.
Distingue los mitos que

existen sobre los distintos

Cree que todos los mitos
que existen sobre los

distintos tipos de familia

Distingue algunos mitos,

pero otros no.

Diferencia a la perfeccion
los mitos que existen

sobre los distintos tipos

tipos de familia de la | son reales. de familia de la realidad
realidad de estas. de estas.

Criterio 4. No valora ni acepta la | Valora y acepta solo | Valora la diversidad
Valora la diversidad | diversidad familiar, | algunos tipos de familia, | familiar y la acepta, sin
familiar y la acepta, sin | mostrando actitudes | mientras que otros los | mostrar actitudes
actitudes homofobas o | homdéfobas y/o racistas. rechaza, mostrando | homofobas y racistas.
racistas. ciertas actitudes

homafobas o racistas.
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