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1. INTRODUCCION

Esta investigacion parte de las observaciones realizadas en el contexto
académico de una institucion de educacion superior mexicana, la Fa-
cultad de Ingenieria de la Universidad Autéonoma de Chihuahua
(UACH), donde los docentes han identificado diversas conductas en los
estudiantes que muestran una postura de rechazo o nerviosismo hacia
las clases y el aprendizaje de las matematicas. Esta postura inicial de
rechazo es frecuentemente manifestada por los estudiantes cuando to-
man decisiones relacionadas con la carrera a estudiar, evitando aquellas
carreras donde perciben mayor exigencia en las clases de matematicas,
aunque manifiesten un gran gusto por las mismas. Para tratar de res-
ponder las causas que explican esta conducta, se realizé una revision de
literatura donde, en un principio, se pone de manifiesto la importancia
que tienen las habilidades matematicas en el desempefio de los
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estudiantes, sobre todo a nivel superior. En esta revision de literatura se
logr6 encontrar evidencias de la presencia de este fendmeno de rechazo
o incomodidad hacia las matematicas en diversos contextos relaciona-
dos en general con la educacion en todo el mundo, encontrando también
que esta problematica se ha estudiado con anterioridad por diversos au-
tores e identificando conceptos ya establecidos que se relacionan con el
fenémeno planteado, como son el de ansiedad matematica (AM) y el de
pensamiento matematico (PM). La evidencia presentada por estudios
previos ha identificado una relacion entre la AM y un bajo desempefio
de los estudiantes en el area de matematicas. Ante estas evidencias en-
contradas en la literatura se decidi6 realizar una investigacion donde se
plantean como objetivos medir la AM de estudiantes pertenecientes a
la Facultad de Ingenieria de la UACH, teniendo en cuenta variables ta-
les como: escuela de procedencia, género y la carrera que se encuentran
cursando. Para responder a los objetivos anteriores se aplicd un cues-
tionario validado previamente en escala Likert a 215 estudiantes volun-
tarios bajo una metodologia cuantitativa, un enfoque descriptivo y un
disefio no experimental transversal. Los resultados obtenidos permiten
establecer importantes conclusiones que coinciden con lo demostrado
por otros autores, pero al mismo tiempo muestran algunas diferencias
que se han indicado en las conclusiones. En general, la AM de los es-
tudiantes participantes en el estudio se clasifica como baja y no se pre-
senta una relacion con el género y escuela de procedencia, aunque des-
criptivamente esta ultima variable presenta algunas diferencias intere-
santes que se han indicado. La variable de carrera profesional que se
cursa, si presenta niveles distintos de AM, habiéndose encontrado la
mayor ansiedad en los estudiantes de Ingeniero Geodlogo con 2.68 y la
menor AM en la carrera de Ingeniero Fisico con 1.66. Estos resultados
ponen de manifiesto que el perfil de los estudiantes de ingenieria anali-
zados, aunque en general se identifica con una AM baja, presenta dife-
rencias estadisticamente significativas de acuerdo con la carrera estu-
diada, explicando parcialmente, incluso en este grupo de estudiantes
que presentan cierta homogeneidad, porque algunos de ellos prefieren
a veces elegir una carrera donde perciben una exigencia menor en
cuanto a las clases de matematicas.
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2. PLANTEAMIENTO

Debido a su constante uso en la vida diaria y en la investigacion cienti-
fica, las habilidades matematicas se convierten en un elemento de ex-
trema importancia en el ambito escolar (Cardoso, 2012). En la determi-
nacion del nivel de habilidad para resolver problemas matematicos en
estudiantes de distintos niveles educativos, las organizaciones mundia-
les y nacionales, como son la Organizacion para el Desarrollo y Coope-
racion Economicos (OCDE) y la Secretaria de Educacion Publica de
Meéxico (SEP), miden el desempetio de los alumnos en el area de mate-
maticas basicas. Mediante la aplicacion de diversos examenes, como la
ya desaparecida Evaluacion Nacional del Logro Académico en Centros
Educativos (Enlace), la prueba del Programa para la Evaluacion Inter-
nacional de Alumnos (PISA) o los resultados de la prueba aplicada por
el Plan Nacional para la Evaluacion de los aprendizajes (Planea), se
busca analizar las capacidades de los alumnos que egresan del bachille-
rato para resolver desde problemas matematicos sencillos u operaciones
con fracciones, hasta planteamientos mas complejos como la deduccion
de ecuaciones a partir de graficos.

Desafortunadamente, de acuerdo con los resultados de las evaluaciones
aplicadas a alumnos de Gltimo grado de nivel medio superior, México
se encuentra por debajo del nivel deseado. De hecho, segtn los Resul-
tados Nacionales de Educacion Media Superior del Planea 2017, mas
del 60 % de los estudiantes mexicanos de bachillerato estan en los dos
niveles mas bajos de logros en matematicas. Esto quiere decir que los
jovenes mexicanos apenas tienen las habilidades necesarias para resol-
ver problemas cotidianos de sumas, restas, multiplicaciones y divisio-
nes, pero no poseen las habilidades para plantear o analizar problemas
mas avanzados que involucren varias variables.

Sin embargo, a pesar de las deficiencias en esta area, segun los datos
del documento Education at a Glance publicado por la OECD (2017),
mas del 30 % de los estudiantes que egresan del nivel medio superior
eligen carreras relacionadas con las ciencias. Por tanto, casi un tercio
de los estudiantes de nivel universitario ingresan a una carrera enfocada
a las ciencias basicas, ingenieria, tecnologia o matematicas aun cuando
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presentan deficiencias significativas en el dominio de matematicas ba-
sicas.

En algunas universidades publicas y privadas de México, como parte
del proceso de admision, los alumnos deben presentar una prueba es-
tandarizada que evalua los conocimientos, habilidades y competencias
que deben tener los aspirantes a una educaciéon en una institucion de
nivel superior. Dicha prueba, conocida como Examen Nacional de In-
greso (EXANI-II), es aplicada por una asociacion ajena a la universi-
dad, conocida como Centro Nacional de Evaluacion para la Educacion
Superior y se trata de una asociacioén civil sin fines de lucro encargada
del disefio, aplicacion, revision, y divulgacion de resultados de los
EXANL

El EXANI-II es “una prueba de aptitud académica que evalua las habi-
lidades intelectuales y los conocimientos especificos, considerados ba-
sicos e imprescindibles para iniciar estudios de educacion superior”
(Martinez, Soberanes Martin y Sanchez, 2017, p. 6). Esta prueba esta
dividida en dos secciones, la seccion de admision evaltia conocimientos
y habilidades en el 4rea de pensamiento matematico, pensamiento ana-
litico, estructura de la lengua y comprension lectora. La definicion de
pensamiento matematico empleada en este examen es la siguiente.

“La capacidad de comprender y resolver problemas u operaciones que
implican el uso de estrategias de razonamiento aritmético, algebraico,
estadistico y probabilistico, geométrico y trigonométrico, es decir,
comprende el conjunto de conocimientos y habilidades del campo ma-
tematico que debieron aprender y dominarse en la educacion media su-
perior. (Ceneval, 2019, p.12)”.

Los resultados del examen, presentados en una escala llamada indice
Ceneval que va de los 700 a los 1.300 puntos, ofrecen un indicador del
potencial que tienen los aspirantes para iniciar estudios en nivel supe-
rior, sobre todo aquellos estudios que involucran el dominio de mate-
maticas como son las carreras de ingenieria o ciencias.

Existen diferentes teorias acerca de las causas de un bajo desempefio en
el area de matematicas, especificamente en pruebas estandarizadas y
examenes. Una de estas teorias supone que el bajo nivel alcanzado por
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los alumnos no se debe explicitamente al proceso de ensefianza-apren-
dizaje o a los instrumentos de evaluacién, sino a una cualidad del
alumno.

“La ansiedad matematica esta relacionada con un bajo desempefio en
examenes de aprovechamiento matematico, se relaciona inversamente
con las actitudes positivas hacia las matematicas y esta directamente
involucrada con la evasion de la materia” (Hembree, 1990, p. 33).

De modo general, Wood (1988) caracteriza la ansiedad matematica
como “la ausencia de confort que alguien podria experimentar cuando
se le exige rendir en matematicas” (p. 11).

Por todo ello, el proposito principal de esta investigacion es abordar el
tema de la ansiedad matemadtica y su relacion al pensamiento matema-
tico medido por el EXANI en una muestra de estudiantes de nuevo in-
greso a la educacion superior.

Adicionalmente, este trabajo tiene como propdsitos secundarios deter-
minar el nivel de ansiedad matematica y el nivel de pensamiento mate-
matico en alumnos de nuevo ingreso a la Facultad de Ingenieria de la
Universidad Autonoma de Chihuahua, y por otro lado, establecer si
existe una correlacion entre el nivel de ansiedad matematica y el nivel
de pensamiento matematico. De antemano, de acuerdo con la literatura
revisada, se espera que esta correlacion sea negativa.

3. JUSTIFICACION

Si bien existen algunos articulos que han tratado el tema en cuestion
(Garcia-Santillan, 2016; Moreno-Garcia, 2017; Cardoso, 2012; Eccius-
Wellmann, 2016), es relativamente poca la investigacion que se ha he-
cho en México respecto a la ansiedad matematica y su relacion con el
desarrollo del pensamiento matematico en alumnos universitarios.
Reali et al. (2016) hacen hincapié en que la mayoria de los datos que se
tienen sobre la ansiedad matematica provienen de paises de Europa oc-
cidental y de Estados Unidos, por lo que la informacion con la que se
cuenta en América Latina es escasa.
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En el campo de la educacion, la ansiedad hacia las matematicas ha sido
un tema recurrente que se ha intensificado con los resultados de la
prueba PISA de 2012 y 2015 (Moreno-Garcia, 2017). Como lo men-
ciona Reali ef al. (2016), esta prueba ha revelado que los paises donde
los estudiantes presentan niveles mas altos de ansiedad matematica son
también aquellos donde los estudiantes tienden a tener un peor desem-
peno académico en esta ciencia. La relacion entre el bajo desempefio y
la presencia de un nivel alto de ansiedad matematica es un tema am-
pliamente estudiado (Hembree, 1990; Legg, 2009; Lee, 2017;
Leppavirta, 2011; Warwick, 2017; Rivera, 2016); sin embargo, aun
cuando México es un pais con un bajo desempefio en matematicas, los
estudios que relacionan la presencia de ansiedad como una posible
causa de los bajos niveles académicos son pocos. Tampoco se ha inves-
tigado en profundidad la posible relacion entre la ansiedad matematica
y el desarrollo del pensamiento matematico en sujetos adolecentes o
adultos.

La identificacion de la presencia de ansiedad matematica podria ayudar
a disminuir la desercion escolar. Jackson y Leffingwel (1999) y Lesh y
Zawojewski (2007), citados por Garcia-Santillan (2016) concluyen
que, si bien la ansiedad hacia las matematicas se presenta en todos los
niveles escolares, ésta se incrementa en el nivel universitario. Mencio-
nan también que el 27 % de los alumnos presenta su primera situacion
de estrés hacia las matematicas en el primer afio de la universidad. Esto
podria ser un factor por el cual los alumnos deciden dejar sus estudios
en ingenieria antes de terminar el primer afio de estudios. Sin embargo,
el primer paso para contrarrestar los efectos negativos que la ansiedad
matematica tiene en los alumnos es identificar la presencia de ésta en
los mismos.

Los resultados generales del EXANI-II aplicado en la Facultad de In-
genieria de la Universidad Auténoma de Chihuahua (UACH) en el pe-
riodo enero-julio 2018 muestran que de los diez programas académicos
que la facultad ofrece, inicamente dos de ellos alcanzan un nivel sobre-
saliente en el area de pensamiento matematico (PMA). En la seccion de
diagnostico, en el area de matematicas, etiquetado en los reportes de
resultados como MAT, dos carreras alcanzan un nivel sobresaliente,
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esto es, los alumnos obtuvieron en promedio mas de 1150 puntos; lo
cual, seglin la definicion de Niveles de Desempefio que proporciona
Ceneval (Ceneval, 2019, s.p) quiere decir que el alumno

“Maneja la reversibilidad para ciertos casos de geometria y algebra.
Realiza una serie de operaciones integrando los conocimientos basicos
de algebra y geometria en la resolucion de problemas de célculo. Ade-
mas, cuenta con las habilidades para entender conceptos nuevos, tales
como funcion, limite, derivada e integral y aplica las reglas basicas del
calculo diferencial e integral a problemas sencillos”.

Siete de los programas educativos se encuentran en un nivel satisfacto-
rio, es decir, obtuvieron en promedio entre 1000 y 1150 puntos. Final-
mente, una de las carreras estd en un nivel no satisfactorio debido a que
los alumnos obtuvieron en promedio menos de 1000 puntos, es decir,
respondieron correctamente menos del 20 % de los reactivos.

Estos resultados son de interés, ya que a pesar de que se muestran las
puntuaciones de alumnos interesados en estudiar carreras estrecha-
mente relacionadas con las matematicas y que requieren de un tipo de
pensamiento especifico para ello, los reportes proporcionados por el
Ceneval muestran que el nivel de pensamiento matematico con el que
algunos de los alumnos ingresan a la carrera universitaria es apenas sa-
tisfactorio, llegando a ser no suficiente.

4. DISENO DE LA INVESTIGACION

El caracter de esta investigacion es de tipo mixta, no experimental y
transversal. Para la recoleccion de datos se aplico un cuestionario para
medir la ansiedad matematica que consta de 20 preguntas en escala Li-
kert y fue realizado a 215 estudiantes de primer semestre de la Facultad
de Ingenieria de la Universidad Autonoma de Chihuahua. Los partici-
pantes fueron seleccionados por conveniencia de una poblacion de de
mas de 400 alumnos de nuevo ingreso, utilizando un nivel de confianza
del 95 % y un 5 % como margen de error. Se informé a todos los parti-
cipantes acerca de la naturaleza de la investigacion y se les presento una
carta de consentimiento informado en la cual se aseguroé la anonimidad
de su participacion, asi como su derecho a retirarse en cualquier
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momento de la investigacion. La aplicacion del instrumento se realizo
durante el semestre agosto-diciembre 2019, en los meses de octubre y
noviembre, en las instalaciones de la Facultad de Ingenieria de dicha
Universidad mexicana.

El cuestionario aplicado fue disefiado por Eccius-Wellemann y Lara-
Barragan (2017) para medir el nivel de ansiedad matematica en estu-
diantes de carreras administrativas y de ingenierias. Consta de 20 pre-
guntas en escala Likert que se pueden responder con una de cinco op-
ciones: ‘casi nunca’, ‘a veces’, ‘mas o menos la mitad de las veces’,
‘con frecuencia’ y ‘casi siempre’. El cuestionario tiene 13 items con
ponderacidn positiva y siete items con ponderacion negativa. Las pre-
guntas del citado cuestionario miden el nivel de ansiedad de acuerdo
con las tres dimensiones que la componen: actitudes, creencias y emo-
ciones. El nivel de ansiedad matematica se cuantificé dando un valor
numérico a cada una de las respuestas desde 1 para ‘casi nunca’ hasta
5 para ‘casi siempre’, la escala se invierte para los items negativos. La
suma total de las respuestas obtenidas indica el nivel de ansiedad con
20 puntos como el nivel de ansiedad mas bajo y 100 puntos el nivel mas
alto. Ademas de las 20 preguntas originales, se incluyeron cuatro pre-
guntas para recabar datos sociodemograficos: sexo, edad, carrera que
estudia y preparatoria de procedencia.

Los resultados para el pensamiento matematico fueron obtenidos a par-
tir de las listas de admision publicadas por la Universidad Autonoma
de Chihuahua correspondientes a cada programa educativo de la Facul-
tad de Ingenieria. Estos resultados corresponden a la puntuacion obte-
nida por los aspirantes a ingresar a la Universidad en la seccion de pen-
samiento matematico del EXANI-II. Dichos resultados se identifican
en las listas publicadas con las siglas PMA y se expresan en una escala
llamada indice Ceneval, que va de los 1.300 a los 700 puntos. La ex-
pectativa del instrumento es que la mayoria de los candidatos obtenga
una puntuacion de 1.000 puntos.

Para cumplir con los objetivos de esta investigacion y poder caracteri-
zar el nivel de ansiedad matematica en los alumnos de nuevo ingreso
de la mencionada facultad, se realiz6 un andlisis Anova para determinar
las diferencias significativas en el nivel de ansiedad matematica entre



alumnos hombres y mujeres, alumnos de distintas escuelas preparato-
rias de procedencia y alumnos de distintas carreras.

Mediante un analisis estadistico predictivo se efectuo el analisis de co-
rrelacion de Spearman para determinar el grado de correlacion entre el
nivel de ansiedad matematica y el nivel de pensamiento matematico de
los alumnos participantes en esta investigacion. Se selecciond el anali-
sis de correlacion simple debido a las pruebas de normalidad en la dis-
tribucion de los datos. Estas pruebas indicaron que los resultados de
ansiedad matematica se comportan de acuerdo con la distribucion esta-
distica normal, haciendo posible para esta sola variable un andlisis de
correlacion de Pearson, pero los datos de pensamiento matematico no
siguen esta distribucion normal.

5. RESULTADOS

De los 215 participantes encuestados, 161 fueron hombres y 54 muje-
res, lo que representa el 75 % y 25 % de la muestra, respectivamente.
Los participantes fueron clasificados segun la carrera que estudiaban en
el momento de contestar el cuestionario. Participaron alumnos de ocho
de los diez programas educativos presenciales que ofrece la facultad.
Dicha clasificacion se muestra en la siguiente tabla.

TABLA 1. Clasificacion de participaciones por programa educativo cursado

Frecuencia | Porcentaje Por.centaj 6 | Porcentaje
Valido Acumulado
Ciencias de la Computacion | 64 29,8 29,8 29,8
Civil 55 25,6 25,6 55,4
Aeroespacial 32 14,9 14,9 70,3
Geologia 32 14,9 14,9 85,2
Sistemas Topogréficos 16 7,4 74 92,6
Minas y Metalurgia 8 3,7 3,7 96,3
Matematica 4 19 1,9 98,2
Fisica 4 1,9 1,9 100
Total 215 100,00 100,00

Fuente: elaboracion propia



Cada estudiante encuestado informo6 por escrito su escuela preparatoria
de procedencia. Tres de los alumnos participantes no respondieron a
esta pregunta, como se ha registrado en la siguiente tabla. Las respues-
tas obtenidas fueron clasificadas en ocho grupos de acuerdo al tipo de
institucion. La distribucion de las 212 respuestas obtenidas se presenta
en la tabla 2.

TABLA 2. Escuela preparatoria de procedencia de participantes

Porcen- Porcentaje
Frecuencia | Porcentaje | taje Va- A

lido cumulado
Cobach 92 428 43,4 434
Particular 34 15,8 16,0 59,4
Chtis 26 12,1 12,3 71,7
Otro 25 11,6 11,8 83,5
g’geparatona 20- 15 70 71 90,6
CBTA 11 51 52 95,8
Cecyt 7 33 33 99,1
Cetis 2 0,9 0,9 100
Total 212 98,6 100,0
Faltantes 3 1,4
Total 215 100,0

Fuente: elaboracién propia

De manera general, los estudiantes encuestados presentan un rango de
ansiedad matematica que va de 1.0 a 4.2; se obtuvo un valor promedio
de 2.26. Para clasificar el nivel de ansiedad matematica de los sujetos
se establecieron tres niveles: bajo, medio y alto. Estos niveles se deter-
minaron empiricamente con la media muestral y la desviacion estandar,
los sujetos clasificados con un nivel de ansiedad matematica bajo se
encontraban por lo menos una desviacion estandar por debajo de la me-
dia, mientras que los sujetos clasificados con un nivel alto de ansiedad
matematica se encontraban por lo menos una desviacion estandar por
arriba de la media (Leppavirta, 2011). De acuerdo a la clasificacion rea-
lizada, el 64,7 % de los sujetos encuestados se pueden clasificar en un
nivel de ansiedad matematica medio, es decir, con una puntuacion total
de entre 32 y 58 puntos (1.6 y 2.9 por el nivel asignado en la escala
Likert).



Mediante una comparativa de medias (Anova de varios factores), se
buscéd determinar las diferencias significativas en el nivel de ansiedad
matematica entre cada clasificacion de los alumnos: por sexo, por pro-
grama educativo y por escuela de procedencia.

Los resultados del andlisis indicaron que, en promedio, los hombres
presentan un nivel de ansiedad matematica de 2.26; mientras que las
mujeres reportan un nivel de 2,25. Estadisticamente, esta diferencia se
considera no significativa.

Mediante el mismo analisis de comparacion de medias se analizo si
existe diferencia en los niveles de ansiedad matematica de acuerdo a la
escuela preparatoria de procedencia de los alumnos encuestados. Las
instituciones de procedencia encontradas son las siguientes:

1. Colegio de Bachilleres del Estado de Chihuahua (Cobach)

Centro de Bachillerato Tecnoldgico Industrial y de Servicios
(Cbtis)

Centro de estudios Tecnologicos Industrial y de Servicios (Cetis)
Escuelas particulares

Preparatoria 20-30

Centro de Estudios Cientificos y Tecnologicos (Cecyt)

Centro de Bachillerato Tecnologico (CBTA)

Otros, como bachilleratos en sistema abierto y preparatorias rurales.

N

e I

El nivel medio de ansiedad matematica por cada escuela de procedencia
se puede apreciar en la siguiente figura.
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GRAFICO 1. Nivel medio de ansiedad matematica por escuela de procedencia
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La gréafica en la figura 1 indica que los alumnos procedentes de distintas
preparatorias presentan distintos niveles de ansiedad matematica. Con
una puntuacion de 1,8, los alumnos egresados de algin Centro de Estu-
dios Tecnoldgicos industrial y de servicios (Cetis) presentan el prome-
dio mas bajo de ansiedad matematica. Por otro lado, los alumnos que
presentan un nivel de ansiedad matematica mas alto, con un promedio
de 2,52, son aquellos que se han clasificado como ‘otro’. Estas institu-
ciones corresponden a sistemas de bachillerato abierto y preparatorias
rurales, por mencionar algunos ejemplos.

Sin embargo, a pesar de que se presentan variaciones en el nivel medio
de ansiedad matematica, estas diferencias no son estadisticamente sig-
nificativas de acuerdo con el analisis Anova aplicado.
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Finalmente, se realizé una comparacion del nivel de ansiedad matema-
tica de acuerdo con el programa educativo cursado por los alumnos par-
ticipantes. De los 13 programas que ofrece la Facultad de Ingenieria, se
tuvo participacion de alumnos inscritos en Ingenieria Aeroespacial, In-
genieria Civil, Ingenieria en Ciencias de la Computacion, Ingenieria Fi-
sica, Ingeniero Geologo, Ingenieria Matematica, Ingeniero de Minas y
Metalurgista e Ingenieria en Sistemas Topogréficos.

GRAFICO 2. Nivel ansiedad matematica por programa educativo cursado
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Fuente: elaboracion propia

En la grafica de la figura 2 se aprecia que los alumnos de nuevo ingreso
que cursan la carrera de Ingenieria Fisica presentan el nivel mas bajo
de ansiedad matematica, con un promedio de 1,66, mientras que los
alumnos de nuevo ingreso que estudian la carrera de Ingeniero Ge6logo
presentan el nivel més alto de ansiedad matematica con 2,68 de prome-
dio. El analisis de varianza realizado indica que estas diferencias resul-
tan estadisticamente significativas con un grado de confianza de 95 %.

Como parte del analisis de los datos, se realiz6 un diagrama de disper-
sion para determinar visualmente si existe alguna tendencia de correla-
cion entre la variable ansiedad matematica y la variable pensamiento
matematico, misma que puede ser observada en la Figura 3.
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GRAFICO 3. Diagrama de dispersion AM-PM
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En la figura 3, se puede apreciar cierta tendencia lineal entre las varia-
bles AM y PM, aunque los datos se acumulan en la esquina superior
izquierda de la grafica la nube de dispersion parece seguir una tendencia
de correlacion negativa.

Para comprobar la hipdtesis que plantea, que al presentar un mayor ni-
vel de ansiedad matematica se tiene un menor nivel de pensamiento
matematico, se realizo el analisis numérico de los datos. Al correr el
analisis de correlacion simple se obtuvo un valor para el coeficiente rho
de Spearman de -0.427 con un nivel de significancia de 0.000. Anali-
zando el resultado de la correlacion y tomando un nivel de significancia
de a. = 0.00, se puede concluir que esta correlacion es altamente signi-
ficativa, con un nivel de certeza de 99 %.

Dado el valor obtenido en el coeficiente de correlacion p = -.427 tene-
mos un nivel de asociacion bajo, pero presente. Al ser un valor nega-
tivo, decimos que las variables estin inversamente relacionadas. La
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interpretacion practica de acuerdo con el grado de significancia obte-
nido permite afirmar que, a mayor nivel de ansiedad matematica, menor
nivel de pensamiento matematico, lo cual comprueba la hipdtesis de
esta investigacion.

Para determinar el nivel general de pensamiento matematico de los
alumnos de nuevo ingreso participantes de este estudio se realizo una
prueba no paramétrica. Mediante la prueba de Wilcoxon se pudo afir-
mar con un nivel de confianza del 95 % que el nivel general de pensa-
miento matematico es de 1.200 puntos.

Analizando este resultado, de acuerdo con el indice Ceneval, que va de
los 700 a los 1300 puntos y tiene dos puntos de corte en los 700 y en
los 1150 puntos, el nivel obtenido por los alumnos participantes de esta
investigacion se puedo clasificar como sobresaliente.

6. DISCUSION Y CONCLUSIONES

Los estudiantes que participaron en este estudio presentaron niveles
medios de ansiedad matematica, lo cual es consistente con los resulta-
dos obtenidos por otros investigadores, donde se indica que los alumnos
de ingenieria manifiestan este tipo de ansiedad, aun que no sea en nive-
les altos (Leppévirta, 2011).Existen diversos estudios que indican una
diferencia en el nivel de ansiedad matematica respecto al sexo de los
sujetos (Yiiksel-Sahin, 2008; Else-Quest, Hyde y Linn, 2010; Jain y
Dowson, 2009), en ellos las mujeres presentan niveles mas altos que
los hombres. Estos estudios no coinciden con lo que concluye esta in-
vestigacion, sin embargo, otros autores si coinciden con los resultados
obtenidos en este estudio, pues han determinado que la diferencia de
sexo no esta relacionada con el nivel de ansiedad matematica (Devine,
Fawcett y Szlics, 2012; May Xu, 2004; Chinn, 2009; Tapia, 2004). Para
estudiar a fondo la relacion entre el sexo de los alumnos y el nivel de
ansiedad matematica se sugieren estudios en donde sea posible contar
con muestreos probabilisticos.

Los resultados obtenidos acerca del nivel de ansiedad matematica y la
formacion técnica de la escuela preparatoria de procedencia de los
alumnos participantes de esta investigacion indican que la formacion
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escolar previa de los estudiantes no es un factor que influya en los ni-
veles de ansiedad matematica que presentan al inicio de su carrera uni-
versitaria.

Se podria esperar que los estudiantes con una formacion técnica en ni-
vel medio superior presentaran menos ansiedad matematica que aque-
llos que no han tenido una orientacion hacia la rama cientifico-tecnolo-
gica, sin embargo, los datos muestrales obtenidos en el presente trabajo
no permiten sustentar esta hipotesis. Sin embargo, al analizar los datos
tomando en cuenta solamente la escuela de procedencia, se observan
diferencias importantes que ya se han mostrado en la figura 1.

Resulta relevante acreditar que existe una diferencia estadisticamente
significativa en el nivel de ansiedad matematica entre alumnos de dis-
tintos programas de estudio de la Facultad de Ingenieria de la Univer-
sidad Autonoma de Chihuahua. Esto podria deberse a diversos factores,
como el perfil de ingreso de los alumnos, el proceso de seleccion e in-
cluso los maestros de matematicas que imparten materias de primer se-
mestre en cada programa (Garcia-Santillan, et. al., 2016).

Para futuros estudios se recomienda analizar los niveles de desercion
escolar en los primeros semestres de ingenieria y buscar si existe una
correlacion entre la desercion que presentan los programas educativos
y el nivel de ansiedad matematica de los estudiantes.

En lo relativo a el pensamiento matematico, el nivel sobresaliente en el
cual se clasifican los alumnos de nuevo ingreso a la Facultad de Inge-
nieria de la Universidad Auténoma de Chihuahua participantes de esta
investigacion, indica que en general, los alumnos tienen los conoci-
mientos, habilidades y competencias necesarias para resolver proble-
mas que implican el uso de estrategias de razonamiento en todos los
elementos que comprenden al pensamiento matematico. Este resultado
va de acuerdo al perfil de ingreso esperado para los alumnos de Inge-
nieria.

De acuerdo a la hipotesis planteada, se pudo determinar que existe una
correlacion negativa entre el nivel de ansiedad matematica y el nivel de
pensamiento matematico de los sujetos. Esta correlacion negativa,
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aunque es baja, indica que aquellos alumnos que presentan niveles altos
de ansiedad presentan también niveles bajos de pensamiento matema-
tico.

Para ampliar los resultados de esta conclusion, se sugiere un estudio en
donde se considere como factor de importancia el instrumento de me-
dicion del pensamiento matematico. En el caso de esta investigacion, el
EXANI-II, una prueba estandarizada aplicada como examen de admi-
sion a una institucion de educacion superior podria representar una si-
tuacion estresante para los alumnos por si misma. Esto tltimo debido a
que la aplicacion del mismo se da bajo estrictas condiciones controladas
por una asociacion civil ajena a la Universidad Autéonoma de
Chihuahua.

Por tanto, el hecho de que la correlacion encontrada sea baja y teniendo
en cuenta la naturaleza del instrumento con el cual se obtuvieron los
resultados para referentes al pensamiento matematico, se considera im-
portante el hecho de que exista una correlacion negativa entre ambas
variables. Esto es un primer paso en el estudio de los efectos negativos
que puede llegar a tener la ansiedad matematica en el desarrollo de un
pensamiento matematico complejo y en el consecuente desempefio en
una carrera universitaria orientada a las ciencias o la ingenieria.

Finalmente, es necesario aclarar que, en un principio, existio la inten-
cion de realizar un muestro probabilistico estratificado, sin embargo no
se logro contar con las respuestas de todos los estudiantes seleccionados
en la muestra por diversas razones relacionadas con la disponibilidad
de horarios y con la disposicion a responder.

Por lo anterior, los datos obtenidos en esta investigacion solo permiten
realizar conclusiones relacionadas a los estudiantes participantes en el
estudio y no permiten realizar inferencias a nivel poblacional.

No obstante, los datos obtenidos son, sin duda, de gran importancia para
sentar un precedente relacionado con las lineas de investigacion plan-
teadas en este estudio, por lo que se recomienda en futuras investiga-
ciones mejorar las condiciones del muestreo y, de ser posible, replicar
la aplicacion de esta metodologia de investigacion a otras Instituciones
de Educacion Superior interesadas en el estudio de estas variables.
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