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PRACnGA COMUN,
PARA ASISTIR A LA
Misa Rezada

, y Cantada,

^

' coa el Excrdcio <juo-

tidiano,

(QUEjESTAN en laobm
intitulada; . r

ASISTENCIA DE tOS
" líeks á ios Divinos Ofióo% *

'
. .

. y Misas particolarés
,

- , del año;

T tos -ACTOS DE LAS*
fres Vir&idés TÜeoíogales

,qáé
Incluyen quant^ cfii mandada,

sepa el Christiano para ^
’

' salvarse.

Su A^tórél Jhn(}.Sr.UrJ^.Jueak
Gomez-de TeMn^, Pre-'.

dkáhr del Rey N. Señor sst

Carian de Hmor ^-dél éon^
sejo de su Magestad

, y Obis-
po de Or'buclct.

Con licencia
, en Murcia

,
en la

Imprenta de FranciscoBenedi-

P , año de 1774.



Wlíustruimo Señor Don
Sosepk-Thóhuis de Montes^

Arzobispo Obispo de Car^

tagena^ y el llustrisimo Se~

ñor Obispo de Orihueh , con-

ceden cada uno 40. días de

JnJulgenúa. a. las personas

^ite leyeren esta Pracüca.

Común , por cada vez : Y lo

vúsmo por cada vez , que

con afeSÍQ le'^esen , b dixesen

ú láxcrcicio quotXdano,



' Pag.j..

Subsistencia a la misa
£.ezada, y i !a Cantada

en generaL

’^^pVERTENCIA PARA
Aslítir a la Misa ai generalt

7 el modo de usar de la Prá£ii-.
«a , que se baile quando se
trsUe de cada Misa en

particular.

a SSi como no to-
dos los Sacerdo-
tes ocupan el
mismo tiempo
unos, que otros
en Ja Misa; tam-

poco se puede dár u/ia Pracl»ca,
yic venga igual con todas las
Misas; ni qucá todos los Letio-

les sea. acomodada igual--

Az men-!



-4 ' " Practica
mente. Efta seri según. la rná-^

yor devocioh j ó menor ;' la

mas
,
ó menos vivacidad del

<]ue la exercíta. 'Por tanto, no
intento precisar en eftas Pradi-
cas á quepor alcanzar á el Sa-

cerdote vayan acelerados fin

entenderlas; ni que la prolixa

detención ocaíióne admitir en
nuellro corazón alguno de los

vanos, ó superfluos pensamien-

tos
,
que comunmente nueíiro

enemigo ofrece. Por lo que di-

xo Cauano; Que frequentemen-

te
, y brevemente se -debe úrar.

Por eso vá efta Pradica lo nías

en oraciones brevísimas, á mo#
do de jaculatorias , y de aspira-

ciones
,
que á el corazón aten-

to,y bien dispuefto;íi el Señor,

y Dios Grande quiíiese ,
lo he-

rirán
, y lo llenarán dd espirita

de inteligencia. • -

que no se pcHien

que



CoMüN.-.,^ ^
^cyáya midiendo las páJabras

tpn 'laí acdones det Sacerdote^

hi pará que. tenga él que las

fexercife mucho H^iie leer
,
ppt

petficionár el sentido j pues en

qualquierá pacte que corte, con
|

palabra mas, ó menos, halíafd
'

el suficiente : ni para-qué ,

de leerla toda
:
porque? si álgd-

na palabra moviese el cotazonj
j

6 Se lo llevase á Dios ,
ú eftre- !

chase su afedo con Chrifto
,

allá -se ló détáviese éort'nota-<

ble provecho de su Alflaa, e^é-

sé trábájando con sus po&n-
cias

,
por eftdr todo el tiempo^-

que quiera su Mageííad tener-

tó, sin ^sar í leer mas.'Y aunr
que se-le pasen otros myfterios,

no se asuste
,
que en la Misa

cftá el qued la Misa asiffe : y
asiste bien á ía Misa el que con
la presenciacorporal efiá délan*

ííí^^dd Altaí^ y con «omínente,y
£0-5



^ pRACTfejf
todo ¿I conato -de saspotenc*á§
se ocupa en Dios

, ó en alguno
de los Di\’inos Myfterios

,
qxie

representa. Menos presumo
pueda ser efta Praética general
para todos

j por las mayores
ventajas, con que los mas apro-
vechados

, y encendidos en cáW
ridad

, con cada recuerdo de
alguno de los myfterios

, exá-
lan mas vivas

, y abrasadoras
centellas de su mismo afefto,

ofreciéndoseles mas excelentes
conceptos.

Por tanto
,
aunque la misma

Praftica éxprefla los mysterios,
que fígnifican las ceremonias
principales

, que los Fieles ad^
vierten

,
por^o con todo eso

primero los ugnificados solos,

sacados del tomo tercero por
el orden de la Vida

, Pasión, y
Muerte de nueftro Redentor
Jesús 5 para el que quiera etj

bre-



Gomóíí. 7
l>reve tnterarse de eftos Mys-

terios , y romper su corazón

'en roas -encendidos aíéftos, que

los que yo propongo.

Siguiéndose después la 1 tác-

tica para los que se hallasen

tan faltos de jugo de devo-

ción ,
que no se les crfrezcan

jnejores , ni otros pensaroierr-

los buenos. Porque entonces

servirá á lo menos para que rio

'Je roben la atención los malos.

Vanos ,
ó superfluos : á que le

ayudará tener recogida la vista

cop fe atcBckín á el libro., que

es cerrar las ventanas ,
para

que no entren los ladrones de

los buenos.

Para que haya más claradis-

tinción ^ se pondrá todo lo de

la Misa Cantada de lehahas-

tarda. Advirtiéndó ,
que quan-

do se asiste á la Misa Cantada,

5e dirá una , y otra Praéiiea



^
^

PtiÁd^ck
KguMa

, fí huviese tFempd páí

En la Misa Rezada se páedé
la Praftica de la Misa

ventada : porqué lo qué se au-
ñienta en ella es

, ó nuevas ce-
^mónias

,
que no hay en la

Rezada
, para explicar mas los

inysterios j ó la rnayor sóleni-^
hidád- con que se hacen

, ó
cantan

,
en que puede haver lu-

gar de orar d Dios mas
, y

Wover mas sus afqíiosi
”

’Asn^

• ->



'Gom^í

'ASISTENCIA PRACTICA
en general á el Santo Sacrtjtdo

de Ja Mba, recopilando Ibs pVtn-

¿ipales Mysterios de la VidaJ’

Pasión
, y Muerte de nuestro

Redentor Jesu-Christo , basta
' después de la Venida de el

Espíritu SantOy '

AL PONERSE EL OBISPO,
Sacerdote los Ornamentos

para celebrar,

r'f. Significdcim,
’ Eos Ornamentos denoíáS

el ropage- de nuestra natura--

, y las insig^nias de las

t^é^tíduras def Sacerdocio,

nuestro Pontífice Jesús vis-

tió en su cruento Sacrificio,

que vá á répre^ntar vivamen-j

ce el Sacerdote.



Practtpí

’ • PñtSiica. -'v

O suma Bondad ! Dios dcí

toda consolación
, y Padre de

misericordias!

El mar de nuestras miserias

movió á el abismo ds tu Bon-
dad á que se difundiese en la

Persona de tu Únigenito Hijp,

basta tomar nuestra carne
, y

h^erse nuestro hermano en
virgíneo Clauftro de Maria. Si
guftoso por el alvergue de tan
digna Madre > mas padeciendo
enderro de nueve meses ei
amor de manifestarte.

'4L SALIR EL SACERDOTM
déla Sacrljlia,

Significación,

El salir el Sacerdote reves-~

fido de la Sacristía (según que-i

da



^ (Echo en el tercer Tomo^
fignifica el Mysterio deestár

yá el Verbo Divino hecho

hombre en las purísimas Et^

tiznas de María Santísima , y¡

destinado á padecer.

Pra5ilca»

Vino, ó Eterno Padre ! coM

mo nuestro Pontiíke ,
con lí

veftidura manchada de nuew
tros pecados

,
á tí propuestos;

para que sacrificando , y exer-

ciendo el duro ministerio de

su Pontificado ,
nos recondlia-i

se con Vos ,
muriendo en la

^ra de la Cruz.

.Efta dignación altísima de

fu infinita Bondad nos detuvo-

á ios que íbamos á caer eit

nuestra eterna condenación.

Esta nos encaminó á la par-

tícipacion de tus eternos bie^í

nes.



Practica
oes

, y á la compañía de íol
Angeles.

Por esta misma coníigamos

'

asistir con ellos d tan altísimos
Wysterios

, tan unos en la pu-
reza

, humildad
, y reverencia,

^ue sean unas las adoraciones,
las alabanzas

, la -acción de
gracias

, y nuestros encen^<s
dos afeaos.

-A EL ElStCRAR EL SACEEA
dot€ en el Altar á el dbrir^

el Misah

Significación.

Representa d Chrísto
,
qué

fue el Cordero solo digno de-
abrir el Libró de los Mystcrt
líos

, y Sacramentos,

PraBíca.
Señor

, si en la antigua Ley
ínandabas debaxo de gravísi-

mas



COMUSP
^

ftias penas tantos lavatorios , y
patíficadones ^

con tan menu>

das drcunstancias ,
á las que te

havian de ofrecer aquéllos Sa-

crificios ; por ser symbolos , y,

figuras del incruento .del Al-

tar ,
en que á Vos ,

ó Eteínoi

Padre ! se os ofrece el Corde-

ro
,
que quita los pecados del

mundo ; el que solo pudo y,

fue digno de abrir el Libro de

los fíete Sellos de sus Sacra-

mentos
, y Mysterios qué in-

decible debe ser la pureza de

nuestra Alma ! Qué eficaz la

contrición de los que lo hemos

de ofrecer con el Sacerdote! pa-

ra no desagradar á tu bondad,

ni menospreciar en tu presen-

cia el infinito predo de núes-,

tra Redendüo,



Í4^ PRAendc

’AL EMPEZAR LA MISA^

Significación,

'A ti empezar la Misa el Sa-*

’éerdote y a la inclinación pro^
funda , que hace para la cotfe-
sion después de el Psalmo : que,
según queda dicho

, denota,
que el Verbo Divino se hu-
milló á tomar la forma de fier-
yo

, dirá:

PraBica^
Me confieso

, Eterno Padre,
índipo de llegar á la Mesa
de las Bodas

,
que celebra con

su Esposa la Iglesia tu Hijo
Jesu-Christo en el convite deí
Aitar

,
por hallarme sin vesti-

dura nupcial.

No soy digno de mirar i
la que me ha de presentar en
inanjar la Carne , Sangre

, AU
ma.



•'CoiíOíí.'i’
^

"

1$
hia y y Divinidad del mismo

Esposo , y Rey immortal.

Ni de alzar i el Cielo de

Sus Mysterios los ojos ,
que ^

tanto se han ensuciado eu el

Iodo de la tierra.

Consiga yo el perdón con lat

confesión dolorosa que^ hago,

31? pecador ,
me confieso á Dios,

A LA ORACION y QUE VA
diciendo el Sacerdote a el subir

á el Altar.

Significación.

Denota laque hizo el Ver*

t)o Divino por nueve meses en

el virgíneo claustro de María

Santísima. T el besar el Sacer--

dote el Altar ,
poniendo sobre él

las manos ,
como abrazandolol

íignifica el desposorio de Chri^.

|o a>n su Igle^.



^RACrjoC

PraSíica.

Con esta confesión
, y dolor

ide_ haverme sumergido en ini-
quidades

, y multiplicado sobre
mis cabellos mis culpas

,
con-

méritos de tu
Hijo Jesu-Christo

, y por tu
Suma bondad,me has de conce-
der la Indulgencia

, y plenaría
remisión

5 para que
,
como hijo

fiel de t-u Iglesia
, partícipe del

Osculo del Divino Esposo
, que

llena de gracia
, y caridad/

'

En satisfacción te ofrezco
aquella oración continua

,
que

por- mí
, y todos los pecadores

hizo el Verbo humanado' e»
el claustro virginal de su San-!
lisima Madre,



Común*.

EN LA iVJSA cantada;

SE INCIENSA EL ALTAR,

Significación.

Y significan las incensacicH

nes la continua oración de
Christo

,
que hemos dicho en

el Tratado particular de la

Misa
, y de su origen.

Pradica.

Esta oración
,
ó Eterno Ea-^

áre f mas que el incienso
,
suhn

á la ‘Vista de tu Divino bene-
plácito

,
en olor de suavidad^

fragrancia
, y de satisfacción^

que en tu Hijo tenemos
, y del

quje ha descendido á losJustos,

y Santos de tierra
, y Cielo.

Descendiste
, 6 Eterno Verhot

del Seno de tu Padre
,
para pe->:

garfuego á nuestros corazones^

S y



iS P&agticA

y quiiTCí ss sn ?Tl CA'K-'

¿Aii.

J- i- rl. :
.

" * ítf

y Ó.

eficilcLiS áí Su- ¡yy.iSSí ex%hn el

suxve oíüf’ áx contlnuA otíi-“

don en tu -presenda.

Como el Incienso ,
qtie te ofre~

temos ,
endereíamos á ti nues~‘

ira -Oración ,
deseando suba

nuestra Alma en llama á unirse

ton Vos
,
que sois la apacible ^ y

deliciosa de la Gloria,

A EL IR EL sacerdote
de en medio de el Altar ,

acia el

labro á decir el Introito,y el

mismo Introito,

Significación,

Sígnilfican el camino , 7 la

jornada ,
que Mar' a Santísima

hizo con el Verbo Divino en

SUS Entrañas purisimas
,
d visi-

íaK



Commi,
tár á Santa Isabel, su prima.

El Introito y y la repetición,

de su primer Verso , con el Glo"

ria Patriy&c, denotan los da-
morcs repetidos de los Santos

Padres en oración
,
que hadan

á la Santísima Trinidad ,
parr

gue el Redentor viniese.

PraBica. - . -

Emprendiste jornada por la

Montana de Judéa, p^'saülti-

íicar desde el virgíneo claustro

de María á tu Precursor San

Juán.
'

. :

, No fue estórvo<áitu infeiitai

virtud
,
hallárló emhuelto eii'í

la culpa original : ni la 'obscu-

ridad
,
que habitaba : ni las na-

'

rurales prisiones^ que lo estre-

chaban : para que santificado

pos tí
,
diese saltos de placer.

Ven
,
Señor ,

ven á nosotros

en los efédos de tú gráciá.

B 2 glú-;



ja Practicíi

Quimera tener ías ardientes

anfias, con que los Santos Pa-

dres te desearon.

.

Los suspiros con que te lla-

maron. : -- ^

. Las prevenciones que hallas-

te en tu^'Santisiiiia iVIadre para

tanta dignidad ! - -

Y pues soy indigno por mis

miserias
, y .culpas.'

r? .y ,

'{

L O S K T R I-E S.

. Sigr^.

Puede decir con eí Sacerdor^

te tt£s' veces •'alt.Padre; Kytíe

tleysoXí ÍSkts, af Hijo: ChrifltT

ekysotí. Y otras tres á el Espári- \

tur Santo: Kytié eleyson. Losi;

que decimos, deseando, venga

i

eLSalvadori renacer en

tros por los eféftos de su gra- ;

cía : y por los fignificados de

petüi misericordia á la Santisi- 3

-i ma



ma Trinidad, y demás
,
que

queda dicho en ei tom. 3. y se

ifiíinúa en la Pradica íigulente:

de ia Alisa Cantada.

Pract.

Kyrie eleyson.

Kyrie eleyson.

Kyrie eleyson.

. Christé eleyson.

Christe_eleyson. -

Christe eleyson.

Kyrie eleyson. - -

Kyrie eleyson.

Kyrie eleyson.

m LA MISA CANTADA.

Sigmf.

'En tanto quf acaba de cantar

los Kyries el Conupuede ^iadir

lojigulente.

Prac^



PuAcníA

Praftica.

M.ueví>nte
, Señor Dios P4-

dre , d tener misericordia, de no^
sotros

, el Jinnumero de mise-
rias

, que nos traen los pecados.
El Original,

El Mortal personal^

T el Venial,

'Muévante ^JesuCbristo , 'HI]o

de Dios Vivo j las que nos Indu-.

(en los pecados

De eorazon^

De palahroj

T de obra.

Muévante , é Soberano Espíri-

tu Sdnto í aquellas en que i

currimespor los pesados

De Flaquera,

De Igñoranciay

Y de. Malicia, . .



CoMüNí

EL IR AL MEDS} DEL
Altar el Sacerdote á cantar el

GLORIA IN EXCELSIS
m la Masa Cantada,

Significación.

Significa ,
según queda di-*

cho
,
la iornada

,
que hizo Ma-

ría Santísima i Belén
,
donde

natío el Verbo humanado.

Praétíca.

O Trinidad Beatísima I ft?

tfrecemos las amorosas ansias^

Tperegrinación de la Madrey

. Elfrió , y pobreza que pade-

ció en aquella noche el que ,
por

enriquecernos
,
nació de la purí-

sima Virgen hecho Hombre en Ist

Eersona del Verbo.



t4 P^AcrrcÁ

EL GLORIA INEXCELSIS.

Significación.

Sigrñfica la alegría de los

Angeles, y de los hombres, sus

alabanzas
, y acción de gracias

de haverse Dios dignado de
nacer hecho hombre.

Pradíca.

GLORIA ADIOS ENLAS
ALTURAS

,
rPAZ AL HOM~

BRÉ EN LA TIERRA.
Gloria -á Dios

,
que dentro

de sí mismo en la Unidad de
Esencia

, y Trinidad de Perso-

nas
, y poseyendo toda Biena-

venturanza eterna con infínita-

tás perfecciones : naciendo ha

,

hecho gloria suya en las Alta- -

ras
,
que tengan paz de buena

voluntad ILos hombr^ en la

tierra,
% ^



CoMüN. 2y
Por lo que juntándonos álos

A^elá
, y Serafines.

Te adoramos.
Te alabamos.

Te bendecimos:

Tedamos infiniras gracias,
por tu grande gloria.

A tí
, ó Eterno Padre todo

poderoso !

A tí
, su Unigénito Hijo,que

quitas los pecados dd mundo.
Tened misericordia de no-

sotros
,
el que te sientas á la

‘

diestra del Padre
, siendo nues-

tro Abogado:
Tueresd solo Santo, Señor

Santisimo
, que nos quieres v

puedes santificar.

c
. EL



^ Practica

EL CONCLUIR ELWCMNOt
signándose el Sácefdote con

la Cruz..

Significación.

Denota ,
que á ocho días de

¿acido Jesús, fiie circuncidado,

PraSlica.

O lesn-Chrifto! nacido , y
d ocho dias circuncidado para

dár tu Sangre en nuestro pre-

cio 1 _
Sea á tí la gloria de tu Eter-

no Padre con el Espíritu Santo»

por los siglos de los siglos.

EL DOMINUS VOBISCUM,

Significación.

Signifícala manifestación tfc

Tesufá los Pastores reden na-

ddo , y después á los Reyes

Que víniscon i adormí®*
^ Prac-^



CoMlJÍí,

PraSiica.

Rige e! espíritu deelS»^
Cerdote , y manifiéstate á no-
sotros

,
el que te maiúfestastc'

á Pastores, y Reyes.

LA ORACKiH, rcX)LECrAS^

Significación.

Significan las preces conti-

nuas de Jesús hasta su predi-

spon
, y Presentación al

-Templo.

PrnSHca.

Recibe ,, Señor , las preces

y súplicas de la Iglesia Catho-
lica

,
que en nombre de tu

Unigénito te presenta el Sa-

cerdote.

Uas que ratificamos.
,
desean*

C a do.



íS Practica
do

,
que aísi sean

, y áfei las

concedas.

Por los méritos de tu mismo
Hijo:

Por su Presentación á el

Templo.
Por los continuos ruegos por

nosotros, en que ocupó el tiem*^

po de su infeñcia.

LA EPISTOLA ,
O LEGCIOIL

SigmficMwni

Significa la Predicación det

San Juan*

PraBica.

A tí, verdadero, y solo Dios#

Criador de Cielo
, y tiena,

creo
, y adoro.

Creo en tí.

Creo
,
porque tú eres la Su«

ma Verdad.

Ct^jodo lo que dixifte, re-

ve-.



CoMT5>í.

'Teláste, y hablaste por tus Pro-

fetas. .

Por tu& Apostóles , y por tu

Santa Igkfia ^que el Espíritu

Santo goviema
,
Autor de to-

das las escrituras
, y Libros Sa-

grados.

Ddnos á entender las verda-*

des ,
que nos enseñan.

Que praíliquemos sus docu-

mentos.

Que íigamos la doctrina del

Bautista
,
que enseñó el camí*-

hb de recibir á nuestro Salva-

dor por la penitencia ; para

vencer las asperezas de nüestri

depravada naturaleza.

EN LA MISA CANTAD.A^

. A LA EPISTOLA.

Significación.

Vn Acólito sutU acompaióar a
tí



5® Prachka
f/ Subdiacono : por denotar los
pocos que siguieron á S.Joan.

La Epístola unas vtces se
lee del Nueve Testamento

, y
otras del Antiguo: significando,

<iue la Predicación del Bautista
&e el fin de la Antigua,y prin-
cipio de lá Ley Nüe\^.

Acabada de cantar lleva el

Libro á el Celebrante
, denotan-

do
, que San Juan envió sus

Discipnlos á Christo.

Lo bendice el Sacerdote^ sig-
nificando

,
que Christo elogió

Ja humildad
, y virtud dd Ba».

tista.

Pra¿Hca. ’

Ensénanos á volver á ti to^
vrfe lo hueno^ que hiciésemos, pen*
sasemos

, 6 padeciésemos ; pues
todo nos vino de ti por Jesu-^

Christo nuestro Señor,

Volvamos á Vos
, Señor , en

frutos degrada , y santidad la

siem-



CoMuN.

stetnbfA dt 1a DwitiA PaIaB^a^

que nos vino de Vos.

OfrezcATKos a Vos quAnto

padedesernos-.

Pues de Vos nos viene el

tolerAr:

Pues pAdedendo Jesús tnas^

que los MAVtyres ,
nos enseño

á pAdecer,

BN LA MISA CANTADA.

EL tPAC’ÍO.

Sígnijieadon.

.

Significa los lamentos , y
gemidos de los que convirtió

San Juan á penitencia : los que

hechos Discípulos de Jesús

subieron por los grados de las

virtudes.

Pradica.

SemhrAré , Señor ^ lagrimAS

de dolarosA penitenda , quefe-'
eun-



5^ Practíca'
en frutos los mas ver^

aaderos gozos.

Detesto
, aborrezco

, y me
confundo en tu presencia

: por-
que Siendo vilgusano

,
peor que

la nada
, tuve atrevimiento i

Ojender repetidas veces á un
Dios, que es suma bondad

, y de
tremenda Magestad.

el gradual
, LA ALLBe

luia
, y si bai Sequen-r.

da.

Significación.

Significan la alegría,y coi>-
suelo

, qoe nace de la verdade-:
xa penitencia,

Pradiea.
Desde el humilde conoci-

miento de mí propio
, ó Gran-

de Padre ! solicitaré subir en
grados de virtudes

, hasta que
te
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te halle por la perfeda cari-

dad : en quien están mis deli-

cias, y verdaderas alegrias
;
pa-

ra cantar con tus Angeles la

eterna Alleluia en la Gloria.

EL EFANGELÍO.

Significación.

Significa la Predicador! dc

Christo.

El baver pasado el Aíisal

'del lado de la Epístola á el del

Evangelio ,
denota

,
que acabó

la'Ley Antigua , y que redbie-

ron los Gentiles la Ley de Gra-

cia 5 y que de Sion de la Gra-

da saUó la Ley Nueva : y la

Palabra de Christo de Jexu-í

salen.

PraBica,

Te adoro
, y creo , ó pri-

mera
,
é infalible Verdad !

que

pos hablafte
,
predicafle, y cn-

se-:
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señante en la eterna Palabrá,'

que es tu Hijo hecho visible á
nosotros en el pasible ser.

Bendito seas
,
que escon^

diste estas verdades d los Fari-
seos

, Escribas , y Doftos de la

Ley Antigua
, y las revelas-,

te d los pequeños
, y humil-

des , que te creyeron.

EN LA MISA cantada:,

Significación. '

ha Bendición
, y Misión det

Sacerdote á el Diácono
, para

Cantar el Evangelio
, y el besar“

le la mano , significan
, envió

Jesü-Christo d sus Apostóles á
predicar

, y convidar con el

Reyno de Dios.

El que lleva el IneensariOy

denota el buen olor de la Pre-
dicación

, y virtud de Christo.

Las Acólitos con Cirios en~r

ten-.



tendidos ,
denotan la luí res-

plandedenre de la Divina Dóc-

nina , y sus milagros.

El ir dos ,
significa envió

Ghrifto de dos en dos á sus

Apostóles.

El llevar el Libro elStíB-

diacono ,
denota á el Ministro

feien instruido , que lleva á

Christo los frutos de la Predi-

cación ,
en acción de gracias.

Le ofrece el Diácono Incten^

so á el Sacerdote ,
que represeiw

tad Christo.

Praítíca.

Estas alumbraron el nnm*

do ,
disipando tinieblas del Gen*

tilismo.

Ims que con tantos milagros

confirmaste.

Las que mandaste predica-

sen tus Apastóles.

Las que quisiste , que con

tanr.
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tantas maravülas confírñnastfi
tus Mnisttos en todos los siglos
de la Iglesia .

Creo ^uanto nos has reve-
lado ,y enseñado en tu Evan-
gelio.

Deseo praHicar sus precep^
ios

, y consejos.

Perder todos los bienes dd
mundo.

Padecer todos los males de.
los Tyranos

, antes que faltary
'

ni^ á un Articulo de tu Santut
Fé.

Ayuda im poca fe : parx
que yo viva

, y persevere en
ella basta elfin.

EL SrMEOLO.

Significación.

Significa la profesión,y con-
fesión publica de la Fe de
íiiiristo

,
que hicieron sus Dis-
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Cipulos, y se siguió á su Predi-

cación. Por lo qué nosotros,

como Discipulos de Christo^

la hacemos.

TraSllca.

En protestación de que cree

mi corazón ,
confieso también

de boca : Creo en Dios Pa-

dre^ &c.

AL DOMINUS VOBISCUM,

y Oretnus.

Significación.

Dice el Sacerdote el DonA-^

ñus vohiscum
, y Oremus ^

a que

se sigue el verso del Ofertorio^

excitando al Pueblo á hacer

oración por los que ofrecen ; y
porque se acerca el tiempo de

entrará hacer d tremendo Sa-

crificio.

Prac-



3^ Paacjios

Pradica.
® Eterno Padr^

! que en el
tiempo de la. Predicación deje^
sus.ycercarm á su Pasión do-
lorosa

, cogió enfrutos de su Di-
vinajiembra la fé de los Genti-
les

, que le llevaron sus amados
Apostóles Felipe

, y Andrés
, y

los votos de la del Centurión
, y

de la Cananea.

Recibid de mi pobreza por
manos de tu Ministro., la ofren-
da de todos mis bienes

,
que pon-

go á los pies defesus , volviendo
de voluntad á tí todo lo que be
recibido de Vos

, y debo á Vos.
Serior.

Aceptad mi corazón con to-
das sus afecciones

: y criad otro
nuevo en rm con el espíritu de
^^^itud

, amor á el sumo bien^

y tedio a todo lo perecedero.

A
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A E L OFERTORIO
DE LA Hostia.

Significatíon.

El descubrir el Cáliz pura

carecer la Hostia ,
(el que queda

4 un lado de el (Altar') denota»

einpicza el Sacerdote á . tratar

de la Paáon de Chtisto.

PraSlica.

Recibid ,
Dios Omnipoten-,

te ,
la Hostia immaculada ,

que

te ofrece el Sacerdote , y lia de

consagrar ,
por los pecados,

ofensas , y n^ligencias de to-

dosi para que á todos nos apro-

veche á conseguir la vida

eterna.

AL
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'4L PREPARAR
, r HACER

ti Cáliz en la Misa
Cantada.

Significación.

El preparar la Oblata los
Ministros

, denota
, que los

Hebreos hicieron concilio con-
tra Jesús.

La gota de agua
, que se

mezcla con el Vino en el Caliz^
significa la unión del Pueblo
con Christo por la bendición
de su Gracia

,
que por el Sacer-

dote nos concede.

El Vino significa á Christo,
Autor de toda bendición

: por
lo que no se bendice como el
agua

,
que significa á el Pue-

blo.

La Patena
, parte de ella

descubierta
; y lo mas cubierta^

denota,que bs corazones de- los

Dis^
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Discípulos
,

se maniataban
parte ázia Jesús , y que tími-

dos se resfriaban en la fé.

Praftica. -

No se contentó tu Un\ge~

nito
,
ó Eterno Padre ! con unir

los extremos de Dios, y Nombre'.

Jo impasible con lo pasible en la

unión real con nuestra natura-

leza ; sino es también quiso la

moral
, y rnystica de unir á si

mismo ^
como ¿ Cabeza ,

á sus

Fieles
,
haciéndolos miembros de

su mystico Cuerpo.

Vivamos incorporados con

Cbristo.

No permitas me baga po

miembro separado , ni podrido

de tan hermoso
, y prodigioso

Cuerpo.

El que permitiste., que por

vivificarnos hiciesen concilio los

Hebreos para condenar á muer-

te d Jesús.

D El
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El qticjporqtu no nos separa-

semas de su amor
, se vió dexar

de sus Discípulos
, resfriados

tn la Fé,

'AELOFRECER EL CALIZ.
Te ofrecernos

,
Señor

,
por

el Sacerdote
, el Cáliz

,
que

consagrado es de nuestra eter-
na salud

: para que por tu ck-
«lencia la consíganlos los pre-
sentes

, y todos los del mundo.

PN LA MISA CANTADA
se inciensa la Oblata.

Significación.

Incensar la Oblata significa

la efusión del Balsamo
,
que

derramó sobre la cabeza de
fjesiis la Magdalena seis dias

antes de la Pasqua
: y la fi'a-

grancia de que se llenó toda

h casa.

Prac-
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Praftica.

O si tni corazón estuviese

lleno del odorífico balsamo de las

flores de las virtudes ! para que
se derramase en tu presencia en
espíritu de humildad

, y en
animo contrito : como la Mag-
dalena

,
que acompañó á las

fragrancias del quebrado ala-

bastro de su balsamp
,

las que
exaló la contrición de su co-

razón : para que á tí sea mas
agradable este sacrificio

, y á
toda la Casa de tu Gloria nú
obsequio.

Significación.

El lavarse las manos el Sa-
terdote

, significa la pureza , é
inocencia

,
que han de solici-

tar
, no solo el Sacerdote

,
sino

es también los Asistentes
,
que

con el Sacerdote ofírecen el

Santo Sacrificio.

Dz Frac-
'
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PraBica.

Deseamos los que hasta

aqui hemos procurado con la

contrición lavar las manchas
de las culpas graves, y también
las leves : que mas , y mas nos
laves de las que tú solo co-
noces.

De las Txias ocultas impet-

fecciones.

De las imaginaciones
, y

pensamientos
,
que puedan im-

pedir
,
ó turbar nuestra aten-

ción en el tiempo del tremen-

do Sacrificio.

P^ra que restituidos i el

estado de los inocentes
,
poda-

mos tratar
, y ofrecer á el mis-

mo Juez ,
que por nosotros,

reos
,
se oftece á yos , ó Eter-

no Padre.

'A



Común. 4í

A EL ORATE FRATRES.

Significación.

Exorta el Sacerdote á todos

los Fieles á orar, para que Dios
Padre acepte el sacrificio

,
que

llama suyo
, y de los oyentes.

PraSlica.

Recibid
,
Dios Padre Om-

nipotente
,

la oblación
,
que

con el Sacerdote hacemos
; y

este tremendo Sacrificio por
sus manos.

Para alabanza
, y gloria de

toda la Santísima Trinidad,

A honor de su Santisímo

nombre.

En memoria de la Pasión,

Resurrección
, y Ascensión de

nuestro Señor Jesu-Christo.

A hónm de la Beatísima

Virgen .Vlaria.

De
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De todos ios Santos.

Para nuestra utilidad
, y de

toda tu Santa Iglesia.

A LA ORACION SECRETA^
C[ue dice el Sacerdote.

significación.

Significa
,
que Christo se

retiró á la Ciudad de Efren
, en

donde estuvo sin darse á el pu-
blico

, conversando con sus

Discípulos los dias últimos,

antes de venir á padecer.

PraSiica.

O Salvador mío
!
que acer-

cándose el tiempo de tu dolo-
rosa Pasión

, te retiraste á la

Ciudad de Efren para conver-
sar con tus Apostóles

: para
prepararlos, é instruirlos en los

mysterios
,
que ibas á celebrar:

enséñame el retiro en mi cora-;

ZOUj
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zon ,

de quantas cosas hay en
el mundo : y aun el de mí mis-
mo ; para que conversando con
solo Vos, re acompañe con la

consideración en Jerusaíén
, y

me sumerja en el mar de los

mysEeríos de mi Redención.

AL PER OMNIA SECULA,
&c.y i el PREFACIO.

Significación.

Que significa cl triunfo de
Chrisro en Jerusalen el dia de
Ramos : el que celebramos los

hombres con el Hymno de los

Angeles
, i honor de la Santísi-

ma Trinidad 5 pidiendo á los

mismos Angeles
, canten tam-

bién con nosotros el Hymno,
que en la entrada de su triunfo

didtó á los hombres
,

para que
publicasen su Humanidad , y
Divinidad.

Prai-,
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PraSika.
Sed

,
Señor

,
con nosotros, y

regid el espíritu dei Sacerdote.
'

Sea verdad lo que respon-
demos á su exortacion, deseando
elevar nuestro corazón á Vos.

No mienta yo á mi Dios,
dexando en la tierra alguna
raíz de afeito

,
que impida po-

nerlo todo en Vos.
A Vos

, Dios Padre
, es

digno
, y justo te demos toda

acción de gracias
, porque so-

mos tu Pueblo
, y Ovejas de

tu Rebaño.'

Las que te damos porJesu-
Christo nuestro Abogado.

Que no puede dexar de ser

©ido por su reverencia.

Por la infinita dignidad de
su persona.

.

En quien
, y por quien fue-

ron criados los nueve Coros de

los
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los Angela
, y todas las cosas.

Ppr el que alaban tuMa-
gestád: te adoran las Domina-
ciones.

Sin susto de caer se estre-
mecen i tu vista las Potesta-
des

, á quienes acompañan los
Tronos

, Virtudes del Qeio
, y

los abrasados Serafines.
^

Con los que te rogamos^
mandes admitir las voces con
que te confeíTamos.

SANTO, SANTO, SANTO
Señor Dios de los Exercitos.

,
Llenas

, no solo los Cielos
de tu Gloria

, sino es también
la tierra con la posesión

, que
en ella tenemos de tu Hijo Je^
su-Christo en el Sacramento:
que vino en tu nombre por
nuestra eterna salud

; y ^rró
en Jerusalén con tanta gloria,
para parar por nosotros e¡

tanto oprobio.

E A
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A EL CANON.

Significación.

Es la principal commetno-

racion de la Pasión de Christo,

la que empieza í manifestar el

&cerdote en el Secreto
,
que

observa todo el tiempo de él.

V significa el silencio
,
que tu-

vo Christo en su Pasión: y que

los últimos dias no andaba á

lo descubierto.

Las tres Cruces ,
que hace

el Sacerdote sobre la Oblata^

significan tres entregas de Jesu-

Christo. La primera , la que

hizo el Eterno Padre de su Hi-

jo á nosotros. La segunda ,
la

que hizo el traidor Judas, ven-

diéndolo. La tercera, laque

hicieron á Pilaros para que lo

condenase á muerte.

Se hacen estas tres Cruces

,en
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en reverencia de la Santtstma

Trinidad
,
por cuya omnipo-

tencia se convierte el Pan
, y

iVino en Cuerpo
, y Sangre de

Christo : á que concurren todas
tres Divinas Personas.

Poner Sacerdote las ma-
nos sobre la Oblata, denpta^ que
la prodigiosa transubstancia-

Cion
,
que intenta hacer

, en
persona de Christo

, no es por
virtud propia

, y natural suya;

Mno es en virtud de la potestad
de orden, que recibió del Obis-
po

, quando le ordenó de Sa-
cerdote.

Las tres Cruces
, que segun-

da. vez. hace el Sacerdote
, deno--

taju vá á hacer lo que Christo
hizo, la noche de la Cena

, de
consagrar el Pan

, y el Vino:

y ofrecen á la memoria la trai-

ción
, que maquinó Judas de

venderlo en treinta dineros,

£2 que
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que son tres veces diez.

Las otras tres sigiúente’s^

significan ios compradores, que
fiieron los Escribas

,
los Fari-

seos
, y Sacerdotes.

En las dos ultimas
, á el

vendedor
, y á Jesús

,
que fue

vendido.

LA CONSAGRACION
representa

,
como queda dicho,

la Cena , en que Christo Señor,

y Redentor nuestro
, consagró

el Pan en su sacrarisimo Cuer-
po

, y el Vino en su Sangre.

La Bendición de la Nostia^y
la del Cáliz.

,
significan

, no la

crucifixión
,
sino es que se des-

tinó á morir en la Cruz
, en

donde havia de dár la Sangre

de su Sacratísimo Cuerpo
,
poi

la remisión de los pecados.^

PraSllca.

Adoro , ó Eterno Padre 1

coa
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Cóh todo el conato de mis po-

tencias
, y sentidos ,

la digna-

ción de tu misericordia ,
de en-

tregarnos á tu Unigénito ,
para

exaltar á los que eramos escla-

yos del demonio por la culpa.

Adoro á tu Unigénito, que

hecho hombre
,
por hacer á el

hombre Dios se dexó entregar

de su felso Discípulo en iniqua

yenta á los Judios ,
que lo en-

tregaron á Pilaros ,
para que lo

condenase á muerte.

H que esta misma noch^

en su ultima Cena ,
instituyo

el Sacramento ; para entregar-

se á nosotros ,
dándonos su

Cuerpo , Sangre ,
Alma

, y Di-
vinidad

,
por prenda de nues-

tra eterna gloria.

O Omnipotente Dios Pa-

dre ! te, ofrecemos por el Sacer-

dote este Sacrificio.

En agradecimiento de los
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infinitos thesoros de gíorTa,
que tienes dentro de tí mismo,
por tí mismo.

En adoración
, y pretexta*

cion
, de que eternamente te

deseo amar
,
por tí solo

, y por
tu suma bondad.

En acción de gracias de
todos los beneficios, que yo,
y todas las criaturas hemos re-
cibido de tí.

En satisfacción de quantos
pecados hasta oy en el mundo
se han cometido.

En impetración del feliz es-
tado

,
paz

, y unidad de tu San-
ta Iglesia Carbólica

, Esposa
de tu Hijo Jesu-Christo.

Te pedimos por elRomár
no Pontífice N.

Por nuestro Prelado N.
Por nuestro Rey N. .

Por todos mis parientes,

amigos
, y enemigos

, y por

to-
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todas las necesidades
«pintua-

•les , y temporales de los hijos

de la Iglesia.

Especialmente por todos

los que debo ,
v quieres te

ofrezca este Sacrificio.

Porque me concedas aque-

lla gracia mas necesaria para

asegurarme en tí ’ y

el ultimo punto de nu vida.

A honor de la inmaculada

Virgen Maria ,
de ios

les ,
Martyres , y de todos los

Santos. .... 13-
Recibe ,

ó clementísimo t a-

dre ! este sacrificio en uni^

de el que el mismo Sumo ba-

cerdote Christo te ófrecio pri-

mero en su ultima Cem ,

después en el Ara de la Cruz.

La misma intención, y afec-

to que tuvo ,
deseo yo tener.

Esta es la oblación , y el

sacrificio purisimo ,
á tí siem-

pre grato.
Siem-
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Siempre acepto,
El don mayor

,
qne hai en

la tierra
, y Cielo.

Tu mismo Unigénito Hijo,
en quien siempre re complaces.

Su VIVO
, y verdadero Cuer-

po.

Su viva
, y verdadera Sai>r

gre.

En que consagró separadas
las especies de Pan

, y de Vi-
no , dando virtud á sus Mínis-
tíos

, y mandando
, que así ío

hiciesen : en memoria de desti-
narse á la muerte

, donde se ha-
via de separar su misma Sangrg-

de su sacratísimo Cuerpo.

^ LA ELEVACION DE LA
Hostiajy la del Cáliz» ' '

Significación.

Se significa
, que se hace

memoria de la Pasión
, y Muer-

te
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te de nuestro Redentor en este

Sacrificio. •

Hace el Sacerdote cinco sig-

nos de cruz, como anticipada,

memoria de la Pasión : y signifi-*'

can las cinco llagas de manos,

pies
, y costado.

JLa inclinación del Sacerdote,

significa la Oración del Huerto, >

Besa el Sacerdote el Altar en

desagravio
, y detestación del

falso beso de Judas.

Las tres Cruces
,
que hace el

Sacerdote
,
una sobre la Hostia^

otra sobre el Calizpy otra sobre

si ,
denotan las tres irrisiones,

que padeció Jesu-Christo : de

los Pontífices, de Herodes
, y de

Pibtos. Y también los cordeles

con que le ataron: los cinco mil

azotes que le dieron
: y la Co-

rona de espinas que le pusieron.

Trac*
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Praética.

O Señor ! efte
,
que eleva el

Sacerdote
,
es el privilegio, que

nos dió derecho á ia vida
eterna.

Aplácate
, y ampáranos eii

cl goce de nuestro derecho.

Mira
,
Eterno Padre, el ros^

tro, de tu Hijo Jesu-Christo.

Te adoramos profúndamela
te , ó Rey de la Gloria Christo!

Deseo darte todas las adora-^

ciones
,
que hasta ahora te haa

dado, y darán todas las cria-í

juras.

Mira
,
Eterno Padre, y oye,

que la voz dé la Sangre de nues-
tro hermano Jesu-Christo

,
que

clamó derramada desde el Ara
de la Cruz

, clama ahora desde

el Cáliz
,
para que contengas ia

ira
,

que merecen nuestras

culpas.

O
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O mi Jesús! pasas de la Ce-

na á el Huerto,

A ser Lirio herido del sin-

número de espinas de nuestras

culpas:
^

Exprimido en la prensa del

peso de tantas ofensas
,
á fuerza

del conocimiento de nuestra

ingratitud.

Queriendo sáfese tu vida

por tantas puertas ,
como poros,

por donde derramaste copiosa

sangre hasta la tierra.

O Alma mía ! que te has

hecho mas de tierra ,
que dd

Cielo
,
para el que has sido

criada : acercare , y recibe en

tí- el sudor ,
que por tí derramo

tu Redentor.
' O amor mió !

que confor-

tado de un Angel ,
triste en tu

santísima Alma:
De el desamparo de tus

Apostoks;
De
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De la suma pena en que

quedó tu Santísima Madre:
De lo malogrados

,
que ha-

vian de ser en tantos tus tor-
mentos.

Te entregaste voluntario á
los brazos de tu falso Discípu-
lo

, sufriendo amoroso en m
hermosísimo rostro el beso de
sil traición.^

Sufriendo
,
que los Solda-

dos con duros cordeles te ata-

sen ; que te vilipendiasen.

Que te presentasen á Anás,

y Cayfás. : y que te abofe-
teasen.

Que te llevasen á Herodes^
donde fuiste mofado

, y de lo-

co vestido
, y maltratado.

A Pilatos
, y á su Pretorio,

donde con cinco mil azotes ras-
garon tus sacratísimas carnes.

O escogido entre miliares,

el mas hermoso entre los hijos

de
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de los hombres

!

Donde está tu hermosura?

Qué no ha quedado en tíseme-

janza de tu belleza !

'

Escupido^ mofado de Rey:

Tu Cabeza, mas que de oro,

de agudas espinas coronada !

Esmaltando la grana de tu

escarnio con la R^a Purpura

de tu Sangre. W
Desáte yo por tus prisiones

las voluntarias, que me impi-

den correrá tí , tolerando.inju-

rias ,
oprobios:, ;y tontumelias:

quando rii soy ni puedo ser

mejor ,
ni igual á Vos, que sois

Hijo de Dios.

Dáme por tus espinas rayos

de luz ,
con que conozca lo que

me imix>rta; tolerar la corona de

la tribulación .ahora ,
para ce-

ñir contigo la de la Gloria.
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EN EL MEMENTO.
Significación.

Haviendo pedida el Sacer-*

dote para nosotros toda grada,

y bendición celestial
,
ora por

Jos difantos.

El Nobis quoque psceatori-

hus en voz alta, denota que los

Hebreos pi<^:on á voces
, ca-

yese en destrucdon suya, y de
sus hijos la Sangre de Jesús.

Las tres cruces que hace el

Sacerdote
,
Significan , que los

Judios á la hora de Tercia lo

crucificaron de deseo
, y con

sus lenguas didendo ; Crucifige^

crucifige.

Otras fres cruces
,
quando dn

ce el Sacerdote : PER IPSUM\,
Ó’c. que las hace con la Hostia,

significan, que á la hora de
Sexta los Sayones lo enclava-

ron en la Cruz.

Otras
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OtrAs dos ,
que buce entre

sí , y el Cáliz can ia misma Hos-

tia ,
denotan la división de el

Alma de Christo, de su Cuer-

po Santísimo : cuya división

hizo por su voluntad.

El apartar la Hijuela del

Cáliz

,

denota ,
se rasgó el velo

de el Templo.

El.deponer la Hostia , y cu-

brir el Cáliz ,
significa la depo-

sición de erCuerpo del Salva-

dor
, y su sepultura ,

que cerra-

ron con la piedra.

ENLA MISA CANTADA.
Tocan el Cáliz el Celebrante,

V el Diácono aun tiempo , deno-

tando el Sacerdote áNicode-

mus , y el Diácono á Joseph,

que embolvió en una limpia

Sabana el Cuerpo de Jesús : y
significando esto,cubre el Diá-

cono con la Palia , ó Hijuela

el Cáliz.
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Practica

El decir en voz alta. : Per
omnia sacula saculorum,ó'c.ás-

nota el clamor que lúcieron las

Santas Mugeres 5 y primero el

del Centurión , confesando á

Jesús por verdadero Hijo de

Dios.

^
- El Pater nóster es en honor

de las siete palabras que habló

en la Cruz.

EN LA MISA CANTADA,
El subministrar el Diaconoy

y Subdiacono á el Ministro la

Patena á elfin del Pater noster,

^c. significa las Santas Muge-
res , que maniíéstaron su cora-

zón en madrugar
,
é ir á el Mo-

numento.

El responder : Sed libera nos

á malo ,
denota

,
qúe sacó las

-Animas de los Santos Padres,

que esperaban su Adveni-

miento.

El osetilo de la Patena , de-

no-
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fióta ,
que cumpliría en breve

el deseo de las Santas Mugeres.

El apartar la Palia de d
Cáliz, significa, resucito Chris-

to invisiblemente. Y que apar-

tó el Angel la piedra de la

puerta del xMonurnento.

El partir la Hostia signifi-

ca, fue conocido Christo de

sus Discípulos ,y que havia re-

sucitado en el paítir de el pan.

De las tres partes , y de sus

mysterios ,
queda dicho : signi-

fica la partícula incorporada

con el Sanguis ,
la confesión de

la Resurrección de Christo ; en

que su santísima Alma se unió

con su Cuerpo , y Sangre , y
resucitó por su propia virtud.

El Pax Dornini denota, que

resucitado Christo
,
saludó á

sus Apostóles, diciendo : Pasí

vohis. '

^

En la Misa de Difuntos ,
a

F d
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si decir estas palabras, se levan-
tan los oyentes

,
por el myst^río

de la Resurrección
,
qué signi-

fican.

has tres Cruces
,
que hace

el Sacerdote en las quatro partes
del labio del Cáliz, con la Parti-
eula

, diciendo el PAX DOMI-
N!, denotan

,
que ía Re-

surrección de Christo benefició

á todas quatro partes dd
mundo.

Decir el Sacerdote el AG-
J^US DPI, ^c. cubierto el Cá-
liz, significa

,
que cerradas las

puertas del Cenáculo
, entró

Christo
, y lesdió á los Apos-

tóles la potestad de perdoniy:

pecados.

En la MISA CANTADA
ae hace la Comunión del Clero,y
del Pueblo

,
denotando , que

Christo después de resadrado,

comiendo con sus Apóstales,

to-
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tomó

, y les dio de lo que que-

do á cada uno.

Praciica.

Dá por tus indecibles penas

alivio
, y eterno descanso á las

Almas
,
que padecen en el Pur-

gatorio : especialmente á las

Almas de N. y N. y de aque-

llos por quienes debo y y quie-

res que te pida.

Venga sobre nosotros en
plenaria remisión de nuestros

pecados la Sangre de nuestro

Salvador
,
que pidieron en su

ruina los Hebreos sobre ellos,

y sobre sus hijos.

Salgamos de esta vida ccmi

la honra de hijos de Dios
, á

ser Ciudadanos de la Jerusalén
Celestial nosotros

,
por quienes

üiiste echado ignominiosamen-
te de la Ciudad á morir en un
mcBite, y como si fueses Lá-í

ilron entre I^adrones.

Fz El
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El que á la hora de Tercia

fuiste crucificado de las lenguas

de tu Pueblo. Y á la de Sexta

de la furia de los Sayones
,
que

Gradaron tus sacratísimos pies,

y manos con Tos clavos,

Crucífiqueme contigo tu

amor: y si me resisto, clava mis

carnes con los rígidos clavos de

tu temor; para que no haya po-

testad en mí para ir á otra cosa

en Cielo
,
ni en tierra

,
mas que

d tí
, y i lo que quieras áme

por tí.

Oye
,
O Eterno Padre ! la

voz
, y gemidos de tu inocente

Hijo
,

que movieron á los

Cielos.

Eclypsaron et Sol, y Luna.

Quebrantaron las piedras:

Rasgaron el velo del Tem-
plo:

Y abrieron los sepulcros:

Muevan tus ternísimas en-

tra-
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ffañá?
,
pues^ que piden , nos

perdonesv

Por aquelía ansia, ó mí Je-
sús ! con que por tu voluntad,,

después de tres horas de ago-

nías , embiaste tu espíritu eil

manos de tu Eterno Padre : y
por la grande angustia de tu

Santisima Madre , que recibas

en tus santísimas manos mi es-

píritu en d ultimo instante de
mi vida.

Eterno Padre , í honor de

ias siete palabras
,
que habió

Jesús en la Cruz-
,
confesando

nosotros su Divinidad ccm ei

Centurionr y en vez del clamor

de las Santas Mngeres,nos atre^

vemos i clamar á tí con la ora-

ción, que él mismo nos enseñó-

Pater noster^

Presento las telas de mí co-
razón para embolver el haz de

myrra dsí Cuerpo difunto de
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mi Salvador ,
con quien quieres

vivir sepultado á todo lo de el

mundo , y resucitado á solo

Jesús.

Este mystetio de ai Resur-

rección diste á conocer
,
anun-

ciando paz á tus Apostóles : y
en. el partir ei pan á rus Discí-

pulos ,
puesto con ellos á la

mesa.

O mi Redentor ! Pero mí

Juez ! me hallo á la mesa
,
don-

de Vos Grande Rey ,
os dais

en manjar ! soy indigno por

mis muchas culpas,

Pobrisimo de cosa buena.

Enfermo, y con accidente

mortal
:
pues redbiendoos,aun-

que sois Divino fuego, no sien-

to tu ardor en mi corazón la-

pídeo.

Entrando en mí con Vos
todas las dulzuras ,

no percibe

mi Alma tu suavidad.

Me
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Me pesa de haverme endu-
recido mas que la piedra

, que
se deshace en ceniza á el fuego.

No soy digno de recibirte

sacramentalmente.

Digo
,
Señor

,
con una ver-

dadera fé
, y humilde corazón

con el Centurión ; I^omine, non
sum dignus

^ <^c.

No soy digno, que vuestra
Divina Magestad entre en ini

pobre morada : mas por tu Di-
vina palabra

, vén á mi Alma á
perdonarla

,
á santificarla

, y á
adornarla de todas las yirtudes,

que crezcan á el riego de tu

Sangre, hasta hacer colmados
fiutos

, dignos de vuestra
grandeza.

En agradecimiento te vuel-
V'o á tí, ó Eterno Padre ! el mis-r

mo don
, que nos dás de tu

mismo Hijo
, con quien me

abrazo por amor
, y no lo sol-
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taré ,
hasta que me bendigas

en tu Reyno
, y me conne-

mes en éi.

EL VERSO DE LA
Comunión.

Significación.

Se dice en señal de alegría

de este beneficio
, y de la que

-tuvieron de vér á su Maestro

resucitada.

Repetirse el Domlnus vohis-

tum

,

denota las repetidas ve-

ces
,
que saludo á sus Discípu-

los después de resucitado.

La Oración después de la Co-

munión ,
que bace el Sacerdote'.,

teniendo estendldas las manos

acia lo alto
,
denota el modo

con que Christo subió á su Pa-.

dre en su Ascensión.

El ultimo Domlnus ‘oohis-

tum ,
denota , se ofireció á que-r

dar-
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darse con nosotros

, hasta el fin

del mundo. “

PraSlca.

Me g9zo , te dignases
, Je-

sús mío
, de comer y comul-

gar por tu mano á tus Apos-
tóles.

De que k>s llenases de re-
gocijo con tií gloriosa vista,

resucitado.

Que tantas veces os salu-
dases con tu Divina paz.

Que los asegurases de qae-
darte con nosotros hasta díin,
por consuelo, en la ausencia*
que hiciste , subiendo por tu
propia virtud á los Cidos í
saltarte d la Diestra

, 6 mayo-
res gozos de tu Eterno Padrk

Enséñame i orar incesante-
mente por todos los que Vos,
como nuestro Abogado

, iu-
tcrcídds.

’

Q A
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Á EL ITE, MISA EST,:

. . Slgnlficacioni

El ite ,
Mis5A est , y el Dea

grAtlas ofrece á nuestra memc^

ría
,
que los Angeles dixeron á

los Apostóles , y Discípulos,

que vieron subir á Christo 4 el

Cielo, después que se ocultó

de su vista :
que ya estaba con

su Padre Eterno :
que lo verÍOT

venir ,
como lo vieron subir:

esto - es , 4 juzgar vivos ,
v

muertos. Y que se volvieron a

su retiro ,
dando 4 Dios las

^ gracias.

La inclinación , y oración,

que hace el Sacerdote ,
denota- la

que*hicieron los Apostóles has-

ta el diá de Pentecostés.

La bendición en nombre^
la Santísima ‘Trinidad ,

signifi-

ca la misión , y venida del Es-

4 pi-
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pTrltu Santo en nombre de to-

das tres Personas.

PraSrea^
Dadnos ia oración unáni-

me
, y perseverante, que tuvie-

ron María Santísima
, y los

Apostóles, esperando descen-
diese sobre ellos el Espíritu
Santo.

. Concedednos sus Dones^y
sus frutos

:
que hagamos obras

de misericordia : y las gracias
gratuitas de tu infinito poder.

A EL EVANGEUO DE

• Sam Jüak.

Significados.
'

Significa ia Pred'cacíon de
los Apostóles

, y Discípulos,
después de la venida del Espí-
ritu Santo. Y Ip que propagat-
ron ia fé de la Divinidad

, y
G 2 Hu-
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Hurnanidad de nuestro Señor

Jesu-Christo.

El Ingreso en la, Sacristra,.

. denota , el que harán én la Glo-

ria los que creyesen
, y obra-

sen conforme á su fé.

Pra¿iica.~

Dilátese tu Fé con la predi-

cación de tu Evangelio por to-

dos los Operarios de la Iglesia.

Haya en todos el conoci-

miento de la Divinidad ,^y Hu-
manidad de nuestro Señor Je-

su-Christo ,
para su eterna

salud:

Para la ampliación de tu

Gloria
:
para honra de el nom-

bre de tu Unigénito Hijo ; por

quien entrémos á gozarte en

cus eternas mansiones: donde

con él mismo , y el Espíritu

Santo vives, y rcynas por los

siglos de los siglos. Amen.

EXER.-
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EXERCICIO
QUOTIDIANO,

.Y SEGUNDA PRACTICA,
exercitando attos de las virtu-

des: el que puede servir para

antes
, y después de la Con-

fesión, y Comunión: y pa-

r ra asistir á mo-
ribundos.

COMPENDIO BE ORACJO-
nes

, y de ASios de Virtudes.

I. adoro ,
ó Santísima

X Trinidad,

Padre, Hijo, y Espiritu San-

to, Tres Personas ,
un solo

Dios ! De tí
,
por tí ,

en tí

son
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son todas las cosas,

ACTO DE FE.

2. pros mío
, y sumo bien? _A tí Uno
, Verdadero , soío

Dios,

Criador del Cielo, y de la
•. tierra Dominador,
Creo

, reverencio , adoro , y
firvo,

Y serviré eternamente,
^

Eor- tí mismo
, y tu infinítsi

bondad.

Dignidad
, y Magostad,

Aunque no huviera Cielo,
ni Infiernow

Creo en tí
, creo por tí, \

"

Creo todas las cosas
,
que

,
revelafte

, y mandas
Creer por tu &nta I^eíia
Catholica,

Mas quiero inea-ir, cpje negar
un Solo ^ticulo cfc la Fé.
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Ddme,<}ue viva según efta té,

Y persevere hafía la muerte.

:ACT'0 de ADORACION

-Á Dios
,y de alabanza.

5. O Dios Padre! me arrojo arn

re el Trono de tu Divina
- - Magestad,

'
'

”

Con el aninio de adorarte,

mi Dios!

De alabarte, de honrarte
, y

de tscndicirtej' .

'Ahora
, y eu tpda mi vida,

y

por toda la eternidad:

Con todo aquél afédo
,
que

te alaban los Angeles,

¡Y los Santos en el Cielo*
juntándome

Con los Querubines, y Sera-

fines,, clámo:

Sanfíus
,
SanBus

,
SanBuSj

Dorninus Deus Sabaoth.

San-
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Santo

, Santo , Santo,
Señor Dios de los Exefcítos.
Los CicJos

, y ia tierra están
llenos de tu Gloria.

ACTOS DE GOZO DE LA
esencia de D:os: y de sus infini-

tas perfieeeiones.

4.Admiro tu infinita Magestad,
Y. tu incomprchenfible esen-
cia»

>. Me gozo de todos tus Divi-
nos anibofos.

"i de las in finíras pcrféccío-
nés

, que están dentro de tí.

Me gozo, que Vos, Padre,
que no ha^eis fido engen-
drado, desde la eternidad*
fin principio

, hayais en-
gendrado á tu Hijo 5 que es
de infinita hermosura,
Yuna imagen consubstancial
contigo mismo.

Me'
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Me gozo

, que del Padre
, y

del Hijo en sí mismos
Complaciéndose, y mutua-
mente amándose.

Proceda el eterno amor
,
quí

es el Espíritu Santo.

'ACTO DE GOZO DE LA
extrínsecagloria de Dios.

6. 0 Padre Grande! Me geso
de toda la gloria,

QiTe tienes repartida en to-

das las criaturas,

En los Angeles
, y en los

hombres justoí •

DESEO DE QUE DIOS SEA
conocido,y amado de todos.

7. Ojalá todos los hombres te

conocieran mas perfeda-

menre!

Mas ardientemente te amára,

Y
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- Y ninguno jamás re ofédierá!
Ojalá se convirtieran todos
los Gentiles,

Infieles
, Hereges , y Peca-

dores!

'ACCION DE GRACIAS.

8. O Grande Padre ! Gracias
infinitas te doy

Por todos los bienes
, dones,

y beneficios:

Por la creación, por la Re-
dención

,
pof íá SáfitÍHCás

cion.

Gracias te doy por el bene-^
ficio de la conservación,
De mi vida

, y santidad:

Por la santa vocación á tu
Fe Catholica,

A el éftado en que me has
colocado.

Gracias infinitas te doy por
todos los bienes,

Be-
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Beneficios
,
gracias

,
ínspira-

^ eiones buenas,

Que me has dado en efta no-
che

, en efte dia,

-En efta hora ; y por las que ,

me dás en todo momento:
Cuyos beneficios, jamás los

. conozco suficientemente:

Ni puedo dár las gracias,

que basten^

^Gracias te doy por rodos los

beneficios
,
que has hedió

. á mis amigos:

Por todas las gracias
,
que

has concedido a ios Santos
' de este dia,

'

Gracias infinitas te doy por -

- todos los bienes, •

Que nos tienes prevenidos

cnelQelo.

(^)
;

s. '
.

•
'

. •

^
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CONFESION DE LO NADAy
que sorms^ni Podemos.

9 ‘ O Grande Padre! Qué podré
yo de mí, el mas pobre de
ios hombres,

Volver d tí

,

Dios mío, libe-
ralísimo.

Por tantos bienes,

Que k>n evidentes argumen-
tos de lo que me amas?

^ o nada tengo
: yo soy gu-

sanillo de la tietra, polvo,
ceniza

, y nada.

Nada puedo ofrecer de mí,
que sea digno de Vos,

•Confieso la nada demi subs-
tancia.

En que yacía antes que -tu

me hicieses.

Todo lo que Soy es por tí.

A tí sea la gloria.

Confieso lo nada, que puedo.

Qual-
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Qualqiiiera cosa que hago

buena , de tí es.

A tí solo sea la gloria.

Confieso mi ningún derecho

Todo lo diste de gracia.

A tí solo sea la gloria.

Confieso lanada en que in-

currí por mi pecado;

Que es para mi confusión.

Confieso la nada de mi ceni-

za.

En que reducirás mi cuerpo,

porque pequé.

Ahora hablaré contigo,aun-

quc soy polvo
, y ceniza.

UESEO DE LA ETERNA
salud.

lo. Hacedor mió ,
ten miseri-

cordia de mí

!

No me arrojes de tu presen-

cia!

No Hicdcxes pecar mas»

No
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No perniiras

,
que se malo-

gre en raí la sangre de tu
Hijo!

No permitas
,
que tu íiervo

se condene!

No permitas sea dcshefeda-
do^ftetu hijoi

Que previftes desde la eter-

nidad: '

A el que con tanto amor
criaste.

A el que con tanto trabajo

redimiste
: y santificaste:

A el que conservaste- tantos
años.

Y de tantos bienes llenaste:

A el que tantos bienes en el
Cielo prq^araste.

CONOCIMIENTO DEL FIN
de nuejlra creañon.

II. Soy obra de tus manos,
que me hicieron -

. .

:

Pa-i
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Para que te alábe . aquí , y
, íiempre jamás.

Cumpliré tu voluntad , y
Mandamrentos,

O Grande Padre ! Concéde-

me, coatiga el ñn,

Para que me criaste.

1 2. Venga á mí tu Reino.

RESIGNACION EN LA
Divina voluntad.

Hagasé tu voluntad en mí,

de mí , y á cerca de todas

mis cosas,

Mi vida , y muerte ,
como,

y quando á tí te agrade.

Creo ,
qué mi Redentor vi-

ve, y -vivirá,

- V reina en la casa de los que

vén á Dios, con todos sus

Santos.

Creo ,
que en el dia del Juí-

cioüniversal
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He de resudtar:
Y que segunda vez seré
s iielto i vcítír de mi propia
carne. ^

Y espero vér áDlos
, uií

Sahador.

ACTO DE esperanza

13 • Espero firmisimamcnte la
vida eterna

, la Resurrec-
ción íle la carne

, y ¡a Vi-
sion Beatífica de mi Dios.

Espero la gracia de no pecar
mas!

^ g’'3cia de guardar
, los

Mandamientos de Dios
, y

de su Sanca Ig'eíia.
’

E'^pero todos los bien® espi--

rituales,

corporal®
, necesarios

, y
conducentes para conseguir
mi ultimo fin,y vida cternr.
Todo lo ®perü por la infini-

ta
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ta bondad de Dios,

Y naeritcs de Jesu-Chtisto,

Por la intercesión de la San-

tísima Virgen María,

y de todos mis Santos Pa-

troitos.

'PROPOSITO, E TNPENCIOlSt

perfíSta.

t4. O Grande Padre! propon-

go firmisimamente

Servirte ,
como buen loijo.

Por solo tu amor.

Prometo amarte íicmpre , y
alabarte;

Guardar tos Mandamientos,

y buscar tu mayor gloria

en todos mis pensamientos,

palabras
, y obras.

^

No quiero pensar ,
decir,

ni hacer cosa alguna

Contra tu beneplácito.

RE-H
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RENOVACION DE LOS
buenos propósitos^

1 5 . Renuevo todos los buenos-

.
propósitos de mi vida,

lY principalmente los que he
hecho desde mi ultima con-
fesión.

Renuevo todos mis buenos
deseos.

Protesto de no- consentir en
cosa alguna

,
que sea con-

tra tu Divina Magesfad^

EXAMEN particular^

[Id.Propongo de guardarme, y
evitar ;espec¡aimente

Tal
, y tal pecado

,
N. N.

Tal
, y tal defecto

, N. N.
Tal

, y tai ocasión peligrosa^

N. N. : .

PRO-
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PROP O S ITO.

17. Propongo guardar todos

ios Mandamientos de Dios,

y de su Santa Iglefia.

y las leyes
, y eñatutos de

mi eflado.

Propongo exercer las virtu-

des
, y obras buenas,

-Y las supererogatorias.

OFRECIMIENTO DE SI.

iS; Todo me presento á tí,

junto con el cuerpo, y Al-

ma,
Con mis potencias

, y senti-

dos.

Recibe
,
Señor

,
toda mi li-

bertad.

Recibe mi Memoria ,
Enten-

dimiento
, y VdíuBtad.

Todo lo que tenigo, re lo re»-

H 2 titii-
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tífuyo
,
Señor.

Dame á mí solo tu amor.

’ACrODEAMOR BE DIOS,

ip. O Grande Pachrel O Dios
Hiiol te ámo sobre todas las

cosas.
^

.

Deseo conocerte fiemprc

mas períedtamente,

Y amarre eternamente.

A tí solo amo , y nada quie-

ro amar, -

Sino es por tí.

Te ámo mas que á todas las.

riquezas , honras,

Y delicias del mundo.
Te ámo irtas que á todos los

pozos del Cielo.

Te ámo muchísimo mas que

á mí.

Mas quiero morir , y aniqui-

larme
,
que volver á ofen-

derte
,
Dios mió.
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Ojalá te pudiera yo amar taxi

ardientemente,

Conio te amaron
, y aman

Tus grandes Santos:

Como te aman los Querubi-
nes, y Serafines;

Como te ama tu Santisíraa

Madre:
Junto mi amor i d amor de
tocios los que te aman.
Y con todo eso todos neso-
tros no somos suficientes á

'

amarte bastantemenie.

INTENCION DE LA MISA^

f su afrecimiento:

20. Por eso te ofrezco ¿ rí, Dios
mío , el digno dcKi,

oblación
, y sacrificio fin

mancha,
A tí. agradable

, y acepto,

Tu Unigénito Hijo,
"

En
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En quien íiempre te compla-
ces.

Asi como á sí mismo se ofre-

cíó por roí
, y por todo el

mundo
En el Monte Calvario,

En eí Ara de la Cruz,
Y un día antes en el Sacriñ-

cio de' la Misa,

Según el Orden de Melchi-
sedech:

Con d mismo amor té ofrez-

co yo ahora efte Sacrificio

•de la Misa.

1.

En ador3CÍon,y protesraciorf,'-

Porque eres nuestro tKiico

Dios.

2. En acción (fe gracias por to-

dos

Los beneficios, doneSjy mer-

cedes.

5, En impetración de todas las

•Necesidades éspírlnjal¿s
, y

corgor^és.

Te
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4. Te foofrezco en satís&ccion
. Ife rríís pecados, y íos de to*'

doeinuindb^
Lo ofrezco por el eftado

1. Eclesiástico,

2. Secular,

3.,Amigos,
4, Enemigos,

5.Y por roí

5. Y por toda la intención á
• que estoy obligado,

y.Y tu quieres, (^e yo ofrezca,
yueive íc» 05os,y mira. Eter-
no Padre,

Desde lo alto de los QeLos
Esta Hostiav

Elle Sacrificíoi

Recibe la oblacloní purisima;
En adoracioa, en acción de
gracias,

Impetración
, y satisíáccion.



9<5 ExERCicia

actos de crMTRICIOMy:

f de dolor de los pecs^s,

1. Ojalá nunca huviera yo pe-

cado!

Me pesa de lo intimo de raí

corazón,

De haver ofendido á tu iníi-

ta Magostad, y Bondad.

2. De haver menospreciado los

méritos de Christo , y su

preciosa Sangre.

3. De haver desatendido d eL

Espárim Santo,

4. De haver perdido la gracia

de Dios
, y el derecho d el

Cielo por ana eternidad.

5. De haver merecido las gra-

visimas penas temporales

,

y eternas.

6. De haver afeado la Imagen

de Dios ai mi Alma.

7. De haver perdido los merí-
^ tos,
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tos, y premios del Cielo.

S. Y sobre todas las cosas me
2rrcpÍcnto ni3s de h^ver
desagradado á tí,

Que eres mi Dios, y mí a-
mantisimo Padre.

9. Me pesa de que no me pese
mas.

it>. Me duelo de no borrar con
lagrimas

De dia, y de noche las man-
chas de mis pecados.

Ii. Ojalá pudiera yo tener la
contrición,

Y dolor de todos los que
verdaderamente se arre-
pienten.

Y llorar mis pecados
, como

los lloró

El Santo Rey David
, San

Pedro
, y la xMagdakna.
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PETICION DEL PERDON.
1. Pero con todo eso

,
no que-

ráis ,
Dios misericordiosísi-

mo, medir

La multitud
, y gravedad de

mis pecados

Con mi poco dolor;

Sino es con los infinitos mé-
ritos

, y superabundante

Satisfacción de nuestro Se-

ñor Jesu-Christo.

2. No entres en juicio con tu^

ñervo.

Perdónanos nueftras deudas.

Asi como nosotros perdona-

mos á nuestros deudores.

P ETICION PQ R LOS
enemigos.

3. Perdono de todo corazbtn á

todos

Los que me ofendieron , y
ofenden.

No
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No se lacLientes por pecado.

4. Ruego ahora me perdones
todos mis yerros.

CONFESION^ r PROPO-
sito.

y. Confieso con muchas lagri-

mas todas mis culpas.

6. Propongo una seria enmien-
da de ellas.

7. Huiré todas las ocasiones de
pecar.

8. No os acordéis
, Señor,

De los delitos de mi ^'uvetud,

ni de mis ignorancias.

g. De los ágenos perdona á tu
siervo

,
Señor.

10. Perdóname todas mis omi-
siones,

Por los méritos de Tesu-
Christo.

DESEO DE ALCANZAR
la plenaria remisión de laspe-

nas^ que nos restan.

J. Esto pido humildemente
I2 este
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este Abogado,
2. Y espero firmisimamente

De tu infinita bondad
La misericordia,

Y perdón de todos mis pe-

cados.

3. El perdón,

E Indulgencia plenísima

4. De todas las penas
,
que me

restan.

5. Y deseo tener parte en todas

las Indulgencias,

Concedidas del thesdro de

los méritos de Christo
, y

de sus Santos.

é. Deseo aplicar
, y desde aho-

ra aplico todas las que

puedo por los difuntos
, y

principalmente por estos

Por quienes estoy obligado

á orar N. N.

y. Deseo limpiarme
, y santifi-

carme mas.
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deseo de las virtudes.

S. Deseo vestirme de virtudes.

jí.Deseo crecer en buenas obras.

10. Deseo aprovechar siempre

en el amor de Dios.

11. Y en heroycos ados,

12. Para que nunca jamás cese

de amar á Dios;

- Antes bien cada diamas per-

feftamente lo conozca , y
lo alabe.

deseo de la perseve-
rancia.

1. Confirma en mí esto ,
Dios

mió, con tu copiosa, y
eficaz gracia,

2. Para que nunca cese de

amarte,

3. Hasta que pase á la vida

eterna-,

4. Donde te vea en la luz de la

Gloria,

5.

Y te alábe junto con los San-

tos eternamente.
P£-
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PETICION PARA QUE NOS
libre Dios de iodo mal,

1 . Líbranos,Señor,de todo mal,
Y nuncaJamás nos dexes caet

en tentación aiguna.
2. Líbranos

, Señor , de toda
mancha de pecado.

3. Líbranos de todos los

deseos.

4* Líbranos de todas las desor-
denadas concupiscencias.

5. Líbranos de toda ira , odio,

y mala voluntad.
6. Líbranos de la repentina , é

improvisa muerte.

7* Líbranos de todas las mise-
rias de la presente vida.

8. Líbranos de este destierro.

9. Libra á mi Alma de ia cár-
cel de esta muerte,

10. Y sacala á ía libertad de
los hijos de Dios.

1 1. A tu visión eterna.

DE-
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DESEO DEL CIELO.

pt. Quando vendré,

Y apareceré ante tu hermo*

. so rostro í _
2. O qué amados son tus Ta-

bernáculos 1

5. Te desea , y se deshace mi

Alma,
Por entrar en tus Palacios.

^

Asi como el Ciervo desea a

las fuentes de las aguas,

Asi desea mi Alma á ti , mi

: Dios, que eres fuente viva,

Fuente eterna. ^
Vén, ven presto ,

Señor
, Je-

sús mió.

i6. Llama á mi Alma á tí.

7. Dila; Alegrare,siervo bueno,

Entra á gozar las delicias de

tu Señor.

8. Bienaventurados los muei^

tos, que ya murieron en

el Señor,
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Y fúéron trasladados i d
ReynodeDios.

p. Preciosa en la presencia (fe

Dios
Es la muerte de sus Santos.

DEPRECACION A NtJES-
tra Señora ^ á los Santos

, y
Á el Angel de nuestra

Guarda,

10, María Santísima
, y rodos

los Santos

Intercetían por ncBotroSipara
que merezcamos,
Que nos ayude Dios , y nc»
defienda. -

^

íi. Angel de Dios
, que eres

mi guarda,

Guia á mi Alma á el Seno
de Abrahan,

12. Para que vea á Dios
, lo

ame
, y alabe eternamente.

Amen.

AC-
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ACTC^ Effi LAS TRES

VIRTUDES

THEOLOGALES.
advertencia.

Se advierte,^ que dichos estos Ac*

tos con la oración del^ Padre

nuestro , y Aoe Marta d fin

(^paraganar los 40. dias de In-

dulgencia ,
que están concedidas

por cada uñó) incluyen la Doc-

trina^ que está obligado el Cbris-

; tiano á saber con necesidad

de precepto ipara sal-

varse.

Los que en execucion^ del Breve-

de N. SS. P. Benediéío XIV. de

2. de Febrero del año de ^74**

dispuso ,yformó el Fimo. Señor

Obispo de Oribuela ,
mandando^

.

que
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que frequentemente se lean en
toda esta su Diócesis

, endifor^
tna

,
que lo ordena

yy manda su
Santidad al fin de la ^físa por
el Sacerdote Celebrante

, hinca-

do de rodillas ante el Altar
, de

modo
,
que pueda repetirlos el

Tuehlo : y en caso de no dete-

nerse este
, se digan á el tiempo

iel Ofertorio por el mismo Sa^e.

terdote
, ó por otro de buena

voz.
, permaneciendo en tanto

parado el Celebrante j á lo me-
nos en los dias de Fiesta

, en to-r

das las Parroquias > como se

praBica en las Misas de Ava',
en la Mayor -.y en la. ultima : /
á cuyofin tiene concedidos S. I,

los ¿p. dias de Indulgencia ar-

riba mencionados.

ACTO
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acto de fe.

CREO EN DIOS, COMO
ea Verda- infalible ,

que ni pue->

de engañarse ,
ni enga-

ñarnos.

/^KÍO en Dios Padre

,

y j es sin principio ,
ni fin:Y

quien conociéndose en la

nidad, engendra de su fec^do

Entendimiento una viva Ima-

gen suya Consubstancial , y
Coeterna con él mismo ,_que «
su Unico , y Divino Hi)o : Y

que de Padre , é Hijo ,
tnutua-

ntente amándose ,
procede por

Espiración el. Espíritu Santo.

Siendo estas tres Divinas , y

distintas Personas ,
Padre ,

tb-

jo y Espíritu Santo ,
una sola

Divina Esencia: y por tant^no

son tres Dioses ,.sí un solo Dios
Ví^r-

'

/
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Verdadero ; Quien crió todas
las cosas

» y está en todas par-

tes
,
por Esencia

, Presencia
, y

Potencia
,
dándolas ser

: Quien-
premia

, y castiga : A los bue-
nos dá la Gloria

,
purificado

antes en el Purgatorio al que lo

necesita
; y á los malos

, que
muerenén pecado grave, p'cn^

eterna del Infierno. CREQ enf

tí y mi Dios
,
como en Verdad

infelible, que ni puede enga-
ñarse

,
ni engañarnos Que re-

velaste quantos Mysterios nos
mandas creer

, y nos enseña
nuestra Santa Madre la Iglesia

Catholica
,
regida por el Espí-

ritu Santo
,
de la que es Jesu-

Christo su ínviáble Cabeza
, y

lá Visible el Rotíiano Pontífi-

ce ,
su Vicario : Cuyo mystico

Cuerpo de esta Santa Iglesia es

la Congregación de los Fieles,

que en ella recreen, dán Culto,

i:

.
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y adoran. CREO ,
Dios

áte, ,
due vuestro Divino Hi)0

el Eterno Verbo ,
fue hecho

Hombre por el Espíritu Santo

en las Purisimás Entrañas de la

siempre Virgen María ,
quien

es Jesu-Christo, Dios, y Hom-

bre Verdadero ,
con dos natu-

ralezas, Divina , y Humana , y
una sola Persona Divina : .

Y

que en quanto Hombre Nació

en tiempo: Padeció: y Mqrio

por redimirnos : Y que su San-

tísima Alma , unida á la Divi-

nidad ,
baxó á sacar las Ani-

mas de los Santos Padres, que-

dando su Cuerpo, unido a la

misma Divinidad : Y que el

mismo Resucitó por su: propa

virtud : Y se aibió a ^ Cie-

los: donde está sentado á la

diestra del Padre : Y dedonde

vendrá á juzgar á buenos , y
malos : Y que es el mismo que

ado-



tro Actos de las tres
adoramos en el Sacramento deí

Aítar
,y recibimos ¿n ía Sa-

grada Comunión
, debaxo de

los accidentes de Pan
, y de Vi-

no
,
que él mismo instituyo

con los demás Sacramentos,
siendo todos siete : Ei primero,
Baptismo : Segundo

, Confirma-
ción: Tercero, Penitencia-.QuzXi-

to
, Comunión: Quinto

,
Extre-

ma-Unción: Sexto, Ordemy Sép-
timo, Matrimonio

, Fuentes to-

dos de su Divina Gracia para
los que debidamente se dispo-
nen á recibiríosw

ACTOS DE ESPERANZA.

ESPERO EN DIOS
, COMO

en Poder infinito.

En tí. Dios
^
espero, co-

mo^n Poder infinito , ve-
tos, y gozaros eternamente: Es-,

pero
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pero la grada de no pecar mas.

ía de guardar los diez Manda-

mientos de tu Santa Ley:^»2^«*

áoí? sobre todas las cosas : No

jurando en vano : Santificando

las Fiestas ; Obedeciendo , y bon~

fando á mis Padres Espiritua-

les : El Papa ,
el Obispo , y de-

más ,
que deben responderos

de mi Alma : A los Civiles : el

Rey , y los que tienen su po-

testad ; Y á ’ los naturales^ ^
de

quienes recibí el primer sér: No

matancío : Ni fornicando : Nt

hurtando :
Nijevantandofalso

testimonio : Ni mintiendo: No

deseando la muger del próxima:

Ni codiciando bienes ágenos

:

sir-

viendo , y amando á Dios so-

bre todas las cosas
,

_
y al pró-

ximo ,
como á mí mismo. Pro-

metiendo oír Misa entera los

Domingos
^ y Fiestas : Confesar:

Comulgar : Yayunar quando lo

man-
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manda la Santa Madre J^lesiax

Pagando Diezmos
, y PrlmiciaSy

como Mandamientos de la mis-
ma Santa Madre Iglesia

,
para

conseguir mi ultimo fin ; que
es el de servirte en esta vida

, y
gozarte en la Eterna. Asi lo es-

pero por tu Infinita Bondad,
méritos de tu Santísimo Hijo, é
intercesión de la siempre Vir-
gen María de rodos los San-
tos

,
con el proposito de no pe-

car mas : de hacer debido exa-

men- de conciencia ; el arrepenti-

miento y confesión dx mis peca-

dos-. y de satisfacer
, y restituir,,

qiianto antes pueda
,
todo lo

que deba.

AC-
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ACTOS DE AMOR DE

Dios.

AMO SOBRE TODAS LAS
cosas á Dios

,
como á Bien

Summo.

A Tí
,
mi Dios Padre

,
que

me criaste
,
Dios Hijo,

que me redimiste
, y Dios Es-

piritu Santo
,
que me santifi-

caste en el Baptismo
, y todo

Jo hiciste para que te áme en
tiempo

, y eternidad : Te
ñ'mo sobre todas cosas. Te
amo mas que á todas las rique-

zas
,
honras

,
delicias, y hermo-

suras del mundo : mas que á

mí mismo
, y que á todos los

gozos del Cielo : Te ámo con
toda mi alma

, y sus tres Po-
tencias : Memoria ; Entendi-
miento ; Y Voluntad : y deseo,

que este amor la defienda de
sus tres Enemigos

,
el Mundo

^

el Demonio
, y la Carne. Y te

K ámo
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ámo con todas misiuerzas , y
Sentidos Corporales : Vista,

Oído
,
Gusto

,
Olfato ,• y TaBo,

que deseo emplear siempre en

solo lo que sirvan á tu amor:

Queriendo antes morir , y ani-

quilarme ,que volver á ofende-

ros. Junto este mi poco amor i

el amor de todos los que te

aman
,
han amado

, y amaran,

para amaros eternamente. Y en

quanto puedo , deseo unir este

amor á Vos mismo
,
para vivir

de la Vida de vuestro Divino

Espíritu Santo ,
Vivificador,

que es por esencia Amor. Pi-

diendo para todos el perdón de

los pecados ; El aumento de tu

Divina Gracia : El sustento ne-

cesario en esta vida j Y la po-

sesión de tu eterna Gloria.

Amen.
Paire nuestro, Ó'C. Dios te

salve Mxtía- ,
Ó't.

ACTOS
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J*

:AC7’0S brevis imos,
para repetirlos en qualquier

tentación ,
tribulación ,

ó tra~

bajo (i lo r/iencs con el corazorij^

coma devoción de las breves^

la mas excelente , quepue-

de tener un Qhris-

ti&no.

Dios mío ! En Tí creo:

En Tí espero:

A Tí sobre todas las cosas

amo j y quiero perderlas todas,

antes
,
que ofenderos.

NOTA.
Que demás de las Indulgen-

cias
,
que están concedidas á

los que dixesen Alabanza del

Santísimo Sacramento : hay
también concedidas otras para

ios que dixesen la del Sacrati-

K2 simo
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simo Corazón de Jesiis : y la

del de María Santísima
,
que

son las siguientes.

Alabado sea el Sacratísimo

Cerazon deJesús.

Alabado sea el Dulcísimo

Corazón de María Santísima.

Bendito
, y alabado , y de

todos muy amado sea el San-

tísimo Sacramento del Altar^

y la Bura Concepción de la

siempre Virgen María Santísi-

ma
,
concebida en gracia^y sin

mancha de pecado original ,
en

el primer instante de su ser

natural. Amen.

O F B E C IM J ENEO
para ganar las Indul-

gencias.

Te rogamos ,
Dios , y Se-

ñor nuestro ,
te dignes

de dár Paz
, y Concordia en-

tre lo£ Principes Christianos:

la
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la Exaltación de nuestra San-

ta Madre Iglesia : la Extirpa-

ción de las Heregias ; y nos

concedas las Indulgencias de

la Bula de la Cruzada , y de-

más de este dia , que aplica-

mos por la intención de los

Sumos Pontífices , y de los

demás Prelados
,
que las con-

cedieron.

Te adoro,

ó Santísima Trinidad,

Padre,

Hijo,

y Espíritu Santo,

Tres personas,

y un solo Dies l

be tí,

por tí,

en tí

son todas las cosas.

acTo
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Dios mío,

y sumo bien!

A tí Uno,
.Verdadero,

solo Dios,

Criador del Cielo,

y de la Tierra Dominador,
Creo,

reverendo,

adoro,

y sirvo,

y serviré eternamente,

por tí mismo,

y tu infinita bondad,

Dignidad,

y Magestad,

aunque no huviera Cielo,

ni Infierno.

Creo en tí,

creo por tí,

creo todas las cosas,

que



que revelaste,

y mandas creer,

por tu Santa ,

Iglesia Catholica.

Mas quiero morir

que negar,
^

un solo Articul.3

de la Fe.

Dadme,
que viva

según esta Fé,

y persevere

hasta la muerte.

acto de esperanza.

Espero firmisimameute

la vida eterna,

la Resurrección de la carne,

y la Vision Beatifica

de mi Dios.^

Espero la gracia

de no pecar mas;

La gracia
de



de guardar
"

los Mandamientos de Dios,

y de su Santa Iglesia,

Espero -

’

todos ios bienes

esp*:i:ituales,

y corporales,

necesarios,

y conducentes

para conseguir

mi ultimo fin,

y vida eterna.

Todo lo e^eto

por la infinita bondad

de Dios,

y méritos

de Jesu-Christo,

por la intercesión

de la Santísima

Virgen María,

y de todos

mis Santos Pairemos,

lulero
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ACTO DE CARIDAD.

Ú grande Padre!

O Dios mió!

te amo
sobre todas las cosas.

Deseo conocerte

siempre

mas perfeftaraente,

y amarte

eternamente.

A ti solo amo,

y nada quiero amar,

sino es por ti.

Te amo mas
que á todas las riquezas,

honras,

y delicias del Mundo.
Te amo mas
que á todos los gozos •

del Cielo.

Te amo
muchislmo mas qiíeá mi.

L Alas
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Mas quiero morir^

y aniquilarme,

que bolvér á ofenderte.

Dios mió.

Ojalá

te p'udíera yo amar

tan ardientemente,

como te amaron,

y aman,

tus grandes Santosí

Como te aman
los Querubines,

y Serafines;

como te ama
tu Santísima Madref

Junto mi amor
S el amor
de todos los que te amad.

ÍY con todo eso

todos nosotros

no somos suficientes

para amarte bastantemente.



REMEDIO
FACILISIMO,

Y EFICACISIMO

PASA NO PECAS

UN CHRISTIANO,

yALCANZAR EL DON

DE LA
\

PERSEVERANCIA.

COMPUESTO
POR EL IRUSTRISIMO
Señor Don Miguel de Frías,

dignisime Obispo de

Jaca,
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CAPITULO PRIMERO. ^

Df Ia necesidAd , y utiUdAd de Ia
[

OrAción Msntcd. í

§. I.

De Ia eficAciA de la OrAcionpara

m pecar.

Orate ,
ne intretis in tentatio-

i

nern. Luc. cap. 20.
|

OraS ,
para que no entréis en la

tentación.

NO lo dixo menos ,
que el

mismo Jesu - Christo,

Hijo de Dios ,
de que se sigue,

por verdad Católica, que quien

orare , no entrará en ia tenta-

tíon ,
esto es ,

que la vencerá,

que eso significa no entrar en

la tentación, porque el que la

tentador, entre en una persona

con-
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contra su consentimiento ,
pu-

rifica el alma , y no la conde-

na , y el tener tentaciones , y
vencerlas es mucho mayor be-

neficio de la divina misericor-

dia
,
que el no ser tentado. La

oración es el mas poderoso an-

tidoto contra el veneno de to-

rio genero de pecado , y mal

habito.

§. II.

fiepares impertinentes para, no

tener oraeion.

Dirás
,
yá lo he oído mu-

chas veces 5
pero cómo

puede orar una persona ,
cuya

vocación ,
ocupaciones, y obli-

gaciones precisas le tienen en el

trafago del mundo ; á quien le

falta el tiempo ,
el espíritu , y

la comodidad ? Cómo puedo

orar yo ,
que debo emplear el
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día en inescusables cumplitníefí-

tos
, y atenciones de cortesano?

lo
,
que necesito de acudir

, y
afanar en las diligencias de- mis
pleytos ? Yo

,
que he de ganar

con el sudor del rostro la comi-
da para mí

, y para mi farnilia ?

Yo
,
que he menester servir á

mi amo
,
que me ocupa la ma-

yor parte del tiempo
, y quan-

do me queda alguno
,
cómo he

de orar yo ? Soy acaso algún
San Francisco

, ó San Pablo
, ó

algún Eclesiástico, ó Religioso

de alfa virtud
,
que por ios es-

calones de ella á fuerza de lar-

go trabajo
, y austeras peniten-

cias
, ha llegado al superior

grado de la oración
, y de los

arrobamientos ? Cómo cabe
orar con visirar al amigo ? Con
hablar al Letrado ? Con traba-

jar en' el oficio ? Con asistir
, y

acompañar al Dueño ?
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§. ffl.

'Satisfadon de Jos reparos sohre-^

dichos.
/

NO dices bien ; y pafá

prueba de que dices mal^

fc*sta saber, que aconseja Dios

lá oración á todo genero de

personas , y tío aconsejarla un

imposible ,
qual seria la incom-

patibiüdad ,
que supones entre

ella , y las ocupaciones del es-

tado’de cada uno ,
ó el que to-

dos se liiciesen Clérigos ,
ó en-

trasen en Religión para no tra-

tar de otra cosa en este mun-

do ,
como estos devieran hacer.

Sabe pues ,
que puedes orar sin

faltar a las obligaciones de tu

estado , y sabe
,
que para mar

no es menester ,
que seas San

Pablo ,
ni San írancisco, nu

Car-
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Cartujo
, ni Hermitaño

, ni
que te arrobes

,
ni que te le-

vantes del suelo
, y que tienes

dentro de tu casa, ó choza
,

dentro de tí mismo por ocupa-
do

, ó pobre
,
que seas

, quan-
to ñas menester para orar.

Saca (si asi pudiera decirse^
verdadero á Dios

,
que no pue-

de engañarse
, ni engañar

, y
sigue esta bres^e pradica , en
que corísiste tu eterna bienal
venturanza.

CAPITULO n.

PRACTICA PARA ORAR,

I.

Documentos preciosos para
orar.

ELíge media hora de las

veinte y quatro para rcti-
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rárte

,
en parte donde no

embarace gente : y advierte^

que nadie puede dexar de ha-

llar este rato vacio
,
por

que el Demonio se los persua-»

'

da todos ocupados, y si no pu-

diere ser media hora
,
sea un

quarto de hora solamente, mira -

quanto me pongo en la razón.

Sino tuvieres comodidad en

tu casa
,
vete a la Capilla de

una Iglesia ,
la mas retirada,

que pudieres hallar.

Qualquiera hora es buena,

y la mejor es por la mañana,

ó la mas distante después de

haver comido
,
ó cenado.

Si tienes disposición de re-

'tirarte en alguna parte de tu

casa
,
quédate con poca luz,

porque se recoge mas el espíri-

tu : Ten delante de tí alguna..

Imagen
,
6 Estampa de Christo,

ISuestro Seáor , q de su Santi-.,
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sima Madre
, y si no pudieres^

no importa
,
que sin Estampas^

ni Imágenes oyen
,
no solo

,
lo

'"’^e les dicen
^ sino lo que les

’ jíiiereií decir.

La postura seá de rodillas,-

y si aun en tan breve espacio,

como el de media hora , ó un
quarto , te cansares

,
ponte en

pie
, ó siéntate -en baxo

,
siena-*

pre con reverencia
,
que para

orar, no es necesario estár en
postura penitente

, ó desaco-

modada j antes estas suelen em-
barazar el retiro

, y paz del al-

ma
, y si no pudieres tener re-

lox
,
ó instrumento para medir

el tiempo ,
basta á poco mas,

6 menos.

Llega pues al lugar elegi-

do
, y procura hacer cuenta,

que por aquel rato no hay en

el mundo mas que Dios
, y tu

alma
,
esto es , deij^a por enton-

ces
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cesqualquier otro pensamien-

to
,
6 cuidado

,
que no sea de

lo que vas á hacer
,
que es jp-

nerte en la presencia de Dios

omnipotente
,

tu amantisimo

Padre
,
que te ha de llenar de

mercedes
, y beneficios.

Hiacate de rodillas, como
SI te postrases á sus sacra tisl-

mos pies
, y di la Confesión

humillado con dolor de haver-

le ofendido
, y después estas

breves palabras.

Dulcisimo Dueño , y Cria-

dor mió
,
aqui vengo á estarme

en tu santa presencia
, y com-

pañía : haz, Señor, que esté

como mas fuere tu voluntad,

que esta es la mia deliberada.

Reyna Soberana de todo

lo criado ,
alcánzame este bira,

de que yo agrade á mi Dios

en este rato.

Celestiales Angeles, y San-

tos
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tos del Señor sedme Protecto-
res 5 y nombra si quieres ios
de tu devoción.

Después trae á la memoria
el punto de la Meditación de
aquel día

,
s^iin ios que te

pongo repartidos por ios de ia

senaana
, diferentes para cada

lino
, tocantes á la pasión de

Christo, y á ias postrimerías
^

para que escojas
, y varíes.

,
§. II.

Consideraciones
.

para cada día
de la semana.

DOíMINGO. Los benefi-
cios de haverte Dios

criado
, conservado , redimido

con su sangre
: puesto en la

Iglesia; sufridote
, y dado tiem-

po de penitencia para que lo
logres

, y goces eternamente, ó
su santa Resurrección

, ó su

glo-
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gloriosa Ascensión á los Cielos.

LUNES. El conocimiento

proprio de <quan mal has vivi-

do
, y lo que Dios te ha perdo-

nack) j ó la institución del San-

tísimo Sacramento , y los bie-

nes ,
que en él nos dexó ; ó la

humildad , y amor ,
con que

lavó los pies á sus Discípulos,

y entre ellos á Judas ,
el mas

malo de todos los Hombres.

MARTES. Las miserias

de la vida humana ,
las enfer-

medades ,
riesgos , y desdichas

á que estás sugeto } 6 la resig-

nada oración ,
que hizo á su

Eterno Padre en el Huerto ; o

las agonías con que sudo san-

gre en aquel santo lugar.

MlEPvCOLES. El trance

riguroso de tu muerte , y la

duda de la sume ,
que te tod-

ra ,
6 la prisión del Señor ,

o el

ser llevado 'atropellada , y des-.

cor-
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cortesmente á las Casas de
aquellos iniquos Jueces.

JUEVES» El ‘Juicio Final,

y que has de resucitar en cuer-
po

, y alma
, para eterna salud,

ó condenación j ó la corona-
ción dolorosa de espinas

, ó los

crueles azotes.

VIERNES. Las rigurosas,

y eternas penas del Infierno
,
ó

la sentencia de muerte del Se-
ñor

, ó el llevar la Cruz á
cuestas

,
ó el espirar en ella

, y
perdonar al buen Ladrón por
la fé

,
esperanza

, y amor con
que le pidió

, se acordase de éL
SABADO. Los inexplica-

bles gozos de la Gloria
, ó la

soledad de la Reyna de los

Angeles al pie de la Cruz des-^

pues de muerto cu precioso Hi-
jo : ó quando este Señe» se le

apareció resucitado
, estando

su bendita Madrq eq su retiro

a
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del Santo Cenáculo.

No te pongo mas puntoá,

ni me dilato mas en estos por

no alargarme
, y porque supon-

go
,
que los havrás oído mu-^

-chas veces
, y no necesitas de;

mayor explicación ; y si huvie-

res menester alguna ,
acude á

tu Confesor
,
ó á alguna per**

sona doda , y experimentada^^

que te la dará.

DOCÜMÉNTOS PRAC^.

ticos para su exeretcio.

QUietáte luego
, y procüfá!

como pudieres, pensar

en aquel mysterio ,
o

paso
,
o novísimo ,

como si es-i

tuviese sucediendo adualmen-

te delante de tus ojos : y si te

moviere á lastima el vér á tu

amantísimo Dios llagado , y
despedazado ,

para abrirte el

Cíe-
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Cielo
,
foméntala con aféelos

de ternura
, y carino i si tu-

vieres gana de expresarlos con

la voz
,
diie á este Señor io

que él te didáre ; si aborrecie-

res tus maldades
,
consideran-

do la causa de que muriese por

tí en una Cruz 5 ó te moviere á

temor ver
,
que si el Justísimo

Píos hizo tal castigo en su Hi-

jo por los pecados agenos 5 qué

hará en tí por los proprios ?

Aviva esta piadosa considera-

ción en la misma forma
,
pro-

curando arrepentirte de ellos. -

Si te excitáres á confianza
,
de

que haviendote dexado Dios el

inestimable tesoro de toda su

preciosa sangre
,
para que te

valgas de él
,
(quando bastaba

el mas ligero aisplro suyo
,
pa-

ra redimir infinitos mundos)
tienes sobradisimo precio para

satisfacer por tus cidpas j olVe-
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ce humilde por ellas esta satis-

facción al Padre Eterno
, y

(por no alargarme mas) go-

viernate asi en otro qualquier

afedo
, á que te sintieres incli-

nado
,
hablando espiritual

,
ó

vocalmente
,
ya con nuestro

Señor
, yá con la Virgen San-

tísima
, yá con el Angel de tu

Guarda, yá con tu alma, co-

mo mas consuelo hálláres , y
pasa asi felicisimamente d rato

de tu retiro
,
creyendo

,
que lo

eres mas en haverlo gastado en

esta tarea ,que site viniesen á

dár nueva segura ,
de que te

havian eligido las gentes porSe-

ñor absoluto de todo el mundo.

Si durante el retiro
,
te in-

clinares mas á pensar en otra

cosa diferente de las que

ván puestas para cada dia ,
si-

gue el impulso
, y no te ates á

ellas solas.

M Pes-
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Después póstrate humilde,

y contrito
, y di por despedida.

Padre araantisimo recibe be-

nignamente el tiempo, que aquí

estado aunque con tanta in-

dignidad raía
, y concédeme

grac’a para que agrade en quau-

to hiciere
,
hasta ^volver maña-

na i tu dulce
, y soberana pre-

sencia
,
que esto es mi volun-

tad
, y hacer en todo la tuya.

Emperatriz de los Querubines,

Gloriosos Angeles , y Santos

del Airisimo Dios
,
alcanzad-

me este benefkio de su infinita

misericordia.

Y vete con la paz de Dios,

vuelve á cargar con tus cuida-

dos
, y obligaciones, y enfras-

care en ellas 5
pero con una re-

serva ,de que por mas ,ique

distraigas en tus obras
,
tu de-

seo sea traer ,
ó tener i tu

Dios presente en todas ellas
. y
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dirigirlas á su santo servicio

gloria > esto es
,
que propon-

gas
, y quieras hacerlas todas,

para darle gusto ,
honra , y,

gloria
,
que esto es dirigirlas,

que con eso merecerás en

quanto hicieres indiferente , y
ten cuidado de levantar de

cuando en quando los ojos del

alma á su divina Magestad , y
decirle con el corazón ,

ó con

la boca algunas palabras amo-

rosas 7 cómo ,
Señor

,
quién te

hiiviese amado siempre ! Padre

mió ,
quién jamás te huviese

ofendido ! Quando te veré i

Quando te gozaré? Amigo mio

íidelisimo ? Señor lo dicho ,
di-

cho
,
ú otras semejantes;y cree,

que si tuvieres el santo deseo

de hablar con tu Dios en esta

forma',su divina Magestad te

dará palabras , y afeólos para

que le cumplas con mucho go-

zo de tu alma. CA-
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CAPITULO m.

jD# los Impedimentos
,
que suelen

ofrecerse para la

Oración,

exteriores.

Asta aquí te he instruidon en suposición de que to-

do te ha de suceder felizmente,

pero porque xuo te coja de sus-

to
,
lo que es muy posible te

acaezca
,
te lo iré adivinando

aquí
, y dar-dote advertencias,

y reglas para aprovechamien-

to
, y consuelo.

En primer lugar el Demo-
nio ,

erjemigo capitalísimo de

la Oración
,
mas que de cuan-

tas obras buenas puede hacer

el
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el Christíano

, hará de manera,
que te parezca

,
que no hay en

todas las horas del día
, y de la

noche
, media

, ó un qiiarto

desocupado
, y si le eliges

, y¡
ilega

, y deseas ir á retirarte
,
te

persuadirá vehementisimamcn-*
te

, á que lo dilates para otro,

que en aquel es mejor hacer
ésto

, ó aquello , y quando no
pueda mas

,
te propondrá

,
que

reces algunas devociones vo-
cales

5 porque aunque estas son
santísimas

,
nada hace mas

cruel guerra á esta antigua scir-

píente
,
que la Oración Men-

tal
, y retiro con Dios.

Resuelto con la divina gra-
cia 5 á irte al lugar del retiro,

te pesará cada pie mas que to-
do el cuerpo

, y te parecerá,

que irás de mejor gana á darte

una larga disciplina
,
hasta ba-

ñarte en sangre
,
que no á es-

tarte
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tarte quieto
, y retirado aquel

breve rato ; te parecerá taaa-

bien ,que cada instante de él,

dura muchas horas s y coiorra

éstas tentaciones no hay mas

remedio
,
que constancia , y

atropellar por todas las quime-

ras del enemigo común ,
consi-

derando
,
que al paso

,
que él

mas procura embarazarte esta

ocupación , es tanto mayor se-

ñal de que á tí te conviene mas

no faltar á ella.

Llegado al lugar del retiro,

puede ser ,
que sientas un can-

sancio ,
ó fatiga

,
como si estu-

vieses arando ,
ó cabando ; con-

tra esta tentación vale el mudar

ias posturas
,
que te he dicho.

Vendrate quizás un sueño,

tomo si huvieses estado desve-

lado muchas noches : también

contra esta tentación sirve el

mismo j^medio de mudar de

pos-
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posturajy si no baftáre

,
paséate

sin distraerte
, y date con agua

en ios ojos
^

si tuvieres cómo^
didad para ello.

§. II.

De algunos impedimentos intí^

ñores
, y espirituales.

Burlado Satanás de tí en
estos embarazos corporar

les
) apelará á los interiores,

trayendote á la fantasía mu-
chos pensamientos de quanto
has hecho

, y has de hacer
, y

locuras
, y disparates sin cuen-

ta
,
ni tono

, y r.o parará aqür,

sino pasará i introducirte ten-

taciones de todo genero de
culpas

, y pecados
,
de manera,

que casi te parezca
,
que te ar-

xebatan todas las potencias
,
sin

poder deshecitarlas de tí j te

infiindirá tal sequedad
, y has-

tio
,
que Bo puedes pensar un
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instante en el paso ,
ó novísi-

mo del dia.

tío te desconsuele nada

'de ésto 5 antes cree firmemente,

que mientras con la deliberada

.voluntad no te distráyeres ,
ni

consintieres en las tentaciones,

6 torpezas ,
que el Demonio

te hará imaginar ; mereces tan-

to
, y quizás mas ,

que si estu-

vieses arrebatada una vara de

tierra.

Los remedios contra esto

son ,
humillarte mucho delante

de Dios
, y al punto ,

que ca-

yeres ,
en que te has dlstrahi-

do ,
volver á lo que antes pen-

sabas del Paso, ó Novísimo, ó

al afedo , á que te -sendas mo-

vido ,
sin detenerte á discurrir,

como , ó por donde te saliste

de él
;
que suele ser treta muy

ordinaria del Demonio, para

icausaE detención j
porque asi

co-
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como U!i caminante, que de-

sea, y ha menester llegar con
brevedad á donde vá , no .dev*e

detenerse á mirar la piedra en
que tropezó

, ni pararse á disr

currir como la podía havá
evitádo

,
sino caminar

, y mas
caminar adelante : asi tú no
deves detenerte

, ni dedr , vál-

game Dios
,
qué sutil es el De-

monio, por donde vine yo á ua
pensamiento tan distante del

que tenia ? O otras cosas asi,

-que tienen apariencia de bue-
nas 3 sino andar, y mas andar

i unirte con Dios.; y si mil ve-

ces te vuelve el Demonio á dis-

traer, ; buelve otras tantas á lia-

cer lo mismo
, y si con la mis-

ma inadvertencia tuya estuvlc-

,
res divertido vanamente todo
cl rato

,
no pienses

,
que le has

perdido
,
sino que le has ateso-

rado con gran útil tuyo.

N Con-
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Contra las tentaciones ha'

de usar lo mismo en quanto t

ho averiguar por donde
,
ó co-

mo te vinieron, sino sin afligir-

te
, y como despreciándolas á

dias , y al Demonio
,
que te

las pone ,
seguir tu .camino , y

si no pudides hecharíás
,
pa-

ciencia, y humillate mas
, y

'roas delante de tu Dios
,
qué

todo es en mayor bien tuyo,

porque tén por constante
,
que

la voluntad es sola
,
la que sal-

va ,
ó condena alalma

; y que

la fantasía
, y apetito sensitivo

(que es á donde el Demonio

puede tener entrada sin tu con-

sentimiento) no tiene
,
que ver

con la voluntad ; á donde no

puede entrar,si tú no le abrieres

la puerta con el consentimien-

to
, y asi conserva pura á ésta,

que es la Señora ; y a la fanta-

sía tratala con desprecio de
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vilísima esclava, y como á uña

loca digna de capirote. Yen
fótos casos de divertimientos,

considérate
,
como quien está

mirando en el fondo de un cla-

ro rio una joya muy preciosa

coa ansia de cogerla
, y aain-

que pasen por lo alto pajas
, y

trapos viejos
,
que le impidan

la vista
,
pero no el deseo de !

mirarla
: y considera

,
que la

joya es tu Dios, y el buen pen-
;

Sarniento
, en que al principio i

determinaste perseverar
, y que ¡

los trapos
, y pajas ,

son éstas ,,

ilusiones de Satanás.

Quando volvieres en tí, de
distráhido, dí éstas, ó semejan-

tes palabras.

Señor
,
aqui estoy deseoso

de hacer tu voluntad ; enséña-

mela tú Esposo dulcisimó de
mi aima, y dame gracia para '

que la observe
, y siga.

Na Si
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Si ía sequedad fuere tal,

que no te sea posible pensar en

lo que toca i aquel día
,
ni en

otra cosa
,
sino que te estás co-

mo embelesado ,
aurt sin acor-

darte
,
que hay Dios

,
sino co-

mo una cosa zonza
,
procura á

ló menos conservarte asi
,

sin

dár entrada á distraHimientos,

ó tentaciones í y si te vinieren,

deshechalás por le» medios,que
quedan dichos, y bolverte á tu

ocio ,qüe aunque á lómenos,

puede ser
,
que en él estés agra-

dando mas á DIe»
,
que si te

deshicieras en fervórelas larf

grimas.

§. m.
Ponense algunas razones pitra

desear la Oración
, y se

sati^acen.

S
Aldrás de tu Retiro

,
mu-

chas veces, diciendo poí

sugestión diabólica, qué hecho
yo
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yo aqui ? Cómo puedo agrá-

dar á Dios con estarme como
un bruto , sin pensar en nad%
ó lleno de malos pensamientos,

y tentaciones
,
que aprietan

mas en aquel rato
,
que en lo

restante del día ; tarca inútil es

ésta
, y aún peligrosa ; tanto

tiempo há
,
que la continúo

, y,

no tengo mastín día
,
que otro,

mas vale tomar otra devoción,

&c.
No dés crédito á estas iií-

;

férnales persuasiones
,
sino en-

tiende ,
que quando te parece-

rá ,
que no has hecho nada

, y
quando salieres menos satisfe-

cho de tí mismo ( como hayas

guardado sin lesión la fortale-

za de la vduntad) entonces has

gradado mas á tu Dios
, y

aprovechado mejor el tiempo,

y si no áél me remito
, y á la

fuerza
,
que sentirás ea tí,quan-
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do llegue el aprieto de la ten-
tación, en qué solias caer sin

ninguna resistencia
, y te suce-

derá
, como si á uno

, que por
falta de alimento estuviese muy
flaco, y debilitado

, se le intro-

duciesen en el estomago sin

que el lo advirtiese
, que reco-i

noceria en sí robuftéz
, y vi-

gor
,

sin saber por donde
, ó

quando le vino.

Buelvote á decir
, carisimo

jMTOximo
,
que la Oración es el

mayor enemiga, que tiene el

pecado
, y la prueva la conoce-

rás en tí mismo
j porque á nin-

guna otra acción de buen
Christiano te pondrá el Demo-..
nio tan fuerte repugnancia

, co-
mo á ésta 5 con ser tan sobera-,
no empleo el oír Misa, el re-,

zar el Rosario
,

el ayunar
, y:

las demás. obras meritorias á
qualquiera de ellas sentirás me-

nos
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nos oposldon
, que á irte á re-

tirar media hora : Pintaratelo

Satanás imposible
,
é inútil

, y
te dará á entender

,
que te ten-

tiran por hypocrita tus conod-
tios

, y se burlarán de tí
,y coa

eíédo instígarales
,
para que lo

hagan
, y al fin moverá todo el

Infierno, para disuadirte tie este

buen intento 5 porque sabe de
cierto, que te escapas de sus

sangrientas'- uñas ,
si le pones

cnexecucion.

Mira
,
Ghristiano

,
redimi-

do con la sangre del Cordero

Dios
,
que por ventura te vá la

vida eterna en este breve rato

de recogimiento
, y en hacer

firme proposito de no pasar dia

sin él
,
aunque sea menos tiem-

po del que he dicho
,
porque

sin estas poderosas armas
,

te

será casi imposible
,
el no caer

en la culpa,

§.UL-



J52 Remedio facilísimo

§, ULTIMO.
Conclusión di todo lo dicho*

Toda ^ta gran ciencia»

ehristiano, se reduce £

considerarte » como un pobre

andrajoso ,
lleno de dolores

, y
cnférniedades peligrosiísimas,

que vacada día con el deseo- de

sanar , y cubrir su desnudez,

al Palacio de un poderosisirao.

Señor , y sapientisimo xMedIco,

y se arrima i suspuertas^, por

si acaso algún día le quisiere

abrir
, y recibir en su casa , y

darle el remedio , y v^estiduras

de que necesita ; á estas puertas

hallarás siempre el mayor con-

suelo , y general remedio en

todas tus necesidades ,
singu«-

larmente en tus sequedades , y
distrahimientos involuntarios;

y entiende ,
que con solo velar

á ellas todos los dias ,
eres bie-

naventurado ,
como lo dt:^o



PARA >30 PECAR. 1^5
el Señor irilsino en el libro de
ios Proverbios 8. Beatusyqui
vigilat adfores meas ^uotídié.

Elige Confesor
,
que tenga

Opinioñ de virtuoso ,
do¿to

, yj

experimentado en cosas de es-?'

piritu
,
comunicale con ia fre-

quenciá
,
que pudieres ; dale

entera cuenta de tu oración
, y

conciencia
, y executa puntual-

mente
,
quanto te ordenare, pa-

ra que vaya levantando el edi-

ficio de tu perfección sobre el

cimiento de tu rendimiento
, y

sujeción ; y encomiendaá Oios

á quien te dá estos consejos,

que desea tu salvación
,
como

la suya propria.

ORACION PARA ANTES
de la Canfesion.

S
Eñor mió Jesu - Chrísto,

única Esperanza de mi sal-

vación
,
os suplico por vuestra

Pasión
, y Muerte

,
me deis

O con-



¿ontricioiT, y lagrimas
» paraqne

llore nus pecados.

Salvador del mimdo, Jesús buc'
no , mira,d áani miserable pecador,

por los méritos de vuestra purisi-

tna Madre , y de todos los Santos,

y Santas; que embies. Señor, vues-

tra luz
,
quamemu^re claramen-

te todos mis defeélos , J que uie

ayude para la enmienda. Amen.
Pesante,Señ0f, de baveros ofen-

dido por vuestra bondad infinita:

pessne de tener tan po<^ disposi-

ción T para confesar mrs culpas:

pesame de todos los pecados-, que

be hecho en toda ns vida pasada,

y

nie pesa de que no me pesa mas.

Propongo.Señor, de enmendar-

me de todo
, y de huir las ocasio-

nes de ofenderos
; y así , os supli-

co me deis gracia ,
para que desde

esta Confesión , viva con vuestra

divina vrfuntad , no obrando , ni

pensando ,
ni hablando , sino lo

que &tsve para mayor bien mió,

y gloria vuestra. Amen.
Oración para después de Confesar.

POr los meritos,Senor, de vues-

tra Santisima Madre
, y

de to-

dos



dos ios Saltos^ ós suplico
,
que os

sea agradaWe esta mi Confesión; y
qualquier cosa que aora me haya
faltado en ella , me lo perdone
vuestra piedad; y según eÜa, os

digneis de tenerme por absuelto en
el Cielo

, y de fortificarme
,
para

guardar mis buenos proposites:

que vivís
, y reynais con el Padre,

y el Espíritu Santo. Amen.
úraáonpara antes de la Comunión.

AQuí 11^0,todo poderoso Dios,

al Sacramento de tu Unige-*

nito Hijo, mi Señor Jesu - Christo,

como enfermo al Medico de la vi-

da; como sucio á la Fuente de
Misericcrdia; como pobre , al Se-

ñor del Cielo , y tierra ; y como
desnudo , a! Eey de la Glofia.Rue-

go pues , a ra bondad , rengas por
bien sanar mi enfermedad , alum-
brar mi ceguedad , enriquecer mi
pobreza, para que asi yo pueda re-

cibir el Pan de los Angeles
, y Rey

de los Reyes, y Señor de los Seño-
res, con tanta reverencia, y temor,

con tal pureza
, y humildad , quai

conviene para mi salvación. Dad-
me, Señor, que yo reciba , no solo

‘ O ’s el



el Sacramento de este tu Santísimo

Cuerpo, sino también la virtud
, y

gracia del Sacramento. O piadosí-

simo Padre Eterno! Otórgame este

Unigénito Hijo tuyo, a! qual deseo
recibir debaxo del velo en esta vi-

da : merezca ver sin velo en la Pa-
tria al que contigo vive, y reyria en
los siglos de los siglos. Amen.
Oración para despves de Comulgar,

GRacias te doy. Señor Dios Pa-
dre todo poderoso

,
por todos

tus beneficios
, y porque quisiste

admitirme á la participación del

Sacro Cuerpo de tu Hijo. Suplicó-

te , Padre ckmentisimo , que esta

Sagrada Comunión ,no me sea oca-

sión de castigo , sino de saludable

perdón; sea mi armadura de Fé,mi
escudo de buena voluntad, muerte
de todos mis vicios , destierro de
todos mis carnales apeti:os,y acre-

centamiento de todas virtudes : sea

perfedlo sosiego de mi espiritu , y
firme defensión de todos mis ene-

migos , visibles , é invisibles
, y

perpetua unión contigo solo , mi
verdadero Dios

, y Señor.

LAUS DEQ.
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