
RE SP VE ST A I PA-
recer del Dodor Francifco

Sánchez de Oropefa, a lo que

le a fido preguntado por vna

relación que al princi-

pio va copiada.



jL T>ocro%Fi^jncisco sjkchez
de Oropefa que Dios guarde.

£L PARECER QJV E EN
dias paíTados fupliqué a v.m.fobrc la en-

fermedad de Francifeo de Santiago vezino de

Guatemala me piden, porque a de ir en laflo-

ta. i creo me dixo v. m. que no feria pofsible

trasladarle en las copias que era menefter en-

biarporla dificultad que en fi tenia, i la que de

parte de v.m.avria para tener tienpo de corre-

girlos.! que por efto, i el que fe podia ahorrar,

-

fe baria mejortmas brevemente imprimién-

dolo : i fiendo afsi, yo daré lacofta con mas
cl trabajo que v.m.a tomado, fuplico a v. m.

me mande avifarlo que máda fe haga en efto

i el ordé que fe a de tener, porque la brevedad

es menefter fegun laprieíla que ay. Gu.arde

nueftro Señor a v. m. &c. Seuilla Dizicnbrc

veinte i vno, de 1591;

<PedrodeMendo¡ai



(H^ELJCIOK delj enee<í^
medad de Eranáfco de Santiago.

N GVATEMALA BIVE
vn hóbrc,qucíicndodccdad cIcqua-

rcnta y íicrc años le dio vnSoI cami-

nando en tierra caliente
,
que aunque

llcuaua tiraroljfuc tanto elcalor de la

l,que repentinamente ííntio vn vagui

do o dcfvanecimicnto,quc cafi perdió eljuyzio.Llc-

gd a poblado,y oluidó fu daño. Elle era hombre ro-

bullo y de buena compliííon.

A cabo de pocos dias le dio vn dolor de efpaldas,

y le comcí^o a priuar elfueñode noche. No hizo cau

dal dcllot y a cabo de feis mefes le dio vn dolor de

collado cncllado derecho,de que auiendo fido bien

curado,no le quedó reliquia.

No ellando bien conualecido deftc mal, fe le ofre

cío a elle hombre trabajo, en quetuuo nccclsidad

prccifa,dclc tener corporal
y
efpiritual : faliendo de

ti erra fria,tuvo cfte trabajo en tierra calientc,dondc

tuvo muchas vigilias
,
que le forcaron a trabajar de

diay de noche
: y
ano poder doimir.Ttirolc clic tra

bajo dos mefes y medio,al cabo de los qualcs, le fal-

to vna pulfacion o palpitación continua y rigurofa

cnel lado izquicrdo,junto a la aslilla, encima déla te

tilla izquierda : la qualfuc fin dolor en fu principio.

Y dellafefuc criando vn tumor duro,y elle fe fue di-

A z latan

tierra,y del So.



latanJo y crecic Jo demancra.quf en tres anos y
me

dio fe a tendido entre la dicha aslilla y tetilla izquicr

da, que por vna parte llega cali al hueco del braco
, y

por la otra a! medio del pecho, y por la parte de en

medio ella tan alta como vn huevo de palomo.

A los tres niefes que dio efta palpitación , buclto

efte hóbre a tierra tcplada,lc dio vn dolor de colla-

do en el lado izquierdo
, y por no le aucr podido Can

grar del bra^o izquierdo mas de dos vezes,por tener

las venas protundas
, y malos barveros aporifmado

le el braco,y
por auer falta de médicos, que fi cayera

en lo que dcfpucs,pudicra fangralle del touillo , o de

la mano izquierda, le fangraron feys o Hete vezes dcl

braceo derecho. Y la primera fangrefuc buena, y a la

l'efta o fetima comento a falir la apoftemada
: y con

purgas y otros beneficios , aunque paíTo el rigor del

dolor,y efte hóbre fanójlc quedó reliquia defte do-

lor de fuerce, que a tres años que le apunta y aflige

los mas mefes como enel tiempo mas rigurofo.

En fanando eftfrhombre del primer rigor del do-

lor del dicho lado Í2quierdo,fc le ofreció necefsidad

precifa,dc andar quinientas leguas de camino
, en q

ay diferentes temples de tieira,y todas las vezes que

topó con tierra íria,o caliente y feca.y de buenos vic

tos,(in ningún medicamento fe hallaua bueno yre-

zio, y fin ningún dolor. Y por el contrario, en topan

do cierra húmida y cenegofa , y de vientos, húmidos

k boluia con violencia..

Acaba-



Acabada cfta jornada,y buelco eíle hombre a fu

tierra con gran dolor,los Médicos que cnella ay
,
va-

riando enla forma de fu curajlc deícndiá el fangrar-

fe
: y el paciente (in orden de médicos, fe comcnco a

fangrar,lacandoíc fangre que era pura materia toral

mente corrópida. Y con dozc o quinze fangrias,q fe

hizo en obra de mes y medio, tuvo mucha mejoria.

La palpitación de que fe hazc mención al princi-

pio,no cmbargante,queeldolor dicho fequitaua y
ponia,eIlajamas dexó de putfar,noche ni diacomo
hada oylo haze.Ydefpues que dio el dolor de colla-

do cnel lado izquierdo,acabo de fcys, o ocho mefes

que faltó,comciK^o a juntarle le vn dolor con la pal-

pitación y a doler de fuerce que enel dolor andan

hermanados.

En elle tiempo,afsi por Recetas embiadas de Me
dicos de Nueuaefpaña,como por médicos que aqui

anvillo elle enfermo,varían, y no concordad en q
enfermedad fea ella palpitación. Vnos dizcn,que es

palpitatio cordis, otros q es anevryfma,otros tumor

vencofo,procedido de ventofedades y melancolía.

Pero ni los vnos ni los otros
,
jamas le an aplicado

medicina,en que halle falud,aunqpe los xaraucs,pó-

cimas y purgas que le an dado fon innumerables.

Solo a hallado focorro clic paciente
,
en fangrarfe,

quandoel.mal le aprieta .-yen tomar dequando en

quandovna purguillaidc pobos de Méchoacan en

infuíion y Cañafiftola. A fe fangrado en dos años y
A 3 medio



medio cien vczes y mas. Hizo fe cfte hombre dos

fuentes en los molledos de los bracos con Fuego , de

que vfó mas de dos años. Porque algunos Médicos

dezian,quc ella langre corrompida {'loccdia de rcu

ma caliente
,
que caiadclacabc<¿a. Y agora avra

veinte diasjfe hizo otra fuente có fuego en la pierna

izquierda, quatro dedos abaxo déla rodilla déla

parte de fuera, que comienza a purgar.

De dos años a eíla parte, le .a fohreucnido fobre

la palpitación vna forma de tremor, que cali parece

clpantofa, porque durante el tiempo que la tiene, le

falta el pullo délos bra^os,v hazcle temblar todo el

cuerpo,como perlático.Ella a los principios
,
quádo

venia turaua dos oras,y fuelle defpucs acrecentando

halla que a venido a turar tres dias naturales. Solia

clic hombre cchandofe fobre cfla palpitación, con-

fumir y deshazer elle crémor, ya no baila eílc reme-

dio. Via de medicinas quando le fobrcvicnc, y de

algunas ventolas en las efpaldas fajadas, las que muc
litan humor. El dia de oy dcuc clic hombre cin-

quentay vnaños.Es bien regido en comer y beucr,

a tenido eflomago dócil y obediente a los medica-

mentos, aunqucjicndo como al principio fe dixo,

hombre robullo y muy corpulento y para mucho
trabajo , oy el y fu clloinagocllanflacosy mifera-

blcSjde fuerte,que eílc hombre aunque tuvieíTc gra-

des ocalioncs,jamas pudo vomicar,aorade quando
en qñandojle viene vna ruin toíl'e leca, que le bazo

arquear



arquear
, y con muy poca ocafion echar lo que tiene

cnel cuerpo.Y con vn (imple xarauc de borrajas ha-

zc mas curios, que folia hazer con vna muy riguro-

fa purga.

^ Preguntafc ,
fi fe puede entender por efta relación

que enfermedad fea eftaJ.y íi tiene algún remedio li

auiíe dcllo.

Quando efta palpitación duele mucho, fuclc ha^-

Ifar efte hombre algún refrigerio, en vn pafiito mo-
jado con leche de hija. También ttaxo mas de vn

año vnaplanchueladeplomoencima del tumor, y
íehallaua bicn. Aorayanopuedcfufrirlo vno nilo

otro. El tumor es duro, refifte al tadto,defuerte que

poniéndole eldedoJe atrojai, porloqual parece con

tradizc a los que la tienen por anevryfma , omater

fanguinis, en la qual poniendo el dedo , dizen tiene

el tadto fuaue,y fe dexa entrar el dedo fin dolor, por

que la fangre fe efeonde en la arteria donde fale,y en

quitando el dedo fe buelve en fu primer eftado. Lo
qual celfa cncft3,porquc rcíiftc al tadto y duele.



8 Francifci Sanche^

C J I T V L 0. I.

AS POCAS VEZES
que fe ve cite aíFcíílo

(
que padece

Francifeo de Santiago) de la pulfació

o palpitación cótinua i rigutofa, que

jamas ni de noche nidedia dexa de

puliar : i la equivocación que a ávido entre los auto-

res, de querer ufar de un nonbre para cofas real-

mente dillintas : a caufado gran confuíion entre an-

tiguos i modernos. I afsi no me efpanto
,
que la aya

ávido entre los Médicos dedos,que an tenido noti-

cia deílc cafo ; fin aver acertado en la cflencia del,ni

en fus caufas,en que fe echa de ver la dificultad que

tiene : como ¡o advirtió Gal. enci prim.aph.dcHipp.

fobre la palabra jiiilidiim difficile, que fe conoce la di-

ficultad que ay en la Medicina, para juzgar bien, Vf

docenl totjeUte, tanta variedad de opiniones. I afsi pa

ra que no nos acontezca lo naifmo,procurare có cla-

rid.rd,di(1:inguircfl:odemancra,quefe entienda lo

que fe pregunta, i dello fe figa entender los autores

antiguos i modcrnos,que tan varios i confufos van,

en negocio can importante a la falud ümana.

CJFir.ll.
íihro

^ ^ AL EN o hizo vn libro entero, en que no trato

comÍ-í o- Otra cofa, fino dar a entender,que fea lo que lla-

’‘s- mantos



mnrnos trcmorjpalpitacion,convuIfion,i rigor , i en

otro libro fe ja¿i:a,dc que fue el el primero que decía

ró ello. I (i los interpretes Latinos ovieran feguido

enla interpretación de TravSf.alos antiguos que la lia

marón JulisJatio, ouieran efeufado mucha parte déla

conhifion, que adelante veremos. Trata pues mara

villofamcntc déla palpitación,que es un movimiea

tono de la naturaleza de la parte en que fe ve, lino

del ayre encerrado en eítrcchura, que naturalmente

procura falir a fu regió, i no eftar encarcelado,como

le acontece en la tierra al que lahaze tenblar. Efta

manera de palpitació la puede aver en todas las par-

tes de nueftro cuerpo, que tienen modo de fuftácia,

que puedan dardefi, dilatandofe,y conprimiódole;

como carne,cuero,higado,pulmon,ba<jo,cll:omago

arterias i coracon. Pero no podran padecer efta in-

difpoficion ternillas,ni iiesíos : como dixo Gal. Non
mm bahent lfmtrcm,qíw Vtchjhn di/atuto Zsr contraño, at-

tolü quidetii cíim d'tLitatur,collahi autem cüm cotrahitur ¡¡ai-’

tibuslka. Eíl:emovimiento,como no es de naturalc

za lino violéto,no puede ferregular : i asfi lo vemos,

en los que lo padecen entre cuero i carne,o en niuf-

culosextcriorcsyprindpalmence en los délos carri-

llos labios i ojos,donde muy de ordinario fe echa de

ver el deforden,con que elfas partes (quando pade-

cen elle accidentejfe mueven : fin guardar orden al-

guna en fus palpitaciones. Queda pues de aquipro-

B vado

i.Sfymp.

fdwf. CáfJÍ.

i.Sfyifíp»

c.z.hb. de

trm.palp.

C.5.

áe

trem.pctlp.

cap‘5.



lo Pfiindja Sanche^

vado, que el coracoii puede padecer cíle acidciircj

pues tiene modo de íulHci.ijquc puede admitir ella

dilatación i conpreísion conmovimiento dcl flato

que elluviere encerrado en fu cuerpo o ven trie u los,

íin que fe ayude déla dilatación i conprcs{lon,que el

como mienbuo c inílrumento (para elle oficio orde

nado de Dios) tiene. Loqualfe conoce fácilmente

poreldefconcicrto, cjlos unos movimientos tienen

en ella manera de palpitación, i los que el tiene de fu

yo
:

que ellos aunque lleguen a turbaiTe porrazo dcl

acidcntc,quc padece el coraqonjguardan fu ordé en

las arterias ; i los deíla palpitación le fientcn cnel To-

lo, con la dc'forden que fe hazcn enlas demas partes.

Extat intc^er libeHm Grtecm 'Síehmpodis cuiusdam r.ip

a3\aw í\a-mx¡ ¡IIfei'iptus ;
in quo¡ingíilurmnpcr corporis

brajalisfationumad di'ninatwnem fgiiijicatioiies expomn»

tur.

C J 9 ir. 11!.

QVE no fea ella la palpitación de coraron, que

padece nucllro cnlermo, lucra muy fácil el pro

vario, li nos halláramos prefentes
:

poniédolc la una

mano encima dcl lado izquierdo,adódc Je da la pul

fac¡on,i con la otra tomando el pulfo. I hallándole,

queguardavan los dos movimientos proporció, era

quitada la duda : o fi en la relación viniera efto ex-

presfado. Aunque por lo que dize colijo, t]ue es así!.

Pues la llama paliación continua i rigurofa, q jamas

ni



ni de noche ni de día dexa de pulfar; i que arroja el

dedotanrezio,qucnorcconíientefiigctar. Que es

codo feñaljde ícr movimiento del coracon
^
del que

va hablando. I prueval'c mas cílo,pues lainilinarela

cion dizc,quc ay Médicos q la tiene por anevryfma,

que í'c mueve al movimiento del coraron: i los que

dizen , c|ue no lo esjoo lo pruevan con lo que fuera

evidencia, diziendo, q^uc no feguia el movimiento

délas demas arterias ; hno con que no cedia a la con-

presfioUjrecogicndofelafangre 3 la arteria. Por las

quales conjeturas juzgo,que la palpitación que pa-

dece el cnfermojcs movimiento del coracon : i que

en ninguna maneraíea, la que hafta aquí emos tra-

tado. Que como queda dicho,aunque es movimien

to en el coraron ,
no lo es del coraron.

C J f I T. IV.

P V E D E N S E pues conlidcrar en el coraron, fin

el ya ditho,dos maneras de movimientos Ibyos,

uno q tiene como qualquiera parte dcnueílro cuer-

po déla facultad expultriz,confiderandole en las par

tes liinilares de que confia
,
con que expele redo lo

que le molcña,gravandole con caridad,o irritándo-

le con qualidad
:
que es obra de la facultad natura],

fin que en cílo tenga diteréciade todas las otras par

tes de nueñro cuerpo ; fino es, que llegue
,
a fer ello

deniancta,quckellorvealotromovim¡éto q tiene

B í como



it Franclfci Saiiche:^

comomicnbro inllrumcntal
;

que en tal cafo, o acre

ccncandofele la necesfidad dcl olíciojufa de fus pro

prios movimientos
,
para fupiirlo que le taita cn el

inftrumeato, i cumplir con lo que le pide la ncccsíi-

dad
:
que eSjConfcriiar el calor natural. Para lo qual

ufa de dos movimicntosjuno para atraer el ayre,que

enlos pulmones íc a preparado, con que tenpla el iii-

ccndiodelcalorriorro para expeler Jo que ya nole

puede aprovechar. Al primero llaman Jos Griegos

diaftolcji al fegundofyftolc: porque para atraer el

ayrCjCon que fe a de refrefear, fe dilata i enfuncha el

coraron,! para expelerlo que le es inútil fe aprieta i

fe angofta,haziendo efto mas o menos, conforme a

la mayor o menor necesfidad queenclay.. La qual

en natural diípoíicion fuele fer demanera, que llega

a dar fu golpe,en la tetilla del lado izquierdo
:

que fe

percibc,poniendo encima la mano : como lo advir-

tifi.j.Jí cío Gal. a otro propofito. I ni en el ni en otro alguno

plí^c
hallo advertido

,
que efto cesfa con lafrialdad de la

edad. Que es buena feñal
,
para averiguar en cada

uno,quando comienca la primera parce déla vegez

pues no puede fer en codos a unos mifmos años..

cjfpir. V.

^ L GVN O S penfaron, que elle golpe, que dcl

movimiento del coracon fe fience en el lado iz~

quierdojíe haga con la punta
,
quai*do el coraron fe

dilata



dilata : lo qiial es inposfiblc , fupueflo como Gal.

i codos advierten,que el coracon Te dilata con las fi-

bras rcdlas,tirado de! mucronhazia la baíis
:

que es,

acorcarí'e la longitud del coraron, i enlancharl'c cnla

latitud. I al contrario en lafyftole/e enfangofta con

las fibras tranfverfas,! viene a crecer en la longitud.

Pero Gal.dexd declarado, (i los anatómicos de nuc-

ílro tiempo no lo niegan) que el golpe que natural-

mente fe fíente en diado izquierdo dcl pecho, es el

movimiento del ventriculo izquierdo del coracon,

que es el origc de todas las arterias, que en el cuerpo

pulían. En que dtirahaftaoy la antigua contencio,

de íi quando eftc ventriculo le dilata, fe dilata todas

las arterias del cuerpo, o 11 fe aprietan quando el co-

raron fe enfanchaji íe enfanchan ellas,quando el co^

raejon fe enfangofta. Que aunque para nueftro cafo

no es forijofa ella averiguación , por feria que trae

Realdo Colimbo,contra los onbrcs mas dodos que

an efcrico en nueílros tiempos,! fu provan^a de villa

la pornc aqiii. I por de camino enmendar unos erro-

res,que no pueden fer fino dcl molde, pues fin añe-

dir letra ni quitarla , c5 folo mudar las palabras tras-

trocadas ,liaze el feutido verdadero, i que el aucor

pretendió. Dize,exortando a que fe averigüe ellas

i otras cofas en anotomias de perros bivos : Comperies

eiítm dmn cord/latatur,conftnngi arterias rurfus in cor»

dts conjlriílione dilatari. VerumanhnadVertai , dú cor deor»

B 3 funi

Lfíí. í. cíe

i'Hí c»

Si.vr;r/í.

ú.cdp.IC.

6. ác ufn

l^Ar.c.z.

Lib. 14.



6. le ufa

fir-c.ís.

14 Fraiicifci Setuche:^

Jim trjh¡iur¡í¡r timefieyi'i’idctiir,tu>icd¡¡atatur. Ci'm Vero

Je excrit, í¡mji reluxatumJuiJum Vergit : atq. eo tempere día

atur car quiejeere : ejhjtum cordisfyjiole ,pr(¡pterta quhdfi»

cdiiis trajmittit,minore labore. At cumjujetpit,matón ofus

eJlrobcre.Qut: es cito ultimOj lo que dixo Gal. Mawre

enmi vi in dilatando,qudm tu contrahenda opus e/í-Bolvien-

do pues al golpe, que naturalmente íc percibe en el

lado izquierdo,en las edades,baila que acaba la ju-

ventud: como en falud es el pullo natural dcl cora-

^on,el quehazcaquellorquandopasfare'dc aqui,le-

ra pullo preternatural : i que nos da a entender, que

el coraron tiene gran neceslidad de fu ufo , i padece

proprio alFedlo, alqual folo llamaron los Griegos

KKjrfíof, como adelante provare ; ino a la pal-

pitación que primero dcciare,aunquc fehallasfe en

el coracon. I íi como dixe antes,lo que ovieran elcu

fado los interpretes a la confuíió dellos dos aftedos:

Galeno oviera ufado,para nonbrar el que es proprio

del coraron, no de lino ácesí-rayc;, como hizo

íih.i-k Arctaro de Capadocia, llamándole mas propriamé-

‘““l te Tri'Ttt-/cv xaífín,-, quaji luclíVitís cordis molum¡ignijkás, que
*

’ lunio Paulo traduxo, cordis concusfíonem cumVehementi

palpitatwnc ; fin dudafc ovieran efeufado muchas de

¡xitií.v. las ocaüones de errar, que a ávido.Homero contan-

do lo que acaece a los coyardes en gran miedo dixo,

oAfSttí ij.iyúÁcí ,Cfv¿tytaarc¿acra.t, corValdepebloratundít.

Dellos



^fponfuni. J j

CJ^ir. VL

D ESTOS dos affedos que puede padecer ele©-

coraí^on , el uno que el Tolo , i el otro que otras

muchas partes del cuerpo, llamados entranbos por

elle nonbre á falido la cófufion de los autores,

en declarar que fea el affedlo llamado TOVíf ™ «¡fj-tóf.

Hallo entre los Arabes gran variedad, no folo en la

cofa, i en fus caufas,i fcñales,i en la curación, pero a

lo que parcce,por los vocablos que de aquella legua

nos dexaron los interpretes
(
fin tener otra noticia

della)tanta variedad cnel nonbre , como la ay en lo

demas. Avenzoar le llama altadcg,Scrapio cafacan,

Alfaharabio alcaílaf i Nicolo dize, queRaftslc lla-

ma briboles. En Avicena no le trae el incerprete,el le

llama tremor coirdis : iAvice. le difine tremor cordis

ejl motiií tremuiuí ojeeligatiVus acádens cordi. Que le cua

dra muy bien a la primera manera de palpitación , q
diximos íer común a todas las partes del cuerpo,qnc

tienen modo de l'udancia para admitirla. I la califa

que luego da, conprehende mucho mas
,
que lo que

difine. Etcaufaeiuseflomne,quodl¡editcor. I particula-

rizando ellas, fe eftiende por tan largo canpo, que

pareccjfe pueden dar porellas las caufas de muchas

enfermedades del cora9on,í¡n topar con la que pro-

pone : i lo mifmo haze en lo de las fenales,i en la cu-

rajaunquefcle echa de ver,que le engañó como alos

demas

Sef'mo.4.

tr.
I ,

fum.

2'C.I4.

Ff/i. II.

ter. tr. i.

cxp.i.
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1 6 FrMiáfá S>í!ichc:^

demas el lugar de Gal.de loc.aff.q mal entcdido a íi-

do caula delta cótufió.Porq no hallado en Galeno la

definición de na.Xi^^iHtv.agh'at, tomaré ladciraAíiíc i de-

fitn'cró la có declarar el lugeto en q fe hallava, llendo

tá diferétes affc£tos,como emos viílo, i mas adcláte

veremos.Avenzoar pretendiendo irmas atado allu-

gar de loc.aíf. aunque confunde el un aítedto con el

otrojcn la caula i cura parece que los diftingue.Alfa-

harabio fin declarar cola,fe aparto mcnos,i fu inter-

prete traduze la palabra caltaf. 1. [mifus. Serapion

trasladó como pudo el lugar de loc.aít. i parece, que

en la difinicion tpe no halló alli,que va mas confor-

me ala verdad que ninguno. Cafacm cordis., dize,ey?

motus citm faluiJcillcet meesjarm^ijuifit in corJe exmulti^

tud¡iiere¡>¡ctio!nsfiv¡gu¡nis,aut humiditate , ¡jua continetur

in panículo cent¡imite ipfum¡aut exapojlciiutc. Que p<are-

cc,d¡ítingue ella palpitación del coracon,de las que

pueden acontecer en el i en otras partes,cndczir, mo»

tus iiecesfitriU'S. La milma trac laño Damafecno.

Ralis pufo la cofa mejor que nadie, pero dc.vandola

corno los clcmas,con las dificultades icófufion que

topó,en los cafos que vio; fin concertarlos con lo tj

en Gal. leya. Dizepues, I)ico ,Vidi faltuparVum lordíS

pl-urtes cronkum non iioct)>um Ulum babenti in ¡tliiiuo malo

;

in conjumptiom, ne^ in ex tenuaüone, cínnfuerkfinefet

bre. Ideo dicit,ijtibdfiitusfit,quotiens accidit in cellula cor»

disl’entofitasgrosfa ,uiidejit meojebiigatio. Qj^ parece
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Iiabla dcla primera palpitacionjqnc elexamos decla-

rada. I cltraiía cnclla ,
i asíi lo advierte

, q no vio los

fuccslbsjquc leya en Galeno enla palpitación de co-

racon.I la deferive bien por la caufa^q es vcntoíedad

grueíla
,
de la qual fe caula enel cora<¿ó aql movimie

to,q fu interprete llamo icéiigació.I devefe advertir,

q dize bien
, q el tal movimiéto fe hazc en el corado,

i no que es dcl coraron. Siguefe luego, Vidi máximum

Ifaltum] appareiitcm cúm manus pojitafuerit fuper pcÜM,

cúmreffonjo aliái repidfu, ís hifvsiatione'fehementiiS' ful

ju mamfejlante,rta quod Vulde elettabatm’ caro
,
mde ntdla

miniitione coiiferentc á : inde tameii in eo non erat aliqua li*

qmfaílio-.undevifficíendumejiinboc. ^aticns etiam ante

tresannos hecfaUehatur,dantefonumzy reffonfum alias re»

fulfum cardeeius manifefle dremotis. En que como ade-

lite fe vera claro
, habla del afFcbto que cura Galeno

en el lugar citado de loe. affc¿t. I con todo advierte,

la dificultad que le bazia,conforme a lo que alli avia

leido. Que fe devia confiderar, que avia tres anos, q
padecia el enfermo cfte afiedlo, fin eftar extenuado:

i que no le aprouechavan las fangrias.Los modernos

que defpucs deftos autores eferiuieron enMedicina,

como toda la q avian fabido era por eflos maeftros,

figuieronlo que hallaron en Aviecnafin dificultar

nada en cfte affeíto.

C EN
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^ N L o S qucdcdncuciua anos acftapartc an

crcrito
, fe halla variedad i concradició tan grade,

corno los que con atención los ovieren leído, avran

hallado.Canfandofe algunos , en que no le deve in-

terpretax tremor corJiSfímo¡)al¡>¿uio coráis, lo qlos Gric

lÁi. ifftr. gos llamaron mA.u.íf tw : i traen muy de efpacio

p4!p. C.4. Ij diferencia que ay , entre tas dos cofas figniíícadas

Lii'^z d-
por ^ft°5n5bres,trcmor i palpitación: como íiGaL

fymp-ciuf no lo ovieta hecho muy diHintainente. I llegando a
c.i.ertó. la cofa,unos viendo qirtivSt en Gal. erat dilauiio quit-

psíp.c.í- ¿Mt (srcompresfiopraternatHram,dednieton elTOV-S'itf

Do'iit. ib ragUa,;, ejl áilatio cordis ÍST Compresfio prater naturam. I los

AitPj/cija q'je van por aqui,hallan averipuadoen Gale. que la
Iti fcholia

r r, a '111
ji-s a-ilij

caula que hazeel arr¿cto,a que ct llamo toa/í.©- es ven

toíédadgruesfa , i que la caula de la ventofedad es

frialdad:! asíi condenan a los que ponen en umores

la caula de la palpitación de coraron I dizen que no

Li'i s di
puede venir de caula caliente. I parafalvar ello, con

loc.iíf.c.i ía cura que Gal. le pone, iconlasitlorias queenaql

luirar trac , dan en fus relnuellas, hartas masocalio-

nes de poderlos reprehender,que ellos las ticncn(al-

Heler cr
gunas vczesjcn hazet ello contra otros.Ay también

f/«t Scho) ornares do¿l:os,quc difinieron ¡palpitatio corits ejlmo^,

Iiijlis o- naturtun ah excretnce incitatus
,
cüm id ¿juod no*

cet,a'At nocereVUetur expeliere contendit. I moté aqui to-

das
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das las caufas que Avie. trae;i procura (como todos)

rcduzirclleaffcóto,a¡ que Gaic.traeen el lugar ale-

gado. Pero en ellos le podra vcrjcomo lo hazcn; que

aquifolo pretendo, que con la verdad fabida , fe

puedan juzgar todos los qucíe apartaren della. El

Dotor Chriltoval de Vega
,
cuyas grandes partes de

ingenio i letras fon por íus obras conocidas de nuc-

ftra nació i de las eíírañas,difinio cfte affeCto « agua

lis <sr íiit' mpeflíVa cordis dilatatío "Veluti quídam tpjiusJaU

tus. I en las caufas pone como otros , dcítcmplan^a

fria,o calicntcjcon umor,o fin el,gravante ó obftiué

te, i !a que fe hazc por tener mas agua el pericardio,

de la que naturalmente a de tener. Qucdizc el, fea

eftc affcdlojquando viene defla caulajcon el corado

como labydtopcfia con el hígado. I que ni Galeno,

nionbre de autoridad , mandaron fangrar enefle

cafo. I cuenta, que don Sancho de Vclafco hijo del

Conde de Nieva
,
padecía ella palpitación de cora-

con de tal manera,que el i los circunílantcs ovan un

fonido, como fi arrojaran una china en un valo me-
diado de agua. Aunque la facilidad conquedizeic

curo, pudiera hazer dudóla la iftoria , finodixesfe-

mos,que no devi oler laca ufa que fe penfo, pues re-

medio exterior en una ora la vencía. Todos los que

yo e leydo pudiera referir aqui
,
paraque confiara la

variedad con que fe á tratado elle aíFcdto
,

i la con-

fufion q unos a otros anido aiíidiendo.Peio quiero

C i en

liB. de

art. Mfá.

c.28 s
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en liig.ir de muchos remicirme,a qiic le lea lo que ef-

crivio ^tiilnas Camutius
,
contando los médicos que

fejuntaronde Alemania Flandes i Italia conlosdel

Emperador Maximiliano fegundo
j
para curarle de

vna palpitación de coracon
,
que entre otras enter-

medades padecia.I fobre los que el cuenta Hicrony.

Merc.onbre de varia lecion i curiofo fue coní'ultado

i dio fu parecer en el mifmo cafo. I por ellos fe vera»

lo que dexo dicho de los demas , i pudiera dezirde

losqnononbro. Euítachio Radio Bellunenfe trato

tan de propofito elle aíFedto, que fe pudiera efperar,

que era fuperfluo el tratar yo del. Dividió fu tratado

en tres libros el primero De Virtutib. íyftnüionib. cor»

dis.Ll fegundojí/epiilpkatione cordis.l el terccrojde Syn»

cope. Todo para,en reprehender juílamente a Alto-

mar,aunque con razones comunes i no proprias: i fe

guir a Avicena, procurando de le defender en lo que

trato de palp/tatiotie corclis, con averfido el que mas fe

contundió i peor trato ello como por lo dicho con-

fia i adelante fe vera. Solo Leonardo lacchino c5 lii

buen ingenio i arrifíciofo difeurfo
,
que tiene en las

cofas que trata,no fe fatisfaziendo de las caufis,que

dellc affedto traen los autores, redarguyo algunas ; i

pufo el que iinafola era, i ella la quegravasléla facul

tad viral.! trata deftealfeálo ,
comofymptoraa del

movimiento delpulfo ; i nofolofe quexa délo que

Jo
,
pero de los autores Griegos

,
que no diíinieron,

ni
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ni dividieron eftc afFedo > ni traxcron las califas d cl,

contcncandofe con referir las palabras de Gal. fin

declararlas. I fi cl en fus dias inprimiera cfta obra^ o

bivicrahafta llegar a edad, que la pudiera limar, i

acrecentar,creo, que no dexara lugar, paraque otro

pudiera tratar cfta materia.

cjTir. riiL
pERNELIO vio cafo femejante al nueftro, i fin

hazer cafo de nadie, ni procurar averiguar
,
que

affedo fucíTc en los antiguos, le llamo como Gal.

TreA/u.5r tJs- hkíNcí.-.-í la difinio,conforme a lo que viojOaa

ravillofamente diziendo. Coráispalfitatio mimotkrata

ejl coucusjio Velxmenti diaftok atg fyftole mokfiei. Hiiius

tantaVis eji ,utfepe/it aMmacherfa thoracis vicinas cofias

tjfrefisfi. Sape eas quxfupra mammamfiunt Je proprtafede
depulisfe. Sxpe etiam arterias foras áilatasfe mam'vryfm*

cÓtraclipiigni magmtudii2e¡ m quo in taclu «y vifu conjpkua

eratindfatio. Que e querido ponerlos confequentes,

que en ella ad virrio.-por fer tan inportante la noticia

dellos para nueftro cafo.I por la mifma razón (aunq

me alargue)me a parecido, referir aqui la relación q
meenbioelañode 1587. El dotor Triana medico

muy atento i Doco(que entonces refidiaen Caccres

i aora en Merida ) de vna palpitación de coraron, q
padecia un cavallero de Caccres Luys Cano enel la-

do dcrecáojlque es de mayor confiderac¡on)en que

C 3 fe

Lft. 5.Jt

tihimo.
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fe vino a liazcr un tumor can graiicicjquc desmaños

de onbre que las tuviera muy grandes, no le cubrie-

ran.I con una pulfacion tan vehemente,que (j el on-

bie mas valiente le conprimiesfe con la mano
,
fe la

arrojatia por alco.I me advirtió
,
que guardava pro-

porción con las arterias. Fue abierto cfte tumor en

aufencia fuya,por parecer de otros médicos. I me cf-

crivio, que le avian referido
,
que aviendo metido

quatro dedos de lanceta, i luego la tienta
,
jamas fa-

llo fangrc,ni agua, ni otra cola que fe cchaslc de ver.

I que aviendo capado la abertura , a la fegunda cura

avia fido tan grande clinpecu de lafar!gre,quc bañó

de alto abaxo al cirujano: i porptisfaqueíe dio a ta

par,le avian falido mas de cinco quartillos de fangic

i murió la noche figuientc como a las onze. I avien-

do el dicho Docor llegado defuera, i contadole lo q
^as('ava,a la una de la noche le abrió , i le hallo cinco

o (eis coftillas enarcadas, i la quarra quebrada
,
que

cabían éntrelos dos pcdacos tres dedos
:

por donde

falia una arteria, que le cupo dentro rodo el puño. I

tenia hazia el coraron una boca, por dóde le cabían

dos dedos,hafta llegar al coracon : i al principio del

orificio cabían tres dedos , baña llegara la arteria

aorta,que fe vio,que nacía dclla. Dizc que tenia un

coracon el mayor que a viftocnfu vida. Enlaqual

itloria fe ve, que uvo tumor ventoíb
,
porque añade

a lo dicho
,
qucquandolcfueaabrir, alticnpodcli

qui-
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quitarle la mecha ,
d io el tumor cinco o feis fonidos

de vcntolcdad, con tanto eílruédo, como los pudic

ra dar el onbrc mas fano i mas reilriñido : de lo qual

afloxandofe el tumor de mas délas tres partes de

quatrojfalio tan grande hedor, que no fe puede ima

ginarmayord que abierto el cuxnor,faldrian ele fan-

gre luelta i cuajarones como dos adumbres fin mal

olor. I asfi miínio que uvo monílrofidad, pues acjila

arteria no fe a advertido
,
por ninguno de los que an

eferito en anatomia.Dize delfugeto,quc era de cin-

cuenta años'.dc conplexion caliétc i umed¡ig,ran co -

medor: i que fu higado engendrava tanta fangre

tenia necesfidad deíacarfcla a tiépos copiofaméte-

Ifi feintroduxesfe
( fi quieracnlas ciudades )dódíf

aconteeiesfen enfermedades extraordinarias
,
con

fymptomas que no demueftran con certidumbre, lo

que es la enfermedad,ó el lugar affedto.-a que el me-
dico que topasfe con tal enfermodlamasfc los medi

eos,que tienen desfeo de faber,i de averiguar las ver

dades en fu arte
;
paraque viedo lo que padecía el cal

enfermo bivo , i abriéndole dcfpucs de muerto
, cu-

viesfen de ay adelante por feñalcs evidentes , las que

antes eran de conieéfura , feria de grandisfimo

provechoenlas repúblicas. I era; confegui reí ma-
yor fruto, q ay en la anatomía

:

pues lo de harta aora

podríamos dezir, que cafi todo lo que fe a ufado dc-

ila es la parte Theorica común al Tlicologo , i al Fi-

lólo-
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lofofo i’al medicojpara faber i contemplar las partes

del cuerpo umano i los ufosdellas : Íjd la qual noti-

cia el medico no merece tal nonbre. Pero el prove-

cho i gran bien de la república ícriajquc Ci quiera en

los ofpitaleSjfc hizieslc cita diligencia.

CJflT. IX.
OS Griegos que clcrivieron dcfpues de Galeno

aunque no dieron luzcn efte aíFc<3:o,no apagaró

la que aviajparaque anduviéramos a cicutas ,
como

los Arabes an hecho andar alos demas Aetio ni qui-

to ni añadió palabra a las de Gal. de el lugar citado,

de loc.añ.depalpitatione cordis. En quien jaiio Coma-
rio pudiera cl'cuíar el titulo de urdís tnnieribus. Paulo

añidió algo, diziendo, It'uicm Imlentes coráisjia/jnUtto-

}ics,Jai>e exjangtúnis concepti ¡n eo copia autfetl’ore contra^

huntur.A£ki\a.rio como mas moderno i q parece leyó

los médicos Arabes(aunque Griego),comento a du

dar,i a apartarfe algo de Gal. i dize. Torro palpitatio,

quam pkrun^.fangv.mis uimimfervor copiaqgignit
,
Vena

Jecitone oeys/mu' foívitur : quando nmiirum ex eius fervore

orign eJLlSLam Vapores quo^ quifurfum exhalant', eam qumf

do^procreantfed caujajuts dijfereutijs dijliiigmitur. Nam
in illa qtiam fanguisgenerat

,
pulpes ejl in aqualis

,
at quam

Vapores excitant,nullam par ejt adesfe in xqualitaieni. Que
parece

, habla en efta palpitación déla que dexa-

raos declarada comoíldixcra :que no toca al mo-
ví-
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vimicnto del cora<jon
,
fino ala ventofedad que

íc mueve en el , iqueasfinoeraneceslarioqremo-

ftrasfcla tal defigualdad en los pulios. 1 anadéala

cura
,
que íegú la redundancia de umor, que caufarc

la palpitación de coracon, asfidizcjíccurecon ían-

griajó purga,en que Galeno nunca habló.Creo,que

ella averiguado
,
que el fegundo cafo que vio Ralis,

i los que refiere Fernelio, ieldcLuysCano , ieldc

nucldro cafo, en ninguna manera fe pueden referir a

la palpitación
,
que dexamos declarada

:

que puede

aver en el coraron,y es común a otras partes.

CJ<P1T. X.
J^EST A por averiguar, que al affedto que Gale.

llamó TMAfiSíTíf TOffiaf
, no le conpeta nada del que

llamó porque efta no es queñion de nonbrc

fino de la cofa,fc á de averiguar por esfencia,caufa, i

¿fetos de cada uno dellos. I fi como e! nos dexo de-

claradas todas ellas cofas enel q llamo iravcf. lo ovic

ra hecho en el mvSf tíí? kttfíi'tíf
,
ni tuviéramos q hazer

aora en ello, ni oviera dado a todos las ocaíiones de

errar,quc emos averiguado. Pero imitado a! m.ilmo

Gal.en el modo que tuvo de averiguar,la diferencia

que avia,cntre la palpitación i el tremorrhare lo que

pudiere en lo propucllo.Lo que llamó Gal. «v»»'. es

un movimiento que no le ay naturalmente en la par

te. I aslilc difinioel, Diflentio quídam^ Jubftdmk'

D fKíiter

Litf. de tr,

pílp. Cd.4.

cr 5.

Líb, 1 . de

/3mp íítuf,

c.i.
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pr¡ttef naturam.l que íí el tal movimiento fuera como
el délas arterias,que de fu natural le tuviera la parce,

q íiempre durara en ella : i principalmente quádo la

tal parte cftuvicra fana. Lo qual en el t>{

es al contrario
:

pues es movimiento proprio del co-

rai^on,i aunque es alfecto i pasfion fuya,cs el mifmo

coraron elquchazelamocioncífeítiva. Comeen
el mifmo exemplo lo trae Cale. diziendo,‘«t«f

xí'v.ixíf, s ¡Jyiv xoLTácToiií iT<pvyfj.¿f XvifyíKí }uiT¿roíi9 rraXfxo'jt -neí^^,

\\ tKüTHf yáf ty| Hoíj H KeiTócTflíif TretA/AOvf
, 'aAV ’ou Ka.Ta(fuj/u.fcf fauií??H xa'

iTSuTipuy/wv.awdiKíTínpiiij-ií. Elmovimiento delcoracon,

que fe hazc en los pulfos es encrgia, [q llama as fi a la

mocion eífcdtiva] pero el movimiento del coraíjon

que fe haze en las palpitaciones,espas(ion. I dando

la razón porque íiendo el uno i el otro movimiento

del coraron , al uno llama cnergia, i at otro pasfion,

dize. Porque movimiento del coraron es, el que fe

haze cnlas palpitaciones, enpero no el natural. I del

mifmo coraron es el movimiento de los pulíbs,perd

natural. I paraque mas claramente conftc,la diferen

te manera en que habla Gal.quando trata de la ^al-

f

litación de coraron a que llamo irccvíi Tít o de

a palpitación en el coracon
,
que es mVi-* í*i» «««fK»,

fe lea en el defyjnp.cauf.háonác refiriendo en las par-

tes que fe puede hallar el mi^i!,dizeyln cute,mmufctt-

lisyin 'ventHCulo y't’efica, útero, ¡nteJiinis,foc¡mre, lieuefepto

trmperfo , unog¡ Verbo in ómnibus
,

queedijiendi dilata-
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ri^¡>osfu>it : itaut tum artenjs tum cordi ipfíVideatur inci»

den. I paraquc nadie fe engañasfe^por el movimien-

to que hazen el coraron i arterias de fu naturaleza,

anidio rTí’fapTcíUTHf wvitViwf IvTiCvTcííí'yíyvoíxívfitTrafdTov ¡rífvy/íofj

^

q
fe entendia, de otro movimiento que fe hazia en las

dichas partes fuera del pullo. Que no íc yo que mas
claros teílimonios fe pueden pcdir,para lalir de la in

conñancia i confuíion, con que todos los antiguos i

modernos an tratado cftc aíFeílo.

CJ<P1T. XI.

P ER O pasfemos adelante i examinemos las cau-

fas del uno i del otro acídente
:
quenoferamas

fácil de avetiguar,dondc Galeno no la declaró. Pro-

curando coligirla délo dicho, la caufa del irei;sMo( es

unafola. ^alpitatiomm caufam esfe pronuncio fpiritum

crasfum isr Vaporofum,cuinonJit tranfitus .1 q eño lea lu»

flancia aerea i no umor,lo prueva por la facilidadeó

q fe hazCji la facilidad cóqccsfa.I q el aire q eftá alli

lea crasfo i no tenue,porq íi fuesfe tenue faldria por

los poros fin caufar el movimiento dclapalpitació.

I el origen dcflc flato crasfo, nebulofo , caliginofo,

ó flatulcnto,cs frialdad: i asli dize Talpitationis cuiusli

bet exfrigidogeneratio ejl.l por esfo la cura es una,callé

tar. I para provar la diferencia que ay entre la palpi-

tació i el tremor ,
trac cafo

,
en que el tremor íc cura

fangrandotcomo fi dixera,ficndo ella cura tan con-

D 1 traria

LociV citi»

tis de íret

crpd/p. rt

ác fym^t.

Cíltíf,
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traria a la palpitación. Pues ílendo todo cfto asfi , i

f.d:hc. dclmAiasr T»!- dizc Galc. que a todos los quclc

álf.c.z. padecen aprovechó el í’angrarlos,quien no vera,qua

diferentes aftedtos fon eftos dos en Galeno 5 I porq

ninguno fe ayude contra efta razón ; de que Galeno

dixojcl provecho que les haze la fangriarpero que es

porque haga rcvullion , i no porque el aífeólo fea de

abundancia de fangre,
i
pida efta evacuacionradvier

tájenla iíloria que trac,del que avia tres años,que pa

decia elle acídente en la prirnavera,í con fangrias fe

librava, que con hazcr el miímo remedio antes que

le acudiesfcjfe prefervo por muchos años. I fi coníl-

Aph.47.6 derarequeHipp. propufo para prefervar los dos grá

des remedios purga ifangria, i que Galc. le declaró,

q pufo las dos evacuaciones , dexandoalq lo á de

cxcrcitar,quc averigüe qual dcllas le convenga, eílá

claro que el que preferva de un aíFeólo con fangrar,

que juzga,que cí tal á de venir de abundancia de fan

grc:i en la illoria, cuenta
,
que le fucedio bien: i asíí

léfiguc
,
que juzgó bien

: y dello,loque pretendí

provar. La facilidad con que fe haze la palpitación,

i con que fe quita
,
deviera bailar

,
paraaverper-

fuadido
,
que no tiene que ver conla palpitación de

cora^on,dc que hablaGale. j.dc loe. aiF. poniéndola

poruña délas dos feñales, que trae de muerte repen

tina; i por tan cierta,que dÍ2c,ningunos que la tuvic

ron llegar a la fegunda parte dclavegez , fin que

mu-
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muricsfen de íubito ; unos ellando malos de calen-

turas agudasji otros eftando fin enfermedad. I de las

palpitaciones que fe hazcn en el coracon , topamos

muchas vezes que nos refieren
,
que les da un tcblor

de coraron
,
que por el rato que Ies dura

,
parece no

Ies cabe en ci cuerpo,! luego fe pasfa.En onbres i mu
geres apasfionados de mclancolia flatuofa en el vic-

tre ,
lo vemos de ordinario :fin que ayan meneftcrla

cura de palpitación de coracon, ni ayamos miedo al

pronoftico,que advirtió Gal.cn ella. Pero porque la

caula de toda efta confufion a fido,lo poco que Gal.

dexó eferito de la palpitación de coracon , en el lu-

gar que emos citado deloc.aff.a que an querido to-

dos, referir fus imaginaciones
:
para confirmarlas

con lo q allí dize:mc a parecido necesfarioen concia

fió de toda ella parte
:
poner aqui comole entiedo.

CJTir. XII.
V I END O acabado Gale. el libro quarto de

loc.aff.con la iftoria de Antipatro medico, toma
ocafi5,de comcnijar el libro quinto por los affefitos,

que el coraejon puede padecer en fi,comeníjádo del:

q llama iíiOTTiíBiioív »rl, 7r¡MTOTrá9!nt>:ó que los padezca, por-

q fe le comuniquen de otra parte, que llama oTjraoiííia»

ifuponiendoloqueticneprovado
,
que elcoraíjon

es como fuente del calor natural,! que no puede mo
rir el animal,fin que llegue el daño al coraron , i que

D 3 fab
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faltando fu añion: faltan las de los demas micnbros

pri ncipalesji que la fuya no falca jporque falte la de-

Ílos;entra fubdividiendo los affeáos, que puede pa-

decer en fi propriojó por fola deftéplauqa defigual ó

igual,ó por deftenplan^a con uníor, comentándole

a bazer en el algurfphtgmonc, ó erifipela: i dizc co-

mcntando,porque antes que crezcan eftos tumores

mucre el animal.Luegoañadejquc a cftasindifpuíi-

ciones fe figuc un fuerte defmayo
,
que llama fynco-

pc del coraton,a diferencia de otra
,
que nole viene

por lo que padece en fi,íino por lo que fe le comuni-

ca de la boca del efi;omago,a que llama fyncopc del

cítomago. I que ellas dos maneras de fyncopc no
vienen lino,ó porfuertedcílenplanta, óporumor
vencnofo,ó por algún tumor,que fe junte en alguna

dellas despartes. Ipasfando adelante dize, que las

pequeñas dellenplancas delcoraton hazen ( fegun

es cada unajalteracion en el pulfo, i que las mayores

deílenplantas folas fin umor, no macan de fubito.

Pero que las discrafias organicas(qucfon,las que al-

teran cnel coracon la figura,ó tamaño,o le capan las

vias)puedcn matar de repente. I pone dosfeñales
, q

luden preceder a ellas muertes repentinas. Launa

fnundí'
dixo }riipp.Qmfíe¡)e,iy Mehemtnter,ftne caujama‘

nifefU animo linquumu)', ij de repente inoriuntur. L a otra

Icñal t-vtpíivH j^l^fIí4£ÍovJíríí^>AeV Títf Kapj'ífltf Falpitutío cordísi quc

el interprete traduxo mal , ejl iy alim affeüus palpita»

tío
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tratar dcfte aíFcdlo de propoíito : no trayendololia-

fta aora ,para mas que rtñal de muerte repentina. I

asfi añade, ora fea fola la palpitación de coracon ’«rei

/ia'v©'ri)'ve>!ytt, üut cum ejuadam repricfcntatione quhd mhu‘

tnoye coy ipjtivi tnoVentuy 'h iv tj-ps «iva/j-tW

¿b'w. De manera q pone aqui Galeno por feñal
,
de q

puede temer uno de morir de repente, fi padece pal-

pitació de coraqon.’ora fea fola (in otro adjunto, ora

lea
,
que quando el coracon haze efte movimiento,

fe reprefenta como que le mueve el cora(^5 en agua.

I porque no penfasfe alguno,que ponia cafo, que no

pudiesfe acontcccr:amdio
,
que bien podia juntarfe

tanta agua en el pericardio, que no dexasfe libre cf-

pacio al coraron, para fe mover. Lo qual confirma,

por lo que vio en animales, q abrió dcfpucs de muer
tos:cn q halló en la bolla del coracon, ó pericardio,

cantidad de agua como urina. En nueftros tienpos

an dudado algunos, fi ella agua fe recogía alli , dcf-

pucs de muerto el animal , i que citando bivo no la

avia; movidos porque fi luego en muriendo el ani-

mal,fc abre con diligencia,fe halla poca, i (j fe detie-

nen algún tienpo,fe halla mayor cantidad. Vesfalio Lií.s.c.g

con toda fu diligencia dize en ella duda, Mihinonad

moJumpeyfpeBumeft , con todo dize
,
que tiene por

falfo afirmar
,
que del todo no aya alguna, cílando

bivo el animal.Lucgo trae Galc. dos anatomias,quc

hizo,
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liizo, una en una mona i otra en un gallo
,
para con-

lírmar, que puede avcrfcmcjantci afi'cftos en el on«

bre , como los hallo en cftos dos animalcs:(in que le

pasíc por el peufamiento
, de aplicarlos a lapalpita-

• cion decoraron. Sino por ventura en confirmación

de los tumores
,
que en el coraron dixo que matan,

antes que crezcan,advertirnos lo que hazcn
,
fi fe en

gcndrancnel pericardio. Como en la mona que fe

avia extenuado ,
i dcfpucs de muerta la abrió

, y le

halló en el pericardio aquel tumor aquofo,i al gallo

que no dizcque difpuficion tenia. Ichalló en el pe»

ricardio un tumor ícirrhoíb. Que es mucho de ad-

vcrtir,que no trae Galeno eftas dos iftorias
, ( mas q

las de los gladiatorcs,que fe figuen luego), para pro-

var nada de la palpitación de coracon,como los mas
an penfado: r a fido caufa de hazer dudar a Rafis, en

enmono fucedia la extenuación que Galeno vio en

la mona, a los que el via padecer ella palpitación de

corarjon, ni la otra palpitación en el coracon. I def-

pucsdel,a fido para confundirá muchos, penfando

que es ordinario acídente
,
que fe ligue a la palpita-

vátr.lii. cion de coracon , elcxtcnuarfe:citando a Galeno en

la anatomía delta mona ; como fi el oviera dicho, q
la tal mona padecía palpitación de coraron, o lo

aplicara á algo della.Profigue Galeno fu intento, re

firiendo
, en confirmación délo q dixo, que fucede,

al qfele comienza a hazer phieg.mone en el corado:

qüc
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que vio morir fynccpizando a los gladiatores, que

heridos en el coraron , fe les echava de ver nianific-

ftamente, el phlegmonizarfcles. I con efla ccaficn,

como avia tratado de las enfermedades, que le pue-

den venir al coracon
,
como a las partes frailares de

que colilla, i de las que como a miemhro inílrumeii

tahpone lo que toca al dividirle la continuidad, que

fi la herida llegare halla el ventrículo del coraron
, q

acaban luego, faliendol'eles gran copia de fangre; i

principalmente,!! aconteciere a fer,el ventrículo iz-

quierdo el herido. Pero que fi la herida es en el cora-

ron, fin llegar a ninguno de fus ventrículos, biven al

gunos no lolo aqueldiajpero la noche íiguicnte,que

comen^andofe el coracon a phlegmonizar,mueren:

conviene a faber fucediédo la muerte por razó de la

phlegmone como fi dixera,muercn, cemo f fin he-

rida le les ovicra comentado a phlegmonizar el co-

ra(jon,quees morir fyncopizando. I de camino ad-

vierte, que ellos tales heridos no dclir.avan,íino que

tenian fano fu juizio, halla que morian. Con q pro-

pone un phenomeno
,
queateíliguaa cerca dclra-

ciocinardel alma, por el dogma antiguo ,qnocfle

en el coraijon.Queefto es lo que dizc Galeno,! no lo

que el interprete Copo traduzc. Como fe podra ver

cnel Gricgo,aqui,i en las demás partes,que me apar

to délos interpretes.

E SI-
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CJfIT. Xlll.

^ IG VESE luego todo, loquenosdexo Galeno

eferito para noticia defte acidente o íi tíJ

!r:r,\,'yxv5T3UTi! Taipitatio autem huius vif:em. Dize, que fe

vio venir a muchos,citando perfcólamentc íanosfin

achaque ninguno. I í'ciíala las cdades,en qelto acón

recia. Diziendo na.i¡nm juventbus.. I cita edad dize el

en otra parte,que corre de veinte i cinco años a trein

ca i cinco:que el Efpañol llama jovenes. Añade lue-

go ««i í?" declinantibus , a.losquales fuelc

llamar por muchos nonbr.es '«/xozifívTM,Haití» xo'to 'ávífaf,

iiit¡um\¡oíii,Tt¿o7Tíf^!i\ii,£loc. efl, 'íúridesJeu crudosfems ¡fuhjtjlé

tesfea confi¡lentes , Asiros,femicanos,ante tempus canos, que

creo el cEpañol llama oabres hechos, que es la prime

raparte de tres, queconfidera la Medicina en la vc-

gez.lauque cita entradafepodria mejor averiguar,

por lo que dixe atras,dei ccsfar,cl fentir el movimié-

to del coraron en el pccho.'Gal.la feñalb déde trein-

ta i cinco años, i eítendio eíta primera parce de la ve

gezhaítaquarentainueve años. I dize elmifmo q
dende los cincuenta , comient^an , los quefe llaman

yiemu .i.fenes ,qae el Ca/tcllano llama viejos. I dezia

andifcrctocavallcro
(
quepasfavadefetenta, )quc

en llegando un onbre a cincuenta años, no eran cin-

cuenta,fino,fin cuenta. I así! no hallo en Hipp. ni en.

Gale.que cuente por años, el termino que tiene efta
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fcgunda parte de la vegez ,para poder por el fcña]ar

la entrada de la peftrera. Pero cnfciíaron nos a cono

ccrloraas artificiofamentc,diziendo,qucla primera

vegez entra
,
quando comienza el onbre a resfriar-

le i desfecarfe j aúque fin manifieftos indicios delloü

dura, halla que fe condensan a tnollrar efetos cono

cidos de frialdad i fequedad. lia ultima parte de la

vegez feñalaron,dende que comicnija el onbrc a fen

tir tantas umedades excrementicias y flemas
,
que

no ponga en menos cuidado al medico , de gallar

ellas füpcrfluidadcs,quc en reparar la fequedad déla

vegez. Llamada por esfo délos Griegos de >!q

quiere dezir tierra,y asfi dixo An&.Smeñus ipfa ut no-

menftgnificat,terrena tji. A ellos últimos viejos llama-

dos llama Hipp. «rfureíiaí i Galeno a los ta-

les llama wi/xííaw
, i el Latino los llama Senes capilares

quaftcapuloefferendos, i creo que el Cañcllanoconla

mifma ctymologia tomada de fu lengua , los llama

ücrcos: que asfi llaman a la lechiga ó ataúd , en que

llevan a enterrancomo conña del refrán, la cafa he-

cha, i el üerco a la puerta. Fortasjisah orco. Bolviendo

a la declaración de Gal. dize, que todos ellos (délas

dos primeras edades que feríala ) fangrandolos fe li-

bravan,i que algunos lánaron perfetamente, curán-

dole dcfpucs de fangrados,con dicta i medicinas ate

nuantcsá que fi bolvia el mifmo acidente a algunos,

con la mifma cura fanavan. I luego cuenta la illoria

E t de

I . de distÁ

tx jo.Gd/.

Aph, i},

lib. I. cr

lib. 5. de

Saint, tué.

C'ultinuO'

feepea¡i4S4

tiS‘ 5 . de

gen. amm,

Apfc. 31.5

iib, de

Hipp. O*

Plat.decr,

c C.lib. $.

defan.tué,

c. ultimo»
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de aquel que conocio,que eres aiíos arreo por la pri-

mavera, le dava elle acidenre, ife librava del có laa-

grarle , i al qiiarro año le prefervo con la mil'ma fan-

gria,i muchos años dcfpues ; hafta que en fin murió

antes de entrar en la l'egunda parte dclavegez "-m

Como les acontece a todos los demas, que pa

decen elle affeClo.A unos que teniendo fiebres agu

das,de repente les lobrevicnc fyncope: I a otros ellá

do fanos les fucede lomiírno,! mueren. I de Tolos dos

cuenta
,
que padecieron elle aft'eCT:o,y no murieron

con fyncope.Lucgo advierte una cofa de mucha con

fideracion
,
que la mayor parte de los que padecian

elle acídente,eran menores de cincuenta años, i ma
yores de quarenta. Defpues acaba, condezirnos,la

cftimacion que tienen los affectos de! pericardio,en

quanto no le comunican a! coraron. I en lo q puede

alterar a la relpiracion,la alteración del coracon.

CJTIT. Xllll

^ IN O me cngañojcon lo dicho halla aqui,eíla en

tendida la csfcncia délo que llamó Calen. iraAfio'jiMf

«K'í.'K.-. Pero para dar la definición dclleafFeiStocon

palabras del mifiiio Galeno, fupuellolo que el refic

6 ieHtf. re,dcloquecntcndianlosantiguos,aritcsdePraxa-

T Hcrophilo, i entre ellos Hipp por la pala-

1 . epid. bra Tío>í4Í.-;quc era el pullo no qiialquicra de las arte-

frfl.s- lijs , fiao eji movimiento grande i vehemente, q no

era
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era mencfter tocarle para fcnrirle : fino q por lo me-
nos el enfermo fentia e! ral movimiento : i otras ve-

zes los q defuera le miravá. Diremos, irK\u5i: tís- ««¿.j'/uf

Talpitatio cordis t/elpulfiis coráis c¡} viagna iy irehcmens

cirdís modoprreier mturam,qtta thuracern tía perc¡itit¡ut an

te.i quam condugatur
,
hmotejcat : interdum agro duntaxats,

qua/ídoq.edam foris iiiíueiidbus. I efta es la q vio Rafis,

i ella la deFcrnelio,ieífaladeLuis Cano, i la denue
Itro enfermo,! la q al fin del cap.figuientc fe vera.

C Jf ir. XV.
L E G AND O ala inquificion de fus caufas

, íl

como es verdad confilfeeílc affedfo engrande!

vehemente movimicntodel corai^on ; i elle fe haze,

por la necesfidad que ay del
:

parece avia de fer mas

ordinario de lo que fe vee. Pero quien confiderarc

lo quefe a de juntar, paraque el coraijon aunque ten

g.i la necesfidad
,
pueda ufar deffc movimiento

,
no

le cfpantara de que fe tope pocas vezes. La m agni-

tud a de fer ellendida por todas tres dimenfiones,

para lo qual á de aver de parte del coraron , difpufi-

cion aparejada para ello : como el q fe hallo en Luis

Cano. Para la vchemécia del movimiento,a de aver

gran fuetiza en la facultad vital. Para la caufaque

obliga al coraron a tal movimicnto,gran redundan

cia de fangre que acuda alcora<¡on, que arguye gran

fuenja en la facultad natural
,
que no fon cofas para

£ 3 ha-

GjIc. t.

prog.tex.

iS.
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luiiarfc muchas vczcs todas juntas. No niego por

cito
,
que no pueda venir eílc acídente alcoiaijon,

por otra caula que de abundancia defangre
: pues

Antipa tro murió con el ,
i era la caula conocida por

Galeno, el tumor de umores crudos hecho en la ar-

teria venal: que como por cita le á de entrar al cora-

ron el rct'ngcrío i materia para los cfpirirus vitales,

íi eftáenpedido el pasfo,! en el coraron i en la facul-

tad vital ay, lo que dexamos dicho, para cumplir có

la nccesíidadrfor^ofamcnte fe fíguirala polpitacion

de coraron. Pero ella íc diflinguira con tacilidad de

la dicha
,
pues no puede venir de repente ,

como fe

lee en la ilíoria de Andpatro. Ni tanpoco nicgo,quc

íi viniesfe á aver tanta agua en el pericardio
,
que no

dexasfe elpaeio libre al coraron
,
para cunplir la ne-

cesfidad de fu movimiento,! fejuntasfen las dos co-

fas
(
que dificultofaroente fe pueden admitir,en eílc

calo
)
que no podría averia palpitación de coraijoni

con eílc adjunto
,
qucreprcfentasícmoverfcclco-

ra^jon en agua. Pero aunque muchos de los moder-

nos que tratan deíle aíFcáo,ponen, fin averiguarlo,

ella agua por lacaufa dehbien fe dexa entender
, q

no verna a onbrc,quc eílc pcrfctamcntc fano,como

de la palpitación decoraron, q
Galeno cura en eílc

capitulo,dcxa dicho
:
que es toda la noticia, q della

nosdexó
,

i porla qual emos rallreado fu csfcncia

conforme a lo de Hipp. OJlendltfanatto. I de la cura

de
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de la palpitación de coraron
,
que es con aquel ad-

junto,de parecer que íe mueve en agua, no le pasí'ó

por el penfamiéto tratar aqui.como lo advirtió muy.

bien Avenzoar.Seí/ ego nwhjuam iiivem hanc agyitudwcni

tje^curaViipfam , nec hiVeni quod Oalenus de etustura di*

quamfecentmentionem. lyo añado a lo de Avenzoar,

con imitación de Galeno
,
que leyendo en Hipp. q

era necesl'ario en tal conftitucion fuceder tales en-

fermedades, le noto la palabra de 'mdy>.n/per eamfcili-

cetftgnijicanSjqHod rei naturajifas,non objerVatione aliqua,

hitcliteris prodident.l asfi podemos dczir, que (i Gale.

oviera obfervado en alguno la palpitación de cora*

^on,concita rcprefcntacion de moverle en agua:i lo

ovicradcfpuesabicrtO jiliallarafer verdad
;
que no

anduviera provando,fi podía aver cita agua cnel pe-

ricardio delonbrCjCon laque halló en el déla mona.

Hilando eferiviendo eílo,me llamo doña Beatriz de

Araoz (
donzella de mas de quarenta años de gran

virtud i recogimiento) paraque la curasfe de una pal

pitacion del cora(^on
,
que le avia acudido a diez de

Enero defte año de 1591. Aviédofe le detenido la re-

gla
, i Icntido primero algunos dias,grandcs encen-

dimientos i calores por todo el cuerpo,le comento a

batir tan fuertemente el coraron enlas coílillasdcl

lado yzquierdo por bayo de la tetilla
,
que vinieron

a caufar dolor en ellas
, los golpes cñtinuos q dava a

proporción delpulíb. Inofolofc perccbia el golpe

con

Lih. 1,

rheiz- tr.

12.C.4.

Aphai.^
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con el caíto, pero íe via, que levantava las tocas , i fe

oya quando dava. Fue la caufa conocida íangre nic>

lancolico inflamado. Que como la llama del fuego

cxterior,que vemos,no es otra cofa,que aire enecn-

dido:as(i dentro de las venas i arterias, el flaco encen

dido, viene a hazer,quc la fangre contenida en ellas

hierva, i fe inflame, i faliendo a las carnesjcaufe lo q
llamamos Raudas ó bochornos:! en efta feñora don»

zclla,hirvicndo en el coraijon, el acidentc dicho: fm
jamas librarle dcl.I a i4.del mifmo mes fintio ir por

lacerviz , como fi retorciendo le metieran un bufo

por un agujero,! que en acabando de entrar cnla ca-

Deca,fintio, como que le répuxavan los ojos a fuera:

ifeefliro coda, diziendo,Iefus, i acudicndo,apcríi-

iiarfe,crcyendo que fe moria:i ello le duro poco. Có
ella ocaíion tnc llamó. I haziendole grades dos eva-

cuaciones de íangre por los codillos
,
idefpues por

los rañros que aun quedavan
,
de lo que avia fubido

a la cabetja , fangrandola de anbos bracos,! purgán-

dola con quatro onqas de mi xarave de polypodio, i

ordenándole el rcg!micnto,que pedia lii difpufició,

fe halló dende luego con conocida mejoria, cesfan-

do los acidcnres,como fe yvan haziendo las evacua-

ciones;! quedando halla oy
, q Ion 1 1. de Dizicnbrc

del raifrno aíjo, fin los aver tenido deípues aca.I por

que es compoficion roia la del xarave dicho,! ella tá

bien rcccbido por todos los médicos deíla ciudad,q
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]c an preferido al xaravc de nueve infufionesú yo no

e dado Ja receta fino a las mejores i mas principales

boticas
, i en otras la é topado falta i añadida . I afsi

mifmo me la an pedido para laslndias,i fe,quefe ufa

alia, por lo ^1 me a parecido
,
poner aqui la receta di

xarave d polypodio q yo ufo.-por fi oviere ido a esfas

partes otra,dcbaxo del mifmo nonbre,como la trac

Andernaco: i Girolamo Calellani en fus obferuacio

nes , ó penfaren fcrcl xarave de Auguftino Nipho, o

otros que yo no aya vifto
,
paraqueconferiendolas

recetas, fe defengañen.9^. Toljpodij unc.quattior,fo/ioru

/ente unc.duodecm,anifi ímc.ttnam/namotni drach.quatmr

florum cordialium drach.fex.^olypodmmiS' anifum eonfra

Sla,m(tcerentur in ltb.fexaqute,duodecm horarumfiacioity

coquantur ad tenias,hoc eji,ut quatuorfuperfint. Tojlea co-

letur cumfortt expresjione, crfuperfoliafente (sr reliqua in

VafeJlricii orisjuhjlrata , infunde colatum iusferVem , at^

Vafe hene obtúralo ísrcoo^erto,macere7itur omnia horis Vighi

tiquatuor.d quibus ignis tepore liquatusfuccus,<ar cunBa ma-

nibusfricara , coletur cumforti expresjione. ac expresjo iuri

addefacchari albi lib. quatuor,coquantur,defpumentur ,
at^

purgeritur.coquendo addefuccorum horraginis iS'lupulorum

refidentia purgatorum añ. unc.fexiúrpercoquantur injyru»

pum,qui lyemis tempore,condiatur cinamotni drachmis qua^

tuor,quodrarolinteo¡lligatu in fyrupum fit appenfum. Do-

fs eji,ab uncijs duabus ad uñetas quatuor.ex bis, quícdplw
macopíás

é
fyruporumpondere conflantur.Nam ex menfura^

F abus
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libas antiqaonm{fegio ediclo iii plurmacopoliorum uftm nu

pcrnVoatis) tenue íyrapi unciit,quítternas exijs,quibus ha

ílenus utifolibuntjCapiunt.

cjTir. XVI.
D'IL o dicho qiie.ia averiguada la cura de la pal

picacion de coraron , i con quanca verdad dixo

Gal,que a codos los que la padecen aprovecha el (an

grarlos-.i que ufen de dieta accnuance, que difponga

la flagre a que ¡>cr infcnft/em tranfpiratum fe pueda eva

cuar.l de lo dicho fe enciende la razón,porque fucc-

de el raorirícjlos.quc padecen cfte afFe¿i:o,cnla edad

ni mayor de cincuenta, ni menor de quarenta aáos;

que diximos feria primera parce dela.vegcz, en que

Lft.'4 <¡í el onbre fe varesfriando. I dixo muy bien Galeno a
írac t«. ocropropoficoinportantcen pratica , con que íé la-

tisfáze al problema propuefto, Qjue quidem plen/tuiio

in hominibus contrahitur,qui can comedantutprimfaciebat

abmde-.fanguinem ex aliméto procreatum
,
utpriusjülebant^

non digeruut efrige fació nan^ corpore,minas qudmpriusper

cutan digeritar.l porque no dexemos cofa en que tro-

pecar,canpoco puede venir la palpitación decorado

fegun Gale.pordcftenplan^afola-, aunque fea de las

grandes,pues deftas dexa dicho,que no matan de fu

bito , i pone la palpitación decoraron
,
por feiíal

Lit j ác de muerte fubiranea. De lo qualfe entenderá un lu-

no eftar bien craduzido, i no

eftatt:
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cílando el que lo lc)'csfc,enlo que «nos dicho, tenia

dificultad. Adonde tratando Gal. de las dcfigualda»

des,que liazenenJos pulfos las defigualcs dcítéplan-

cas del cora^on,dize, ctmi etiamfit dufkx,altera in

Jnccis eius /iroprijs,altera iti partilusJolidisúlla exfuccispro

feilatiiideum totiui corporispalpitationefit , hrecexfolidis

partibus ahJj.palpitatione. Eftas poítreras palabras, en

quedizc, loque caufa la interperie inyiicdr, citan

claras en el Griego waAjaSyi'víTaiTMy ‘o'Mf KKfti'/aj. t, cut/t

totius cordispalpitatime fit. I entendido lo q quifo por

ellas dezir Gal.

c

5 loqcmosdicho.-iqasfi adeferne

cesfariaméte fu diferafia orgánica, i no baíta la deíte

plá^a en el cuerpodel cora^ó,para bazer cite aft'edto:

finollegaa mudarle lafigura ó tamaño, óataparlc

las vias como queda dicho. Soípccho
,
qcnonbres

muy redundátes de fangre,ó en los q el q engédra es

muy vaporofoj que el que acude al coraron es en cá-

tidad,quc poco apocóle vacngrandeciédo : como
vimosen Salamanca entina anatomía publica que

hizo el DodtorMedina, de un ganapan q fe llamava

Terrible,! lo era en íérgra comedor,que tenia cito-

mago i higado mayores que jamas fe vieron ; i en lo

que crece el útero, como va creciendo lo que en cI fe

contiene, fe puede aplicar para verificar mi conjetu-

tura.Dcfuertc,que ccniédofucrcas(como dexamos

dichojen las facultades natural i vital, viene a crecer

de manera,que fe líente en el pecho c Igolpe del.Dó

F i de
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¿c dizc la relación
,
que lo fience nueftro enfermo : i

en ocros que avernos dicho, (e a vifto.Al que fe ovic-

recanfado , dclaprolixidad con que e tratado eftc

aíFectode fuplico mire,que la dificultad que a mi me
ahecho , la breve i obfeura noticia que Galeno nos

dexo del,i la variedad i confufion con que los demas

lo an eferito
,
tienen la culpa de averme alargado en

cl.I al que lo mcnofpreciare por ir en lengua vulgar,

mire la relación que fepropufo,i vera,que tuve obli-

gacion,de rcfponder a quien me pregunta,enel len-

guage que me habla, fiendocomunaentranbos. I

crea, que el dia que yo encendiere
,
que lera fervici o

de Dios comunicarlo
,
que lo aconpañare con otras

cofas en lengua común a otras naciones.

c j <p I T. X ni.

D ECENDIENDO al particular de nueftro

cafo,tengo por fin duda, que la pulfacion,ó pal-

pitación continua i rigurofa
,
quejamas de noche ni

de dia,a dexado de pulfar en el lado izquierdomo es

otra cofa,que la palpitación de coraron, q dexamos

declarada. I que el tumor duro que la relación dize,

averíe moftrado en aquellas parces en tres años i me
dio,fon las coftillas enarcadas

,
del fuerce golpe que

da ordinariamente el coraron. I el dolor que fiente

fin poder fufrir cofa cncima:fofpecho,que es coftilla

qbrada:coino vio Fernelio,i fe hallo cnLuis Cano. I
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quclacaufa aya (Ido, laque fcnalo Gal. multitud de

fangrcjconfiraporla mifma relación; pues dizc, que

cada mes le aprieta el dolor de cofl:ado,i no halla re-

medio fino es en la fangtia.I asfi dize, que tuvo mc-
joria , aviendofefangrado dozedquinze vezesen

mes i medio. I añade
,
que en dos años i medio fe á

fangrado mas de cien vezes. El nuevo acidente que

de dos años a ella parte dize, averie íbbrevenido
, q

le haze tenblar todo el cuerpo,! cesíar el pulfo de los

bia(jos,i que dura por tres dias naturales, fiedo a los

principios cofa de dos oras, i que quítandofe enton-

ces, con echarfe fobre el mifmo lado
,
ya no le apro*

vccha; no fe puede conprehender por fu caufa parti-

cular, pues los indicios que la avian de moftrar falta

en la relación. Lo quédelas adtioncs leías fe puede

congeturar es,que la mifma caufa que haze palpitar

al coraron,comunicada al celebro, o a la efpinal me
dula, haze aquellos tenblores

,
que duran halla que

las parces nerviofas fe libran : i que el acudir aellas

partes, es por obflrucion ,que inpide el trafico de los

efpiritus vitales i de la virtud pulfilica
(
que fe les a de

comunicar del coraron) a las arterias en que le echa

de ver entonces
,
que les falta el pullo. Lo qual a los

principios tenia tranfico, con folo el decúbito fobre

el lado,i aora que la caufa es mayor,no bafta.La tos-

fezillafccaesmuy conforme a raz5 quclapudiesfc

tener,pues tiene tanca ocafion,de comunicarle a los

F 5 mien-
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niicnbros cípiritalcs caufasparahazerla,

CJFIT. XVI II.

J-|
A 5 T A aqui é rcípondido , a lo primero que fe

pregunta,de lo que es la enfermedad. Para lo fc-

gundojcn que fe pide el remedio; fi antes que fe tra-

te de], es precepto muy difereto del arte
,
que fe ave-

rigüe , (lia enfermedad i difpufíciS del enfermo dan

elperanca de poder cofeguir lo que fe propone ó no;

holgara mucho tenerlo prefentCjpara cúplir có eílo.

Ya que no es posfible, fealo primero, que entienda

el cnfcrmo,el peligro que tiene de morir de repente:

fin que le de lugara ninguna prevención.Para que le

fea avifo,dc andar fiepre tan aperccbido,q quádo lie

garcía ora,no podamos dezir, q fue muerte fubita-

nea.-pues cada dia fe apercebía para ella. Las evacúa

ciones de fangre q (como al hypopotamo del Nilo)

la mifma naturaleza moftro al enfermo, fon las mas

convenientes, que puede iifarrcomo dexamos prova

do. Solo advicrto,que qiiando no aya dolor de cofia

do, ni cofa que obligue, a quclasfangrias Icbagan

de ios bracos: que le fangren de los todd]os,interpo-

nkiido dos ó tres dias entre una i otra fangria;i eva-

cuando la cantidad; que el medico prefente juzgare

que conviene: conforme al henchimiento i fuerzas

;

multiplicando antes el numero délas fangrias, que

haziendolasmuy copiólas. Ifi con efias fangrias de
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rodillos le acudiesfc íangre abaxo

,
que le liinchasfc

algunas venas , de las que llaman almorranas ,
í'cria

conveniencisfimo re medio,evacuar por ellas
,
i mas

apropofito que el de las fuentes , alómenos que las

de los bracos. Paralo qualpodria ufar el fregarlas c5

lienco alperOjó con hojas de borrajas, ó de higuera:

íi ello no ba(lasfe,a que faliesfe fangre por ellas Ihíí-

cientemence, echarle algunas fanguifuelas. I por la

dihcultad que luden tener
, en el aplicarlas adondé

quieren,! por averfe hallado muy bien para elle ufo,

a los que lo e advertido; fe mandara hazer un vidrio

feguido de la longitud i gruesfo del dedo menor , i

dentro delfe echara laíanguifucla, i fe poma la bo-

quilla dd vaírllojeiíla parte que queremos, q pegue

la fanguifuda.
:

qnc citando la parte lavada i linpia,

tardara poco en afir, o unradola con un poco de fan

gre:i en fintiendo q ella alida,tirar dd vidri]lo,i que

darala finguifuda pegada,adonde quilimos : i def-

pucs con cortarle la colilla
,
paraque laque mas fan-

gre,quc la que cabe en ella, fe puede facar
, la que el

medico prefence juzgare,que conviene
:
poniendo

placo ó efcudilla,en que vayan vaziando las fangui-

fudas que pueden fer dos i mas, las que pareciere có

forme a la parte,i a la cantidad que fe pretende eva-

cuar. I acabadas de quitar las lánguifudas , fe puede

poner el cnlcrmo en un fervidor, que elle mediado,

de un cozimicnco caliente de malvas
,
patiecaria,

ver-
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vcrbafco i linaza : i encima dcl cozimicnto fe pon-

drá alguna vafija, que ande nadando
,
paraque caya

la fangre en ella: i fe pueda ver la cantidad por el me
dico prcfcntc.I advierto, que fino ovierc fanguiluc-

las en esfa provincia , como me dizen
,
que no las ay

en todo el Piru:queno picnfcn,hazerla mifma obra

con lanceta , ójasfador :
que feria muy mala,i tiene

grandes peligros. I fi para detener dclpues la fangre,

no bañare la carnaza de algú cucro,que fe fuclc qui-

tar para eíl:o,del que ya firvc,como deguadamcci o

bota , i fe aplica a la boquilla
,
por donde fale la (án-

gre: tomefe una hava, ó un altramuz , i abiertos por

donde eftanjuntos en dos mitades,rarpcfc cada mi-

tad, para le quitar el lifor
,
que naturalmente tienen

por donde citan pegadas ; i cada mitad deítas apli-

cada por la parte raípada,fobre la boquilla por don-

de fale la fangre,fe apricte,haíta que íe pegue,que es

facilisfimo rcmedio,para reprimir cílos fluxos.

CJ^IT. XIX.
V I END O cunplido con la evacuación de la

fangre
,
qlo épropueftoprimcro,porferclmas

principal remedio. Lo que tocaalfegundodcpur-

garfe,(fcgun el eftado prefente) no fe lo aconfejaria:

asfi porque la caula defte affedto de fu naturaleza

nopidepurga , como porque clfugctoeñadema-

nerajque no la admite. De aca fe pueden llevar tria-

ca
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ca de Andromacoji MicridatOji Pliiifarchoticon, de

que fe tenga facisfacion del arcificerparaque alia ten

gan los médicos eítos mcdicamcntoSj que no feha-

zen adonde quiera, i le podrían fer de mucho prove

cho.l todo lo dicho no bailara , fi el regimiéto en co

midai bevidano ayiidare;pucs dixo bien Gale.qno

ayrcmcdio tan eficaz en Medicina, quepucdalia-

zerel provecho,quefucIe; fi la dicta le fuere contra-

ria ,
ó no le ayudare.Entédiendo por dieta lo que en

otra parte di xo. Ditetam appello, non eam tatnum,qHee

cibo iypotione confiat, Verum etiam
,
qu^ ommbus alijs , ut

odo¡exercit¡itmie,babieo,Venere,fomnOjVr^ilijsjíy ómnibus

qUít quoVisfiuntmodo in corporibtis humanis. De lo dicho

fe figue, que toda cíla dieta fe á de enderezar, a en-

gendrar menos fangrc,i que cíla fea mas tenue, pa-

ra que mejor fe pueda diflar : ien ninguna manera

flatuofa. Podrianfe preparar unos caldos de pollo,

para tomar por las mañanas, cozidos con garvágos,

pcrexil,hinojo, torongil, faturegia,orégano i poleo,

que pongo tantas yervas
,
para fi no oviere algunas

dcllas: i fi ovierc otras en la tierra, que fean mas a gm
ftoi de lacalidad deftas

(
que luego en olor i labor

moílraran el calor que tienen
)
fepuedan fuílituir.

Los agics fon muya propofito para ello
, ajo i cebo-

lla no es malo. Tomares fafoles i rodo lo que es umi
do i desfabrido es dañofo. Los caldos de pollo he-

chos con algo deltas cofas , las que parecieren masa
G güilo

tih. de n*

¡u th. id

ySmorh»
vul^.com,

j
fcx-í?.
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gufto ,
fcran mny medicinales , echándoles quando

l'c ovieren de tomar cum o de limón , ó un poco de

vinagre, i un polvo de canela, i un poco de a<jafran,ó

un polvo de aromático rofado. Para apetito fe con-

ceden en efta dicta alcaparras, efparragos
,
los tallos

de la moftaza,i de la bryonia : i aunque es planta di-

ferente el mechoacan de alia, de la nueza de aca, fe-

ran fus tallos alpropofito como los dichos i del ef-

canbró. An fe de comerno muy cozidos,i cnel agua

que fe cozicren echar vinagre i miel i muy poca a-

zeytc,paraque fea mas medicinales. Con las yervas

dichas fe pueden tanbienhazcrenfaladaspara efto

mifmo. Las faifas de moftaza ó perexil fe pueden

ufar.Las carnes fean las mas fáciles de cozer, i de me
nos mantenimiento : en fuma que fean tiernas , i no

pegajofas. So alabadas,para cfl:o,las de las aves mas
lecas i excrcitadas. El pan fe á de procurar el de me-
nos mantenimiento,! mas fácil de gallar. De la no-

ticia que yo tcngo,del que algunas vezes e provado,

del que de Indias llega aqui,ningunofc mas alpro-

(

jofito
,
que las tortillas que fe hazen dcl Ca^avi : de

as qualcs afirman onbres de crédito
,
que el herido

que las comc,no cria en toda la cura materia: aúque

la herida fea de contufion. Si ovicrc dcfcrclpan

de trigo E(panol,fea del blanquillo antes que dcl ru-

vio. La bevida lera buena agua de Canela,ó de anis,

ó de hinojo. Ifi el cftomago no pudiere pasfar fin

vino
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vino,fea blanco i delgado : no tinto, ni dulce. I fera

para el eftomago mas a propofito, comerlo que be-

verlo: i asfi,mojando algún vizcocho en ello, o vn

poco de pan toíladojfe detiene mas adonde á de ha-

zer el provccho,i fe comunica menos, d5de fe teme

el daño. El exercicio es de grandifsima importancia,

para coníérvar la lalud en todos ; i enefte calo es me-

dicina que derechamente cura; gallando lafangre,

i adelgazandola,idiíponiedo el cuerpo para la eva-

cuación. I porq mejor fe difponga para el cxercicio,

i porque el délas fricaciones le fera muy conveniéte:

tomara coílubre cada mañana, de gallar media ora

en fregarle a fi mifmo c6 fus proprias manos,aviédo

primero tomado el lcrvidor,para evacuar lo q pudie

re. I defpucs (poniendofe vnos guantes de liento al-

go afpcrillo) fe fregara las piernas,jugando dcllas i

de los bracos. I apretando en toda la fricación las ma
nos,Io hara mas,enlos movimientos q van de arriba

para baxo,q en los cñtrarios.I dcípues hara ello miC-

mo en los bracos,! en codo el cuerpo : i para las efpal

das ufar.1 de una toalla tomándola a efpaderas.Porg

es de mucha importancia,para lo que fe pretende, q
el mifmo fea el que haze la fricacion.I aunque llegue

a ponerfe algo colorado , lo q afsi fe fregare , (q para

otros cafos le manda cesfar con lafricació) en el nuc

ílro conviene pasfar adelante: y quitados los guates,

con las manos i los bracos le friegue las mifmas par-

G a tes.
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tes. Comc^ando eftc cxcrcicio poco a poco, i acabá-

dolo de la mifma manera, deí'pues q en el medio fe

aya dado un poco de mas prisfa, pero no de modo q
le áefaliérc. Entre dia no le conviene dormir. I pues

halla tanta diferécia en bivir en una ticrra,o en otra,

como en la relación dize,i es muy cóforme a razón

,

alo que fe entiende del mal que padece: conviene

en todo cafo, efeoger la que para ello fuere mejor.

I porq no picnfe,quc porque no van aqui otdcn.ados

muchos emplafl:os,unguencos,epicimas, medicinas

cordiales,! purgas,q no ferá eficaces medios para ta

ifiprí. tih. gran mal,oya a Galeno,q dize, Diteta attteimáspkrisj,

ájtt.yiíf.
¿ininYnts morbis ade'o conferí,utfola ca,f¡ne ulloalio medica^

ma¡to,fuhUtif¡epefuerint. I fiendo ello asfi, i eSfirma-

dolo el,por lo que vio engraves enfermedades, q de

fu naturaleza no pedian cñeremedio,fino cófequé-

temente fe feguia el provecho, quanto mas lera ver-

dad,en la q el cura con folo fangrar, i ella dicta ate-

nuante : exercitandofe con la advertencia q el pone.

loco (itit Oportet mtdkum temperi ac menjurte ufus dittgenkr aje atte
to.c.t.

qmstíott recle ijs ucatur,ne tSdim

prayofucco impleatur. Sevilla Fcbrer.4.de.í)i.años,

El DoHorFrancifco Sanche^;,


