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$iologo. 4o. ii

iFComienca \>n tratado
mu? p:ouecbofo:Deuoto ? comemplatiuojlUma*
do ererciratozio Dela vida fpirituai: nuenamente
cozregido po: vnbuotoreligiofo.Sa partido en
quatro partes.

Tpnoioijo.

J0lcma Dela San
ctifltma Crinidad ? De la gloziofifs

(ima virgcn Albaria madre De Dios

z feno:a nueftra : z a gran vtilidad

Delos queenla vida fpiricual Del**

fea apzouecbar.Cnefte lib:o bermanosmios mu?
amados trataremoscomo el ejcercirado: z varon
Deuoto fe ba De ejtercitar fegun lae tres vias qfon
oicbas.<2lia purgatiua.^llummatiua. ©nitiua: ?
como pozciertos ? Dererminados eeerridos fegu

los Dias Diafemana ^ifeeditado:i0:ad o: Ccrepla
do ozdenadamete podrafubira alca^arei finoef=

feado:q es a?urar el anima con Dios: lo qual es Di
cbo Dlosfantos verdadcra? no conofcidafabida

na. fi£ftas oiebasrres vias fonatribu?dasa!as
fres tftudestbeologales q fon

.
^e. f£(.peranna: z

£aridadtpo: las qles affi como po2 medios Tubi*

mos ala altura Del moteq es elamo: bimnal.Ha
a ii



•tfMologo.

fe fe atribupc la via purgantiacomo pricipio.H la

efpera^afe atribure la viailnminatma como me=
dio .S la cartdad fe atribiife la via vnitiua como
fin.Tp>o:qnofinmcdiofegu dise^uagcrfon cnfo

motebe cotemplactomelo imgfecto alo gfecto po
demos paffarmi fubitamete alguo puede fermur
alto r enlae virtudes perfecto: mas alcanfafe a fe

mejan^a bela operaciottnatural q .pcede Delo im»
perfecto alo gfecto:ejteplo.(£lfuegofegun que ve
mospo:bumo efcomienfr,z befpues ocfto viene

iimtamete la llama conelbumo. ©efpues cl fuego

puro claro zlu5ido enel carbo . Sffimefmo el gra-
no enla tierra femb:ado:p:imerametefe podrece.

&ofegundo b:ora,Befpues leuata fefuera dia tt*

erra y crecefafta madurar.Btrofi la piata q efta c

la tierra efteril quadofebaoetrafplantar pzimera

mete esdfarrarsadaXofegudo trafpuefta:? efta
aflicomo muerta:Sfpuesreuerdece:crece arrtba:?

ba5efruto.Befta mancrapodemos enrcderbe to

das las otras cofae naturalce.E affi el qba be fu*

bi> ala via vnitma z coteplatiua : en fu pneipio no
puede tener pfecid:mas atesle couienepmerame*
te alafarburno d bifpltcecta be fu vida paffada. (£

llozar amargofametetp el mifmo turbar fe fin algu

na cofolario.Befpues verna la llama dl amo: con
el talbumo funtamete . (£ ala poftre el amo: puro

fin bumo.SSncl£mer eftado fera momftcada la vi



$>arte pztmera Del e*ercitato:to fpual ^o. iii

dacarnal palTada.l£nelfegundob:otara altamen

te fuera Dela tierra.Cnel tercero el friito fera perfe

cto.BITi mefmo a femejafa Dela piata el tal feraDe»

farrapgado dlatrfa mala y efteril De lavidamun*
dana : lo ql fera fecbo co gra pena? trabajo . 50ef=

pnesferatrafplatado aDdde aun Ifittanamerefo»

fterna grauedadee:? ala poftrefera arrapgado fb

erte ppfectamenteibara mucbofruto. Caffielq

enloe ecercictos Delae olebas treeviaeDtUgeteme

te fe eperdtare coti Deffeo De alcan^ar el amo: Dau
nal co la apuda Del feno: en b:ene tpo podra alea»

$arla pfecio: fi po: culpa t negligencia fupa no q»

dare Derado fe Deloe ererctrarotornando fe a toe

vttios % carnales oelectaciones:los qualescon ef=

tudios ba 6 trabafaroe venceri Defarrapgar: poz
que en otra manera poco apzouecbartafegun que
largamente fe contiene en el tratado De las afeen»

fionesefpintualee que comienfa JBeatus vir.

•JXomieca la£merapte
ITCapitulo pmero como mnebo conuiene al relt*

giofo que quiere apzouecbar enci eperciao efpiri*

tual: bufear buena copania y apartarfeDeia mala.

.akonefta nos el pzofcta Dautd pjjien

do.Conel fancto ferasfancto : p cdel

peruerfoferae peruertido.-jpuee bcr=

mano rnupamado en^efu jepo: mira
a iii



TPartepzfoiera

btligetemete q no feasenganado dia mala compa
fiia trifiblutap cngafiofa .Sputate a algu religiofo

tftucfotoifdplinado efenado:graue p temerofo oe

Oiosbtql (lepzc opasbuenas palab2asbcofolacio
z Dignasd imitacio..dfbiraq afltcomo el carbo frio

spatado alfuego q arde es fecbo califte p arde: af

flel tepido tfrioaputadofealfcruientep oeuoto:

muebasveses es fecboferuiSte p 6uoto:enfenado
x bie acoftubjado.Sfficomo los apoftoles allega*

do fe a nfo redepto:fuero fecbosvarones fetos p
Llenos bfpfi fcto.SlTimefmo fant 4fearcos aputa*

do fe a fant pedro fije efenado cfil feto euangeliof
mererio fer enageltfta .£ aifitimotbeo aputando

fe afant pablo fue efenado oedefn (uuetud clasef

critnrasfcas^ojdeado obpo dlmifmo apoftol fan

pablo
: f pdicado el fco enagelio morio gfiofo mar

tir.^trofifant auguftinapfitado afant Hmb:o»
fiofoe oel enfenado % bapri$ado : z affi merecio fer

illoftriffimo ooctoi6la fetapgtia:pentodoelmun
do nob2ado.affimifmo el feto mofo .albauroapu

rado algloriofo fant lenito merecio feroefpues

abad clariifimo : prefpladecer po: Studes z mira*

glos.SS fatbernardo aputado al feto abad ftepba*

no enlmonefterio dltiftelfnebecbo lubzed religio

en fu o:de:t afficomo eftrellamur clara refplade*

cioentodalatierraprefplandece ago:a enel cie*

lo.dfcocbos ejcemplospodriamos aqui poner af»



Delcterdtatodofpual 4jo. iui

fibelviefocomo Del nueuo teftamento:quemu»

cbo apzonecba labuena compania para lafalud 61

anima yetercidos fpirituales:imucbo Dana enla

religionla companiazconuerfadonmalaUos qua
leo po: euirar pzoliddad oeitamos.

CCapitulofegunbo co*
mo escofamup neceffariaal reltgiofo eterdtarfe

en efpirituales eiterddosparaalimptarfu efpu.

¥S^rmanos amadoeenelUb:o 6 los pfal*

X * rnosfe efcriue oe aquel gran p:opbeta Dauid

que De5ia.iPenfe De nocbe con mi coza^on y ejecr-

dtauametalimpiaua mt efpirim.ip>ues queaffi

es elDenoto religiofo que Deffeael efpiritu becbo
alapmagen y femejanfa De ©ios: cafdo De ^eru*

falem en Ibiertcojconuienea faber: ceeftado De

pa3 z tranqoilidad a eftado tan mudabletrefo:*

mar z reftituir algrado pzimero .Abny neceffaria

<ofa es quetornando etemplo Del clariffimo p:o=

pbetafufootcbo: con eterdcioe purgaduosapa
oe alimptar : purgar : y caSigar fnfptritu : affi De*

los vtdosppeccadoscomo Delas coiruptas afi*

dones:po:quepueda fer capajDelasgraciasydo
nesoelipiritnfancto: pozqueefta efcripto. 0.ttc i

el atamaligna no etrarala fabiduriatni mozara e

el cuerpofometido a peeados . tii po2q fegun Di$e

fat auguftula o:dees caufa 6la pa5 T Dela tranqui-



TPartepzimera
Udad bel animat? todo lo q no efta ozdenado no
Puede permanefcer: ? flemp:e efta indcto: % lo 02
denado pmanefcey efta detot?caafa al anima gra
foztalejatq esfecba terribie aloeenemigos adi co

itio lafasoelasbatallasbieozdenadas. t£oz efto

neceffariacofa esdar algu modo y ozdcnar algu*

nos ciert00 ejeercictostpozq fabied0q es lo q aue«
moeoebaserfiempze permanc5camos en pa$: y
circitando nospoz ellos: refozmemos nueftro

fpiritu en fu pzimera bignidad»

Ca.uj.3lo?frutosq fe figue
alduoto rligiofo dlosciertofy ozdeadofejtercicios

O£losbuenoseirciaos mup gRofo esd fru

to.£l pztmer fruto dlosciertos y ozdenados
ctercicios es euicar lasmalasy vagas cogitacio=>

nes? aficionesepecibles: dias$cs mucbasve?es
fomosinfecionadosno teniendo freno dreftrifia
los mouimiecos oe nueftro cozajozcomonrosfe
tidos ?co#taci6esfeafapzonosa todo malbede
nfa ninejzfegu q feefcriue enl Senefistes impolfi*
ble reuocar el coza$6 dias vagascogitaaoe a: fal*

uo fi mediatela gra Diurna fuereeftablefcido a cier

los yoeterminados ererarios, TPozq fegu oi$e el

abad Sereno enlas collactonesoe los padres.fi£l
ala naturalmenfe nfica puede eftar oaofa: mas es
neceffariofegun fup:op:ia mobilidad q aya d Dif*



beretercitatorioefpiritual. 'fo. y.

currinfaluo fipmeramete no tienealgua cofa fijtaa

Dddeejcerctre fusmommietosttfegu la Dotrina 6
losfctos:2:l ata fin ciertos ejcercicios es fecba co»

mocafaPe quatro pnertas abiertas:§ los qquiere

entra z falen no lo fabiedo fn oueno.Befta mane*
ra faje las cogitacione3 enlaia q no tienen ejcerci*

cios.CClfegudo fruto oelosciertos ejeercicios es

q nro animo es becbo eftablc para erpedida zim
gnificamete obzar:po:q mucbas ve$es ob:3do v*

na cofa es totnada en narura:f efta ya en abito en

nfaanima po2 la cotinuada operacio. £losq no

tienen ciertosecerdciostatos cofejosrecibe tffus

ererctcios quantasob:asveen bajer a otros,0?

enefto z maiiana en aqllofeecercitatHepze oerra-

mados z vagosdo qualmucbo es rep2ebe(Ible: fe

gufe lee enlas collacionesoelospadresif enel tra

tado q comiefa.fbomo quida Defcenditoe bierafa

le inbierico.^odefeofteqeftostalespoco 0 nin

guna cofa ap:ouecba.jffi£l tercero fruto q fe conii

gue es el feruo::po:q tenicdo los ejcercicios o:de*

nadostes masferuiente para loscuplintba vere

gucja oeparpo:to2pedad 0 negltgencia lo que co

gra beruo: z oiligecia vnavejtomo. £oe aqui es

q losbuenos religiofos fuelenrener ciertos ejeerci

cios fegun los tiempos zbo2as rnuyp2ouecbofos

p02qno fe entozpejca enl pzouecbo fpiritual:mas

pozlostales ejcercicios fe eftrinecomomasz mas



,
T^artepztmera,

cadaOia feendcda ml taI.puecbo.J6 fegfi[a Ooctrf
na ocios fanctoszaflT como la tibie5a zfrialdad fe
caufan Oelaremifla odfcupdadanegiigeda blose»
tfcrddosfpualesiaflllaafidon fuaue actual o abi=
tu3l fe caufa oelcftudto cotinuado 6los eterddos
Ipualesgtefieactesafli al ala como al cuerpoiobza
dolosfinaiguaremiflion» CClauffrutoesq po:
los dertoseperddosmas fadlmete vlenes e tu co

fiderado fibae cfipljdo loseterddosmas feruiere

F eftrecb3mfte opq aperto mas fria t negligente=
mete:t aflibajiedo copacio 6 vn oia a otro : veras
fiapzouecbas o 6lTaUeces.C£l.v.fruto es:q mu=
cbomasapzouecba zmcrccc elqozdenadamente
co recta z modefta iteciotq no aqlq obza mucbas
comcultofascofas:vago fin derto tino z ozde.£
regu laOoctrma oelosfantosmas apzouecbavna
ooza bteozdenada oel fabiotqmucbastrabaiofas
ocl no fabto.ipmesmira qua copiofo frato crefce a
aqUosq .pcura Oar fu cozafo a dertosz 5termina=
dos eterddos:-:pues tato fruto fe acredeta: apu*
dado noselfeffoz ozdenaremosalgunos aertosp
oetermmados eperddostfegu los quales el oeuo --

to religiofofe podraeperdtar poz toda Ia fcmana:
legu lastresviasqfon olebaspurgatiuatlUumma
tnia;? vnttiua fegil q adelate olremos.



Del crertitatorio cfpiritual. fy. vi

CCapitauj.oelas condi
cionesque ban de tener losque fe ecercitan enlos

eterticios fpirituales.

/"Yc0nuiene pzimerametebermanoe mu?ama
dos qlq fc quiereerertitar clavtda efpiritual

pargue fu cozafodetodo pecado moztaUauiendo

conmtion z confelfando fegeneratmetc:po: ql co

n{6impuro nopuede recebir las ifluetiae delefpu

fanto.fDLzfeguda cSdicion es:q menofpzetic to

da delectatio carnaUaptado fe 3 toda liuiadad:af*

ficomo de rifastbablae? de otrasqualefquier co=
folacionee:po:qfegu dt5e fan bernardoimuebo eo
deUcadalacdfolaciodiuinaU? nofeda alosq reti

ben otra ajena.fi alTimefmo di5efantHuguftm:qn
do nfo coza^otienedodefedelefteenlo ejeterion

enlo tteri02 fin confolationqdaXos fijos deifrael

no recibieroU manna fafta ql esfaltola farinaque

auianfacado 6 egrpto.7 qesbermanos lafarina

de egypto:faluo las nfas obzas dei figlojqbafta q
falle5canno recebiremosla manna q ssla cofola-

ci'6 diutna!.C2la.uj.condition es:q el cozafon fea

oefocupado delos cufdados erteriozes tfupcr=

fluos:pozque aifi como vafo va5io lopueda ofre»

cer ala graciaoe nueftro fenoz oios.C2U.uij. con*
dicion es:que tome beruo2deapzouccbar a erem
pio de 3acob qfiruiopoz iRacbelno (Intiedo el ca



Ipartepdmera.

Io: Del fol:p el frio Dd inuierno po: Ia grande5a 61

amo:q letenia.©eafemieteenrecolegir fus eper»

eidos:? recolegidosguardarlosental manera q
avn los mup pequenos no Depe.Tp>o:qdq es ne»

gligeteelo pequefio poco a poco olmda lo mapo:
CZLa.v.codtdo esjqfea moderadoCcouicne a fa»

berjque tega DiTcredo e tomar los epercidos pen
ob:arlos:ental maneraquepo: fer mucbosno le

agrauiemo po:idifcredo le aparten Del fin. £a en

vna manera nosauemosDe auer cerca Del fin q es

amar a Dios fin medida z imp:emirle en nfo co:a

£on:q po: nmgua manera ni po: cofejo alguo nos
apartemos Del acto interio:q esamarle:po:q a ef

to no fe ponetermino : p en orra manera nos aue*
mosDe anerenlascofasq nostraea eftefin qfon
los epercidos fpirituales:?o:denar los fegu q me
fo: nos podran traer a efte fin:q es etamo: 6 Dios

z la puresa Del co:a0:fegu q fe efcriue enlas colla*

ciones Delos padres p enel tratado beatus vir.

€|Xapit>v.que talesban
oe fer loseperdcios z Dela moderadon que el re

ligiofo oene tener enellos.

0 conuiene bermano que De Itgcro apas De

JL * tomar qualefquterepercidos:masDeucslos

tomarz fo:mar fegu el eteplo 6los' fantos padres

fegu aqllo q efta efcrito^iDaj todas las cofas fegu



oelejeerdtatoziofpintual. ^o. vit.

el ejeeptar que te es moftrado cnel mote. «Suarda

mn lospadresciertas codicionesenfus efercici*

os:las quales tu oeues guardar enlostufosffon
edasque fefiguen.

CJlapzimera codido es:q fean concozdes alas ef

cripturas Diuinas:? alos Dicbos Delos fanetos z a

loseteplosoelospadree.fPozquetodo aquello q
no cocuerdacolafancta eferipturano (iri caufa aun
que parejcabuetw esfofpecbofo.g pozq fon mu-
cbos que atrae el fentido Delas eferipturas a fu fe=

fozpoz edo conuiene q tus cjrercidostomuniques
con algun varon fpiritual z alumbzado:z fobze

Uostomes confejo.

CJla.ii.c6didd es que mires coDiligenda q tuse*

Sterddosfean moderadoetmapozmente quanto a
ooscofas.Segunla Doctrina Delos fantosDosco
fas Deues guardar e tus etercicios. KMimeramete

q no tomes Dem afiada aftidon z ocupadon nomo
deradatq poz la Demaiiada aflido la Dulcedumbze

Dela meteesfecbaamarga.flSpozU ocupadotmo
deradatla traquilidad 6la mite es ddrufda:? poz
tato a(Ti conuienemoderar los cjcerdciostq todas
lascofas fe fagacovna alternado z moderacid dia

mete:fegu aqllo:agozalee:aoza oza: agoza co ber

uoi trabajait adi fera la oza bzeue p el trabajo le-

uezno ocupado te tato enllostq te trapga badiozo

tecaufenifermedadjpozqeotramanra no ferian



Tp>artep:imera.

Purablc&C2l3.uj.c6dtcione0:qloe exercicios fe

o:denc oe tal maneraq couega a cada vno fegu fu

eft3do z&ifpoficiomnterio: pexterio:. Tflotodas

lascofascouicne a todosmi tcdospuedefajer v»
na cofa pgualmete..3lbas tales exercicios oeuc to
mar cada vno qtpune* batalletorra fu tclinacion

viciofa:*lo atrapa *,pmueuaaiclmado virtuofap

po: lostalesejcerdcioe mas podra apuecbanpoz
qfegu^efanabzofioibufcarbuemosetodaobja

q coutene alas perfonas *q alos tpos * <3 al3Seda
des:* q fea mas .puecbofo aloslgenios 6 mucbos

C^3 iuj.c6dtdones:qcouieneqmucboguardc0

q no fea tepozaueosccoutenefabeDq a tiepos per

mane5ca* otros tiepos losoexesJmasq fean cfta

biesCcouiene afaber) fafta el fin pfeuerantesrpo:^

mucbodegfifan^ernardoD^exsfofpecbofo oe
liuiadad aqlq ago:a efto:ago:a aqllo quiere:ago

=

ra fe exercita en vno:ago:aen nlguo:* affi e nigua
cofa cfta fixo:el qualtatos cofejostoma 6 fi mifmo
qntos lugaresvee:codiciado loq no tienew auien
do faftidio beloq tiene:* aflt en ningua cofa ap:o«

uecbatelq qereapzouecbarefus ejceractos conuie

nde eftablecer vn fin* pa alca^ar aql ozdenar fus

mediostq fon los exercicios p e aqUos efte fixo: el

fmS nfosexerdciosfeguqnosefefiael abadmop
fes efu collaciotp el tratado beatus vir: es alcajar

lapureja bl co:a0 * la pfeta caridadboiosiclvno



(couteneafabeola caridadola bienaueturi^a ea

fin vlrimo.ei otro fin que eafecudario% bifpofitt»

uo ea Ia pureja bel co:ajo:q nosoifpone para alci

$ar la perfectacaridad ? bienaueturi^a. € a cftoa

boa fines beuemoaficmpieenderejar el ojo bel a»

nftnasa manera beloa ballefterosq pone fu fefial a

bode edere0 ftta faerae:po:q en otra manera mu
cbo trabajariamoe poco apiouecbariamoa.

•TCa.vjtfla^cofiderado
nea q noffctta a ferfernieteaeloe etemdosfpualef

e’E apoftol fantpablo noe amonefta bijiendo

k£n vfa folicitud no feafe pere5ofoe:maa co

fpu fcnriete feruid al fenoj.-jpuea que alTi ea folki=

tamete noa comeneconfiderarlosoefptaimeMoa

bel feruo:.ipo2qfegu laboctrina^eloafanroa,£t

pricipio 6 todo bie ea el fermete befieo beeffe miU
mo ble:po:q nucaenla religton feruietemete buri*

ra el q ates no tornare befifeo 6 feruo:: po:q fegun

fant bernardo bi5e:neceffarta cofa ea ql fuego 616 f
feovapa tHace allugarbo el6fieaveir:tga qftefue

go 6 6fleo e nofotroafea 6fptado:alftnaremoa a<|

icvf.prideracioeajlaeqleacomucbo eftudiodueel

Suoro religiofo poer cfuco:a^o poiqla vidafpual
en mgua mania puedepmanecer finocoelcotmaa
do penfamiento bellaaUasqualecfon cftas,«nia

primera ea;qcon gratt biligencta notemoaqnanto



Tpwtcfmmcra*
Mos,6ue f mcrece feramado po: rajo b fu mu? fo

berana perfedo:? po: fu bienauenturanfatgrande

5a:bermofara:?tnfinitopoderio:?iitefablefabidu

riatcomo elfea el biefoberano:? orrasgfeaones q
apenelfin numero.H>ues cofldcra quato leamas:

que rodo ea poco en refpeto Delo que le Deurias a*

mar.CHafegunda cofiderado esquatos Dolozes

anguftias:c6gojcas:palab:ae Duras:? muf Duros

afotesz co:mentos acerbifftmos z crueles padef«

cio:?tuuopo:bieoe mo:ir clacru5po:nofotros:

zquan poco nefotrosqueremos padecer po: eU
CHadifconfiderado esqntosgojoenos.pmetio
enla gfiftcacto Del anima zDel cuerpotenla eterna

?perdurable bieaaeturafa:?qua tibiamentetraba

famospa alcafartefozo cafoberano. CEHa.uii.es

quatoszqua grades benefidos nfo feno: Dio al li

najebumano crtado lozredimudo lo:? acadav»
no Denofotros ala religiollamado z ternedo lo co

fumano z coferuado lo enfu feruido:? po:tagran
des benefidos : no folamete no leDamos gradas:
tnasavncadaoialeoffendemos.CHa.v.esqua*
tos z quan grandespecados nosperdono zqua*
tas vesesto:namos a caerenellos : ren lugar ;oe

refponder ba^iedo legradas caemos enel grauiflt

mo pecado Dela ingraritud, CHa.vf.cs a quanta
perfedofomosobligados

: q es ala guarda Delos

DiejmadaimetosDelalejnpozrasobla autondad



Delemcttatoziorpfial. <50. U
Delq losmadaguardam pozcofiguiete a nucape
car moztalmenre:? a amar a dios fobze todas las

cofasmo amado enfta vtdacofa mas q a el : ni au
pgualmere:p qramosel btc De nfos .primosama
do loscomo anoforros mefmost qriedo ia falud

Delloe:pozqaeamen aolos fobzetodas lascofas»

4E3La.vij.es qntosejceplos De pfecio ba paiTado e

los fantos patriarcbae:,pferas apoftoles:*todos

losfantos q todoseran mo:ta'esaffi como nofo*

trostempopoznfa peresa no qremos llenar las

pifadasoe aqllos ciceplos. CHa.vii! ceqmts es

labermofura: (pnecbopboneftidad6las ftudes:

z qnta cs la Diffozmidadtcbfijfic:? vilesa Delos vi
rios.dfcas nofotros fiipedo Delas Studes ifepara

bleroete nosllegamosaeUos,C2.a.i]C.esqua

ficti cofa escompar la vtda fpual alosq mucbo la

Dilatapoz tibiesa.iPozqcomo nfo fenoz fiepzeefte

apefado pa apudarala flaqsa 61 libze aluedr/o:no
focros no curamosb fajer lo q es en nfa mano. 25

De ad vieneq pocos comica bie:p mencs connaa
el biecomefado: -zmup mucbo menos pfeuera en
ehpoz lo ql co la cofiaja Dela inia omina!: z cd effu

crf0 feruiereDe roda nfa fciencia voiutadtfacuU

tad oeuemos llcgar nos ala gfecio. C2ta.ie.es qn*
tatnffculrad es vecer rodas lastetaciones carna*

les z mudanas:afli las q fd 61 aperito6 losbienes

tepozales: como lasq fon Del cofeio z copam3 oe*

b



^aiteprimera
tos malos con <^cn pticipamos .£ tabigrodas !ag \

orraetctactoncsqfonmu? fotiles% maltctofao

losfpus % oemoniosiutOblco. 4fc>as noforros au*

q e ratos pcligr00eftamoetcomo 0 eltnmeffemos

feguros tenemostibieja-ttojpesa:? eninguama*

nera vclamos parefifttr.lElU. ijt.confideradd e$

qua pocos fon los q pfeuera bafta la fin. 4&ucbos
po: cierto fube cnla efcalera oela gfecion: z co:rcn

YUega al medio oella: mas al fin Delia no vtenen.

£mpo pocos cura oe ta gran bien como es el oela

pfeueran fa:po: laqlfiepze ba oeo:arel q faluar fe

oeffea.Como fepamospo: aerto q clq pfeuerarc

trefnca 0 qrenta anos no fefaluara: faluo el q ba*

(ta lafln pcrmanefciere. CXa.w/.es qnta eela b:e
uedadoelavidap:efente:iqu§to0 merefcimien*

(00 enella podrtamoe ganar,£ q f! vna ve5 la per

demosoel todo : jamas a ella podremos boluer.

£mgopaffandoeltpo enella q noseeta medido
gn,puecbo:ala muerte % aloiumal (uF5iova^os oe
virtttdestFllenosOe mucboa victos nos allega*

mos pffurofamete cadaoia.CHa. tiif.es: quanto

es el rigo:: afpe5a zcroeldad oela jufticia 6 ©100:

q po:vn pecado moztaloel ql li alguo no btjieffe

pemtcciamt finalmeteoel feemedaffe : lafob:edi*

cba oiuinal mlfccia el aia f el cuerpo oel tal pnnira

y ternblemete ato:metara enl infiernopa (icp:e.£
que ningu pecado vental quantoquier feapeque»



ftele!ecrdtato:forp&at. <0. *
fio no DejearapalTarfin cingo: 6 fu fufhcu.^uea
Deuemosaqui penfar quata eenfaceguedad z lo-

cura: quecomo nfo feno: agozapueda fer apiaca*

do t fatiffecbo po: verdadera penitencia con fofpi

ros T oolozes ocios pecadog que contra el cotneri

mosno curamos Delio. Jfcas antescomo to:pes

oe entendimieto cada oia nos acercamos alasna
nosoe ru(ufticia.€]la.]cuu.confideraades: quan
to eegradela crueldad:Diuerfidad:r etermdadoe
laspenasinfernalesdas quales cada rno raerece

po:lab:euer momentanea oelecradon oe aque=

lias cofas po: oios oefendidas cnlas quales i*e Dc=

lefto.£comocreamos los talesro:mentos fer di'

uerfos jcrudelilfimosif perdurables: nunca cura*

mos dios fur«como oeuielfemospo: tnuebos mi»
llonesOeanosqualcfquter penas rempozalesfa*

frtr voluntartamente: po: poder Ub:ar nosoeaq*
UosDolozes z to:mentos que fin no ternamoijien

do el pzopbeta. s^uien De tofotros podra mo:ar
conelfuego ardicnte?tragado::?conlos ardo»

resperdurableeoeifcrnalfuego.CXa.pv.ccfide»

racto es los abilTales juf5iosDe Dios be<boefob:e

mucboejqmucbotpo viuieron ren gran fetidad

perfeueraromalos quales Dios nfofeno2 po: algn

nos vicios efillos ocultosoefsparo. Si efto bic mi
raiTemos : no creo q nofuelfemos feruieres pa bie

obzar. Sobzeloqlel pzopbeta nos aroonefta Di*

bi|



•flbartepzimera

3icndo.£Iemd yvedlasobzas bebios : pozq ter

•

rible es en fascofeiosfobze los bifos be I09bom*
bzes.©6de noscouiene coflderar bnra falodrf te

merqno feamosapartadosbcla grada be ©los*
CXo.tvj.? poftrimera coUderado es: coquanto
oelTco nos eipera los bteaueturados :y con quito

afecto beflean nueflra venida.Si edo bte confide

raflemostnocreo qnonosaquejcaflemos bepza
dlosXerca belo ql bijc fantCernardo. Cfpcran
noslos angelesjpozqla cafda bellos fea reftaura

da.^fperan noslos bleaueturados : pozqla glo*
rta bellos fea copUda, l£fga nos Dios padre afTi co

mo a bifos y erederos para nos eftablecer z con*

ftitttirfobie todoefus bienes . Cfperanos elbifo

afltcomo abermanos z iutamete erederos.£fga
nos elfpu feto qes carldad z benignidad :en la ql

ab eterno oiospadre nospdeftino: z finbuda qr*

ria q fu pdeftmadofuefiecompltda.^ bermanos
como cojreriamosenellavida pfenre a a'gu lugar

fifupzelfemos q nra fefioza eftauaalli efpcrando

nosiifbues quato masbeucmos cozrer al lugar be

losbeleftestglozialinfimabodetatos y raafo
tuofamete nos efpera.l£nefta coflderadoncome*
nzcencr oeffeo be ferbefatado bellacame f fer co

jepo .C£l fin befta3collderadonesen bos cofas
confiftc.pzimerametcendfenrimiento oe la pzo*

pzia igfccio.CJlo fegudo en beiTeo b tetur emas



beletercitatoriofpual. 4jo. xi
altapfccion z irniF mafo: fertior.TJbtiesquien fera

aql varo qeftascofasreboluiere en fu cora^o fal*

no fi tumere la mete ce fierrotq luego no feencien

da a bie viuir:ta?andooe fitoda tozpedad z neglt

.

gecia:'£ftascofasfufodicbas nolaspogoadP^ q
lasleasfola vna vejzmasmucbastcafi gaq fie=

p:e ede en tu memoria : para queen tuco:a0las
tegas cada cta porq no feefrie:? porq fi fe enfftare

fe inflame po: la recozdacio gftascofideraeiones.

CCapitulo fiete como
losvotos metidos-zlaejccelenciaiDellugar nos
incitan a fer fermentesen nuefiros ererctcios.

E£efeenel eccleftaftico.£i alguacofa prome»
rifte a oiosmo tardesenlapaganporquemu

cbo le oefplaje la promiflion loca z infiel..dfcucbo

nos induse a bten f feroiete mente biutr enla rcli*

gton losvotos folenesque fe5imoe:porq>ie firme

menteauemosce creer quetodovoto rectamcte

fecbo traeconfigo obligacionoelo guardaru fegfi

que algunoscoctoresoftemmasobliga que el io*

ramctotetalmaneraqelqtrafpafTael voto afftfe

cbomortalmentepecatFmasqel qqbzata eliura

mero fegfi oije,f.Cbo.fcbafcbe. ipueoo bros q es
b qpmetimos faluotrabaiadoeeercitai nosr car
obrapaqalcacemos-rcofigamos pfecio De vida?

iPorqfegu oije fantbernardo; elq feapta bfte tra

b «j



H^artepiimera

baio auido y fputado es po:trafgrefTot Oel voto
‘jpoeo esd notarq qndo el eftudionoveddo oe a-

pzouccbarpmanece: y nfo Defleo f effuerp alae

cofae altae fq cfta adelate it cftiedejauqmucbas
vejesdffalie5camos no romoe reputadoepo: traf

greflozes dios votos.ipuee qaflt tetomemos cf»

te dffeo : y duidamete ejtercitado nos cuplamos lo

q pmcttmos: talcifaremoslo q uosce^pmctidp.
%omemos ejeeplo dios 6b:es dl figlo:q erato gra*

do abotrece qbzltar lo 3 «pmedcro : q los catinos

fueltos .pmetiedo oeto:nar oetro dlfpo ^mendo
ro:nl: aunqfepanq ba d fer puntdos ouramente.

CSfTimifmonosldtaaferuoala etcelecia oellu=

Q2r,0 (I pefaflemospfudamcteqnto es grane la

ofefa d aqilos qrtbia y remiflameteviueenl mone*
fterio.Belosqlee ot;ecl pfcta ferendae,g&ue co*

faesqmtamadoentmcafa fijo mucbas malda*
des?po: cterto grauiflima esla ofenfa oelos tales

P02mucbasra;6es.Clpnmerame(e po: raso dia
altura dia religio laql rrafpalTa mintiedotno guar

dado lo q a oios pmenerd.C2Lo.il.po: la fctidad

Del lugarjfegflaqllod efaras.£nla trfad los fetos

I150 cofas tniqs r no vera la glia d Dios.£ fegu aq
Ilo d (eremiasXnfusiafte mi trfa feta. CHo.iij.es

po: la opo:tunidad dl tpo q riene enel monefi erio

pa fetamete viuir.^feas mucbo esOe Oolerq a nfa

meteoura fencomaoa oa faltidio la mannatf oef



Del e)tera'tato:io fpual. <o, xii

feacomer cebollaaque no fe comen fin lagrimas.

CHo quarto q agrauia eoU compania De losbue
ttos . iPo:q el q entre los bnenos es malo : esalTi

<omo $udasentrelos oifdpulos oel fefio: . l£ alTi

como fatban entre los bifoaoe ©ios-CJLo.v . es

la «puifionq rectbebe Dios: po: traydo: es reputa

doumpugnado al feno: oel ql es piefdo: po:qnc
aun el pcrrofueleamar a aquel que bien le ba;e.

CHo.vi.es elvoto r ,pfeffionqmucbo agranian:

q no es pequefia culpa aql que p:imero fe ofrecio a

Oios : fe aparteoel f fe Oealenemigo : % affi mieta

al fpu fctd.CHo.vif.qocupa el lugaroevnbueno
elq mal viue.CHo.vuf.qpzefume ba?er aquellos
actos para los qualesoetodo entodoes indigno
pozquepzefume eftar en el acatamieto oe oios: e o
trascofasmucbas tales.C Ho.i]t.q no teme ni le

cfpata aqllas penastan grauiffimaezoelas quales
leemos fer punidos aqllosqcometieron pecados
enlos lugaresfanctos.C JLo.p.-r poftrimerctc no

teme los oafios enq cae:po:que pierdetodos los

bicnesoela religion: f esbecbo ageno oe la Digni*

daddlosbuenosreligiofostpescoparado al mal
iadroq oela cm?6iaclauftradfcicde a los rozmefi*

tosdlifierno.S fa5iedo fin vosamonefro q quan*
do alguno fe ballare to:pe oiga co fant bernardo:

pozq ce efo:peces ala mia:miraq no fon codignas
laspatfioes oefte tpo:a la culpa paffada que tc es

b iiij



parte p:imera
perdonadarrala gra que d pfetete ea badatfala
gfia qeftapo: vemr qceesp:ometida . ©efpierta

ata rmaqgradesfo lascofasq p:ometimos:mas
marozeefc lasq nosfon .pmetidaercuplamos ef=

taso aia miattfofpiremo? pozaqUasjmira qb:ce

ue es el dleyre dl pecado * la pena ppetuatpoco el

trabaio dia tftud t la gtiaifinirarllamamieto dmu
cbosy pocoelosefcogidoejgalardod rodos; los
vnosagfrayloeorrosa penafinfin i^ues vela

bro en ros ejcercicios y no teDuermas al tpo De la

oron o:dmaria dfpues 6maynnes: po:qqndono
pefaresferasllamadotmiraqioDicboebicaoetu

rados los q tela.C^afta aqaoemos Dicbocomo
es neceflarta la buenacompama: y ejteratarnos e

efpuales ejcerctcios:? dios frurosdlosdertos cicer

dciofjy diascodictocsdlos eiccrararestydlamode
racio dios eicercictostf dias cofidcracioesqnos ici

fa a fer feratetes;ccuiene ago:a qoigamos y pdga
moscpzartca como coutene al religiofo erercirar

fe fegu lastres vias^fo oicbasTpurgatmaallmm
natiuatvnirmaipojqeicercitado fe po: ellas ? po:
la ofo % ?teplactd:pueda o:deadamcrevdr al fin

DlTeado q es ayutar el aia cd Diosfegu aqllo d far i

jua. 0.ait fe allega a Dios vn fpu es eoe dto es
Oicbo fegu los fetos venirala tfdadera fabidoria.

^jXapitulo,vujXoino



belejeerctratozioefpual. ^o. xiiu
es cc famof neceflaria al rcltgiofo tenr ciertaema
teriasmempoe: bo:ae ozdcnadae parafue eiccr

cicioe.

OCnt vfar cl religiofo oe oiuerfas viadas ef»

pirtmales. fCa vemos po: eicperieaaq po:

mucboq fca oeleftable el majartfimucboce acof«

tubzado alas ve$esengedra abozrecimieto f fe e-

nofa elpaladar oeto guftarnoefleaotros mania*
reemenos oeleytablee:: fl fonoados al bomb:e
oiuerfosmanjaresttafomascomebellos quanto
mas ballafaboznueuoencada vno bellos.£ a(fi

el oeuotoreligiofo quado fe allega a bozar a me*
r.efter bufcar oiuerfoemaiareefpirituales:po2que
no es pequeno trabajo ala cabeja-t al peebo:?a to

dos los otrosmiebzosbel cuerpotquadoclbobze
feeffuer^aafubir po: oefleos encedidosalcielo.

TP>o: Io qual couieneq vfeoeomerfas viandasoe

penfamietos:pozq coel nueuo fabo: puedaavn el

cuerpo auer recreacio.Cl pzimero manjarbeuc fer

la ofonoeuota y el Defleo cafto:poz el qual bdfee

e! animafer purgada:alubzada :ayutada a aql ef

pofo bieaueturado:palo ql e efpedal losq comie»

& 0 oeue pefarDoecofas.iPzimeramete las materi»

as qtraetemo::po: las qles elanimacomienpa la
carrera fpfial ga fe allegar a oios.Jiofegudo oeue

pefar a menudola vida? pallio oe nfo redempto:

Tpozq la vida belfaluado: t fumuerte t pallio es



T^artepumera.
afficomovna pucrta pa cntrar al amo:oda omini

dad.r en fefialodio fueabierto fu coilado co fier *

ro:po:q elaramete conocieflcmosqno podiamos
encrar alamo:b fu oiuinidad (Ino po: laa puertas

odaaUagasoe fu bumanidad.i£ quado dfieruo 6

Dios comejare a fe arrafgar enetamo: bda omini

dad podra apartarfe oe pefarla bumamdad:po:q
po: alcafar ellegullo i penfamieto:pefauapmera
mcteoelabumanidad :zodas llagas q eran puer*

tas para ello.C oefla manera oiuidiremos po: co

da lafemana fegu lasfertasilaematcrias bl temo:

fegu la via purgatiuaXas materias oelosbcncfi»
ciosoe oiosifegij la viatlluminatiuaXas materi*
asoelasperfetiones? alabafas oeoiostfegu lavia
vnitiua.^>o:q elejrercitado: tega oiucrfos mania
resfpuales.ydlo reaqnto alas materias.C^na
toaltiempo^lasbozasvernosbfos que mncbo
mases^uecbofo al cuerpotzmascduenible a fu a

petito y bfieo:acoltub:arfigp:ecomer avn tienpo

t£ po:femeiatemanera la alaq oeffea biuirenel a»

mo:oe nro feno:6ue tcnrbo:a coucmble e q fe pue
da apart ariztiepo rierto pa o:ar enlqualpueda to

marcada ota el pa y el vino fpual oela cofolacto oi

umal:po2q mucbo esmasoelepcableaU anima ef

tecombitezmajarjqalacameel comer co:po:al.

TRo es cofarajonable : q la animaq es fenoza ede

aFuna t fea paiuadaoela oulcedfib:eDeleptabie b



belejeeratatunoefpual. ^b. xiiu
fu vi'ada:c la carneq eeficruamalae par!eraCome
fuviada a bo:a ctcrta.!0iic la o:a ctcrta fca p:oue

cbofa para ozartoe ligero fe puedemoftrar:po:q a
fficomo po: lacoftubze £>cl bie ob:ar febajevnba
bito z incUnarid eiil aia pale platercfc Delectaren
el bie:alTtqndo elbomb:e ticne tpo z o:adertapa
o:ar feballa maspfto caparejadoen aqlttempo
pa a!pr fucoza$o al ctelo po: algu bue bfieo. y el

tpo mascouenible pa o:ares la noebe fegun aqllo
Del .ppbeta.Ha noebe esamt alub:amuto enmts
Ddcrtcs.tequando el ficruo oe Dtos tiene o:a cter

ta pa o:ar fiepze balla 1 1! algu apareio pa fe dar en

aqltpo ala ozactocd algu baebefieojefinofe Ucga
en aqllabo:a ala ofon:no qda el co:afon fin gran

trabato:maFo:m&e fi lo bpapo: ncgligecta o po:

algua rato menos boneft:a:po:qnoqda el anima
fin Dolo:qndo fe veeferpuada Dela onlcedubte 5
fu vtada coela alegrta z bartura Oeleftable fpual

q auta acofiombzado oeguftarjialTi concludendo

Dettmosql tienpo coucnible parao:ar et la noebe

fegu aqllo 6! falmifta.£nlDiamado Dios fu rnta: y
eia noebe fu caticojcomo fi Dijreffemas claramete.

C6nlou mado Dios ob:ar lasob:as t> mia: y eiano
cbe las ob:as 61 caf.co dfu alabra. CHasbozae
puenibles fegu fantIbterommo z fa bernardo fon
oefpues dias vigilias ybfpues dias copletae:po:q

cneftas bo:as efta el fieruo oe Bioe masDilpue«



Tf^artepzihiera#

flo para cl cccrcido fpirirual.y efto fea quanto a«

lasbozasttiempos.

4pCapt.ir.como pozmu
cbas rajones ozdenaro los fantos qneenciertos

ticmposzbozaevacafienlos religiofos alaozacU

onmental.

Olbermanosmufamadosmo (in caufa ozde*

naro losfantospadrcsq en ciertostiempos

od oia f oela nocbe vacaffen los religiofosa o:a=

do metaUpozqfobzetoda maneralegu fant bue*

na vetaracouiene alq qmereapzouecbar:qco eftn

dioscotinnadosOe ozaci6 zoeuoctoa?aoe ecerct

tar fnco:afo.po:q fegu eloicbofancto 0i5e:cl re*

ligiofo q efta ozacio nofrequetacada oia: no fola=

mete eame5quinoz fin pzouecbo:masenverdad
odire oi00trae elanima muertaen cuerpo bino.

iPozqcomo fea ta grade laeficaciaoela virtad oe
la oeuocioiella fola vecelasbatallas p tecaciones

Delos enemigosmalinos.fitoda animaq carefce

oede rocio oela ozacion.pdujelasobzas imperfe*

tas r enfujiadasoe enojosoe mucbasmaneras:?
poz el cotrario la ozacton es«poecbofa foe virtod

ineftimable pa todaslas colas pzouecbofas impe
trarrt las qnos empece aptartpoz tato Ii qeres to

lerarlascofasadacrfasdeFbobzedozacion.Sicje

resfobzepujarlastentacioneeftribtilacioneptfep



Del etercitatoaa erpirftuak ^o. xv
bob:e$ ofon.£iqerescoculcar las malas afecio-

nes:fep bob:e$ ofon.£i deres conoccrlas aftuci

asb f3tbanaereuftar fusengafiosjfcp bobzed oza
cio.Si deres biuir alegremetc cnla obzaoeobs:?
andar el camino Oe trabafo % afl'C!o : fcfbobzeoe
ozacio.Si deres ercratartecnlavida efpual-z no
tenercupdadooela carne en oefleosjfer botibzc 6
oron.Si deresfaser bup: lasvanasmofcasoelas
cogitacionee:fep bonbzed ofon.Sideres egroffar

tn animo oe fantase buenascogitacionesaMTeoe:
feruozes:fOeuodones:fep bonbze oe ofon.Side •

res eftablecer tu co:a£d 6fpu varontt? ppofito co

ftate elo qaoios plajejfep bonbze $ ofon.Si quie

res oefarrapgar los vicios % fer lleno oe virrudes:

fep bobze oe ofon.Sidercsfubir ala conteplacion

•zvfar oelos abzajados oel efpofojfepbobze $ o:a

ct on.ibozqenclla ferecibela vncion 61 fpu fancto:

laql enfena ala metetodas las cofaste ala contem
placion x gufto Delascofascdcfttalespozd erer-

ctcfo oela oron venimos.CSueps tsfto bfos las

rajonesoela ofon:?6 qua gra poteria -ivirtud es:

pues pa cofirmado Otodaseftascofasj&tadae laf

pzucuas dias efcriptnrasiaqfto os fca po: efperial

pzaeuatqopmossvemoscada ota po: efpieria a=

uer alcljadotodo lofufodicbo s otras cofas mu*
cbas po: virtad oela ozarion pertonas msp (Im-

pleszno lecradas : pues que a(fi es mucbo oeueti



*£artep:imcra.

Par fuanima ala ozacton todos aquellos que Pcf*

fcanimitara tpo:mapo:mente losreltgiofosqba
Petenermafo: efpacioP vacartpo: lo ql oi'5e elfe«

raflco ooctoziefcrmtfdo a fu Permana:?o te amo»
neftojp en quitopuedo cftrecbamete mado q po:
p:ina'pal ecercicto tupo tomes la ozacio:% otra co

fa no te Plepte falno o:ar:po:qnmguna cofa tanto

oeue oeleftarcomo mo:ar con otosilo ql es fecbo

po:lao:acion.

€jXapit.r,como losque
comieruanaferuira oios comienjan Pel temo: q
es pancipio oela fabtduria Piuinal z quitasmane
rasafoetemozes.

S £gun 015C fantSnfelmo etllUb:o Pias potri

nae:codoslosqcoime£i:comif£a enl temo:
pe fieruo:po:q oel temo: feruilcomienja el temo:
filial.Bienauenturadoesaqla quien es Pado el

temo: pcoios:po:qucltemo: es fundamecoPela
fe:?p:mcipto oelacaridad :comienfo oela fabi»

duriaoiumaUfegu aquello q fe efcriue enelUb:o 5

la fabidnria.£l comiejooelafabiduria cs eltcmo:

peOios:po:q es puerta pela couerfion.£ feguoi5e

£afiodo:o:po:el temo: entramos a oios affi co-

mo po: puerta::fanJ^ernardo enelUbzo Pios <an
tarcspi5e.£ntdcesenfefiaoiosalamma:quando

la afedoa atemenz noqndo laefeoa ga faber.7 fi

j
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foacafliano oi5c:el pncipio P nfa falucte la guarda
fllaeseltemoztca pozeftealca^amosel comiep
6 nrapuerfio:* la purgado Plosviciosda guarda
Plastftudese acjllosqfon efefiadoselacarrera oe
pfeci6:0odeSuemosnotarqfegu elmaeltro Pias

fenteciasqtrofpcctesfd Ptemoz:feguelql fornos

couertidos a oioeo aptados PUcouiene a faber:te
mo: mudano obuanotremozferuihremozinicial:

temoz cado ofiUaLCemozbuano fegu calfiodozo

eszqndo tememospadecer los peligroePia carne

o pderlosbienesPl mudo:-r poz no los pderpeca
mos z ofendemos:eftc temoz es malo:c3,pcedePt
mncbo amoz P fi mtfmo z Pia pfents vida.flStfegu
dotemoz es feroiUPl ql al plente fablamos: z fegu
Di$efan agufthesqndo poz temoz Pl ifiemo o P ai

gua pena tpal fe aptabobze De pecar.(£fte temoz
fermlcomo no apte lavolutad6pecar:no eftacon

el la caridad:z cocfte folotemoz ningno fe podria
faiuarrmascomo vtene lacaridad la$a lo fnera.05

Pftamaneraelqfa5ebie poz temoz Pia penamo a*

ma adioe4
.y efte tal no es etre los biiosoeoiosoi-

puradozepo auemosoe cofideranq au qcon efte

temoz no cfte jutamefela caridad:eecarreras pu
ertapa ella:fegu q D&e el eclefiafttec :eltemoz De oi

oseepnrtpioodamozttfancHgufttOrieieltemoz
De oioe apeia ellugar ala caridadz-zcomo la£ arr
dad comefare a mozar enel animaduego el temoz
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^

eslanfadofuerajavnqnoDcltodojmastftoquI
to mas crecc la caridadttatod temo: Defcrece: gra

cartdad:pequcno remoirrfmnmgutemoz pfecta

caridad.Ci£Ucrcerotemo: esotcbo fitialo callo

t efte efaql po? e! ql temcmoeq no ofedamofal c(

pofo o q no fe tarde : o q no feYafa ? carescamos
De fu pzefencia. Cftetcmo: nafce oc verdadero a»

mozoeotosJDelqualDtfed p:ofeta.£l temo: Doi

03 fanto pmanecepa fiep:e.©ela oifcrecia oeftos

Dostemo2esconuiene faber feruil z filial: fant agu

ftm fob:e la p:imera canonica oefant 5ua Di5e alfi

3f vntemo: el ql lacaridad lanfa fuera:? af otro

callo qpmanecepa fiep:e:po:q af vnosbomb:cs

q terne a Diospo:qno feaoanados enel mficrno:?

aqftetemo: mete la caridad enlanima : la ql poco

apocololan^afnera.6itemesfolamete po: ra;o

D elaspenasmo amas a Diospo:qno Deifeas el bi

emutas po:temo: Dela pena teapartasbl mal:co:
riges te zcomicnfas a Defleard bien i pues como
comicnfas a oeifear el bien : luego efta en ti el te* ;

mo:cafto:po: elqltemcsoepderelTemifmobien

'

•jPtongamos eniceplo De Dos mugerescafadas.JU
^na qnerria bater adulteriojefta terneque venga

fumarido. poaqueama la maidad esle mup r-

marga lapaefenciaDdXaotra no quiere fer enfu

5iada po: ninguna man5iila De Sdulterio.£ po:*

que ama a fu marido Delfea la p;efencia De aqucl*
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£das mugeres ambae a boe tcmen. Ha pnmcra
terne q vegafu maridofia feguda reme q felevara

JLavna ternebe fer caftigada:la otraoe fer bejca»

da?befamparada. ,

iPo:cde eteplo podemoaco»
nocer et temo: fermlre! ql ia earidad Idja fuera. y
eltemo: filtal o cado q para fiep:c pcrmancfce.fei

mf.temo: ea bicbo midaUp ea alti comorn medio
crre loeboa fob:edicbo0:c6uienc a faber ferui l % ft

lial:po:q el temo: feruil fegu q efta bubo ea aquel

po: el ql el bob:e beta 6 pecar po: temo: bla pcna
eltemo: ftltal ea aql po: el ql fe cotiene-r aparta be

pecar po:temo: beta ofenfa 6 bioe:po:d 6100 fi;oa

eatemer la ofenfa belpadre.gltemo: intcial cabi

cboa^lpo:elqletbomb:epo:lovno tpo:lo o*

tro couiene a faberpo: la ofenfa beBioa :* po:U
pena belmfierno fe abftiene 1 aparta be pecar:oc*

ftetemo: inicial bi$e fant bernardo q tieneboa 0*
foe:vno oerecbo coci ql mira arrlba:: reme fer ap*

tado be bioa fi peca:: orrofinieftro cdel quai mira

abato remiedo fer bafiado enlaa penae bel ifierno

£fte tal temo: ea bicbo micial:po:q pertcnefce al

eftado beloaq comiefIienloaqualea fe comica c l

temo:fi ialpo:comienp bela earidad. £mgo no
ea enlloa gfecto:po:q avn no viniero ala pfecid be
(a earidad.<£po:efto eltemo: inicial fegu bijc fati

togbomaafebaalfilial afiicomolacaridad im*
perfera ala gfectajqno bificren quanto ala cfiecia#

1

€



T^artcpzimera
mas fcgim cl cftado:po:quevnosfon los que co*

micnfaF otros fon perfectos*fl£ftostertio:esaue

mos aqui beclarado po:que puedas conocer en ql

efpccicoelloaeftastrbeccsel tcmo:befieruo y te

allegnee al temo: filial.

€p£apitulo, rj.i^elaeco
fasq no traen temo: f fiempze oeucmos temer.

npk g£rmanosmur amadosicomoquicr que fean

X * mucbaslas colas que oeucmos temerralgu*

nas fon muFmaspeUgrofasq otrasibelasqlesre

colegiremosb:euemetelasmasp:incipales:po:q
bellas mejo: nosfepamosguardar:-! fon eftasq

fe figue.i£2tmeramfre oeue clbobze temer la alte

racio z poca eftabiltdad belle mudo po:quebom=
bze nunca pcrtnanece envn eftado : ni fabe n es oi

gno oe amo:o oe abo2redmtentc:po:que (t nfo fe

no: nos oefampara(Te:en cerrar cl ojo el oemonto
nostrafto:naria . Ea baralla beia jppzia carnebel

mfido r bel enemigotq cbtinuameteefta contra el

fpiriru bel bdbze.Ea flaccay negligencia oe cada

bta b rellftirbe ba5er pemteciay b ap:ouecbar.Ea
feueridadq parecio eia cafdab lucifer : q po:vnpe
cado <!} (150 fue ecbado bl cielo pa fiepzetpues qnto

mas los q ftyeron mucbos no cntrardalla? fi£aun

parece cfta feueridad enl pecado b nfo padre ada:
qpo:?n pecado q biso fueecbado bel paraffo ter
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renal: y fue cerrada la puerta Del cielo balla q nfo»

fcnoajefo jcpo la ab:iopojfu fagradamuerte.^ au
endla mucrte z pafTion parccto la judicia De Dios

timpterriblc r efpatofa:po:q Defamparo afu mur
bedito bifo en manosDe ta cruel gere : fegu q pare

cio enfas bo$esrerrtbleaq Danaedando en la tru5

Dfttedo.Bios mio Dios mto:pojquc mebfampara
delues efta lufticia fue erccurada ta cruda yeU
patofamcte enelmadero verde y lleno b virtudes

% tato amado bl padrciq fera e noforros q fornos

maderosfeccs De virtudes: y llenos De pecados?

Sffimefmo parece ellafeueridad enel Diluuio:que

pereciotodo el mudo faluo ocbo atas $ fuero fal*

nas.C^teDeuebobtetemerlaDudofa Mida bde
mudo:po:que ninguno fabe Dojtdem 02ira: quan*
do pcomojo li bien o mal.C<£1 fuysio que efta poa

vemr.Dondeeftara el iue5 queno podra ferenga*

nado nipuedeoelbup::m po:ninguna cofapo»
dra fer mclinado: ninguno le podra enganar ni

apelarDefufentencia.C&a graucdad Delaspe*
nas oe ipurgarozic: las qualesfegun fanr Sugu*
ftin ejcceden a toda pena Delie mundo.Ci£l efpa*
fo DelosDemomos? las penas Del tfierno:? el fue

go Delq nucafeamacara.C^^oeuebbbzetemer
oe feraparrado para fiep:c blosmupamados citi**

dadanosblcielo, CS-osUozosiaulIidos q riene

loe qeftan enl infierno;po?qfon (In alguna eonfo*

cii
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laciontca fon pucftos alTtcomo ouejas encfmfier.

f«o:f iamaertc felos comc. it£l conocimieto z co
fufionoe fuspecados.CD£labo:rcdmicto quere»

dra d fi mtimo p oerodas las cofasq fon becbas l

rodod mudo . CHa perdurablc pena dl infierno:

po:q enel infierno ntngnna rcdendon ap .C £l a.

partamienro pdurable oelabolgafa Oela gfia: p e(

peranna oe p: aclla.CXa obftinacion ocia ra5om
po:q el q efta enel infierno efta obftinado en mal:

y oendeadclanteno quierebien algano.

C£kruw'r dios oientes pozla granangnftia que

rtcnen los qne eftan enel infiemo.CCl oerenimie

ro z catiuidad que tienen losque eftan enel infier-

no : queno le pueden moner oel lagar enqoe efta

quadoqere.C<£l gufano Dela confcieaa que Hem*
pzeroela confoeda dosq eftan enel infierno: oe*

las cofasq dicaro d btefa5enpdiosefcadalos q oie

rd:pdlospecadosq fi5ierd.puesqafTi es bfos al

cemos los ofos al cielo zozemosOi5iedo affi. *£:a

cion.3£pe redepto: pietquifumus caufarue vietne

perdas nos in illa oie: ciere oesir-^ (efu rpo rede

pro: muppiadofojpues qfomoscaufa dtu carrera

no noscddenesenloiaoel iupjioparaltetnpze.
„

€pCapitulo,p|. oel repar
timienrooclasmeditadonespo:roda lafemana
feguttla viaporgatma.
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fvt Oeuotordigtofo % mapozmerc d $ comtcn

\3.fa p2iap3lmente feoeue ejtercitar po: la via

purgattua:* po:q como oicbo eercnga (atturcu

cios ozdenados ? oeterminados : rcptircmos 1 as

medicacioes Oiaoicbaviapurgariua pouoda la

femarta efiltamanra.Jluneslanjcmozia odos pe
cados.lartes la memonaoda mucrre . -dfocrco

leslamemc:ia6Llfterno/§ueues la mcmoaa oel

iuyjtOiSlicfncs!a memo:ia6la palTcon. Safcado

Umemonaoenfafenoza. ^omingola memona
ocia gtfa.Cfil lttne3 nosauemos6 exercitar cnla

memoriaOlospccadosfegutres partrulasoela

via purgatiua q fon.^ta afpatiu a. Sslia coptmcn»

ua.Bia dcuatui3.£l erercicio Olas qles e tal nrn
ralcpuede ponerenp:atiea.CXaj'uftiaa p diur
510 fegu cl pfeta oauidifon aparejo 6la (Illa od fc*

no:.Tp>«ee qndod aia oelTea fubir po: afecro oe la

Volurad alaputamienro acabado od efpofo ede»

ftiattmendler le esq pues 61 paodos angdesod
qi vfanlosfpfis bieauenturados e laglona ede»

ftial aun eftando enla mejqaindad 6ffa vida mo:
tal a(fi comooe vnas migaias feodTea bartanque
aya tres oficios : po: los quales po: la gracia o:ut

nal fuba poco a poco po: la efcaleraoe la conrem=

placion celeftial:po:qoi5cd bienaucnturadofant
oionifio enel Ub:oodas ozocnes angelicalcs; que
tresfonios oficiosodos angdes. £onuiene afa=

ciil
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beraltmpiar alubzar.Tba$ergfecto . -akenefteres

qaeelanima q auiieftadocncftavida moztal oef
fea fubtr a aql eftado mu? alto Delabieauenttiran*

celeftiaUDonde los angelesfonrecreadosDe la

vifla Dela glozia Diuinalqpo: lopzimero que tra*

baje po: aUmpiarfe.B.ofegundo pozqfea alubza»

daDelosrapos Del refplandozDwmaU Jio rercero

pozq fabiendo ala alreja Del grado mas alto Del

oeffeo Dela voluntad: fea perfecta racabada poz
la alte5a Del amoz : el qual la baravn fpft co Dios*

02 taro noa cooienepzimermUtoe^rDela pzf*

mera carrera:c6atene a faber:purganua:enla ql et

ejcercitadozlloza fus peccados y ofenfae q conrra

Dios ba becbo. ©e manera q alti llozando impio»
re la mifericozdia De Diostpo:^ efta viaeoga alim
piar la cofciencia: la qoalcomoDicboes pertenece
alosq comienfan.flS aanpoz efta carrera esapare

fado t infozmado el cozafd naeao fln Dorrina oe al

gun bobze moztaUDadofe folametealos eftudios
oelas Doctrinas celeftiales: pozq qoatoquierq fea

fimple? fln letras el 0 feallega a efte eterciciojfera

a!fado De neceffidad poz enfenamiento Diuinalno
ala tbeozica t fticnda:mae ala pzatica Dela erperi

entia,©onde antes qaquellafabtdurta q es Dios

baga aflcntamieto enel anima: alfiromo en fu pzo
pzia filia: fegu aqllo qes efcripto: q el ataDel jufto >

es filiadlafabidmia ; couieneq fea fecbo enel ani-
)
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ma (uj>5to y mfticta.Junio q afTicomoapartando
fc oc fumado:: po: el pecado mo:ral lo oeftaccio

T Defatnparomejquinamente po:d amo: dia cna
tura: a(Ti febumillecomplidamete: po:quetanro
mueua a mifcrico:dia la piedad Diutna co fu butrnl

dadrquanto mouio po: fu mcnofptecio contra n la

judicia z venganfa Del {ue; foberano.Jufiiaa que
el anima quemudo la Oelectacion oefumado: en

la oelectacion Dela criatura: ara ten gra Dolo:que
fegufujunio pueda fer canto fatiffecba la injuria

Dela bodad z mageftad Dtuma quanto feria fatiffe

cba la iniaria bumana.C ipuee aflies bermanos
que esnccdTario b33erjunio z judicia De noemif*
mos.€1 lunes oefpues diosmaftmes ala bo:a ef»

tablecida Dela oron:venido al lugar aco(tub:ado:

pueftoDerodiUastfignando teenlafrenteenla bo
cajrelospecbosbelafenaloelafanctacru? oi elta

Sntipbona.^lem fancte fpiritus repletuo:um co:
da fidelium zvii amo:is fin eis ignem accende : z
tresVC5C6 ede verfo. ©eusinadiutonum meum
intende-©omine adadiuuandumme feftina.yre

colegida tu anima: toma pfona d culpado:? co afe

ctod temo: puello oelante©ioscomo fi fuclfevn

ine?q teqerc codenar: ducscon DiUgecia traer ala
memo:ia r pcfarqntoOiosesofendido po: cada
vn pecado;*: po:qdla taltnemonafeae copugido
%Defpertado a Suoctd fegu lapmera pricula oieba

c tit}
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&fgatiua.l£n pncipto 6la ofonfiere tu cora^o po:

recozdacion Delos pecadoe:rejpbcndiedo te a ttiz

con tales agwfenes mcditado Di alti.c^ anima
tnia piefaago:a ?Di‘igetemete cftudia fentir quan
to cadavn peeado oefpla5e a Dios :ycofidera con
Diligecia z miracomo la foberuia la£o a lucifer Del

cieloXa oeibbediecta aada Del parapfo.fiS laInm
riafamto afodoma y agomo:ra:etodoelmundo
fue oeftruydo po: elDiluuto.CConfldera alTi mif-

mo como el fi;o oeDios ta redepto: po: el peeado
fufrio ta amargamuertepo:que el peeado no que
dalTelinferpunidojnila^ufticia Deoios (7n fatif

facion. CTPienfaafirimifmoqoiosen otramane*
ra no te podra |U5gar : falno fegu tus oi?:as mere»
cieron,Cy mira q Dios esvna equidad inrelligi*

bleitnfaUblet-r indeclinable : no menospena6 los
malos que glozia Delos buenos:po: tanto fegun
tus ob:as te galardonara ,C0animapienfa affi'

mifmo Delos peeadospaflados anteoe tu conuer
fion comofonmucbos jafiipo: eogiracion como
po: c6fentimtentotoelcctacion:palab?ae:y ob:as

q tatosfon q no los puedescontaMTipnefaquan
to?pes:mafo?metequato aloscarnales elos qua*
lesno teDetegas: po:q adonde bufcascontricion

note eganela Dlectacio CjPiefaqua graueefd po:
|oc qies ofendifte a Dios torra vescrucificaftea

jEpo.Cipiefa alii mifroo Diospecados oefpuesoe



bd erercitatozio fp0al. ^o. xxi
tucouuerdomque Uempie tan negligentementef
tan tibio a tatos afioefuefte fin apzouecbar.

anima mia:mira tus pecados enfingulan? conffef

fa losen pzefencia t>e Dios:z como dlascofaseta
minaresen tu penfamiento trara Diligentemcnte.
C^uanpocobas fattffecbo poz tus peccados.

€C^U3 pequeuaba fefdo tu cdtrttid.C^uanpc
qfias las obzasfatiffatozias:?fabepozcicrtoqe

dia vida o enla otra lo pagarasfafla el poftrcr &i»

nero.Sobzelo ql o^efant 23crnardo:qenel otro

mudo no pagarascd ciento loque enile pudieras

biepagarconvno.-jPuescomo tu pecadozzmapoz
mente (I nueuamcte comten$as : reboluicresdias
cofasen tu penfamilto y teMeres fcrido Del te*

moz:p elo interioz llcno 6 ooloz : nopoz las penas
oelinfierno qmereces : mas pozquebasofendido
a tumupbenigno biosivmiilado tu alabaca la ca-

ra fobze las rodillae enlos bzafoa : teniedo te poz
indigno Dt mirar alcielo :y endere^atu cozafon a
Dios:bi5iedo cd afpera cctrict6.0 padre mu? pia

dofojpofop aquel bijo bifTipadoz quebecomettdo
todos eilos peccados contravfa mageilad: z aff

i

fu? ingratotquevos fenozme crialles innotente:?

?o me bijefupo tozpetp Uenobepecados^osfe
noz fucllespo: mi cruciftcadoHlagadoz vmtllado
zyo meenfalcc.Hosfenoz oefitudoenla crujnpo
copuello $ vanos z lacfaos veftidoe.Svos fefioz
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oierobiclttinagre::po me oclcprcencomeres z
beuereeOlicadoe.©00 feno:todo trabajado zpo
todo tozpe z odofo.^nesqbarefeuotfpo: ventu
raoefefgare?©6de eftafeno: aqllo ql^pbeta D15C

1B0 cjerola muerteoelpecado::mas d fe coulerta

zbmtfcl fierro negro p el efpejo oumeto eealitn

pradotepuesalTi ea popo: lacarrera jpurgatftta

me olitnpiare cola Urna oela cetrindtcdfelTton :fa

tiffacid.i£ affi comome enfalcetafii iereobp:ob:to

p oenuefto Oeloa bcb:ea.£6rra la auaricia:rerum
ctare laapiopiedadeaXdtra loa blerree oela car-

netafligir me be co apufioetvigilEaa:bamb:e y fed

ipargarmcbe po: trea cofaa(conuiene faber)po:
elgemido oelaofon:po:elfuegooe vfapaflionp

po: el ardo:oevfa can'dad.iD£)eeratadabftama
nera la pmera parti cula co afpero oolo: po: reco:

dacion oeloa pecadoatel aia Mena oe oolo? tamar
guratpafTe ala feguda que eaoieba£onpimctiua.

l£ co abiuada afecion oiga.0 fello: ouelo me po:
qperdivra amiftad.Be auer vfabondad menof
p:edado.Bc[ confentimieto oetodoa mia pecca*

doeteoclaculpablevidaq betenido.©ela oilact

on oel epote oelaefuerjaeoel etierpo y 0el anima,
©el trafpaifamtcto Oe vfoa madamientoa y oela
feta igftatoe mta mapo:ee.Belaflaqja qbe tetdo
cnreffitir atodo pecadotp efa$er pentteciatp en a»

piouecbar enlaavtrtudea.©cU granegltgcncia q



,
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betemdo en trabajar:o:ar:ineditar tleer.Bel abi
lojcoftubaezfrequetada tntecionqbetenido b pe
car.Bel tni graoefagradecimieto:po:q mucbasve
jesme per donafte todos miepecadosjz yo me;*
<$no otra ve;y otra lostome a renouar.Bela moz
nficacio oela caridad:po:q mucbas vejes la mate
po:mucbospecadosque cometuBel apartamie»

to oevfotemo2:po:que co ta gra feno: tati grldes

z ta ozribles pecadosprefumi oe cometer.k oefta

manera bumillado:conpungtdo:econfundido oi

ozando affi.0 feiiozoiosmio^efu icporyo fop aql

pecado: malo z me;qmtto zmasoefauenfttrado*
abozrcdbleq rodoslos pecadozes z me5qm'nos:

pozq ofendta vfa mageftad en titos y en ta gran
despecadosqno podriayobaftar alos cotarrpo:
qfobzepmanlassfenasoela mar:-r poifii tnncbe»

dnmbze fon innumerables.85 o:ado enefta mane-
ra o cnotrafegu mas te inclinare la contritio y de
uociooe tu coza^omfofptra z gime con todas (ns
ftter^asipozqnealficomolalimaapura z Delga3a
elflerroztle quitatodoclo:in:aflialimpia losfof

piros z gemidos el o:inoelospecadosy ocios vi

cios tlosoeftruyeoeltodopoz el roqo Ocia gra*

da oiuinalzt alTi fofpirando tgimiendo Oi. pttes
aoondeburzefenozoela caraoe vucftra<3feagef»

tad que (1fnbiere al Ctelo alii vosballare : tliocf»

cendierealmfierno nomepodre oc vos abfeon»
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der ?afli o:attdo oi.0 fefio:q barefj^o: ventura

mararmebe?iR.o ciertamere feno: :po:q fc q fors

tntferico:dtofo atodos aqucllosque u voeen ve r

dadfecomertertlas vueftras mifet ico:dias fon fo

b:etodaslasob:asoevfaemanos.(£au fino ptt

dieree alcanfar dolo: po: eftae cofae tafoditbas

nu ocres oeauer memo:ia oellae b:cuemete cada
nocbe en tu eperdcio:po:q afias baita a nrofenoz

qfe effuerfe elbob:e a ba5er lo q esen fi.£ aumu
cbas ve;eeefpanfo feno: el Hnoelaob:a de fu fler

uo:?fe aparta ?no le da contricion ni confolacton

po:quefea «pnadafufe ? paaeda:? po:q lefea da*
dooiuinalmetema?o: dolo? odos pecados q co*

metio.CKPerdtada oefta manera ia via coinptm

trua no oefefperando dela miferico:dia de dios: le

uata tu animaen efperafa fegu lavia q es dicba e*

Icuattua.gSco gracoflanfa alfa la caraqcenias fo

b:e las rodillas:? eftado oerecbo oefcanftndo vn
poco recolige tu anima:? co dulcedumb:e dia me-
te al£aU dentro de ti tmfmo aloar al felio:impio*

randofu ^iferico:dia:con(lderando ? loando fu

grande3a? nobleja efiftascinco palab:asqfonde
grandeuocion.0 ofe,38one.'|p>ulcbemme.Bab
cie,£Mcrkoie.0 fego:.©ueno»!bermofo. Bub
ce.4fciferico:diofo.Tf>o:q para alcanjarfu gfa:ftn

laql es impoflible confegutr la miferico:dia:couie

ne q a manera odostrubanesq anda clas co:tes
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Delosgrades feno:es:los qualesquado codiciati

alebaraiguna cofa tepoialpdmero loa alpndpe
po: mucbasmaneras:? DefpuesDemidi lo qoefc

feamafft te bajtujaglarfpual loado aDios para ai

canearperdo Demspecados.£ como dios fea De
tataerceleactaqno pueda fernobzado en fi po: le

gua bumanajnombtamos lepo:fnsob:as: z loa

mos po: ellas fu gradeja ? nobleja.piimermen
teenquito es pzmcipio z oitgenDetoda crtatura

:

Dt5iedo«^0 oommetque quiere De5ir.0fenoz cria

do: oe todaslas criaturas.35one.fegun quefeba
alos angeles z alas animas fantaeenla kienauen

turanpa Dijiendo.0 foberana bondadtala §1tm*
ran%conteplatodoslosangeles z lasanimasfan
tas en aqlla bienauenturan^aXo tercero confide

radocomo (e ba a todaslascriaturaeraflirasona*
blescomo nora$onabi€3;?ccmo fe enfenozeaa to
das:?en quantabermofura lasba crtadojDijien-

do.-jpulcbcrrime.0 bermofura oetodas lascria

turas.Bakw.0 oulcedunb:eoetodos losiufios
dfciferico:e.«0 miferico:diofoatodoslos pecca»

do:es:auemerced oemi pecado::perdonandome
todos mis pecados.fi£ befpues queouieresloado

alfeno: eneftascmco cofastfeguramete le puedes
Demadarperdonoetodostus pecados. £ Delta

manera De o:ar? oemandarfomosenfenados en*
los canticos a Dddeoije ei efpofo ala cfpofa.Bop
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tua dulcistetfariea tua oecota. t0ue quiere dcsir.

Hatubo$ eu dulcet? la tu carabermofac conuiene
faber^pot el alinpiamicntodelaa tinieblaeque an
tea la efcureciatpen cadavnade aquedaa cinco pa
labtaapuedeferloadopo: manera efpecial elef»

pofo celeftial:?fontan conuemblee ala anima de»
uota quel?emp:elaa&eueatraerenla memoria:?
no andaraavagando po: mucbedumbzedepala*
b:aa quado quifierea otar : mas recolegido detro

de ti melino:? no derramado enlae cofas de fuera
podrae o:art>tyedb.0 dfie:S3onc:-jpulcberrime:

©uldo:4feiferico:s:mtfererebmu6peccato«'sque

redemidi ptectofo (anguine fi lifruuque quiere oe=<

3ir,0 feiio: buenotbermofo:dulce:miferico:diofo

aued merceddede pecado: q redemidefpo: la fan

gre pciofadevfo bijo.fi dt;tedo edaspalabzaa fo
Umetedeuea mirar a demadar pcrdodeloe peca»

doaenque (e baaofendido.fi pozqueee cofa de
mucbo merefeimiento: ?quemucbo pla?ea©ioa
conedaa mefmaa palabias deuea otar po: todoa
loa edadoa adi cpianoacomo indelea di3iendo:o

fcfu>2.tc.Sued merced detodoa loapeccado:ea ?
conuertid loa infieles al ccnocimicrodevfa fanta
fc catbolica.fiavn algunae ve^ea puedea comen
parendo el ejcercicio.fido fecbo tploza alft mefmo
ia mifericozdiade nfo redeto: ?limpia te poniedo
entredioaz ti la fu pzeciofamuerte? paflto oijiedo
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£& fcfioz po: ia tcra pafiiooe vfo pciofo bijo q poz
mi ftie ofrccido enla cru$:aued mercedoe mipeca*
dozto 5J5!cdo.ipo: la(ancta encarnaeion oe vuef=

tro mufpctofo biio:o pozlafancta natiuidad:feg«

quefuere la meditacien oela fena d. la vida dei fe«

fioj.aiimpiaie afli mtfmo po:ruegooelosfantos
mapoimeteoe nfafeno:aoi5iedo.<0piadofavu>

gen madrede mi ferio: % ialuador.vos q fopsmu?
fanccafoumildejimifcrtcozdiofa fobzetodos los

fantos que enel cielo cftan : i oslclinaps a op: lae

oronesdeiosvfos (fcruos:? fopsmup piadofa pa
lea apudar.£ivosfeno:aoeinclinarsDelante la

mageftad diurnat arogar po: mi q fop gran pcca*
do::raup feberaio tpeo: que todoslos pcccado*

ii aiuntamenteconvos(eno:a femclinaratoda la
fszteceieftialdijiendo.^nclinad fefiozlas o:eias

deia vfafoberanapiedad alasfuplicactoes S vfa
fanctilTima madre:po:qmucbo esdigna cofa que
po:el fu acatamiero ruego i amo: fea Bada gfa %
bene icto al miferable 'i pdidormireps al enfermo
«perdonepsalcnlpado. «0 virgenmup piadofa

(Ipo fop indigno: vosfeno:a fopsmucbo digna.

Si po fopmup foberuiovosmupbumilde:fipofa
510 vos mup itpia.S ipo mup bediedovosmup 0*

dozifeta.&i po carnal «lujcuriofojvos^ge caftiffi

tna.Si po gra pecado::vos fanctifiimarpacsq alfi

es con todas mis entraOas vosfuplico P02 1odos
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aqllosOolozesHos quales eomuf feruienteamo:
pozvfo bifofufrtflestqrafs po: mi miferable z oe

Camparado pecado: inreruenir tfuplicar. ipoz la

ftJFdaoe egFPfo:poz la perdicio oe vfo muF ama
do bijo enlos tres Oiasque eftuuo conlos Ootozes

oifputado enel teplojpo: aquel oolo: q omftesqn
do os oenuncio fu muerte z pafTion enJSetbania:

po: aquella palabza muF amargaXa qual puello

enla cruj vos oito.4fc>uger cata ap a tu bijo:po: el

fu amargo beueroe bielzvinagre que le oiero:po:

la lanfada oefu peiofo coftado.ypozeloefcedimie

to oe fu pzeetofo cuerpo en vfospzedofos bzafos

qme quieraperdonar mis pecados:? oarme fu bS
dita gratia enla pzefente vida if enla otra fu gfia

etema.Cfto becbo conuierte te alosfantos. £on
aimefaber.CSl Hunes a todos los agelesgene*
ralmete:fen efpecial alangel oela guarda:el qual

basoetenerenmuFgran reuerencia FOeuocion:

ofreciendo lecada oia algunaoeuota ozacion z af
ftmifmo alfancto curafiefta fecclebza aqueloia.

G(£lmartescomoOicboesanueftra fefioza za*
losfanctospatriarchas? pzopbetas?apo(loles:e*

i

uangeliftas:? oifcipulos tSlfeuozjtomadovno po:
pzincipalabogado conelfanctoqueaquel oia fe ce

leb:a.<Efl£l4kiercolesanfafenoza z atodoslos
fanetos martFzes. <D£lmeuesa nuellra fefioza z
alos confeflbzes.Cl6lviernes ala oolozofazmuf i
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amarga palTion oel fenoa.Cl£lfabado a nocftra fe
fioaa co todaslas virgines. C^loomingo alafan

crtflima trinidad : fuplicado le poa fufltonipcrecia

% po: Iafabiduria oel bifo: i po2U bcdad oel fpiri

tu fancto:c6fiderando la grade alre5aoe otosttftt

marauillofa oifpoficion robaelosbuos oe loebom
baes. f£ como Delta manera ouieree tnploaado la

mtfertcoadia oe oioe. Bilaca tuanima adoaando:
magnificando: z bajiedo le gfas oelos beneficios
recebidosjfcfiatadamereoelosbenefidos 6 aquel

OiatfOeU contrtcion y ceuociomp oelos orroeoo
nes alii recebidos Di;iedo.0fumo lenoajla mi ani

ma os adoaa: magnifica y ofrece gfasoetaraegra
das poonesqoevos fenoa berefcebido.Sefioaco
rodas mtsetranaeme ofrejco a vfa piedad:y efio

beibo firiendo re enlospecbosOirresve?es.©e*
«ppiti*efto mibi pecaroai : z alTi te Icuara l pie con
mucbareuereciaofyedo el pfalmoXaudatcofij in

feris ei*.0 el pfalmo. Jlauda aia mea.0 el pfaU

mo.jSenedic aia mea Onotfafta el tffo.lRenouabi*
'

tur vr a^ie muetus tua.cu t&fia pfi.y el pv nf: y el

Sue maria oijiedo en fin.£t ne noeiducastn teta

rione5: fed libera nos a ma(o.)0ne ecaudiofonem
mea.£tclamoa me*» ad re veniau0:cm‘,.£c’ ad
oigne laudldu.«.0 dia trinidad.0mps fempi*
terne oe94 oediftifamulis tute.-ac. p oefta manera
feacaba elte ejeercidooela via purgatius. Cifraa

o
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oe faber que auq cada vna oc aqueftas vias tiene

nobicoeterminado zppiiomodo oe pceder : no
poz eiTofccrdupeq en cada vna oellas pzeuenido

poz la gradajOeoiosno re etercites en rodastres
cduiene a faber eia purgatiuaaluminatiua :z vniti

uatreconofdedo rus mifenasba^edo gfas : p en=

fanebado ru aia a adozar p magnificar a oios.(£ mi
raq quado acabas el eterdeiofufodiebono ce oer»

ramesluego:mastraba|aquito pudteres oecon»
fernar rucozaf6 e fu fuerfa t vtgoz: pozq la cogita

do vaga p fluta: o la vana alegria note oifiueluan

t tu aia pierda la ganacia oela copunciopoz no cu»

rarre oelafobzedicba vana p fluta cogitado : mas
pon tupefamiento enla vida Oelfenoz fegun lame»
ditadon o e aqloia o en otra cofafanra p oeuota.

€p£apitulo.ritj.Oeloque
clecerdtadozbaoe meditar eUfcartee para oet
pertar fiianimaenpzmcipio oelaozacion oefpues

oemaprines.
germano mup amado: puello end lugar oela

JL € ozaciomfenalado con la fancta crus: P recole»

gido tu fpucfegu arriba 01timos enla feria fegun»

da.) ‘fozma la meditacio oela muerteoella mane»
ra:t pozquefiepze tegas en fofpecba la boza Oella,

iPienfacomo verna ipzouifa: ca alfivendracomo
ladro quando tu rnenoe l a efperares: quando me»
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nos eftesaparefado:qndo rouieresmas cof!an£a

be viuirtf penfaresd ba*er mucbas cofas.Cj* re»
buelue bieen tu cotafd ta o:dc fegu q venimce ala

muertenpiefa Io alguasvejescomo fi lucgo ornei

les be mo2ir:?mucbo mejo: fcnriras las cofae que
fefiguen.<Tip>ienfacomo pcedera ala muertevna
enfermedad grauifltma:Fcomo bfta efermedad to

daslasotraserermedades fonpgoneras. ipiefa

la grauesa oelaefcrmedadtpiera elefpato ocia na»

tural tnclmacio:q oefica no mo:irmaspmanecer»

CUMefacomo quado fa fintieres q bas oc paffar

Ocfta vidato q los medicos telo oira oqtulo fleri

tes fa e tirquaco fera entoces elclamo: oela ccfcte=

da:quanto el remozdimiento po:que enelttem-

po que podifleno te oifpofifte » £ntooces todos
los pecados qaebasbecbo revemanala memo*
ria .C intenta quantobolo: ternas oe cada vno
bellos : ybelaspafiionesp2op:iasque no lasven
cifte . C UMenfafi en tal articulo be muerte fuef-

fes conftrcfudo: y be victos e cobdicias atado : co

quanto beffeo befiearias vna bo:a : o vn anobe
faiitdad. ipienfa comoquando a aquellabo:a vi»

nieresf beaquipaiTaresjfeltiempopalfado com
parares ala eternidad ala ql pafiaras: quan b:eue
te parefcera. Coda tu vida te parefcera vn b:eue

fueno? % todo el tiempo % toda tu vida fera ati affi

como fi camino be media legua ouiefies andado.
oii
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ClPiefa quito oolo: fera a ti : quandovicres que
po: vna tipequena dlcctacto perdiftc aqllos eter

nos gojos.cipiefa quiamargofo cc fera ei apar*

tamieto qndo te apartares De aqllas cofas q aqui

victofameteamaftejcouiene a faber: Dela bonra:/

Del eftado altoq a4 co todastus fuerjas btifcafte:

F Delos oeleftesq amafte: ? adi Delas otras cofas

femefates.CiPicnfa Dela Difpoficton Del q mucre:

comotodo el euerpo fe to:na negro: t fertojf los

o/osbodidos.Cptefacomo losDemonios eftan

alii como leoneebzamadojaparefadosal manjar
cfperado el anfma.CiPtenfa como el anima en fu
faUda Del euerpo comifare a collderarla regiono
conocida:ca no fabe Dddey:a:f q tatoeDemonios
laefpera: qui fozfada faldratfco quata volimtad
to:naria al euerpo (T pudiefTe:masno puede po:q
todaslas puertasblosfentidos efta cerradaettaf

fies copelida De falir r paflar po: medio dios ene-

migos.lEip>iefa como entdeescadavno Delos fpi

ritus Delosvicios viene a ella bufeado cadavno lo

que esfuro.£lfpu dlafoberniala foberuia. fl£lfpi

rituDela luicnria la luxuria:? aflicadavn fpu bufea

enellalo q es furo. CflMcfa lo vltimo : poftrime*

rotcomo el animafalida Del euerpo luego fera pze

fentada Delate la (Illa Del iuejjfentonce fera oada
fentenctaqoende entonce para (iep:e nnnea fera

reuocada:fDodc quiera qlmadero carere alii que
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dara para fiepre. <E ijbiefa como entato elcnerpo

es pucfto enel fcpulcro:?pa fteprePado en olmdo
po:q foe buefpcd vna nocbe enedemudo t partio

fett fa memoria (e aparto Pe fobze la trfa.fifte mo
do podraspefarporci corrariopeia muerteDlos
fuftostporq losiudosviedo qbanPe paflar oede
mudoigo5a fe enel teftimonio 6 fu cofcicnda: % ale

grifepo:q fon librados Pdas miferiasi porci aqui

nofuero arados 6codicias carnalestni 5 otrae co*
fasfemejares no fe PuelePe falirDeacj.fi oefpucs

bermano Pedo meditado o pteDello:fegu conocte

res fer te neceffario pa Pefptar la cdpuncio p peuo
ctottoma perfonaPeculpado oPe fieruo q ba ofen

dido a fu fefiortp co afecto Pebumildad ppe lloro

forma la oraciope lo intimo pc tu corajo : fegun

q

arriba eda picbo:reconofdedo tu miferia:Peman*
dado mifericozdia zodiendo.0 one.:fione.tj>ul*

cberrime.©ttlcis.4foiferico20. 4Sbifcrcre bui* pec*

catozisquemredemidipjedofo fanguine fidjtuu

0iac fegu arribaen la feria fegunda oeclaramos.

Quiere oesir.0 feno: fiueno. Ibermofo. Bulce.

^feifcricordiofo.Sucd merced Pedepecado: q re*

demidespo: la pciofafangre Pe vfo biio.fi picbo

cdouplora la mia pe nfo rcdeptor: poniedo enfrc
oio s ti fu pciofa muerte z padio: ppiedo fcgun
arriba 0 fenor por la feta paffton Pe vuedto mup
preciofo bijo que por miiue ofreddo cnla cru3:aue

p iif
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merced&emi' pecado:
.y efto becbo conuterte te

onueftrafrftoa oemandandolefu aruda:fegunq
*

arriba es Dicbo:z oefpues alosfanctosfegun fac»
'

reU feria tr efpecialmente alfancto cora folenni*

dadaquelDiafecelebta.lE affi adorando magnifi
cando s ba5iendo graciasfeneceras tu ejtercicio fe

gun que efta Dicbo en fin Del lunes.

iTCapitulo.pij.Ddo q el
ejeerdcado: ba De meditareUkiercoles enprinci

pio Dela oiacion oefpuesDemartines.

eTL miercolesvenido al lugaroela ozacion : z

fignado con la faneta 0115: r recolegtdo tu fpi

ritu fegun Decimos en la feria fegonda : forma la

meditacion Delaspenae Del infierno eneftamane»
ra.C&euesbermano penfarDelas penas inferna
les:rDeeflemifmo infierno : fegun algunasfeme

Janfasque Iosfanctosponen fob2e efto.C£onfi«

dera vnabonduranmr efpanrofa:vn lugar oeba*

Xo Dela tierracomo pojo mur piofundiffimotodo
encendido.C^onfidera vna ciudadmur efpanto

fa:mur grandifitma z.roda tenebrofaencendida 6
llamasmur efcuras? murterriblcs a DondeDan
grandesbo5estaullidos:atodosllc2anpo2ra5o
DelosDolorestquenoar lenguaquelos pueda eje

plicar.ipo: eftas z potfetnejantee figuras lagran
crueldad Delas penas quefegun fant Suguftm DiV
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$e i zf tanta offerenda dei calo: de aquel fuego al

nuelirojqnanto 6 nuedro fuego al fuego pintado.

£ affipienfa oel frio : ? oelbedo: delas otras pe»
nasque alii eftan.2.acrueldadoeftaepenas clara
mente parece po: crujtir delosoientes .£ pozlos

<jemidosjplantoey blafpbemiasque 015!a dios.

C-gMenfala mucbedumb:eoe las penas. SlUap
fuego obfcuriffimo que (amas nunca feamafara:
frio intolerablejbedo: efpantofo tmieblas palpa»

feles. Sili fera lapena en todoslosfentidos. (£nla
adita: po: ra5on delas colas efpantofae que -vera:

viendolos geltos oelos oemonios.£nelop: po2
ios gemidos Uo:ofos f clamo:es queoy:a.cipte
fa la miferable tompanta y la crueldad oelos atp:=

mentado:es:po:q fon fin alguna piedaddos qles
nuca fe fatigae aroimEtar: % nucafc mueuEarnife»

rico:dia:p maltraenoisiendo.Bdonde efta ago:a

la glo:ia?adonde el alto cftado i adonde la fobers

uiatedonde laluxuriata affioelos otrospecados*

Clpienfa como alii cs punido cada vnofenalada
menteenlosmiembzoscon que pecotf en cadav»
no oellosel malo refeibepena. CljMenfaoela pe*
na interiouconuiene a faber:oel remoidimteto oe
ia conicienciatr dei gufano dellos q famae nomo*
rira.-jDuca quien es aquelqpodra penfar fuficien*
temeceqnto alii fe ouele: po:qe(tado l cftemudo
co pequeSostrabajosr enb:euetienpo no cfcufa=

d iu(
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ron aqUaspenae? Cfidnderalasintertojes paf-

fionesqnto repnara encllostq feria tnarauilla ?:a
cudos y embidiofos afft como canesrauiofos.Bf«
fi mefmofeacozdaranDelospecadospaffados: y
Delas pmerasDelectationespara acrefcecamtenro
Dela penajallilametara Dijiendo. &uenosap:o*
necbo la foberaiatej la lutaria: <5 la auariciajque la

glozta tempozal : q las oelectaciones Dela cat net

CiPiefa la Duracio Delas penas q rmnea auran fin:

tii atin oefpues De mil mtllones De anos ; po:q alll

ningtma redecion ay: nipo: cofiguiente firuipues

q affiesbtrmano mupamadojefttmuladatu con*

feiencia Dela fufo Dicba meditaciombueluere al fe=

fio: Distedo entu cozafd.0 alceja oe la fabiduria

% fdencia De Dtosjquamwpzebefibles foti rus fur-

$io0, &fenoi y quatos efta enel infierno po: folo

vn pecado i -jp>ues yo q tantosbebecbo qmere5=
co fefioziBignamete mcre5co fercodenado : pozq
DignofopDe todo tozmeto: %indigno Detodo be*
nefTcio.CS affipo: eftaso po: femeiantes palabzas

Dicbaa enel .pfundo oe tu co:a$c: vmilla tu aia De»
late la pfenciaDel feno: en capo acatamieto eftas:

po:q firmemrte basDe creerqndo te ponesa o:ar

q eftaseU pfencia d Dios. fi taro qnto mas te con*

denares ? bomtllares tutomas pfto ferasabfuelto

Y en mas alto cftado leuatado.fi afficopugido De

Dolo: Ueuantatii anima en efperan$a t con con*
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flandade fer perdonado:deuotamente fo:ma lao
ractdenlo intimo de tu co:a£5:tomado perfonade
culpado:? co afectodebumildad o detemo::rcco
nociendo tusmifems:implo:a la miferico:diade
dios:?ba5gfas cofidcrandofusbeneficios fegu a
nemos dtebo enlasotras fertas.

SpCaptt.£v> quees loque
el etercttado:ba 6 meditar el jueuesen puncipto

dclaozadondefpuesde majtines.

0TL jueues ventdo al lugaroela o:acio:ffgnado

conia fancta cru$:recolegido tu fpu feguqoe*
timos enlafcnafcguda:fo:ma la meditatio dei fi*

nal fuysio enefta mancra.CiJMefaquato fera el ef

pato q entoce fera quado aqlla tropeta z aqllae fe

'

nalesta terrtbles oelos truenosy relapagos op:a

% veranlospecado:es:efpacar febaoetagra efpa

to qtiofepuedede5tr.Cl[Menfalagraftde5a dela

Y:a dei (ufto itiesqverna cotra aqllos q le ofendie

rdJ-rquaro alii los malos fera efpatados. Clpiefa
en q manerat qua amargametefera fecba alii la di

m!to:ca fera puellos los suftostbumtldes z mafos
alamano derecbuploefoberuiosjenbidiofosz lu
turiofos ala mano finieftra:?de af adclate nunca

lamas fera afntados.ClPtefaqntotemo::quato

efpato:quata admiratio fera entonces alos fober*

mosrelatos ocfte mudo:qndo fe vtereabatldos:



' #>arl:eptfaiera»

pobzeevilesz menofpzeciados:?: alos qtenia poz

focosviere afiiltetes ala oieftra oefpo enla glozta

cnconce entre fi mifmos c6 gra D0I02 birazeltos f

0

aqllosqen otro tiepotuuimos en efcarnio. poz

el cotrario los (altos eftaraen gra c6ffcacta cdtra a*

qllosqlos afligiero z agultiaro enitemudo.Clpi
enfacomo alltTeraoadacueta oe codas lasobzas

*penfamtetostallt ^ernfalem fera efcodrmada co
cadelasicomenefaberaqllosq agoza parecen co*

mo fetos alliferaetaminados:?todo loq enellos

eitaua efcodtdo alii fera mantfiefto: tefhgosferan

los ageles % losoemomosUos qles nos moltrara

codas las cofasq fe$imos:a ocdetqndo yenq tpo
Mi mtfmolosptopios pecados:?todo elmando
oaraceltimonio contralos pecadozcs.tliPicfa co
mo alit moltrara nf0 redepto: lasfenalesoc fu pa
ffiomyq poz ellasloafflalrraeratpozque lo menof
pzeciard.C^efa aqlla ta efpatofa z no reuocable
fentectaquado oira.-pd malditosbe mi padre cnl

fuego perdorable.C iPiifa el oulctlTtmo cobire q 3
lliferafecbobdosittltosala cenaeternaqndo le3
bira.lBenidbeditosoemi padre polTeedelrepno

qos elta aparejado Defde el pzlctpio Del mundo*
t£l(Mefa qua gradesfon las ob2as oe nufericozdia
«piedad jcomofolo aquellas parejeatraer nuef*

tro redemptoz a (ur5io.C ‘gbienfacomo losfultos

rzaelavtdaeteroattlosmalosdostozmecosper



dei ctcratatorio efpmftual. -fo. xxx.
durables:p eftosDoslngaresccutenefaberpara?
fo z mfierno:po:ra;oDela gra fodura ga fiepze per

maneceran omifos.^uee qalTi es bermano : efti*

mulada tu cddecta Dela fufodieba medtracio opar
reDella:buelue te alfeno:Dt5tedo.^ feno: quien fe

ra aquclq podra efcapar Deftetafnftofefpantofo

fUF$io.0feno:no etresen fur?»o cotu fieruo:po:*

qiteetn acatamieto no fcraiuftificados todoslos
qnebiuen,S po:eftaspahb2aao otrasfemejates
fozmalaofonfeguque arriba Defimoe.

flpCapt.rvj.cj esjoqlerer
ritadozba Demeditar el sternes en p:indpio Dela

macto Defpues &e mayttnee.
vternesvemdo at lugarDela ofonz ligna

do cola feta cmstrecolegido tufptritn fcgtmq
efta Dtcbo enla ferta feguda:fo:mala meditatio co

mo nneftro redepto: eftado ozado enel buerto. ES

comoii aliteltmneflesp:efente*CBeues pffarco*

mo acabada la cena en jemfaleenelcenaculo enel

monte fponjfalio confus Diftipulos al buerto.-flMe
fa conqnantabenigntdad les fabla Dijiedo.^etaD

T o:adpo2que no entrepsententactotvCUMenfa
como fe aparto oellos z fabtedo todas las cofasq
fob:e el auian De venir :fearmo Delas armas Dela
ozacion.CiPienfacomo pneftoen agonia fue tan

grande el Dolo: p temo:De fu coza^on enla parte



TPartepjimera.

fcnilrwa:$Codaelas partes oc fu cuerpo fudarott

fangrc:fignificido po: cite fudoz lagradejaodos
Oolozee interiozeez ariedadcsoe fu cozafd.C ipi

enfa qntos xqua gradeeoolozesferiam? las cati*

fasoetloe:? loscrueles cucbtllosqpaffaro fu co:a

fo:pq oe todo eitofuero caufa los pecados odos
eieccos pafTadospzefentee z pozvenirzlos quales

codosel vio masclaratabierca toiftmctamente q
ninguna m&ebumana puedeentendercofa algu*

na parciculartnece. Clpiefa como allifatiffaje las

ijuriasfecbasal padre pozcada va pcccadoodos
electos:ofreciendole pozcada vno fmgular fatiffa

admoliendo fe oelasofenfas becbas al padre.-jp»

enfacomo aliifderepfentard rodos cus pecados:
xquito Dolo: recibio po: cadavno oellos: ofrcac

do le po: ti fatiffactooe jttfticia.Clpieta las condi

cionesque enelfuerd:po: las quales le nafciero ra

creadosoolozeszlas qualesfonedas.

CHa pzimerapozq era Hio oeoios : x ooliafe mu*
cbo oela injuria becba alpadre.lDla fegudatpot

q era medianero oelapa? encreoios y el bdb:e.£
fico quito amaua efta pasttaro fe oolta oela mittit

cicia zy:a oel pccado.CJLa.i!j*po:q era cfpofooe
las animas xamauamucbo labermofura Oellas x
po: efto fuepozellastodoqbzarado en oolozce?
to:mentos.CHa.iuj»po:qucera reftaurado: dia
gradatla qualpo: elpecado erapcrdida.CHa.v.



Del epertitato:ro fptrttual. -fo. xxxi.
po:que era redempto: vniucrfal : t conuenia que
po: todosouiefle 0 pagar tfatiffajer ala omina its

fticia:po:que ningunpecado quedafle finfer puni-

do.C^tebasoe penfarque cucbillosoc oolo: pa
fiaron fucozajo.Cpnmeramcteviedo el repno6
fugio:ia po:omerfospecadoetaoefpoblado :?q
murpocos autanoeerurar end.CiLo.if. viedo la

gracia po: oiucrfos pecados odlrupda enlas ani*

mas:?q fu feta pafTio auiaOc auer efecro en pocos
po:qcomo el fueffe toda gracia:ooIiafe oelae ofen

fas a(Ticomo Oeftrupdo:as rotalmete oe (I mcftno

C Hoaii-po: nfa ingratitud:en qnto contideraua

las ofenfas oe aqllosq oefpues oe conocfda ti oo
lo2ofa redeetono ba vergucnja oeto:nar otrarej
alos pecados:to:nado lo oe nueuo a crncificar en
fimcfmos«C)LoJtii.vtendalosfliernosabt'ertos

slosoanadosjt losqfe autaoe oafiar baftalafm
Del mundo.CXo.v.quando le fueron alii rep:e«

fentados losoolo:esobp:ob:iost oenueftosque

auia oe paflar en fu pairion.CHo. vfquando alit

lefueron repzefentadosrodoslosoolo:esoe fu fa

cratifitmamadrejpoefusoiftipulos:? los martp-

rtos%uftias? oolotes q autaoe paflartodoslos
electos fafta la fin oelmundo po: fu amo::po2que
aliifuerotodosfiposen fu antma.Cip>iefa los oo»
loiesoe gteoe fus poteciaeqepeedentoda medi*

da:los qlesfueronmas i mas gridesq nofotros



TJbaitepzimera,

podriamosentender.C-ijMenfafn infinita tniferf*

cozdiapo: refpecto nro:z po: refpecto oe Bioe la

fatiffacionz redeciontm copiofa*0 co:afon ourt

flimojqeato malfera ati eneltiempo adaenidero

q a t3ntas feiialesoe amo: no te paedes qbzantar
ztodo enamo: oerretir:?q con tantas cucrdas $
atracion avn no puedesfer aparcado oe tu gtina*
cia zoareja. ip>aea q afii esbermano ellimolada

tu concimaoela ftifodicba meditacion: coaiertete
a! feno: p:ofi:rado teafasfanctiflmios pieejoemi

dido le pdonoe todo stus pecados;? oela ingra*
titud tfrialdad qbafta aqaibas tenido : p:opon*

endo oeaquiadelantc oeteefcaientara tanto fue

go oeamo::ot5»endo conel.ppbeta.iPo: memozia
me acozdaret-rmi anima oeffalleeera en mimifmo
coutene afaber oelas cofas fufodicbasji afii jpltra

do noleoejtespamrfadaqaeteoefubendicion z
;pcederasmasadelateloqueqneda:fegtmelaso«

tras ferias eftaoicbo.

$pCap.cvi|4esloqleger
citado:baoemeditarenelpzincipiooela ozacto el

fabado oefpuesoemafcmes.

eJlfabado venido al lugar oelaofon z finado
colafctacrujrecolegidotufpujeguq efta oi*

eoo enla feriafegudatfozma la meditacio pcfando
los gradiflimosoolozesbnfafeno:a enfta tnafira:



dei ctercitatoiio fprrttaah ^o. xxxii
pues mira q fi filo fupoDefieae fer:?q te fea gboga
dacouleneq te Duclasiutamete coellatauiedo 00=

lo:6fus Dolo:es aguftiaeztrabajoe % aflicionesq
entodo el :iepo De fu vida tuuo:po:qtoda fu vida

fuevn Doiozofo martulo* C flMefa q Dolo: Hntto

qndo vio a fu bedito bijo enl pefebze llo:ar po: la

grade53 Del frio no temedo conq lo cobij'ar.$>iefa

effo mifmo q Dolo: llntio enla circuncifion :?clo q
le Dito fimedjql cucbillo rrafpalfaria fu anim a. S£n

labuydaoc egfpto y enlostres Diasqruuo perdi
do fu bedito bi(oz lo ballo encl tepio: y enrodo el

curfo De fu vidatviedo le padecerbab:e sotraspa
ffionesmo le podiedo rodas ve5es foco:rer.ip>iif^

q Dolo: fintio quado mucbaeve5es le vio llo:ar\f
ella conel jutametc llo:aua.C'fiMefa cITo mefmo q
Dolo: fintioqndo le vio trabajado cammado:auie
do bab:e y fed:p enfeflando fer menofpciado: blaf
femado z aguardadopara le p:ender: po: vetura
no fuero para ella eftascofae cruelesmartiriosf ci

ertamete luipienfaqDoto: fintioquado rantasve
>es leopo De5trDe fu muertez paffioifi a fanpedro

z alos otrosDifripulos les era tan graneno lo po»
diendo op::q DiremosDela madreque taro leama
uafClPiefa qDolo: fintio quado fupo q judas le a
uia vendido z los iudios pfo z los apoftolesDefan

pado.-jjMefaqOolo: fintio qndo le vio UeuarDevn
Iue; a otro sfeteciado a muerte cola cruj acueftae.



Tpartepzlmera

patrabo oclafumup maramllofa claridad: cito 99
oepefar pozvnas femejasas pmaginarias ballas

dasoelosfctdsjpozrasoq nueftracapacidad me-
jz>2lo cdpzebenda.CContepla aql 1agarq esco*

mo vna mup gradiiTima ciudad edificadamaram*
Uofamenreoe 0:0 muppariflimo z piedras pzcric*

fifli'mae.Ca vna ocias puerras ac aqlla ciudad cs

oc?namu?bermofa margarita.*DC6tenipla oen
tro oefta ciudad vncapo mu? bermofo copaefto

oebcrmofuraoe todaslaeflozesqfe paede pen=
fanoode ap Uriosjrofae? orrasotuerfasflozesoe

ca gradiiTima fragraria q no ap legua q lo pudief-

fcccpUcarjlasquales nuca fc fcca. BUiesfiepzeve
rano z fuauidad oe olozes. CCoiepla aqlla mo»
radaoclosoelcFteseternoemupcofozmefirrnm*

guna alrerado laql esmozadaoelosfcroe:rcorie
ne enfl todos losoele?tes»{E£otempla qnatogo
50 fera alii enla vtfionoela fancdfftma trinidad ett

Ia ql refpladece et crepiaroe roda bermofura:8ro
dabondad : y oe coda fuauidad : ala qaalviendo
tuegofabzastodaslas cofas qfc puedcn faber: to

do lo q qttifieres alii cernas: pozq en fu vifio feras

beanficado.CJContempla quanto es aquel 3050
que allirienen losbienaueruradosq fegojdoele-

ccablemcreenla gfecta-nnuv clara cdceplacto Oe»

la ouiinal claridad : yk 5053 ouicemere enel go?o
mup fuaue pfabzofoocia oiuinabcdad;z aufego



deiejcerdtdtoiio fpual. xxxiiii

5anctcmal i perdurablemete: pojrq tienepo: da.-»

Ia mageftad diurna cdvrtamup mafa p fzgnra pof
feflton: pozque no ban ntiedo de jamas Ia perdet*.

CConrenplala tiflondelabumanidaddenfo re

deptozicomo aql queaq fue vifto po: nofotros bd
bze pobze % tabapo % vmiHadotallifera vtfto muf
alto dios y bob:e verdadero.CCotepia e! gojoq
aliiternasdela copafiia de nfafefioVala virge ma*
ria f detodos losfantosapoftoleajmartfzes: vir
gtnes:z ccfeflbzesjq affite gosarasdelo6go$oa5
Uoscomo oe los turoe ,pp:ios . CtCorempla los

dotesqmcuerpo allirecebiratcdmenea faberjim*

moztalidadnpaflibilidadjagilidadjclaridad.iCd*

tcplalosootee deianima: la qualfcra ifenaoefcie

cia ^ufticia % alegria.C Contempla quantas o*

tras cofao po: ra?on deftos dotes alcanjaras

:

conuiene afaber tfeguridad : que no temeras fer

lanfadooeallttnt vencido de tentacion pozque
huncala ternas tauras mupaira Itbcrfad : fani*

dad : oeleptejamiftad: bonrra: r concozdia: Fb:e
«emente cocluFendo alti ternastodo lo que quer*
ras:f lo queno querras no tcmas.po:tanto ber
mano eftimulada tu confciencia pencedido tu def

feo conlos tales agmjonesdeamo: tfofpira roer*

temenrepo2quetebas mucbo alongado pomis
culpas p pecadosbfta taepcel&e mojadatp cono®
dedo tu smtfraspmertete al feno:eotodo mm*

eif



*l£artep:imera

rafon Dtycdo.^ fcnoztrae me emposbe ti:y co:«

rereenelolo: oetusvnguentoetF oefta manera
piado couiertete a nfo redempto: 'i a nfa feno:a:*t

tmplozadalu mia ? becbasgradas acaba tu ejeer*

dao fegun que otjcimos etila ferta fegunda.

I|Capitulo. rtc . quanto
ttempo ce hecelfario ererettar fe po: la via fufo bi-

cba:f en quepodra conofcer (i es alimpiado.

O5cboemoebermanoe arrtba ocia via purga
una:po:la ql el nueuo oifdpulo be ppo fe otf

poneafubtral finoelfeado q esvenirpoco a poco
a abutar fu anima cdDiostlo ql es biebo verdade*
ra fabiduria.Ceomo le conuieneq pdmero fe aco*

ftub:e efludiofamete enclla.dfeasbefpues qfuere
acoftubiado algu tpo enefte eperddo: conuiene a
faber : po: efpacto De vn mes fegun q oi5e el £nri-

co bepalma en fumiftica tbeologia: leuatefe 6 alii

adelate apefar el amo: celeftial : etcrdtadofepo:

U feguda via q es Dicba Ulummatiua: pc;q alum*

b:aelco:afe po2 tnoiofa ccftderacjc Delos bene»

ftdoe oe oios»£ aunq fca mu? pecado::no Dubde
Defubir a betnandar a otos el fu amo::pc:q enefio

ho ar pfuHCio alguna.^uepuesFapo:d oicbo ef

pacto ba befado los pies al faluado: po: reconoci

miemo bfu: pccados: bten fe puedel legar a bcfap
laemanospozreconocumento ce los benefidos.



oele£erdtato:iofpual, xxxV
l£fto fc cnttfde fi cftudro ? guarda pufiere cti fu vi

da:en maneraq no tenga cada oia q purgar.f£pa=

raconocerfi espurgadooeue pefarcotoda Offige

da fi tiene aica^adas eftas tres cofastceuiene a fa*

ber.C^ftrenuidad cotratoda negltgecia. it £c=
tieridadxorralacocuptfcecta, <D3emgnidad:c6n
trala nedcia. gftas tres cofasalca$adas:ta cocie»

daesfecbabaena:lfmpiarrecta.£pozqeftasco3

fas meiozfe pueda enteder : ponemos ad la oifint*

do oeUasfegufantbuenauentura enelparuu5bo=
riu$. CCftrenmdad esvna foztaleja oel animoq
lajatoda negligenciazoifpone el anima a baser

buenas obzastcoufene a faber: vigilatemetejcon*

fiantemete :y elegatemete.CXofegudo lafeuert

dad : q es vna foztaleja oel animoq reftrifietoda
cocupifcecia: z abilita el anima Tlaba5e feruiente

alamoz oelaafperesa: pob:e5a:z vile5a. CCerce*
ramentefefiguela benigmdad que es viibulfo:

oel anima que larida oe fitoda maidad : conuicne

a faber:toda iracundia:embidiaz aeddia.jE ba^e

el arttma abii abien querenda : tollerancia : z ale*-

gria interna, £ aqui fe acaba elconofcimiehto Oe*

la vida purgatius :po:que toda confciericta-Um»

pia:a!egre ea zjocunda,f£ftas tres ccfss alcan^a* :

das pzompto ternemoselcozapn parafnbir arri*

ba : z po: ellas podremosconofcer el termino oe
nueftra (smpieja.

c «i



Hbartefesunda

CXapi, pp. como el q fellcga al eperddo De la via
ilummanua baoe fer pa altmpiado i fin mamilla
De fas pecados po: ia via purgatiua: porque pue*
da fer capa5 DelosrarosDelata? Dfuinal.

Eftaad auemosoiebotHaviapurgati
na:'a ql espaaUpiarlacofcieda y6 ral

calidadq mucbomasd ligero puede
fer rccogida cnl C02950 q fer eferita en

Ub2o 0 efefiadapo: paiab:a : po: la ql

fubira el (ieruo De Dios fin algu medio alaviailumi

natiuaqespaalunb:arfeguaqlloq Di?e el pfeta

bablado 61 varo tftuofo.sfeuerurado es el varo

4 esayudado 6 ri:po:q cite o:deno fubimietos en
fuco:a{6 enl valle 6laslagrimas aDo topnfo Dios

Dode auemos 6 notar qpozlosgemidos * lagri-

masdlavia purgatiua esaltpiada el aia 61 o:i6 fus

ob:as malaeitb acj fube fin medio ala lub:e 61 ra»

T0 6la la? DiuinaLi£fto escofa puemble6 pte 61 re

dbictejfeguvcmospo:ergiecia enl efpeiomarerial

q fi es cubierto 0 efo5iado De algu oun 0babo 0 De
orra cofa que lo efcure?ca no fc mueflra ni Declara

bien enellacara De aquelquefc mira enehcomofa
?equando eftabien lu5io % alimpiado .23ien«6=
ueniblemete escomparada el anima al efpejo po:
que fi bien fe conocieffe conoccria po: fia gql cura



Del eimitatorto fpuaf. ^o» xxxvi
pmagcnes:po:queqndo es alirnpiada 13 obfcurt

dad Del ala racional tluego la alub:a aql fol fpfial

co los rarosdia fugfay bodad:taunloq esmas:
afTicomo elrafo Delie fol material cfta fin moniim
cnfo ala vetana no toznado a trascfpcrado qndo
le aburatt Ii abnedo le Da lugarga entrar:alunb:a

la cafa qeltanallenaoe efcuridad: afli el verdade*

ro fol De mflicia Dela ciudad cdcfttaUcupa femejan

£a? figara riene efte folmatertalmo efga otra cofa

cftado (inmoutmieco ala puerra b nfa cofctecta Ii»

no q leab:amospo:qlcjcra manraqfea ga poder
entrar y bolgarbtenauetnradamfte en nfa aia

.y
Deliamanem el aia es atubmda efpfialmcre:tpa:

tato qndo el anima ractonal fe aruca al refplddo:

Dmmahcoaieneq afa coel alguna femeji^ay cofoa
midad : y que fea alimptada Y apartada pnmero
po: la via purgatius De codas las cinieblas i ob*
ficuridad Delos pecadosipczquefea confoime al ef f

pejo finman3iUa para fer conuenible para rcfccbtr

tnfi los rafosDcaqueUaru5 perdurableifinfiit. |

<£po2que ya Deputamos los cperticios que bas6
teneroefpues Delosmaftinesfegun fa via purgati |

uarque es para el Dicbo aUmpiamienco:como arri I

balargamence aaemosDicbojconuienequeDiga* I

mos ago:a DelererddoDela via iluminatiua:para
|

el qual etercifares couenible o:a Defpues6 la3 co*
pietasfcgunq Di5e fant SSernardo que eneftabo* f



T^artefegunda
ra conmene al religiofoetaminar Ia cofctencta tfa
Ser gracias Pdoebenefidos.

€peapftulo.££j,Pelaei:a*
minacionquebapebaserpefuconfcienciaelerers

cirado: pefpuesPeUscompletas para paiTarala

viatllummatiua.

SSlido oe lascompletasno te coutene tardar

mucbofueraoela celda: nien aquel tpo Perra
martepp: fenal nimenos po: palab:a:po:q feguti

Pise fantbernardotno oene el moje bablar djpues
oel conpletoiiofafta otro Pia oieba lamifiatfaluo

ppralgunagrade neccITidad. ipues cada Pia te*
nido alaceldaala Ptcbaboja puello cnellugar Pe
la o?acid pe rodiUas:o eftado en pie (Ignado co la

feta crn3S y recolegido tn fpiriru:imiocado el fpiri=

tofancto Pi efta Bntipbona . ‘Slenifanctefpiritus

reple ruoiu co:da RdeUutmttuiamozisin eis igne

accede.S luego el pfalmo, Bt* in adtutonu meus
intende,todo.i£l q nofupiere la antipbona ni el

pfalmo todo piga efte $fo tres veses.Bc* in adtu

tonui meu trede.Bnead aditwadg mefedina. ^c=
cboeiiOcograPitigeciatecapitulo cottgo mefmo
ejeaminando re en lospecadosPela negbgecia : y
conctspifcen cta:r nequicia.Blos qualesrodos los
ctrospaeden fer redu5sdos.60uanto ala negiigfs

<ia oeues ejcaroinarre enoebo cofas.
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C£i basaquel Dia fido negligente enla guardaS
tn cozafomeraminado qes lo quebas penfado Di
cbo pfecbo.CComo bas oefpendido eltiernpo.

Cfi&uetntentionbas tenido entodas tus obzas.
Silasbasbecbo pzincipalmete a glozm bonra
DeDiostpozqtodasoeucn ferendere^adas a efte

fin.Stfupfte negligete eia ofomcomo bas aql Dia
coplido el oficio fi Deuota otdeuotamente:o fibas
oeradopo: oe$ir alguna bozato algu otro crerct*

cio Delos acodubzados.CSi fuefte negligenteen

ap20uecbarenlaledd.CtComobaserecuradolas
buenas obzas.fi£neftastrescofas te ccuiene folici

tameteerercitanalimpiado elcapo Detucozafom
pozq pueda Darbue fruto enfu tiempojtbasDe fa

berquela^na fin la otranobafta.C£omo bas fe

cbo penitencia.CComobas refiftido alas tenta*

ciones.cComo basapzouecbadoenlasvirtndes
pozqoeues Ilozar co granDiligenda la culpacome
tida:?apattarl3 tentacidDiaboltca:? apzouecbar
De virtud en vittud:pozq aflipucdas venir ala tie

rra pzometida.lRota bienedas nueue cofasq aue
mos otcbo que pertenefcen al peccado Dela negli*

gencia.

CtCerca Dela concupifcendaDe
uespenfarfibiueenti.

CCocupifccnciaDeDelepte.tConcupifcenria De cu
nofidadXoncupifcendaDevanidad.-ipzimeramg



•j^artefcganda.

te0enespenfar la concttpifceda oel&elepte:la <|i

entoncesbiue en ti fi tumeres apeuto De cofas oul
ces.Spetito De cofas muelles.Bpeuto 6 cofaecar t

nales: cowenefaber.Sibufcas mafares fabzofos»

^eftidurasDelertofas.BelectacionesluiHmofas

Eas quales colas no folamere es De rcpzebendcr

Deflear las co confentimiero:masavn las oeue bo
bze lanpar enei pntner mouimtento.C2Lo.ii.te De
uesejtammaroda cdatptfeendaoela curiofidadq

tntonccobtueen tiquado oefleasfaber cofas ocul

tasetercofasfermofas:? auercofascoftofas.Sn
todas eftas cofas es el vicio oela auaricia t curioft

dad:lo qualesmucbc oe repzebender enelvaron
religiofo.CEotercero te Dcuesetaminaroela co

cupifcencia oela vanidad que entocesbiueenti : i!

tumeres apetito Defauo:toe alabanfat oe bonra
Codas eftascofas fon vanas:?: torna al bobze va
no:raflifon bebu?zcomo la codicia ocias muge*
res.'©etoda cofa talteoeue repzebeder tu confcie

cia.1ftota bien eftascofasque pcrtenecen al peca*

do Dela concupifcencia.CtCerca Dela ncquicia oe*

uesejtaminarfi mozaentt>za:!£mbidia:?: Scci*

dia.CEas qualescofas ba$en al bobzemalo.Eo
pztmero Deuespenfarlainiquidad Dela fza que co
flfteenel animo.Cnfefial.t© cnpalab:a.i0 cfilco

ra(on.£nlacara.Snclamoz.^en Deffeo.0 en Di

0o:o cnobzaXo fegudo teDeuesejcaminarDela



dei ejeemtatozioefpirirual -fo. xxxviii
inicfdad deis embidia:la qualenla ^fpertdad aie*

na feenrriftece:? eia aduerfidad ajena fe alegra : ?
cnla necefftdad aiena fe refffia»C2Lo rercero ce de
neecicammar dela iniquidad dela accidis&ela ql

nacenfofpecbasmalasjcogitacioeejblaffemissip

detraciones malignasJCodatal iniquidad esmu
cbo dedeceftar:z defla maneraecammada tucon
dendatcnlo que te ballares culpable compunge=
tedelante D!os;t lauatuspecadoe purificando tu
confciencta con lagrimastpzopomendo de te con*
feflardelo que ballares notablc.^mira eftemodo
fufodicbo de ejcaminadomelqualauemos afl» alar

gado poiqlo fepas z ceapzouecbes dei enla confe

flton po:q no ITempze ce cduiene baser ca larga e>

jeaminadoDefpuesdelasc6pletas:mapo:metete-
niedo eftudio z vigilaciafobzeIaguardade timif=

mo.<5&asbzeuementeeraminado tedelo qbas fe

cbo aql dta:oeuesdemandar a dios perdoJbasien
do la cofcfiion general zdi?iendo elpfalmo.Bcp
fundis pozcusncgUgencias. £de aqui pafTaras

con tu entendimiento a confidcrar z reeonofcer

mozofamente zconmucba Diligenda los benefi*

ciosde Bios.i£aflienefte reconofcimienro feras

alumbiado delosraposoiuinalesjenlosquales a
lumbzamientoeiuntamenreconellosconencendt
da afecion teconmcnebajergracias.y eftosbene
fidos po:qucmefo: zmas complidamete los pue



HMrte feganda.

dasconfiderar ponerIosbemoepo: ferias fegu a*
deiante otremos.

ifCaptt.mi.&elavia illu
minatiuafegtm fantBionifio.

*g
r~% ^firgada z alimpiada la cocienciatfegfi arri»

Jes baDecimoscomo el efpeso: pa es fecba mas
apta z conuenible alamo: outinaljpara paffar ala

viaiUiimmatiBa:po:laqleibob:ecomienja ra a
ver «conocer alfn amado:al ql ates no podia ver

po: el o:tnblospecados.Sntoces el anima a II mif
ma p:egfita Di5iedo.i0meesmi amadotafponde
ella miTma.Bql esq tatos bienes z ta?os benefici

osmeba becbo:al qual II polTible foelfe nunca oe*

aria celTar beoar loo:es zbaser le gfae. £fta via
iUaminatiaa touo el ppbeta©atud qaado enl fal-

mo 6513.^ animamia bedi5e alfefio::-:todas las

cofas quefon Denrro oemi bedejid al fufantonon
b:e.£mperooenemoe cofiderar q nobuetnos p:t
dpalmeteamar a otos po: fas beneficiostmaepo:
fa bodad fin medida z po:fi mefmo : po:q afii co=

mo la cofa finalmcnte no esvifta po: la lub:e:mas

mediate la lub:c::: po:ocafid b aqlla es villa mas
claratalTt ella carrera esDicba illammataa : po:q
cnciende:p:ouoca z alamb:a a tode bob:epara a
mar am'os.©odefantbernardoD^Catosbene
Sciosmcoio diosq fi los edaderafie z fi vnjnllico



t>ei ctcrcita102 io efpual. -fo. xxxix,
melosbpelTeferiaobligado oeloamanpuesqaf
fi eetqdare alamado: foberano po: losbenefiqos

qmeba oado.Ciertamete dare le gfae:? acozdar

me be quanto pudiere Delios:?po:queno te der*

rameo po: dinerfas materiae:?puedasconmare:
mo2olldad pefar losbeneficiosdedios:ponemos
aquiaquellos itnfmoeq ozdenamoe cni direfozio

ala bo:a de p:ima ? tercia.

«Xapit.rp).*0dmodo
qoeue tener el eperqtado: para alubzar fu anima
feguiasferiasjenelreconocimifto z ba5imietode

gracias delos beneficiosdediosfegon la via ques

dicbaiUuminatiua.

e'TLtonesdefpuesde copletascon musba dili *

i genciadeuescofiderar el beneficio oela crea*

ciondpedo cocada articulo delosq fe figue.fl5fas
os bago feno: dios miomu? foberano.&nc ab e*

temo me p2edeftinaftesf en perpetua caridadme
amaftes.05fasos bago fefio2 dios miomuf fobe*

rano.f0.ue eneltiempo q a vos plugome criaftes

entre las maenobles criamrasccouinefabcrMbd
bzeque no mebe$ifiespiedra o otra cofa femejare
^racias osbago feno: diosmio muf foberano :q
de partedeicuerpo mediftesentegridad demien
b:os z buena cdplejeio:?m e bejiftesvaro litoddo

me de mucbasmiferiasifajiendo me difpuefto ga



#arte fegunda.

vforeruitio.braciasosbago feflo: Oios itito mup
foberano.Bemucbos bienesqtieme auepsbecbo
quito al anima criado la a vfa ymage % femeja^a:

ba5iedo la capa5 oevos mifmo ?inmo:tal: o:nan
do la oe tataspotedas z fuer£as.6raciasosfago
feno: oios mio muffoberano.Bela guarda ocios

angelesqoefquefup cocebido cnelvientreoc mi
madremc oeputaftes angelq me cpaardafic : zme
bi5telTe otrosmumerablesbenefidos.braciasos
fago feno: Oios inio mur foberano.ggtueme oiftes

partentescpianos oelos quales nactefie tptano z
no mozomifudiomi infiel:p en tiempo oela fejcpia

na.K. oelta maneraacabado efte eterctcio oel reco

nodmieto oelos benefidos: bastmieto oe gracias

fegu efta viaq es oicba illnminaciuatleuantare oel

cjcerctcio co gra reuerecia adoiando? glorificando

a oios odiendo.Beus Apicius efto tmbi peccato:*

f el pfalmo benediciteoia oga oni 0no:o teoeum
laudamus:© Eauda ala mea on;.b acabado dia!
mo oi.Sitnome onibenedicture*:boc nuc z vfq$l

fcfm.Bfte etaudiofone mea.btclamo: meusad
te veniat.0 :emus.bfas ago tibi onefanctepf 01
potes eterne oeustquim oignatus es inbac oieg
tuafancta mifico:dta cuftodire:concede mibibac
nocte mundo co:dc zco:ge fic trallre: qtenns ma=»

ne gratu tibiferuicium ecoluere polfim. per )tpm

oomimimnoftrumb atficonmucba cautela agit



Del etcrcfafozic efpual. -fo. xr.

arda ac to anima yz te bas aDozmir no apartado

be tu co:af6 palabzas aejnbilacion ditfedoioama
do:ardennfTimo.amo:mio.f6Io2ia mia, *g>adrc

mio.Cfperan^amia.^nado te amarecon flltal a*

mo:.(0uado te ab:a^are co codas mis cntrafiaef

f£ fleflas palabzas btentumeresen abito frequen

tando las mucbasvejes coenrrafiasoeamo: po2
erperieucia conoceras quanto apzouecbarasta q
grado tefubtra:?afTt te acoftaras fignadofe Dela

Tanta cm5:(ubilado colasDicbaspalabzas» co o*
trasmucbasq ay femejates.l£ mira bie que efte e*

tercicio Delaviailluminatiua no eitaenqte ap:ef=

fures a coplir lo todotmasen q te Detengas larga

meteen cadavn articulo:encedtendo tu anima en
amo:bafta q fi fer pudiere palfe en admiracion.&
1\ eltiempo Diputado Dela ozacion fe te palTaenvn
articulo folomo basDecurar Delos otrosjfalao pa
ffar loafolametepozla memo2ia:?c6clu?z tuerer

cicio.T? efta mifmaregiabasDe guardar en rodos
los orros erercidosjca no tecuplebrramar niapf*

furar a cuplir todo eleceraciotmasfi en pndpio bl

te viITtare elfenoz co fu gfa Deoeuocio %comp0cio
eucierra rc oentro Dertmefmo y efta qdo:coferua=

do en ti aqlla gfa:f enfancbado to anima l 6!feos

y enefto palTatodo el tiepoDela ozactoozm teDer*

ramesmas:pozqucDerramidote:ozafea poz asn
pltr todo el erercicio. ^zapozotracofa algtina:



•gbarteptimera.

luego fe te r:a la gracia Dela oeuoctono compun*
cton%no la podras cob:ar.!£coma a(Ti te fallares

encedido oeamo:foeuoddrguardaq en finbcl e-

jcercido no te curesDe ha$erventas:men aqael tic

po tomar bifdplinas.C<3kartes oefpuee 6 copit=
1

tas oeuesconftderar elbeneficio oela gratmeadon
oi^edo.^jradas09bagofeftoxoiosmiomaFfobe
rano:que tumftes pot bien oe me gratificarenvfo

maFamado bijotno le pdonado mas oado lo po:
mi en p:edo Fen eeemplo zcopaaero.^raciasos
bago feno:mosmio inn? foberano . ^ue me oif*

tes el fpuTanto en fenal oe aceptacion ? en pzemle

gio oe amo::f etjanillo oe oerponfac(o;parti'cipan

do fas oonestfratoe zfanctas infpiraeiones.6r

a

cias osbago feno:Bios mio maF foberano:qme
Oifteslosfamosfacrametos:p2imerameteoando
me la (ancta fgleiia po: refugio a oodefaeffeUbia
do oeiosoilamosoelos pecadostalficomo fueli*

b:ado noeenetarca^racias osbago feno: Bios
miomaffoberano.Bela grada batifmal po: la ql

megd6afteselpecadoo:igmal:z me reftttUFftes

l.imoccncia: dftiendo meoelaiaftida goracias os
bago feno: Oiosmiomnffoberano.Belfacramen
rooelacorifirmadontelqual amaeboebafido ne
gado:po2 el qaalme oiftesmucbosooneszgma*
cbos malesme auefs lib:ado.goradasosbago fe

no:OiosmiomaFfoberano:qgamemoftrar grati



Del etcratatono efpiritnal. -fo. xu
ffcado p rcccbidoen vra graciameauepsllamado
po: vfo nob:e:c6aiene afaber:?piano: pellenom
b:e me atjers oecadopo: vfa memo:n:ba5iendo
me vfo btio p eredero Del repno be los tielos.£ af
(i acabado efte eterririo Defla ferta en rodo lo otro

baraafegu qcftaoicbo enfmDelaferiafegunda*

C^fetercotes DefpuesDe copletasbas De confide

rar el beneficiooela vocacto Di5iedo.<rfractae00
bago feno: Dios miomup foberano* tSueDefpues
De catosbenefictos recebidos me aparte Devos:
cohttemendome afasenaturas po: Dtuerfos peca

dostP ta pacigtemeteme fufrides: p ta luengame»
terne efpera(lee:pno me quefiftesDanarmipmiti*

flesque murtefleen taleftado.C^fasos bago fe

fio: Dios mio mup foberano. i0tie errandotantas

ve;es en mucbas manrasme retiocalles : vnasve
5espo:infpiracionesinternas :otras po:amone*
flacionesoe otros:otras po:ero:tacion De la fan>

cta efcrttnra : otras po:Dcmodracion De vuedres
beneficiosjo De vfosto:metos0 en otrasmucbas
maneras.tlcSraciasosbago feno: diosmiomup
foberano.l&tjetouidespo: bte oe qb:antar ia fo:

dedadoelami meteoura:oado virtud a vfa bose
Dadomebuena voluntadqentretodos los vfos
Doneses elmasp:eciofo:p apartades los impedi
metosoe mi conuerfion.<D5ractasoe bago feflo:

©tosmtomup foberano . s0ue quantas ve3esme
f



iPattefeguttda

qutfe cducrtirjpaternalmete afficomo albijo p&i?

go:co gra 9050me recebiftcsjabzapdome? befan
do me t % reftiru?endome la edola ? anillo pmero

q perdt.g5f30 osbago fenoaoiosmiomu? fcbcra

no.(0ueno folamete mefacaftesoel figio:mastra
jciftesme a cdueto fancto ? refozmado:? meguar*
daftes Delos cdueto0no refozmadosoadc metie
po De peniteciaqesmu? pzeriofo : ? gracta pa me=
recerzperdonadometodoslospecados paflados
poz la feci pzofeflion afltcomo po:otro baprifmo.
Bcabado efte erercirio en todo lo otro barasfegu

q efta oicbo en fin oela ferta fegunda. C£l jueues

Defpucsoe copletas basoe coftderar el beneficio

oela mftiftcacio oi;tedo. gofasosbagofeno: Dios

iniomu? foberano.^ue osplago oe mudarmi
Tolutade tal maneraqmefueflen Dulceslas cofas

Dela penireciaq antesmeeran amargas;* lo q an»
teme era Dulce me fuefle amargo:Dando me conti

necia Dios males ?pecadosqes mu?fenalado Do.
as 00 fago feuo2 otos rniomu?foberano.€die

me aue?soado coftacta ? pfcueraaa:ftn la ql ntgu*

no puedeferjuMcado comotatos a?a comenda*
do? no perfeuerado. «Sracias 00 bago fenozDtos

mio mu? fobcrano.^ueme otites gradaq en las
cofas comenfadas no oeffallectefle : ? efperanja0
alcan$arperdongr3da?glo2ta:cernftcandome6

ftoposmucbas maneras dc confolactcnee inter»



Del epcrdtatoiio efpirituaf. 4fo* xut
nas: Dido me gracia De apzooecbar: abo:refaedo
los malcs palTadoa : y oeffeando Los bienes veni»

deros.eSradaa os bago feno: Dios mio muffobe»

rano.^lue po:que no Deffalledefle ap:ouecbado
me aparcjaftcs mela dondecomalTc refedo: y fuef

fefufientadonando meel facramento De vucftro

mur pteciofo cuerpo y fangre en viatico Defta pe*
regrtnadomr cn facramento De comwuomr en fa

crifidoDeredencion. fractas os bago feiio: Bios
*miomuf foberano tHacpoaquemascomplida*
mente fueffe ^uftificado zpurgado: me Diftes to*

daslas cofasnecelfanaejDando mela (anctaeidi

tura z Ub:ospo:efpejo Doride pueda contemplar

misDefectos pencender los afectos. £ractas cs
bago feao: Wios mio mup foberano . (0ue me a*

ttepeDadoomamentosp eperdcioe oe virtudes:

con los qnales adoanafle la fealdad De mie pecca»

dos : 7 potque en la juftificacion no oeffalteciefie:

omeenribiaffemeauepeDado losfanctos en ere

pio: po: euros ejcemplosfea Defpertado penfena*

do . Hcabado efte eperctcto en todo lo otro baras

fegun que efta Dicbo enia feria fegunda.«I£l vier*

nes Defpues Decompletas Deues confiderar el be=

neficio Dela fingular ootacio Dicendo. fiSradas 00
bagofeno: Dios mio mupfoberano.^ue e losdo»
nes6 naturameauepeoado fefocapajipmemcua
tenaj. £nlosDonesoe fortuna fozraleja y bcrmo=

f H



T^artefegimda

fura.CnlosoonesDegra:puramete creery ardien

temente ymitar. CD^rasosbago fefio:©iosmio
mur foberano. ^ueotrosmuebos bienes mea»
uers becbo:puesperdido me toznaftes :ferendo
ignozanteme enfeoaftes: % cardo meleoantaftes.

CflSraciasosbago feno: Diosmio mur foberano.

^uemeoiftes flngnlar gfs oe meditar: renlas
ccfastnternas meeterdear enfenando mi entedi»

miero : oefptando mi afeccozetraredo aefecto las

cofas pzopueftas.Ci£fas os bago feno: dios mio
mur foberano.!0ue nofolamete meenfenaftes ei

entedimieco poz meditadommas loqmasesque
ei mi afecto aftcionaftes co gufto oeoeuocionjf lo

infiamaftesbartando (o De entranal cofolacio:Da=

do me arraDe la vida eterna . CE asosbagofe-
fbzoios miomur fobcrano.<0ue pozq noperdief
fe las gfasfobzcdicbasjfingularmenteme guarda
ftes dnopecaffezquitandomelas ocafioncstcau

fasDelospecados:o Dando mefuerfapa refiftir: o
fanado las afidones pozq nofueifetetado.C^ra
das osbago fenozDios mio mur foberano . fi2tue

fi alguna te5pnnciltes q carelTe e la tetadd:me le.

ultaftes mas ruerte:Dido me fuerfaspara refiftir

mas effozfadamere:pomedo en mivfamano poz
q 61 todo no ftielfeqbzantado.Bcabado efte cjcerci

do cn tedo lo orro faras fcgu q efta Dicbo e la feria

feguda.CSabado bfpuesoe copletas 6ues conii*



Oele*ercifato:iofpual. 4jo. xiiii
derar cl beneficio oela gouernactoOt5icndo.85fas

odbago feno: 0100 mio mu? foberano.^ue en tai

ferme aue?e?feruado:oado meaugmeto cotidia

no:f ferfano talegrecomo $ mifca nada.&raeoe
bago fenozoioomio mu? foberano. <0.uc6(dcmi

ninejbaftaelpfenreoiara folicicamere oe canroe
peUgroe:enfermedadee:enemigo0:?oe orroemu
cbos maleeme aue?elib:ado. fi5rae 00bago fe«

no: 0100 mio mu? foberano. €iac ga me fuftencar

meaue?0Oado fuficieciaoe matenimiero:?mca*
aue?e,ptte?doS veftiduraefuficieteeqnco a» \fo

cotidiano.6fa0ocbagofeno:oiosmio mu? fobe

rano.s&ue codae lae ocrae rofaenecciTariae me
ue?e miniftrado : oadome cafa g3 mo:ar;?cama
garepofan? no folamcte me aue?eoado lae cofae

necefiarias:mae au otraemucbae cofae .pueebo •

faee alegree.g>raeoefago feno: oioe mio mu? fo

berano.^ue no folamecemeaue?e gooernado:
maeau rodaelae otrae criaturae po: mi amo: en
fu fer aue?ecoferuado ? regido miniftrado loe cie#

pos:
(
pdu5tendoOmerfoefrutoefesulaoiuerlidad

oeloecpoepo: mercar el faftidio . e5ras oebago
feno: oioe miomn? foberano: queno folamereme
gouemaftee cra?endo mepo: lae cofae pzofperae
maerabie po: lae aduerfaepo: lae qlee meoiftee
mucboebieneepurgando meoeloe pecadoe:?a*

crefcentandome el merefetmieto ; % lo quemae ee

m



T^artefegtmda
que (!emp:e eftays intentoenmi gotterttaaom af*

ficomo fino tuuieffedescurdado deotra cora algu
na:? (leprefors ami prefente mirandotodas mis
obras k Scabado efte erercicio entodo lo otro ba*
rasfcgu que cfta dicbo en' a fenafegunda.CBo »

mingo defpuesde conplctasbasde confiderar el

beneficio de la glorificaaon disiendo . fractasos
bago feriordiosmio mu? foberano:quemeaneps
promendo los $0500 de parayfo:dandome enci=

ma de mi iafrufcionde la oiuinidad: ? la vifion de
miredempto:?de fugloriofa madre,g0fefio: qn*
to 5050me fera ver ai re? celeftial en fu bermofu*
ra:? ami fenora la >?ge mariatoda deificada ? giifi

cada^fiSfas osfagofenor oiosmio mup foberano*

«0ue cerca 6 tm terne la cdpafiiadlosfctos q a ma
rauilla esmay alegre ? toefida po: ra$on 6 fu cali*

dadjqfon mup bermofos?mur nobles ? lui cueta

cariratiuos: y en numero mucbos. fi5fas osbago
feno: 'Bioo mio mu? foberano . Beta gfia inferio:

dei aia ydelcuerpo : po:ra;o de los quatro dotes
dequeeftaraado:nado:y veftido de immortali*

dad refplandefcerafincuento mas que elfoL6ra
cias osbagofeno: ©iosmio mur foberano.i^ue

meaucrsoado enlo ceterior lugar tan ameno?
deleffofojUcno de mucbos objectosgo5ofos:con

mcne a faber de olores ? fuauidades: cantospme
lodias?armoniasdemucbas maneras;?lugar fi
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alte p tan efpaeiofo claro % mup luminofo . iSra*

ciasosbagoferku ^iosmio mur foberano. t0ue
©trosmucbos gosoeme oareps fegunque aueps
p:omerido:que no folamenteme go?areencimaS
mimasauneebaro oe mi quando viercquan erue

lesrtcrribles cfimigospo: la tucltra graciaf po*
tecta fobaepuie:? lospecadosque corneti quepot
vueftra clemencia cotregijpoe tan ooioiofos to:=

mentos efcape . «Sraciasosbago fetiot©iosmio
mupfoberano ©eotroemucbos bienes queme
oarepsque fon tantos que nofe pueden contar:

p tan grandes que no fe pueden penfar : p ran pie

ciofos que no fepueden efttmar . l£n mancra que
todos losmales feran oe miapartados : p rodos

mis oeffeos cumplidos : teniendo todo lo q quer
rejploquenoquirterenoterne. Bcabadoeftee*
percido en todo lo otro baras fegun que efla Di

cbo en la ^erta fegunda . <E ©eues notar que en
cada vna confideracion oe eftos benefrioste bas
oe auer motofamente fegun que tengo otebo

.

affi tnefmo oeues vfar oe algunos puntos ele 4

uatiuospara ptouocar el affecto en cadavnooe»
ftos bcrtefiaos : leuantando tu anima odiendo

.

C0 foberana JSondad .C 0 alttffima fi£tcr»

nidad.C0 incompaebeniible -afcageftad

.

C0amadoz Brdentiffimo . C0 buefped fua»

ttillimo . fabo: ©anctiffimo .C0 rerpze =

fitij



TPartefegunda
flarifiimo. ^maeftro pzudemtiTimo.Ci recreas
do2 fuficicrtlTimo.0 perdonado: largi(Timo.<0

goardado: oiligentilTimo .boando feno: oigna=

meteospodreregradartatos benefidoe rtantos

Oonesttatas mtfericoidtasifcno folamete enefte

ercrcido oe la viailuminatiua bas oe vfar ocftos

putostmastambieenlos otros erercicioa.0tro fl

enedosreconocimientosdber.effcios acues vfar

De algunas auctozidadesdla fera eferitura: teuan»

radotu anima Dijicdo, SScdtcio. £landad.0abi=
duria.lba5imieto acgraciasdb6ra.©irtud.£ foz»

talesafea a nueftro ©ios po:todos los figlosoe*

losHalas amc.0 Dijiedo/lRegi aure feculoifiim
moztalizmuiiibitiVzc.^ bcncdic ala meaoomino.
?c.CSflTimcfmoaede ererctcio aciba5imiento ae
las gracias basoe vfarcn rodoslos otros eteret»

dos:po:q laofon para fer perfecta fiempzc ba oe
renertres partes conuicne a faber. Tfteconoamie»

to Delas culpas.lmplozacidae mifericozdia.^ba
3imteto oe gras.y en cada vnaDedaspartes el eg

erdtado:puedecompar la ofon: po:§ no esdem
pzeneccflartocomefarenel reconocimieto Delas

miferias : masfegu el edado Del aia: couiene a fa*

bcrXosp:icipiates:enel reconocimieto dias mi»
fcrtasXos que apzouccbantenl ba;imietoDe gra*
dasHos perfectospo:tnengo tlempo pa etercita

dosen Delicos% fofpiros vmtmos ; couiencfaber:



Ddeterdtatoziofpfial. fo. xlv.
Deamoztoefcediedo a tiemposalrcconocforicnto

Delas miferias z alas materias Del temo:,

COpitu.vvuij. comoUi
Dicba via illuminatura refciberarosDe clartdad d
mucbas parces:?pzmapalmenteDela ojadonDel
pater noftcr que cdpufo nueftro redeptoi:la qual

el ctercicado: oeue conteplar co graDiligecia afia

on r oeuocionpara que fe endenda enel amo: Di-

uinal.

tt 011como las eftreltas recibfclaridad Del fol:

Jjl affi efta via illummatiua redberarosDe cla-

ridaddc aquelverdadero fol De jufticta cbziftonu
citro redepcozCcouiene afaber)Defufanctiflima vt

da e itlplo z ooctrinatq no es otra cofa la vida dl

raloado::faluo refplado:Declaridad para alubzar

nfasammas.f£po: efto tecouienega fermur alu

b:ado frequetar? redu5ir a memorialasDtcbasvi
daienteplo z Doctrina Ddfeno:.j0tro fi eftavia re

cibe luo:eDelas vidas Delosfantospadrcs: lasq>
lea nosfonoadas po:entempio para Difcretame

te laoimitar.Bfii mtfmo redbe lumbie efta via dia

cofideradd folicitaDela creacto De todaslas colas

q Diosba criado:?Dela ledo Dela fancta fcriptora

z oela palabza oeDiosoeuotameteorda:rdiao:a
cioncotinua:mafo:mete Dela oraciofufodicba Dei

pater nofter.(£po:q tu entendtroientofea mucbo



T^artefegunda.

mas alub:ado z aficionado alamo: DfefoaU&ecla*

raremosad enel fefo anagogico% fpfial ia tteba o«

rado Delpf nf fcgfi las fietepeticiones qenficon*
ticne.CC•jp>:imcramdcOi5lcdo pater noder.:t&ue

quiere Oc5ir.f0 padremup Duleervosfops aquel
queengedrapsbijosfpualcs po: Derramamiento
Delafimieteoe vfomupoulce amo: enfusco:a£o»

nes:laquatles Davida.ip>ues affi es fefio: fi po fop
verdaderamete fijo vueftro:modradme como 00
puedaamar Deamo:verdaderon ab:a$arcon to

das mia entrafiae, Slos fefio: po: cierto fopspa*

dre nf0 zDerramaps largamere vfa bddad en to*
dos losq00 amad£ fipo verdaderamere os ama
flieoedttaria en mi alguna cofa Dela largueja SI ro

do Devfa gfa z caridad.0 fefio: oad me gfa pa q
ospueda amarco todo ardo:tpo:qfipo os amaf*

fe co toda volutad parefeeria en mi la Iargueja De
vrabodad.i£po:edamanerafe puede entender

lo que fefigue Del pater nf:ap:opildo lo al fenei*

dofofodiebo anagogico ?fpuaU£ adi p:ecedien*

do la medirado po: la maneraqago:a adauemos
Dicbotia afecio De nf0 amo: poco a poto fera ence*

dida:po:q alTicomo la eftopa pueda al rapo SI fol

£meramece fe feca:t Defpues fe enciede:afli elco:a

fonmucbomasfeenciedepo: elpefamiento Dela

Dicba meditado z fe al^aenoios.£ po: eda mane
rapuede oesir el alaSuotalo otroqluegofe figue



DdetercitatozlofpfaL fo. xlvi.
&ni c$ in celisXo qual quiere Dejir:q eresenlos

cielos.00 anima mia miferable:afemejd£aoel cie»

Io feraefecbaiclara limpia z Deoiuerfas virtudes:

afficomo el cielo De Diuerfas eftrellas adoznada*
fiSntoncesbuen padre conocereq os pla5e mozar
enmuquado os abza^are po: amo: encendido.£
fuere alimpiado Delas be$es Demispeccadospoz
laUatnaDevro amo:.fi£nconces vos conocere (In

alguna oubda quado mecubzieredesco lafonb:a

De vfa gracia:*vospla5eraDevenir a mo:arcnla
mozadaDe mi anima ra limpia Delafu5iedad Del

pecado. CiPeriaonpzimcra.

CSanctificeturnometuum.^ue dere oe$ir.Sea

fanctificado ettu nob:e.0muf Dulce padre: ento
cesfera fanctificado vueftro nombze en nofotros:

couiene afaber elvfo conocimifto ferabecbo eno
fotros fin tierra:cfto eo fintodo oeffeo carnal: z fe

reysamado vos folo De nofotroslobsetodas Ias

cofasq enel mundofon.!0uando fofeno: pudie»
re alcajar eftomo aura po: cierto en milugarla tie

rraq ee elDeffeo carnaltcomo vosmup beninopa
dre moiarefs e mipo: la vfa gratia: caridad*

CSegundapeticion.
Otdufiatregnutu&.qdcre fytrjvegafenozanos
el tu re?no.«6u3f$ mi pecado: qmuebasve^es4c
re etrar z rernar emi la vanagtio:la gulaz la lumt*

rtatmas yo feno:no querria qnerefnaffcen mi fi»



Hbartcfcgunda
novosfolo bue padrc qfopeelos cielos.Cnteces
repnareFsenmi verdaderamcte: quado fo 00 a*
mare cd rodo ardo:,jpuesquado 00 podre yo fe*

fio:tener tabzaprcd atamicnco ocl amo: iflama
doDda caridadipozq vosfolocomeccps a rernar

enelrepnoDemivolutadUeno 6 ttniebiae y 6 mal
dades. CTp>ericion tercera.

C^iatvoluntas tua tfcut in celo z i tc.-ra.!0uc cje

re oesir.Seafecba feno: la tu volutad afftenla tter

racomo enet cielo.fiSntocc fera fecba feno: pmera*
mete en milavfavolutad quado ro mesqumo gu
fano terrenat cofinttere a vfa volutad : quanto lo

fufrierelaflaqjabumana : afficomo cdfieren a ella

aqllosfpusbienauenturadoeqenlos cielos cara

a cara vcen a vueftra mageftad,4fcas 0 Dios mio
mur Dulce qrnen me bara confenttr avfa volutad

fino cllolofcruo: oet amozqfube a ayuntarlasvo
lutades cdtrartaszcofozmarcdvos alq09amat
tranffozmariopoz marauillofa manera oe clari-

dad en clandad.pacoquado osamare t5 rodo co
rapnobuen5efu feno: y redepto: miopuddo cd

fentire a vos folo:(!noqndo fuereayuntado avos
con aramtetooe amo:. Quarta peticion.

Cfl>ane nfm quotidianumoa nobisbodie:q quie

re oe5ir.©anosfenoz0y el tiro paoe cada oia.0
pi oelos angeles:?quadomepodrefo bartar ocl
vf0 muf bulcemajar.ipozvospabiuo qoefcendt



Deleicercitarozio efpual 'fo. xiyiu
desodeido biucn loe angele© x los fpiritue bien»

atseturadee cncl vucftro repnojarnnradofc avos
buepadrc x rcdepfo: cooeflieos encedidoe oea«

mo::po:q oe aqucl majarfea pofodenido cfifta vi

damo:taiJ0d qualbiue losageles eia glo:ia cdef*
tial:tpo:qro pueda gallar belos mantares ocaq
lia vfa fancta mera ocia vfa bienauenira^a.^ pa*

dreboeno r perdurableoadme/Tepze ede pa po:q
mncbo es itu cozafo llenooe oefalTodego: balla q
fea en alguna man :ra (leno oe vospa bino q oefce

dides oel cieto : pace el panoe vfo amo: espa oe
cadaoia:po:qne canto esmasodfeadoqaanro es
masamado. Tp>ericion.v.

Cfl£t oimitte nobisoebita nra:(!cut et nosoimit*

ttmua oebitoubusno(lris.^ue quiere oe^ir.SS g*
dona nos fefiodas noe(lrasoeudas:aflicomo no
fotrosperdonamos a nuedros oeadozes.@bnen
acreedo: oulce 3Jefu x rcdepro: mioiqaado ? en q
manera podrelaberqmefon perdonadosmtspe
cado0^6cno:firo verdaderameteosamaffe co*

noceria finoubda po:vn faber entrafiableq ama*
desperdonadolos pecados oe mimaldad: po:q
afiicomo el pecado mebijo vfo cnemigo aparra*
do meoevos:afiifi elamo2tneapunraffeavosos
condrarteria apdonartodos lospecadosSmimal
dad:z me barta aplasibie z graciofo oelante vfos
ojos.iPuesfeno:mio % mi faluadozjquado pooze



•j£>artefegunda

po fer apuntado avos po:amoz:pozq pocda cono
cerpo: ejcperiecia q aucpepdonado mia pecados
«fops toznado a mi graciofo z manfo.

Cifrettcionfecta.

C£t nenos inducasin tetattot&^uedere oe$ir

£nonos trapgasen tetacio.y efto pido po paoze

c criadozmto cdfiando enla vfabddad z autendo
cfperaja oepoder fer aputado avos fin apartamte

to co aiamiero oe arooz.Senoz fe q fi el olo: 6 vf

o

amo: mebi3tereco:reremposOevosqfere atado
avosco tigri atadara qoefpzeciare oeligero to*
daslascotrariedadeezc me llegare a vos folo fin

apartamiero.s&uifme apudara feno: a ballar % a*
bza^ar aci folo f?n apartamieto^q tu folo eres buef
ped bueno ? oulce 61 anima ztu folo mepuedes fa

3erfeguro cguardar oe toda contrariedad»

4Tlp»encionfeptima.

CSedliberanos a malo.qderebjircmaslibzanos

feno:6 codo maltno folamcte 61 mal 6la p^na Del

infierno:masavn 6la pena 61 fuego oe purgatozio

£no pido po cftopadreamado z bueno poz bup:
lostozmetoszmaspozqmucbo tiepo6tenido eSI

purgatozio no feaebargado el cuplimteto 6 mi6f=

feozcduiene a faberoever la tu mageftad Uena oe
gfaselaqlfiepze6(fca mirar los ageles z las fetas

alas. fipo daderamfteoe amafie: el vfo amo:
po: cierto oefirupzia oelrodo la pena oeuioa ami



Del ejrercitato:io efpual <o. xivih
enelfofierno po: mispecados.£ fiyo verdadera*

mente ce amaflerelfuegoinflamado Devueftro a*

mo:qmariarodo el o:mPemia culpas:po:qalim
ptadopo2Hamas de oeSTcos encedidosibolafie a
vos mifpu finalgu Decenimieto el oia poftrimero

Pemivida^uesquandoosamarefeno: con ran
gran ardo:De amozqfca ballante parame librar

Delosto:mentoe:p Del apartamiento Dcvueftro a
catamientoiSlosfeno:2ueF0Oeb35ereftopo:vu
eftra lola bodad tpiedadque biuisz refnafspa»

ra (lempzejamas amen.Bos feno: quefofs fin al*

gun mudamiento z variaciojpodefsDar amivue
ftro deruo rodaelasfancrasvirtudes. •poiqvos
feno: bartars los Bngelce e lasfandasanimas.
tSosfeno2 foyefabiduria no criada i-ralumbzafs

con rayosinuf clarosoe vueftrorefplando: alos

angeles z a todoslosribdadanos celeftiatesjpos

quevueftra virtud Da vida a rodaslas colas crta

*

das.Screcenradfeno:vueftrosamado:es:zapar
Cad los oelamo: oelas cofas terrenales : ttoznad
losa vfo&efTeo z conocimiento z quitadaelloeto
do Derramamieto z allegaldoe al vueftro re?no:t

alaverdadcelefti3l:cavosfeno:nforedero:afu«

tafs cula mozada oeclaridadpdurable los fijos6
ifraei q ada drramadospozlascobdidas dlosbie*

nes tepo:ales.iP>o:tarobermlo o:a afliDtyedo.o

bue jefu Dulce yfermofoifuauetmiftcozdtofo aued



Tjbartefegunda.

merceddetodos los pecado:eeq po: vfa fangre

pzeaofaco ta gradcs oolo:csredeimdes : q beuis
trernafs conel padre zcon el (piritu fancto para
[!emp:e(amae.Smen.

•pCapitrsv. Pedatas
amonedacionesq amoneda aletercitado:quito
esmlpsdo aql qne po: negligenda fc aparta dios

fufodtcboe ejterddos.

/^y2,fancto abad £fren cn fu tractado de coten
V^plactorep:ebendemucbo a aqllos qfon dedi
cados a! feruiciooe dios ?llamados ala fanta reli

gi6:alosqleselfeno: ba qrido dartata pa; : opo:
tunidad pa fe ejcerdtar en epercidos fpuales: : fe

afuntarcoelpozedudio oeozado «ontenplacio
: po: oefo:denada ocupadon : oefcu?do : rtegii=

genda::tozpedad no fecuran beeperdtar enllos:

trayedo contra edostaleslas rasones(Ignientes.
iPdmeramenteque lostalesfon inobedientes al

mandamietodediosq 015C. bacate z rideteqm
egofnm deus.£lue quiere 65ir.©efocupaosrred
quefo fof vfo dioe.^uericdo nos po: edodara
enteder5enaqdo deuemosfmgularmente enren

dericonrcplar z pefarCcouiene afabeoq elescios

F feno::: qlqfoberanamentedene fer amado r fer

uido.iPuesque adiesd el religiofono curadiosta
les eperdciosKlaramete parece fer inobedtente::



oclerercitato:i'ofpual ^o. xux
no guardar el oicbo madamieto. CXa feguda ra*

jon es;po:q parece q la perfona religiofa amapo*
co a Dios rmenos q otra alguna : no cupltendc lo

queroca a fu bablto r religto:po2 tener titulo oeef

pecialamigo y feruido: oe Dios : y leer la fancta ef

criroraq es rmagenoe oios:* po: oe5ir el oftcio oi'

uirto q es bablar co Oios: r q rodo edo no fienta la

perfona religiofa: gra fefial es q ama poco a oiosp

tiene poca parte coneUodde fe figue q mefo: lefue»

ra no vcmr a la religion . CEa rercera es: po:que
edos tales tanto quato menos (Irce a oios tato fo

menos aertosoc fu gfa : *pnes no le bnfca no les

oa fenal oe fu amo*. i£ oe ad esque en cefufiofera
mucbasvejesoa marozes fenalesoeamoiaios
feglares*a perfonas fimples* rdiotas:po:que
edos taiesmas lealmente z con maroz Diligenda

10 firuentamam? bufean continuamentc.CEa qi*

ta ra50n.es: que lostales oan grandes fenaies oe

11 mefrnos que ar enellos poco bien: que fiedo pue
ftos en edado mas alto fonmas frtos :mas pere*

5ofos: r oe menos fruto y oenocion que los orros

puellos en mas baro edado: po: lo qual bien me*
recen quefeanoe ©iosoefecbados:menofp:ecia*
dos : zoadosen efcarnio y efcandalo oe los otros
puellos en meno: edado.<T£a qumtaes:po:que
nuedrofefio: ©toslesbaoado maro: opoztuni*

dad oe baser bienque a todos los orros : z losba

$



TPartefesunda

ap artado 2 a!ongado Delostrabafos Dc fosbom»
b:es po:que pudieffcn entender enel. J£ pues que
el ciempo Dado aelloepara feruir a oioelo Defpcn

den en viuir Delicada pere5ofa y negligentemenre:

no cs marauiUqoios noles oeelfenrimiento De

fi mifmo ni a gufiar fu am02.CJla-vi.ra5d es:pc:=>

qoios losba puello po: medianros ftre fi mifino

F el pucblo:? 4creq viuan De fus pecados: 2 alti lo

ba^e De becbott no embargace efto ellos no curan

oefe llegar a Biosbufcadofufamiliaridad po: ef=

pccial via De ozadonf cdtemplacid y ererddosf
btienas o'o:as.©dde fe figue d po: efte menofp:c*

cio io puocacdtrafimef.rtost affife ba^eidignos

Defer medianeros entre oios fel pueblo: y oe rece

bir los emolumetosque po: ra5on Defio refciben.

CHa.vii rasonrpozqueloseterduos oeia o:a*

cion 2 contemplacion alosreltgiofos fon mu? ne*

ceffarios:es po: quanto los ba?en mas fuertes en*

laaietacionesw los aiuegan Delos pceados:2 los

bise mas virtuofosetetnplarestFmaeferuientes

en co:regtralosorros6lospecados. i£ po2todas
eftas ra5onesamonefta cl Dicbo fanto padre a to»

do reltgiofotq no efte ocupado po: rason De obe*
diendaqueoeeadas todas cofasfe ocupeenlos
cremdos De ofon 2 conreplacio.£ afft po: euitar

pzolnndadDetamosDponeraqui otros mucbos
Doc«mentosqtob:eeft3 materia fe pudiera 6$ir.



belererdtatonbefpual. -fo. t
T^oiende baetendo fin enclta viailnminanuajpaf

faremoe a cratgroda via vniciua r perfectm.

•Tcoinie^i la tercerapte
CXapitulo.tjctvi gia via vnttuia y pfectma q efe»

fia q cofa€9 via vnitma y perfectiuajy 6las condi»
ciones q ba oe tenerd etercirado2 pa ia alcan^ar*

©esauemosbicbobelavia ilumrna*

titia que alutnb2a el enrendimiento;?

como podra po: ella el eccrutadozve
nir meditando alftnoeffead© que es

llapuntar el anima con Bios, £omrie*
ne agora quebigamos ocia viavntnuar perfecti»

ua:la qual apunta el anim a con Bios t fa ba?e per
fecta.p efto fegun los fantoses alcar^ar laverda
derafabiduria. ^ameramente via vntriaafepsi

fantBionifio:es aquella po:la quald ercrcitados

papnrgadotalumbrado amozofamente esvni»
do a fa criado2talegrando fe oe Ius perft cionee: p
oeffeando apla5er aclfolo promptaralegremen*
te.ago:a lo magniffcatagoza io aUbr.agozafc roa

ranillaene!:ptodo feenflaquecebfu atf.oz:cnma

nera que puede 0e5ir aqiidlo q fe efcriue eniiibzo

belos catares.animamea liquefacta eftjvrotlect9

locotus cft mibu^uedere be51r.Hami ata feVerri

tio quando el mi amadomebabioX aift mtfnto a

qnello q«ebi5e. fulciteme fio?ibus:fiipaceme ma
£ 4
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Me mmciate OiJecto quia amoze langueoa&ue dje*

reDc$ir.!£uarneced me De fi o:ee:cercad me b ma*
janastf oemmciad al miamado que De amo:me
entiaquejco.^ efteamo:con que bufcas al ru ama
do baDefcr puri(Timo:conuieneafaberp:incipal«

mentepo: fubondadtfegunaqllo oelpfalmiftaq

Di^e.^uid enim mibi eft in celo :? a te quid volui

fup terra i&uc quiere oesir.yo feno: puramente

oo amo: no po: los Dones Deloscieloe: ni tan po*

co po: los DonesDe fotae la tierra:maspozvfafo

berana bondad:? po:vos mifmo:fob:e rodas las

cofas q fon enel cielo y enla tterra,&o nde Deuesfa
ber§ po2la via vnitma el ejcercttadc: ieuata la me
te amo:ofamcteen Dios: apartado s e fitodas va*

nidades? todas las cofas rudas : apartando fu

afecto Del amo: De toda erutura: conuet tiendo le

en amo2Defumado::temedo Delire fi aqllo q efia

eferito enl Scclefiaftes.Bidicucta q erat fub fole:

tecce vniuerfa vanttastq qcrc oc*ir. Siirodas las

cofasq eraoebaeo Del f l: ? a que todas era vani

dad
. ipues bermano ba> affreomo la aueq bnela

enlo alto:? fi te ocurriere mofcae : couiene a faber:

cogtcactonesvanasmo cures Dellas:mas Dues co

alasDe amo: fubir enlo alto Di5tedo.Sl folvoy:c6

mene afaber a jepo nfo redeto:tfdadero fol6 jufti

cia:qfolo esfeto folo feno::folo altifiimo:? po:en*

deno clero ocuparmi co:a£ocon las vanidadesq



belccercitatouoefpGal. <o. li

eftan cula tierra.£ Dcues notar q efta via fe aleati

ja poz interioz recolegimiento dias corasexterio-

res alasmteriozes. ©das cofasbacas alas colas
altas.©elas tepozales alas eternas. <0 r-rofi le re»

qmere paraU alcafar.U>zimerameteq el eTerctia»

do: poz virtuofa colluba zgfa afit fca rafgado e

lasvtrwdes q nmguna oclectacidtcga en apetito

oe vanagloztaien codicia oe rique5as:nien cobdi»

cia Delos ojos:m Dela gula.CXo fegudo ferequte

re (Uecio interior, en manera q efte dero Del rnfdo
Detodas las coras exteriozes:pqncfeocnpe cnlo

q opo o vio:no curandoDe tales cofasjalfi como fi

enfueno le ouieffen venido. CB.o.ii/. fe rederc vn
amozofo aputamiento co Dios: en tal manera q to

dosfusiu/5io?itodoerusbecbos:rodasfusDofri

nas:cogra reuerecia lasabzace.C 32.ojm.quentn

guna otra cofabufque : maspienfefer lefufitientif

fimo aqudfu mur amado ©ios:fob:eponiendole

p encal^ando le en fu cozafomamando le fob2e to
do aquelloque puede fer vifto;fc r opdo:ferpenfa»
do:: aunfob: e todo aquello que puede ferpmagi
nado -jPozque todo es amable .Codo Dcfleable.

£todo fiel.gz Deues faberq aquefte q perferame»

tediTeas arnar no fe pusae vertopz ol r:guftar: to

car: fentir: mastodo esDdleable. EOimcfmo bas
De penfar que efte q amandobufcasno cs Csrmi
nabis

. figurabis. iBumerabk. jCtrcurifcriptiblc»

s ui
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Commutable
.
ymagmable:mastodo beffcable.

!0 trofi ptenfa q efte q amas no es . ©emoftrable.
©sflmble.i©pmableefttmablc*5rtBcfttgable.5n-
telligibletmastodoDeffeable.CHo.v.qmucbas
vejes rrapgae ala memo:ia las gfecionee De m'os

r bellas entranablemete re go5cs,l£ aundjfean in»

finitas fas pfecionee: go rresfricipalescomumen
teocurrenjenlaeqlesBueeoefpertar to afectoen

efta maneraDtyedo.€0feno: ramado mio j po
nnego5opo:qvosfoFspotMfmto nopo: elbtc

qneUo me viene p:icipalmefe:afficomobufamdo
ini puecbo :mas po:q efta es vfa gfeciomq no t&
mere a mnguojmauersmcnefter a nmguo:niga*
no os puedeimpugnarminguno ospaede refiftir:

nirigfi Demomommgu aduerfario:?dc aqftopme
rmentefomc $050 mucbo.CHofegundojgojo
mefeno:po:4 vos forsfapiennfftmo: qmur da*
ra c limpiameteconocersen vostodas las cofas

buenast malasipjefentesjpaffadas: t po: venir:
actuales:? pofitbles:tempo:alee r eternas: las co

fas mudablesfmmudarGs : las cofasque pacden
acontefcer fin falrar;trodo efto ea Devfa fobera»

na pfecio.fi affi ninguno 00 paede enganar: po:c[

ninguna cofa feosafcode.C2lo tercero ro mego
50 mucbo po:q vos forsfoberanametc bucno: cd
uiene a faber:oe foberana gfccio q ftepac fors bite

no ftn rnudaros ; 1 affib«eno q otra cofa mejo: ju



oel erercitafozio fpual - -
Lii

masnobienofepnedepefar. CXo ferto esmup
piouccboio al que comten^a tener algunoe pun*
toe r palabzasjpo: las quales erpumafu bffco afa

blemente bablando al feno: enla o:adon:fegun q
b!ti.Ti03 en fin Dela via iuimtnatina:? otremoe en-
la pzatica oefta via enel capitulo figutente,

^TCapttulo rtvu.5©e Io
que el eicercitado: ba oe meditar po: lafemana en

pzmcipio oefa ozacion oeCpuce oe maptinee: fegu

que pertenefee a efta via que cp Dicba vnitiua ? g*

fectiua para que puedafuoirfejsgrados que con=
uienen paraayuntar cl anima con oios.

•#'

a

©esverudo bermano al lugar bela oza cio:fi

Jfc-r gnado con lafancta £ih3V recolegido tu cf=

p:ritu:tomado perfona oe bijo:o oe efpofa co afe*

cto oe amo::fo:ma la mcdctacid oelaegfectonee z

alabafae boioe: apzediedo a guftar encllaequati

oulce ee cl feno: enefl a manera.S l lunescomo es

incipio z fin oe todae laecofae.^feartee comocp
bermofura oel vmuerfo. iifeiercolce como es glo*

ria oel mudo.^ueuepcomo eptodo candad.©*er
nepeomo es regia b todap lae cofap . Babado co*

mo es qmetiffimo gouernadoz.Bomtgo como cp
fufiaeeiffimo Oonado:. Cfi£l luncppmerametcoe
ues tnozofamete pefarcomo Oios ce faredo: bl fer

:

efto eepncipto ? finbtodapUscofae-.e alucdnobl
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qual penden todaslas criaturas mortalesz imo:*
tales:? que baoado el fer a todas lascofas.CBe
uea pefarq el eselq ba?e y reba?e z cria : z lasco*

fasenadasgouiernami po: effo riene menos:en el

qlesvna mifma cofa el poder y el qrer . CC Bcued
pefar como Diosno puedefer pefado no fer: po:q

fi el no fuefle nigua cofa feria: ni 6 niugu otro tiene

el fermas todolod es tiene el fer Del. Beuce pefar

como nigua cofa es ta comunicable6 fu bodad co

mo el:rq el bien qntoesmas cornu rato es mejo:*

©eues pefarcomo nigua cofa esca pftoaplacada

como elmi taDelTeabletbelecrable:?amablecomo
eLBcues pefarcomo Dioscscaufavniuerfal Pro*
das las criat urae:t aqlla caufa q los filofofoe po:
natura! ra5o conocierdfercaufapmeraes el Beuef
pefar como el esDelqb? efil ql:y po: el qlfo todas
lascofas: y q bincbeel cielo z la trfa : y e fuvirtud

fonfuftetadastodaslascriaturas:? qtodo lugar

esefiUf q todas lascofasfon becbaspo: elrsfin

el no a?fecba cofa alguna.£l qual no puede fer fe

tido ni vifto:? queel todo lo fientejtodo loveetfo

do lo fabejel qual nucafalta^uescomo eftas co

fascon gran go$o pe la bondad foberana oetu a»

mado:mo:ofamenteomere0tratado enlo intimo

De tu co:a£o:fo:ma la o2acion leuantando la mete
en Dios confofpiros yDeffeos encedidos bablan»
do alfeno: en tu coza^om otsiendo amotofamete»



Del etercitatono fpiritual. •‘fo. luu
C0 feno:vos fope mi amo2:mi bo:a: mi efperan

£a:mirefugio:mivida:miglo:ia:2mifin.^amo2

mio:o bteauemraja mia:o coferuado: mio: o 9050
mio:o edere^ado: mio:o enfenado: piio.(0 5050
mio.CIRo bufco feno: ni 4ero q me fea Dicba ni ,p

ptieftaotra cofafaluo a vosmos 2 feno: mio: qne
voo fops a mi fuficientilTimo : po:q vosfenozfofs
mi padretmi bermanoimi criado::mt regido: : mi
guarda:quetodofopsamable:rodoDelIeable:to=

do fiel.tr^nien eetan liberat q afTi mifmo feoe.

C^uie taearitatiuo q pozta vil pecado: muera?
C^uietan bnmilde:q en rantofu mageftad apa

bumillado.C0 feno:q a ningyo menofp:eaaps:
aninguno abo:receps:a ningnnoq osbufq Defam
parafsim30 antes pzeuenist falis a recebir alque
os bufca:po:q vueftros oeleftcsfon fercon los bi
fosDeloebeb:es.€^uees feno: lo q ballaftesen
mifaluo fujiedades De pecadosn qreps fercomi*

gofaftaU confumacion Del figlo.-jpo: ventura fe-

no: no os ballo mo:tr po:m12 Darme tantos facra

mentos:: los angeiee en guardarmas avn fiendo

Defiras cofas ingrato:fiep:e quercy0 eftar comigo:

0 atnanriiTimo padre:ran bueno fopeq no 00po
depsnegar.ipues que alii esbagamos cabiotvos
fenozenteded a mi 2 po entteda a vos ; 2 aliicomo
qrers2fabeFsba5edeomigo:qvfo 2 no De otro

quiero fer.iba5edmefeno:gf3qavosfolo fienpic



ifl^aitetercera*

entiendatavosfolo ame:pqflemp:c en vfo amo:
bierua.lRmgtjna ocra cofa cobdicic falno a voe:a

mitodoofrescaa vos:tofrecido nunca jamasoc
vosm e aparte.0 ftjego q mc enctedes: o cartdad

que mc tflamasto lub:e q me alub:as: o folganfa

mta:o refrigerio mio:o efperaja mia:o tefo:o mio:

o vtda mia:o amo:q (!emp:e ardee i nflca te ama
tas.0 iefu xpo fetio: 'i rer mtotcnceded me 61 fue*

go oe vfo amo::oe vfo oelTeo:oc vfa cartdad : oe

vfa alegriaioe vfapa5:6 vfa ptedadjoevfa mafe=

dub:e:po:qtodo lleno beta oulgtra be vfo amo::
t>e todo fa poderofo oelaHama be vfa cartdad a-

me avos mur bulce fbermofofeno:mio con tooo
mico:a{6:co roda mianimatco todaemtefuer^as

co todami intego : con mucba contricton be co:a«

jon z comptincion be lagrimasjco mucba reueren

cta:trcmo: e temo::teruedo oefiep:e en mi co:afo
bellte mis ojosjen todo lugarren tal manera q eia

mi anima no Tea allegamiento alguno beotroa*
mo:p:ioadomastranffo:mado todo cn vueftro

amo: merejca con vos fervn fpirtm.C^efpues q
ya po: la gtacia bel feno: ftscres ejrercttado befta

manera po:a!gun tiempo: touieresalcan^ado cl

amo:belfeno::fabidoslosfcrsgrados qnc ade*

lantebtremos. t£ntonces fm que p:cceda alguna
meditacionniob:abel entendtmie ro podrascte

veles enel biam? amojofamente Uttantar laml



Oel crercitatorio cfpual ^o. uliu
te enOios.CC (!alguno po: fu llmpleja no fe fabev

erercirar enefta via fufodicbajalomenoofundado

enla virtud )dafe:apa Dolo:oefus pecadosco q
ofendio a oios:: fino fabe penfarenla fcripturaoi

ninatefrucree te a amar a Diosoetodo fu coza^o cn
fus o:aciones frequentado mucbasveses eftaspa
labias fofpirando po:d amo:oiumal otyedo.0
feno: quando os podre abza^arcon ciertoy entero

amo:.C(0 amado: ardenttfltmojquado osama=
re cc filial amo:.£ fi alfi lo bijiere avnque fea fim -

ple po: el OolozOelos pecados:aflicomo po: el be

fo odos pies:-: po: la memo:ia dlosbencfiaos:af
fi como po: bcfo ociasmanos fubira albefo dia bo
caque efta endoeffeo oelamo: oiuinabfegun aq-

llo que oi5eSalomon enloscanticosen perfona 6
la efpofaiconuiene a faber oel animaOeuotabfpo»
fadacon fu redempto:.

tl<0fculctur meofculo oris fui.^ttequiere 0e5ir.
CBefeme conel befo oefu boca.£ nofera tenido

po:foberuio ni pzefumptuofo en ocmadar eftebe

fo oela bocatpucs pa prircerofcbaacoftumtoa*
do y epercirado enel befo odos-jp icspo:oolo:oe
lospeccados. y enelbefo oelas Jfeanospo: me=
moria Ocios bcnefkios oe Bios : fegun que arri»

baOepimosenel Capitulo oedmo nono:bablan*

do oela via •^urgaciua.yeftofea quanto al ejeer*

ddooelJltmes. CCbasoenotarqueefte eper*
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dao todo cofifte en fofpirosfen defieos encendu
dosoel tu amado.

02, martes:venido al lugar dela o:actc:fTgna=

do conia fanta crujitomando perfona oc fijo

coafectodeamo::fo:malamedttacid enefla ma=
nera.CUMimeramete pienfa como efte tu amado
esbermofuradel vmuerfottcomo todaslascria*

turasbafecbofermofas.CTpienfacomo el esaql

decura fermofura el folz la luna fe maramllajel es

aql enelqual oeffea los angelea mirar»CTptefa co

mo defle tu amado refctbe la bermofura las eftre*

llasilasrofasjlos liriosilasplantasUos arbolest

todaslas otras enaturas.CijMefa como dei refd»

ben las aues loscantosdefuaue melodia: los rup

fenozestcaladrias:? loslmafesoe todos losozga

nos muUcales.ifMenfa como dl ticnen la fuautdad

dei fabo: latmeUlas frutastel vinotla oiuerfidad d

todas lasefpedas.Tp>iefa como el ba o:nado el de
lo oe eflrellastel ap:e deauesila tierra d animales

r el aguaoe peces de innumerables maneras.ip>i*

enfacomo todaslascofas fuftenta:?q fi oejcafle d

las fuiletar % conferuartodas fe tomarlaen nada.

•flMenfa como esfuentede fabtdurta dl qual mana
todoslos tefozosdela lapienda z fdentia:ca el es

eternal fabiduria que alcanja oela fin farta la fin fu

ertemente:? difponetodaslas cofas luauemente.

Tptenfa como elcontiene en (i el trono dloscielos:



Del etercitatorio efpirftual; ^o. tv*
z miralos abifmos:? pefa los montes en balanda:

z ia tierra encierra enet patmonpufo lep alae agtt

aeque no palTalTen fue fines.-jpuescomo eftas co

fas co gra 9050 Delabermofura zpotenda De tu a*

mado mozofamenre emeres medttadoenlo mrt*

mo De tu co:afd inflamado Deamo:fo:ma la o:a»

cion po:lamifma manera q oejcimos enla feriate*

gundaDicendo.^ fefto: vosfopsmi amo::mibo
ra:mi efperanfa:mt refugto.-rc.

0't mtercoieejvenido al lugarDela ofon ligna

.do conlafanctacrujtomado perfona oc eipo

fa con afecto oe amo::fo:ma la meditacion enefta

manera.C tcnfa como efteqamando bufras es

glo:ia Det mudo:al qual ado:an los angeles : ata*

ban los arcbageles jrreme laspoteftadesrt aquie

todos firue . -gMcnfa como oerecbam&c lo ataba

toda criatnra:pque el es efpera$ a nfadalnd nuef*

traibonra nueftratgfia nratfin y efperaja nueftra.

•gMenfa como esabundanti(Timo:qfupa es la trfa

y el cuplmieto Delta: como fon gtoaa : riquejas e

fu mo:ada.l£ q fi esbonrado z oiebo rico el q tic»

ne orojquanto masDeueferbonrado el que fijo el

0:0 z las piedras pzeciofas ztodaelascofasq fon
enel vniuerfo mundo,iptefa como efte tu amado
es incop:ebenfible:tq DI fe Di5e:grade es elfef.o:z
maebo 6 loarM fu grade5a no cienefin. CiPtefa q
tataesfuejcceleciattaaltiffima^ntguo la puede
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topzcbeder.ni elbdbze ni el angeljnimatura algu

najpozquetoda criatura es finita:? el amado infi

nitoif odo finito alo infinito no af comparacto al

gana.Tpues como eftas cofas co gra 9030 bla glo

ria z abundandaodtu amadotmozofamente ouic
tes meditado con entranasoe amozfozma la oza*

don po: la mifma manera q Decimos enla ferta fe

guda Dt5iedo.0 fenoz vosfofs mi amoz.-rc.

6'Bdueues;venido al lugaroela ozaciofignaeo

iconla feta cru5:comado gfona fegu que arriba

con afecto oe amozfozmala meditatio oefta mane
fa» -jptenfa como efte que amas es todo caridadtf

q el que enel quedaiqueda en carida d:z oioseitl:?

q afli comola natura oelfuego es ardertencender

f efcalentar:atTi lapzopiedadoe fu caridad:es cri*

arsmuFlargamcnceoerramarfusgracias: infla-

tuaret amoz:enceder:faluar:redemir:guardar : li*

bzar:? alunbzar.CiPienfacomo efte tu amado ea

incircufcriptible poz lugarCcouiene afaber) que nt

gun lugar ni efpacio lo puede cercanp que esen to

do lugar:pozq fi fubteres al cielo alii eftatz I! oefce*

dieres al infiemo pzefente lo ballarasiqueod oije

XantJ5ernardo.Biosentodapte refnatf entodo
lugar fe enfenozea:? e todo lugar efta fu mageftad
?todaslascofasbincbe : fenltnfierno ecercita la

obzaoe fu iufticiajp oejtrq eftopueda ferfecbo en
fu abfencia es perderU fe. Ctfbienfacomo efte tu
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amado es galardo.i oelosiantos:iubilo odos an
geles:efpeio oe todos los c lectos: efperanfa 6los

patriarcas;fundamento odos pzopbetas.confola

cio oelos apoftoles:co:onaodos martp:es:ifib:c

Oelos confciToze s i claridad oelaevirgmes.fPues
como edas cofas co gra go5o oela cartdad ? galar

donoetu amado mozofamete ouieres meditado
con tnfUmada afecion:fo:ma lao:aciopo:la mif-

ma manera queamba oi5iertdo.^ fenozvosfcps
tmamo2.?c.

0’JL viernes:vemdo a! lugar oela o2acio:figna*

[do conia fancta cru5:tomando perfona como
amba co afectooe amo::fo:ma la meditacion oe=

ftamanera.CilMenfa comoedeque odfeas mu*
cbo amar es regia y etemplar oe todaslascofas:

? qlacofa tanto quato esmasspinea a eltato es

mas noble.ipdfa como alguas cofas ta folamere

tiene fer:algunas fer i btuir:*fon mas nobles que
ias pzimeraetalgunas bttstr fer-zoefcernir: i fon fe

gu naturamas nobles qlasfegudastt q algunas
allede bdo tienepuro fer i ^tuofo faber: alficomo
los ageles “tqfoal tuamado mas ppicasq las o*

trascriaturaf-iPiefacomo po: fu pundima bodao
es cdtodaejceplariedadr^tuofidad -rcomunicabi

Udad^iefacomoedetuamidoeso^e-toidcna
do:od vmucrfo:elqualalTiencaenfu lugarcada

vna cofafegufu edado sfusmerecimietoeJSJnas



T^arte tereera.

ento alto:otras enio bato:a(Ticomo el pzndetcpm
to: affietaloa colo:esenvna gte colo:ado:en otra

a^ulten otra negro para ba5er f» obza fermofa. *jp>i

enfacomo efte que amado bufcas es perfectifiimo

fin mngun oefecrojque no ba mcnefter oe ninguo

nada:F q el tniftno es alfi fnffdmiTimo: ni if otra

cofa mejo: ni masoignami masnobleni perfecta:

ni fe puedepenfar.CTjMenfacomo qnalqaicrcofa

oe perficioq esoe alabarenla criatnra en poilcmo

q esel grado masbatotes encltu amado enfaper

latino qesel grado mas alto. Como edascofas
;

con gran 9050 ocia ceeplartdad:o2den p gfeci6 61
j

tu amado mozofameteouieres meditado co afec»

to oe amo: encedtdotfozma la ozacio poz lamane
ra mifma qoirimosenlaferiafegfidao^iedojofe

fioz vos fops mi amoz.cc.

0
'
2t fabado venido allngaroela ofomfignado
^colafancta cru5:tomadopfona como arriba:

co afecto oe amo::fo?tna la meditacion oeftamas

nera.ip*ienfap2»meramentecomoefte q amas es

qiueriflimo:*perpetuamente?(In mudarfe gonier
natodo elmudo po:ra5d:?como es fenbzadoz 61

«do toda tierra.ptenfa como manda adar el tie

po oe.del principio oelmundo permaneciedo efta

bleiz q alupermanefdendo ba5e mouer todaslas
cofae.CiPienfacomo es principtoiregido:: guia:

carrera : p el mifmo es el termino oe todas las co*



delemcitatoriofpual. fo. Lvii
fae.piefacomo es fin tfolga^a repofada aloe pia

dofos:t aiTi mifmo imoutble-rimutable: pozquee
roda parte ee:ca lacofa estncba moucrfeqndo va
aalgulugaradbde^meramentenofuejtimmoul*
ble po:q entodo lugar efta z no time oonde p:.

CjPienfa comoesrecreadozoe eodaslas cofas:

po:qeldijco.33enidaimtodoslosq trabajaps p
eltapscargados z po os recreare:pq el anima que
en fu amado eftaarrapgada alTicomo en fucetro:

esdetapfcreada:7la§nolo es:esfarigadabmu

i cbas vanasfantafias . dbeottadas eftas cofas z
' bieoigeridasetu pecbo po:qte pueda oar faboz:

con grago$o dela cjetudibolga^a p recrearion dei
1

tu amado:con afecto de amo: fozma la ozacion fe

gun qarribaoitimosdfriendo,0 feno: vos fops
mi amo::mi bonrratmi efperan^a.ec.
/^yJloomingoivemdo allugar oela ozacion : (1=Ognado co la feta crujjtomldo pfona de bijoto
de efpofa fegudinmos con afecto deamo: : fo:ma
la medicacion delta manera.Cijbumerametepic»
fa como efteque amando defleas es fuflctenrifli*

. mo: p elque le riene:todo lo que ba menelterrie*

ne;pel que no lerienemendigo es p pob:e : pozq
todoaquelloqueelnoesno barta :z fi barta no
abafta:: fi atlempo bafta: noemperoperpetuame
tebarta paraqueaun no lecumpla bufear mas a»

delantejp elque lo tlene es barto:po:que configo
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tienefo finino riene que masbnfcar ni Deflear.

ClJMcnfa como dte tuamado es fotoetoda cofa

viflble:orble:odo:able:guftable:tagtble:fenfible.

CtP>ienfa comoaun ea masaUo:po:quees fobze

toda cofa terminable:figurable:numerable:circim

fcriptiblejcomutable:?maginable.ClPKfacoma
cs altiflimo:po:q esfobre foda cofa oemoftrable:
Difimble : opinableaueftigable: efttmable: tteligu

blemas todo esamable: % mucbo loab!c:p fobcra

namete DetTcable.ltTjMefacomo eftetu amado ea

tbefozo fiet:? adode efta tutbeforo alii estu co2a*
pn: fq qualquier cofa quete fea quitada perma»
nefaendo el conrigo te bafta barro : po:que el es

aquella vna cofa que bito a -akaria fer neceflaria.

Ciptenfacomo clesnueftrafuma complacencia:

fque (i todo elmudo nos abo:rece:p el nos ap:ue
ua baftatque el es nueftro Defleo y nueftra abafta*

p*Ci0ienfa como es vtdatbela qual viuenrodas

las cofas : enel qual nosmouemos * fornos:q Del

es oicbojdl ppoz el:p efil fd todaslas cofas. ITKMer
facomo el tu amado es Dicbo Cbrifto: conuiene a
fabervngido:po:quees tal vnciony falfa que pue
Ha en qualquiercofa Delmundo la ba5e fabrofa.

CiPienfacomo enlos electos es faboz De gracia:

enlosDanadosfabo:dc iuftictapvengador blas

intquidades.CTPiefa como efte tuamado es cria

do«gouemado2:redempt02jiuRificado2:galardo
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nado:: z gloziffcado:. Cipuesalcgrando te en Im
meditadon oeftaa perfecioneebel tu amado: -rea

gramlado Pellas berrita fetu anima :?buermat
buelgueenla pa5 belodiendo.TRo querafa 6fper

tar alaamada balla que ella quierat? faldreen fua
alabanpao:? (ioignamenteno le pudiere alabar 61

enpero no callarecomo folo oel me gosetque el es
amifaboxmur bulcetf el que lo galla vencido poi
fufabo::podramo:ir po: fu amo::amando a el fo»

Io enbermofurabe vn folo amado.Sdonde feno*

querepamozarfadondequerepsque 00 bufqueq
todo0 fopsfabo: z oulcedubxe i0 onlcebuefped
bel ala fed buefped mio:t po covosfm finXomo
eftaecofas mo2ofamete co grago5o be (a fuftdeda

zHeitefozojvida z vncio 61 tuamado ouiereame»
ditado con intimoafofpiroa fbeiteoobUfozma la

ofon fegu queoirfmoa eia feriafeguda oi5tedo.0
fenozpoafopomiamo: :mi bo:a: mi efperaja. tc.

qpCapitulo.rmtKomo
nuedro penfamientofeleuantaen oios po: viuo

zardtence amo: dn algun conofcimiento bel ente»
dimiento:nioe otra cofa alguna.

O$cbo auemoaarriba comocl entedimtento

fe leuanta en ©100po: medrtacton bc laep*
fedoneo : alabanf30 bel : z como fe ba be encen *

derenfuamo:o:ando conpalabzae r oeffeos en»

bij
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cendidos.Bozatratarcmos como la tftetc ya ejeer*

cttada po: algun tiepofegu la fo:ma fufo Dicba :fe

leuantaeDioslmntgunaobza Del entedimiSto ni

Deningua otra cofatffe aputa conehlo qual es Di»

cbo Delosfetosverdaderafabiduria: po:q fegu DI

5e fant Dionillojeftafabiduria es po:igno:acia co»

nocida
: q ningua ra$on ni entedimiento ni conof=

cimictobttmano endere^a aletercitado: al tal apti

tamiero t rozqeltalaruntamiento ? fentimiento

csobzaoefolo Dios qfe quiere Darafentir ala tal

tnente lin ocercicioDe nfo entedimiento apudado
el a! talfentmuetotoonde parece q la nueftra ani*

mafeba a^alTi como receptiuarnocomo actiua

quato al entender:po:que allioode repna fola afe

cion De amo::el fefo ni el entendimieto no ttene co

fa qba5er.Be aqfta fabiduria o*5c fantiagojque to

do06 perfecto oefciedeDearriba: conuiene faber

Deoios.^fta fabiduriaesaqllaqtatoes encalca

daenelltbzo Dia fabiduria. Sqfta fabiduria no naf
ce c nofotros alfi como las otraofeiencias po: via

Del entedimiento:maspo: eperciciosoe entrafta*

blesafectos.Belaqual bablael pzopbeta Dauid

Driiendo.iRenmr confolari aiamea:memo: fui Dei

? Delectatus fum t Defecit fpusmeus . £fto esq la

anima tocada De aquefta Diuinal fabiduria que to

dabumanapcarnalbelectacion baoe (I ecbado:

p0: el fentimientoDe Dios es alegrada:p enlo alto
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leuatada: en tatoq aqui Deffallece po:q no esba-

llante a Dejirpo: cofa alguna aqlloq aqrn (ietebel

fumur foberano amado.Bq(fa fab«durtanuca en
tendiero losfilofofcs: ni aqlloe q en cofas co:po*

rales ni en fantafmasponentoda fu inrelligenaa

la ql es fob:e todos los Dones en nofotros tn fun*

didosrquanto alamanerabe lenatar Ia mas alta

potdcDel aia en Dios po: amo:: po:que ni en cofa

mas baraq biosferepofami aun enl po: refpecto

De algu Delepre o .puecbo mas po: folo amo: oe a
qlqfolo esfoberanamete amable : el qlqere y De»

mada zamafolamete enquato Io fiente foberano

bie:tfoberanametebtieno: z alogado be todo oef

fallerimienro z miferia .£ Dt5e fant ©loniffo enel

viMib:o6 oiuinisnotbus:q aqftafabiduria alft al

caja al fu araado Dios po:amo::qnofe eftiede a

efpecular leo a pefar le 6ba]co 6 algua cbfideractd

efpeculatiua ni alta q no mueua elbobze a amo::af
licomo es pefar elafcttffima trinidadto enlagene
racio 61 bito: o eia creacio 61mudc: elasqles cofas

fedmueftraoios poderofoitalqlas ptefa nomue
ue a amar: masfolametc aquellas coftderacionea

mueue la nfa aia q la leuata y cfcaiictaen amar fu

criado: y feno: :flntiendo lofrn femejanja alguna
Oecofa co:po:al:f entendiendo loinejcpiicable=

mente: oefo:ma que contra la manera natural an
res esamado queenrendido.£como esamado?
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entcndido fentir fe puede aqmjmaenofeptfede
besirposmiiguna lengua:po:querodo cfto espu
ra ob:a fpiritnaUa la qualcofa co:po:alno apuda:
po:que aqui foiamere ob:a riueflro feno: Diospo:
H mtfmo:? po: cftamanera fc mtufiracomo qoa(=

qnierpo: (Imple que fea aunque feavn lab:ado:

:

ovna (Imple vegejuela puede fer enaqnefta alta

fabiduria p:eftamente leuantadcen gran Dtfctpu?

Io fegun queplugmerea biosbar le oe aquella fa»

btduria engrande canttdad o en pequena : fegu la

jpparacioq cadavno ft5iere:po:q flno fe apareia nf

b*5e lo que eo en (l nuncaverna a efta fabiduria.

^FCaptttilo. £P£.0.ueel
cpercitado:mas (lente pmasamaque no eo aque
lio que entiende ni vee.

f\JL p:opbeta bauid confirma efta fenrenda bi

Ui5iendo a(!i.£ultate z videre qtnfuauis eftbo
minus.Bode mueftra qel verdadero cperritado:

T varo Deuotopmeramete gufta po2aficto a Dios

po: tfdadero amo: p befpoes entiede aqllo q pot
epperieciaba guftado el coiajd.Sirimtfmofc p:ue

ua efto po:q mucbosbeuotos t cdteplariuos apq
mas amaq no fabe:p masqnoenttedemafficomo
pareced/ooignozateotmas oeuotooqlos gran»
des eccle(!afttcos.iPnes aquellos tales masamo:
riene p a roaefeefttedefu atnozq futtciligecia:?po:
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cofigttiete alguamo: a? eneilosqnoeda po: irciU

geciami po: conofcimieto pmero . TRo ebargateq
tal amo: resera enlbob:e lnb:e 6 fety p:cfenda oe

gfa 6caridad:po:qcomo bi5efant oiomfto enet co

jmefooel Ub:o $ fumidicateologia. Hqdaaltafa*
bidnria Dela ql bablamos:afii es fabidtma q fola*

metecoocaql^ eo verdaderojcpianot amigooc
trios.iJborq Deues notarq pa fcaq efte facto amo:
feaoado po2 Dios alosvarones Deuotos finq ene

Hos fea neceflario otro ctnocimicto p2imero : po2

qnto edeamo: no fe firma enel ala faluo folamere

po: el conofctmteto q auemosbe Dios po: fe: epe*

ro po: qnto aqftagra esbada adialtamente a to=

dostpo: tato losnueuoapnota altos cotempla*

tiuosJanteqfeanenlainflamacio oedeamo: enel

qualfoda coteplactofe acaba : tienefimban mene
der p2tmeramente penfar enlascrtaturas: ob:as
5eotos:alTtcomo aqlq quiere fubiren altoba me*
neder efcalerapafubir.Bquedo quifo be$ir el p:o*
pbetaqndo oico.^n meditationemea ctardefcet

ignis.(£do es que antes que el anima fea ardum

=

te enbtospo:cl fuego ocamozjconmene que va*
pa belante algona cogiracion belas oicbasma=
turas x ob:as oe Wios:po2 las qualesfuba ar*

riba adicomo po:vnaefcalera*£mpero clos ver

daderos conremplatiuos ? barones crerata=

dos : luego fe leuanta en alto la mas alta po:=

bui|
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cion t>el anima po: ardo: pe amo: I!n ninguna tU
calera Pe toda 3lte?a pe intelligecia z concfcimten

toefpeculatiuo op:atico:oetodaotra cofa qno
fea amo:Pe 0100:7 atm fin todo pefamieto efpecu*

latino oe Pios. t£ pc:q alguno podria Pe$irq fant

auguftin Pise^nuifa amare polfumus : incognita

vero nuncp.^nequiere Pejir:q pa feaqpodamos
amar lo q no auemosvifto: empero no podemos
amar po: alguna manera aqllo q no conofcemos.

Bigo q fegu pije los fctostfant auguftin dere t$5ir:

q algu conofdmieto feredere en toda coteplacion:

P eftoeo dadtmas eia pfenre materiaPfcemq efte

alto amo: q es todo en Piosenquanto es bueno:
todo esefpecialdonoe Bios : z alTi Ponoe "Bias

quepo: ninguna otramanera: niPe otroPado:fe

alcanfa lino pefolo Bios. l£ aquefte amo:p:efu®
pone p reqntere el conofcimiento PeBios que es

po:lumb:ePe la fancta fe iCatbolica :z no viene a
nofotros po: ningunaotra via:conofcimiento:in*

duftriami artebumanaltni aliicomo otro amo: co

mun que en nofotros fe enciende p engendra na*
turalmente po: naturai inclinacion que la nueftra

anima tiene ala cofa amada.flS aqui notaq alTi co=

mo espofftbleq alguno allegando fe al fuego an»

tes (lenta el calo: q fu lub:e:a(Ti es e nr0 «ppofiroq

el vard buoto alTi altamgte leuarado :antes (iente

€lamo: Pininalq fepa que es loq (iente;alomenos
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mietra efta enefta vida:po:q en parayfo nofcra af

Ifromolanfaanima lea infeparablemete apunta

da a aqllalumbie gloziofa y eternal la qaal es Dt=

os:af qualamo: antes fubeaql que muf amenu*
dofofpira z gtmeoe co:a0;oi5«ndocomo arriba

Ditimos enla meditacion z ofon ocia feriafeguda

q foca a efta materia.^ fcnoiquado 00 amareqn
do oe pofleereiqndo 00 ab:apare:qndo osvcreDf
tro Demi.rc.Cfte tal antes esleuatado en amart
Deflearalfenoz:?atee fe fiete efiliflamariq no fi pe-

fafleenlosbondoefecretosoela eternal buraaon

0 gcneracio:o .pceflto ominal:po:q el q tales cfp

e

cnladonespone en fimifmo : fino lo poneenamar
a Diosno apzouecba mucbo:po2 ql amo: es todo

el fin De nfascogicaciones enlbobzebie ozdeaade-

f£ po: qnto efto no ftyerolosgradespbtlofopbcs

mfaselos plentestbeologos:poz talno negadoq
feagradesefpeculatmosjfonempo mucbas k?co
m«f lepos D DioszDe toda Duocid: zd todo amo:
mmoziiiFo:zavn fon grandes peccadozcs. £e
aqfta ta altaz ta gfiofafabiduria fe entiede ac.llc q
Di5efantpablo q aqfta es aqllafabiduria.^na nu
llusfapietiuXgreco^itelWgereporuit.lE Dia ql di=

5e alos co:ttbios.Spus nf IpuiDiumo vnitue fiat

q fut eiusJTbec e fapietia qua loqmur iter pfectoe.

Belaql Dito nforedepto: alos apoftoles anre dc

fubir al tielo.induimini virtutee* alto, yeftc f;
=
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graficaelveftirqaebaseelfacerdote ertelaltar c|

po: la cabc^a abajco fe ecba el amitorel alna placa
fulla:po:que Coda eftafanctafahiduna viencHar
ribarz noesorro alguno baftante para ia oar (Ino

folodios.

i]Xapitu.££E.Queob:as
% grados ba5cdie fancto amo: vnriuo : gfecrioo

enei anima dei cicercirado: % varon denoto.

TT?Ss ob:asq ede fanto 3mo: z fpu 6 foberana
11 cotepladoba$e enlamete 61 varo denoto:fe=

gnn losfanctos 0152 fon edos fepsgrados. Hianti

nadc.nnfUmaad.&aaaidad.&dfeo.ibarcnr3.
Srrebatamieto. JLos qualesfonfignificados po:

losfeps efcatonespo: oonde el gra Salotno fobta

cnfn alto rrono:po:q afTi po: ellosfnbe icfn cb:i(to

enlamas alta pozciodelanfa anima qfe llama a-

peicmetisizaqwrealTiencaqndo la polTeee Uena

paj.Ct£l p:imero grado:ob:a q edefobzealto a*

mo: fa$e enl ata dei coteplate fe llama illuminatio:

ca defpuesql ata es inflamada de aqfta feta llama

dejtadetro dllavn etpenmeral conoctmieto 6 dios

Sqmconoce nfo fefio: dios fer fuere 6rodabodad
nobleja y bermofura:: digno detoda gloria:bon
raaeueretia z1002:2 po: copatio 61 conoce a II mif*

mo fer la cofamas miferabledepoco valo: y 6fp:e
£iable;vil : Hijio qfe puededejirpwnigua legua»
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(Efajtedo efta copacio6 0100 a II mifmojconoce o*
tro (Iqnto ceelfu oul^o: y clemeda:q loe fue tam
ettimablee tefozoeqcre poner entan vil lugar co-

mo ee fu tan Deturpada concienda z pecadoza ani
ma.d£lfegundo grado ?ob:a Deftefancto amo:
rnitmo z perfectiuo que cela mae alta parte Dela

coteplacto Delta vida:feHama inflamacio: po:q la

anima alubzada auiedo erperiectaoela gracta: al-

tesa t noblejaDe nueftro feno: Dioeqda afli infla»

madatenel fuamo: queen otra cofa no piefa ni ba
[la plajcrtnt De otra cofa crna pefar nibablanpen
toncce abozrcce copltdametetoda carnal Delecta

ciopozqlqmer pteqtega.£1 tercero grado zob2a
Defte feto amo: :coteplado ee fuauidad y Delecta

{io:po:q bfpueeq nfa aia eealub:ada afli' altame*

$c:«5fpuee afltiflamada 51 gftofo fefio::naceDetro

ettlla tHefte inerumable q fob:epuia todoe loe o*
troeodeyteebl mudo:aflicomo el oulp>: ala miel

al fnerteamargo:DlabteUCn tato qmaemotavn
poco De aql onlfo:zmaeblepta la ataq nopoDiia
fajer todoeqntoeDele?teefuero z fera enefta car*

nal z miferable vida. C(£l quarto grado fe Uama
Deffeozpozqoefpueeqnel anima Delq contempla
eeafli a!umb:ada:iflamada z Deleptada en Bios
como Dicbo eeiDeflea afli fuertemente fervnida ce

el po: continuoamo: zfentimicntojque antee ef*

fogeria qualquier linaiedcpena que nofuefle pe-
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cado qfer aptado po: vna fola o:a oe aql fobe*a»

no oelepteq enl fu amado ba ballado:* po:rajon

odio todo otro odepte le es mucrrerr flep:e dia e

aql ardo::? encedido dfieo 6 poflcer zOno pder a

qlloqbafemido 51 fu fob:camsb’c padre % fefio:

Oios.figl quinto grado feUamabartura:po:q ento

ces elata qda alTibarta oel fentimieco 61feno: q nt

gua otra cofa dcrem 6flea:ate£ etccesleeela mu
erte auer otra cofa ni otra cofapofTeer.Entoces ce

fTaetHlatodosotrofdlTeosigosos apetttoo tparef

cc le qpofTee aotosiz qpoffeFedo aql poflee todo

qnto co:?qdnel no a? nadatf qteniedo a eljesge
ncral repna oetodo quanto es % puedefer.Be io*

dos los oicboe cinco gradosq baje el oicbo amo:
ertl cozafo oelejcerdtado:? varo ocuoto pccde cl

fetto qfeHama arrebatamieto 6la mete:o fubimie

to fob:e il mifmomo q aql tal arrebatamieto rese-

ra q el bob:e vea vifiones ni alguacofa co:po:al:

mas recfere ql bob:c fe vea alub:ari inflamar y re

crear zleuatar po: amo: enfu criado::en talmane
ra q aqllo q flete p vee no fe puede oe 5tr po: ningsi

na iegua po: raso oela fu altc5a:boda d: fermofur3

lipiesa % noblesaila ra5on es:po:que efte arrebata

mteto oeciede 6la gfa oe oioe:q quiere po: fu bon 1

dad la talmente leuatar alTi en alto:q otra cofa aU
gua no es ballate leuatar como fea fob:etoda nfa

fa;ultad z poderiz po: qnto el arrebatamiento es
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cofaalfifpuaUpozello d nro cntcdimieto citando

fola cargaDda carne:nofcpuedecnellargamenre
cofirmar.mas a(Tt como efclauo fe lenita z to:na a
fi mifmc.i0 afitcomo elojo qmiraalfol quenofe
puedc efil rcfirmar:mae mira z tozna fe a cerrar ; z
6Tpuedab:efe z to2nafe luego a cerrar:a(fi es 6 tiro

entedimieto. <©tro fi escomo la facta q ecbada c n
alto luego eae poz rajo De fu mifmopefo qla ba5e

caercpel pejqfaltafucra Del agua: z luegorozna a

caercnella:afli es nf0 «ppofiro.CS efte feitto efca

lo 0 grado aputa losDorozes aqftosDosq fe figue

CClpmero fcllama feguridadtpozci como laaia

veeqtato csamada poz elfuefpofo ^jefnjtpocq

alfies alubzadaunflamada % Deleptada:? arreba»

tada:cocibe 61 p enltatafegurtdad qnoap enlmu*
dotozmeto ni Dano co:po:al:ni muerre q oudaffe

fulrir pjoz el fuamozn pa entoce no riene miedo 6
nada.ic tlto cofi3 De aqlla crernal bodad qba co*

cebidotfentidoenlfefiozrqnoba miedo 6(amas
aprarfe 61 :antes cofia ciertameteq erernalmcte fe

racoelengfia.^ qnta alegria mozatodo tpo enla
talanima:qra vee tfietelabieaueturlfa qefpera

ctertamete<r£ lfegud0 grado pefcaldDeftoe dos

q aputalosfctos fe llamacoplido repofo: ca pues

nlgfiatribulacio ni D3fio cozpal : ni temo: puede ef

patar la ral aiatfiguefe q dia efta ecoplida paspre
pofo:? tl grlde q no fe puedc 65ir poz nigualegua
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€> aisefobze eftolRicardoenfus cotepladonesto

ala Kpiana pues efifte parayCo puedes fubir y eftar

enftavidatvedetodo lo q tiencs z fabesizcomp:a
aquefta gloztofa pofTeflion:?nou fca cara:po:que

dvendedo: esCbiifto que fe ofrece a venderis a
todos losque la qrran cdpzar.ycs De ttotarq ene

rta vidamnguna Delas aiebas tresviasq auemoa
tratadoccouiene a faber. iPurgatiua. ^Uuminaru
na.€lmtiua.‘|Perfectametepodemos acaba-imaa
etercitado nospo: ellasfabimos ala pureja 61 co*
ra0 z caridad perfectadcguq enfla vida fe puede

alcafar.lSnel ecerddo 6la p:imeraviaq esaieba

ipurgatiuabufeamosaatosimascomo 4cr q lo fa

Uemosno loballamos po: fermetecaridad.‘f£,ila

feguda via q es illaminatiua ofrecemos oftiasda
crifidosae alaba^aeae grades aeffeoscon efpafa

f aefleo aelabienaueturaja. Cf£nla tercera via q
es vnitiua ballamos aql q la nra animaama y ad
fca.4£Be manera q enla pdmera via fon aejtadaa

las codicias oelmudo.C£nla feguda:lamete ea

alubaada y leuacada en alto.C<£nlarercera ya<fc
tobuelga en aios.£ no piefesq enfta pfente vida

enteramete tepuedas purgaraetodas las coctipif

cetidascomo avn el bieaueturado fant pablo efto

no pudo acabarecduiene a faber)alcafar aqllapfe»

cio q esno cobdictarjfeguq lo aijs fant auguftin:

y elrractado©camovir:ni edo mifmo mietra aq
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fciutmospodemoe codae nfae afecic nee leuantar

arriba q algua cofa no qdeenla tierra:pozq ta abi *

tacio tfrrcnal iclina abaco elfefo qmucbae cofae
piefa.l£ mucbo menoepodemoe fer ta puros t p»
doneoeqpodamoe continuamente afontarnos
con bioe. jjbozq mientra cftamoe cneftc cuerpo pe
grinamoe oe 0100. Cibalia ad aaemoe puello en
pzatica lasoicbas tree vias:?como po: ellaeme=
ditido % ozado podrae ozdenadam&eveniral fin
bdTeado q ee apuntar el anima con otos, Tp>ozede

bajicdo fin enfta via vnitiuaicouiene agoza q b:e-

oemetc toquemoeenque manera cdrempladopo
draeveniraloicbofin.

dpConrienga laquarta
parte.

CCapixttj.q ia gra litte
ratura eefaecia % no fapienciaw q aloe cotemplati

nosno ee nccclTarto oe todo en rodo.

B^lnqmucbos fcoezboto2ee mufefe
fiadoefablarofotilmete Sia pteplacto

couiencfaber fa grego,eloemozateep
fabcrnar.fobzeloe caticoe p el ricarbo

S fero «ictoz e fn libzo S coteplaciotr otrosmucboe
atoe qles tractadoe los enfenadoa podran recoz

=

rer
: pero para loeno tanenfenadoe tractarcmos
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34 bzeuemetedla oicbacdteplacio como<!jer qdlla

apamosfarto Oicbo arrtba.-^rimcrametefyimos

q no es neceflarto al coteplatiuo copia dfciecia:po:

q la mucbafcieda «litteratura p elefcnamieto oela

lep omina:? dia fancta feriptura auq fea no peqfia

apuda a aqllosqdfleaventr ala altura dia cotepla

ciornomenos ca mucbo oanofaalguasvcjes amu
cbos.TBo poz ra$o d fi mefma: mas po: ocafio oel

binebamietoqdllaviene.|mpo[Tiblc ce alaverda
deracoteplacio veir po: otro caminoifaluo po: cl

caminodlabuildadjafficomo lo 015C elapoftol.Si

qs itervos videffapieseci bocfctbiftultus fiatvc

fit fapies.£fto ce :buillefu etedimieto eftimadofe

loco po:refpecto dlafabtduriaoiutnaltno podien

do copzebederlosiup5toe z las obzasoc oioe.&c

a4 ce q eia acdUcio dia cdteplacioja mucbos lecra*

dos nigua cofa affilescerro clcaminod veir a ella:

como nofcbumillar:couicnca faber catiuando fu

cntedimieto «fometiedo lo alos mpfterios dia re»

depeto d nro redepto: z a fusbecbos ta bamtldes

p ereplospoz eldcados.£ ala verdadrelq no etra

poz efta puertacabumilde?bara ladro es:? po; d

mas trabaiatafficomo oijeelfenoz.filq adaconfa

cabe^a altaenvanidad oe fufefo:conmene a faber

:i gra reputatio oe fuentendimieto ?fciecia:z me
n ofpcia ferbecbo afficomo pequo : nuca poz aqlla

paertabumilde podra etrar ates eftrope^adoto:
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nara a erae afemefa^ab alguos Oifcipulos6 nfo ri

deto::Delos qles efta eferiroqtoznaron a eraepo:
no lepoderetederqndo los enfefiana odos miftc=>

rios oe fn cuerpotlo ql effo mefmo ba cotetido a at

guosvaronesmufoocttfltmos:?plngmera aotos
q a tata fciecia nuca onierl venidotmasates: outef

fen qdado en fn fimplfctdad afii comofns madres
fin algua litteratura,iRo po: ra5d oe ta fciecia q en
fi nofea ,pnecbofa:q antesapzonecba mnebo alq
bie vfa oella bnmilmete reia gfa6 Oios: mas efto

lesvino po: engafio 6 la fobernia: q afficomo oi$e

elapoftolXa fcieciabtneba.^ afii mifmo acdtece
aotros fegfi la copleflio z variedad 6 las pfonasiq

po: eicpcrieciaconocemos el vino mur boenono
fer poco oanofo a losq tiene ffebzes.£ afftmefmo
la efpada al loco fi coella femata, ternos otrofia
los oios efermoeferoanofa la lU5 q esamable: Oul

ce:f blectable alos ojos fanos.SITi mifmo esoe la

fciecia § aquella esmucbo oanofa al bomb:e indif

pnefto yoefozdenado en fns co(lumb:es.

CCapitulo,csrij,que per
fonas fon mas connenibles para lacontepladon.

TTgfi como ei5efantgrego:ioefil feictolib:o S»

JjUosmozalesifon algnnos naruralmete o po:
la compleflio o coftfibze affiindinadosalascofas

ejeteriotes : ocnpaciones terrenas qno fe pneden
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leuatar alacoteplacio: -zfon balladosmucbo mas
abtles ga lavida actiua: z fi fe effoz^aflen ala cote»

placio caeria en grades errozes z blalfcmiasrpoaq

tatopeozlos tales tolera losrufdos z pafitones

Del cozagojquato mas efpacio tienede vacar cogi*

tado:z poz rato oeue lostales etercttar fe enla vis

da acttua.Bf otrosq tiene la mete traquila z ocio

fa:q fi fontrabafados De ocupacto enl pnctpioDla

obzafe qbzanta:mas viui Delectablemete eia cofi»

deracionDe las obzas 5 Dios z 6 la vida celcfttaU T

edascofas ramiado z corodabumiidad Dfnfalad

medirido quito puede fus metes De etercitacio in

moderada apartan.ip>o:qmucbas ve$es aqlloeq
qetamete podria coteplar a Wiosopzimidos 6 las
ocupaciones cafcro.iSaflieftos tales enlas ob:as

ecteriozes ocupadosmas oeffallecerian q apzouc

cbarta.cSo otrosq po: la co&ubze o poz virtud

Dela coteplacioto poz epcellete amo: 6 Dios: o que
lesvega6 fus pgenitozes: tienen la mete abii: alfi

comolosqfe valetanbieDela vnamano comob
la otra:z agoza feDa alavnavida; agoza ala otra;

y talescootene ferlosplados.Olos q fon Dia co

dicio y eftadopmero: conuiene a faber:D’osq poz

copliffido coftubze fo aptos alas cofas epteriozes:

mucbas vesesyerra fimucbo fe mete cnjrogitacio»

nes .pfundastoejcado las obzas y ocupaciones ef*
terio:es.^trofi acaeceqlasgfonas fimplesyno
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letradas: fon oel eftado k$udo:? eftos tales fegu

ramite paede eftar folos tmucbas ve5es pefaroe
fu falud (inq feocape en otra ocupacio terrcnal. {£

afiivernos mamfieftamenreqlas pfonas Pimpleo

no fonoe oefecbar dia vida cdteplatiua: ca vernos

%vimos pozecperieda en losfctos berimtanosf
en alguas mugereeqmas apzouecbaro enlamoz
Pe Biospoz efta vida contemplattaa :

que noba*
jen mucbosgrandes clerigos % religiofoslefra*

dosAa rajon oe aquefto esfegnn oije t&ctfon en
fumonteoe contemplarion:po:que efta vida cort

cemplatma mejo: fe alcanp poz buena ? limple bu
mildad que pozgran litteratura:como lo oiseSa
lomonbablando oe lafabiduria oe oios : que ella

andaton losfimples:? conellos es fu ra5onamiert

to: yen orra parte esmandado. J3ufcad a oios en
llmpltcidad oel coza£on:pozque el flmpltciflimoes

fesballado pozfimplicidad.

CCapitulo.££i1u.€omo
fegan los ooctozeses gran oiferencia entre lafa»

pienctatla fciencia.

61ftan oiferenda aflignan los fanctos entre Ia

fciencia % lafapicncia:? pzincipalmente ci hie

auenturado Sant3Sernardo .£a !a fciencia per*

tenece al entendimiento y a el folo conuiene . 3La

Spienciaal affecto; % poz efto fegtm fit ncmbze
I
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fapienda sfcre dejirfabzofa fctenda.0, qual fabo:

mira a la afedomodfco : apetico :Tvolutad de la

perfona:cnla qlesla dicbarapienda» (£ po:tanto

pucdeferenalgunogran rdenda oconoieimieto:

enet qual fera poca o ninguna fapiecia.Ea raso es

fegu el gerfcn:po:qnotienerabo:o afedo a aque»
Uo q fabe . declara lo po: edos ejeeplos

. ipuede
alguno conofcer la naturadela miel : po:q ofo aW
gu tpo bablar della: o po:q lo leaen los ltb:os:fln

auer guftado fu dulcedunb:e.0 trol!losmedicos

conofce la naturade lasenfermedades: %mucbas
vescsmejo:q elenfermo o pactetejmasquanto al

fentido deldolo::claracofa esqlafabemasel en*

fermomo po: raso delafcieciamaspo: etpericcia.

SITipo: tal manera puedealguno tenergra fcieda

o conofdmilto6 algua pronafmgrade aficto de

mo:o bodiojppiacecia: odifpUcgaaalatalpfona.

l£ de otraptepuede alguo tomargranafecio oco
placecia dalgua cora (Ingraconofcimieto della : fe

gu aqftopodemos conocer p etederpoder fer gra

fapieda en alguo fingrade o claro conofcimiento.

€, clara t granfdendao conofcimiento ftnmucba
o grande rapienda. l£ aflt parececlaramenre la di

ferenda que ap entre losltrnples oeuotos:? letra*

dos menosdeuotospara la contemplacion.

iTCapitulo.rrauj,conio
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Ia vida contemplantiaba t>e comcn^ar Del traba*

fooelavtda acnua.

/vl pzimergrado que pertenefee al ellado ce*

VTJos comen^antes en perfectos es la confefiio

bnmtlde mediante la penitencia:po: la qual bcm=
b:e moztifica en fi el amo:mundano con los ma=
los delTeos :taflt mifmo los mouimictos iilidtos

«coftumb:es malastcaftigando zDomando la car

ne: pozque no fea rebelde al anima mas fubiecta:

Io qual baje po: ayunos Vigilias:abftmenciae:a=

fliciones: lagrimastgemidos: ^mucbos fofpirc s:

tpo:co:po:aleieercicto strabaiosoe obediencia.

Squelque ante oe tal penitencia o fin el tal traba*

jo f eterciciofubttamente qutfiefle vfar oevida p*

fectatcontenplatiua:a fi mifmo enganarta y ferta

comparado al que qutereenvn falro fubir al tnon*

te alto.ip>o: tanto bi5efant^rego:io z otrosfan*

ctos:que la vida actiua la qual efta aflentada e tra

bajos: aflteiones co:po:alesba£efcrtomada an
te Dela contemplatiua:alTi confo aquella que apa*
reja elcaminopavenir a ella . Belo qual tenemos
figura en 3tecob el qualfirmo fiete anos po: raebel

repiefentanre lavida contemplatiua : empero fue

le antepueftaHia fu bermanatpoz la qual es figm»

ficadala via actiua Bondefenota fegun el fiSer*

fomquelosmancebosaun llenosoelas carnales

tentaciones z vicios; % alfi mifmolos grandes pe*
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cado:esqmtjcbotpo t>e fu vida mal Viulettdo bef

pedicrojno puede nioetien fubitamete fm cl ciebo

erercicio actiuo oar(e 61 rodo ala gfecid oela conte

plado:po:q como pdafiencogitar 6 oios:pcfil la»

gar fecrcto auer las otaaonespuraerentocesmas
ayna pefaria ?<6 mayo: abudada cn fns malas in

rimacioncs: j? fertabecbospeo:es.Sobie lo qnal

aedfeia feneca q nomo2c alguo po: luegotpo folo.

Srodoslosfctostlosfilofofes poiellacaufare

paebede la ocicfTdad.ScfTo mefmo eloicbo ©enc*
cas losfanctosalaban la foledacf % ociofidadoe*

la contemplacion enlos etercitados pa mas libae-

mete fermraoios . Hiricomobfyeronlosfanctos

bermitanostotros mnebos buenos religiogos*

CCapttulo .xxxy. que la
graciafingularque aalgunos es oada no es 6 imi
rar&etodos.

H 21gunos po: gfa fpecial fuecado q e fu iuuen

mdfolosmo2alTenenlafoledad* SlTi como
fe lee auerbecbo nfo padrefant bentto . g£l empo
en fu regia no acofeja efto: lo ql clTo mifmo aconfe

iaotroefctcsboctoaesgfuadiedo qrnnguo lotal

ofe tetarniba5erpo2q vna gracia (ingularbada

& alguo no es 6 traera cdfequecia: nioe imitar6 to

dos.S£ aqllos qen algu tpo lo cotrario ban ofado

bajenconuiene a faber: bufear la foledad % ociolt*
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dad £>el bertmta:fin q pzecedieffeel trabafo pe*er

ctoo 6la vida actiua:tbuena doctrina -rcoftubze 6

cduerfacidenla cegregacio miferablem&e capero

tfacro oefraudadosXa ra5o fegu eloicbo gerfon

eapo:qfecjfter6effo:far a bolaranteeq tuuiefien

alaa: p entrar ebatalla cd el gradifiimo enemigo:

antesqloe otrosmeno:ee aduerfarioe omelTe ve

cidojcomene a faber: elmfido t la carne.£ po: ra*

to oije que no rienegran cofian fa en algunosber

nutanoeoefte nueftro ticnpo: queOKen feniir gra

pzouecbo enla (oledad : lo qual piefa que cITo mtf=

mo esoe fentiroelasmugeres f perfonasempare

dadas. £1 qual eferiutendo a iusbermanas dije.

Sabepevofotras bermanasmup amadae quan»

ta necelTtdad fufrifteebafta agozateftando e gran

destrabajoedos quales po: auentura aun aiguas

dcvofotras ban menefter : ante que pudiefledes
.

eftaren fecreto folitariae:?de todo puntodarosa
j

penfaroe&10& en la foledad de les bermitauosp
;

de lasreclufas.Cenemos encerramiento no fola*

meteenlos montes:p enloslugaresoeficrtcopue

ftos:mas oonde quterpuede fer auidoeo exercita

dos los tales lugares para delinar el mundo:o pa
euitar elrupdo 61 : co todae fus ocupacionee % cup

dados.iPo: ra5o6fto vemoselasreligices bieo:

denadas losnouicioep come0tes:cargadosfuer

temente enapzenderel oficioDtumoX alftmifmo
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*ntraba(o3:vigtUas{ayunos:damo:es i * cantos

ga dtar po: eftas cofas las cogitadones q e otras

cofasoefo:denadaspodna rener li eftomeffenfo*

Utarios.^ero alguos bic crpertosenlas tales pe

ntterias: yq fabevccer las fetaciones t cogitacto*

nes p:auas % carnales : eftos talespuede eftar (In

frabajo po: marozefpacio folos . Bonde aconte*

ce alguno fer oc canfnerre cdpleflio%dura natura

ga vencerrdomarco trabaio fustetaclones qfon

inabilespa lapfedooda coreplacid:mas comcne*

leacdttnuadamete fer ocupados enlos trabajosd

la vida acdua.e oeftos fonballadosmucbos Una
1'esde pfonasit po: el corrario af algunoealosq*

les (a vida actiua esgra carganmucbo po: ella fo

impedidos. BITi miffflo acoteceqalguno fea tal ?

tm btenen fu naruralcomplidon o:denado;o tam

bien po: graciaefpecial de©ioe: que mas ap:oue

cbaraen vn dia dando feconuentblemente delto

do ala confepladomquebara otro en todo el ano*

iBo menos entiendo quealguno en tal manera fe

splique avna vidaq alguna vejno feara de otu*

paren otra:o mas o menosjfegu elrpo f fegunq
le podra ap:ouecbar: po:q no fedue dar afli ala vi

da actiuaq algua vesno ara 8 pefar de dios:y 6 fu

ccciem para fe cofeffar y baser penitecia.£ po: o*
tra parte no fea affioado alacotempladc: que al*

guntienpo no le fea neceffario trabajar;? po? efto
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(Temp:eenvna tntfma perfona 4fbarta es necefia»

riacon 4fearia:iAbam con «afcarta omaso me®
nos fegnn quesuemos oicbo, f£l talempero terna
nomb:eoeaquellavida en cnyos oficios mas te

ocopare.

Ceapituloxtjvfque el
amo:De dios es principio z fin Dela vida contem®
plattua.

Ea rap5 z principio Delavida conteplatmaDe

ue fer el amo:De S0ios: edo esq po: fuamo:
fea Dicada la vidamudana:? todoslos coydados
z ocupaciones eicterio:es:Dado fetodo a dios t cl

qbaseto cotrario a (1 tmfmo engafia: zmucbas ve
jesnoviene al fin loabletfalno llpo:penttedafee®

medare:afitcomo fon algfiosq entra en rcltgtono
feponc^efhidiomo po:amo:P Diosmas po: pe»

rejajfingidamete fare el trabajo Delmudo :o po:
tenerDode bmtrto po: vantdad tfoberma: cobdi

dido fer tenidos po: gradce zDeuotos religiofos

o po:curtofidadtfolamete po: faber alficomo los

©•ades filofofosftyero.afiimifmo el fin Dclavid

a

coteplatiua Puc fer el amo: P Diostefto esqpo: fu

Diledo zamo: fe effucrce De ap:ouecbarPbie eme
io::?q qera aptarfeP toda otra ob:a tocupacio:y
efto q Digo q fe apaDe aptar Deltodo De otras ocu
pacionesiaqrtoentiedopndpalmente Delas terre*



$arte quarta
m3:?0elatalqnotablementespidief!efu cotepla

d6:po:q bie feq lapequefia 'itlplada ocupario al

gua vejes neceflaria smiicbo .poecbofa ala vida

cetEplatiua:? pa apartar la peja % mala triflcjaiql

fin oela vida coteplatma fea clamo: oimnal i tn$e

lo el apoSlol.-gMcmtado legis eft Oilectiotqere 0c*

5tr.l£lffn Ocia lepomina cs la caridad. i£ po: rato

cla lep OcOiosq esoieba fapiecta o teologta:aquel

oeue ferllamadomas ejtcelente maedro o Docto:

q masama a oios: po:q ede taltiene vida mas p»

fetay edado mas nobletqmas*rmeio:ama:

%

po:

q lavida eonteplatiua esoe (Imas couemete alos

ejtercitadospa bie amara OiosjalTicomo efcuela o

edudio a oodeme(o:eda arteoe amo: es alcanja

da:po: tatoedavida es masloada ? apiouada eit

la feta eferipttira t oelosfetos0octo2es:? pneipal*

metepo: el verdadero oiosOe amo: tefuitpo que

oio eda fenteciajq -afearia elisio la meio: pre: ? ql

esedaptefciertameteedaq ellafe affetaoa alospi

es oelfeno: :o?a fu palab:a:e olendo oe fu amo:

era inflamadatOeues notar qmuebasvejesalguo
puedeenfuvtda aettuamasamar aoiosjqotroen

fu vidacoteplafiua:p el tal esmas perfeeto:avn q
fea en edado menos perfecto queel contemplati*

uoitla tal vida actioa fera mas pfeta q la cctcpla*

tiuatau q 0 (1 fea en edado menos pfeto q la conte

piacio.^odeparece fer enganados aqllosq pren*
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fanef fin Delavida coteplatma fer folamete faber

o alcanfarnueuas verdadeeimas antes el fin p2in

cipalfillaes amar a Dios:? gudarqua bueno z fua
uefeaiauq aqftefaboz o gudoio aqlfpual fentimie

to po: anctura puede fertuebo vit modo t>econo*

cer:po2$ elTe amo: es conocimientoifegun queto

M5efant Buguftin.Bel qualconofcimiento tal esvt

afiifecreto que De ninguno fatuo 61 que to rienees

conocido:po:q po2 palabtas o Doctrina fer cepit*

cado o oemoftrado a otro no puede.SITtL emo fe

acoftumbza oejir Delafuerteenfermedad :qelDo=
lo: Dela tal enfermedad ninguo tatnbien lo fiente:

como aquelquelo padece*

CCapitulo.ro>tpe que
confide la perfecion Dela vida contemplatiua poz
femejanja Delamo:mundano.

a(©nuemble cofa es en alguamaneraDeclarar
en §cofifte la pfecto Dda vida coteplatiua an

teq adelante palfemos.^uato quier q enel capi*

talo De arribaapamosotcboclamo: De Biosfer
fin Deaquefta vidacoteplatiuataffifepuede oe5ir

fegu el sSerfonq elTe mifmo fin Tea?Deua fer De to

das nfasopaciones:po:q po: amozDeoiosfe ba
De faser z fero:denado todo lo q bajemos.E po:
eda caufatego6 65ir alguas codicioes 6la vida co

tcplatiuamo qe dad fuficietemete edas conopea
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mas antesDelastales bablo:afltcomo eltfegou
los colozestrccitado las cofasq los fares en fus ef

cripturasnosDeiearoJDeieadolootro alos mas es

gtoe enfta materia.l£ paraqmasfadlmete pods 1

mosapzebeder a qlamo:De oioelapfedo 6la vi*

da coteplatmavega:qm'ero lo pemotirar po:fac6

trartoxeuiene a faber poz elamoz mudano : pozq

efte talamo:mucbomejoz ioconocemoeztmas fs

miliar fuea nofotrosqlommo:paes q alfies mire»

mosqce loq obza ettal amozmandanoend boa
bze puello «pfundameteenebalFicomo es amozoe
p!ata:ozo*.b6za:oignidad : o De mala carnalidad.

tCierto esque enel tal amoz elbombze pzimero fe

ettflaquece poz elDefleo Deauer aqllo qfolamente

ama aflilocamete.©efpuesen tal manera pone fu

mete %todo el cozafd ? el entedimiento enefto : q
ninguna otra cofa puede pefanfaluo aqlloq ama,

£ntalmaneraq De 11mifmo fe olutda:?pierde to«

da verguen% a:?no ar cofa q le pueda rerenero ag

tarmi'trabajomi vejeacipmi peflgro: ni muerte : ni

confeioDdosamigoszni el temoz De Diosoocfus
iu?5iosXltalagoz3DuermaDelamadofuefla:o:a

veletDe ninguna otra cofa curaoyi ni bablar ni ef*

euebarten tal maneraq pterde larajomr es fecbo

alficomo locotoembziagozo furiofo. IRinguna co

fa es que al talbombze pueda apartar : o impedir

Deltalamozmiquerebufaflenieuitaflefajereltal
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bomb:e;folamente que pudieffe aldjaraquello.a

loqual e! calamo: mundano aflilo inflama ?Ua»
• gazavnoluida todo bien:afft&elap:efente vtda

como Dela orra:enral maneraql? algfiavej alga

no le Sabla acafo DeparaFfo:omfieino:o oelama
erte:parece le eftovn fueuo 0 fabula .TRi auvnpo
co Denrro oe (iretiene orecibefemejatecogitacion

fpuahpojqelamoi mudano 0 carnal qfe ifenoaea

Sd:mufp2e(to laalan^aseil*

•rCapttulo.riTvti)i.q tal
ba Defer el amo: se Diosque el contemplatwo ba
De cener*

3£gun e!entempio q aueraosbadotcolldere»

moepo: ?gualmanera:queel amo: oe©100
faeife calenalgunoq le fi5*e(feDetodo entodome
nofp2eciar eimudo:? oluldarfe DeUafli como el a*

mo: mundano ba5eoUudara)0ios: sqfueflcafli

fuerte % ardicnte:? alfi arrapgado enel co:a£on:q

no pudieffe nifupieffevolutariaefpctaneami lib:e

mete a otra pte pen.armttemieffeel menofp:edo:
0 no curaffeoelosvitupioso increpacionesjogfe*

cucionesmi avn Dela muerte temieffe po: aquefte

amozd dsos:? quetodaslaecofasviliassofdas
Dsftemundo?alamemoziatrafdas le parecieffen

corno fueuo % fabula:?q po: nigua cofa lo reputaf»

fe:po: refpecto De Dios zDe fugria.£ bzeuemcnre
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eftlimio 61mudo fuefle auido adicomo locoy tn
b:tago:po:q ra poco cura diae cofaeqfon dite mu
do:?avnmenoeoelae cofaeoe otoe ntd parapfo:

q loe otroeq eita obfozutdoe enel amozoel mudo
jgntoncee Dtgoq efte ferta pfecoamo: d otoetal ql

fedue trabajar d llegar el conteplatiuo po: la vidg

coteplatiuajp eftleftado dl tal amo: pa oicbo:feria

Dicbo muerro? cructficado almudo:po:q ntnguna

cofa lo puederetener:? btutrta a otoe ?oo:mtria a

las vanidadee dite figlo:?velaria aloe bienee etcr

noe:? ternia todoe loefentidoeDe fu cuerpo cerra

doeeadozmectdos a todo aqlto qe fecbo po:los

bob:ee Deltemudo:mae abiertoealoe gosoe dloe

fancto5.aS aqlto eelo q loedoetozee fanctoe oije

fer figurado po: dfcopfen.0ue como quifiefleba

blarconbio$:entro enlanuueobfeura : repzefentl

do qelqucquiereauer el amo:oeBioe:comenele

q entre enla nuue efcuratla qual te faga oluidar nr

vermi entederlaecofae que a citemudo pertenef

cernp en q manera puedefer alca^ado elte amo: d
moitremoe lo en algunamanera:po:quedte ee et

fin Delavida contemplatiua:p elqueeneite amo:
vtmere:eftetalpafubioedmadlmote:ad5decon*

loetree&icipuloe tpo fe rraffiguro.Slte tal babla

a Dtoe e figura d mopfenqndo recibto la lep. fiSite

taleeatreoatado e fpfito fob:e fu fpu.tSfte tal fu co

uerfacideeeloe«eloe,^ftebmepo:amo:,^(tebi
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cnauetoradaibeletable? apajtblemete ada fitt obf

curidad oe btimo,4fcas ap bfos a qua pocos efta

gracia es bada:? quan pocottempo bura mtencra

diamos enefte beftierro.

fCaptKKKig.bebos ma
oerasbe filendo % foledad*

SCgu labiuerfidad beloeeftadoss vartedad

belascondidonesbelos bob:espuede elegir

cada vno pali lugar fecreto paq alU enpa^f en (I*

lendo buelgue:po esterdad q elpndpal fecreto f
filendobabe fer betro enelantmamasq oeftjera:

dio esq el anima lace 6 Ii 15 fn morada todo cur

dadobumano % mudano:?toda cogitaciovana f
epedble:?todaslascefasq le puede empedtrbve
rnr a aqllo a bonde ariede.Scontece q alguo algu»

nas ve;es efiefoloqnto al cuerpo aptado 6!osbo
bzesmo epero padece po: elTomenosfanfa(ias:co
git3dones:?malecomas?fufregrautfiima?cargo

fa copania l fimifmoXas qlesfatafias egebta enel

dfnariadosrupdoezgradesfablas ? garrulacioes

ftatc loe ojosoe fuetedimieto: repfentadole ago=

ravnoibfpues otro:idu5iedo(eago:a ala co$ina:a

goza almercadojtrayedole beletactones tmudas
?carnalesanolirado leago:a bajas: bermofuras:
cantares:?femejatesvanidadea: trapcdole a mal
rpecadofegun que confteifafantIblerommo oefi
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bumilmete.s0.ttecomo efttmieffe ITn compafitaen

elDefiertofalno Delaebeftiasfaluajes y cfcozpio»

nesmo menoealgunae vejesconia cogitacio elh

ua enlaeDanaas z copania DelaefenoiasDeroma.
Sffimifmo laetalee fantafias basen al anima que

efta folacnfanarfe:«litigarco otroabfente affico*

molifuefre pfente z injuriaris.^ traeve5es conta

ra piata zmercadeara lleuado gran telino.Btm
vesespaffalamar con fusDeffeoe. 0traeve;ea

andapo: Diuerfaeticrrae.0trae vcsee engrades

Dignidadesje affib:euementeDefemejantee fama
liaezlotttraeflrinnmeroefta mucbas veses llena

£1 anima talalli no efta en fecreto nienlafoledad

avnqfea fola enlo ecteriozmi ciertamete el anima

Denota vacatea coteplacio ce fola:po:qnnncame
noe es folaqquado es fola.dfeaela abfencia 6 aqf

tasdosfoledadeemncbo es Diferete etre fi. j£l ala

Denotaz coteplatina no efta fola :
pojqoe efta con

mnp buena copania ^puecbofa z oelectable:connie

ne a faber co Diosz fnsfantospo2fantosdffeos z

Denotas z fctascogitationesXa otra vfa oecopa

fria mnrDanofa z ningua cofa a ella p:ouecbofa:cf

to es el anima inntilmentevagabunda.

CCapitul.gl.queDtfpum
en quemanera lavidacontemplatina piimerame

te ap:onecba a fimifmo.
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0: tres mortuos o tresra5ones enfre otras

algunosfe marautllanq algunofe de ais vt«

da cotfplatiua.Ea pmera po:q loscomepiartuca
no ap:ouecbafaluo s fimefmos*Eafegunda poiq
{es parece qlos ccteplatiuoequiere mucbo tndrir

i faberzmuT alto bolar.Ea tercera po:q trmcbcs

fon engaftadosr becbos locosi malencontcos.S
lasqlestresrasones flpo: vetttra rajones oesir

fepuede : el iSerfon refiriedo losfctos oocto:es q
ocia tal materia abudate: fottU-z^ftmdamenteba
bla:ala pmera raso refpodetqalguno oelavida co
teplatiua a fimefmo ap:onecba:mucbo mas y maf
oiamalmeteaplajeaotosq nopo: la vida acttus

lo ql bafta.lRingua cofa oefpuesoeotostoemi es
masoeamarq yo tmfmo : ymasq todo to rellate

Oel mudo,TPo:edeoeuoelegir aplajeramitfefta

vida accptar : po: la quaipuedo fermas acepto s
oios:masq noauervn pocobe merecimieto q po:
auctura po: ganar a otro faluido lo padccieffe oe*

trimeto oemt mifmocddenado me. fello es oe en»

tederellando alguno tan libae quealfi puedavfar
oe lavnavida como oe la otra *Eo qaaloigo poi
lospublicos ofirialeeipotlos perlados: ipo: aq
llos quetienen otrasoignidades que los obliga s
cntenderen la vida actitta : tpo: lo femefante las

mugeres cafadasquetienennmcs ifamilia Ocgo
«emar,£ aquellos que fon obligados oe feruir a
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fijepadree.0iaqftoepo2 eftcces fedficffen&ars

la cofep; ado elloe fe Danaria po: la obltgactc
: po:

la ql efta ligadosa ap:ouecbar a los otros j ? ferta

vna mala tentadon f peligrofa acada xno oeftos

ralestq le fttefiemas oelectable (Iep:e entender en

la coteplariomfeyedo negltgenteto pofponiendo

aqllo q es obltgado oe ba?er: t ferta po: eftobafio

fo: ycmpcccm ala cofa publicabas Oe otra mo*

nera esoel no obltgado oefcruira otros po: rajo

beoficto quetengatoferendo negligenteenaque
Uo que es obligado bebaser a otros.

fljXapttu!o.£li.©dp:o*
uecboq los contemplattuostraen alos otros.

02 cofigmeteoemueltroq la pfonacontem»

3zr plattua ap:ouecba mucbo alos otros t afi

mtfmaXo £mero po:qba ejtSplo oe buenavtda:

piedtcado oe otcbo y 0e ob:aq oiosoeue ferama
do fob:e todaslas cofastpquetodas las otrasco

fas fon vamdadfqno fon6 curarjf eftano es pe»

quena Ootrina:mas tanto pualeceqnto las ob:as

fonmas ccp:ouadas fer fin ficto que laspalabzas.
^trofi los coteplattuos po: fus oeuotas ofones

a todoe los otros apjouecba .£ mucbasve5es a*

conteceqpo: fus merectmtetos otcs fara alosmu
danosaunq los tales tnudanos fean malos algutt

gra bierccoroenc a faber:la pajd algu rerno 0 cofa
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fcme|are:po2q ntnguacofapodemosfia gracfpe*
ciatd dios: laql mas afna impetradoioeioebue-
nosconteplartsos q tos acnuos : i fon aqUoe afit

como los ojoebl cuerpo q alubzan? endcrcfa to

-

oas Issobzas fecbas po: [os otrosmienhzosX fl

losojoe no trabaja alti como lasmanos? Cos pisi:

nocomnene e>c5ir pozeiTo a mgilo 4 no flruafaluo

a fimifmosXostalescotem piatinos fon o:dena
dos para referir a btos y endere^arlssobaasd ro*

doslosq no fon alubzadostfnbleaados eiasco*

fasfpmtaalesjque los qae no fon po: fi mifmos fa

b:an ? podran fiempzetodo lo que baje 02denar»

lo a ©losaflt comoafin:aonque eften enel figi0.

£flbmifo nobigo que encafo De neceiTidad la per

fona contemplatinano a?aoe oejcar fu conrepla*

flon parafocozrer ala neceffidad oe otrotmas elq
padieffe tener la vna vtda ? la orratutamete y per

fetamentc:aquefte ferta mejo: fegun que la toute-

ro fant gregodosfantbernardo % otros. i£aquel

q bie mtraffeq tal esla crcelecta Del ala y blosbie»
nes fptrttuales: cerea 61 cuerpo y blos biencstepo
ralcs:efte darameteconocerta q masapzoaecba 9
todalapgfla la oron buocadvn cdceplatiuo: qba
5eoo;tetas 51osqtiene vtda aerinaq no efteocu*

padoseobedienciapafacozreralasneceffidades

co:po:ales Delos otrosJSmucbomas ap:ouecba

que fi enelmundo fe ocupaffen : no po: focozrcr 9
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otrostmas trabatado po:fu pptoptio .puecbos

algunas ve5eeenoano oe ofros.£ afli oigo que fi

algtmopo: inftinctooefpu feto fc findere inclina*

doto comouido pafeguir la vida coteplatiuat-r aq

Ilo conociere fegu el cofcio oc algu varon fpualno
confiado 6 fi tncfmo potqligcramete podriafer en
ganadoirecibiedo al agelSfatanae pet angelP !u»:

el tat fin vitupio ociavida actina podravfar oela
vida conteplatiuatf ello fera conalabra yno reci

birabllo pequeno galarden : faluo fi po: attentum

po: el contrario el tal faeffeobUgadooe obedeccr

afuplado: o a etercitaralgu oficio publico: oeca»

fo oe vltima o v:getenecdTidad.Bigovrgentene
cefitdadqttadofucffeveriffimileque algtmos po

drian perecer fipo*d tal nofueffenfocomdos.

flpCap.plil4no esfober
aiaentenderenlavida conteplatiua fegttn q algu*

gtmos ptefamlo qlfe oetnueftra po: ejeemplo.
«g^v^eeoeoesir fegttn eloiebo gerfon quanto:

Clafegunda rajon antedtebatq el queentien*

deal finoela contemplacionqarriba occlaretefto

esaamaraoios altamente oe todo fncotajonfl

eltal vapamucboenalto olobaga p:efitmptuo*

famente. Bntesfi algnrto esapto para baser efto:

y tal graciabaalcanfado oe Bios: oeffalleceriaf

tnenosbienbartatfegtmqueesvillo fino vfaffefl
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OonOe Dios? efpecialmenteloscclefiafticos Fre-

ligiofosilavtdaDelos qlesaedoesozdenada: ? $
todo punto fe ban DeDar a edavida mas que ala
acatia:q alosclerigos mafozmente los teologos

lieftofuefle tfdadjfufcicnciano lesayudariazmas
Dendeferiabincbados fferiabecbosvanos: va*
jios : efobemios . fi£ffo mefmo parefce edo al ofo
poz otro ejcemplo.Sera enla cozte Del re?vnferui

do:Delaco5!na:alqlelreFDaratal$fa:conmenea

fabcr:ba5tedo lo fu camarero pozdj lo ju;gapa ello

fuficiete:* affi aplaje alrcnno aybuda quefi el Di*

cbofermdo: eftorebufapoz caufa 6 fu pereja opo
qaedadDe cozafon : o poz fu tragonia *golofina:
timendo qmas quiereedar efll oficio ocia co>ma

:

cfte tales mucboDe repzebender . SITimtfmo aql

quepucde ferair a Dios en edado ejccelente fera le

reputadoagran culpa fi fiempze fe quificreocu*

par en lascofasmenozes: ni fera cfcmado pozbu
mildad: masretaimputado ala fidon o tibie$a De
fucozafo.fiaffimifmo Dtgo que Deffallecen % fer
ranlos que en fucontempladon mucbo quieren

inqrtrtpozqmucbo es neceffaria alostales lavmil
dadqesguarda ? recreadoza Diamifma caridad.

fpCapitulo €luarenta y
tres©e la etcelcncia Deloscontcmplatiuosfobze

los aerinos.

H ii|
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Oranto alara^o terccra q alguos talea COtttl

platiuosfonegafiadosF becbostocos? ma«
|gconicos:refpode eloicbo gerfonq affi mifmo eia

vida aerina mucbosfoneganadosipo:qno vfan 8

Ia oifcrerid q fe reqcre pa bie acabar la ob:a come

pdami au atodos esoada tal gfa 6 vtu»r clavida

coreplatma po: cicrras caufae fa aflignadas : affi

como lo oi5e elapoftol£adavno tienc to £p:io

oeoiosjvno e vnamanera t otro e orra.fi£ affimif

mo&ise.Sfevncuerpo todos los miebtos ftieffe

o/os:o6de cftarialasmanos.«.Serdad ee q los

mudanosUuianamente ?u$ga los corfplattaos fer

locos f maleconicos: po:q no bajecomo ellos: q
menofpteriatodaslascofasq eftos mudanos co

gradiffimoamo: ti'ene.4fcas novee lasgrldes co

folacioes x fetas obtaertfpualesriqjasq los cote

platmos aleata menofpciado elmudo: x lafado le

Jtos5 fl toda auaricta:p:aiebidia:*todavarudad q
alosmudanos (In tardafa bano pequefia vejcacio

£ loscoteplattuosviueen grabolga^a y paj oefo
cdfaecia:q estn tal btenq otro a el no fe puede co

parar: yelagardlasocupaciones mudanasfobze
la trra i agoltiffimo lugar: y ecofa pequefia loeoi*

cboscoteplatfoos viue rfd ocupados etimafo:?

masaebolugarej featodo elmudo:cfto esco dios

^ es lo d po: aqfto ejero ttyr: conoce lo losq fon et

ptosXicfto cs q la vtda radonal dia criarnra fere
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bucinem36Ha opacid 61 entedimieto y 6 Is rajon

q en otra cofa efto es e meditaciones radonales: y
en amo: volutario.£ porgde tfdaderamete z cafi

folos [03rates fe Dicbos vtufrq elaptep/adonfon

recreados De tal majar y beuer y no aquelloaq fus

elas z vidanomasleuataa tascofasceleftialeeq

las beftias.ipozq eiloecome y beuen p fe alegra z
gojatriefep efta e Uutadat5e:p eftosfus cuerpos tra

ba/a : z affi po: efta manra fa;en como las beftias.

Tj^o: verura eftos caleo oiranqapuda a otrespo:

fu6trabaios,£ftomifmo fa?e loocaualloo zlosaf

noert alastesesmao au q efto es 6 loar al q no fa

be nipueb masrralq a§fto cuplefielmete a bue fin

ztteciojcouienea faber po: fiuir a diosz foco:rera
otroXonfieffo epo q lospteplattuos e losbecbos
mudanos nofo affi fabios : p:uderestomo los ac

tiuos*Ha rajo fcgu eloiebo oocto:espo 2q fulge*

nio z itecio e tales cofas no ponetoode acctece fer

jU5gadospo:fiples? no fabios:auq aellosec- pcq
fiocuidadoipojqaeftofonllamadosfegu Di^cela

poftolt-za efto fe effoerfa cotodo fu poder.f. a fer re

putados po: locos po:q pueda fer becboe fabios.

^TCapitulo^liniXoirio
esneceflaria al contemplatiuo la gratia oc dios.

Hlftriba pa oeclaramosen algunamanera qae
el filencu) vnoes fuera Del anima otro Dentro

Kuij
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aella t f § la conteplacion attendeen alebarno el

eicterio:m30cUteno:fecreto z ftlecio.iParaelqi

confegmres neceffarta la guarda z filecio be la ce*

lo3.iJbo:q&i5erantbemardo q el cfpofo 61 sia iefu

jepo esvcrgonpfo amtgo:fno fe Ucga oe bttena

voluntad a fu efpofaen pacfencia be mucbostpo:»

quequiere eftarfolo : zpo: tanto conutene al ani»

maStodoputotajarbfi todasocupactbes Iterio

resF exteriores :y ^folamcrcctteda enrecebira

fu efpofotpo:quanto csfimplc? vno:?quiere fer

bufeado enfimplicidad%vnidad bel co:afompo:

q el tal co:af5 no es (“imple e vno q en tatas ptes

eftadtatfopoacuFdadosbumanos vanos rma»
los.4&asaFbermanosen qnta miferia po: elpe»

cado nfanoble ata es to:nada:laql enl eftado be»

la innoceciapmera betodo en todo erao:denada
pa cogitar6 fu biost crtado::?c6fiderar lascofas
fpualesftn ningun impedimento % oificultadrlo ql

ago:a con tanta pena tbificultad agrautada be la

cargabe fu co:rupetontpuebe ob:arqueesmarani
UaXoqlconofce bieaqllosq aeftofeeffuer$s*4^

oios mio qes ago:a aqllo q a effaanima podria le

uftar en alto %ponerla e vnidadJFredusirla a fim

pUcidzd: z libiar la be aqftemar Ueno be ondasr
be rupdoetpo: loscuFdadoefin numero:po:fata

fias vartasq xienci % rmagtnaciones Imrardaja

abimdofamete vemetes, tCierro fenozbaser aqoc
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ftoninguo puederfaluo (5 la virtHdoetugfa miti*

ptlosmouimienros Dede tagramar ? efpacio»

fo q csoecroDe nos.Bos feno: refufcitays al meti

guado T^ftrado Dei poluo oelasvanaecogitacio

nes::lenantays al pobzeDeleftisrcol DelasDefo:«

denadas Delectationes: colocandolos enlo altor

pozqfe affiente co iosprinapesiefto escolosage»
leo : fanctos:?q laconuerfado Deliosfeaelos cie*

los.SquefteDo 6 gfaverdaderamftes es atribor

doaaquellosfolosqDiligente % ardientcmente

lobufcanvrparaedo feDtTponetu

CCapi£lv,en q manera
danima coteplatiua feDi5e fer leuatadafotae clcn

crpopcsfecbafimple ?vnica.

0aoemosDc entcder elanima Depar el cuer

JLfpo fegu la fnbftacia qndo esarrebatada eco
teplaatafegnn el carfo comun. .dftaspo: entonce
eaoicbofena Dodefuere fu co:afo %fu amo:. -jp»or

q fegu Dijefant auguftimel anima masverdadera
mete eda a Dodeamaqno a Dode antma:efto esq
aoode Da vida al cuerpo. f£ po: tato Digoq la tat

eieuacio Del anima DenotafueraDel mudo:leuata
dafotae efxas cofas co:po:ales fafta fimifmato fa
da los angeles:o ciertametefadafu criadojqmas
alta no pueoefubtnes fecbo po:fuerte tfanta me*
ditadotv.o po: ardicnteamor.^ntalwanera que
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Ia tal medftacton o araoztpoz virttid esti podero

fa quela ba5e olmdar o ceflarDetodaelaeotraeo

peracionee *fantafiaeicomo fi eftoniefle en perfe*

cta bolganfa o fueno:« fi no ceffanoelrodo laetas

lea opcracioneeno puedeempero cozrdpm ama.

tar o fobzepufarla meditacioro elotebo amo: aroi

enrerpozrajooefn effoz^ada pometa. Comeneaf=

fi mifmo q el animaenteramere enla tal mediracio

zamozfea ocupadatf enefib efte De rodo puto in*

tctr.ni rega cupdado oe otra cofa qualquier qfea:

ni a otrae cofae mireifaluo po: vetara paflado lae

talea cofaemoempo bi icado el pie enellaet corne

nea fabeoq no fea oetemda obaga tardata elotal

z aqfto poder ferbecbo la ejtperiecia cotidiana en

!ae cofaemenozee noe lo mamfiefta.Hqfto afirma

el arifiotilee oijiedo.Bcontece algunave$ a aiguo

fobzealguna cofa tafuerte meditarq ni avir abier»

toelos ojoe mirara aqllo q pafia oelarneDel»mu
cbae ve5esenla compania cd quie eftafera Dicbae

tnuebae cofae y oelanteoel eeercitadae y becbae:
Delae qualee ninguna cofa fabra : maeen fu fuerte

tneditacid perfeuerara como fiourmtefTe.©ddeal

gnnas ve>ce Del tal fuele ferDicbo efre comtm p:o»

iierbio,fiSfte en fue amozee pienfa.Cal manera oe

arrebatamieto concibe alguaeve5ee loe eftudtan

tee:quando entienden en copilar alguna cofa dfo

tilc53:z affi mifmo loe pintozee acoftombranoefa
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5er efto % otroe oficiales 6 cofas fottles pueftos en
foertes ymaginactoneeXeefeDevn pbilefofoUa
mado Srcbimeniadeaepcellente geometrico:que
Delibero ymaginado bajerfontesingemeepa ba
tallar % Defender -rtomar cibdades.kcomo acete

ciefieqla ctbdadDode el oicbopblcfopbomo:aua
fuclTetomada ocios enemigostelpnncipc 61 eper-

cito madoq no fuefiemuerto et oiebo pbtlofopbo.

£ a cafocomovno entrafie a el ? lo baUatle puef*

to en acllas ymaginactonee:p:egttnto le como fe

llamauaryeleftadofiitotmreto enfue ymagina»
cionce no fabia ni enrendta lo qlep:egutaua:faluo

qie fasta fcfialqno leimpidiefiemorefpondiendo

otra cofa algua 'i po: efto perdio la vida*©ed qn
focrteerala medstacid oefteq po:fuerja Delta no
conocio elfomamieto o conqmftaoefuctbdad: ni

conocio al enemigo que lo mato. Mimifmo otro

pbitofopbooicbo TReadestmucbaevejes puefto

ala mefafcoinidaua oecomer : 'i conuema pojque
no pereciefTeDebamb:e que fu firmenta para refee

bird manjarfclobieffe con fu mano.Peiqlvalerio

recitddo tqfto Dictet folo auer birndo po: el aia:r

fercercado Ddcuerpo alfi como De cofa eftrana *
muni. CHoe oteboe enpemploe aucraoe traydo

para Demoftrar que el animatae ymsginacionee
? cuydados no pzouecbofoe puede alan^ar oe
fi tpara que pueda fer atjada % fobir a otras co»
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fasmas(anctaszmasconuenietes:* Delia mane*

nfertrayda ala vnidad efimplicidad meditanbo

fohmctecn quemanera podra a fti criado: alcan>

janel qualesfuluganlfn z amo::avn qfajer elfo

fea maefuerte zDiffcultofo que enlos Dicbos ente

pIosatiemosDemoftrado.pellotaco quantonos

couiene vfarDepefamtentosmasefpfiales p tener

me ditaaonesmaseUranasamasaltas.

<|Xapi.£lvi. oebiuerfos
modos que losfanctostumeron en tratarDelaco

templacion.

eH ricardo De Canto vito: bi'50vnUb:o q cotte

ne cinco gtcs:adodemup fotilmente a fcgnn

pzofunda fciencia trata dia materia De coteplacio

Dimdiedo la enfefsfpecies omodos.©elos ales

modos losDosfon puellos enla imaginabo z los

dos enla va^oxzotrosDos enla intelligecia.^ fegu

aqflo el Dicbo Doto:ponetresmodos De eidos oe

trodU anima:fegu q eifa aia cogitado 0 meditan»

do Ce buelueen Diuerfas maneras:couieneafaber:

meditando las cofas co:po:ales qoelos (entidos

ejtteiio:esfonrecebidas.0 conl1go mefma cogi»

tando enlos angelesfele(ladoDellos:o enla bef

dadcoteplado.jSmapozmete el Dicbo ricardo enU

qulta pte Del Dicbo lib:o traecomo la cogplacion

esfozmada 0Dioerfificada erresmaneras.Blgua
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VejenqntoelTa aia esmasoilatadaX affi tmTmo
alguasv^s mas leoatada en fu enteduntento:?

oiras VC3CSen quato tiene el entedimieto: alTvco *

moenagenado *oluidado.K declara pozque mo
do efto fea fecbo:?enq manera acotesca : trapedo

atjctoztdad ? entepios&dafcta efcrtptura: lo ql fe

pa;e:o po: gra admiraciomo po: granOenociono
pojnopequeftaoelectaaor fpualcofolacio.ilfeas

po:q mi intecto es fablar no fotilmltemasruda ?
b;ettemete:alTi po: las fotile53S oeftas materias q
pertenece alos gradestbeologostcomo poa e?ce=

der mientedimiero:bablaremospoco dllae: % tra

taremosbe otrasqfea mascouenibles pales fim

plesf&euorosjqlosfanctosejeercitaronjfractard

refcrinieroXlTo mifmo fant auguftin enel libio d
las confelfiones efcriuevn cierto modo q co fnma
dre ,ppiatuao eftado avna vetansoe vn bucrtot

no miicbo tiepo atediamnerte diabtebafa mat>:e
§te fan gregoao en fas mozalesmo? largamete fa

bladla coteplactomoemoftrado los peligroedos
pueeboeq enlla efta:maselmodo parritnlar d en
traro alii fe affentar el emcitadozjelql bofcamos
Rolotrata alli.SantIbieronimoetre otras edas
efertoevnmodo ala virge£tJftocbio:d ql es qpie

feiabo:a t>e fu muerre£j tal p:emio entonce rece*

biraXomo lavirge nfafenoza confu btjo nfo rede

to? siosfantosagelestvirginesUfaldra a rece»
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bircatadoaqldticoq maria bermana Deniopfen

canto Defpuesquepaflaron los btjoa Dejlfraelel

mar bermeio.Cantem*’ Domino glo2tofe,'rc£ai=

iimifmoeloicbofant Ibieronimo De 11 msfmo 0(52

como oefpues 6 mup fuertcs tetaciones? mato
bmdasDelos pecbssjcontinaadamete en iloios

slagrimasbufcado la apuda pe oios le parecia fer

pzefente alacopama Delos angeles poz la gra paj

% alegria De fu coaenciarembiada po2 Dios a el ce*

ledialmete DefpuesDe fu penitecia z tribuiarion.

ConcuerdancomunmltetodosloeDoctozescne
Ile modo q es meditar lasefpantofas penas 61 in

fiernodos gojoeDe parafforius pecados z la vani

dad odmudo.B pozqDedasmateriasauemosfa
bladolargamereenlasvias iPargatmat^ltoini

natiua z vnitiuabufcamos au otro modo partiat

lar.CSan SSernardo cafi en todos losfermones
fobze loscanticostracta vn modoccouiene faber)

Del matrimonio fpual entre Dios y el animatel qt Ii

gue vn nueao Doctozba5iendo entre la Dminalfa*

piecia y eianima po: ygualmaneravn marrimoio

fpualCllibzo esintitulado 0:ologio6la eternal

fapiendatp en verdaD edemodo cs alto z fabtil z

bartopdigrofotmapo:mete a aquellos que le dfief

fen teneren pzincipio De fu couerfidXa ra5b De aq
do fegu el fiSerfon es:qcomo los tales nouiriose

no e^ercitados edimaffen pefar Del matrimonio z
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penfatmetofpirttaaliligeramete caeria enla rccoz*

dadoDclcarnal matrimonio? en lugar oe bufcar

pure^a ferian enfnsiados.

fXa rivi).DImodoD co
teplar q tuuo fan bernardoepncipio 6 fu couerilo.

B lScu&a fantiBernardo De fimifmo en q ma*
nera enel pncipio oefu conuerfio conocio fer

teneceffarioqouieffe&e tenerbuenas ob:as? me
reciimentosHaequalesoe fi mifmo no podia buf*
car mtener.ic pozefto ,puepo affimifmo rener laa

talea cofasDeloemeritos De jcpo nfo redenfo2. l£

oende entoncemu? Diligetemente medirauaroda
la vidaDelfefio::Dende fu concepcion faftala afce»

ffon.f£ De tcdaelaspenae? amarguras Del a?uto
allvn bacejico oe mirra : ei quat entre fus pecbos
continuametecofigotuuieffett aqlpoz cotmuada
memo2ia fob:e fu pecbo pufo copadeaendo feen*

tranalmetetpoilo qlpdupo el Dicbo bteaueturaDo

feto fu pteplacio i fobimieto auercomefado eia Di

eba vida Dei feno:meditado mucbasvejeeiffguq
leemosDe fanta cectlia q el euageltodrpo tra?a en
fu pecboicouienefabermeditadofu vida:?Dias z
nocbes no celfaua Dioscoloqosominoe ,zofon.'P:

elDoctozferapbieofantbuenauetura cnfu Ub:o in

titulado eftimulo De amoieffo mcfmo tracta efta

materia:? efpecialmenreoela -£>affion Denucftro



T f^rtequarta,
redemto: ffalaado: (efutpo:oemodrado q efflu

«sballado todo biciyq efla palfion es pueita dito

carreratefto es oela conrcmplactomr el q po: otra

parteqfiere entrar elmifmo fe engana.iS confirma

el oicbo fanto oocto: fu otcbopo:aucto:idad dl fe

fio:queoi5e,Sgofam ?ia veritas?'vttajqoe quis

re fof carrera verdad « v:da.£arrer3 po:

Ia q! aisemosoe andar.^lerdadpozq alnmbta ai

camirtace*Bidapoaq lo recrea fudenta z galardo

na.0o otroscomumente qno ttenen orro modo

enfu contepUctotrino aql qfacaoe algu lib:o Soe

uocton:s:o oelavidaoe algufancto:o otra cofale

pedopa eeercirarfuoeuodontfegu la materia qfa

llItalos qies fiep?e Certa neceflarios iibjos, U po:

edo e(le modofolo no esfuficfeteJfaluo fi Ce acofiii

b:afien a ba5erlo fin pfenciaoe lib:os.@troew q

ba5tedo losferutctoeotomos enla ygRa apienden

ffe eicercitaeffoz^ando feoeconteplar:* aqftoj‘855

go fermuy Otftcultofo(efpedaimete al paktpioxn

efta martera poder alcanjar lapcrfectonoela eon

cemplarion po: ra$onoeltraba?o anejeo al canto:

fatuo fi po:venturaI03talescftumcfien acodum»

b:ados enfecreco po: via oe contemplacto.^ po:

eiutarpaoUridad oejados otrosmncbos modo*
que taateromucbasDenotasperfonas enlos ejcer

ciciosr materias oela contemplactototremosaga

raoella algunas cofas.
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|X9pttUlO.£lVttf4CO^
U eaconteplacton yoe oiuerfasfpecies Pella: y oe

U materia enqoeue el ejcercitado: cotemplar»

St£gun el rtcardo cdteplado esvn mirar libze

Del anima eniosfpectaculosoiumos:con ad
mtracidfufpefo.^ fegu fant auguftln. Cotempla
do ee vna illuftractd o illuminatio oela mete: que

Octona al animo faludablemete a tascofaeinuifc
bkdddios.0 fegubugo cdteplado eavna viuef

Dela tntelligedatla ql teniedo todas las cofasma=
nifieftae:po: abierta vitio conocejfegu aqllo.0pi
rima omnia fcratatnrtque quiere 0e5ir. tSlfpirits

todas lascofas efcodrina .i£fto esquetodas las

cofasba5eefcodrinar:e auntascofas pzofundas
DeDtosjf efto fea quanto ala oifmirid q cola es cd

teplacid: z veniedoa 6511* dias efpedea 6lla.£l oi=
cbo rtcardo efu Itbzo 6 coteplacid pone las figuiert

tesdoctrinas cnffca manera.4tJUpmcra esq el cd

teplanuopuede apzouecbar eiacontempladopo:
tres vias.C)ta pmera via po: fuiduftrta: y efto fe

gun aqllo q le pareceq te puedemucbo arndar: f
eftosoeue eftudiar enllo cd gra Oiligeda: pozqme
rejcan po: Biosfer afudados a fobirmas alto *

Cla.ij.via espo: arte 6 ootrina 6 otrojafliComo
ba;eaqllosqlas fobzedicbas z otras Porrinasoe
fctdsoadas fobze aqfta materia guarda z figueti*
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C&a rercera viaespo: efpecial gfa6 Dios q fyre

leuatar elbobzeen altoen losfus feeretos. Cita
feguda DoctrinaDd Dicbo oocto:ee:q lacotepla

cio fe parte en trespartesXa pmera esDtcbame*
ris oilatatiotello es enfancbamteto Delamente : y
esqndo elq contepla po2bumana mduftria fe ef*

tiede z Dilatafob:e aqllo q piefaXafegudaes of*

cba metis fnbleuatio. g£fto eslenatar el entidimie

to en altotf es qndo el entendimieto Del qcotem*
pia a!ub:ado po: efpectallubteDe Dios enttede co

fas lasqlesno balla enteder labumana induilria.

fiSmpo aunqaqllo q entiedefea fob:e la induilria

vmanatafiiefta Detro De fiqno feenagena nipafia

fuera De Iitmas antesfe vee eltaren ft aunqno co*

mooe antes enlas cofasacoftubzadae. Ha terce*

ra feHamametis aUenatiotqejere Dejir . Blienacio

6la mete : y efto esqndo vee cofastalas qualcsftt*

btr no balla poznatural induilria. ipozla qual vi*

ftaeselafli fuera oefimtfmo y Del acoftfibzado

iuF5toDe fu entendimiento qno fabe Donde ella t

ni que esbe fi mifmo : ni fi efta en el cuerpo o ftiera

DeUp' efto es Dicbo po: otro nombze arrebatamie*

totDel qual ra arriba bablamos en la 'ria vnitma.

£ nora que aqui la pzimera Delias tres partesque

fe ilatna Dilatacion Dela mentetes ayudada po: ar

te z po: contimiado eicercicio : z pozgranoiligett*

ciaXafegunda efto estla fublenadonoelamente
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esajmdada po: lutae ccleflial q recibe a lasvc?es

fotae labumana tndnftria: alas vejeefotae la p:o

p:ia cofctecia:alasveses fotae natura.(£ affi fuero

leuantados en alto losp:opbetaeq vteron t t>i]ce

rd lascofaspaSTadas-r po:ventr:: los fecretos 6
losco:afonesbe los bomtaes fin q fe arrebatafle:

m outefien ntngu enagenamienro ni arrebatamtg

to en fi tmfmosXa tercera q esotcbaaltenacfon o
arrebatamteto 6la mete vtene lnofotros: 0 po: eje

ceflioa buocton : q vtenepo: gradtlTimo bffeojo a*

mo: blfefio:.^ po:mur gradiflima maramlla fo*

taealguacofadjparecetnurfoberana % altamere

maramUofajo po: gradtlTimo Deleree 0 gojo oela

cofa recebtda Dentro 6 nofotrosmtfmos po: efpe*
ctalgraDclfeno: . CJlaterceraDotrma pzlncipal

es q el erercicado: en fu cotgplacto fintiedo fe frio

fe Deue efcaletar co arte efpectai: po:q pueda ites

al feno: po: conteplacto fobtr: tomado algurtama
terta para fe enceder en fu coteplacto:fegu q arri*

ba auemos oicbo en las meditationes De las tres

vtasjeftoespurgatiua: iUamtnattua: « vntttua*

Abae po:qfegu oidtnos fegtmel ferafico Doqo:
fant buenauentura : la puerta para entrar enla Di»

cbacontemplationesla vidas paflionoe cbztfto

nuefiro redempto:: r queel que po: otra parte 4*

fiere entrar el mifmo fe engana . j0iretnos aquteti

vn copendto oeUvtda Del feno: bafta la cena.

U
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€ptapftnlo,Eli£.conio cl
contemplatiuobabefubirenfu contemplacio en

tresmaneras fegunlatida ipaflion Del feno:,

OSues faber q nfo redepto:oios ? bdb:emc
dianero entreWioeflosbob:es es la carre*

ra;po: la ql al conocimieto oelaoimnidad z amo:

jutameteoeuesfobir.pozqfegu fant auguftin enl

feptimo lib:o dias pfefltones Dt5e: po: efto ma?ot
mete jepo tomo la carne: po:qnofotrosqno pode
mosfpualmete enteder abiosjpo:$0verbo ecar

nadofubieflemosal conoctmiento f amo: fpuaU

Tjbnesq affi es enlatida z muertebeppo: eftable*

ce aci'tresmaneras oe eotempladon po: oeuotos

epercidos .C Jla pnmeracontempladon fea que

po:vn afecto oulce yoefleo co:dia!:aun§ en algu

na maneracarnalteallegues a cpo: te acompaties
coppo afectado juntamente en ftttida zmuertetf

fu pfenciay reco:dacid oele?tado te en tusernei*
dos.Snefta pzimera conteplacioo pzimero afecro

puedes en oiuerfasmaneras tariar tu epercicio:

a(Ticomo a jcpo:enlatidamucbos en oiuerfas ma
nerasafeceados po:oinerfas intectoneslofeguil.

|p>:iraeramcte losapoftoleslo feguiaoelectados

oefola fu p:efencia co:po:al:recreadosoe fu colo*

quto:po:fuOttlceonb:e y afabilidad atrafdos. £
alTitu pumeramenteenefta manera figoea jepor
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dia en fu copania. £ontempla quito fu pzefenda

fae oalce.Cdrepla (a elegada p fermofura6 fu cuer

po:q erabermofoenfu oifpofiao fob:erodos los

bijos Delos bob:es.£onteplafusfuauee palab:as

% fu DulciflimaDoctrina.£flb mifmo elmodocomo
feouo en rodas lascofastquan Dulce zbenigname

re ptonunciaua aquellas palab:as meltfiuas.&W=
ra elmodo como fe ouo enlo interio: que fueman
fotbenigno^fuaue.£ontempla enel el fefo madu
ro z afpecto bermofo.tConrepla en£bafto (a p:o

fondilTimafapienciaDe fucozacon z fu alegre ba«

bktz la marauillofa DifpolicionDe fus coltumb:es

enla compofidon interio: £ Delia maneralo fc=

gmanlosapoftoles. j0troslofeguian potquefa»
naiTefusenfermedades.Sigue lo alguna vejen
eftamanera:? vmtlmete paolltado a fus pies ado
ra loDijiendo.Bomine fi vis potesme mundare:
eftoes.Senozfiquieree pucdesmealimpiar.0
o#cndo.3efufiltoauid mifererc mei: efto es. ^e*
fubtjo DeDauid aued merced De mi. 0tro$ lefe*

guianpo:fus milagros .Cucontempla fu poten*

da enellosjque mudala natura: loselementosc©
muda XosDemontoslanfa: z rodaenfermedad
fana . £neltas cofaspuedes conofcer el fer Biosi
el qual Dio ala natura fus erectos naturales e p:tn

cipiodalua fiempjefu obediencia en rodaslae co»
fas para pzodujir los fobzenaturales cfectos .£

l iii
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pojfemejantes maneraa puedea variarelcjterd*

cto:p cl afecto eneftapnmcra cootcplarion <flbas

Deueafaberq aunq aqfte epercicto en la cofafpfial

feamtjv puecbofoeftoes ocuparfe acercablaaco

ftumb:esy ejcemplosoerpo nueftro redempto:,

impero quato al fobir a fu amo: no bafta : antee

po: (I poco ap:ouecba,^ue apiouecbo a mdasta
ptlatota erodeetaloa farifeos que iamuerre 6 ]cpo

z fiiabecboa zpzefenda co:po:al vieron: loa qua*
lea rmitarno lo qutfierc?$uee affi ea el termino

oe aqueftapiimera conteplacton fegun fant 36er*

nardo fob:e loa cattcoa fera: att que affi como loa

apoftolespo: e(Te afecto traydos:todaalaa cofas

t>el mudodaa riquejasUoa partentea: z todaelas

otraacofaa Oetaron.Sffitu eneftegrado perfeue*

raraatoemanera que elco:a^on tuyo aquella fua»

mdad ocupetttodo Io atra?a a fi apartando lo De

todo amo:carnal.£ affib:euemeteelbomb:eoe*

ue eftender el co:acon enel tal epercido e afecto f
amo:belabumantdad»e]Cpoentalmanera q to*

do fu afecto z aperito ala Dulcedubze 6la bumanu
dadDeppo fea trafpo:tado:p eftegradooe conti*

piacion pertenece aloa quecomien£an.C2.a fega

5a contemplacton po: la vida z paffionoe cbztlto

eafa algun tanto mae alta. £onuiene a faber con

templando no folamente acerca oela bumanidad

Oeppo.^ao fegun fantbernardo 0i5e.£n cbtifto
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bobze cdaiene baltar a Dios. TBo aBioeoefnudo:
ni bobzebefnadojtnas axpo btosjuramenre ? bo
b:ec6p:cbcder.£ appo bios iutamente ? bcmbze
amar t adozarmucbo frato Da enel eperdcio bda
coreplacio acerca belavida ? palTio Dei fefloa: fi cs=

da ve5 qlcesopienfas irpoaaer becbo o fufrido

dio o aqllojral ccccpro be rpo paedes fojmsrq fe

te rcpzefente darametebios y b6bzejutamete.Be

mancraqqlqer cofa q lees o pier.fas jtpo auerbe=

cbojagoza enrefafcitarmaertos:agozae ba$er mi*
lagros : no buhdes cbziftobombze aaer lo becbo

.

m mifmo quaiqutcr cofa qoe lees cbzifto aaer fu*

frido enl bozadamtento Delas manos:pedmmic
to be ios pies : creas Biosidubitablemete aaerlo

fufrtdo jpefto pozla vnidad be la perfona enlaql

labiainidadt bomanidadfinme^clamtemo 6 las

naturas eftouieron juntamente.&quefto cree qaal

quier verdadero ppiano.So tatoqoto edo mas cla

ramete cocibe el buoto: tatoda vida % pafito % mi»
lagros 6 ppo fera el afecto mas recreado. Si pien»

fas a rpo bobzejbede te verna balce afido fgraco
fiafa:pozq es mafaetiflimo: benignilfimojnobiUffi

mo:foauif!rmo ttodo bello: graciofo:pbermofo.
)0ede fera atimasfadl concepto be te allegar tas
dozaael: pozq mas faciles a nofotros elconofd*

mieto Pia vmanidad afiicomo masipzimida e ara

mete;q elconodimeto bela oiainidad qae esmur
t it;j
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mas apartado f5lla.Si piefas aiepo Otos:Oede atu
todas fuspalabzas:becbos :maramllas f geftog

te pareceramasoetemenoemas terro: fefpan»
to ? maraitilla. l£ alTt filovno? lo otro : efto cela

oiumidad ?bamanioad codbieres?coteplares en
jcpo gra oeuodonnacera ititefto es:amo::confia

ja:temo::F reuerecia; F eltefegfidpgrado De con*

teplacion ocia vtda Delfeno? prenecc a los ap:oiie

cbantes.Ha tcrccr9 conteplarion es po: la vtnam
dadOe xpo al afccto fpiritual leuantar fe contcpla

do:?a effe Diospo:cfpcfo ?comoen figura co los

ojosmetales mirar:t affi po: elconofcimiento De*

labumanfdad ai conofcimiento?amo: DlaDiumt*

dadvcnirpo: arutamiento oe Dios:?po: cltal mi'

rarocla mente? SFuntamienro?tranffo:marion

eonrienca elbomb:e en algunamanera fer becbo

vn fpiritucon dios:? paffar fiierade fi mlfmo:?mi

rar effa mlfmaverdad :? ferabtUtado ala vnion z

aFUntamiento oe©ios.g>onde fant Buguftmcn
el feptimoUb:o Pias confeffiones oise.Como fuef

fe amoneltado toznar a mimifmo : entre alo inte*

rfo:De mi mifmo:*pude guiadometu po:q fuefie

becbo mi aFUdado:;? vi con algu ojooemi a ia fo

b:e effemifmo 010 0mi aiatfobielamere mia laW5

pelfeffo: incommutable jnoaquefta lu5vulgar:

Vtfibleatoda carnetniOeeffemtfmo linagetmas

mnrmasgrandeerajno afficomofi efta refplan*
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dedeffemacbo masclaramere:? pojfugradejaro
do lo ocupafie :no era eda aquella:mas otra cofa

mnyapartadadedas.j£tq conoce la verdadcono
ce aqlla:p elq conoce aqlla conocelaeternidad la

ql lacartdad conoce.0eternalverdad:overdade
racaridadtoamada eternidad:tu eresmidios:ati

fofpiro dia y noebe,& alfi mfra queaquefte es elvl

rimo grado dela contemplatio eneftapegrinacion

balla quefubamos ala eflencial vifio dedios. 16 af

fi guardefela beftiaCcouiene a (aber)el bob:e tnpu

rotqnotoq a edemore nile acerq a el:po:que (1 to

careel monrefera apedreado:y edetcrcero grado
deconteplacion delavida dlfeno: perrenefeealos

faeeerdeados yqfe acercan ala perfecion.

fpCapitu.l.delasfiguras
piopbecias y efcriptnras acercadela encamacion
dei feno:.

HCercadelaobza denfaredeciofe rebueluela

materiaoeroda la dminalfcriptura. 16 rodas
lascofasoellaaedoferefiere.U>o2que el redamc
to vieto la «pnficia q ama de fer:? el nueuomas cla

ramete la demuedra fer copUdaXotenpla puesq
alfi escomo mucbas cofas en figurasifecbos : ref=

puellas diurnas:?apartdonesarepcstppbetas fa

ccrdotes efla ob:a pcedicro:? po: edo enriende la

gradejaila qual regerefasimlerodegfaspues p*
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cnfa tu ingratitud %poca afirion po: rcfpccto 616f

feo oelosantiguos&ractadoefieo odoepadres
paffadosz maramllareodatu ttbteja f6 mttcbos

acercaoeaqueftaobja,

iTCapilpoda anundad
onoelfeno:.

a0mo vinieffeel compiimiento od tiempoS

cuplirfelasfobzcdicbasftguras z plugateffe

amos cupltreloeffeoOelos padrestfueembiado

el arcbangel fant gabddq anunciaffe alavirgenla

encarnacionoelfenoi.CConrempla -rgo^are a4
pozfa cumpltr fe los oeffeos odos padrestdas
Piomas refpueftas.C£ontep{a la reuerendabl an

gd a nra feftozatsmaramlla teoda bumildad 6 ot

os.CContepla otro d la eraltadonoda virgen z

fu bumtldad:virgtmdad dasotrasvirtodes:du
alegriarejmlracion ziocundaoeuodon zno te olui

descomo viJTro a fanta ibeltfabctb \ z oelas cofas

que alit acaederon.

€TCapitulo. Ii), bela vida
Ddfefuwoebarooevn compendio para ejcercicio

Delos nueuos contemplatiuoe.

i0:qe vn b:eue ppedio puedas recolegir to

Jtrs da la vidaod feno: pa la traer flepate enla me

moztaXotteplacomoPiospeqnito gimef llou



bel etertitatozio efpirltual lxxxvu
cfil pefebze.Conteplafu pobze$a:tmrafu buildad

* lavenida beloe angeles p las vigiliasbdos pa*

ftozesXonteplael quoloquiobelos angeles? bc
los paftozes^feira a jofepb como cita marauilla=

do.Contepla a nfa fenoza pueftad rodillas co gra

dilfima alegria adozando p cn fu cozafo iabilado.

dfeira la cara z bifpullcio beta fermofo nino:tfu in

terio:gradeja? fabidurta:? adoza lo co gri renere

ciarrbcfael pefebze.CXa circucifio aloctauo bia?

como eellamado Jdaetz mira q (Inpecado tomo
d remedio belpecadotpozq tu belas fnpflnas con
cupifceciasfuefles circucidado:? fue llamado ^ef*
pozqentediellesq alosfupos?no alosagenosba
De faluar.^uele tebel mfto po2q dido ta tierno cs

liagado % pozti berramafofangre:? como en lo

etterioz liozazp elo interioz febudebd bobze. Ea
eftrelia ta refpladecifteq traelosmagos appo.£
pienfa la gran beuocio z it bellos z(igue los : tduo
tifliimamereofrececonellos a ppo todolo q tienes

efto es el ata p el aierpo
,
ip>iefa quata vilesa z po=

bzc$a ballar6 losmagosip qlfenozningu aparato
4fo ba$erpo: fu venida bellos:? como el rep peq*
nito los trato bel ozietezguiadolos la eftreliadios

quales es adozadc.l£ nota aqnirres tcftimonios
oeppo naridocconuiene afaber)bela eftrdla idios

magos:?belosjudios quebanteftimoniobe cbzi
ftojp bdlugar bc fu nafcimtcnto. CComo paf*
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fadoslosqrfta dias nfafenoza Io ofrece altenploj

z lo redime aflicomo pzimogenito ofreciedo obta*

do oe pobzes. -jjbienfalapzocefiiodenfafenora? 6
Snna pzofetifia:Fde©imeo 'Zjofepb;? deuotame

te fal a recebirlosrt mira fa coloquio z grl deuoci

on.CCocepla otro fi la bamttdad de jtpo y diavir

gefumadreqnofiedoobUgadosalalcp la qfiero

guardar.CXomotpo avnpeqno es defterradob

berodes.4fbira la pacteciadei feno: zapzede a pa*

decer.©igae alosperegrmltesjmira loscomo ba

blarc apzende fa pobzeja z bamttdad. CXomo $

losdo5e anosfafta los.icct.de fabedad el re? dela

gfta enelpaeblo eltaaa afcodtdo:qno enfefiauam
basta maraaillasmas mietra taro callo : callando

inucbo enfefioz-mo bajiendonada bi'50 mucbozen

feaando teq no te leaantes pzefto a enfefiar:faluo

pztmero callando z bamttlandote. CComo alos

tre?ntaanoadefa bedad fuebaptisado oefanfu
an.i(Menfa la reaerenciad fan fua ycomo al tacto

de tpo tremiozt la bamttdad dei fefioz en fomecer

fe a fant jaa:z como toda iufticia cfto es pfeta obe=

dienda cuplio.lRota aqui en que manera toda la

fancttfiTmatrimdad fe oetnoftro, (£1 padre enbo;.

£l fptrtra fancto en figuradepaloma.^ el bilo en

camerf que el padre emblo afu biio a pzedicar di»

5lendo.a efte or.CfComoaefpueadeftofue al oe

fmo;zcomo alii eftauo aranando qaarenta dias



dei ewltatojio fpual "fo. xxxxyfi.
tquarenta nocbcs:?ocfpuescomo fue tentado 5
fetanas.-jjMefa fu conuerfacion eneldicbopermo y
que ea lo q alit bfrottde fu duota ozacio: lagrtmaa

% cotep!actd.4fetra aliifubumtldadtque eftuuo fo

locolaabeftiaafeguiodisefantdfcarcoa.TjMefafu

marauiilofa pacieciatcomo ea lleuado Deldemo*
mo zlo fufre:?qua fabtamIte ie refiftto: dadoteen
jceplode rerifttMkaramllare t>efuotgnidad z eo»

mo loaangeleelo miruftrana.CComo decendido
dei monte eligto en oifcipuloepefcado:ea tbom=
b:eamenofpzeaadoa:t conelfoa con el cucbtllo de
la pzedtcactd comedo a coqmilartodo el mundo.
4btra la cornu vida fufa coloa apoftoles:* fu dul*

ce c6uerfacton:?fua fccretos coloqutoae cafa y en
lacarreratt como el eaentre elloeaflicomo quien

immftratcomiendo conelloaenvna mefa z placo:

z q no eapziuelegiado entre fueoicipuloa. CjCo*
mo deentoncea adelanteea vtfto fobze la trfa: c5

uerfando coloabobzea:andido entre elloa fenbia

do la palabza de otoszfajtedomucbaa marauillaa

q no podia fer fecbaafaluo deoioe:oado aloa cie»

goa vlfta:aloefozdoa el oyzjloademontos alauda
dotalimpiando loelepzofoe?a todoafanado.d
toa mtlagroa 650 q apenaa fe podrian efcreutr. S
loaque le rogauan perdonana loa pecadoa:en to
do lugarpdicauajparabolaafiguratiuaa .pponia:

en vna belaa qualea fe oi,to iPafto:tauer ventdo
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garedu$iflaoueiaperdida»e£omo mucbas ii»

5esgrapuebio feguia a rpotalguasve^es quatro

mil otrasvejes fiete mtl fafta elrermo.Siguclo tu

f cita cerca Del pozq opas fus palabzae irnrado la

cara Delfenoz y Delos apoftoles z fus colcqm'00.

CsComo qrtedc fe ofrecer en facrificio poz lo quai

auia venido parafe Demoftrarverdadero cozdero

pafcuahel quinto Dia antes Dela pafcuaelfenoz Del

cielo fDela ticrra enlafnatrapdaDe losDifcipulos

fe alftenta % co gran trtanfo z boses De alabanfas

los nmosiudios cantando JSenditofeaaql qvie

ne enel nombze Del fenoztentro enlacibdad fancta

oe3lerufalem.TBota la bmnildad Del rep$0 ma»

nifeftado como fe aflienta enel afnaoznada De *

losmantosDelosapoftoles.Bode efta fu familia

z oznametos reales^feira loqcomo fueffe cerca 6

la cibdad De ^erufalellozofobze eUa:zmas fobze

las animaspecadozastocado DeentrafiasDe mife

ricozdia.CSuemos puello alfibzeuemete enfte co

pedio ia vidaoelferto::paq masfacilmete la pue=

das renerenlameretpozqno a? cofamas .puecbo*

fa 0 faludable en que puedas ocupar tu memozia

1f>ozefto cadaDiaen alguna boza Deues tracrar

en ru cozajon algutia cofa Dela Dicba tida 0 muer*

tefupa.

flpCapitu,lu|\enel ^ifeco



Del qxrdtato:io fpuaf 50. Lxxxym
tienevnotrofumariooelavidaDelfeno? en larin

gatosmas epercitados ? enfenados.

l^kjCrujt frutejt falutficusvino fote rigati^ ueUfloe eito2natfulgtdus:frBct9fecundat grat9.

^efusret regis fUins.^efue De Deo natus^eP^-
miflt3spatribu0*5efu0p:effguratus.5efusaff!am

genit9.3JefBsDomsoorat9.§efusin luce Deditus.

Jefue folmudoDarv^efus infans pauperculus.
fefB0 marialactatu0.5efuetenerpiierulus»5efus

cultro plag3tu9.5efuslegt fuppcfic^efns Tinis

poztat^eftisoftefueregib^efus a regno fuga*

tus.fefusplenus virtutib^.5cfti© vir bapti^atus.

^efusferarufoa9.fcfus bofte tcntatus.^efusver

bisveridicus.5efus ?elo flammatus.5efus (ignis

imrificu0.
,

5efustranffignratu0.5^«s,Pi»^3ffectis

bus.5efuslacb2imatus.5sfusre]Co:bisagntt9.5c
fus afello latus-^efusferuomm famulus.^ef9pa=

nisfacratus.^efusiudeispditus.^efiieotaspto

ftratas.5efu0curbacircudatus,5sfusvinculatus.

fefusDuctus p:e(idibus.5efus ter oenegatus. $e
fuspilatotraditU0.5efu0poftflagellat9.5ef9illB-

fttspenitab.fefusmo:t8Donat9.5efusfitlignib3

iulus. ^fueflentes folatus
. fcfustorbe erpo»

fltns. fjefus ecpoliatus. ^efus clauatus foari*

bs. 5^Bsfurfumleuatus. ^efuspoitentum om
nibos. ^efus alte affatus, ^efus miris clarificus.
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Jcfusmoite banatus.^efus traffijtusacri^efus
tnirabelatus.3leftta vitici latronibus, 3fefus fclle

potams.^efusclamans etanictus^efuseMma
tus.lldusfepulcbio conditus.^efuefargesbtus.

5efus terreserercit^.efas celo leuat*.Jefuspzt*

ceps altific^efnsozbi plat^efnelargito: fpus.

5efus iudeplegat*.3fefus p:inceps pacific^5efue

fpofuso:nat,,.5cfuoiude)ceqmlTimus.5^9reicfpe
ctatus^efuscucto^oomin^^erusoeTideratus,

3fefus alpba puncipiu^efus% o finis optatue^e

fasparganos a fo:dibus.^efus plultra cogitatus

‘geftis perfectosfac virtutibus.5efus facrofqj fpU

ra flattts.5erusi)efenfa nos abboftib^efus nof*

tcrq5 lls&ucat*.3lef*a te fit mo:talib*.oat*eteme

vite ftat^.(0 cru]Cfrute]Cfaluific*:viiio foterigatfvt

fup:a.4&ariafuper omnescelosafiumpta.4^ria
varie ado:nata.d£>aria in celis (latu pclara.<aba=

riaoemonibus terribilis vtcaftro^t acies o:dirta=

ta.^aria noftri folicica p:o nobis aduocata. 0
akaria materpia filio:um fisfolicita. iRecoidare

quefumusnoftrioumfteteris in confpectu oeivt

loquaris p:o nobisbonaqui tibifemper canimus.

3uc maria.

CCapi.liiif.bda cena bd
feno: ? belap:eparacionpara refcebir fu facratilfi*

mo cuerpo.



beleterdtatonoefpiutnal. -fo. ixxxix
/vlRtretodaelas memoriasoerpo nforeden*
“to2po: fenalada recoidacio cdfta fer bignifii*

mo aql final cobfte bela cena 31 feno:.fl>o: caro al>

ganasve5esefpectalmetep co entraual benocton

fozmarastue conteplariones acerca befte ranaU
to mifterio.-jpues contepla qnta fue favmildadrq
el feno: con aqtlosfaspob:e5illos bifcipulos ma=>

toimzte coneltrapdo: 3judae etv^na mefa t pia»

to ceooXotepla e£Immoto be loe ptee:q qrien*

dolpamirmaealfameteelejciplo bcbumildad e

fnecoiapnespftrado tmmilmcte loe lamua:?ce
quita piedad zcandad fue aqfto :q aedosoifcipu

loeco tan bulcce coioquios tpalab:as e)to:taro=

mscdfo:raua.4kaefob2erodasla3 colas oeueg
cadabta:mapo:meteqndo bas be recebird tecra*

mento belcuerpo bel feno:: ba$er memo:ia be aql
beuotidimo mtfterio q altipnmeramente fuemfti*

tnfdo:qoefpnesqcomioelco2dero pafcual figu=

rariuo co fus bifcipulos : fegu la coftub:e ociosm*
dios : oio fe a comer a el tmftno tfdadero co:dcro

pafcualjcofagrado fu facratilflmo -cuerpo zoando
lo afus bifctptiloe .S los qles oio poder oe confa=»

grar.-rbarlo alosonm0 gradiflima magnifice*

ciaiolargueja nuca oyda.0 candad fob:eetcden
te.Sql q Dio a IImifmo q podra negar i0oz mas
podria bajer tCodo lo qpudo bi5o po: nofotros.
Sodas lascofasqtnoo oio.Eiofurefno ;bios(l
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imfmoi po:lo qualenefta jCenabejta. lEftasco»

fas quatas veseslasbtyerdestenmi mcmoualaa
l7a;ed:comcnea fabenen memoria de aquellaeco

fas q po: ti bije eftandoenlacame : qucpoztifuy

efcarnecido: Oenoftado: z crucificado. Cerea Dela

qual memoria Dt5e fanr^eronmo Bqueftamemo
ria oeco a nofotros: aflt como aquelq va peregre

no occa algua cofa pzectofa a aql qama : porque

flepre que la vsere fe acuerdeoe fu amtftad ybene

fictos .ai qual Si gfectamete amare Im gradiffimo

Ooloz oUozo no podra ver aquella cofa q le oeco,

Tp>o: efto el faluado: nosba oadoaquefte fando

facramenro: pozquellempzenos acosdemosque
po: nofotros murto. Bquefte facramenro quando
lorecebimosoelog facerdotesracordemonos que

es el cuerpo y la fangre oejrpo: po:q no feamosin
gratos a ratosbcneficios . Bqfte facrameto fobze

rodos losfaframetosecceiaolTtmojfegufantber*

n3rdo alosefermos es medicina: alos peregrini»

tes J02nada: alos fiacos cofoztajalos regios ode?

ta:lasenfermedades fana : z conferua la fanidad,

S£s fecbo el bdb:emas mafo ala cozrectotmas pa*

ciente al trabajojmas ardiente al amo2:masfaga5

ala cautela:mas pzopto ala obediecia:masoeuo-

to a bajimteto oe gradas.BlTi tmfmo eftefacrame

to guarnefce el fenudo:? enlos graues pecadoe4

ta oe rodo puto el confentimiento, iPoes que afii
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CSflDefpaeaoel recebimiento oefte gloriofilTimo

facramento no (mrieres can a tneoudo ri crocies

mouimietos De p:ac0dta:inuidialu;nma: j> Delos

otrosfemejatesvidosjbaj gfas alcuerpo ? ala fi

grebel feno: :
poiquela virtud Del facramento o«

b:a en ri.£ go$a te po:que la pelfima llaga feacer

caala fanidad..akira empc q el efecro De (os facra

mentos fceleferfegu la Difpoflcid z ogaclo De los

3 losrefaben : po:q fudasno participo oeaqftos
fobzedicbosDoneeaunqae el cuerpooelfefio: recf

bto.^o:tanto congran Diligendaen qnto padie

resDenes eftodiar anteDel recebimientoDe tan al

tofacramentoq te aparejesDtgnamete:po:que el

q el cuerpo z la fangre Del fefio:mdignamente re»

cibein?5io para f! rcctbe. Crescofae fon que fe re»

qaieren para el Dignorecebimiento Defte famtiflii

mo facramento : conuiene a faber.Himpieja co:*

po:al,Tp>uridad 6 cocifctatr actnal Duocic.Ea Imt
pte?a co:pozal alguas vejeses couenible: z otras
vejeafereqereb necefTidadXapureja 61a cocien

damaf02md:e 5 los pecados mortales efta es ne
ceflarta.£ po: eftomira q ante Del recebimtero De
aqfte facrameto tegas cotriciomt 0 fepuede ba?er
ate el acatamt&o 61 feno: builmete drrames lagri»

mascolacqles te laues Delos pecados que bejifte

affi conel co:afon comocon la boca z ob:a:f6los
bienesquepudieras bajer que po: ta negligen»
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dabeieafte.Bondeoi5e fatit grego:io etil librode»

los oialogos.lRecefiari3 cofa es:q qndo aqucftoe

diurnos mifteriosbasemos anofotros maternos

Delate Dios en contricion Del co:a£oefto es qma*
tes el peccadotmas no el cuerpo:po:q nofotros q
celeb:antoslos mifterios Dela paflton Del fefio: 6»

uemos ymitar aqllo qbajemos.Befpuee odio fe

Hgue la ccfeiTtonoetodoslos pecados:odosqua
les la conficienda te acufarmaformete Delos nota»

biestlos qlesrodos couieneq cofiefles:y6los pe*
cadosnoconocidosacufate po: culpable Delati*

te Del facerdote fiSneftasdos cofas efto es contri»

do srofeiTion lauasla cofbenda Dela impuridad.

C&atereeracofa qesla Deuocioactual:ba;en en

ti el temo: y el amo:. £1 temo: trae reuerecia .0
amo: Defleo % afecto.Tpues q afft esDeues auer re

uerecia ptemo:.dfcira qefta mefa esmup terriblc:

ala qlcdDeuida reuerecia? couenible vigilacia es

neceffario q te allegues : q en #dad en aqfta mefa

facerdotal esrpo pfente : yaqtqla vlnma cenato

los apoftoles ado:no elmifmo elta confagrado: q
no es bob:e elq el pan y el vino base cuerpo y fan

greDerpounas elmifmo jtpo que po: noforrosfue
crudficado^ affi las palab:asfon p:onunciadas

po: laboca Del facerdote : % po: lavirtud % gra oe

Biosfonias materiasconfagradas. ipuescomo
tua aqllamefa:alapfecia oejcpo: y altocamieto ii
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fjijo be dioeftntemo: te ofas alleganal ql fant iai

baptifta tremio elo tocant fant pedro p:mape oe
los apoftoleo po: temo: lo aparto De (loisiemfo,

Spartateoe mt feno: qbonbzepecado: fof. Si ql

tremulas poteftades: % adozalaaoammsaones.
C£ontepla q aquefteq refctbesfera tu ;ue5 : paca

tuego teme q fi indignamete lo rcfabieres% fin res

uereda:Defpaea 6 tu muerrelo ballarasafzadojeo

mo oelante fa mageftad mereo pfentado para fer

jajgado.UXontcpla aifimifmo q aanq po: milia»

reaDemillareaDeanosaeftefacramento pe: pa»
rae ojadones zfantiffimas medttadonea re apa=

reialfee : ningua cofa fertapa el condigno refcebi *

miento $: aanq toaielTea loa merecimtetoooeto=
dosba fctoo,!0a2tomaa taqtibio z ftn oeuodo
z Hnpparacto te allegas alo recebtr . CSlTttmlmo
mira a ta «ppaia vilejapo: la manera fob:ed»cba:

t tener te bas po: tdigno: z alcafaraa reuerfcta co

uenible.£ aqaefto mapozmere vale para el reeebi

miento Digno oe aquefte fanctiffimo facramento:

que en qaatopadiereafeasbccbo vil en tuo ojos.

CSflimifmo oeaes teneroeffeo alrccebtmiento 6
aqueftereaerendiftimo facramento.ipozque fego
bije fant Sagaftin. £fte pan requiere bamb:e Del

bombze tnterio: ,©iuerfos en oiuerfas maneraa
fozman el afecto paraelrecebimiento oe aquefte
fanctiffimo facramento .C Sigunoe fonirardos
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pozamozDelamcnDecbziftotpozqueslamado
mncbasvesesoentrooe fi tnifmos abzacen. fi0«

trosfontrafdoe pozDeficoDefamdadDe feepaf

fionee y oeloemalosDeffeee : pozque afficctno a

medico lo atrapan a fi mifmos: poz el qua! fean cu

radoeDetodaenfermedad.CS otrcetraelaccn

fdencta Delos DcUcrosipo? quanto aqnefte facra»

mento esmftituydo en remtfftenoe tos pecados.

a crroe trae clamo: z compafiion Dd pzotimo

;

pozque poz efte fanctiffimofacrificio focozran iun*

camente alosvmcs r Defunctos. f£ pozque tu oef

Teo fea encendido:contepla que cbzifto todos los

Dolozee Detodoslos que fellegaron aelquitotf
elHeuotodas nueftrasenfcrmedades:que la mu*
gertmmuda allegando fea eloe trasfuefana.Ea

pecadoza befando fus piesfueUmptada.Ea cana

nea ftgmcdo lo con impoztunidad fue oyda . Eos
lepzofosllegando fe a el fueron curados.Eos en*

demoniados: paraliticosy todos los monfiruos
De naturazllegandofcaeUcredendo configuicro

falud. -[pozque la virtud quefaliaDel fanaua a to-

dos.Eoe publicanos % los pecadozes allegando
fe a el merecen perdon:? no menofpzecto elccmbl

te DUos.tPoes queaffi es:como bfcieres lo que es

en rt : allega tecon fe zconflanda:efperando De la

ptedad infinita De Bioe.C Bcuee aun maro:ire

te ante Dctrecetwmiento Defte fancttffimofacramc
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to tratarbeuotiffimamente lapaffion cc icpo: po:

queefpecialmete fe lee eftefanctofacramero ferin

ftimydo en metnoua oe fu paffion. C£ fi pteguntas

tnq afecto te basmas dc etcrctcar: conuicnea fa*

berDel temo: p reuerenciato 61amo: p oeffeo:o 6»

U39fegim q mucbos co aqcofo defleo oeffearco fe»
gu alguos po: eftimtiloDcla confciencta t grades

53De remo:ated»edo laescelencia 61 facramento:

%cofiderldo tu ppzia enfermedad mas frequenta

dametealogarteo apartar. Befto refpodicrolos
fctosloado elvn afecto p el otroioetado lo ala co

fciecta6 eadavno paq baga aqlloq mejo: lefuere

viftojqsacbeofe aqitogarecebirco 9050 al feno:

cnfu cafa.g: ceturio conoeiedo fu ua vtle5a : 1

0

aparto otyedo.Seflo: no fop otgno q entres 6ba»

Xo 6mtmo:ada? ambosfueronacepto sal feno:.

Hnacofaempoesq generalmeteesvifta a todos
fegura: couiene a faber q po: reuercda temtedo la

efperaja p Deffeo no oetemostni po:la efpevan fa
? cofia^apdamoseltemo: p reuereda-dfcas ficm=
p:e entre eftae cofas cofiado 6I0 vno : ptemtendo
lo otronosmouamosa lo recebtr.-jjbojqfegim Dt*

5e fant sSregono . iRingtma cofa esmas fegura q
Debajco la efperafatemer . empofimpienicteba»
biado no esouda fer mejo; el afecto6lamo:q 61te

mo:.dfeas aqllo qfimplemete esmeio::en cafo es
algunasvejespeo:;?a nwcboemaspcltgrofo.

m ut|
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€JXapitulo. Iv.Comocl
varonoeuotofcontemplatinono Dcue Depar De
recebtrd fanccofacramento po: rason De atgimos
fcrupu?oa quealgunaa ve5es le nacen.

HCdtefcc alguaeve5es a aqlloeq <$ere rcccbir

el feto facrameto 61 altar q lesvienl adunas
cogitationes 6 fuidigmdad : couiene a faberque l

nigua roancrapa efto puedefer DignoSvJSmapo:*

mete leapareeeq no ba bteccfdfadofua pecadoa.

Bqfto puede ferbecbo fegu el gerfon po: fugeftio

Dei Demonio: po:quefean empedidosoerefccbir
tanto bten.ip>o: efto eftos taleaDenen penfarque

nunca pojfua fuer^aa p:op:iae para efto podrtan

fer Dtgnoejaunque para ello trabajaffenctet anos:

faluo (i es becbo po: efpecialDon Delios: elqual

Donpgualmente puede Dar ago:a el feno: : como
acabo Delos oteboe cientanoa.CBeue affimifmo

eonfiderar queenefta vidaninguno puede faber

po: tnfalible z abfoluta certidumbze (1 efto eftaen

gracia o no . <20 fi cb verdadero penitenteo no*
I0fi ea bienconfeffadoo no: faluo II efto llngular

mente lefueffe reuelado.y enverdad elque fin a»

queftacerndumbte no qutfieffe recebir la grucart*

ftia:a IImifmo engafiaria: p pareceria tenervna ef

pecte De fbbenna.Cl£a otra vmana om o:al certi

dumb:e qen nro ^polito ferequiere pbafta: con«
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nienea fabercomo algtmo enel ,ppio recolegtmie*

topexaminatio Oefttc6ftietia:bi3oaqllo q etocea

fu Dtfcrecto y el bne cofeio oe otros jujga el buerfa

jer:p edo po: tiepo fafiairepa edo comumete gti

srdado ‘z.acoSlubzado.^ 11 entoce fegu el^pio lar

jio en pecado moztalno fevea fer fegaramete % fin

peligro oenueuo pecado moztalalafantacomuni
on pnede llegar.S avnfegu q macbasvejeoacon
teceifi poiauetura te fcbzeuega algonaa cofas liaia

nas soudofastlas tales cofas oene menofpzectar

ymeemba3er lo cotrario 'i aflfi imfmo codremr.
JUuianaoubdaUamoqndo a alguo le pece 6 alga

nacofaqfeabuena titidatmaaqtnalani pecado:

avn q tega algunasra;ones o cogitationes encon
tranoqletraenalgtmaoijbdamo empo afltqoe el

p:imer iu?5to:c6mcne afaberqescofabnena % /n=

Hamo le fea mucbo mas tierto:en taro q (1 aqttella

cofafnelTe oe otro:enmngunamanera ondarta ni

vactlaria»Smpero (1mapoz certtdubzeno tiencoe
vna parteqoe otr&oeueedarqdo fafta q alguna
oellasmas colieta:?edo po: cdfultation oe otros

ooefnrajojo poz tnfptratio omina aican^ada po:

j

ozado.£ It enaqdamanera algunolnotornafego=

ridad en fi mifmotfiepzeiujgarafer malcofeflado:
znficaedararepofadotni lapa5 oefu cdftietia po
dra alcanjar:lo qual enverdad en ntnguna mane
raeebneno. Sodasedasfon palabzasoeloiebo
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bocto: cneltractado oc oiucrfls tcntaponibus ota

boli.

C-Capit. Ivi.quela pafH5
Del feno: contfene en firoda perfecio pciTiblc aibo

bJecneftavida.

0S oe faberqtodae las cbtasoe perfecio qtte

Fpo nfo redeptoienel feto euag?Uo cnseftoicl

en ft miTmo en fu pafiio pfecbiTimamete iae cupito

Sfliq enla cru?od fciie: eo el fin Oela leyto roda

la fama faiprura:? cnfu pafTio es la alrura 6 tooa

perfecto:? en fu inuerre esconfumacio oeroda pa*

lab:aj0onde el apolfolfant $>ablo 00513, iBojuj

gue ro faber alguna cofa entre vofotroe: faluoaje

fu jcporr aqftecruciflcado. tf>o:q enverdad berma
no edo faberjcsfaberrodas las cpfasq ccmcncn a

nfa falad:q fi Oela pob:e*a voluntaria bablamce:

qmennuncatanpob2ecomo]cpo oefnudo pedien

te enla cnmadondeavnno tuuo a Oonde reclmar

fu cabejafSibablamos bla obedtecia t bumttdad

quien rnrnca tanto fe bumillo ? mertofp2edc como
clbtjooe oiostel qual esbecbo obediente balla la

mtserte:?a muerteoe cru^Sioevirginalcaflidad
bajemosmendomqutemascado qbcupa madre
esvirgen:*cupo p3dre no conoce muger:'6i oda
caridad bablamostquien nunca marosmranraca
ridadtuuocomojcpo:el ql en fu paftio pcfo fum
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ma po2 fueamigos.0tro fi (ibabtamoeada pacic

riattoda fa palTic eicceiletiTfttnamfte la aemueftra.

Tpueslibablamosael mcnofp:ccio Del mudo:u
parramietoadascofasmudanaejqme nunca ran

alogadotaptaao Stodaslas cofasterrenae que

jcpo enla cru5 fob2e la tierra : z fcb:e todas laeto*

fasterrenas eleuado z apartadofpucs f!fajemos

medo oe ablhneciaz apnnort oe falra ae mantent

mteto:ppono gufto nada enfu pallid faluo btel tvi

nagre,Stocla caftigariooel euerpo? <!j euerpo fue

alTicaftigado como el euerpo aelfeoo2 enla cru$?fi

belaeficaciaocla otacto aejimocJquie nuca cd ma
po:eficacia oio q rpo:elqlpoa la gradeja Dela ate

cioada ofomfudo gotasaefangre? -jpmcs fi oela

largueja aelas Umofnasz Mas otrasobaasg mi
fericozdt^qmenuncama?o:Umofna aio que eIfe

mifmo feno::el qual (nppio euerpo en majans fu

fangre enbeuer anofotros pobaes* gpetualimof»

naaio?Bfiimifmo losenfermosvificotquado los

coaaponesados aicipulos enfermos vifitoi? mu»
cbosenfermos curo.Eos captiuos aellimbo redi»

mio.Eosmuertosaetosfepulcbaosrefucito.^u»

es fioela ailecto oelosenemigosbablamos pendi
ente enla cru; poalosq le crucificaro 020.61 fabta

mos ael perdonaelasofenfas:quie nunca maeli»
beralmetegdonolasaeudas a fusdudoaeeq jcpo:

el qual alladronno folamente perdono los peca*
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dos:masavn cl paraffo lc p2ometto.i£ afi oefo*

daslas otrae cofas femejatesandado pmcada v*

na ociasobzasOefobzecrogadoUas qua! z& r. Das

cnla paflion oecbnftoll bten miramos: »: aiiamca

coplidasfobzeerogamcmctejlaequakent k froa

fiqueremos fer perfectosimitadozesoe cbailiooe

oetnoscomplifjo enbecboto enoefieo ? aqliasni

rar yfegu eleceplar orilaefaser.tfxreeq aiff ee:ras

loq eftamadado po:oiosenel£rodo oi*icc'offn
fptee «fac fecudum e^epluquod tibi in mote mon
ftram5 e.q quiere Oejir.-dfcira pba5 fegu el ereplar

qte estnoftradoenetmote:t ccmojtpo nfo redem
to: en todo lugaroela fancca eferiptura fe oiga mo
te poz rajo oela altura oefu cjeceUentiffim a gfecic:

mayozmetees oiebo mote etaf^ado enla cr»5 po:

ra$o oela altura oel merectmieto oefu facrattlflma

pairio^ueseneltemotecomene a faber jtpo cruci

ficado nesesoemofirado el epeplaripasa q Dilige

temetelo miremos % coeficacialoimitemos.iPu*
escotepla elereplar oela palfio oel feno: po: enrra

fialcopaiTionjenttaqllaencozpozado: z fmitJdo

lo cd gra eficacia.Bode oeuesfaber q IT todas las

cofas que jtpo eneftemudo padecio qlieffemoe re* .
|

contar:fertamnumerables:« IT todas fe omefle de

efcreuir en todo elmundo no podrian cabcr los li*

bzosjfegun queoijefant ^uanenfinoefueuange*

lio.ipuesq affies qtodas las cofas 61feno: no po



“ oeiejcerdtatozto efpual 4-o. Kcv.
demosefcremrilleguemonos a contemplar fu fan
ta palftonmo:ofa %mop oeuotamente.

fXapUvt?.comod cote
planuooeueconliderartcontcmplarla pafiionbl

feiioienfepsmaneras.

HCereaoela paHSon Delfeno:enefta manera fe

puede auer elvaro conteplariuo.Cfto esq ia

coiueple.^:imerametepapmitarXo fegudo pa
copadeterXo tercero ga femaramllarXo quarto
pa fe alegrar. Eo.v.parafe refclucrXo«vf.pa bol

gar.C^uato alo pzimero q escoflderarz contett

plar l a patmttaroe5imosq efta es. -dfeup alta z
gfecttffima pmitacto oel jcpiano , -dfcup altapper

fectiffima vida pnutar a ppo. 4fcup alta p pfecta

rel&ion:? pfecion religiofa. iRcgla p ejteplar oe

toda pfetidoevtda z virtu d:conuiene faber pmi*
tara £po en fu pafiton z muerte. ip>ues a(Ties fea

nfa regiaoe buurla paflio oelfaluado::? tato mas
enefto nos£onfolemos:qu3tomasa)cponos con
fozmamos:? tato ma3nos cotriftemos: quanto 6
aquefte ejcemplar z regiamas nos alongamos: fig

pzeqaato en nofotros esqramosoetodosfer aco
ceados:cozrtdoe:menofpzedadoe: cftarnefcidos:

pfegmdos:a£otados:penlos ctmnosferutdos oe
todos fer menofp:ectados.0eamos oefnndosco
el oefnadoznigua cofa oe todo e (odo codiciemos
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tener.Bnteecl tener lafeaa nofotros grauiiFima

penapboloztmenfo:r en nigfiacofategamosco*

plida alegria: abozrejcamos guftar las cofaeouU

cesFbelectablesztmasqueramosbe colas viles

z amargasfer barros? bifeemosq qualefqutcr mi

taresnosbe antesfabo: 6 biel q te mieltpozq jtpo

bebiel? be vinagrefiseabzeuado. £ po:qb;eue=

metebiga cSfideremoslas cofasq po: nofotrosfu

frio:zcomo enlas pafiioneofe ouo t z nofotros en

quito podamosconfozmemonos coeUC^uito
alo fegfidobeuemos confidcrarz contemplar pa*

racopadecerjuntameteconcbzifto:? para ooler=

nosbefus oolozee.Sus apotee z oolozce. 2Laafli

cionbe fu cozapo.lBueftra ingratitud. 2.os bolo*

res belamadre.Beuemos cofiderarfus aptes: ef

carnios ? benueftos:? en nueftro cozapo ruminar

zpmaginar quito fne enefto elbenuefto z menof»

pzecio fu?c:qnto bolozsquira aflteio enel cozafon

Y enel cuerposafli poz ra5o bela palTtoicomo pozla

fu copaifibn be noeftros pecados. ConUderernoa
luego beqnta amargura fuelleno el fettoz z oulce*

dubze Delos angcles.i0 qntoleagrauiaria nofo*

Iamete la grauiifima peaq le era oadatmas la nfa

ingratitud z la aflicionbelamadre que eftaua pze

fenresala qual tanto amaua:viedo la ocffallccer oe

bolo: z compaffK>n.aili el bi(o era cruciflcado con

la bolozofamadre poz la grandtffima bilecio que
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entreeUoscftaua.i£ po: ia compalTion odvno ai

otro cra mnpgrande la aflidon deambosaoos:?
mapozmentecomo elvnopo: el otro padeciefletfa

btamup bien lamadreque clb?io padeda po: ella

aflicomo poztodoe loe otrosqama oeredemir.

Sabta el biio certiflimamente quel fu cucbtllo poz
compaffion el anima de fumadretrafpa!taua.TRe»

bttelue pues eftas cofas % connierte las en cu co:a*

pmbincbiendo le oe aquellas injurias? penasvi
endo alcu feno: p efpofo po: ti talea cofas fufrircq

Iienverdad po2 amo: a elbie fueres vnido:enton
cecompadeceras a el.(£ lino fienteseloolozd cb:i

fto cabefarupatcomo eresvna cofaconelf (£afli

comomasesoecompadecerala cabefaque alos

otros m:emb:os:afftmas (Incoparado esoe aner
copaffionoecbjiftoqoe nmgu biiooamigo mup
amado? avnmasqueoetimtftnoli todas lasco

fasfobzedicbaspadeadfes.ipuesque afii esber*

mano tnupamaaoiblabiel ?vinagre? mirra qa el

dierofeamosemb:iagados:?folo las llagas dei fe

no:fintamos:? rrafpaflen las enrranas denucftro

co:a$onfus denueftosjaeotcs ? Uagae:?no fea na
da en nofotros que no fe odbagaoe oolo:oecom
Palfion p fea largamenteafUgido.C2Lo tercerooe
oemos lacontemplar? confidcrar para nos mara
nillar.ipozqueli confidetamos qmeiq eofas:? poz
Wiem? dequien padefdo : tnucbo nos deuemos
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maramllar.C^uicccduiene a faber)el bi}'o 66100 .

verdadero:foberanamete poderofo fabto tbueno

% fimplemete qualqnier cofade nobleya q le atribti

Tereemingua cofa ea po: refpecto de fu grandeja.

Codaalaa cofae quanto quierfeabuenae « gran*

des:fon alTi co,mo vita cetellaen cbparacio 61 tu a*

mado.C^ttecofaspadectojperegrtnaciotfftier*

ro:fed:bamb:e:calo2 frionetacicnesjefpatos: gfc*

aidoneetaflecbanfasjefcuptmietosjdenueftoeia*

tami!tos:afotee:efcamioe:oolo2ee:llagae: la glo

ria esefcupidaila iufticia ea condenada : ei \ne$es

|U5gado:elqn0ca bi5o ofenfa ea culpadosel 'inoce

teea mfamadot&ioa eeblaffemado:jcpo ea acocea
do:lavida ea muertarelfolea obfcurecido:la luna

eaennegrecidailas eftrellaa6rramadaa.£ todaa

aqftaecofaa fufre padetemece alTi como cozdero:

como potfola fu volfitad a toda criatura pucde la

far enel ptofundo delmfferno.Clpo: quien eftas

cofaspadefcejctertametepo: maliflimos lieruoa:

po2 celerati(Timoeenemigos:mn po2diabolicos

varonea:Tpo2 bifoeymitado2ca dei demonio po:
menofpciadozea dela diainal mageftad:? igratoa

dia t ioinalbodadipuea mira como el tal % ta gri

deiraleacofaa ?tantae po:tavilifltmos ? abiectif

fimoa padecio.CBe qualea padecio^padecio Oe»

loaefpedalmenteamadosf efcogidoa:aloa qlcs

codabenignidad demoftro.^lmu? alto deloovi*
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Itflimostel fapietifiimoidlos locos.£Mqs cruefes:

el mup piadofo: p dios efcuriffimos pfetidiffimos

el refplldozDuunal.U>ues e codas cftas cofas fea=

mos alfados e admiraciod la oiuinal benignidad

?largue5a.2lo qrto duemos la coteplarpa nos ale

grar.Beuemos nos alegrar cnila dia redecionba
mana.Bela reftauracion agelicaj0elaoiuma cie*

mecta .Bela redecio vmana becba po: la palTiop
muerreoe jcpo: fin oubda nosDeuemosmucbo go
?ar.^.uteno fe alegrara zgosara :qndo fe veefer

libzado po:aqfta beatiflima paffio d (aoannacion
eternatDela innominia dia culpa f poderio dl Dia*

blotafcas quien no fe alegrara fin medida : como
vee bios amar lo tacojq a raca vileja y penalidad

fometieffe a fimifmo po: el i iBo otgo qfegojebe
fii vrilidad o dia paffio:masDe fu efecto y Dela ma
nifeftaciodlamozdfttflfecro.^ualpncipe qenel

reFno o Iperio d algu epadoz o rep fe vieffe fer can

toamado dlq eftuuieffe aparejado a mo:ir po: el:

nofe alegraria z gojariaf^uanromasnofotros
viliffimosbob2ee:p nefandiffimos pecadozes z fi*

eruos fin puecbo nosduemos gosar z alegrar:co
moveamos al rep diosrepes:? fefio: dios fenozes:
z a nfo criadoz affi amanioe cdtinuadamete elql

facrifico a fi mifmo po: noforros co ca tozpe z vilif

fima muerre^euemosau enpaljarnos pozimefa

alegriaipozq masnosama fin coparacion qnofo*
n
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trosmefmos. ^trofinos perfles y ttoealegre*

mos
: q po: la paffiooe jtpo es reltaurada la capda

filos agelestgra alegrta oene fer a noforroscomo

vemos poz la muerteoe icpo fer reparado oe nofo

trostanoble colegio: yq feabecbovn cozral z vn

pallo:: y feamosvna cola envno£n ello affimif*

mofeoene gojarfodala cozteceldlial:? la iglelia

miUtatetodertameteamableymurreuerenda paf

(Io fil faluado::q affilas cofasoefmadas apuntas:

y lasaptadasenvno mu? firmemente allegas : ?
en viculo oecofumado amo: ebienaueturado go*

50pa flepzc las ab:a£as.4fca?o:metenosfiuemos
g©5ar ?alegrar : tmrado entodasiascofasfobze*
dtcbas la mu? alta demecia oel ferio: :redepto:t

faluadoznfo jefutpo.dSfto pienfo fermur altaglo

rta ocios buenos:aflioelos6b:escomooelosaH*

gelesrquato masidma y«pfudamente cotemplatt
la clemcnda y benmolencia fi oios: y la imenfidad

oe fu bodad.£ aqfto oene fer alegrta mu? etranal

oe qlqerpteplateiaoondemas pareceeloerrama*

mienro Oelabondad ominalt? fila clemencia bem*

gnilTima fil oulcilftmo z amattfltmo padre y feno:

nr0 (cfn rpo:q en fupaRto a0ode tatas y tales co*

fastan to:pes y graues dfo fufrtrtpo: itb:ar y glifi

car a fu ennngo ca?do po: vna vamdad Dignaoe

la muerte eterna.£nllego?o entre el db:e y fea re

feeionadofila magnificendaoela ominalbenigni*
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dud.Blleguefe el obze aleozafo alto: f cn fu coza*

0 enralce la ercelenttlTtma zienarrabledemenda
6xpo nro redetoz crurificadoXo.v. la Suemos co
fiderarpa regalar nf00 cozafoes : z pa pfectamete

nostraffczmar eneltlo ql es fecbo qndo el obze no
folamete lo rmitatcbpadecejfemarauiUazalegra:
mas aurodo es couertido z nf0 fefioz iefutpo cru»

ctficadote tal mafiraqya e todo lugar z (Tepjelepa
resca ver lo crticificado.g aun entoncesefta el bo
bze enel refolmdo:o regaladojquando ralido oe (1

z puello fobze todaslascofas tfobze f! : sparta»

do oe todas las cofaszfod0 es conuerndo enfu fe»

nozcrudficadozen tal manera que ningunacofsi

veeo flenteoentro oefl mtfmojfaluo a cbzifto cru»

cificado: efcarnefddo: Oenoftado:tpadefddo po:
nofotros .Ho fejetooeuemos la contemplar para

bolganfa oeoulfozentranal. Ho qual es becbo
quando el bombzerefolmdo p regalado fegun oi»

ttmos:fed:ento no ceffa oeruminarlaoieba paf*
fiompentrando fegun fu podereneltbefozo oella

bumil foeuotamentefe regala pozoeuoro amoz

:

z pozferuiente oeuocion 0 amozSffallece oe fi mif
mo:z buelgaen £b:ifto crnaftcado.f£ tanto qua»
tomasfe allega a elttantomas poz oeuotifiimo a»

mozen fi oeffallefce zfe oeffa$c:z quantomas Oef»

fallece 6 R mtfmo pozamoz p Snotiomtato masfe
aputa co fu amado muerto pozel:p masfuelga enU

mi
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z affi6 cofano fe acrecieta cl a?utamieto 6 amo:?
Deuocto baftaqcoda la efpofaesabfo:btda oe aql

ardtetefuego6 amo: dia paffio 61 faamado : z affi

enlos ab:a£amietos6fu efpofo ado:mectda buel*

ga:d qlUama z Di5e. fiojuro vosbijas6 ierufalen

no oefuele?s nibaga?sdfptaralaamada: ballaq
ella3era.?c.Tpues coteplaras la palTio 61 feno:pa

recolegir 6lla edos efeccos pa purgacto ?amo:6»

la mete.fiopaffid pa la vnto ? amo:. Hdmiraaon
pa algamieto 6la mere.(6o5o ? ejtultacio:para en»

fancbamieto 6lco:af6. iRefolucioipa pfecta cofir»

macio.Jbolgafa ? repofo:pa copoficio6la duocic.

fipo:tato po:q masfacilmete pnedas pteplar la

otcba paffiomcopartiedola eb:euesptes poner la

emos aqfegu q fe recolige Del feto euangelio.

€pCapiralvii).6la paffid
Del feno: fegun el fancto fiuangeliotcompartida

enfersarticuloe.fi p:imeramente antes Deetrar

enellavn b:eue modo para la mejo: conteplar.

Ss Defaber qela coteplacio 6la paffio

Delfeno: pa mejo:? mas pueebofa?
Deuotametelapteplartbas 6 cdfidrar

tresmodos omaneras: edo es. Ea
ob:a. filmodo.Eacaufa.fi aedas

trescofas recouiene (iep:e reco:rer eia Dicba con»

teplaci6.|p:imeramcte d5imoeqla ob:a es qndo
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lo tornaro: ataron: abofetearox aptaron.tc.Ho

qlduotam&e bas 6 ?teplar.Clmodo es:el gefto:

ivmildad conq eftaua:efpecialmete dlate loe juc

5es:eftoes con lacabep baca%loe ojos tclinados

en trfa:como 6513 aqllaspalabzas tavrmlde t ml
famete t co quaoulce bo$:p q tedlectarias mucbo
en ofz algu bonb:e afflbablar : q fu bo5 no erame
nosoulce q la cara bermofa.Sffimifmo elmodoq
tuuo elolterio:: pozq clara cofa esq eftuuo cd gra*

diffima vmildad : ni teniedo ebidia ni raco: cdtra

pilato ni losfudiosrmasgra copafftd.&cerca dio
terceroq eslacaufa:?teplaqtu ereelacaufaOefu

paffionXa padefcio po: tu redecion-^lluminacid

3ufttfitac!on.f5loaficaaon: condderando eftebe

neftdocomo 11 po: ti folo outeffe padecido. (£ affr

mifmo elo q leyeres pipares t?teplares:?tepla co

mo (1 te oijcefferpo . Cfto fije po: tt : pozq tu figas

mia pifadas:? te vmiltes y feas padentetttoman
do tu cru;me figas.Cnla ob:adues notar la pacie
da dl feno:.Cneimodo fu vmtldad.Cn lacaufa fu

gradtfftma cartdad.C no folameteteconuiene cd
tenplarlas otebae tudeszmae con efecto pmitar
lae:po:q eftoes lo qmas dffea tuamado .C nota

q entodo eftemodo d conteplacton dia paffion dl
fenozzfegun q arribaoijdmos fiepze basoe pefar a
Cpo.lBo folamentebomb:e folo ni oiosfolozmas
vna perfonaq es Oiosr bombzeverdadero.



TjMrtequarta

C^lrticuiopumero t>ela
palTionoelfeno:.

^iescclcbzada aquellafolemne y real cena:

Jbf jCbnfto Diosy bombzefe lenanto comen^an
do De yz con fusoifcipnloeala muerte. Contenpla
agozacon quan outcespalabzasbabla conelloeg

fupafliomenfenando % pzcueniendolos bijiendo*

Iberido el pafto: lae ouejas de Iamanada fera der*

ramadas^lfo mifmo a fant^edro.Snte q el ga*

lio cante tresvejesme negaras.£ftas cofas trarc

dolas al fefo Ittteral ante de todas lascofas core*

uerencta y ptadofa onlcedumbzetcotempla la per*

fonadecbzifto fegun que atiemosdtcbo: juntamc»
teferdiosy bombze.tE afli lo que dtje y baWa:0tli

Sentementecon reuerencia: admiraciomz piedad
lo efcucba.©endea vtilidad <i piouecbo tupo;t in

fo:macionde tus eoftubjes:diligentemente conii»

dera qnan dulcemenrepzcmmdo aquellaspala*

bzastf quanbemgnamentefe ouo:?con quan tml

cecoloquio losamonefto. (0frofi quanto fiie enlo

interiozdolozofoi t eontnftado dc la muerte: la ql

tan cerca le eftaua.?c. Wimtfmo contempla lo

tercero que po:ruredencioncomien^a depzfaa*

la muerteti a fer poz tt facrtffcado compungiendo

tea deuodon% lagrimas.y eftas cofas y femejar,*

tes trataras aoonde qerq tecouega fegu los tres



oclcterdCatozto fpuau <Jo. c
modos arribaotcboetconuiene a faber: la ob:a :el

modo:? caufa.*c.Hbo2cj no putenecada ve5to:nar
te los a 651'r prepetir.Bededtados los otrosotfei.-

palos ?tomados tafolamete tres los pncipalcs fa

blido lesoico.Crifte es ml ala bafta la muerte:1

6

Cido losel folo fefue al mote a ozar.Bdode 6fpu*
es 61a tcrcera oromtato p tatmefo fpanto p temo:
redb;o:qpo:la gradesa 61lo vinoe fudo26 fagre q
corna fafta e trfa:lo ql 6ntguo fe lee po:mucbo aflt

gido qfudfe.£dtepiacomo ftoces vino el angel a
cofoztarlo.£ adi luegoe lenatadofe 6la ofon au q
mucbo amaramlla temtelfe la pea: falio a recebir a
faseftmtgostfosqlefcofolavna palabzaqlesoieo

carer6errfa.£oteplaet6cescomoiadas lo befo:

: como elfefio: co gra padecia lo fufrio.«8rrofimi
ra quicraelmente los judios lotomaron : ataro p
Ueuarom?como todos los otfctpulosOefampara»
dolo buperon pque alfeno: lleuaron p:imeramen
te a cafa oe Snnae:adonde grauemenreoevn mal
uado (icraojenfu facrariffima carafuebertdo.Be*
aes ago:a contemplar fegun que arriba oipimoa
qtiten es efte que con canto obpzobzio : pzreueren
eia estratado •£ fomenendo te a el po: confentt»

rnienro oe la ra5on: cree : pienfa fer el verdadera*

mente bifo oe Bioe . £ pzmctpio oe todas las co-

fas.Saluado: oeloebombzes. ^alardonadoz oe
todos;? edo fea quanto al p2tmero articulo.

n itu



$arte quarta

C^Jiticulofcgundo.
Banto alfegundo articulo ptepla como es

Vz llenado elfefiotd cafa oe anas a cafa oe cap*

fastadddelos efcriuanoszfacerdotes loefpauim

T quanDura Ypuerfamete lo Heuauaw los fariTeos

llenosDeembidia lo efpaua: zcomo conjnrado oe

capfas ^ncipeoelos faterdotesiconfeffado la ver*

dadfiie berido 6 granee golpes:como ftfeomcffe

vfurpadofalfonobze 6 .pfeta . jgfto mifmo como
le cubuero la cara:plefiriero:efcupieron:pefcarne

derotbufcadocofra el falfostefttgos :masno los

ballaron tfdaderos. Cotepla effo mifmo como es

negado oefant pedro: el ql fecrepa fermas effo:»

Cado q los otrosjalqlmirado elfeno:: acoidado*

feoefu pecado llo:o amargofamete. l£ affi conte*

pia como luego po: la manana fue lleuado po: la

pla^a al iuej:pa q lo codenaffe a muerte. i£ viedo

judas qoemadaua q fueffecondenado a muerte:

Cato fe Dolta:po:q a fuea oulce maeftro auia vedi»

do:q po: mucba amargura y Oolo: fe abo:co: to:*

nando pzimero los trejmta oineros po:los qua»

ieslo ania vendidotblosqualesfue compzadoel

campo llamado acbeldemacbtefto escapo Oe fan

gre:pafepultar lospegrinostfegu que auia pfeti*

jadoel ppbeta peremtas, ©endecontenplacon

quantos clamo:es:falfas acufacionesjconcurrien



Del etertitatorio efptritual. ^o. cu

do la macbedubze 01 pueblo es actifado dlate pila

to::como el oicbo pilato remitiedo lo a berodes

lo lleuaro po: la plafa al oicbo berodee:: qcomo
Delfueflepgutado p el feno: palabzano le refpon*

diefieefcarneciedo locomo a loco loremitio a pila

do.B<5 te couiene oiligctemete coteplar: qt es ede

q padece cofiguradote ?copadeciedo alfeno: $n
nocetiffimo.^fcindtmo.Smantiffimo : tnobililTi*

mo.Cdo fea quanto alfegtmdo articulo.

fp3rticulo tercero.

QBanto al tercero articulo oeuescoteplartco

mo eslado elfeno:dlate pilatotco gratumfto

trejio clamo:bo5eado losiudios05ia.*Crttcificalo
{Cruciffcalotq nofotrosleprefimostsfegunfa lep

Sue mo:ir.y qentoces pilato lobijo mup cruelme

te po: todo fu cuerpo a^otar.pen figura oe rep co
mo I! ilicitametefe ouieffeoicbo reptemucbas ma
neraslo bt5o efcarnecertviftiedolo oe vnavedtdu
raoe purpura:co:onado lo 6 efpmas:? firiedolo co
cafia::como a rep fincado las rodillas efcarnecien

do tM loado:aua.Sqcotepla oiligetemete elmooo
como elfeno: fe ouo etooas eftas tofas:? como pi

lato aflicomo ilfueflie fefio: *: jue5 01 le oijc.iRo fa*

bes qtego poder pa teSjcar o pa te codcnar^ mira
elmodo como los {udios fe ouieron la caufa po:q
tpotodoedo fufreq fue po: te redemir.-rc. Como



j^artequarta.

arrtba eda&tcbo.CntocesetrarS los ludios a pfla

fo multlpUcido lasbojes Dftiedo.Si a ede oenas

noferas amigo 6 cefar:crudficalo:crodftca lo.£n=

toces pilatoveddo po: eltemo: 6 cefartoto fentcn

da q fuefie crucificado:? afli lo facaron a cruclficar

colacruj acuedasjtcomo lo figuiede las mugeree
boluiedo fea ellasco gra Oolo: Icsoiyo.lBo qrafs

lloaar fobze mi.tc.CoITdcra ad quito ? qui glo:io *

fo rcT dei ctelo y Dela tterra y oe todaslas cofas es
edeq alti es efcameddo enfigura De rcy : tfal lo a

recebtrmirido lo comupgri admiracidit cotepla

como esDe itnefo poderio.lDermofura. 'feliddad

Cternidad.Tpmesmaramllare la majeftad fer ani

cbiladatlafermofura afeada:la bieaueturi^a aro:*

metadat:laeterm'dadmo?irjeftoqntoal.u|.artifro

C2liticuloquarto.

eBelqrto articulo pteplacomo lleuado al rno

te caluario fe comicp aoifponeraqllosfaro 4

nespara lo crudficariberpojando lo Delas veftidu

rasXontempla cdDiligeda elmodocomo lo crts*

dficaroHeuitado pztmeramete la 0*05:? le enclana

las manos ? Ios pies contantacrueldad oefcortm
tando lo enella.ClTomefmocotepla la padeda ii

fefioz:p el modocomo fe ouo.Orro fi pucdes con

teplareda crucifijdon en oera manera (conmene a

faber; qtendidala cru5 en tierralo cnclauard ene*



ad ejeerritatorto efptrttual. fo. di
Ua:cftediedo elfeno: lasmanosi los pies: %q aflTi

lo aljaronen alto.^feira lo eia cru;como llo:atco

mo ruega po: losqlo crucificamcomo lo blaffema

F efcarnece Del losq efta oelatejlos pbanfeoe:? el

mal3Ladron.£como le ponien alto enla crujvn
titulo muf $dadero:efUqualeraefcrtto»35efus na
jarenuare]eiudeo?.efto es.^efttenajareno refbe
los |udioe.£onteplacomo lavlrgebedita madre
glodofa fupa eftaoebapo la cruj Uena oe oolozes:
laqualtanto maroatuuo el oolo::qnto mas ferui

ente fue elamo:% efib mlfmo como laencomenbo
afant^uansfueron becbastimeblaspo: todo el

mudo::como el feno: otje.(£lu£U.llama5abata

m.£ftoe*.©iosmto.Biosmio:po:queme bfarn

paraftefflSnlaeQlee palab:as moftroquatafuefle

fu pena:p qen algunamanera lahumanidad fue6
famparada DelaDimnidadjpeftopo: tanto que ni
guna redundanda fue oelasfuerjas fupertojesoe

las qualeevfaua alasfuer^as infertozes enlasqua
lespadecia.^ trofi miracomoteniendo fed le oie

r5 abeuer blet :vlnagre:?como acabadas todas
las cofas llamado cograbo$ efpiro: Oemoftrando

q catoqnto el quifo retuuo lasfuercasen fi. ic que
ntguo feparaua elanima Delcuerpo:masel mtfmo
la quifo feparar po:nofotros.Bedeceturto moui»
do po: eftabo5De5ia.©erdaderamftebiio SDios
cra efte. Squtcontempla enqmanera ppo padef-



Tjbarte quarta,

ci'o:p eftudiadlo Fmitar:qpadecio:aflicomotfda*

derocozdero.Cdmu? gravolutadtpo: refpeto 6\

,pnmo.iDo: refpecto oe fi mifmo mur cruelmente

1jp>o:refpectodelpadrcrmuf obedientemete.$o:
refpectodel aduerfarioipzudentifiimamete.C^a
es eftudia z acoftunbza tedemanera q po: mucba
coftubzede padecer po: tpottegas el abito dia vir

tud fegfl la femella dia ymitacio furatefto csoela

benignidadjfeueridadibuildadjpacieciaistodas

las atras £tudes.fifto eoquito al qrto articulo.

CSltticuloqumto.

0f1Befte<!into articulo coteplacomo ra muerto

.uro redeto: eia cr115:vtene loginoscon otros

caualfo0z qbzata las piernas alos ladrones.fi co

mo viniefle a icpo z lo tiefienramuertomo le que

bzataro las piernasjcupliido fe efillo la «ppbecia q

di'5e.f0s no cominuetisejc eo.fido ee.TRo qbzare

refsbueffo dltmas el dicbo loginos cola lifa le 9*

b:io elcoftadoid oode luego Talio fangre z agua:?

enfta mafira cofangro losfacrametosdia igfia: en

toceselvelo dl teplo fueptido edos gtes:efto es6

arriba fafta abato:elTol fe efcurecioufuero fecbas

tinieblaspo: todo elmudoXa trfa tremio. Jlaa

piedrasfeqbzataroXosmonumetos fe abzieron

ga ql dia dia feta refurrecio dl feno2:los cuerpos ot

los fetosq ar eftaui:coel refufcItaffeXofidcra a^



bel exercitato:/© fpiritual. -fo. dii.

tjntas cofas po: ti padecio el feno::?ab:a£a ia cru$

po:6ffeo blapaffidccouienefaberjq afiicom o elfe

fio: padedoiiurds:6nneftos:efcarnios:to:meroe.
BlTitu imirido la paiTio 6jtpo:ab:acespo: el tooa

pafiio Uenadijurias:bnueftos:efcarntos% tozmeti
tos.gftofea quanto al quinto articulo.

forticulo ferto.

Ooesnotar q la paffid6rpotno folametere

fo:ma la metno:iapo: Suota meditatio ni fo

lamete inflama el oeffeo a Oeuoci6:masauen gra

mafira alub:a el etedimieto:? Io trae al conoicimie

to t5ia #dad:po:q enlconodmieto dlavniuerfidao
flete cofas eracerradas atesdla paffid 6 ]Cpo:qene

lia fiiero abiertas:6lasqlee fe puede enteder aqllo
61 apocaUpd.Bbiertosfd los (letefdlos.Hos qies
fon.©fosmarauillofo.£puirelligible,4Njdofen

IIble:papfo dleftable:ifierno efparable:virtud loa

blejpcdo culpable.gSl pmerfello ee:qfueobema*
ramltofo:po:q e fu paffid fe moftro fer el foberana

fapieciajel ql tapmdetemere egano aloiablotno lo

qriedo opmir co fu ifinita poteda.£ffomifmo fe 6*

moftro fer fobe* ana jufticia : en qnto bufeo el peio

6 nfa redecidjotro fi fuma mia q oio a fu fijo po: no
forroe pc6o:es.£l.ij.fello fue:el fpu iteligible el ql

fac maifeftadopo: la paffid6qntabenignidad fue

quanto alos angelesique permitieron xpo fer cru*
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ciftcado.&tro 11 Dequantaoigmdad quanto atos

bombzestq po: ellos tpo fue crucificado.HlTi mif*

moDe quata crueldad quato alosoemonios.ILos

quales a fu fefio: otosbijieron cructficar.©£l ter

cero fello es elmudo fenfible : elqualenla muerte

oe cbzifto espzouadofer lugar oetinieblae: enlql

re?na la ceguedadjpotq no conofcio la luj verda*

dera,{£iTo mifmorepna eftl Iefteriltdadpozque re-

puto atpo infructuofo.]po: lo femejanterepnaen

el i'mpiedad:po2que al innocente eondeno. C£l
quarto fello es el gapfo:eI qualpo2 la cru; fe muef»

tra fer lugarllenoDe gloziatalegria z abundanda
en quanto tjpo po: la reftitucion Delfue becbo viU

pob:e z miferable.ClSl quinto fello es elinfierno

efpantable:el qualpo: lamuerteDetpofue manu
feftadofer llenooetoda mengua: viieja z po.b« :

$a:quejl rpo las Dicbaecofas padeciopo: oeftraf:

el pecado:mncbomaslos Dafiadoslas oeue pade

cerpo:jufta retribucion Defusob:as.Cl£l.vf.fello

fdelavirtudloabletla qualpo:lacntfDjcpo fe p:ue

uafer p:eaofa:bermofa:?frnctuofa.^ue p:edofa:

po:q xpo antes qutfo perder la vida co:po:al que

cdtrariar la virtud*^uefermofajq la virmd refpla

deciaen fusOenueftos.&tro l! fractuofa:po:q vn

acto perfectooe virrud Defpoio el 5nfierno:abao

loscielos-rreftauro lo perdido. CSlfeptimo fe-

llo fue abiertopo: la crusten quanto aparecto el pe



Oel ejmitatoiio fpiritual. -fo. ciuu
cado culpable» qn Pceftablefea:q pa fu remiffio o
do meneftertato pcoita graremedio» ta oificulto

fa medicina:? edo eoquanto al fecto articulo.

•pCa. li^enque manem
elepercdador?varonptfplatinobap tefir lienp:e

la memoria oelapaffionPlfefiorefu contemplari

ontpo: ql feruo: Pia oeuocionno fe leamate.

© &i quanto elferuo20elaoeuoci6eocriado?
pferuadoefilbob:epor la freqnte memoria

Pia paffion Pl feno::fegfi q lo 0152 el feraffco Dotor

fan buenauetura en fu tratado Pgfectione vite:lie

preoeue trabajar elecerciradorqvea coloooio&P
fucorajo a jcpo como muere enla crujtpa q pferue

en Ii la oeuodon (in qfe amate.£ po:edo Di5e el fe

noreul epodo.^gnio l altarimeo nuq; Pfictet: que
nutrietfacerdoofubijcieolignag fingulosoieotq do
reoe5ir.£lfnego enlmi altarHepie ardera:el qlco
feruara el facerdotemetiedo lena po:todoslos oi

a&^oredeoeueonotarql altaroeDioo es tu cora
fon:? elide altar fienpbaoe arderel fuego oela fer

mefeDeuocion.SSlqlcada dia ocucfpferuar y eeen
dercPloo maderoooela cru5oerpo» memoriaoe
fu paffion:?edo eo loq oise el .pfeta efafao. Ibau»
rierioaqstgaudio oe fotib^faluatorio.Sffi como
Ii Diteffe.£^nalqerq oeffea aguaooe gfae:aguaoP
Puoc(o:aguaooelagnmao:faqlas Delas fuetes Del



, parte quarta,
faluadozjcfto eePlasllagaed uro redepto:.pues
affi es allegate tu colos pies oe tus aficiones a lefa

llagadota jefu oefpinas co:onadot a (efu fijco enel

maderodela cru5.g~ codapoftol fcfo tomasmofo
lametemete tumano efu coftado: mas eteramete

po: la puerta o Uagadl coftado etra fafta fu co:ajo

C alit poz ardetiflimo amo: 51 tu amado crudfica

do:todo efU traffozmadotcolos clauos 51 amo: Di

uinal fi)Co:conla la^aoela Dilecto pcozdial trafpaf*

fadote Pe ittma conpaifton llagadomtgua otra co

fabufqsntgua otra cofadfleesmi e nigua otra co*

fabras fer confolado:faluoq tu con cpo puedas

mozir eia cm$temccc coci apoftol fan pablo etda

mado oigas.Confijeo for co tpo eia cru$.3Biuoro

ya no roimasbiue en mi jcpo.©eues puespozaq»
ftemodo la paflton de jcpo teneren tu memozta : i

pteplarcomo fu pafitc nfue tnnomtmofiflima.Scer

btlftma.6eneralilTima:tPiuturniffima.iPumera*

mete conteplaqn innommiofiffima fue ,la muerre

5 iefu xpo efpofo oe tu ala.Conteplacomo fue cru

ctficado afficomo ladron r robadozjpozq nlguos

eialer vieja 6 tal muerte era punidos -faluo los pe

(fimos % celeratifftmosladronestrobadozes* (£

aa ptepla otra maro: dfonraoetpojq fue crudfica

do ilugar rurpiffimo z vtltffimoCconutene afaber)

eftl monte caluario a Oonde mucbos cuerpostbB
effosse muertoseftaua pozq aql lugar eraDeputa



belerercifat02iofpua!. fo. cv
do ala muerreoeloa codenados: i al(i era aegoiia

dos : z ab02cados Ids bomb:es peflimos. ipues

aun conopia ofra ma?o: befonra : q entre loe la-

drones a(Ticomo ladron fise craaffcado y e medio
como pncipeb ladrones. Sobze lo ql oi5e efafas.

jCo loscelerados es puefto.tCotepla au la innomi

madrn amado q efta puefto al a?2e : y lue el cielo

?latrfafnfpenfo:como finofueffebigno 6 mo:iro
viuirelatrfa. i0ldignatdignaao?liuria a! feno:

Delm0dotodc elmudoSebanegado. ifugua co*

famas vil enl mudo fue eftimada q el feno: 61mu
do.£ alTi la muerte oel biio dbiosfue muerte ttmy
oefonradapo: el linaie 6la muerte:po:q 2 cru;fue

crnciffcado.W mifmo pozloscopafieros 6la mu
erre:po:qc6losiniquosftie pueftot codenado.

£lfo mifmo po: el lugarbe la muerte: q enl bcdto-

do monte caluario fue cruciffcado.0 bue iefu 0
benigniffimo faluado::q no vna ve;masmucbas
vejesfors cofudido.Snqnto alguo emas luga*

resescofundidottato esalmfido masmenefp2e=

dado.-^ feno: efil buerto fofsatado . En cafa de

annas abofereado.En cafa6 cayfasefcapido.En

A palacio 6 erodes efcarnecido . Con la cru; a cue

Has enl montecaluario crucifkado .&pbe mtqla
Itbertad oelos catinos: la gfia belos angeles:la vi

daDelosbomb:ee es muerra.^ judiosme«dnos
bien compliftes lo§ praenites:q bipifteeXonde

o
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nemoelo a muerteturpffiima . 0ant bernardo tu
5e.^kenofp:ecto a fi mtfmo tornando fozmadfier

uo:po:quefe fometteffeJbuo era y es becbo fiemo

iRo folamentetomofo:maDe fiemo pozque fefo»

metlefle :masDe malfiemo pozque fuelte berido:

pozque pagalfelapena como culpa no tumefiet?

nofolamentefe bt5o fieruo Delos fieruosoe Bios:

mas aun feW50 fiemoDelos fieraos Del oiablo .£
atm no lebafio efto que au efcogio muerte masco
fufa querodamuerte tqhumilio a fimtfmo becbo

obedlenrebafta lamuerte oela cru5tq es lamasDe

fonrada.CContinuacton Dela Dtcba materia,to
fegundo Deuescontemplaratentay oeuotamenre
la pailionoe cbztfto quan acerbifftma fue : q aque*

lia bendita crus alos tmembzosen ella ertedidoe

no permitto que refcibieflen confolacion alguna

:

lo qual fuele ferreleuatmento Del Dolo: alos coza»

0nes anttados.lRi aquella cabe^a tan reuerenda

z Dimnatuno adondefeincUnalTe quando efpiro e

la cm?. Contemplaaun mefo: quan acerbafuela

muerte oecbaftotpozqquaro alguno esmasoeli»

cado tanto padefcemasgrauementet? pozqnfica

fttecuerpo rancelicado parafufnr palfionescomo

cl cuerpo oelSaluadoztq la carneoeppo toda fac

virginea oefpu feto cocebida : y 6la virge nafrida?

ponito la pafito Pupa fuemasacerbiTTima quelas

paiTionesoetodos.Sijcpo en fola la recozdaaott
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Delamuerteenfufcta anima po: la belicaderflm

carne fue fato afUgtdo q el fudo: De fu facrarifTtm»

cuerpo fiielfc afficomo fudo2 De fan#e Deeo:rteit=

teenlatrratquanto mas le afligio la pena enel gu=

ftar De fuacerbifTima moerte y paflio?£ob:e Io ql

Dijefantbernardo,0 amiriffimomio jefurpo:las

anguftiasDe tucuerpo certiffimamente lasoemo»
ftraua aquel fudo:fanguineotque enl tpo Dela o:a

cionDem fancttfftma carne co:rtaentierra.i^uefe

5i(te o Dulciffimo mofo :po:q alfi fueffes tratadoi

0ue cometifteo amatiffimo macebo: po:q affifti»

effesiujgadof Ciertamete feno:po fo? Ia caufaoe

tu Dolo::?o Ia llaga6 tu moerte
. fpuesaun berma

no contemplamufmas oiligentemente quaamar
gafuela muerteoecbuftotu amado:po:que qua»
to alguno es masinnocete:tanto es la penamas
graue De tolerar.Si cbzifto po: fus pecados ouief*

fepadefcido:algun tanto lefuera mas tolerable.

•afcas el no bi5o pecado : nifue ballado ertgano en

fu boca:y Defto Dio tefhmonio pilato Dtyendo.yo
mngunacaufa De muerte ballo enel. (£l esrefpian

do:Dela lu; eternal.fi£fpe(o fin mansilla Delamage
ftad pbondad De Bioe t ? rmagefurateomo fe ef=

criue enel lib:o DelafapienciaXctfpla au mas co=>

plidamenterqua penalfue lamuerte Deltuamado
3efu cb:ifto

: po:que quanto esmasgeneral: tan»
to es la pena mas cruel ,Spo efpofo tufo padef*

o ii
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doentodaslas gtes oefucuerpote talmaneraif

ningu pequeno miebzofue enel q no rectbiefie pe-

na.TRtnguo fue aflipequeno lugarenfucuerpo q
no fueffe (leno be amarguratqDe la plantaDel pie

balla lomasalto5la cabe^amo ama enelfanidad.

©ondepo: lamucbagrade5a Del dolo::clamo di

3iedo.0 vofotrostodosq paflaps po:la carrera:

ateded ?ved elmi Dolo:. Ciertametefeno: nunca

fue oolo: femejate alvfo Dolo:: qtato fue la gran

de5aDevro Dolo: : qtodo vfo cuerpofuefiecubi*

ertoDe fangre.0 buenjefmo oulcilTimo feno::no

folamete gota:mas onda De fangre:alTilarg3me=

tepo:cinco gtes De vfocuerpoemano:Delaema»

nos r Delosvfos pies eia crucificadon:enlaco:o

nactonoela cabeca:oe todo elcuerpo eia flagella»

cion: t Del co:afon eia abertura Del coftado:qno

es marauillaqntgua gotaDefangre qdaffe e voe:

To osruego mu? amado feno:mio meDigars:co»
mofola vna gotaDevfa pctofa fangre pudieffeba
ftarga la redecionDe todo el mudo: po:q permiri

fteefer oerramada tata fangre Devfo pciofocuer

po^Se feno: r daderamete feq no po: otra cofi

iobe5iftes:faluo po:meoemoftrarcon quito afe*

ctome amauades.]£>ue0 alfi es:q retribuere al mi

feno:po:todaslascofasqme ba oado?£ierra*

mente feno: eqnto viuicre meaco:dare Delos tra*

ba (osq fufriftespdtcado:Delas fatigas l oifcurrir:
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Oela0 vigiliasHa ofom oelaslagrtmasen conpaf

fiomPelos oolozesjpelas tluriasiOe los efcopimig

fos:oelas bofetadas:oe losefcamios:oe fos cla *

uos:r oelasllagasf^n otra manera fera meoema
dada (a fangreque fueoerramada fobze la tierra.

•jpues quieoara a mi cabefa agua: ? alos misojos
foetesodaslagritnas:po2q pueda llozar oia f no
cbe ia muerteoel mi feno: jefu jtpoila ql no po: fus
pecadoetmaspo: los mios fufriofquefuellagado

po:nfasiniquidades: fqbzatado po2 nfos peca*

dostfegu qoi5eel^fetaefaras.Continua la oicba

materta.Conteplamasadcllte zmira conoiligen

cia q la muerte y palfion oe tpo fue continua po:q
oefdeei pzimer Pia Pe fu rtatiuidad bafta elvltimo

oia oefu muerfe:fiep:e fue e palfiones% oolo:es:fe

guq oateftimonio elpfeta oi5iedo.-|Pob:e fo yo y
eu trabajos Pefdemi iuuctud y i otra pte Pise, ^u?
aforado todo el oia:efto estodo el tpo 6 mi vida.

Eaunenotra manera contepla quamozofafue la

palfion oel tu amado:po:q fu penamas PuraiTe: y
eloolo: no pfto fe acabalfe:* lamuertefuefle^lon

gada:z alTimastpo fuelTe atozmetadorc masfuer

temfte maltratadoJ0e todas eftas cofasq tengo
oicbas podrasrecolegir: quaoenoftadajquaoolo

rofatqn viljfqn mozofa fue la muerte z palfion oel

tu oulcilfimo amado “geto cbzifto: que cantosto:=

mentos fufrio pozque te encendieffeen fuamo: : z
ouj



partequarta
po: todaeeftas cofasSrodo cozajombetodaam*
matcon rodammente lo amaffes^ne cofabmas
Toi benmolenciaque elfefio: po:(afalud oel fier*

uo tomaffefozma oe deruo?0.ue mas mfozmaal

bombaeenlafalud que cl eseroplo oe tollerarla

muertepozlafuftidasobedienciaotama^ueco
cofamas metra albomb:e a amar a Bioe quetan*

tabem'gmdad:quepo: nofotroselbifo bebiosal

tiffimo finnueftros merefdmtentos: antesco mu*
cbosnneftrosoementospnfo fu animando es

oetanta bentgnidad: que mngima cofamas deme
cemtnguna cofa masbenigna:mnguna cofamas
atmgable fepuede penfar.Bqueftabemgmdad rl

romas esoemoftrada mapo::quato poz nofotros

cofas masgraues z abjectas fufrio % qutfo padef»

cerBiosjel quala fu pzopztofifo no pdono:mas
poz rodosnofotrosle ofrectojcomono cdeltodae

las cofasnosbaOado?po: lo qlfornos combtd a»

dosaloamam amadolo pmttarlo.Sp 6 asilos lof

qlesfontgratosalosbeneficioedtatabemgmdad

Has alasdios qles la muerte 6 ,rpo no riene mngu
efecto.©ode&i5e far bernardot<d&ra la cabe^aoe

ppoidtnadapa tebefar : las manosfozadadae pa
relargamereoanel coftado abterto pate amanto»
do elcuerpo eftedtdo para rodo fe te oar . Hp otra

ve$oe aqlloe q poz fus pecados otra ve5 a tpo en

fi tmfmosemeiffeado : fobze el polo? oefue llagas
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ailade bolo::masar Io rercero be aqlloseuros co=

rajonesno fepuede embladefcer a piaro: ni a bien

qrencia fer .puocados: -rala tirtod bebuena Qb:a

no puede inflamar el berramamieto 6 tata fangre:

el drramamieto 6 tato pcio z tanta grandeja beno
ble$a.£iertameteeftostales enemtgos belacru?

becbaftotmaa a cbufto bijo be btoe:or ala bieftra

be bios padre enlos cielos alfentado crucifican : q
eneltternpo paflado bijieron losiudtos crucifican

doloenla cru5. Slos talea r belostalesquerando
feelfefio:po:fant JSernardo babla bi^iendo.0
bomb:emira que es lo quepadejco po: ti:fi esdo*
lo:como efte oe que for atozmcnrado . Sti llamo

ro que po: timuero: mira las penas be las quales

for atozmentado . 4foira los dauosbe los quales
for fo2adado* (£ como fea tanto el bolo: interio:f
etterioztel planto es mas grauecomo affi tan igrd

to te veo.{6uarda teno feas ingrato be tato bene
ficio : ni a tanto p:ecio po: tioado feas indeuoto:

mas pon a xpo crucificado afficomo fenal fob:e tu

coza^on:* afficomo el fello en la cera muelle imp2i

me fu fenaUaffttu lo imp:imas en tu cozacon : toi*

gas conel paopbeta.lbecbo es elmico:a0 : affi co

mo cera regalada. -flbon lo affimtfmo affi como fe*

fial fob:e tu b:ap:po:q nuca betesbe ob:ar:t nun
catefatiguesberrabajarpo:elndb:ebe 3fefu. «£

como ouieres bie ob:ado todaslas cofas conula
o uti
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t>e nueao como d ntgua cofa outcffcsbecboX (I en

slgfi tpo algua cofa triftetalgua cofa graue:o algo

t>eenojoooea*nargara rc acontecierejoalguna

buena cofa bie no te fupierciluego recurre a jefu pe

diete enlacruj:? alii mira la cozonad efpmae:loa

clauos $ fierroda lafada Dei co(tado.SlU conrepla

lasUagas oefus pies:?lasDelasmanos % oe la ca*

be^siaUagaDclcoftadosiasllagasDerodofu

cuerpo.ScojdldoteDaqlqpoUiampadeciot? ta

tas cofas po: ti fufrio jquanto tea?a amado:fob:e

io ql Di5e el fob:edicbo Docto: fant buenauetura ef

criniendo a fubermana.Creemebermanamur a*

mada q luego enla tal vifta: todacofa triftete fera

alegre:?roda cofa graueligerattodolo enojofo a»

mable:todo lo afpo Dulce?fuaue lo ballaras . £n
tal maneraqDiras conei facto jobXo qpmero no

quifotocar mianima ;ago:a po: las anguftias&e*
la paflion oe£b:ifto fonmis manfares:?muyoul

ces? Delectablesfon becbos atni.^cnde fe lee

quecomo vnofueffeconuertido a la religion tan*

to roefecboimpacientepo:laafpere5aDelosjnan

lares ? De las otras DifciplinasDe la religion
:
que

como eftuuieffemuy auguftiado po: fu rnipacien*

cia : fe p:oftro Deiante la pmagen Del Crucifip :

:

csmenjando a replicarpDejir conmucbaslagrt*

mas las intoiierables anguftias ? trabajos oe*

la o:den; r el malfabo: Del ij>an r Delbeuer :lue *
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go comendo amanar fangredeicoftado delcrodfi
Itottle bablo di;iedeM&u£do derq (inticrce algu*

na afpere$a enelmafaro enel beuerimoialo elafal*

fa oela fangrede mieortado.SSntoncedede adcla

tefnebecbo muppaderezdenoto ala paffiodelfe

fio: z acabo fusdias mu? fancramete.£ afftba3e*

mos fio enla paffionoel feno: .

€pCaptl£.t>elarefurredo
oenfo rcdeto:jefon$otyde fu gloziofaafcenfion z
miffiondel fpirirufancto.

e©espaarribaauemosdicbo delavida% paf
fio delfefiozjbteuemetetrararemos agoiad

larefurredonjafcenfioimiffiondelfpufanro.ipu-

esconteplapmerametecomo defcendido elfeno:

delacrujttpuefto enelfeputcb:o:el anima fupafa

cratiffima decedio al inflerno al lugaroodeeftana
los fetos padres q es dicbo el limbo.-jjMifa lo que
allidito:? 51 3050q ouieronlosfantospadreevie
do fe en tata gfiaenpfencia de fu dios p feno2.fi£ffo

mffmo oela trtftesa delos demontos quato dolo:

ouiero e verfeaffi vgddos:? 5la liberacio 5 aqllas

fetas aias.£otenpla como altercero dia refufeiro

vencedozdela muerte:oemoftrado noscomo aue
mosde refucitar.pues fi appo ppadecido ppade
cifie:go$a te ag02a conci refucitado.iptenfacomo
qndorefudro;aqllosqguardaua elfepulcbzo po:
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el gran temo: capero amoztecidos.!£lTb mifmo co

mp los ageles eltaua enl fepulcb:o z mucbedSbte

beangeles aloerredo: oel. <0tro n la tifitacto Pia

madalena zPiasotras mariasiiq coftrenidas Del

grSdeamo: nofallado al feno:vifitanamucbasve

5eselfepulcb:o.fCotepla laa oiuerfas aparictones

Del fefio::pmerametea nfafeooia tPfpuesala ma
dalena:? alas marias talosbrcipuloen quata ale

gria redbieroen fu vifta.(£ Pios onlces coloqos %

bablas coellosXolidera po:q jcpo qfo apecer e ga

ltlea:faluo po:qtn pafiesPios victos alasfrudes:
po:q galilea cjere DC5ir pa(Tamteto:t affi paiTaooe

delos victos alas vtitodesjlos cuerpos colas alas

paflaraalrepnocelefttaUadodeveremos ajcpo

pnesOeta refurrecio general.Bflimifmo cotempla

como Pfpuesoe pafifados qreta oiastfalida nfa fe=

noza colos oicipulos almote oliaete les agefcio a*

Ili co todos loe fetos padrest? con mncbedub:e6

Sgeles:z q confoztado z cofolado a nfafenoza zt
rodostfecomedo a leuataren alto:fubiedo poco a

poco po:fti jppia virtud:contodos aqllos fantos

padres z angeles*£ontenplaaqlla pioceffioimn

grade z marauitlofa: tcomo los angelee puanoe*

lanre z losfanrospadresenderredo: oelfeno: ico

mo todos los fpttttns angelicos oefcendieroti a lo

recebir:: que affi todosiuntamente con inenarra

blemunfo caticos talegrias entraronenaqueiU
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gloiia celeftiaUoondefue becba tata fieftatfoletn

nidad qne bafta el fin oel mfido no fera fecba otra

taL^ilfa la trifte5a oeloe apoftolee z la befcen&i*

daodos angeles aloe confolar.ipuesapzende tu

afabircoppopozlasviae ftperddoefaoicboe:
ocfpojando tepnmero oeloe victoe:po:qconppo
nlgu victo fubio fegfi lo t>i$e fant auguftin.Sflimif

mo ptefa zcontemplacomo oefpues oela afcenfio

Dei fenozeftaua nfa fenoza con loeapoftoleez Oif

cipuloeenelcenaculo:eftoes enel motefiombode
ceno el feno: coloeofcboe apoftoleezvacadoen a*

ftmo:o:add? epcrddoefpualeeiefpado laventda

jJlfpu fctozel ql nfo redeptozlee aula .pmettdoem
biar zadipalTadoeofej Diaeoefpueeoe fn aceUcn

eftado como oicbo ee nfafenoza co loeapoftolee

zDifdpuloeifitameteozadoDomingo ala boza6
tercia:o J5iedo nfa fenoza aql verfo Del «ppbeta oa=

wd.Cmittcfpiritu ruft t creabuntur : z renouabts

facie terre:q quiereoe$ir.£mbta feno: el tu fptrttn

tferancriadaeenelloalasvitrudeszoonesfgfae

Del tu fpiritmz po: elloe renouarae lara? ocia trf

a

Simo luegod fpiritalanto fobzelloejtfucro luego

9lub:ados:confo:tadoe }
r cn pcrfetacartdadfuda

doe.Contempla ago:a como vino en lenguas oe
fuego con mup gran fonido. Contempla log efe»

ctoe z oones fuposzquecomo cftuuiefTen temero*
fosDdoejudioelaepuertaecerradastluego pdte
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ron el temo: ‘rfaltero a pdicar amucba g2te q alii

concurrio a caufa 51 forndo gradeq auia ordo. £
como fan pedro conuertio luego cerca tres miloe»

llos.(£ftas cofasT otrasmucbas acerca 6fte tagr^

mifterio puedes contemplartlas qlesaq no pone*

mospo: euitarpjoltytdad: t afitefto con Eo otro q
auemosDtcbo Dela vida % paffion Del feno: :bafte

quanto ala materia Dela contempiacton.

«Xap.ltf.comoesnecef
faria lafuertepfeueracta alosvaronesduotoei co
teplattuosgavemrala altura Dela contepladon.

0% q fln fuertegfeueracta ala altura Dela conte

placio piefa alcafaro auer el pfeto calo: Dela

mo: oiumaUfemejate es alqfube al mete alto: an

teq acabe5 llegar arriba (tepae to:na a dcederpo:

alguaDificultadoipedimeto qfalla.f0troft eltal

esppado al q Cjere enceder elfuego elos maderoa

tfdeao podridosjqcomo luego no fe enctede:o no

vee faluo bumo:o ql q poca 5llamaq facilmete fe

paede matarirnouido 6enojo lo Defbarata roerra

ma po:vna pte rpo: otra.Sfft mifmo el tal es con

pado alqno paede pacificameteefpar el madura*

mtento Del trigo q ba fenb:ado:ni al arbolq piato

q faga rarsesenla trfa po: la tardafa peligro^oi*

ficultadq vee.Sffo mtfmo esfemeiateala jcimiaq

codicia guftar lamti tfde; : finttedo la amargnra
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co:fe5s:no gfeuera eia comer:mas lafa la t>e II:

po: lo qi noviene ala oulcedub2e 61 meollo.^inal

mete eacongado al caualtb gejofotq Itesq gfeta

metefe tome ladbdad cercada:vencido bel enejo

ttrabaiofe va Oende^uesvesbro como alguo
fatendo dfta manrano viene ala altura dia coten

plactomipodra auer elfuegomtel trigo:nt el arbol

ni el gulio 61 meollotniau tapocoalca^ar la ctboao
relinendo eftascofas aloeputospa oicbos.Sffife
meiantemente no puedevenn alguno ala gfecton

Dela contemplaciori fin ftierte perfeueraria.

CCapit4pj.be mucbos
impedimentosqueimpiden alcontenplafiuo que
noalcancela alturaoela contemplacton.

Tj^lRatemos au oevnooelosfobzedicbos ejtenV pios zconfideremos la obaa oe aql q dere al

finoela altura oe algu mote fubir.Cfte talcotinua

metefubejnofetoanadoalo ba]to:?file acaecedf

cafarno ro:na aoecender al pieoel Oicbo monte»
masoende aliioode oefeafo comien$ a a fubtrtpoz
femejate maneratclq codicia poffeer la pfecton oe
la pteplacicn no ba oe oefcafar o oetenerfe: p©2 ql
Oefcafar es agtarfettno p: adelatee3to2nar atras
Bioeuefienp comenfarOelo bajco:mas oeoonde
fe gtio zOepo.C affi poz la abfencia oe aqfta pfeue

raaafonfailadostapocos q alcafen la perfetacon
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templaciompozq como alguosfublendovnpoco
fienten alguna pena o trabajo:ponefe a oefcanfar:

z alfito:nan a tras alo baro.CSon otrosqno tte

nen ozdemntguardanmodo oe fubtrtpozq loego

quieren faltarballa lo alto belmontemo comenda

do Delobapo para yz po: el medioJLobato o ple

Del monte esla conilderacion DefuspecadoepDe

fectos.€Son otrosq tlenen puellas grades car-

gasenIusbomb:oe:las quales no tan^an Defispi
enfanfublr conelIas.f£lla cargaeslaocupaddmu
dana y el fuertepenfamtento enella puello z fipo:

la qualmucbo agraula el animatbastedo la toznar

fiempze a litti!alguna ve$ fe leuata luego la fajeca

cr.C^ tro I! algunospo:vnas peqnas mofcasq

buelan oelanteoellos.todo lo Depan z fe apartant

zno curan De p:adelante.g£ltasmofcasfon lasco

gltaclones qbuelatpo: las quales el animal fu ca

mino en ninguna manera fe Deue Impedtrtmas yz

adelate acoceado las conia mano Dela feta Indina*

cto.CSon otros q Hgue alas olebas mofcasa ma
nera De ninos q co:ren tras los papil Iones.

otros q po: el ladrldo Delos canes Infernales lue*

go fon efpatadostcoulene afaberqluego q ffcnteit

algua tetacio to:pe rodo lo oepato fe ocupacodla

effoajado feDe ala*
5
ar la tal tetacio z a otrasfeme*

lates:lo ql mucbas ve5es no puede fer fecbo: ma9
billaspuede palfar no curando bellasta cplpiod
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peregrino q a qualquierladrido 6losperros no fe

paraga cotrade5ir al perrotmasaqsando el pafib

aift'comono curando cottnuafu camino: ? afft los

perroscallatpozq quito maseftuuieflega Te dfen

der:oloefa$er callar:ritom9Sladraria:?affi gde
riafu camino.Sflimifmo fon otros q no eftiede de

p:e lamano oerecba a aql qlosba oe leuantar aio
alto:anteslaretraeparadofe:cofiado enia mucbe
dubzeoefusriqjasub fufoztale5a.U>ozede no es
maramlla ^eftoscapa pftamfte:poz lo quai oeuc

bob:e fiepze eftederfu mano ala arudadla oiutn al

gfa:oefcofiandooel!mifmooetodopuro? oe ftt

ppiapoteciamo pzefumtcdo pozfl mifmo oe venir
ailaOode atiede, *@tro fi fon otros q piefan luego

eftarenlo alto:como au efte bie enlo bajtotp poi ta

to oiffimulanrbeta oe fubir.? affi tozna atras alo

bajco.C i0trosa? que fnbenbaftalo altotmas lue
go fon becbosvanagftofosjo go3ofos:po:quetes

peceauer acabadomup bien fu obza:? auerbecbo
biefu joznada:? no pone oiligecia pa eftar ?mozar
enlo alto.gftos talesfon ocrrocados o luego ca=

enmo fubiendo alTipzeftamente alo alto como qr
riamvna vej comootra.^ poz venturaoios nun
cales apudara para fubir alii pozrajondfufober
uia oingratitud:?pc z no vfar bienoel conofcimi*
enro auidoXoqualescofamurcfpantofa? cau=
la oenunca pzcfunur oe (1 mifmo : mas liempze te*
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ner feen «pftmda buildadccouiene faber) qndomi

ra ql bonb:eqfuera a biostacercano z familiar en

fufabla;?a(Ticomo vnalaue3illaq ouiefleedificaa

do nido betro Del cielojfer befpuesla^ada bafta el

Cfierno (Tnrettocacio o tomamieto.Son otrosq co

mo feveevn poco mas altos qlos otros enla cote

placio menofpzecia alos otros y efcarnece Delos q
cftamas bayos.-j? eftesiuftametefon bepados dc

Diosq cafgi:po:qcapedo cono;ci qui poco de R

rmfmcspuede.Bp otrosq<$erefnbir a efte monte

nopo: otra cofa faluo po: curtoi!dad:po:q ptteda

bjiritabien fuemos nofotros allito po: bufear ctcc

letesfecretosto po:fu plajer o belectacio:© po:U

bermofura bel lugar eminetezno po: mejo: apia*

$erabiostmas cercanaboneftaz merito:iamete

le feruirjf eftosmup pfto pterde la apuda be Dios

z fu gfa:o fe balla enganadosmupbura tozpetmi
ferablemente:? piefan edar enel monte bebios co

mo feaenel motebelbemonto.^malmete fon ba*

lladosalguos qfeaqtamas q fegu rajon cottiene:

qriedo p:oelate fu guiado::*mas fuertemente ql

qerejlo ql es gralocura.^uepo: la gfa be bios a

6 ferUeuado efte tal p no po:fu aqcamientoJalTi co

moauemos oicbo.-jpues el 3no puedero no tiene

po:bten be efperarefpado betpo pa femouer:po:

el monumento bela gracta z apuda bebios:po: oe

recbo la pierde;? otratej no la ballara tan prefto



beletercitatojio efpiritual. ^o. adii

icgu fu voiuntad.i£o: ei contrario fon otrosque
pa feguirdia gra no fon ageiadoe: %como fea lia*

mados zmouidosoemaega fubinoefecbala f vd
feaotrascofasto Di5€po:pa!ab:aopo: bccbo 3=

lagfa q leeefge auvn pocotrafft eiia lanfada lue*

go fevacues affte^comene edar cotinuadame»
tefob?e la guarda oenf0 cosafon ga fegmr la vt(T=

tacto blagra oiumaitf <pceder 0 adarfeguei moui
mteco z volurad oclla: nimas aqtofamete nt' mas
tardettodotpo co #funda vmildadnttsgidofebo
b:e idignooeedar ti folamite al coftadooe aqtse*

Ilemonreiqnto mas oe fubir ala altura oel : z Olla

manera taro feraleuado maaalto a manera di re/

poderofo qqereborar a fu cauatfo : po:q tato coti

mapomlutad lo pone e lo alto:? Io adientacofos

£nctpesqnroeI mas lorebufa:? tato maslo atrae

ecompelleqnto masel fevmilla p efcuf&£ob:eto
daslas cofas ocfplaje a Dios la pfundon: ni le Ple?

ta elmodooelos q qre fubirOefenfrenadamfte (In

temo: :masoeue Hep:e fer guardada la feta ?loa*
bleverguenfa: el tremoatpauot: p temo: cdffafa6
fabenigtudad:pozqne(!n confianjaei tal ternos

mucbo (ena culpabit: % impedimento ocia fabida
5tle nueftro monte oela contemplarion: po: el tre

mo: z tribulacion mapo:qoe la ra5on requiere.

^Capitulo.lciij.©ealsu
P



•j^artequaita

nosotrosipedintftos qlpide ala 5ubacoteplac(S

nosqafu afnojefto esarupzopjio cuapomucbo

ato:mettran:affi queclanima nofepuede afndar

dl.j0trosfon mucbollenos f pefadoe enfermos:

Do:mido:es : o pcre5ofoe:po:qnemucbonempo

dtumeron enla enfcrmeriatoenfermedad occama

lidadto po: el comer F bcucr epcefliuo :o po: coitu

b:e oc oar fe a vanaspalab:ae.£ftos tales Ion au

ficomo los contrecbos paraliricosF oel rodo Ra-

coe;que po: ra5on oelaenfermedad fc ado:mefcf*

$>o2tatomucboconmene alos tales fer cnrados:

cncomenjando oe lobapo poibumil pcnirencia.

Son otrosqnefnbiendo padefccn alguna ve5gra

bamb:efpiritualoelapalab:a oe oios:F oefpues

Ccfto codician otra cofa of: o leer :oonde aconte*

en tdto q oel comtejo bfafobidafe olmda : F nojn»

blfegu q comejaron.Berdad es q latal refeao al

gunasvejes es pueebofaF neceffariaimaFOMiete

enel comico o qndo fetoma mcfuradametejpoiq

ficmp:e oeueeonfiderar el bob:e fofobida: eno es

que tependo masbufquc la oeuocion quelawen

da . fl£ffo mtfmofon aun otrosque ecban coces
: t

falran contra cleftimulo oeU confdencia queio»



, Memmoiiotfpirtoisd. 40. exiiii
puge para fubir alo alto:efto esquebupen timebo
(ambulacion ztraba;oque eneUo ap.ipo: iofemc
lante fon otros que aurt no fuffaenrgmente enfefia»
doo a bufear cl cammomi piegutando lo a los que
lo labempara romar confefofobzeelimas abunda»
tcsen fn p»p:io fcfoconfiai, en Ii mifmosqncrieri
d»cnfefi3ranmirmoefob:eello.fi poufio mu*
ebas vesce rerraniz tozpemente oefaliefccn .Bo

n?.^m Dc^mandar z bnfcar et cami,
no po* eirudio feruienre : en fanro qacodle emi*
noenlas cathedras fabe bablarpleeriz a otros en
toaunquecllosencltal camino no araelbdo
fcmpo babla po:q affi lo operon oe ctroe.-m cn aU
fu tpo feefhierpn a lUbir poz eU <6 poz efto no es
waramlla fi los talespmanecen fiempze enio baro
po:q no fe vaaelpoifolas palabiaeimascomcne
poner oSDieaalaohja (Ffl-nafA *cc. - .m . _

Hwseneuo.^ anicomoaqllosqiSmueltra a otros
»39caminos para recebir limofnasoelos pcregri*

?ovlono Pnede p: poz ella: po: fu enKedad oipor5c,3^rrosfd 5 tflpues q ba foma

?M.!
Cimino ?02vna v,a : lac$° ^Ua o dclma a o»

Sr/ifP
0 P02 ft

l
,nc5aa

*

cl3:o Picfan baliar ia

°5lcctabic

:

*a®nmguna cola faben
wcompzebcndeniatTicomo los canes quefiguen

* pii



$artc quarta

alderuoqueno lo toma-.fi ago2a ftasvno % ago:a

tras otro ratpozq pa !o tomar conuiene les fegtur

lae pifadasoet piuero: ‘i nok oetener e otra cofa:

fegu qfueteba?cr loscanee gaefto bte cnfenados.

<0rrosno entiedf o no mira bie a fi tmfmoesmae a

los psltgroe oe fucamino ipzomfo ? fin auifo % esu

tela poni fue pies:?po: efio caebe ta alto en taba

(to.^troefubiendo mira a traeo abapo:? luegoq

alguo be bajto losHama todo lo oerajlos qlestan

tofonbecbosinabilee qntomas enlobaro fedne*

ne:? oe aliicomayo: oificcltad? grauejaro:nana
fubir:po:qlacouerfad6 mudana e ballar oeererci

tar otra cofamudanal : no pequefloipedimtnto ?

tardataengedra^ elq elae ralescofas bincafu co

rafon oado fe a ellas:?no aqtofamerefe apta oe*

lias gafobir fucamino: efie tal caufa I fi gran ipedi

mero a fu fubida.fl£ po: efio eneftas cofasno cerne

netenertardafaialuo fpo: foianeccffidad) palfer

po: ellas; o alomenos fi el caerpo fuere cnlo baro:

el coza^o feaenlo alto:mas efta cofa otficuitofa es

alosq nolo ap:|dicre:po:qaula aco:a oe fu co:a

$on no la fienen firaal monte : ni lascuerdasoela

buena cofiubzeaelatadas. Son otrcsqcomofu»
ben nuca pienfanque fe ba oe apartaroende: mas
eftar aliicomo fil fuetfe furo oe ture ? oeberedad: ?

eftoe enfucardaabaro conocenfnflaquesa:? lien

tenUmbulaciomconfiderandoPien entonce qw



&deterdtato:tofpuai, fo. cxv
lagfablwnalloscoloco ztuuo alii qnto le plugo:

fentoncestomldoaioaltojapjendencaiibunitl

dad a pen^roe toffrnoncpo: locontrario:eomo
fonentomftno::otrave5 cfperaot fobtr cernendo

buena paceda . paz dto csnuiene afii bica ymas
enla aduerfldad fpual q enla cozpozal :conutenea

faber:enlastentacionesParasz afUcionesdiame-
te 4 fonCm confoladon : conferuar fefin«>2rupdo
0emanera q no leipfdlta fubtda oefte monte t>e*

laconrgpladon.^inalmentefon otrosq fubtendo
basen mar largas etpenfas:conuiene a faber:po:
lag"tnns:talUct6es:pdejea£>cba5erfusob:a8ne«

ccffarias.iJbo: efto el fefio: mifcrlcozdtofo con los

femeianre: gradofamenrcfeba: permiticndolos

ei ctertostiempos cacralobaw.poiquepuedaba
jeraqueUof que nooluiden oeba$er to quefon o*
bUgados. Cftosimpedimentosfobzedirbosto-
tros im numero femefantes a eftosu losqoaleefe
puedenredu5ir:unpidcn lafnbidaoelmonte ocia

comemplaciomparaloequales vencer y enitares
neccffariab fijette perfeueranaa con los grados
fob ediebos: conuiene a fabcr:bumilde paaenaa:
lugar fecretotfl endo*

€TCapifulo.lEui).Como
aljunos oeffatlcfcen enla fucr.e p» rfcucrancia po:
lo qual apzouetban poco en la contetnpUdon.

P«>



^artequaita

/T\?3cbooa?q nofon btenamfado$atfrcat>c«

VMlafojralcjaOeia perfeucrancia: o Del frntooe

lacen emplacion. £ pozcftofon mup apartadcs

t>eccfegotriaeotcbae cofco:po2Cj rebtflandfe oar

ala oiacicn r meditacicmfalue (i po2deoortofe I!»

cntc a cctadcs acllasto qenctiaoballenoetccta*

cicn parcfaedo alos talea d, en oira mar-cra Iso

fcicbaecofie no leo ap2cuecba nada, Cftoefcncd

paradosa aqlq eo nruy atottnentado Del frio:fre
bnfa llegarfe alfuego ; II pameraitierenoba caloa.

10 fon cdparadoe atmnerto b bab:c: t noc^erebnf
carbcomerflateno eobarfodRucgo tcquemeou
SaebermanotpojqfeoabobJeala ofon o medita

ctotfaluo po:$ fe efcaltcteblfnego bl oirnnal amo::

o feabarto ociosoonce i gfa fceoios f iCtertatnen

te tootalee oeffallece t perra cncftcjfi pueftoe eia

ozacid o meditacion pienfan perder el tpo flloego

nofonrcgadoo Del rocio ocia oeuocion.£ob:elo
qual oi$eclgerfon:q fi lootaleo fe effuerjan a ba$e

eneUo lo q esen fi Mrabajado enla pclea continua

cbatslia contrafnscogitacioneo con oefpla3m)id*

tojpojqncnofelesaparramonopiicde auer paj:

mapo:merepo: entcceo alcanpamq fialguiiaeve»

;eoleo viniefie la oeuocio fubitaniete fln fa tslba*

rai la,Jl a ra$c oe aqfto fegfi r l otebo Docto: ercl fit

meteoe cotcf lacio : eo po:q ba5e cauaUcrta t firuf

aotsiea fu £p:ta colla r cefpefs: r ccmsjoi traba



&ele£erdtato:iofpual* cxvi
fo?pena.lSJerdad es q conuiene a bs tales tener

pa efto efpacto de tpo: apartado oefi roda occpa*

cio:fo2fandofe enfas ererciciosa cftar ficosentu
lugar pozluengo ttempotefto espozefpado 5 oos
0 tres bo:as:oza fe le liga cotifoladott0 no : traba»

iandoenefletiempo continuadameteee alcatifar

Ia&euodon.2: como feHncterc enoiado 0 fattgado

acabooevnaboza omasdigaelafimifmo queef
pereaun po: efpacto de media bo:a:ba^edo fu pe
nttenda:efperando Itmofna delaoimnai gracia.E
defta maneraamoneftando a (I tnifmo:c(le qttedo

enfu erercicto balla acabar el dicbo tiepo pozque
mocbasvejesenlapollrtmera parte dela bo:a a=

^pzouecbara mucbo masen fu contemplacio 0 cter

vtfcfo que no aurabecbo balla entoncestm poz vert

tura en oie5 dias: 0 vn mes antes: % fi compltdo fu
tiempo feballarebefecbado en tal manera que la

itmofna leesdenegada : no autendo alcan^ado la

gfaoe oeuodojconmene entocesqvmtlmece feco
merta a di'o$:cofe(fando fe ferindigno detata gra>
cia:? q mas es digno de acores : -zmbulaciones q
oeSuociozcofolado: tdigaalft.0 fefiozotoeUas

tus c6foladces:alaba£as zgXia fea atifiepze 1 a mt
pecadozfegun que es cofa digna ? iufta coftifion z
vcrguenfa: faluo filo contrario viga amidetumt
ferico:dia.6£della maneratenceraa Bioe : cfref»

ciendo le focrificio oeUdurejadefucoza^on»der
piiii



#arteqttaita

tam&ebiosnofeolnidara oeUgticipadolefu mia

qndo conofaereferboza zputocouenible fcgnnq

a elle plugtiieremiau bene algfio fcmcjatcs colola

ctonesmucbo Deflear c lagrimasp oeuociopo: fa

oekctadofafttpla5er:maa posqpozla tai cofola

ciofeavcnido ce Dios po:mas ardiete amo: : epa

fe coaertira elmejo:%mascelectablcmfte : y que

IT masleplttgmereqpozentdccs icfiraa finias ta»

lescofoladones Deuefer bello coteto saconfoamc
fc confufctavolutad oijicdo.0 feno: Biostodo
poderofojbarto mebaftaq cl mi pmio ? remunera
cion mcfeaguardadopo:voseparapfo nottselo
Pado 0cpfenre.^ln3 cofaempo fefio: vos fuplieo

qno os enfafieps cotra mi : masqta folamente

m

viuaenvfa gfatioe adaDelatcfeabecba vfa lan^

ta volutad,|£fi po: auctura ouierealcan^ado gfa

DeDenocion : fea Diligenteenba$ergfas a Dios oe

todo fo cozapmrcfinendo lo todo a fu bodadtro»
gando le coninftanciaq tega po: bteDe augmetar
cconferuar la objabeftt plantadonenel comenda
da:l!nq iotatleDe alftcomo p:emto:masq le qttie

ra referuar elgalardo paracnloscielos •

fpca« lcv.cnquemanera
el corgplariuo oeuetenerconofcimientoDe Dios.

Bftarocue al contemplarroo conofcer a Dios

<Oamb$ en lagloaa Del delo empireo t qnto to



bdeieercitatotfofpfiat. fo, avii,
at al pzefente liglo oeue le bafUrqcreaz conosca

ql es fu criado::ba5edo::redeto::gottej nador z p>
miado::t alfiocias orrasoignidades : oetas qles

enla fe carolica fornos enfefiadoe ftn qcfcra faber3
cofaeseflTeoioeenfu natnra:po:fijcUra tilio acer

caOdo qloene notar el coteplatiuofegu la doctrU
na oefant ©iomfio.^nequado qtiicr q medice o
corepleoeoiosttlepareceveralgfiacofatU ql en
ql^ermaneraq feale gesca la talcofafer femejare

a ocra cofa oeftemudo : tcgapo: cierto qnoveea
oiospo: clara vifiotfelTo tntfmo esOlosageles:q

oios no e9co:po:almetegrade:mblacomt colo:a
dotniclaromi0 orro colo:algnomitapoco losan*
geles.lSerdad esqfeconoce z felientebiepoi o»

tro modo o maneratlo ql no fe puedeoe;ir po: pa
lab:a:ni po: fcripto:faluo q aqftoeq alfi loconoce

fabe aqllo q conocetalficomo ilntiendovn oulfo:
o vn becbimiento:vnfabo: oxmmdodiaXoeq
leefentimiecosno fe pnedcn erpltcaren alguama
nera:po:q alficomo algdasxe?eedntro 6 nos mif
moefentimoa el amo:o go*o q tencmoedos qles
nopodemoe oejir q fea peqfioejblancoso negros
nioe otro colo: co:po:almete:po:q no riene ener*

pomi eflfo riiifmo podria alguo fa$erenfertderqla
ksfoneftosfemimicntos oeoios aningu otroq
nuca en I! ios omelfe fentido.TBo emgo oigo q no
fcpnedacocebir qcofaesqnto alabuamdad:q bie



$aitc quarte*

k pttede rmaginar po:qtomo la mefma natura %
bfianidadnfa.^afltlo q&ejimosoeDiosfe entie

deqttto alaotmnaencnda,£quddo cl antma 6uo

ta eftimtefle pa bie acoHubzada mozida enta altu

raDclacdtcplacsc;?p02fuerte meditatio z cogita

cio aliiHcnpzctomaflejleuatando fe facilmete en fi

ballaria aliimupfermofascoteplaciones Tui mmc
ro:z feria ie aflicomo vn puerte z refugio cotra to

dastastribulationes %impedimetoeoelmar gra-

deDefte pzcfentemundo.

CCapi.l£vi.como^)io8
inoza enel anima poztres manerasDegfa.

HTRribaauemosbablado fimpkmeteblasma
tcriasoelacoteplacioDetado otros mucbos

modosmur masfottlee paralos mucbo entenoi*

dos ? enfenadostpoz lo ql no curamos mas oefa

blar Defta materia.TPozedeagozafmaimete Dire*

moscomo oiosmozaend anima poztresmanras
De gfa.C2Upmeraespo?ittlftficacionimq elaia

tfga Delio fentimieto alguotz bfta manera: fa fea

$ Deliono rengafentimieto esacepta aoios.C£a
feguda maneraespo: fentimieto z cefolactd algu*

na:afiicomo aqllos q en fn conteplacio refeiben z
(ienteDinerfosmodos5 confolaciones z gojos ef*

ptritoales:po2qalguas veses lespeceqD fodo pu
to febrritilvnao&lcedtjb:e;6maneraqtodo loq



Ddeterritatozlofpfial* fo. cxviiu

Ktlo pfef5ituga ferlleno6 tal &nlcedub:e. @tra$
veseerecibcvnafcgurtdad maramllofaillenad btj

tmldadimediite laql ellos mtfmoefe riene po: vi

lesifolamete recibiedo ocletaciont plaserS aque
lias coras en Diostpozq quatasvesesalguno apia*

jeafimifmo ite g05a 5 fi mtfmo:fea cierto ferale*

no dia verdaderab&ldaduq aqUae pfolaciones

fufae colas q' es fe alcgra no fon ni nafcenDe Dios,
Ea^dadcra butldad ftepze efta acopafiada alasTi

fltadonesbuenas% oininas : z daderameteDaa
eonacer labarnra z oefetosDe fi »mfmo:po: losq-
lesd mtfmo fe euilecc z rienepo: abominableenel
acatamieto ocfn cozaf6 ooe fu entedimieco:c6pze

bediedo enfi masqrodo elmudojtjajga a0ios
ferta etcdlcnte ? De infinita mageftadjq cafi toDo
to rellate le pece betodoputo fernigua cofa:faluo

enqnfoDios esconocidoelastales cofas. terras

vejes fiere el aia en fivna eb:iague5 efpual:q laco

mueuetepladameree alabafasfpuales z fofpiros

farnos z Deuotosmo fepodigdo cotener enlo inre
riozfinmoftrarlodo ctterioz.C algunasvejesle
pareceqrodaslas cofasfdtlenasdgfiat alabafa?

qtodasoan gfta aDios, C&a rercera manera es
pomiorfegu q latuuo el apoftol fi pabloz otros
etedecifitmoscoteplariuosjoelo qualfablarme re

poto idignotDeicando lo pa losgrandesDoctozcs
bafie para nueftrafimpleja lo fufoDicbo.



iftartc quarta*

fpCap.lrvij.qtodosfon
temdos&e eftederfca alcajar la pfecio:maro:men

telosreligtofosdbpenabl oafio pfentc «vcnidcro

'W“fBbo? demncboees:baftameUvida cornu y
JLAbarto es4 colosbajeosme pnedafatuar.tfb

jfcrotoa mereciimentosoelos apfes:ni bolar po:

lascofasaltas:masidarpo: lasUanas:fob:e lo ql

tnje elgSerfonenfu mifticateologia bftostales: q
yaeeipfedono qrerferpfetostq eia carrera6 otos

no f: adelatetescomar atraf.(£lTo mifmo esoana

dofegu elfcto euigelioiel demo pe$o(o qfe coryto

6 gaardar eltalecono loqricdooar a vfitra.Bemo

llremostomifmo po:vnenremplo familtar.Slgu

bobze noble z poderofo padre6 ppaftas tienemn
cbosfiios:?4l4er oellos csaprifliimo pa aumeiar

boneltametepo2fuidudria la cofafamiliar:? el v?

nodUoeclos orros trabajJdo)alTientafe en cafa in

abiiz pere$ofo:?no cura (Ino folameteqno bina fu

$iamenre.TBigflacofa alea pdara odignajpo: fu in

gemoto po: lanobkja 61 padre curabe penfarou
jiiendo q le bafta fa lo q tiene:? vfarde qtejer vida

q fea,£lpadre ilamolo a becbosmas altos?mae
ardnosjamoneftadoF efttmulidole mocbasve$es

(I aqfte bifono le ore niobedece:daramente gefcc

q fera odiofo alpadre.HlTi po: (o femeiafe es acer

tt oelpadre celdbaUqtraredonosa mejoies gra



delejecrcitatorfoefpual fy. cxix
cimaaoemas ominoemoeZto:pecemoe ydia
moaenlas cofaebaicastno nos eftcndicnoo ala p®
fecloit.Ho qlfebaoeentenderoe aqlloeq a nig5
eiUdo o ofirio efta atados:?q fin trafpaftamiento

Delmadamieto pitedafobtr acofaemas aUas.(Sf*

tosefiftc medto qefta atadospo: obedredaglmi
damleto Diumotbafta lestaulounetener po: co

fanmpaltaatiqno feeftiedaalapferidoela conte

plado.i0fro 11oeuemospefarq auq <3fcarta bo:a
darnere pndiera mintftrarcomarta a nfo redeten
nomeospozeflblaalaboqiteta avna cofa eligio
lamafo: gre.ipucsluego maldtco esaql qfu pte

fa$e peo:podledo la fajermejo:. £o:eftas cofas

Dicbasfe muellraclaramiteqcomo Ia vtdacotett

platiua fegfiq mueftra lostbeologosfea maspfe*
taq laactuta:q'4erafdoncoalacotepladonno a>

tado po: neceflidad bobediecta:puedea cllaUrit*

metebarfe&ado las obzaeoelavida acnua. S3o«
b:e lo$ odefantaguftu^ ctufactuqrfc cbaritass

negoctu folirirodmiefufcipit necelfttas cbaritariej

qua farcinafi null*fpotiitjcoteplatiomvacadu eft'.

TP>oj lo 3lfemueftraq i! et negorio(cdmenefaber)
la ob:a oeta carldadruguonosipone : eftoes po:
madamfttOiHfupio:;o pojeuidete necelfidadroe

uemosenteder enlacontepladd:: no apoga algu
no lafacultadq ternia enapzouecbarenla vida a*

owawlegado fu codenacio fi afcodiere eltaleto co



, ,
Tfraite quarta.

«q' podrtanegodartptedtcadoo miniftridoafes
pobtesjpozq abudofamete apuecbaelvaro conte
platmo ala pgfia firuiedo a dios conel co:af

6

z co

dentedirmcto:addddoa otroslcfirue colas ma*

nosto colaboca o contos pies. ipo: lo ql mucbos

fonalos qles esDe (ujgaroanable el Scar 5 bufcar

Ia corepUdomaffi'como aqlloeq efta puellos enla

efcnela Sia religioq es efcuela 6 Suodot ofomcon
pucion zUozoe.E afliimfmo couiene fer alos ccfia

fticosilosqleelostrabaiosSlospueblos polTeen

inodotpotq gnardelas ludificationes Del fefioz

«bufqn fu leptzpo: lo fcmejate otrosmucbos va

ronestmngeresDelfiglottlos qles fufictfrcocio:

conniene fabertpotenfenanuero:? ingenio baftan

ga fepuertir todos e Oioetfolametetegi fc: efpija

tcaridadtq noesSbufcarotro mapot efenamiero

cdgraedudio papoderpalTartodo fu afeto e Dios

€pCa ,1 vii|.comoen der
roscafos conniene al varon conteplatino Decedcr

Defncdteplacid z atiepopofponerfus eperdetos.

0 1R dosmaneras conuiene al conteplatino aU
guas ve?espofponerfns ererciciot. z Defcen*

der Sia conteplacionfcentene a fabetfqnto ali mif

mo entresmaneras zqnro alpdmoeotrasrrcs.

•flMimerametequatoa (i mifmo:quado qerq algu

no es eftablccido enmas alto grado z occiedepo:



Deie]cmit9to:ioefpBal *$o. cxx.
$ ntasperfetameteenclgrado tnferro:feej:ercite:

poiq Sep:cmbiedo arrtba no pterda po: negttgen

culo q enelgrado masbaieo auia alcajado : pozq
noconwenc enios fufodtcbosejeerddos afit fiep:e

fabtrq de(odoputo no fea necefiario pefarlo qbe
U atraetmasafft (e conmenefubir zapzouecbar p
faadm&nd:qno olntdelosererarioscj alca^ojt

po:bodcfabio:mas antes otltgetemete eftndiebe
losgaardar.Snreplo.^nmerarnete po: lospeca

dospozeltemonmediractonesPlamucrtePltuy

5io z dias penas 61 mfierno fueftcconpugtdo z o»
erosmaebosbienes bejtfte eia via purgattua.©I
devemfte a foafa po: el rcconoamieto Piosbene
fidos Potos eiaviailumtnatiua z Pfpues a fer ayu
tado po:amo:daviavnittua.ipacsvcamosao:a
bfo pozauerlabido afervnido co otosjpozvirora
as P Prar eltemo::?6codo putopofponer lasme
ditadonesPiamuertey P! ju?$io:no lo basbeba»
jeralliUlbas alguas vejesPucsPcedera coteplar

eftadtofamete lavanidad Plmudo:la bzeaedad6
tuvtdajdacrueldad Pias penas PlUtemotpozq a-

fasmiedo P oeceder abapo:? afltpo: el talmiedo
feaetrapdo alascofascelefttalcs.£como covn a>

gmjofeas copelido a fubtrrtaffifiepzeenrus e.rcrd
dosfabas po: fga^a ?csrtdad;qPfctedas alterno:

fafhqla cartdad fea en tt perferar:lacefuera el te

tno:: zpozqnepo:ventura no cargasenp:efum«



partequarra.

do ofeguridado te cntozpescas. £ Delta maneri
los varoneefctcefube al eido po: afecto f Defleo:

t Decteden al mfierno pojctligente cdflderacioXa

feguda manera po: la qlba De Defcendcr es pozla
copofiao ?ciDenamiento Del lxb:e eicterio::po:q

izDuoao : la fanttdad mtertozjcnlos geltos : coi*

tubzeeetrertozes refplidesca.puee alft es Dene*

tnoefgir las coftubzeeerteriozce % guardarnoe6
maneraq(camosenteplo alos otros % arodos a*

mables.£(to cdpliremos mup bte (! tres cofas en*

las coftumbzes erteriozcedtudiarcmos guardar.
pzlmeramete $ nfas coftubtesfea madnras. 2Lo

ij.q feabuildes.2lo.uj.q fea bemgnastpozq la ma
dureta noebaje ejteplares alos otros : la buildad

nosguarda:?la benmidad nosfaje amablesa to

dos.C2La.ti!.manra esq mucbasvejesoenemos
Decedcr a bajer algfiaob:a cozgal o manuaUpotq
De talmanera Suemoso:denar nfos ejcercicioe:q
cadaota nos ecercitemos e ciertos rpos en cbiar

De manos:* e otros tposapzcuccbemoe elos cjeer

cidoB fpuaies:auq obzadoDe manos Gamble po*

demosDornos a ellos:o:ando:medttado y eterci

tado nos eftltemo: y dflco.£fto tnuitro po: regia

nfos fetospadreetqonto mas manualmete traba
iauan:tanro masefpauan ventr a mas alto grado

6 pure5a tcaridad.po: eftocomo feamos bobzes
flacos:nopefemosferangeles:qfiep:etfanDclma



Del etercitetozio efpuai. 4o. cxxi
/arfpual q nofotrosno fabcmoezyqrsmoeftepze

edar flas cofas fpuales:maa e ciertos rjpos ejcerci»

tarnos elasobzas manualeepo:mucbasrajones.
Ea pmera po:qpo:aaeruramido 6 tedio o enoio

totaimcreno Spernes el etercicio fpfiai ni nos repu
fenjosmaefermlte® ni fpualesq fuc aqlgra hrxo
nio:clql enfenado po:el angcl fi al tal etercicio no
fc Diera vecido t enoio fe betoiera al figlo. po:ra

to (Jercel Cafiano q aqlqno cs contento cada Dia
ob:aralpna cofaS manos t no puede finalmente

enla celda gfeucrar*Ea feguda:q aunqalgua vej
aqllas ob:as manuales nos rerrapgl 6la contepla
do:oefpuesconmaseffuerp y Deuocioto2namos
aeliatq no podemos fobir c6las pcupifcfdas: po*

q ellas nosiptde.iS po: eftonos couiene vecerlas:
mapo:mete po: trabajos manuales: po:q el qefta

ociofo fiemp efta coSffeos carnales. fi altimucbas
vqes eltraba/o blaa rnaos firueal etercicio fpual

enqnto apartalos tpedimetosga fobir alacotem
placi6.Eo.iif.po: qnto nfo co:ajo es mucbo mfta
ble: z alfi como nauesilla enlasodas Dela tnar ada
aca z aculla: ocupattdo fe e Diuerfos afectos ztne
ditacfoes.iPo: efto Dt5e el Dicbo jCafiano q nos co
Bienetener fito el coza^o po: carga 5 trabsjo:oo*
capaciob algua ob2a manusl: afificomo co aco:a.

Ea.uij.ra50 es: po:qmucbas masctradas 6tecar

balla el enmigo e nofotros eftado ociofos qocupa



{p«!W«{U3I »•»

dostqel ocnpado Devnoemomo ea tentadojpel

octofo Deinnumerablesbemonios es Deltrupdo,

$>o: eftas rasones z otrasmucbasq Deico po: eul

tar ,plttidad:los fetos padres:mapo:mete enegp

pto ta fielmete trabajarotpoz lo ql Delos fetos fon

ta altamete alabados.l£ po:qno nos alejcemos 6»

los eteraciosfpualestDeiiemosquantoen nofo»

tros es : efcoger fiemj? aqllas ob:as co:po:alesq

ttenen mapo:conuemencia conias fpuales: aflt co

mo efcreuir fetos ltbzos:Io ql nostptde menoslo
fpuaUp esmas froctuofo. ipuesDuemostrabajar

fielmetetno aflicomo los feglaresqfolamete red=
be el galarddq palTa po:q nofotros no foloaqllo

refcebiremosjmas au ppetna cozona enloscielos.

ilfbiraqlosfctos agelesalos paftozes ocupados

entrabajosefpedalmeteanuciarona nro redfto:

nafcido.TRo ego feamosenl trabafo mnebo tpoztn

nostmasmoderados z Diferetos: guardado e ello

mapozmete el Itledo: q fegu el pfeta c5l lilecio efta

nfa fo:tale?a:? (!entodo lugar z fiep:eesoe gaar*

darjfaluo fila neceflidad nospftrinerola vrtltdad

lo regere: mucbo mas enla ob:a Diasmanosfegu

aqllo bl apoftoUlRogamosvos enlfeno::qvfo pa
comaps co filecio. ClPozlo femeiare es necelfario

mucbasvejes bfcender Dia cdrcplacion po: el pti*

fttojefto es ceflar a tpo: p no blrodo Dicar loserer*

dctosfpualesjf efto en otrastres manras:conm'e



ftdeterafatcmofpuaL ^o. cxxii

ite a faber: o po: el fuperio: : o po: el igual:o po: e!

iferioz. Kbo: el ftipio: diiemos gcenderen tal mane
ra q au qen qnto ert nofotros es: oelfeemosvacar

enob:asfpuales:o con Eajaro l!o:ar nrospeica-

dosio po: memo:ia oelos peccados o oel eftremo
fu^oioefprar la conpuciomo con maria afientar*

nos alospiesSl feno:: couiene a faber:en fn vida %
pafflo metalmente eicercirido nos: o en orro qlder

erercicio po: gradeq fea:li viene elfugio: r nos lia

ma %mada oefceder : djcadasrodaslas oicbas co»

faalnego (fn rardafaSuemos obedecer: poniendo
nos ilos pies 61 vicario oe j*po: oi5iedo. Ahi co:a*

fon eila aparejado pa comptirm mandamiento:o
ga vacarenla coreplacion: o ga adminiftrar en las

colas etterio:cs. £fto nofolametefomosobliga=>

dosbelo ba5er po:el madamiento blfugio: :mas
atmalgoaevejesloDeuemos bajcr po: caridad:

(ledo amoneftados oe algu bermano:po:q losfa*

ctos padresrodos fus ecercicios Ub:emenre poft*
puHeron:po:que pudieflenguardar la obediencia

lin co:rompimiento : y efto fob:e rodas lascofas
reputauan : quando no fu voluntad maslab orro

complian.(£ como qoier que la obediencia oel ma
dairticco o 6la necelTidad esmas necefiariajno de*
rasempo oifcarir (I eres obligado o no : po2q mu«
cbasve5es la obediecia Sia caridad esmas merito
ria::acrecienta la caridad oeuoiamente copiida *



partequarta
1la4f.manerapo:laql&euemos&efcederalp:ort
mo es:po: le foco:rer:mouidos po: copalTiompie*

dad:apada:? cdfejo.fCduiene a fabercapudando ?

focomedo alosafligidos co:galmete: masmucbo
tnao lo buemosba5erf:los vieremos fpualmente

afligid3s:po:q tesduemosapudar quato pudiere

moszamondtadalostcozrigtedo tos:? arrapendo

los:p enlastetacionesz tribulaciones cofejado z

confo?tadolos,po:q fifantpablobf tercerodelo

no becedtera:? di slcocltadoaefu mete no fe ouief

feicttnado a los efermos: a niguo outera atrapdo:

mas oefcediofecbo a todosrodaslas cofas: couie
nc a fabertaios carnales pzedicaua a rpo cmcilca*

do:? alosfpualcs coparaua cofas fpuales. Bfii'no
fotrosoeuemosfer a todostodaslas cofas: foco:

riedoacadavnofeguqlaneceffidad lo requtere:

mapozmcten vieres alguo apartadoodpago&e
jcpo po: algu pecado mo:tal:arraredo:amcnefta
do:?comgedo le:? no oigase tu coza co: baftame
mi faluacion po:mi dero fer folicito ? no po: otro:

ni effo mifmo oigas:po:auetura fop po fu fuperio::

o conititupdo po:fu guarda i dkira dlatal cogita

ad no la egedra ei ;elo 5 oiospo: cito dues foco:*

rer al,pdmo:apudadoleco:po:almete colimofnas

o co feruiciosnegu fu neceffidad. g£ fitiene neccffi*

dad fpuahmega poz el ? apuda le fpualmete en to

do lo qpudicres.;0 troficofejado leefefiandole :?



bet ererctfatozio fpirftual. -fo» cxxiii

adcflradole:mfoimlul lastetacioes ? fpuales

ererridos.dfcasmtraqno eieficsa otro Io q tu no
fabesjqmeiot es vmsimetecofefiar tu igno:acia:q
(&ofameteqrerefenat\£ea fiep:e tu cokiocon»

fe:me ala efcrttura 5tuma:lascofas b qalguo re 3*

madare?fe(otzlasq tomadole tu botro fupieres:

lifaerecofasfecretasjmiraqno las pubiiqstmapo:

meieiastetac!oncsbotros;po:qbllo nafce algu*

nasvejes peligros.SSTi mifmo elos cofeiosq oas:

mira q no ligastu pafito otcUnactcjqlapaflibgui'

errcelf'ur5to:r d 5elo no fabefaberqpo2 lofemeja
te antes q oes elcofejo:maro:mltce cofasarduas
piefa lo pmeropo: algu tpoizno bigas lo qpmera
mete te ocnrricretmasbUbera lojfometiedo tu cb=>

fejo al fenttrblos otros: po:q nofeasballado per»
tina?:? masqeraspfenral parecervmilde botros
<?al tuforno menofp:cctesdccfejo 6 niguojqbios
tnucbasvesesreueia alospeqnos lo q afcode alof

fabios,iptaramtecesaUofeio b todosmo pa losto
mar todos: mas tratadoloe cottgo mifmo : torna
lo qfaere baeno : fegu aqiioq m$eel apoftol.Co*
daslaecofas paadj? loq mejo: fitcrc rened.Cer*

unmIte ocuemos bceder al .primo endo 6b:e t\t

necafdado ocargob orrostcomofchlos glados
couiene afabertpoilaguarda ? Difciplina 6 los fub
dtos.ipo? Ia guarda po:que lean guardados los

Qaecfta en Ttrtud % Dignamenre cormerfen
.$02

q«i



$ari:e quarta

labifdplmatpozqae coznjas alos qtiepeita:? que
conuerfan &efo2denadamente.l£n otramaneraci

ertamente elfenorbemadara be tus manoslafan
gre ocias aiasfubdttastt flnotraieeresquato en ri

es al fneno:bermano la cara&eiofepbtconuiene a
faber oc )tpo verdadero faluado: no veras. #>o:
ello miraqnto peligrefo es el eftado fupio::po: el

ql es neceflarto q el ob:e6jte a R mifmo: %mnebas
vejespo:fn negligeda fe pierde : poique comofe
ocupa moebo enlo oe fiiera: p efta enlo tteriozodo

fo: tozna negligcte en los ejterddostp edurecefele

el coza^otpesfecbo ifenRbletfolamete flntiedo las

cofas etteri'02es : no gaftado lasfpnalestfegu que
mnp bie lo Smnefira fantbemardo enel pmer Ub:o
de coflderado.ipues affi es fegu elpfejo oe losfen

tostqnto en tt es Oenee Repteenitarla oignidad z
Ingar fupi'02 1 z la mueba ocupado ejtterio: fiempte

falua la vmilde? pzopraobedieda .£qndo alguo
es conftrentdo feruir alasocupadones epteriotes:

Oenemupfolidtamete qntopuede^qnto tpoto*

mere reco2rer alascofassntertozes : z vacar enlos

ejtercidos fpuales:po:q como Dtdmos no fea be-

cboifenRbletfobzelo ql oi;efantgrcgoao. 2logfa
toavarones qfon conftrcntdoe po: neccfiidadPl

oficio feruir alosmmifterios ejtrerio:es Remp con
eftndio fe bucine alosfecretcs oefn cotafo. fe alit

fubenenia altura ocia mrerioz cogttadom z redbe



Oeleterdtatoziofpual. fo. cxxiiii

/alepoel feno: alfi como en monte: quando pof»

pneftoelostumultosoefusobzas tcmpo:ales:ef=

codnnan enla altura oe fu contemplacion : Ia fentg

da ocia veluntad foberana.£ po:qffruan fin ofen

faenlosofictos ejtteriozes :tienen cuydado eere*

cozrerfin ceflaraiosfecretos oefu cozafon.

traca oealgunas ootrinas que el ejrercitado: ba$
gtjardar acerca oe las cofas fufo oicbas co loqual

fe conclure la pzefente ob:a.

O^fpuesq apndado nos elfeno: auemos tra*

tado como elvaroduoto fe due exercitanme

ditado: ozado: % ptfplado ga ayutar fu ata comos
pa:lastre0Vias:pm'enefaber:purgatma:illurmna

tiua:t vnittua:ga pilufiotHa pfetc ob:a:comoqerq
auemos oicboen gte Ollo ponemosatguas Dotri*

na q Oneguardar acerca odo fufoOicboXas qles

Poz$ mas faciimete fe rctega enlcoza^o: poner las

emosfegu la ozde 01 alfabetotpoz fusparrapbos.

<D0e apartamiento. f£l quequieremucbasve?es
meditar: oeue fe apartar oetoda concupifcenda t
apetito oe bonras:odeptes:rique5ae:p oe toda o-

cupacion oe las cofasejttertozes. ^ozque las fan»

tafmasoe aqftas cofasoiftraela mente. CBcbue
navtda.Beue vtrtnofamente vmtrtpozque efilani

ma maligna no entrarael fpirimoe la Rapienda
qitii



gbartequarta
Iti tapoco elfpu8U medicacion^eccnftate cofil*

$a almado.gluenofacilmcnte fe aparre 81 amo:
81 amado po: lasfobzeuenientes tentacionee : ef*

fuer^a fe el Dtablo 8 ipedir al meditare: ? varo 8uo
totpo: tetacioes Diucrfas.iPoz efto8ues Dejir.^o

cofto l aqlq Dije. ibtfc mio oame fu cozajo . £l ql

no qoierelamuerteCloepecadozestmaafufaluas

dofuiRigua cofaourao ruitariua pienfesDe tti a*

madojmas Di aqllo Dejob.Sunq me mateenel ef*

perareque es miDios.C©e Difpofaion cozpozal.

^uadofueres folo poDzas bii vfar8 Oioerfas ceri*

monias enla Dtfpoficton Delos miebzos. Hgoza al*

fando lasmanos afTi como aaron.Bgozabmddo
lasrodiUascomo falomo.^rraevejes pftrando
te ylucgo te teusrado (in Detenimiento: poniendo
teDe rodillascomo jtpo enel mote oUuete.BITimif

mo aiTentado tecomo maria madalena alos pies

De nfo redenptoz. 0trolT elkndiendo los bza^os

cn cru5:como ppo enla cru*. i0tras vejes batando

los ojos a trra como el publicano .Bveses aicado
los al delotcomo los apofioles eia afcenllon Del fe

fioz.i£a(fi poz efta Diuerlldad exterioz fo Diuerfifi»

cados los afectoslteriozeetefto es q loscomentef
8ue ozar8 rodillasjlos ojos baxos al fuelojo eften

diedo losbzafoseri crus: o basiendo .pllraciones.

3ios apzoueebates8ue o:ar 8 rodillas : aipado las

manos xcjosalcielo .Hos perfectosleuantados



Del eterotatorio efpiritual. _ -fo. csxy
etipicpudios los ofosal cielcco OdTeoss tfofpi»

rosvnitiuos.Eoeccteplatiucepafobiefileuata»

dos:affentados alos pies oe nforedenroiXmgo
enlconucnto nofeas lingularunae inclinate colos

q feinelina:ba5iendo filtal reuerfda al feno: como
I apadreiarrodtilarequado fearrodtilaioado a^Ua

retiereda q Daria eifieruo afufeno:.Tfc:oftratequa

dp fepftraireconociedolo po: iue5:t a ti po: culpa
do :q tebas b toznar en poluo. CiBe epercitacio

6oiaerfascofas.©enes Diuerfificarmsobzas fegu

I

aqllo.3go2a lee:ago:a o:a:ago:a co feruo: traba*

ia:: aiTi fera la bo:a b:euey el trabaio lene, ©i qfie

rescdtitimdmcte bajervna ob:a:menos ajme»
cbarias:: pftc te oeftruriias.CBel fin ocia medi
t3£to.i£i fin oela meditado:ofonzcotepiacionmo
fea po: tupuecbomo po2 enadir laspenas: o po:

j
cfgaja b ganaciao bl pmio celeftiaho po: la Dulce*

dubie bla tneditacibiofon o conteplado. jp>o:q ef
; te tal fertaamo: mercenario.^feasmedita o:a: co
I tepla po:puro % filia! amo: po2q apareiesen tn co

rajon mo:ada a Dies:: oes lugarala gfa::bagas
la volurad oe aql cuyoe Delectes fon fer co loe bi»

jogbelosbobiesielqlfeblefta mucboenfafalnd
Po:q pa efte fin es criada el ata racionabga q co:di'

al : amo:o\amsnte fea tnidaa fu Dtilcifiimo cria-

doz^ncfta pfente vtdapo: meditacio:ofon :co
teptaciomr enla orra po: gpetna frurcion:: b:cue



$>artequarta.

ffictebabtadoibeues en todo efto bufcar (a glozia

oeoios:^Defpnesla bonradlosfctoszlatftud Dela

Tgftazlafalud tupatozdenadolotodo a gfta d Dios

fegu aqllo oel apoftol.0za coma?so beuaps o fa
gara atra cofaztodo loba$ed a gfiaDe Dios. C^e
gratitud dia gfa.£i algu bie en ti lienteszfas gfas

%no te deras enfoberaecertpozqno es Delq qaie*

re niDelqco:re:mas Dela mifericozdia d Dios.Tflo

deraspfumir pozq la gfa Delameditadomo folo a

losbuenosmasavn feDaalosmalos.C©e babfi

dada De putos.Beues fegu la intecio dl gerfon te»

nerDmerfosputostpozlosqles qndo comienjas

te puedasamozofamSteinftamarzdloeqlesputos
yaanemosoicbo arriba.C^e inttmidad. ©enes
fiepzc cocebtren ti:Do der q vaszattuamado como
fidlate lo tumefTes.3go:a enl pefebzetagoza en e*

grpto:agoza cruciffcado.«.alabado lo en tu co:a

%o co entrafiales iubilacionesibablado le oulcez a

fablemeterpponiedo letusnecefltdades ?Deman
dido le apuda.C©eKaridad.^ualderesque fea

Dios a ti:o:a benigno o mifericozdiofo.-tc. talfeas

tu co tu .primo.a niguo menofpzedeszt alfi feras

amigo oe Dios.-flbozq el a niguo abozrecto:a ntgu»

tto menofpzecto.£ oelosamigos vno es el querer

felno querer.£? en otramanerazpozqfadlmente

nos enfriamoszauemos menefter encedimteto oe

caridad rberuospo: geroido Deofon.Tpozfuego



Delctcrcitatozio fpual. fo. cxxvi
Sta palTton Del feno:po: compafifion Del z poz oef
fecs Defer conel a?ucados:fegu q oerimosarriba

enlaviavnirma,0 feno 2qndoosamare.tc.ClBc
labozXoiiiene trabafar tno ftncaufaipozqen to

das las obzasmu? graues fonlos comiefos,i£m»
po oefpuespoz la babituacio esatmiada la carga.

•Sfeiraqntos trabajoefitfren los lab:ado:es pozel

fruto Dela tierraUos mercaderes pafla Ia mar po*

medofe a mucbos peltgros.Jlos cauallerosfufren

las Hagasdlabatalla ? efto todo pozlas cofas tra
Iito2ias:puesluegom nomenostmasmncbomas
Sues trabafarpozlos bieneseternos.CBemode
radoDelasobzas pozDsfcread.Beuestener elme
djoen todas las cofastno feasdmafiado ferutete:

nitapoco ribiomo feafmucbo remiflf©:motrofimu
cboinqeto.Segu aquello a todaslas cofasanade

modo:pozqueelmodoes mu? bermofawtud.
CBe namral compUffion.Ubara tmetes que es lo

quemasconienc a tu namra.Svnosapzouecba ef

tarmucboenla ozaaoruHotrosmeditar. i@tros
mas factSmete fontra?dospoz el ju?5io oela raso,

©fros poz compalTion Delospzopmos. 0tros
pozconfideraao Delosbeneficios De Dios. 0troe
fonmas puccbofos alavida acttua.0troe ala co»

ieplanua.£(To mifmo acerca Del comer % beuerDe
ues mirarla naturaDe tucompleffiomt Delovno ?
Oeloorro moderadamentetomar z pozque a vno



•jjbarte quarta.

cemucbo Io q a otro tio baftatpoz tato paramten»

resq no fea agrautado el cozajonpoz crapula o e*

bziedad.CBeozden.g0ue comiefes enlavia pur

gasiua:po2q pmeramente feas lauado z allpiado:

oendepoz (a via tlummanua alubzado:antesque

po: la via vnitiua te afuces al amado:po:qno co»

itiene al lodofo y efujiado ares qfea lauado lleyar

al befo Del re^Tflo andes enl tecbojantes q apzen

dasDeadar enlatierra.Be p26ptitud.g0.ue e tuvi

da allite afasenla refecton y enl fueno.?c.q (lep:e

feas pzoto a leuatar tu cozajontpozq fea en ti vcrt

ficadoaqllo.Surfum cozdababem9 adofofput
dasDejir.BeusDeusmeus ad te De luce vtgiloipu

eefey Difcreto en velar:age(acio z fieropDe buena

volutad,&e quietud:q todo lo q tetrae osftracio

buygaszfolgado eia paj tH fenozzfaluo fi poz olido

obedieciaro obligatio feas obligado ala tal ocupa

ctoJbupeempo los jurjios z fofpecbasjpozqmu*

cboindeta el coza^o.C fi nacencogtacionesD fof

pecbastoepalasnobtermmado la fentecia:masDi

l£l q nos jusga el fenozesXas cofasDubdofaem*
terpra lasala mejozpte.Sfi alguocapere:auecon

pallio Del:? ot.Ss efta tcntacid ami ouiefle venido

pozvftura mas «pfundameteoiuera cardo. CBe
recolegimiento.TRecotigetemucbas vejes Dias co
fasbacas alas altas.Belastgales alas eternaatb

las epceriozes alas tnreriozes.Belas vanas alae q



Deleieerritatozsofpsrituat. fo. cxxviu

fiemp ba t> Durar.IRo qeras ofmnidades nifabu

iae:ma0bi&itodaslas cofasqerabap Del Tofcp

wqtodaeerSvamdadtffolotm arnado baenotfo
lo amable ? fennofo zami fufiacrilTimo.CBefer

Oidodclos/ctoe^BeucstencrcnduoddalgCoeef

pccialeefctoetaloe qlescada oia ofrejcae algfios

efpecialesfemtcios:po:q ateel acatamiefoSDioa

fiepreruegue po: tuSEfpectalmcntc a nfa fetrcza (a

tfge martatal agelcuftodto x algu apoltol;marrpz

vtrge ocofeSTo::oamucbos q ruegue po: tt.CBc
totalfabiCiton.^uetodo teCometas ala tolutad

SDio0:ot5!edole.ip>iadofofeno:mio5cfu)Cpo;afl'i

como?osfabef0 xqrefs;affi fajed corrugo.S£ fi te

olere gra De meditaciomofon 0 ccteplaciomco te

mo: la recibe:? fino te la Diere fufre lo con pacieeia

fefconteto Pnmurmuracion Detodo lo q contigo

ftycrejzalTifeaaqfi vnfpu conelq nrguacofa pieti

fesfaber:faluo arpo crucificado.C^evlferto:ten

denc/apo: lafolgajabla contenplaaon.£t eresre
Itgiofofeguq Di5edgerfon:eresebligad0 5 enten
der eti alcajar la folgaja 6la contemplactomau q a
penasen fin Densvidala pucdasconpbenderjpoz

q aqfto reqeretu eftado.fll caualfo conuisne bfen
deriosmiferables.SUabradoz trabajarta! religio
fo mfiftiralapcenplado.:c.!c fegu qofte buetiaue

turajadondeoejeasvnoia alii comtenja otro po:q
bagagcomo ei q c$ere fiibtr atmonte alto;que qua



parte quarta Deletercifatojfo efpual

do djere dfcafar no tozna a trasabajto alpmer lugar

mas enel mifmo lugar Dondek balla oefcafay oet

comica a fubir Defpuesoe Defc£fado,TP>o2tato no

fotrosnoapzouecbamos enla cctfplaci&pozqop
lo q co Dificultad zgra oe dios aicanjamos:mana»

napomendo nos en limldadesjfabulas o *5leftes

lo perdemosisaltiDcla fubidaoelmonte Defcede

mos al valleno la cotmuando,d&e Jtpo. fl?ingii

cofa antepongas a cb:tfto:rogando le feam apu»
!

dadozpiQtectozetidere&dozzfin Oeta camino.

C^enece el pzefente tractado fi£jtercitato:io Dela

vida fpirttuahenel ql fi alguno teyedotmedimdo
(

o:5do o coteplado Diligetemete fe epercttare:facil »

mete penb:eue tiepo conia apnda Delfenozleta e*

leuado % apuntado conel po: ardientemozxot*
defeguramentepodraefperarla bienaucnturaja

venidera po: pzemio % galardon De fn trabajo.i£l

quatcoptlamos aflien vulgar po:q nuefira inten

cionba fido De ba$erle paralos fimplesDenotost

no paralosletradosfoberniosjca losbfiildeepo:

tnoeboquefepamno menosefiiman lo bueno poz

ferDicbo envulgariUano eftilo.



ffBiguefe latabla Delos
capttulos contcnidos eneftctractado.

Clptologoafojas. iu

Ctapirulo pztmerocomomucbo conniene al rcU

giofo quequiere apjouecbarenelecercicio fpin tu

al bufcarbuena copania z apartar la mala. itu

C£apitulo.i|.como es cofamur neccfiaria al reli=

gtofo erercttar fe en fpirituales etercicios;para a»

Iimpiarfufpiritu. tiiu

C£apitulo*itj.oelosfrutos que fe figue alDeuoto

religiofo Delos ctertosz ozdenados ejcerctctos

Ib. WL
C£aptmlo.tit(.DelascondidonesquebaDeCener«

ioaqueleecercttan enlos ejcerctaos fpirirualcs.vu
(DCapitulo.v.qtalesban oefer los ecerctcios: %
Dela moderacion quelreltgiofo oeuecener enellos
fo. Ti*

C£apitu.vi. Belasconfideraciones quenos in»

cttan afer feruientes enlos eperctcios efpirituales
fo. vii.

CCapitu.vu. Be comolosvotos promendos

f

laercelencidDel lugarnosmctrana fer feruientes

ennueftroseyercicios. jdj.

C£apifulo ocbo. Be comoes cofa nectU
lana al religtofo cener ciertas macerias ; tiempos



Cabla.

Tbojas o:denadasga fas eterctctos. jrif.

CCapttulo.it.como po: mucbasrajonesozdena
ron losfantosqm ciertos tiempose bo:as vacaf

fcit los reUgiofos ala o:acion mental. jeiuj

CCapitulo.t.como los q comienfa afcruir a dios

comienjan Deltemo:q ea panctpio Dela fabtduri
DiUinaUquarasmaneraaarDetemotca. tv. :

CCapttu.ti.odaa cofaaq nostraentemo: 'i Item

p:e oeuemoa tcmcr. jcvtj.

CCapttu.ti1.od repartimiento Delas meditactc*

nes po:toda lafemanatfegun la via purgatius.

fo. ICVUI.

CCapitulo.iau.Deloq el eterritado: ba De medi*

far el martespa Devertar fu animaen principio 6

la ofon oefpocsDelos maptincs. jqev.

CCapitalo.titif.Delo que el etercttado: ba beme
dttar elmiercolesen principio Dela o:acion oefpa

esoemarrines. ttvtj'

CCapttulo.fv.qtie es loqletercttado: baoe me
dicar el fueuesen principio Dela ofon Defpues oe

marttnes. trir.

CCaptttilo.tvi.que eslo que el etercitado:baDe

meditar elviemes enpncipio Dela otacion Defptt

esDdosmaftines. ttt

CCapitulo. tvij.q eslo que el etercttado:baDe

medicar elSabado en p:incipio Dela o:acionoefs

puesodosmartines. ttd*



Cabla.

CCaFitulo.tviij.C^ue eslo qacel etercitado: ba
oe meditar eloomingo en punciptooela ozactoit

oefpueeoemartines. t,triti*

CCapsm!o.tir.quanto tiempo esneceflario eref

citarfepozla viafufo Dicba : fen que podraconof*
cerltesalimpiado. jcjcjctu/*

ipSegundaparte.
CCapitulD.tc.como el que feUega al evercicioDe
la via iluminatiua ba oeferraalimpiado e (Inman
jilla oe fus pecados po: la via purgatiu3 : po:que
paeda fercapa5 DelosrarosDela lu5Dwmat.rrtv.

CCapjtulo.tti.Dela etaminacion queba Debajer
Defa confciencia el etercitado: oefpuesoelas con-

fLtasparapaffaralaviailluminatiua. tttvf.

CCapitulo.ttil .Dela via illuminatiua fegan fane

Diomflo. rrtvui

CCapirulo.ttiii.Delmodoqueoeuetener cl eter

ritadozpara alumbaarfu anima fegun las ferias:

enel reconofcimiento %ba5tmiento oegracias oe-

losbeneUdosDeBiosfegun la via que es oieba

itlmninatiua. ttttt*

CCapitulo.ttiiif.comol3Dicba via illuminatiua

tefeibe rafp&oc clsridadoemucbas partes % p:itt

tipalmeftteDela ozacion Del Ubater nofter:qu e co-

Mo nueftroredemptonla qual el ecercitado: oe*
ftscontemplarconmurgran oiligencia afecion?



Sabla.

Deuodon : para quele encienda enei moibiuU
mtfo. rlv.

CCapitulo.ttv. Be ciertasamoneftadones que
amoneftan al ejccrcitado: quato es culpado aquel

que po: negttgencia fe aparta Delos fufo encbos

eterddos. jtlviif.

Carceraparte.
CSapltalo.ejcvj.Ddaviavmnuatperfecmiaque
cnfena quecofaes via vmtiuat perfeaiua z tasco=

diciones queba De tener el ejcerdtado: para laaU
canear. I.

CSapitulo.trvif.Delo que elerercitado: ba$ me
dirar po: la(emana en p:tncipio Dela o:acion Def»

pues oe maftines : fegunque perfenece a efta via

quees oicba vnitmay perfectiua : para qpueda fu

bir fers grados queconuienen para afuntar el ani

maconoios. 1«.

CSapttulo.rrvui.Somo nucftro penfamiento fe

leuanta en 50(ospoz viuo z ardiente amo: : fui al*

gun conofcimiento oel entendimtento : ni oe otra

cofaalguna. Iviif.

CSapitulo.rrir.q elerercttado: masfientey mas
amaique no es aquello que entiende ni vce. Iit»

CCapitulo.ttjr.que ob:as s gradosba^e efte fari

ctoamo: vnitiuo f perfeaiuo enclammaoelererd
cado: z varonoeuoto. Itj.



£aWa,

•F&uarta parte.
CCapitulo.rptf. qne la gran litteratura es fctcrt-

dar nofapienda : fque aloecontemplandos no
ce necetfana oe todo entodo. lirtuf*

CCapinilo.reni.que perfonasfon mas conueni»

blcs para la corttempladon. Ijtv.

C£3pitulo.t£dif.como fegfilosooctozes esgra
oifereda entre la fapteda % lafdencia. Ijcvf.

CCapiwlo.eejdiij.como la vida ccteplatmabaDe
comencar DI trabajo 6 lavida actioa. Ijcvf.

CCap.eerv.que la gradaflingularq a algunos ce
Dadarno esPe fmitar De todos. Ijtvii.

C£apitulo.ttcvj.eomo clamo:Pepios es pzinci

pio % finpelavida contemplatiua,. Ijctjc.

C£apitulo.icccvtj.enque confide la perfecion 6
la vidacotempUtiuapo: femejanfaDelamo: mu
dano. Ijcjc.

C£apit.eejtviti.queralbabeferel amo: oeoios?

quetconremplatiuobaPerener. Ijcjci.

C£apitulo.]tjcjd]c.PePosmaneras Pe filendo ?fo

ledad. ledi.

CCapitulo.fUque Pifputaenquemanera la vida
coteplitmpmcrmete apzouecba afimifmo.ljqdi

C£apis:ulo.ell.oelp:ouecbo quelos contempla*
tiuostraen alos otros. lte»f.

CCapitulo.
3
dii.queno esfobermaentender enla

ri|



Cabla#

vida coteplatiuafegunqalguoo pienfanlo qtialfe

Demneftrapo:enremplo. Irriiti,

CKap.tlHlDcla ercelenciaDeloscontemplattoos

fob:e loeaamos. (rrv.

CKspitulo.rUiij.como es neceflaria a! contenpla

tuiolagraciaDeDios* Irrvj,

iCa.rlt.cq macra ei ata coteplatinafe Dije fer lena

fadafobred cnerpotpeefecbafiple rvnica.lrrvij.
CKapifulo. rlvi . DeDmerfoemodosque loe fan=
ctcstmuero en tractar Dela contemplacio.lrrviif.

CCapirulc.rltif,belmodoDe contemplarq tuuo

fantbernardo enp2incipioO fttconuerfion. Irrr.

CKapiru[o.rlviu.q cofa es contemplacio yde t>u

iierfaoefpecieoDcltoDela materia enquebeneel
ecercitado:contemplar. Irrrj

Ka.rlir.como el coteplatiuo babfubir cfu cotepla*

do etrcfmacraefegulavtda t paflio blfefioj.lrrrtf

CKapt.l.oelas j?g«ras:p:opbecias?p fcripturas a
cerca cela encarnacton Del fcfio:. Irrrt»

CfCap.U.&elaannucmcionDclfeno:* Irrrt»

Ka.iij.6la vida 6ifeno:Obaro 6 vn copedio :para

erercicio Delos nueuoe contemplatiuos. Irrrt.

CKap.Uij.eni quai fe certcncvn otro fumario oe«

lavidabl feno:en larm para loamas ererdtadoa

penfefiadoe. Irrrtij*

CKapitu.Iiiij*DeiacenaDel feno:pocla pparacio

pararecebirfufacratiflimocuetpo. Irrrttii



SCabla.

CCap.lv.comoel varo oeuoto % contcplattao no
oeneoeraroe recebir el fantofacrameto po: ra;6$
alguoa fcrupuloaq alguas veses ie nacen. rcif.

Ca.lvj.q la palTion Del feno: cotieneen (Icoda per
fecion pofTibie at bcmbze enefta vida. rciij.

CCap IvtUomo elconteplatiuoocne cofiderari

ccteplar la paHTo oelfeno: en frps maneraa. jccv

CCap.lvCsij.Oela palTion oel feno: fegnn el feto e»

nigellocompamda enfefa partes % p:imeramen

te ante oe entrar enellavn bzeuemodo pa lame*
joz contemplar. jccviii

CCapi.iiiC.Cnque manera el ecercitado: % varoti

contemplatiuo baOe tener fienpze la memozia oe
la paflTonoel fenoz en fn contemplaciompozquert
fernoz oeia oenocion no fe le amate. ciiu.

CCapitn.lr.oela refnrrecion oe nro redemptoz je

fu tpo z oe fn gloziofaafcenfionz miffion oel fpirt=

tnfanto. cie.

CCapitulo. (cj.comoes necelTaria la fnerte pfeue

rancia alosvaronesoeuotos-zcontenplatmos pa
venirala altura oelaconteplacion. er.

CCapi.lcij.oe mnebosimpedimentoaque impi»
den alconteplatino qne no alcance la altura Olaco
templaaon. eri.

CCapiml.lciij.oealgnnoe otros impedimerosq
itnpide ala oieba contemplacion. ejeiij.

CCap.lciuj.como algnnoe oeffallecenenla fner*



CabU,
feperfeueranctatpoz lo qual ap:ouecban poco eri*

lacontemplacion. ctv

C£apitu.u:v.en que manera el contcplariuo Dne

tenerconorimiento De Dios. ervj.

CCapUrvi.como Diosmora enel anima poztres
mancrasoegracia. cicvti

CCapitnlo. irvij.qtodoe fontemdos De efteder*

fe aalcan$arla perfeaon:maro:mente lo$ religio
foa:fopena Del Dano pzefenrez ventdero. ervuj

CCap.licviii.comoen ciertos cafosceuiene al va
ron contemp!atiuo oefcsnder De fu contemplatio

z atkmpo pofponer fus ejmicios. ctjt.

CC3p tul0.lcir.Cl qual tractaDe algunas Doceri

naaque elerercitado: baDe guardar acerca Delas

cofas fufodicbastcon lo qual fe conclu?e la pzefen

teobza. cjcjciiii*

^in Dela tabla.

C^ueimpielTo elp:efen*
te tractadollamado erercita^ojio Dela vida

efpirtrual enlamu? noble zmu? leal cib*

dad DeSetuUa po: 5uan Crober*
ger.Sno Del feno:De mil z qui®

niftos? trepnta equa
troanostavernte

fflete DiasDel

mesDianio,

*










