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AL IL VSTRISS IMO.
,Y REVERENOISSIMO SEñOR DON FRAY

;Iuáa AíTenfi'OjObifpo deAuila, del Confejo

V:. ,
'defüMageftad.yfuPrefidentede

vy \, Ca{lilia,&c.

' ¡LVSTRISSIMO SEÑOR.

E^frélás bienes del jMiiindo,fon wejoYes los

míis comiiníCííbles ¡y masfeli¿j?Sjfifepsé~

' diera miiar el ardiente zlelp con que P'jll. los rey

parteitrocdnS lamas dlchpfa quietud defu Obif-

fado coritosmds faúidblesdefvelos^por maritenér

la Aíónarqkia de Iiifpana , dque ha fácrfcado

eVrefo defudfda'y dernffración dé lo heroico de

(Á fáh ff^e i 'cuino dejanpfan Padre de la Chrif-

tiándad. f
'""y

;

" - ^
'

Cui faenas a proavis rogens clacumq; paternae

No£\icri.ct,at vitt^cis j^ipíe,aGetriqaus armis.

yí cuyo dechado^ deben hs' jubditos executoriarfi*

benetiolenc'a, tributando cada ^no lo que pudiere

dios Pueblos apgidosy popados entre tantas an-



’ ffujllas ,y Calatñidades. Tyd la FoYtuna^me

ha hecho tan difiante de les hienestemporaleSyEgo

non fum Medicas,& in domo mea non eA pa-

ñis
j
el amor déla Patria me obliga (tomo a auer

dado d la E^ampa mU'iidetnt ei Ejpejo de la

PhyloJophiatCompertdid de toda la Adedtüna,en

lengua CavellanayclEheatro de la Salud-,Banos

deSacedon ,y otros') d manifepar ejla breue Ins-

trucción,humilde tributo de la cortedad de mis ef-

tudÍGs,para cine entredós Lugares dondeje halla-

re la pefie ,
puedan los ‘vezJnos tenen algún regla-

miento paraprejeruarfe
, y curarfe

,
ja cjue d, los

Adedícosj Cirujanos congoxados de tal dolencia,

no-dexard libertada la rasCon para Id aplicación

de ¡os remedios'. Facile omnes,cum valemusre-

tla cpníilia a-gretis damus, ni podran afsifiir d

tantos enfermos, corno tales cajos jejueleñ ofre-

cer, Per cjue jnojocc eí amparo deE Jll-para cjue

cenfu grande autoridadfe difrihuja. '

Hufeifeíswo feñor,

Üe V. ITíífiríífsíifra mas fenmífcteCapeilan,

«jtíe^oftrátio'á.faspies B.S.M.

Í)o3.DJuan de hETorre

j Valcarcél.



u4probacíon del Doctor Don Juan de Chauarrí^

Aled'ico de Camata defu Aiagífiad ,y
Prefidejite del Prolomedicato.

M. P. S.

.
.
1

P Of itiand^ó de V. A.-lic villo el xiarado

de la Peñe j con^titulo de ylut¡os.de la

muerte,manual,y frompta rejohcknparaprefer-

uarfe, y- curarfe de la pefle, por el DocV. D.Iuan

de laTorre y Vakarccl, Medico de Camara de

fu -Mageftad
, y Protomedko del Armada Real

de Efpaña , en que contiene dodlrinasclaficas,

libres de calumnia y y'rnuy prouechofas para

todos,afsi Médicos, y Cirujanos, como los ve •

zinos todos de la República, y tebi'fates en los

yermos,y foleda^e^ de fu. buen

zclojComo enotrosqueharnanifeftadoal bien

públko,y'rb"á¥fi£tidoc<)nfófnada 'íi¥cftra San-

ta Pe Catofica.^Pb^f todo io qúal'niérece la li-

cencia para que fe imprimcij y
rnticbas gracias,

porío queíe aplica al bien püblicOi Eñe es mi

parecer ,fal¥o,-&c. Madrid,yMayo,io.de i^Si.

Do¿Í.DJu-an de Chauarri.



^prokacíon del Dccíor Don FrnncifcoEnriquezi

deVillacortn ,
Adtdico.de QAmara de

.

fíi/idaeepad.

C onformándome con el Parecer dcl fe-

ñor Doctor D.Iuan de Chauarri, Me-
dico de Camara,y Pfeíídente.del Procomedica-

toReal de nueftro. gran Monarca Carlos Se-,

gando j no folo juzgo digno deque fe de a la

Edampa cite Tratado, pero que merece gran

premio quien firue tan continuaraeiHC a la

Rep oblica, como, fa Auto/ . Madrid , y MayOi

ii.de idSli.';, ; ! . . -1 i /

: .v.osrjüiq p>o^iD,.prt^ncífcn EnYlque’íi)

,¿one¡;. r
deViUacortd..

,

i'i'V 'lit; r w(r»' I

,
' < M '

* '

.... -í.,.‘í- . . - '•••- • *

. .1 MoL no;-..j;i-Q-£,jq;c¡ jAl'íbl i

j T oLiií};d'r:».r.; j.íi_3ür'í'’''ron3 tnnqo

^T^TCípe ficeftGÍpt;d^rl§s.ípi^^í;^.de

Reaííde Cañida c4 DcRTor b,'luan de fa

Tor/,cy yajlcarccl,, Medicojde Cámara: de fu

. MagGflad,yPcarQraedico del Armada Reafpa-

raii-nprjrnjr-eñe Tratado ^
cpmo.garece por fu

original,deípkiiado en Madrid en el Oficio de

Adi'^uéTFdínandee dc.Npriega.

m-
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No fe debe vfar en los principios medicamento
pu rgante/ino con la excepción del numero,
num.i9.' f*' '’f’p

Cordiales mas eficaces para.Ja expulfion del

veneno, num.io.yir.
Medicamento prefetuaduo, y curatiuo'para

todos, .num.zz.

Otro para lo rnifmo,
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.i^fnum.ijv
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Fomentos para el vientre, num.ij.

Que deben guardar grande abrigo
, y mas

por lospics,los enfermos,
,

num.zj.
Se de:be, mudar apofento todos los djas; k los

apeñados, .a Miuniay.
No fe les quite jaruAs e].agaa,a{itesdenles mas

déla qoc.aperccen, en las comidas, y qéan-

1 do lían cocido,la comidai . , ¡mum.-ié.

c^yledbejtiia para quitar el farro:, inegtufa v ycÉi-

quedad de boca, ,
. ¡yiumsxy-

Curación de camaras,y fudoTesjj : rmm b8'.

ig.e!iiediqipara fi,di£<'^ dolqí dft la?, canrqiida?,
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B.cmedfopafiadqfWbp^es,.;.:, ^¿ixjd Í!.um,.:Fó-

Para p.arotidas,mcoraios, landres, &c.. ,¿d ¿i.

á los-reflauocsí^'F; ¡j;; 3f p oin3in ^

rarab’abones,losfiguÍGíiti4s.'¿.aY:o oí :¡ uí
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QVESTION
V N I C A,

DELA F I E B R E
peíl:ilence,ymaligna,que llaman

puntÍGuIar,j tabardillo.

S la Pefte la parca mas violcn-

radelos viuicntes
,
plaga que

Dios embia muchas vezes por

las tiraaias , * y pecados^ de los

hombres.Sonfus caufasequi-

«ocas.y las naifmas que las del tabardillo, con

el que también es de vna mifma cfpacic pliyfi-

ca, pues vna, y otra producen cali los mifmos

accidcntes.fiendocomun a las diarias,pútridas,

y eticas i aunque fe puede concedet peñe fin

A fie-



2 Qjie^¡on<vnica,de la fiebre

fic^e,j dil^^gu-iejidQfo la fi,ebf%.-{)eítílcntc,

co'fRota Hci gitkfo^-pcfío nbécá^pBÍdc

diftiñgüirfdla^fiebre p^ííikiiící'

pargiK tíni'íy íJííir pioduteft abcideiít-es^,

y hate^^ft'dé y.nósptfrfQipibsyc^^^^ Wiatiána

gualjdad
, y putrefacción. Quando la pede es

fíáá-Óídeíquáidíd m.áigna^ v^^nófai qrfc ate-

tes fe iritfíSdüC-e , emrompigftdfe lo? bufetes

para introdifcir ótra forriwf laTijDe por negli-

gencia, e ignorancia délos ívledicos, b inobe-

diencia dslosdnfctmóí,pro(^ce ^«trefecc^,

comdfucede en la gangrena
,
que prij^'eroTe

cotrornpelaqjaíté^yíiieg'b KpddfK'/í^í^í?';

cratjex(;^4*. • ;t; v^-f
1 De que conocerá el curlofo

,
que la fíe-

bf ;fc difeierkáaldd

etf4;^e4fo fcgMáirio.,fí«05 Ii^®ÜiÉjlados

de;! lapeftc^ iUucrOT,; ylett^ldablu^^ílpí^e-.

líbsq ^UiattaaLdíPifc-accídeaíe |'idi¿i%¿*lípma

proptódc'aligima;:*deftasidaE>sdnfermedades ; los

que. de yn a',y-<&í r á fon/cd, v igiliay i».t<>lcr.áblcs

do Ió fes deica be^dt , dw lfflios,^v« tágioesífopícffes,

vomites',»rGo§jhip^s^j®ofiafS,ifaiíaFe^yncope£>

Cámaras,llagaiiCoftTas!,baífcuDOfe&^dándics)pare!r

tJdaSiy^OÉ'tást'ttmoréK: q o) sopní f x

Deftas



mal’ii^na.

de dos íná aer aáí vHiiís..ext£rfll!s». tflteíji as ,o;tr 3%;

CÜ a**jV tíasV6;fon 4f^í » > wmíiAí'^AS >’d©«f®

Í3-íí?t:íK^íí^»v:di.síéi<?s^3ty¡f* í45.al'íip;ia.pjCÜ?i>,y ía

fpitmfaecio^ác ia:íi54íífo itnyJíí

pletítíud,, p© fii O' tífcfttís ^:Nkfs.>,baít ao;tc;pá f>x

.(jtí« íá n.atuí'^Ie^a Bdi pác¿a;fe^k £u;a'»ia;Í3tír

.gtktiáí iii 3aÍ|ge«*cf;tía r |gc^p,crac iQtícs mítí r a r

le SfLftotr.aáeiHítMa'f^iíf^«e¿*í^^^ c^-apar

rato morboso áií'pfxfxcioxii bailante, fpara ejuc fe

tkdatcri tQdaslasflCtífoíticdstieSj'- íáj

’ 4 ' litís Caufascxterjias fon todasjas rio na-

turalcsscomida b«ktd$*fueíío5y vi^ikaí
tífio-

uimtentíihí.y<quietudvpa6itífl<:s^?kaltíia, ayre>

y excefsiao venus; de las que es naas geueral el

.ambictíískp«?'í fós¿aa:i^aií rkasps^i mpsav-ifíwi?

ventila, íégunda^ inéciona de IosíCíIí-

^iruptod^apórcsd¿l3ítÍ8íía.i«'tetceEadieiíce^

dende JaíBodér t£tíOír.líBí.píiitíctías^ju^idad

-de lasque fon masv©e¿fieajadas,calar,^-Aiu«)er

dad. La quarta,la fequedad, que -áanqueifo^l^

fef fcepctde Ja ptufríeL^eiptíeLtendoen éxcfffo,

cscauíftde fiebícamaHgpab.yit>e5ik)B tcís,pa??

liindb Ijafeiuedádltroaidel eadciriíffi-r'íqoírtiatí
r% - I- 1 (

Aa car-



4 Que^lon ‘vnicaj.e lajíebre

carbuncos,
y éntrales. La quinta es,!a frialdad,

por la q rcfiercLibio lib.j.decif.i .!a hiftoria de
vt) rigurofo Invierno de extremados frios

, y
nieucs, porque ció, y hizo ai Tiber innauega-

ble>fac tan rapida la pede, que ninguno refer-

uó de lüs defabrigados , fin bañar los mayores
reparos de medicina. La fcxt3,y vitima,fa def-

igualdad délos tiempos , en quefeconfideran

los malignos influxes de los Añros,a que ayu-
dan los malos,y continuados alimentos.

j Gran cuidado debenponer los hombres
para librarfc de tan enemigas enfermedades,

porque esncccíTario tenermuy ptomptas fus

fcñalcs. Las que amenazan de prosimo,nacen

de tres principios.Es el plenítHd,y apa-

rato morhofo, íidemalosaíímentoSjó cxcefsiuo

venus. 'L\ k^\M\áo ,f¡ay guerray 0 hambre ^XQ~

Lentes. El tercero ay trlpez^a defacopumbra-

da,inexplicable temor,mutamn de color natural,

eontmuosy deprauados fuenoí,fed, ^mliaíjy ex-,

pontanea LJitud.

6 Los quc feñalan lapeñe adfual , íc tCH

man de tees generosde accidentcsi vnosyde lae

'acciones como inapetencia^ vigilia, Ó fuc-

«0 pr ofundo > 6cc. otros, de lo ^ptefi euacua.



psf^ileníe,y maligna . í- ^ 2.

eaniKas v.gr. &c. otros, de las quaUdades

dadas en los [enúdos externos, ^svciáüá-, qucr de

los accidentes
, y f\ nthomas de la pefte , no ay

diílincion efpecifica aios del tabardillo; pero

enloindiuidual, los de h peñe fuelen tener

fingalaridad,y grandeza alosdel tabardillo,en

el modo por lo menos,con tanta variedad,que

en vn niífnio fugeto ya-fiiixintettfos, ya rcnii-

fos los mifmos accidentes;, cuja diferencia fe

ve en los apellados, pues ficndo la peñe vna en

efpecie, en todos, y en cada vno fon diferentes

en la condicio,y grandeza, y qu^^^mascorref-

ponden a fu enfermedad,)' principio, que es la

mas propia feñal de las enfermedades malig-

nas, y
peftilentes ,

poca calentura , intenfa fed,

&c. Galeno : Pebres aliqmmodomttes ,
qyan~

doqtte ‘Valds mal'ígn& , pulfas bonus , ‘vrpna,

l;onat& A<rertend¡t admortem. De Hipoctatcsi

enlasquelblo fe conoce malignidad fin pu-

trefacción.

7 Las fenales de la fiebre pePilcntc fuelen

fer masconaunes > dolor del coraron , anfias,

vomitos^afeos , delirios , intenfos dolores de

cabc^a.ya remifos en el mifmo fugeto,porquc

con facilidad fe trafmutan los humores,)’ cau-,
' “ ' fas



<6 Qu>epim-<mkd',dc'L>fuiye

ívii iñtér-nM^q vínarparte á-otra^ de que- fodc
cttav el éucrp'G tan 'dolGrido v certic) k cftm'ic-

tífflóS miembros fepapados, ©nifiasítarbjtdas,

f d'efaaoícn vft íügctavroWrsn
cha^íde todos üolorcfe, par-o-tidaiSjiJjíaib'otTíes^-íiti*

‘cordiosdatídrbsjtodo ioq-wc^ffeiTeGejb ¡ef itke»;

que .es;qd'3ndo-‘ '5^ántG la' tíaM rabkaq^o fyMdi»

mariG'OíqaahtIodtiíé'rfin-tiiúedidd propio eó'n®a

cÍÉniétó{^4’q^l:--ftt> fopHS^c coao<r¿-r de la'oíif-

na q'ú c er«ícfticí:lGí?;fc®aki nfiel^Ide;k toler'aáix

da,y' difw'Oító dslveí^éPríio y?ent}tfa}qQl0t«í&

fado qtw éí mandiíferfiqtialquiera'ídüftDsbítS

,

BrieP!cfterÍGg-£i.ií et

'

cOiírmo de? la naEorakzaQi

porque no fe büelvna- en veneno á trafítfat<a-ra

íii patee interna
? y pucs todos eños también fe

Aaelen aparecer>^eíl los tabardillos cpidetóicoXy

BO fon tati ordinarios como-eml»pedc,'íri‘?qu¿

filen a los tnasenfermos , a todosios

pues dc‘ muertosíb4 k>s mas,Éac4en 'faüp nsans-

chas ázia la región del coraqon. -'-í it-ra

fi: 8 ' - Ei Pconoílk-b es iflcierttjch ?loiindiui-

dmaV, y efpecifieo,pues muchoscon feñafcrs fü
hidablesfnaeTCH., y otros con depíaujEdas ish

san i aunque nunca es iñálot^ue' ai&rarKtkaf

de calentura fe'mtrcft ten. l^i&áíúi^íXíSfd^Giú-

dien-;



' pl!¡tileiitefy m:4lign^i- ^ 7
¿iemcs a fus tíeoipósstcníédofacrcasi, y igüi-'

k s p u!fo&,p ?ro- íi dcíbi'd'cnadp s-]y-dacos, 411 a i o',

Gordo io es clddirio'íperpetüo deíp-ües;de al-

gMñas caac aacio h es ’ct poM-aiicas: tambiop los

maunünicdtos cpayytiuos, temblot; de ma-
aosi.:jí kttguai'la fórdera eh cl-pnm'ipiojaí ftn

rtoasainal’o'í fitEKpK iGrs-eíliírnádds fon: büe-

nos'/lasifttdoccs, :y;£amürasy fon fonal inciertas

las piiatafc giíandesv y -na bi&sjfon buena Sj'^
mas

íiíaparsceH yaírcíukidsoá'los accidentes ,‘'y eoii

fó s rs^asj\&italesí
5 4om ifrñ© Ibsffíoroncosj c©lec^

cioracs del cutis délas mifiTiasi'condiciortes;pa-

midaSs-mciercof carbuncos) y bubonesifon

fieraprc demslpíefag^. v .í • : -i i
-

' s í n o ’
f; 1..

t

5> V íEonrieniejpuespJa-curacrondosípaítcs,

víti pcefcfOaíioa pdrdilosqiíé nokipadeceniy

oirá détuabíipafa los iq:ue^ efta'n tocados

«sfeBeiiiQsdeikipefte. eferudoirá confiflíe

cweaébara^pksdaufas-- externas^ iqtre Iáptr£>

tkuintírbjducirjdc lasquecs mascomuiíel am-

bieirtc', pdíinqifedbdebr paocu raí rñtiftke bícln

•jtaajyyia q<kioorfeipaedff,f6l'ÍGÍíaiF!'í''íaEÍTe'nea7

fa masentinéÉfte dcl'Lugarjñ la parte dclSólffi

ná> Se deben efeufar glotonfc rías ,vva fíedad de

áliinhit<3«r|.q[«t£<fcdn folo loé ácigiñ'ohsbíiidñsi

fien-



B QHe^ton‘vmca-,^e la fiebre

íi:ndo buenos,de los que fon mejor, carnero,

pollos,pichones, pcrdizes ,g3capos, tórtolas, y
los femejantcs ;

efeufar fiambres , legumbres

demafiadas,y todos los pefcadosjexercicio mo-
dcrado.fueño, y vigilia bailante en la colum-
bre, refrenarlas pafsiones del alma .confolan-

dofccon imaginarque los trabajos vienen de

la mano de Dios,para nucñro mayor bienidi-

ucrtirfccnmuucas, libros, y juegos de naypes

hondos ; efeufar veüido de lana
, y algodón,

fiendo lo mejor de feda,y liento; procurar c5-

tinualimpieza,mudárfe ropa amenudo,barrer

muy bien la cafa,y rociarla con vinagre, y co-

fas aromáticas, cuyas flores fe deben ccliarcó-

tinuarnente en las camas ; huir las ofenfas de

Dios, que es caufa parcial fiempre de las enfer-

medades, y algunas vezes total
;
porque Valles

in [acra PhjlofophUt áhci^^id expedtet agrotes

a^ere'i Certe cfuidem placare Deam,^ medicath^

nem adhibere, dcc.y en lo julo, huir la deraa-

fia del venus, las conuerfaciones de la géte po-

pular , que fuelcn tener mal olor de ropa , de

que fe inficiona
, y comunica al ayrctpie nos

circuida
; y fino fe puede efeufar la conuerfa-

cioncon los que fe tiene fofpecha,ponerfe dif-

tan-



p?f:¡lentey y míil'igna, 9
'

tantes, y d que fe quiere guardar , en ía proxi- f

mapafi?por donde viene el viento quefe lla-

ma Barlouento;y el otro aSotaventojy lomas
fágurp, encender vn cogollo de ronaero.romi-

lioyóvna hacha de cera,que cfte encendida en-

tredós dos durante la conucrfacion. Si corrie-

ra SolanoAbrir las puertas,y ventanas; fi otro

viento, cerrarlas; y íí no fe puede, hazer lumi-

naria
, y hoguera por la parte del viento, que

iiiejor fera ahumarlaeafa,que apcílarlartraec

cerca del coracon en vna bolfi cohda medial

pnca jde foliinan quebrantddo,ajos. en la faltri-

qLiera,‘tragarfc vno fin calcara para falir de ca-

ía,traeren la mano guantes de ambar,ó qual-

quicr cofa aro,mat¡ca;lo masvfual cs,vn limón

cntr'Ciexido de clauos , 6 vnacaxeta de palo

ahujereadá,en que venga mojada de vna jun-

c4cf3^voa efponja; de la que es mas vfual, medU
/t^HmW?-deÁíñna^e de yema,y eptatro oncas de

rdtx^s de jmeia laMadas ,dos de clauos , de

nue!í, mofiadad-o que es baftaatc;pero fi quiere

auaditralmizcle. polvos de faridalos , , agua de

atíahariQ.rofadaoQn prQpDr.ci5,£cra mejor, coa

la qual fiemprc que falgan pueden mojar los

dedos,fienes,jiarizcsíy mufiecas. ^ -

B El



X D Que^ion ’Vmca,dehfiebre

lO El agua vfual debe fer cocida , de rai-

zes de cfcor^onera,de chicoria>de bofsixajlen-

gua de buey,icntcjasivn ingrediente bafta, y a

cada acumbre,echar vn quavtillo de vinagre de

j
ema, y fi no fe pudiere cocer, echar dos on^as

de acLifre,u de bolo armenico oriental a cada
aqurnbre.y fu quartillo de vinagre, y íi quifie-

ren echar acucar, pueden a cada adumbre me-
dia libra. be deben cuitar las comidas hume-
das,fruras verdes,vbas,aunque effen maduras:
Lis zandías

,
que llaman melones de agua , fe

pueden conceder a la hora que han de beber,

nunca en la comida
, y baña fola por bebida

entonces.Siempre fon mejor aln)cndras,y paf-

íaS;ó qualquiera dulce, para acabar de comer,
como no fea mucho, a lo que deben tener maS'

atención los flacos de complexión, laxos, y de*

temperamento húmedo
,
que fon inas capaces

del contagio entre todos. Los que fe fintieren

flacos de eftomago, pueden beber poquito vi-

no puro entre lacomida , con q^uc feharámas

pcrfcdlafu cocciori,bebiendo de fu ag«áa!g<>

mas de la cofl umbre entonces , parar no tener

fed entre dia. :

^

1 1 Par» aííegurat mas la deíenía , es me-
iicf-



pej'(2knie,y mííligna. i i

ncRer vfar U confección mitídrjtís , que es ía

(iguicntc
,
que.fe compone de dos nuer^-s , dos

hiíTos (ecos , tres cogollos de ruda
,
que todo fe tri-

tura, rociando, y echando nonasgotas de -vmo ge-

nerofo,para queJe incorpore,y hec'oo maja, fefor-

manpildorasy fi fe quiere hazer mafa para mu
cJios

, y para mucho tiempo en proporción, í

aumentar los ingredientes,y hechas las püdo-

las 1 fe toman feis en ayunas , ó vna hora def-i

puesdeauer alnioríjado parafalir de cafa, y a

la tarde
,
quatro horas defpucs de auer comi-

do i, las q nales fe toman con vn trago del agua

prc.uenid>t,o cordiahbaña vna onca.

iz Hemos dicho como nos debemos pre-

feruatdelas caufas. exterrvas de la peñe, que

íoncaufa parcial; y pues las internas lo fon

tarahieri, las debemos también Tatisfacer. Ef-

%^s^^{<m¡ple!ittud,a aparato morhofo,6 lo vno,y

9tro;íi pLcttitudíCcliaíiído antes vna ayada,ha-

?er tcvulfion cxquiíita con fangria del tobi-»

Uo , ó íánguijuelas al aísiento, tantas vezes,

qua«ia« bailé á deponer la plenitud: fi ay cha-

chotíhimiaj q aparato raocbofo> que es lo mif-

í»o*a la que corrcfpondc purga , de las que es

mejor ili mas templada,qacdebcfct.elc<^ma,

y

Ba que
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que alcance á la feg^unda región , donde cíla el

aparato morbofo^quees la primera gerarauia,

como dos adarmes de rmh.írb&,de diacatalico funa

onca, confección de jacintos, ‘vn adarme , b medra
onca de dlacatalicon, otra media de cofecam ha-

rneeJímple,con el ruibarbo,y la confección .Otra,y

inas Cü3Lacu\íedía onca de pulpa de tamarindos,

otra media de cana
fi
fula -^non adarme delrmbar^

ba-,nunca hecho pol^s,aunque muy cerca, q debe

(far comograneas-, o quatro ancas de mana. Se-

gunda gerarquia : Quatro ancas de conjerua de

rofa purganteda masfrefea', quatre onpas de ma-
na,quatro ancas de xarahe perficad* de^uhletasde

nueue inf'i,fiones,'p&xz los q tiene malo el pecho,

a de/í’ff,óp£¡//po¿5;Gonc¡tasdos:gerarquíasde

pu r gas fe toma media ta^a de agua,q bafta pa-
ra enjuagarfe el paladar,y el eftomago, ¿n ay

u

ñas,y a media hora fe almuer^ajy fe puede dos
Hiif con cada v^nahafta q fe corhieóca á obrar#

y lo-reftante del dia »o
\
comer a fu hora,y a*ía

tarde,c¡nco horas defpues, echar ayuda ordi-

naria, aunque aya obrado mucho; defpiucsdc

ÍSiobrd delayudd , beber limonadAj ódalío^iif

Érxícq , no fria
; y cepat a fu hora; p» a^todo

guaníiláriLdelos creamKiUQSjy ligoí de laca-

iemura. Sij
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15 Si.el enfermo no fe acomodare bien

con qviaiquie^ra délas propueílas ,
la puede to-

mar bebida ,
que es la figufente ,

foio fe varia

con ella almor^ar<lo5 lionas defptics pero pue-

de dormir hada que almuerce 3
el mejor al-

rnueri^o es chocólate,y;parr,b fopis del puche-

ro. Es,pucs,la purga,qbe fó reduce á iá príme-

ra gefarquia,y laS'pildoras tÁírihítrvíTtcsadar--

íms de TulbíiTbo,medía ónca de díaCalarteoti, 'otra

media de '^onfecchn haWfe'cfinióle

,

infu hdirlo cía

cocimiento de tamarindos,durante cl calor de

el cocimiento \y'á Pees oüeai, eeháié dosy y medid

dedar^be f/erfíco (fi efluviere malo dcTpccho)

dé xafábe de atoleras dt mieUe-mf’ajtoried, fi fue-
’

r^e-muger xayabe deJen‘i(fpoíi¡^dío ¡de

cytiíera dos oncasywedia 3
^jnádatme dé cffñfec^

ctan de jácÍMps y\nedia cttehaTodá-déa^d
nelk. Y'íi fuetetíiü'gcr, nolacón^eccioh de-p

einfoS , fino ia mifma ea ntí'ttád de atrtdca de^ejr

meraldas. Si- fe^ohaodairén • ñiejór con pild o-'

;

tásjfon las figuientcs : De maja de ruibarbo,^

ítditrtiio^j medi&'i, dedr.erHfímpÍe déGdlerto-, éte~

diá d.dd¡írrk \ deféh^iá cofat'-^ 'ftri ¿^nos
y
de

4teiaca di 'efinef-áidde, epfatf'o^anes'yOtToscpta-

tro ded'M^iddó y
cpne-^^e mep^dapan- cen a^tit dp

«o-»
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clrcor'a,quinto LiJlej fe hagan pildoras. EQas fe
tonian dcfpues de cena nía {lora.y aunque fea
rnas, quando fe van á acodar , de que.fe puede
defeuidar, y dormir fin fufio, pves obran con
gran clemencia , fin variar cl día figuienre el

vfode comida.bebida, y mouim¡ent.o,y echar
ayuda,como en las antecedentes, y ao dormir
la (iefta

:
pero en,todas, y para todas, fi acafo el

dia antes no fe huvicrc obrado naturalmente,
fera meneílcr que preceda ayuda ordinaria ,y
íiempre echarla el día de qualquicra purga^

aunqucle aya obrado mucho.

14 Pero fi conoce crudezas., o empacho,
dceilorijago

,
que es primera región, antes de

fangtarfcjdebe limpiar cl eílomago con qual-.

quiera de las purgis de la vitima geraiquia,;

coinp. fon,la,i^oíde.r ua-df rofa pnrgantc,el xa- i

rabe de rofa,?! mana,&c.advirciepdQ, qüe,db-,

xatlo dehaaer defle modo,ferá de graue dañop
pero en toda^fs deben naczclar-'^ordiaks en cíw

tas malignas epidemias',cfto es en tal (tántidad,

cptpp ¡de ’o viv.adatfiie d?.?vOnfec?ion de jacinfl,

ta§ , u d^ajcquern^és , d aEti'aca de efjmcíaJdás,

mei^io , ^ p^vos de di-ama,fgaíilQn medio > cv

roarg^aíitas dicx granos i y qnijfiefen eidiat'

to-



pe^tlente,y malktiaé i-f

todoslos cordiales juntos , de cada vroen ía

proporción dicha, la quarra parteradvirtiendo,

que aunque fe eche otro tanto mas ocla canti-

dad referida, no fera malo, que folo hago n.é-

cion de lo indiuiduai,que baila. Hechas,pues,

citas previas diligencias , fe puede cementar

fan^rando eldia figuientc,ó al tercero,}' fiem-

pre con moderación
, y nunca alargatfe en las

cuacuaciones,porque esmasfegurohazer tres

cuacuacionCSjquedos, paracófcrüar las fuer-

zas con la feguridád de quitar la plenitud. Pe-

ro íi en la mifnaa neccfsidad de fangratfe fe

conoclsic rurger/cí^ /queesvago mouimiento

de fcuniores , como llegar vn horonco , ó tu-

morofo.ó colérico, a picar en algún bra^o,en

alguna pierna , muslo ,
efpaldas

, y otra-q'uair'

quiera parte, mñ'dandofe de vña a otra, que es

la turgencia.Ántesdc fangratfe,debe purgarfó

con qüalquiera purga de la primera gcrarqáia,

con aquellas c6diciones,y módojy dcfdc el día

íiguiente fe puede fangrar hafla fatisfaccr la

plenitud', y no faltar a efta regularidad, que es

loque pertenece alo preferuatiuo.

15 ínfin , fi llegare la pede (de que Dios

nos libre, por fu diuina mifericordia]) hallara

el
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el docto Medico fiebre peíiilcntc.quafid.id vc-

nenofijy putrefacción (!i peñe fin fiebre,qua-
iid.id vetsenofa folo) tres indicaciones precifas

de focorrer para la perfecta curación, con que
la qualidad renenofa , con cordiales 5 ía fiebrcv

co n Refrigerantes,ydrunKétantcs,la patfjefaé-s

cio n, con e u ac uan tes > y 3! corantes
:
yieoraer olí

que fe ha de curar ,es eftc indiuiduó.,i fujeto de

efia enfermedad , fe debe tratar primero de fu

confcvuacion ,laqiic prefiere a todas,! -por. feo

indicación de la nacuraleza.qije fe focorre co.n-

U f) ^'b ida j,V ida

y

]as deJAl as .coliiSínatur a>í

les, dequcjfehizo mención eAcl nut».9,-Ji'aíla!

el :i;o;, Ipfia debe. fc‘.r tnas ten uc,pí>rqtLc la ficbcc.

pcftilente es enfermedad líauy águdaj y:4ilos

qiiqtiepet),calejnt.ara , {uítancias liquidas

mejofies,';, es comida que fe puede repetir! eont

inas fiGqyericia , iruporrante-pata rúiinnrarda-

f,vi yG;9n que es venta)ofo;,a.lirae,utó lo' liquido;

A losdemas,por fer comida>y bebjda á vn tiem.

po,y menositrabAjo dcl enfermo^ cqnjque fiér

do liquido,d hücuos, es meneílcr beber antesj;

no quedandqfc cortos
; y fi la bebida dcl,enferr<¡

i>iü lío fe pudo cocer !, como efla. dicho lera

necelTario dcada acumbre de agua echar vna

on^a



ofj^a de acufrc, y otra de bolo armenicp
,
que

liatnan greda colorado
, y otros almagre i y a

cada acumbre , vn quattillo de vinagre de ye-

ma, íi fuere muy fuerte, quitarle algo, y tam-

bién a voluntad de cada vno, fe puede echar a

cada acumbre media libra de acucar por me-

jor,mas,6 menos.En todas las bebidas, y comi-

das fe puede echar por gran remedio cu nao de

limón,de cidra,de toronja,b á lo menos de na-

ranja,y vinagre,y de qualquiera,y de todos los

cordiales referidos en el num. 14. y fiemprea

los flacos de cftomago, aunque no ayan bebi-

do vino en íu vida, darles vn poco puro ,b en

fopa entre la comida,y mas íifon fríos los hu-

mores que preualecen, que fe conoce,!! tienen

la lengua humcda,y fin fedrque en Mompeller,

refiercRiberio dcl año de 16x3.que en vna pef-

te rigurofa,de que tenian vehementes accideri-

tcs,fedintolcrablc,vigilias,y deIirios,en la que

de quatro partes de gente, íblo avria quedado

vnade tan populofa Ciudad i y que defde qua

dieron vino a los apertados, fue vnico remedio

para que todos fanaran.Efto confirma Zacuto

lib.i,obfcru.93. prax, adm. de otra femejante

epidemia,de que tuyo feliz fuceíTo c5 el vfo de

él vino. C Bol-
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i6 Bolvamos ya a las kidicaclortes del

enemigo,y curatiuaSjque ion, plenitud-, quali-

dadcaliente,y maligna, y putrefacción ; a las que

fatisface ia euacuacion de fangre {iernprc,por

exquifita revulfionde toKllos , ó por fangui-

juelas al afsientOjVnOjO otro repetido hafta fu

facisfacion,c5 el cuidado de coní'eruar bs fuer-

cas; yantes de cada vna, echar ayuda ordina-

'ria, íi no huvicre regido; y íi con ordinaria no

cbrarcjcche a vna taca de caldo media de azey-

tc,y dosoncasdexarabe purgante, conque

obrarL Eflas euacuaciones de fangre, fe entré-

de quando fe conoce mas putrefacción, que

malignidad, como tener en la calentura malas

orinas,y desiguales en color, y fubflancia: pe-

ro quando las orinas fon de £ano,y los acciden-

tes maiignos,en que prcualccelovenenofu,no

fe debe hazer fangria
,
pues el venena liempre

fe encona en fatigar alcoragon, ydeflruir fus

efpiritus vitales, como a las demás partes prin-

cipalcs,y deñruir fu virtud; con queferáde

grande perjuizio qualquiera moderada eua-

cuacicn de fangr£,de que ay mucha diiipacion

de efptritus, difpendio de fucr^asximpidiendo

d veneno fempre b recuperación ,con que



pcjtlknte-iy maUgna.

efta próxi mo el peligro con U fangria. Afsi lo

pondera Valles en el Methodo, con eftas pala-

bras : In hís etiam efi mAgna exemth ¡angainis

corruptela, máximepenmts, \ hont[dnn4nu in£-

cintn ,
(paA njulgares Adedícos , f^ mdoéíos pl¡m-

mum mouetyatque mittendd íteriim,atqt4re tterum

lar<r‘ms,ac profufim mwtant: prudentes,^ doldos

cauúoret facit\ nam agrotantes femel debdltau no

habent 'vudere^ciaturdí p aluñtíír pra-vo ¡Oicco.

Y Galeno xi.del Methoddib.4.cap.9.acut.tex.

i^.queGplde precifa euacuacion de fangre,

rnuy poco, y repetidas vezes dodtrinaque ha

liccho feliz la curación de muchos. En Italia,

íblo con bexigatorios>Gn otras euacua.ciones,

fanan los mas
; y

quando las enfermedades fon

de contagio, que fe comienijan por el Cutis,no

fe debe hazer otro remedio , ó ventofas faja-

das, fecas, friegas
, y

vnturas ,
pues no fe debe

dudar, que en el ámbito del cuerpo fe contie-

ne mas el contagio , y con las euac naciones de

fangre,antes fe reducirá, y trafmutaraal cen-

tro de las entrañasi y no esvezino para tan dé-

tcode cafa. Si fehiziere fangria,tener preucni-

;das ventofas,y al atar la venda,echar lasque fe

pudieren defie las aífentaderas haftalas efpal-

<
3*0
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dasjdcfpucs friega con vn paño calicnte^y pre-

uenido cordial friOjdarfelc tras la friega inme-

diatamente •, y G fuere flaco de eftomago , del

tiempojó caliénte ála lumBre>c]U’an.ro lo pue-

da fufrir
; y íicmpre grancuidadiacoir el abri-

go del enfermo , mas en tiempo de Effio , por-

que íe resfrian con gran facilidad i y íi fuec-

dierc, calentar la cama con anime copal, y vn
calentador, y fiempre la ropade los pies entre

los colchónes,

17 Peroíiantes de bazer effos remedios

fdieren pintas,nunca felia de bazer fangria,fí-^

no ventofasía jadas, adonde pintare mas, y fe-

cas defpües,con las mifmas condiciones,como-

ai que BG Íé puede fingrar
,
por ícr la mayor

caula el veneno* Pero ü falen parótidas criti-

cas, que esquando véncela- naturaleza,ó fyn»-

thomaticas rque es quando vence lá enferme-

dad, lo que reconoce enla roleratiGia , ó en la

pcrfcucrancia, y mayor grauedad de los acci-

dentes; en qualqüiera. deltas dos condiciones íe

debefangrar dcl mifmo lado de la vena masO
cercana á la parótida,y repetir liaítaque fe mi-

nore l'a fluxión
,
pues íiendo grande, y tan

q^ueñala capacidad de la parte, no puede regiri-.



p{^¡lente,y maligna. m
n! cocer tinto humor

,
porque ítiele auer tan

malos fuceíTos. Lo mifmo en qualquiera bu-

bon,o incordio,de lo que fe hara mención a lo

vltimo,pot lo indiuidual que es meneñer de la

curaciorí.

1 8 Y afsi quando por todo lo dicho no fe

puede hazer íangria, dcfde el primer diafe de-

ben poner bexigatorios en molleros,piernas,

y

muslos ,y dos vezes al día pueden fuceder los

remedios íx^vácxxtcs'.Catentar at~)”yte de a^uce-

nas^ manyantlla^ almendras dulces^bten callen-'

te¡molar los dedosy dlas'ejpaldas,y muslosJsaf-

ía ks pks, haxjer ’vntura, }' c&n <vn parió recto ca-

íknte t fregar muy bien el primer dia. Se ha de

hazer ella vntnra, o fola, crdclpues de vento-

fas fecasjlas que nadie debe dudar que aproue-»

chan antes de euaeuaciones';Nofe hazen frie-

gas también antes de euacuaciones ? Y porque

falgan de cuidado ,
perfuadanfe a que elvene^

no fe fujetaen lo mas tenue, y fútil de los hu-

mores,que es lo quciácanlas ventofas,y loque'

refuelve el fuego, y calor de la parte, con que'

no puede retroceder ademrojy en cafo que re-

trocediera , quelo tejigopor impofsiblc , no

podía licuar veneno » como lo íacó. También
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es gran .medjca.mento, fregar canJal,y vinagre

mn'j caliente las plantas de los pies ,y con ojas de

rabana mojadas , k de ortigas , o ruda, oJal-vía,

mex>flando amos polojos de efiercol depaloma --¡y

hecho emplafo caliente
,
poner d las plantas dejí-

pues de la friega del ajínagre,con efcarpines, bpa-

ño
,
que no fe caiga, kafia veinte

j
quatro horas,

que es rnenejler repetir toda la enfermedad ,hafa

la declinación.

19 En efta enfermedad no fe debe vfar

medieamento purgante en los principios, fino

es con.CQnocida turgencia,y manifieíla perni-

oie iC.omo en las tercianas de las feis cfpecics de

jMercado., ó,conocida faciedad
, y abundantes

crudeaas'de vientre. Parala turgencia, yper-

niciofo.fe debe vfar qualquiera purga de la pri-^

mefa,y fegundá gerarquia, que esinedicamc-

toelecliijojpara las crudezas,lo vltimo,y aun*

que fe v fe lo eledti uo , coma es tan tem piado,

no tiene, inconuenientejy fea con las condicio-

nes dichas, guardandofe de las accc&iones para

'Cño,como para.laconóida.

,
xo , Harta aqu

i
parece fatisfeclia la indica-

ción de lacaufa materia],y algo d? lafíebre;.y

coaao ia qualidad vcDsnoía.esvl"mas lexeea-

ti •



fsállente, y
V

tiuo enemigo del viuiéte,debernos poner gran

cnidido en fu cxpulíion con los cordiales mas

eficaces,entre lo que es mas apropófico lo aze-

do,porque lo penetra todo, y
fepara,denlos que

el agrio de limun.jde cidra>de toronja,o naran-

ja,y a falta de todo>buen vinagre, y de todos,lo

mas excelente es el efpiritu azcdo del acufre,y

del vitriolo,de que liaze mecion Minderero li-

bro de pedilécia,cap. i y-pot ellas palabrasriVí?

ajpMrefacc¡on,q¡te no defimydja fuerza \
noay^

maUda.m contagia, d qm no Joírefuje, lo quefid

wi me q’Áttatan cutat qualquiera epídemta

pejlllente ,bna fuera d curarla ,
bfuera congran

temor, dize. De vna, o otra íe puede echar ícis

«iotas en cada cordial > o en cada bebida ordi-

naria de comida,y cena,como en el caldo de la

olla, 6 en el aguavltisna que bebiere, no entre

la comida.

ai La receta dedos cordiales, es en cfla

fbema t yíz^jte “Vitriolo , o az^eda de acufre
,
jéls^

gotas. Si nohuviere ninguno dedos dos , de li-

món vna. cucharada',i\ no huVrcre, dos de vina-'

gre fuerte,de margaritas preParadas,ochogranos,

b polvos dediamargaritónfrío, medio adarme , b

medio de alquermes,lt de confección de jacintos. T
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fi fueren mugercs, no echar ninguna deftas

confecciones de jacintos.ni alquermes, fino en

fu lugar , atrlaca de efmeraldas ha^a ‘vn

porque el olor es ocafipnado á los males de

madre,de que fuelen morir muchas. Eílo jun-

to fe puede mezclar con ei agua del enfermo,

para tomarlo en ayunas, antes de come r,y ce-

nar, ó ¿onqualquiera licor,ófolo por fi, Y fe-

pan todos, que las margaritas fon el mayor
cordial

,
pues alcanca á mas intenciones déla-

curación, pues cura quai quiera deítemplanca

caliente halla la .habitual , las fluxiones todas

hada lascamaras , las hemorroidales vterinas,

y ventrales. Afsi lo califica Zacuto lib. 5.prax.

aom. obferu.87.por ellas palabras: Idoaulen-

do podido remediar en mucho tiempo con todas las

medicinasde ad^rmgentes.y alexifarmachosyy de-

terremes , d ’vn enfermo de vnas enmaras del

mentre ^ ocafonadas de veneno , dize , epae le dio

do'XsCgranos de margaritas preparadas cinco 'ue-

ZjCs en media onea de conferaa de membrillo., an-
,

tes de almorear, b comer, o cenar con epae en tres

¿¿.'jr^^wo-Breuc,y eficaz remedio.

22. Para curar tales enfermedades, es me-

ñefter tener prompto lo mas. manual
, y afsi

impor-



pefilíente ,j
maligna . a-f

iinportara preuenir lo figuicntc
,
que es vtiuy

eficaz para la preferuacion , y curación actual

a todos de diferentes edades, naturalezas, y

fexos, dequalquiera temperamento. Tomar

dczje limones los mas maduros ,
tenér aparte las

cajearas,y pepitas , efprimlrlos muy bien , a cuyo

cumofe añadira dei cumo de ejeorponera tres li-

bras', de azjederas,de ruda caprina,de ejeabiofay

cardofanto , cada mno nona libra ;
de ra¡ura de

cuerno de ciervo, c[uam oncas de atriaca anti-

gua yfeisoncas ,y cortadas las cortejas menuda-^

mente, con las pepitas fe machacaran rñuy bien co

quatro adarmes de alcanfor,y con lasyervas^ to-

das de que fe[acarón los pumos, fe incorporarany
machacaran muy bien

, y hafa que ejlen bien in-

corporados,y comoft fuera todo nono,fe ha de ir ro-

ciando con pumo de otros limones,quando fe ec heñ-

ios. cumos que eftauan juntos antecedentes,con las

yrvas incorporadas,yfepongan en alambique, y

fe hata difilación por el Baño deM.aria', yfa ca-

doyje ha deguardar en Nidrio ;
de lo que fe fue de

tomar cada dia hafia nena oncafo folofo con quAU

quiera licor en ayunas, de lo que bafa media', y fi

quifteren multiplicar la receta , ha defer en lapro -

porcÍQn,y cantidades dichas. ...
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zj Segunda receta para los apeftadoa:

Tres Uhras de efpiritu de ^ino,qtie es aeuardkn-
ie-j de (-truca antigua-, dcTtjC oncds\-myrrha jclec'

ta,Gcho oneas’, alcanfor ,vna on^a\ a^afran crie-

•tal,dDsoncas\cmno de efeoreonera, dos lihrar, de

'verdolaga ,y az^ederas , 'una lihra de cada

todo quedara junto, infundidofegun artey ‘vein-

tey quatro horas , difttlije luego por el Baño de

A4arta
\

lo quefe ha de guardar en qualquiera

vidrioy tomar en ayunas hafa dos.adarmes,baf-

1a vno,folo,o con qualqukra licor. Remedio que
fe dirige á abrir los poros del'cutis,para que fe

exale por el,y trafmutc lo vencnofo> que es el

principal intento que deben tener en eños ca-

fes Médicos,y tnedicinasjlo que foiicitan fajas,

venrofas, bexigatorios, y fomentos diferentes.

¿4 De las pidimas para el coracon , es

mejor la figuiente, que cátodos fe puedevfar

íiempre atíualmente' caliente : Confección al^

quermesyocho adarmes
;
polvos dedíamarfariton

filo, quatro-, de los tresfándalos, tresf de. atrlaca

de efneraldas, dosy medio
;
'de quidamkar , vna

onpa-, de manteca de añaih-e&'ydcs m'fas-,y de vn-r

guentorofado
, veinteadarmes. Sí no fe quifiere

tantajguardar la proporción de las cantidades,

y



elia fiempre lo que fe ha de gañar cada vez,

que ferá hada media cucharada,, que es laque

fe .hadecalentar folamente, y vnrar e¡ cora-

ron,y debaxo de los bracos,que llaman ios fo-

bacos.

ij Sedebenhazer también fomentos to-

dos los diasenel vientre fuper.ior, que es defde

'el ombligo toda la región del liigado, efloma-

go,y biQO^otí dospartes de agua de ax^ahar^tree

de agua ro[ada
\ y en eílando bien calientes,

echar ^Jna defino generofo
, y hazer fomento

diempre nueuo
,
porque el vino fe corrompe

con el calor actual, y con qualquier licor; por

que es menefler echarlo defpues de edar ca-

lientes las aguas, y hazer el fomento de efpa-

cioducgoenxugarlo con paño caliente, y de-

xar otro fahumado con eíplicgo , ó romero,

ciprés,box,falvia,laurel, c3ntuefo,6cc, guar-

dando en todos los remedios el calor de la ca-

ma al enfermo,
-y
aífegurando fiemprepor los

pies la ropa entre los colchones
,
porque no fe

defabrigue; porlo queco Italia bazcn a la$

camas dos cabeceras fiemprery pienfen los Me-
dicosi quefi éntrela enfermedad fe aumentan

Dz losv
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los accidentes, y calentura , hazicndofe legíti-

mamente los remedios, que el enfermo fe def-

abrigódela cama aporque es menefter luego

al inllante poncile vna fabana fah amada con

anime copal, muy caliente, en todo el cuerpoj

y mientras fe fahuma,y calienta, dar friega c5

vn paño recio
, y caliente en todo el cutis

: y íi

fuere pofsible, tener descamasen dosapofen-

ros,y que e! defocupado fe fahume todo el dia

hada las veinte y quatro horas , adonde fe ha

de paliar , haziendo lo mifmo con el que que-

da,para mudarfe todos los días.

ad Si tiene fed , denle de beber cinco ho-

ras defpucs de auer comido, de fu agua quan-
la quifiere i íi es robufto ,fr¡a de nieuc ; fi flaco

de eflomago , freíca , como no fea en principio

de accefsion ;
lo que es menefler atender para

la comida también: y íi ion contin uos los cre-

cimientos, ó fubintrantes, darle fiempre fuf-

tancias liquidas.y de beber antes,con dos,ó tres

bizcochos.,mojado el vltimo en vino,y enton-

ces toda el agua que quiflere , en la que fe le

puede echar ^umode limón, o los que citan

dichos,con dos adarmes de fal prunela.

z7 Para la gran fequedad de boca
,
farra,

T



peplerue--) y m.ilímj,

y ncgfufa» mayiteCíi de puerco finpl, dos oncas,ó

q:,inU'o, Infptndtrln ,y líV^inrln en ani.i rofindn ca-

l'terite 'y WeXjclnv defines ¿tcndn onpn dos ndn^jTíCs

defidfranelay tanto como medaacafima, [eto-

tne en la boca-tj ¡e rehnel'Va poco a foco,y detenpa

lo que pudierey luego enjuagarle con agua calien-

te mezj,clada con vino, j
raerfe muy bien con vna

cuchara la lengua, y eípaladar,lo quefiempre ha

de preceder,para comer,y beber.

28 Hafta aquí lo que pertenece ala cura-

ción de la enfermedad,y fus caufas’, y como de

los accidentes que fobtcvienen pueden morir

los enfermos defpucs de eflar tT)ejores>es neccí-

fario dar fatisfacion a todos
, y a cada vno de-

porfi.Vahemos dicho,que’fecuran las caroaras

con media anca de confirua de membrillos
, y do-

Zie granos de margaritaspreparadas,Tneá\':s hora

antes de comer,y cenarj pero íi no bailare, to-

mar deshoras antes de coriiex, o cenar > hada

quatrogranos de láudano opiato, los robudcs, q
para todos, bañan tres, en dos pildoras platea-

das los fudores continuos , también ; y fi no

bailare, echar quatro capas de az^eyte de almena

dras dulces,y nona de xarake de adormideras bla-

tas,y onpay media de-xara^ 'violado, junto por

ayu-
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ayí!di,y que U detenga lo mas que pudiere; fe

ha dcechar fiu calentar,
' y qu'antas ayudas or-

dinarias,)' particulares luiv¡er.e,fe deben echar

fin llegar ala iLmrtvrc: pero ello fe cntietide,

quando las camaras, y fudoresfón en demafiíi',

que podran las fueteas dd enfermo
, como fer

crudas,)' fy nthomaticas^pero-qtjándo ‘cdti'cas)

que fon con conferencia jy'totetancia, coa re^

mifion de los accidentes,)' fcñalcs de edeimidn^

to, fe 'han de dexa r. : ,

' í

29 Sifeíinticre ardor
, y dolor al caño de

la óíina , de la aplicación de los bexigatorios,

tomar orchatas
,
quanto calicnteiícapofsibk,

que fe componen Á&ceíiadacoQidA^jmachACA-

da ,y laspepitas ¡jfirnientes mayores [an de

meloriide Calahaeay melones de agua, vna efeu-

dilla,y eneilando calieiwe,echáí los cordiales,

corno cñadicho,;*

^

yb, Siimvierelombrizes
,
que confñmcíi

d mejor fü liento dd viniente , 'darle haflá tres

adarmes de palnjos de cuerno de ciernso quemado

^

a los robuáós, quea los demas, bailan dos,en

calió de la olla, b con xarabede ycíva buenay

y agua de grama>en ayunas.

,3
1 Si vinieren parótidas , incordios ,

Jan-

dres,



fejiUeht.e,y ' tT" 'S
drds ,

yotros humores venenofos nempre fe

debe poner cuidndo para atraerlos
, y confcr-'

uarlos afuera,comomas latamenre lodiximos

enehmm.7-.

* 31 Es, pues*, el carbunco vna pudula pe-

queña,con eleuacion en la eircanícrenci3 ,c.uc

quema el ficio en: que fefujerajen que primero

aparece vna bexiga,y luego hazc efcara>como

fieíluviera quemado el cutis,con intenfifsimo

dolor, y ardor enia circunferencia, ó rubia, 6
cetrina , verde ,0 libida , en todo lo que no fe

diítingue dcl añeras,que con vna punta cami-

na ázia la parte interna, a; modo de vn carbón

.encendido, no hdziendoafueramas elcuacion,

qlie la cantidad de vna lenteja, y en la parte vn

pefo corno íi eíluyicra allinnucho plomo,con
que oftenta gran. rigor,ang.unÍ 3S,aníias intole-

labks i;lo mas ordinario, fale a ios emunto-
rios , b por via critica , o por irritación de las

caufas , como el carbunco , de que folo fe dif-

tin^ueeo el termino.de ir bufcando lo inter-

no el antras,y Ib externo el carbunco.

jj Mal prefagio dé la vida es eñe demo-
nio, y peor íi aparece con mayores accidentes,

y .daño del erfermo
,
porque es fynthomatico,

y
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y p 3 i‘ irritación í y inasíi el íitió donde fa!c fe

feca-, eílando cetrina , verde ,
o iibida la parre,

que es feñal de k breuedad de la vida
, y gran

cercanía delarnuertc, como fi aparece enla

región del coracon , ó del eílom-ago
, y en ios

emuntorios , deque fe colige , que las partes

principales eñancontaminadas del veneno.

34 Es menefter prielTa para quitar la ca u-

ía antecedente,que fe haze con ayuda purgan -

te,y refrigerante,y fan^ria de la vena naas ccr-

cana a la parce Icfa
,
pero de la contraria

; y al

mifmo tiempo acudir ala conjunta,para fepa-

rarla
, y mudar, la cama , y apofento cada dia,

preuenido como cílá advertido en elnum.xy.

Sea la comida leche de ceuada, facada con cal-

do de la olla, tomarla muy caliente con los

cordiales,y azedos dichos, hueuos frefeos, re-

petido de quatroaquatro horas ,
porque no

falten las fueteas.

35 Sea,pues,defpues de la ayuda purgan-

te, la fangria de la vena mas cercana a la parte

lefa , con toda reditud , repetidamente , harta

que moralmcntefe fatisfaga erta primera in-

dicación de lo antecedente. Sino fe pudiere,

por temor de las pocas fucrcas, es menertec

fobre



¡lente,y maligna. ..

fobrc el bubón ecliar vcntofa con' fajas pro-
fundas,ó con las mayares fanguijuelas.

3Ó .Sieldia figuiente huviere fcñal deañ-
tfas

, porque no fe pueden digerir, y cocer re-

gularmente los humores , fe debe purgar lue-
go clenfermo Con minoratiua de la primera
gerarquia ; ,

de las que es mejor con las pildo-

ras
,
porque antes defla ciiacuacion no perez-

ca el enferme,íiendo tan rápido el antras, que
ninguna enfermedad le iguala, por las razones
íiguientcs : La primera

,
por fer mucha lanra-

teria.La fcgunda,por fer venenofa.La tercera,

quandoesfuriofaXa quafta,quando fe cono-
ce que procede la enfermedad de Jefion de
miembro principa!,quc trafmuta lo venenofo
a loseniuntorios, todo loque tiene el entrasjy

por CíTq fe debe echar a la minoratiua los mas
, ,y al nnfmo tiempo tener

ri^ucliacuidadodelo conjunto, para lo que fe

ha experimentado por mejor el cauterio pro-
fundo 4aaftaJa parte fana , recelando no fe

ofendan con el, la.e partes de la circunferencia'

flegmon\zadas
, ni ofender alguna parte ner-

uioíá,aqucfe figukra el mayor daño
,
por el

intenfo dolor que aumentara
y
confiderando,

que
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que para executar el cauteiio, es mencfter c6-

íiderar íl tiene tantas fuer^íis el enfermo,como
para qualquiera remedio grande

; y executa-

do, fe pondrá eldcfcnfiuo íiguientc, hecho de

aZjoyte rofado,dos oncas, otras dos de arraján ’de

cuino de llanténymifajoLj nómade blanco,onc
ay

media de cada nono
;
cueca todo dfuego manfo,y

hierva hafa quefe confuman los fumos

,

quando

fe añidiran cera blanca,vna onfá\ de balo arme-^

nico.y tierrafellada,media onca'ydos árdarmes de

folvos de,fandalos, y en la parte lefa yclem^lapo

de harinas , con la formalidad que trac luán de

Vigo en la cara de la gangrena. Otro mará-'

uiilofo , del Doctor Franco : V'norlíhr'a dé har-

niti
]
goma de pina tres oncas

;
quatr» de cera

amarillayde muérdago de roble,dos oñfari jutíttis*

fe incorporaran al fuego,y hervirán pbfeóito^’

que fehafaernpíáftQ,y ai facaflo de la íimibfiPí*

echarlo en agpafriajds que fceífendcra lb-b^f^

tante cnvn pirfíp>y polvorearlo con eantafidás

rtiuy,bieíi,y adoze,horas faldvirí'fcdxigsfej'^cn
*

ejla^el venejiQJ repetirlo haftaiqádíccofui^.^

35? , 5i perdiere cauterio, tamÍHervíé 'pueáó*

pmacr adeiitro en el piñón de hilas ^afto de

lo^tritclfévs dí'MÍfto y Y fobre toip ,úvfiguenta



fj^íl:ntí,yind‘í;^a. 5
>'

'

eeciai:o,z\\ otras hilas; y fi el carbunco eftuvic-

re mortificado ,
vfar lo riguicnte : De hojas de

mahvas ty violetas
,y cahecas de azjucenas , dos

manojos de cada tmó'4 media Wra de ranees ¿k

^/ík^,tódo5xbé>fdÓ^\fufictentementc ¿5 agua

,

coctdo conlás qtíáírb harinas quanto baile
, y

defpues alfúcgofe hagacmplafto folido,quá-

dofcle hade añadir ancas de manteca de

puerco , tres buenos frefcos yquando fe aparte

del fuego , vn adarjne de acafran. Eílc .QQm.-

pueílo fe deíse aplicar fiemprc defdc la efeara

halla la cicatriz ,
pb.rque átrac"^fic|az^«t^»

quita el dolor,e infcnfiblefnente'refqclVe, que

es la tercera indicacion.^pues prócurálíonfer-

uar la parte natur^, remoue^ ^conjunta,que

es la fegundi • porqpej^íjp^a llegar a la

quartacon lo regular,

j8 Las parótidas tnaiignas fe diferencian

en poco para la parte'^pratiua; y fi íc dieren

fajas, fe puede lauar cbh agua, vinagre , y fal>

y^umodemancanilla ;
defpues fe puede po-,

ncr vn pollo , b pichón fobre las fajas , o fan-

guijuclas, que atraen
, y chupan el veneno , y

defpues fí fuele vfar atrlaca con polvos de

genciana) con Que fe conferuan las llagas haíla
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.

t]uc fe ha purgado por ellas lo que intenta lá

medicina. Las apoítemas
, que no tienen vr-

gencia,n¡ malicia, fe deben curar por los tiemr

.pos vniucrfáles/fOP.la regularidad acoílimi^

brada. y enroco fsqsnprqipvc^ai: la miferico^^

dia de Dios nuefíro SeSpr
j
para que fe

.

haga fu diuina voluntad,y nos ,

defienda.


