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DOCVMENTOS Y AVI 

SOS,QVE EL ILLVSTRISSIMO 
y Reuerendiísimo feñor dó Chriftoval de Ro» 
jas y Sandoual Obifpo de Cordoua del Confe* 
jo de fu Mageftad dio alos Rectores y Confes 
flores de fu obiípado, a cerca de la prudencia q 
deuian guardar configo miímos, y con (us poer 
nitentes en la adminiftracion del lanéto Sacras 
mento de la eonfeísion , los quales dio enel Sy. 

nodo , que celebro en Cordoua. Año de 
1568, yde. 1569» 
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ImprefTos en Cordoua enel palacio Obifo 
pal por Juan Baptifta Elcudero. 

Añode.1569: 
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AL LECTOR» 

12": Lerabajo "que fea pueftó 
lento G aqui efcreuimos, 
podra [er que a alguno pa 

, [Urezca fuperfluo mirando 
¿2 'lo € [ola la fuperficie, pork 
7lllauer tanto efcripto dela 
8 materia de confeísion y 

epa —"a(sienlos fandtos', como 
en los demas doétores : mas fi [e mita y entierg 
de nueftrointento,cono(cerfe na q le haze por 
proucer en las neceísidades G hemos vifto ; ples 
ga a nueftro feñor que folo fea efto enefta dios 
cefi. Y aunges verdad q ay mucho efcripro Y 
la materia de cófe(sion, mas no lo ay delo qué 

aqui tractamos, pord cómiimente los doGtore$ 
traGtan lo Gtocaalo judicial del foro facrame, 

mental: quiero dezir quáto afsi vna cola es peco 
cado mortal,o venial ; fi tiene annexa delcomúl 

_mion, ono: fi es calo referuado,o fi es obligado 
areftitució. Mas quáto al remedio del poenite 

fe, q es, quanto alo que toca a facarle del mal 
eltado, y darle remedios cómo dexe fus peccas 
dos, y como los venca y fepa defenderle de los 
vicios : efto pocos lo tradtá, y aunque mucho9 
dizen que lo que ha de pretender el cófeffor ha 
de ler mouer a fu poenitente a verdadero dolor 
por auer oftendido a Dios nfo feños . Maso, 

in. '*.bara efto, pocos lo enfeñan , y 20nques? ho y 
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A IN SE : 
faalgunos que defto traéten , dizen poco , y lo 
que dizen, es en muchos lugares y muy derra/ 
mado ¿como quié no pretende traCtar en parti 
cular efta materia : mas aqui pretendemos eple 
logarlo poco decada yno , y dallo junto enel 
methodo y forma prelente. Quanto mas: que 
“el colegillo de los fanctos y doétores, requiere 
erudicion, y aqui no pretendemos inftruyr ni 
enfeñar alos bié inftruy dos,afsi en letras;com0 

en vircad, porquelos tales de los authores po? 
dran lacar lo q les fuere neceffario : fino haze? 
mos lo para los que tienen doáttina limitada, y. 
aísiften en pueblos donde ay gente ygnoráñite, 
alos quales ellos an de enfeñar a fe cófear y de 
xarlos peccados, y lesan de dar remedios para 
efto, moujendolos con exemplos, conformes a 
ta capacidad delos tales pata que ellos los 'enti? 
dan y tengan en lu memoria. Y de auer declara 
do [er elte nfo intento, elta claro de colegir la 
caula de e(creuir eftos aduertimientos enel efti, 
fo que van, y poner algunos exemplos q parelo 
pal humildes, áúeholo hanes hecho a ¿doit 
nocón mu- ho acuerdo y confideracion. Y via 
delas colas q mas hémos proturado,es, redhzir 
eftos negocios a tales terminos, q aquellos para 
quien fe haze, y q los han menefter los enticdá 
y fe aprouechen de ellos. Pord alsicomo ferla 
cola impropria,vno q tratale con gente corta 

fana, hablafe por termalnos rufticos y golea 
.S : an 



AlleCtor. ; 
anfi feria improprio hablando con-quien he) 
mos dicho, hablar y víar de terminos y cópara 
ciones muy delicadas : en lo qual el trabajo fe. 
ria ociolo y de ningun prouecho. y porque elte 
fea de ¿lgun fruéto (lo qual efperamos conel far 
uor de nfofeñor ) víamos de algúrias compa» 
raciones y exemplos, algo humildes + Tas quales 
hemos exercitado , anfi pornfa períonacomo 
pot húeftros coadjucores y miniftros, y hemos hallado y vido aprovechamiento «el quál año, 
feñor por fu mifericordia nos lo de fiempte”. 
Quanto'mas: que coftumbre és antigaa anfi 
de los doctores y fánétos, como dela (agrada >" y 
“s 1493 is JH su 35 ad ae Y eo... e(ctiptura víar de comparaciones humildes , 4 y 
SIRO A SOS POS dl FETO e a an dl 
cómodandofe ala capacidad de los oyentes: y +" 
anfi Dionifio Carchufiano fobre aquellas pala, Prouers 
bras Sángulloge dí fune filiz dicentes , aer, dio»30a 
affer, Compara ala fanguiluela a la avaricia y a 
ta fenfualidad, Tambien fant Augultin, fobre gut, 
aquellas palabras, Timor non ell ln charipate traia 
Cóparaeltemor ala cerda con la qualel Capas gain pri 
tero le ayuda para meter el hilo cóque cole los má lod. 
capatos : y el mimo compara la embidia ala b1 
bora. Y ant Gregorio compara el vicio de ta Grego. 
defoneftidad a lafarna: y el meímo en la terce, pra pto 
ra parte capitulo vltimo cópara al predicador paftore 
con el gallo. Y fant Bernardo declarando el ter cavulti, 
cero grado delos loberblos', compara al fober, Berner. 
bio que efta enefte tercero grado ala vexiga hin tractatu 
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| POR Allector, | 6d 
de gradi chada. Y (ant Vicente Ferrer compara al buen 
59 bune; poenitente ala Queja, y al malo ala Cabra. Y 
titatis. dexadplo que tractan eftos landtos , el memo 
s.viezs, Dios vía de exemplos communes, y aísi por 
fermo.x. Hieremi, dize , “Que fu pueblo no tuuo el co» 
feria . 2. WOÍCÍmiento quel Milano y la tortola y lacigue 
pot dar» ña, Y Chrifto nueftro Redemptor comparo a 
ed ¿mai los Pharileos a los Sepulchros blan ueados: y 
guaro» enelm elmo capitulo le comparo abi meímo a 
acfima. la Gallina; Y por lane Marcoscomparo el rey» 
Hrcre.3 no delos clelosal grano de la moftaza, y por la 
Matber, Dreuedad dexamos otros muchos exemplos : y 
23. afsiy/ardeftos vulgares para mouer ala géte ru 
Marci 4 da y popular no lo tenemos por inconueniene 

-£ te, antes por muy necefario, Y als defeamos, 
. . Quedexadas todas curiofidades y delicadezas, 

- procutemos de encaminar enel camino de (u 
, faluacion 2 efta gente tan necelsicada: Dlega a 

Lan... Mueltró feñor que efto hagamos conforme a fu 
so. Sana voluncad y ala obligacion que tenemos, 
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¡Euerendos y amados her) 
| manos muy jufto y deu» 

ido es, que continuamente 
¡| cólideremos la obligació, 
que tenemos parala lancia 

: adminiftració de nusítros 
A MS ofticios pues [e inftituyes 

ron para elgouierno y aprouechamiento de las 
almas : por cuyo amor el hijo de Dios vino al | 
mundo, y vnio a(si nueítra naturaleza, y murio -| 
por ellas, para merecernos la remiísion de nfas 
culpas y lu gracia: y dionos facramentos , por. 
cuyo medio le nos communicallen los divinos 
meritos de fu facratiísima paísion. Y demas de 
eftar nofotros tan obligados ala buena adminis» 
tracion d' nueltros officios,por fer miniítros de 
Diosent áprxeminéetes ofticios y cargos en fu 

yglefa, y [er pagados por ellos, deuemonos as 
cordar, quan graus y quan eftrecha cuenta fe 
nos ha d' pedir: y no la podemos ygnorar, pués 
el memo Dios nos auifa d' ello pdel Prophé, 
ta Ezechiel. Egoipíe fuper paltores requiram Ez-chica | 
gregem meum d' manu corum,Es efte negocio 34s lp 
digno de grá cófideracion, q no ha de cometér | 
la cuenta a otro,fi no el nosla ha detomar. Ha 
nos de acrecentar efte cuydado, ver y confides 
rar los miniítros a quié el hijo de Dios encomé 
do el gouierno de tá grádesnegocios y los maes 
tros delta republica, los paítores deltas óuejas¿ 
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Elierc.S 

quí defcuydados há eftado* Que ha f
ido táto,4 

có grá fentimiéto dize el Prop
neta, € por nfo 

defcuydo a efta yglefia de Dios,g el llama [u vic . 

ña, Exterminauit eam aper de [ylua, % fingula 

sis ferus de paftus efteam . Sicon laternara y 

fentimiento , que el Propheta dize eftas palas 

bras, confideramos el daño delo que efta a nfo 

cargo, quien doumnira * quien comera ? quien 

traCtaria de otra cola, fino del r
emedio deftas 

almas, de quien tan eltrecha cuéta 
lelea de pes 

dirtesjuíto, hermanos mios, que c
ada vne de 

nofotros le defuele , y tenga gran cuydado de 

cumplir con lo que efta a fu cargo: y miremos 

ques la cauía del daño, que ay eneft
a viña del le 

ñor que tanto fiente el Propheta Dauid: y cas 

da vno procure de remediar, lo q fu
ere alu caro 

go, y loque pudiere . La enfermedad que tier 

nen los mitbrosdefte cuerpo miftico,
no es pot 

falta de medicina ,que fane y preferue: qu
etal 

nos la dexo el hijo de Dios, y medico
s tambie. 

Nungquid refina non eft ingalaad ? aut medicus 

non eftibi?medicina dexo el hijo
 Y Dios en fu 

glefia, que fueron los meritos defu lacra tiísio 

¿ma paísion: y facramentos nos dexo , por los 

nales le nos applicafe efta diuina 
medicina. Es 

efta fufficieriísima, y efficacilsim
a pa fanar to, 

dostos males de nfas almas . Medicos dexo 4 

fon los prelados y facerdotes,, para q
 adminis 

tren elta medicina, y den regimien
tos d' falud; 

| j para 



€ 3. 

aca fanar a los enfermos, y preleruarles 
de los 

males. Y fiendo efto afsi, pregunta Dios alos 

medicos, y maeltros deftas enfermedades, ha 

ziendoles cargo: Quareigitur non eft obdutta 

cicatrix filiz populi mel como auiendo tal me 

dicina, y tantos medicos ay tantas enfermeda* 

des? tácos males ? rátas blafphemias? tátos
 jura 

méros fallos? rára deshoneftidad ? táros pecca 

dosicada Año curanlos medicos: cada Añ
o le 

applica elta medicina:pues vemos cada año cÓs 

feflar: cada año comulgar: que es efto 3 como 

¿no lanan los enfermos? como es fan genetal la 

enfermedad ? peníando en efte negocio (4 €S 

gran razon que atodos nos de gran cuydado ) 

me patece, que dos cauías puede auer 
defte das 

ño: la vna efta enel enfermo, la otra enel medi» 

co : y entrambas [on cauía fufficiente , para no 

fanar el enfermo. De parte del enfermo , del 

peccador, puede auer indifpulicion 
, no gana 

baftante de fanar : no ltegarfe el poenitente al 

facramento de la pornitencia con la difpufi
ció, 

ue deue: po con el arrepentimiento de los pe 

ccados, ques obligado; no Con tan firme pro» 

pofito de la enmienda, como es 1aZON + nO quer 

hecho la diligencia necellaria, para cofelíar (us 

peccados. Eltas fon caulas baftantes para no fa 

nar. Tambien puede auer cauía de parte del 

medico, que ha de lanar al enfermo. Del maes 

ero, que le ha de doÁtrinar, yA q el penitente 
| e tl as IS 
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no venga tan difpuefto,como conuendria:pues 
el cófeflor es medico para lanarle, y fu macítro 
ara enfeñarle, ha de procurar de difponele, có 

darle fentimiento con fu doétrina delas often, 
fas, que ha hecho a nueftro [eñor; lo mucho 
q ha perdido en perder fu gracia: del peligro; 
en que ha eltado, fi vuiera perdido la yida, pues 
perdia para fiemprejamas elalma. Para cobrar 
la (alud, hale de enfeñarlo q tiene neceísidad: 
ques, de traer gran dolor por auer offendido a 
nueftro feñor : de traer propofito firmifsimo Y 
no tornarle mas a offender . Hale de enfeñat 
ta diligencia,que ha de hazer, para acordarle de 
lus peccados: y quátocóuiene confeflarlos tos 
dos, y no dexar ninguno : pues haziendo lo có 
erario, la confeísion es ninguna. Tambié puer * 
de fer cauía para no lanar eftos enfermos, la di, 
uerfidad de opiniones, que ay en la manera del 
curar, Porque vna purga puede fanar aun enfer 
“mo, y otra purga le puede matar. Ha fe d'appli 
car la medicina,que conuiene, y Como conuie, 
ne. Y fi efto cóuiene para las enfermedades del 
cuerpo, mucho mas para las dei anima. Acons 
tece (y pluguiefíe a Dios que no fuelle crinas 
rio ) que vn poenitente va aun confeflor decto, 

y dale cuenta d' fu alma,applicale los remedios 

que le pareíce fer conuenientes para fu (alud, o 
de ayunos, O difciplinas , o de reltituciones de 

fama,o hazienda, o dilatarle la abfoluicion , (4 
en 



dee 

en perfonas incorregibles es temedio muy falu 
dable:) vafe a otro confefíor,palla por todos es 

tos negocios muy facilméte. Puede efto fer cau 
fa, de dilminuyr del dolor de los peccados : de 
no haue: tanta emienda: y de quitar de la mor. 
tificacion,que devia tener: y aun puede fer cat 
(a, de no fanar, fino de boluer mas mato, que vi 
no. Porque fiera obligado a reftituyr, y no refti 
tuyezy eraobligado a rencr propolizo de emen 
darfe,y no lo tienezpeor vaque vino. Y alsitene 
go por cierto, G no esel menor daño defte mal 
la diuerfidad de opiniones, que ay en los confes 
forex: y la poca diligencia,que ay en bufcar, los 
que conuiene: y la facilidad,que ay eo exponer 
por confellores, a perfonas de poca virtud y do 
¿trina. Enefto ay mucho mayor daño ,delo q 

muchos pienfan. Cola notoria es,que fi vno va 

camino, y todos los que encuérra ,le enfeñan el 

camino, y leinforman de la verdad, 4 nofe per 
dera: mas fiencuétra muchos, y cada vno le in 

forma contrario delotro, eftara confufo, y no a 

certara el camino . No puede (er cofa mas clar 
ra,ni remedio mas efficaci'simo,para el aproue 
chamiento de las almas,que los que las guian, y 
enfeñan, que fea có la doÉirina mas lana, y mas 
comun delosfandtos: y q todoslos confellores 
hablen efte lenguaje. Efto nos enfeña nueftro 
feñor enel Genefis,quando los hombres con los Genefies 
berula,por perpetuar lu nombre, quifieron ans rr. 

| == 



tes que fe dinidieffen,edificar vna ciudad, y vna 
torre que llegalle alcielo. Enefte tipo no auia 
fino vn lenguaje, y porque cefaíle aquella obra, 
y aquellos propofitos, tomo Dios por medio, 
confundirlesen la lengua: y anfi celo aquella o, 
bra, la qual no celaua,quádo la lengua eva vnias 
labij.Para q no celalTe el edificio (pirituateneta 
prouechamiento de lis almas,contiiene,queto, 
dos hablemos vn lenguaje, y no aya diuerfidad 
de pareceres. Por eftome ha pareícido,para el 

remedio de eftos males fpiriruales, que eftan a 
nueítro cargo, dar algunos auifos a los confeffo 
res ; para que eften aduertidos , como fean: de 

quer enel exercicio defte divino facramento:de 
la poenitencia : y comio han de difponer el poc», 

nicente, para que fane de [us males: y no vaya 
por curar. Y feruiran eltos quifos, para que nfo 

tenguaje (ea vntus labij: y para que entedámos, 
y lepamos que han de hablar efte lenguaje, osa 

vifamos,que a los que dieremos licecia para có 
felfar, an de fer examinados por eltos auilos», q 
a ora damos: y quien no eftunicrerefoluto ene» 
llos, no les daremos licencia para confellar..De 
elta manera pondremos algun remedio, para la 
diueríidad de pareceres, que fuele aucr. Ple- 
a a nueítro feñor que de tal manera adminis, 

tremos, lo que nos efta encomendado, y efta tá 

a nueftro cargo, q (u diuina mageftad fea muy 

(eruido : y Jasnece(sidades fpiricuales de las als 
| mas 
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se 

mas (e remedien : y todos demos la cuéta,ques 

razon : de maneta, que Oyamos aquella divina 

palabra, Euge ferue bone 82 fidelis, quiain pau 

ca fuilti fidelis, fupra multate cólticuam ; 10813 

ia gaudium domini tul. ES 

ADVERTENCIA. 

7 Duiertafe , que ( alguna 

vezhablando dela prude 

ll cia de el confeflor., dixes 

remos fer neceflaria,no en 

> || tendemos de tal manera 

A ler neceffavia, q no feria 

<ll facramento, fi no la tuuie 

(Te la prudencia, de, que 

“hablamos: fino folamente para el aprouechas 

miento, y pata dar buena dóctrina alos poe» 

nitentes:y laberlos encaminar afsi como dezi» 

mos fer necelfaria la virtud enel confeflor:ente 

demos para que bien exercite fu oficio, y haga 

prouecho en los paenitentes. Demanera que 
” 

aunque el cófellor elte en mal eltado,y folamé» 

te falcandole la virtud , no por eftafalea dexara 

de hazer facramento : fino que verdaderamen. 

ce abluelue concurriendo lo de mas necelfario, 

como efta dererminado enel € oncilio Triden. 
ES Qe) 
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Documento 
Señione. 14.C.6. 8% can. 10. dela mifmama' 
nera pues entendemos [er la prudencia al confe 
Tor necellaria, : 

DOCVMENTO PRIMERO DEL 
mucho caudal que ha menefter vno para confe 
fTar, y como le conuiene al confeffor procurar 

el remedio de (1 poenitente. 
ARA aver detratar de 

¿lo que le pretende, prefup. 
¡Ponemos fer cofaimportá 
lite, quel confelíor entiéda 

ler negocio grauifsimo, y 
Aide muy grande peío, el g 

vaaexercitar : quees cur 
"rarlas llagas fpirituales de 

las animas, G fon los peccados . Y afsinoquato 
quiera (e deue atreuer fin mucho caudal ,acon» 
fejo del perlado, o de perfonas de gran (elo, y 
juyzio (piritual a entremeteríe en femejantes 
exetcicios. Porque aunque es vetdad, que elte 
facramento como los de mas , ande exercitar 
hombres: an los de exercitar hombres, q tengá 
ta (ufliciencia,que los oficios requieren . Aísi 
como para [er vno bordador,o entallador,o ter 
ner otro officio en la republica, no baíta fer hó, 
bres : aunque los ayan de exercitar hombres, fi, 
no tambien e requiere,que tengan elarte y fus 
ficiencia, que aquellos officios, que há d exercio € e 

e 



Primero. 6: 

tar requiere : aunque hombres ordenados, y có 

juriídicion ayan de exercirar efte Sacramento, 

pero para hazer prouecho,es menelter que ten 

gan las partes conuenientes para lo exercitar. 

Y aísi conuiene abrirlos ojos,y tenergran cuy 

dado,para curar las llagas fpirituales de ús poe, 

nitentes', y faber facar de peccado mortal, lo 

qual es negocio tan graue que dize fane Chri Chrifos 

foftomo : que para faberlo hazet, y mudar el pe liber. 2 

cho de yn peccador de malo abueno ,fon mer de facer 

“nefter fey (cientos ojos. Y afsi dize efte fandio dotro. 

enel libro fegundo de facerdocio,tradtádo de la 
gran vigilancia,que ha de tener el G ha derenie 
'diar animas, y de los diuerfos medios que ha de 

“tomar. Quo circa multa quidem Opus eft pase 

tori prudécia, fexcentis etiarn (ve fic dicam)o 

culis: vtreóte vndiqz humani aními habitum 
circunfpicere pofsic. Y fi alguno pretendiere 

eximiríe delta doCtrina, por tratar el fancto eb 

elte lugar de paftores: digo que aísi es que trata 

dellos pero por el mifmo calo, G vno admitte 

yn poenitente a fus pies para le confeflar ,le re, 
cibeafucargo, en lo tocantea aquella cofe(sió, 

para auer de dar a Dios cuenta , de como curo 
las llagas fpirituales deaquelenfermo : y quere 
“medios, y medicinas le applico', para aucrle de 

lanar. Porque el cófellor exercita dos oficios, 
officio dejuez , y oficio de medico: y alsi cor 

mo parajuzgarbien, es obligado a poner cines 
08 



Documento 
los remedios,para acertar enel mirar el pcello: 
para no errar enel juzgar de la caufa: afsi en quá 
to es medico,a de víar Y diuerlos remedios, pa» 
ra lanar lu enfermo, loqual enel Catecbiímo 

“hecho por mandado de nueítro muy lantio par 
dre Pio quinto, materia. del Sacramento de la poenitencia marauillofamente declaro dizien, 
do,que el confellor juntaméte exercita officio 
de juez y de medico, Y de(pues que adicho,lo 
que a de tener para fer juez, dize. Veaute me» 
dicus eft, fummaquog; prudentia indiger: ve 
ea remedia egroto adhibeátur,que ad illius ani 
mam fanandam, 8% impolterum contra morbi 
vim apriora elle videantur”, Y masabaxo dize 

Petrusa fer negocio de gran pelo . Y fray Pedro de So» 
foto... to en (u libro de inftirutione facerdorá al prin» 

; cipio leétione. 2. Conclu , 2. delpues de auer 
z explicado, lo que es obligado a faber el (acerdo» 

te paraauer de celebrar , dize luego. Quiom» 
«mes lacerdorales aÉtus exercere vulcin Ecclefia 
(. 1, Omnia ecclefiaftica Sacramenta miniftra, 
¿Y£ ) aut curam animarum habere, teneturfcire 
fequentia. Primo que ad integritatem 8 yv(um 
Sacramérorum pertinér: eorum precipue, que 
acminiftrar. 2. difcernere morralia peccara ate 
nialibus, teuiora agranioribus. 3 . mederi infir, 
mitatibusanimarum. $%c. Y que efto aya mer 
nefter el confeflor exercitar con los poenitétes, 
es dokrina cierta; y noes particular delos ya 
A IA EMOS 
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| Primero, 7. 
dichos, fino determinacion exprefía del Capis Capftw. 
culo Omnis verivíq; fexus de poenitentijs $ 1€+ Omis 
mifsio. Donde dize, Sacerdos autem fit diícre” utrivfg; 
tus 8% cautus: vt more periti medíci fuper inffexus. 
fundar vinum 8 oleum vulneribus fauciati, dili 
genterinquirens 8 peccatoris circúftantias 8 
peccati : quibus prudenterintelligar, quale der 
beat ei prebere confilium : 8% cuius modi reme 
dium adhiberz, diuerfis experimentis vtendo 
ad laluandum xgrotum. Luego claramente pa 
reíce que el confeílora de procurar diverfos te 
medios, para lanar fu poenitente. Y afsi efta cla 
ro de entender,que fi no procurare el confelfor 
la faiud de fu poenitente enfermo,ni le applicas 
re diuerfos remedios para lo fanar , que efta aíu 
cuéntala enfermedad de fu pornitente : pues 
por fu defcuydo fe quedo, por curar de lo qual 
amenaza Dios por el Propheta Ezechiel hablá,Ezcctre. 
do con los que tienen cargo de almas. Sidicé,l:s.3. - 
te me ad impium morte morieris, non anuntia 
ueris el : neg locutus fueris , vt auertatur avia 

(ua impia, 82 viuat:iple implus in iniquitate fua 
morietur : fanguinem autem eius de manu tua 
requiram, Sobre las quales palabras fant Gre, 
gorio Homelia. 11. dize. Cui aliena cura com» 
mitticur, Speculator vocatur: vt in mentis alti 
tudine fedear,atoz vocabulum nominis, virtute 
aCtionis trahar. Y masabaxo declarando : San 
guinem cius, Dize quela mejor expoficion es, 

San» 



Dcoumento 
Sanguinem elus, 1. peccatum ejus Quia (an+ 
guis in [acto eloquio pro peccato vfurpatur. 
Como cóflta ex Plalmo. y 0.Liberame de fangui nibus deus deus faluris mee. Mas (i el confellor quifiere , que no fea afu cuenta fi el poenitente no dexare el pescado, haga lo G es de fu parte, para facar del a fu poenitente, Como el miímo fant Gregorlo enel lugar citado dize 'conuiene a faber Eft quod faciat, ve etiam moriente fub, dito, fe liberum reddar, (urgatiin uigilet , malis actibus contra dicar.£c. Y quien para hazer es 
to no [e quiliere animar mejor es que mire por ft que no tomara fu cargo negocio, del qual no 
dara buena cuenta. 

DOCVMENTO SEGVNDO DE 
la virtud, que el confeforade tener y del apas 
rejo, que ha d' hazer, para adminiftrar efte (an 

¿to Sacramento. 
=Mto fer graue efte negos 

cio, y G requiere grá vigi, 
lácia en fu exercicio,para 

no fer mal medico, qu 
¡donde hade poner cofas 
¡blandas y frias,pone afpes 
¡res y calientes: féra bien 

- ver, que prudencia ha de 
tener el confellor, y como ha de vfar della con £igo mifimo : para que def; pues veamos, some 
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Segundo 3 
la aya de víar conlos peenitétes; Configo miss 
mola de exercirarjantes dela confelsion,y en la miíma confeísion : antes de la confelsion , te niendo tanta virtud, y fiendo tal qual cóviene, 
aquien va aquiter los peccados de los Otros,por 
que reprebendiendo alos demas de algú vicio, 
Otrage luperfluo , o curiofidad , no Oyga de fi. 
Aedice curateipfum. Lucx, 4. y lode lant Lucc.4 Matheo. 7. Ejice primo, hypocrita,trabem de Mattbcs culo tuo : 8 tunc videbis ejicere fetucam de To oculo fratristui. Etillud Pauliad Roma.2.qui Ad ro. 2 alium doces, teipfum non doces ¿qui predicas non furandum furaris? quiabominaris idola, (a crilegiumfacis? éc, Porque quien eftaen ab gun vicio,poco calor porna en apartara (u pos nitente del mimo vicio. Y mal perfuadira lim 

pieza, quie es muy deshonefto. Y afsi dizo fant Grego? 
Gregorio enel paftoral parte.3. Capitu.vltimo, iz pafto Nimirum necefle eft,vehi qui verba fandte pre ral paro 
dicarionis monent, prius tudio bon: aCtioniste3.ca, evigilent: ne infemetipíis torpentes Opere,alios iltrno, excitent voce. Prius le perfublimia fada excy 
ciant : £l tunc adbene vivendum alios folicitos reddant . Porque aunque el con buenas pala, bras fi no tiene virtud reprehenda,fera /u corre cion eltimada en poco, mirando a lu mala vida. Porquecomo el mifimo (ant Gregorio en otra parte dixo, fila vida del predicador fe menof precia, refta que lu predicacion fe tenga en po, 

co 
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Dcumoento 
co. Y aísi dixo Ciceró, Ile vicio carere deber, 
qui in alium dicere paratus elh, Lo qual es rára 

verdad, 4 no ha menelter mas prouáca de telti, 
gos, que la experiencia. Pues vemos algunos 
pueblos,cuyos miniítros por fer remiflos y dif 
traydos, y faltarles efte cuydado lus parochia, 
nos co cófellar y comulgar cada año feeftácó 
los meímos peccados fin hazer mudanca en la 
vida. Y porel contratio vemos ,que quando a 
efte pueblo aísi diftraydo y difíoluto viene vn 
miniftro virtuofo y cuerdo y ' buen exemplo, 
que con cuydado adminiftra (u officio , y mira 
por la honrra de Dios: en pocos dias vemos la 
mudanca de ta gente: el refticuyr lo mal gana» 
do: dexarlos peccados : huyrlas ocafiones : le 
guiclas vírcudes: hazer pazes: vifitar hofpitas 
less exercirar la charidad : frequentar los tem, 
plos: recebirlos (anos facramentos. 8c. De 
todo lo qual, que feala caufa,no hallamos otra, 
de(pues dela gracia y fauor de Dios nueítro fe 
ñor,fino la virtud, y buena vigilancia y fanéto 
zelo del buen miniítro. Y efto baíte en lo que to 
caala virtud, 
Tambien conuiene mucho, tener el confe, 

fTor prudencia: para prepararfe con la prepara, 
cion de la oracion,antes que comience a confe, 
fíar. La qual oracion a de fermaso menos con 
forme al tiépo, que para ello ouiere. Y fi lane 
cefsidad del enfermo inftare , y no diere lea 

, A pis = 6 
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.  Segando.ato w. 
de fe detener: fea fiquiera levantar el:coragon h 
a nueltro feñor pidiendole, que por fu bondad b 
y potécia fupla los deffeZos del flaco mi niftro, ? 
que lo exercita ; y prouea, como elpoenitente > 
configa el effeécto deftefanéio facramerito: y:a3 
elle de (aber, paralo exercitar , conforme alu. 
lanéta voluntad. Y fi aísino lo hiziere, y el: pos: 
nitente [e quedare como deantesenfus'peccas, SN 
dos, diranle al confeffor, lo que dixo Diosa lor Zofucs 9 
fue quando le engañaron los Gabaonithas + Et: 
os domini non interrogauerunt. Dañdo a ente, 
der, que el hombre , q primero no:trata fus nes; 
gocios con el feñor,(e deue quexar de fi mifmo:: 
pues no pufo los medios tan conuenientes,pára: 
acertar, como fon encomendallo a nueftro (eg 
ñor. Y la melma doctrina fe hallara Efaie . 30x Efais, 
donde fe quexa Dios d'los hombres, q (e feguid.30, 
por fu parecer, y no porel fpiritu del feñor. Y: 
que elte aparejo dela: oracion fea conuenientis ; 
(simo, 8 importante , verle ha Exodi. 17. don+Exodi¿ 
de dize. Cumg;leuarer Moy(es manus, vinces 17. 
bar lrrael : fin autém paululum remilsiflec, (ue 
perabar Amalech. Y fi tanto importauala oras 
cion de Moy(en para vencer los enemigos cor, 
porales: claro efta de ver, quanto mas couuen, 
dra tenella paraalcágar viétoria cótra los fpiris 
tuales, Los quales fon tan fuertes, quidize de, 2 
Mos el fanéto lob, Non eft (upet terram potely1ob,4X. 
tas, que comparecur el, AS oulló 

times 



! Documento 
tineret. Y deltobaíte lo dicho por la brañe; 
dad: que deltadottriaa eftá llenos los fandios, 
y Ja elcriptura. Y nofolamente ade procurar» 
ebconfelloratmaríe con-lasarmas dela oraciós 
pero ha de:andar defuelado, mirando que orros. 
mediosle podran ayudar, para ganar aquelta ae 
nimaa le(u Chrifto, el qual leembia por fu lega: 
do y embaxador, para echar a lu enemigo el der 

-monio de aquella almá.Quádo yn principe em 

UN 

bia vn Capican,que deflienda vna fortaleza, có 
quantos medios y diligencia procura de dia y Y 
noche confeguiríu intento, y darbuena cuéta, 
afufeñor. Con quanta razonesjufto ¿el cós. 
feflor abralos ojos y fe defele, trabajando por 
confeguir elte intento del (eñor?- Tambié har 

“+ ze mucho para có/eguirlo quefe pretéde, quás 
: dowaa exercitar ete landto Sacramento,la cós 
fideracion del inflamado amor, que Dios tuno 
aelta anima: y lo muchoque dio por ella: para 

* que por aqui raftreé el confeffor,lo mucho; que 
el hadehazer, para lu remedio. Y afsiade Jles 

uarintentode dar, fi fuere menefter , no falo el 
dinero, fino tambien la fangre ,4 trueque dere 
medialla. Y de aqui vera ,quá ageno a de yr fu 
coracon de todo interefe y pretendencia tépes, 
ral, Porq fi efta le mouiere a confeffar,el prone 
cho q hara, [er a muy poco, es doctrina del Phi 
lofopho enel fegúdo de los phificoslo quea vnó 
mucue a obrar esel fin: y afsi cófeguido el fin, 
se es 



ARE Segundo; E ro: 
es manifielto ; que dexarade obrar. Y de aquí 
es, que quando vnó preténde interes, trababaja 
ra hafta confeguillo sy enconfiguiendolo cells 
fu trabajo, Y porel contrario , fi fu fin esel 1cs 
medio de las animas, hafta configuir efte fin,no 
dexara de trabajar. Y por eflo'amoneftamos, y 
encargamos, quee ponga efte fin delante los o 
jos: y le excluya otro qualquiera 4 interes tem 
poral; 

Tambien quando fe llegare al pognitente , y 
tratare conel, ade procurar el confeflof de tés 
ner 2 Dlos prelente : y cónfiderar , que le elta 
mirando, no (olo lo que haze por la obra , fino 
tambien los fecretos mouimientos de fú coras 
con. Y hade diuertircl entendimiento de tó). 
da forma corporal, procurando andar más em 
(piritu, que en carne: y no attendiendo a otra 
coía, (ino al remedio delas anirivas * fi hazer 
reflexion, fi el poenitente es hombre o muger: 
fiesde buen roftro ofeo, Porque como dize' 
Gerfon [ecunda partealphabeto. 33. littera:b, 
traGtatu de arte audiendi confeísiones. Nefor» 
te illeótus fórmis corpotum far fibiipt laqueus 
perditionis. 

DOCVYMENTO TERCERO'DE 
conto fe ha de auer el confelfor con el poeniterr 
te, quando fe llegare al confeflor; y aquier ado 

Mittita primitros' 204 
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Documento E 
¿¡I llegandofe el poenitente 
tal cófeflor,no hincare ams 

TON TEA 

SEE 
SLP SN 
y AY 

TA RIAS ¡Das rodillas, o no fe quitas 
SN Sl pis el bonete,o no dexare el 
TS % Nefpada có lo demas nó có, 
| 0 | Sy MOI ueniéte para aquel lugar; 

Sl iblandaméte le ha de dezie 
ONES “lo que deue hazer. Y fino 
fupiere la confefsion general, digala el cófelor 
Juntamentecó el pcenitente, hafta aquellas pa, 
labras mica culpa. Y aduiertafle G no le miré el 
vno al otro pord el peniréte viene alli medio 
turbado,y de folo mirarle, feria cauía d' mayor 
turbacion, para dezir lus peccados. Demanera 
Get confelfor no vea el roftroal poenitéte,niel 
peenirére al cófellor : y fino vuiere alguna cofa 
inter media,que impidala vifta del vno al otro, 
ponga el cófellor la mano en la mexilla, que co, 
rreíponde al lado del poenitente: y con efto fe 
impidira la vifta, y (1 fuere muger,derribe el má 
tofobre el roftro, 
-:Afetambien de aduertir: quequádo no ay 

. Jugar de oyra todos, losque acuden acófellar: 
que fe admitan primero los que confiefan mas 
de tarde en tarde : como gente mas neceísitáda 
de remedio: y entre eftos han de [er preferidos 
aquellos, cuyo aprouechamiento fpiritual re, 
dundara en mayor gloria de Dios, y en mayor 
bien de la cómunidad,, y ficon yguales caufas 
12. sE vinieren 



Tercero: TITS 
vinieren hóbres y mugeres, mejor parefce acué 
diralos hóbres,G alas mugeres.Porg en menor 
tiepo fe haze mas fructo : y en lu cóuerfion,Lon 
mascon(tantes: y ocupan menos : y le puedé 
tractar, con menos achaques. Y quando dezi 
mos, le admittan primero aquellos, cuyo'apro' 
uechamiéto redúdarien mayor gloria de Dios 
Sc. Es menelter aduertir: que coneíte color, 
nofeintroduzga accepcion d' perlonas;¡admics 
tiendo facilmente atpoderofo y rico , y con dis 
ffículcad a los pobres y baxos: ques va resualas 
dero, en que muchos miniftros de Dios fuelen' 
caer: y tanto con mayor peligro, quanto:mas 
con apparente color. El hijo de Dios mas: cos 
pia daua de (i, y mas blando fe moftraua alos 
dellechados del mundo, que alos preciados: y 
oftreriele de yra caía del centurion,a curar alu 
criado, fin fer combidado para ello : como: lo 
cuenta (ant Marheo, y no va acala del regulo a 
curar a fu hijo, aunque fe lo fuplico: como-lo: 
refiere fant luan . Masla prudencia del confer 
flor ha de confiderar la nece(sidad de las perfo, 
nas, y figun fuere, aníi ha de hazer la:elecion' 
en admicrirlas, y sicibog 

Si el poenitente que admittimos es muger; 
hemosla de confelflarenlugar publico : y con 
ellas es el confejo de fant Augaftin . Sermo ris 
gidus 8 brevis cum mulicribus eft habendus; 
No quitandoles lo necefíario,, fino cercenando e a yo 

Mattbei 
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lo fuperfluo. Y aunque la comun tegla es, que 
las hemos de traétar con afpereza: ay calos, en 
los quales no conuiene víar della: como quan; 
do yn anima viene fatigada de trabajos o tentaj 
ciones, %£c. Y tambien quando fe entiende 
vÍar de blandura,(era medio para que aquel ani 
ma le buelua a nueltro feñor, y dexe la mala viv 
da . Las palabras, que en ral cafo fe dixeren,an 
defer muy peladas: y tales que el demonio no 
pueda tomar ocafion de ellas, para apartar a ef 
ta alma de Dios. Y pord aqui hablamos có per 
lonas fpirituales y doCtas bafta efto. Y fi el con 
feffor entiende, que el poenizéte que quiere có 
fellar, agora lea muger, agora fea hombre, trae, 
colas difficulto(as,en las quales el no efta relolu 
to, que le deya hazer enellas : preguntele antes. 
que comience la confeísion las dadas que tiene. 
acerca dellas ; y (aque muy enclaro , lo que des 
llas no entiende : y comuniquelo primero: por 
que aya enello maslibertad. Y quando venga a 
la confeísion , trayra refulucion delo quees o, 
bligado a hazer fu poenitente, y fi el poenitente: 
lo quifiere cumplir, y fatisfazer a fujobligació, 
podrale oyr y fino quifiere no fera menefter 
comencar la confeísion. 

DOCVMENTO QVARTO DE 
to que el confellor ha de inquitir de fu poenités 
+ teyantes que comiencen la confefsion, 

¡8 a e 



'Quiito in 
753 A yetano en fu fumma vero 

bo, interrogaticnes confe 
(sionis,aduirtio «que antes 
que el poenitense «declare 
lus peccados , Se. informe 

(SS al [del el confeflor, fi.riene ab 
A «6523 gun impedimento , el qual 
no quiera quitar, para recebir la fagradaablotw 
cion :comofi eftaamancebado, y no quiercde 
xarla manceba: o fi retiene injultamente lo 9 
geno, y no lo quiere reltituyr. $c. Porque en 
eftos cafos, y los flemejantes,no le oygalos peco 
cados pues no le puede abíoluer. Y haziendolo 
asi no le quexaran los poenitentes, que les oyes 
ron [us peccados, y defpuesnoles quifieron: ab 
foluer. Efta doctrina tengo por buena; quando 
ay poco tiempo para el numero de los peenites 
£es, que quieren confelfar : o quando/ el -poenis 
tente tiene algun cafo, del qual al prefense.no 
puede (er abíuelto, hafta que venga la facultad 
del fuperior: y tambien quando el confefíor es 
delos que comúmente cófiellan , que no preté 
den mas que hazer vna confeísió valida; la qual 
no (ea lu posnitéte obligado a teyterar;y-no lo 
curá de mouer a que figua virrud,nileimponé 
en exercicios parala confeguir: nile danreme 
dios contra vicios; encítos caíos efe parecer es 
bueno, Dotiicál . 

Verdad fea que el dodtor Náuarro en (a lum 
! 

B4' ma 
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«ma. C: 10.14.3. dize que mejor le párece oyrle 
primero la confefsion, dentro dela qual fe por 
dra enterar el confeflor de lo que fuere menel 
ter. Porque es coía poligrofa,hazelle defcubrie 
fusfalcas fuera de confefsion : dóde no las oían 
.dezit: y por ventura las encubriran en la mel; 
ma confelsion, por auellas negado fuera. Y mu 
chas vezes vemos , quefe mucuenlos poeniten 
tes con el calor de la confefsion dentro de ella 
a hazer algunas colas, las quales fi les preguntas 
ran antes fuera de laconfefsion,dixeran que no 
lasauian de hazer. Efta fentencia tengo por 
“buena, quando ay lugar paraacudir atodos: y 
quando el confelflor estal, quetiene experieno 
cia, que con [us perlualsiones y ayuda, G Dios 
le da, fuele mouer [us poenitentes, a dexar los 
«peccados: y feguir la virtud. Enefte cafo yo fi 
*guiria elta media opinion, aunque elte cófeflor 
“no tenga tanto don para mouer a todos (us pas, 
—nitentes, baítara, fu buen deflco , que con efte 
mueftro (eñor cócurrira para mouer a algunos, 
y anfiíe podran concordar ambas opiniones: q 
Ja'primera hable en la primera manera de cono 
fellores; y la de Nauarro de la poftrera manera, 
Antes que le confeflemos , hemos de (aber, 
fi es nueítro fubdito ;o finos puede elegir por 
algun preuilegio o facultad , para que le'confe, 
fTemos, Porque fino vuiefle algo defto,no feria 

valida la confeísion , Iten fifabe la doctrina 
a 

- 
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Chriftiana; dela manera, que fea mandado 4 
fefepa. Donde aduertimos, que quandofe ha 
dicho , que (e: paífe conrlos efclauos, y con 
los viejos de mas de (eflenta años.8cc. Aunque 
nota fepan a le de entender que quáto:a la hor 
den no les obligamosa eltos, pero a fabellaaun 
que fea fin orden obligados eftan los dichos: y 
eneíto ni defpenfamos , nipodemos di(penfar; 
1 Tambien feinforme el confelíor fi el poenis 
tente ha examinado baftantemente lu concig, 
cia, penfando (us peccados ¿ ño, folamente las 
efpecies dellos, fino tambien el numero de ca, 
daelpecie. Y acíte examen: tiene obligacion 
él poenitente + Porque por elmiímo precepto, 
que esobligado a cófellar el numero de (us pec 
cados, es tambien obligado, 'a hazer baítáte dir 
ligencia para traellos ala memoria. Y quanto 
tiempo [ea baltante para efto, vera el confeffor 
poriel trato, que tiene el poeñitente, y tiempo 
que ha, que fe confello, y abilidad. Sec. 
Tren enterefe el confeflor y en que traygael 
poenitente dolor de fus peccados: y firme pros 
pofito de los euitar, y confeflaríe enteramente: 
“y de huyrlasocafsiones delos peccados : y de 
farisfazer por ellos. Aqui nota vn graue doétor, 
que fe entere el confeflor:en fi las confeísios 
nes pr=cedentes eftan bien bechas: o fi lesfalro 
alguna cofa de laseTenciales, para ver fi sue, 
cellario, hazellereyrerar las piñtadas. La qual 

| A B 5 doétris 
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doétrina es vtiliísima, para los que quieré apro 
uechar (us poenitentes. Porque como la expet 
riencia a muchos ha enfeñado graues negocios, 
muy hondos,(e defcubren tratando efto defmes 
nuzadamente y có charidad y deflep de aproues 
charlas ánimas. Pero acerca defto, q diximos; 
de dexar lasocafiones : le ha de aduertir,quelo 
principal, en que entendemos confiftir el pro, 
uiecho delte Sactamento,es en ordenar al poeni 
tente vna vida, con laqual prouablemente: fe 
pueda efperar, que alomenos biuira fin pecca 
do mortal: y que el ral poenitente la acepte: y 
procure de la guardar. Y aunque efto: parezca 
bien a todos, no creo, que entienden todos el 
punto de la obligacion, que para efto ay... Y he 
vilto muchos, y efcriuenlomuchos', quenofe 
deus abíoluer el poenitére,.fi no quitalas.ocafio 
nesexteriores, que prouablemente le bande ha 
zer caer en peccado mortal, Y no he vifto mue 
chos, que adulertan a que lasinclinaciones ma». 
lasinteriores, y las tentaciones, y la coftumbre 
( que escola fortiísima > fon vehementes oca. 
(siones, para hazer caer en peccados: fino fe les 
pone obítaculo, para queno derriben al poend 
rente. Efto ha de fer, ordenalle la vida, delo q 

ha de rezar, delo que a de ayunar, laslimofnas, 
la frequencia de las confeísiones , lecion de bue 
nos libros: y finalmente tatorden de vida,qual 
la ha menefter ¿la flaqueza del pornitente, para a. E 
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que anfi fe pueda entender que hazelo quees 

de fu parte: para no caer en peccado mortal,
 

Porque fin efto, efperar que elte tal poenitente 

no ha de tornar a caer en peccado mortal,es els 

perar milagro : y biuir en ocafion pronable de 
peccados mortales: y la experiécia da teltimo 

nio de aquefto, Pues quelosque defta manes 

ra biuen, tantos peccados mortales tienen. elte 
Año como el Año pallado : y detalvida noíe: 

puede efperar otra cofa: fino es por via de mila 

gro . Encomiendefe efto mucho, y Encarezcar 

fe: pues que andá muchosecalionados decaer 

en peccados mortales: y ni ellos aduierté acllo, 

ni el confeífor tampoco. Y para ponderar quá, 
to reparo ha menefter la mala coftumbre , veas 

fe aquella authoridad d' Hieremi. Siethiops po 

telt mutare pellem fuam. Sec . Inclinaciones, 

tentaciones, mala coftumbre , humana flaques 

za de vna parte, y de otra frequéres y rezlos có, 
bares del mundo, y carne, y demonio, y de pro 

ximos, como fe pueden efcufar las caydas, fino 

fe pone grá reparo, afsi en la vida ordinaría,cos 
mo enel tiempo dela tentacion, pues q aun los 
que lo ponen fon algunas vezes vencidos. Y afsi 

remetidad fera, efperar vencimiéto, fin poner 

conueniéte reparo, 
Tambien ha de (aber el confeffor del peeni, 

tente,fifabelo tocante a fi officio : comofics 

Veynte y quatro , o Jurado, o tiene otro qual A 

Hicrenó 

ES 
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quier oficio, fi fabe lo que en aquel oficio es 0 
bligado a hazer: y fifabe las premagticas,o hor 
denancas, que tratan de aquel (u officio , pues 
ay hordenancas, quetratan de cada officio en 
particular : como del capatero,o Guadamecile, 
ro, Platero. 8c, Porque mal podra vno cum 
plir,loquenofabe, Y laygnorancia en eltos 
cafos, en losquales, cada qual esobligado afae: 
b:llo: no le efcufa enel oficio que tiene, > 

Iten los que firuen a otros, agorafean e(clas 
uos, agora criados, há de [er examinados, (i. ties 
nen propofiro de no obedecer a fus amos,en las 
cofasillicicas: y han de ferinftruydos enla obli 
gacion,que tienen de no les obedeícer en leme: 
jantes colas. Porque enelto ay mucha rotura: y 
es menelter remedio, eN 

Aqui fuelen otros poner otros praambulos, 
los quales podemos dexar: y contentarnos, có, 
que el poenitente diga, quetrae voluntad de o 
bedecer al cófefíor , enlo quele dixere [er cola 
necellaria para fu conciencia. Porque conelto 
puede el confelfor comencalle a confeffar. Y fi 
de(puesle mandare hazer alguna co(a, ala qual 
el poenitente elte obligado: como a reftituyr,o 
dexar la ocaflion. 8£c. Sino la quifiere el poeni+ 
tente hazer, y por configuiente nole abíoluiere 

“ etconfelfor: no (e podra quexar, que le oyeró 
fus peccados, y agora no le quieren abíoluer: G: 
encítecafole podra dezir el contellor , que fe A o o Yo 

quee 
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quexe de fi miímo, que dixo, que obedeceria: Y 
agora no quiere obedecer. 

DOCVMENTO QVINTO DE 
lo que fera bien, que el confeffor trateal paenis 
tente, quando comencare a declarar us peccas 
dos: y de como e abra mientraslos declara, 

1 fto lo ya dicho, y admitti 
9/1 do el poenitente ala com» 

2 ifelsion , parece cola cons 
NASA |ueniente, antes que el des 

MESA iclare (us peccados, que el 
confeflor le de a enréder 

DÍSEERN [como el efecto defte Sas 
q TT cramento dela poenitene 

cla, es reconciliar. al peccador con Dios por la 
remilsion de los.peccados : lo qual le alcáca me 
diante los actos del poenitente : que fon contri 
cion, confeísion, y fatisfacion, applicandole la 
abíoluicion: la qual mediáte la langre d' Chris 
to fuple la imperfecion,que eneítos adtos tenes 
mos. Y eftoconuiene para animaral poeniten 
te, a que ponga las partes que fe requieren con 
toda diligencia + declarandole que fi falta en las 
colas neceffarias y eflencíales, no le vale lacon 
feísion : y queda de núeno obligado. a bolueríe 
aconfelíar de todos: fus peccados morfales y 
circunftan cias devidas : y juntamente de aucr 

*  rECE4 
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recebido alsl aquel Sacramento ; Cómo fi Fech 
bio otro alguno porque cada vna cofa deftas 
fue peccado mortal. Y declarelecomo fi recio 
be bien efte Sacraméto,queda amigo de Dios, 
y heredero de la bienauenturanca, Y explique 
le ,en quanto (e aya de eftimar efte remedio :y 
porque efto lo entiendan los poenirentes, auna 
que fean groferos, fera bien declararíelo con 
algunas comparaciones: y entre otras efta pare 
cebuena. Si yn hombre tuuielle muy es 
nojado a vn Rey ,tanto que le;tuuiefle fentens 
ciado a Galeras perpetuas : donde tuniefe crue 
les verdugos y para quele arormentafen, ago, 
tandole fin ninguna piedad , y junto con efto 
learormentafíen con diuer(os generos de toro 
mentos. Xc: Y eftetormento , que jamas no 
cele, pormuy laíftimado que efte:: fi efte tal 
hombre fupiefle,que le reuocariála fentécia ya 
dicha, (el le arrepiotieíle de veras del enojo q 
hizo al rey: y dixefe fu culpa muy occultaméte 
delante vn miniltro'del memo rey : el qual no 
lo pudieffe manifeftar : y aula de Heuar efte 
hombre propofito de hazer la poenitencia que 
elte miniftro le diefle : y que con efto no (ola, 
mente reuocaria el Rey la fentencia, que con, 
tra el auia dado, perole bolueria a lú gracia , 
le haria grandes mercedes y y le dariaparte en 
lu reyno, y le communicaria: fus plazeres y 
hontras. Que hombre abrlatan loco, que no 08 cunie, 



o 
tuuiefle por muy dichofa nuetia, no folam ente 
hazetelto, y palíar efte crabajo, pero otro qual 
quiera muy mayor a trueque de confeguir lo 
ya dicho? “A pplique quanto fea efto.el que efta 
en peccado morral,efta condenado al infierno; 
figun la prefente jufticias quiero dezir, quel 
enelte cítado [e murieífe fe condenaria, y le me 
tetlan en el infierno : donde feria atormentás 
do :para fiempre jamas. Loqual fe ha de aps 
plicar, y eltender mas largamente con los pora 
nitentes: y dezilles como efta fentenciafe reuo 
ca, fi fe confiefía al facerdote que es miniítro dl 
Chrifto trayendo lo ya dicho. Mira pues, con 
quanto cuydado esrazon procureys hazer bié 
hecha efta confeísion ? y paraque el poenitente 
mas claramente manificíte fu conciencia , des 
clarele el confefíor la gráde obligacion. que ties 
ne al fecreto : y como en ningun cafo puede et 
confeffor declarar cofa alguna; por liuiana q 
fea la fabida dentro de la confeísion , antes pue 
de jurar, que no fabe nada delofabido : por có 
feísion y como estanto efe fecreto que acabes 
da laconfe(sion ,no puede hablar con el mií 
mo penitente fobre los peccados , que el mif 
mo pcenitente leconfelfo , Y eto cs muy ner 
cellario declarar principalmente a mugeres y 
muchachos. | 

Acabado efto,perfuadale et cófeffor, q cófie 
1lclo G trae péfado.. Y aunq el poenitEte quiera 

mas 



2 'Dcoumento 
¿mas (er preguntado, que dezii el, a de fer.exor) 
tado, aque primero digalo que fe acuerda. Por. 
que ayuda eíto mucho al confellor para entero 
derlo que contieneal penitente. Y eftó aún 
lo. diga fin orden, niconcierto : dexeledezir, y. 
mientras el poenitente fe acufa, el confeflorno 
leimpida, nile hable, fino fuere en vno dedos 
catos, o en los (einejantes', El primero, quane 
do vee que el poenitente quiere nombraralgun 
tercero en la confeísion ¿que no conuengaz o 
mezclar colas impertinentes ala me[matonfe 
(sion, que enefte cafo le ha de auilar,blandamé 
te, G nolo haga: el otro cafo en que puede hás 
bláral pácnitentemientras fe confiefla, es quan 
do fe ofrecen cofasgravesque determinarso 
remediar : como reltituciones, calos réferuas 
dos. Sc. Y el confeflor:esflaco de memoria, $ 
manera que ay peligro, que fi entóces no lo re» 
media, o auerigua, (e le quedara el calo fin pro 
ueer: que eltonceslo puede aueriguar ¿antes q 
el pcenitente acabe :1i no fuelle que tuuiefle el 
confefTor algun corte, como apuntar los calos 
[emejantes, para que acabado el poenitente, 
buelua el lobre ellos. En los demas calos dexe» 
le dezir, y no le eltorue : mas fi al poenitente fe 
le haze efto mucho de mal, y no querria, fino 
que el confellor le preguntafle , nole coftriña 
haziendoledezir. Y adutertafle que porque al, 
gunas perfonas lon muy empachadas en: - 

os 
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los peccados deshoneftos ; es muy buen avifo 
no preguntarles delta materia, hafta anerles pre 
“guntado todos los orros peccados , porque Co? 
mo'efta ya mas alétado,y mas des embuelto có 
el confeflor ofa dezir lo queantes no ofara. Y 
diante que el poenitente fe acufa, y no ha bien 
declarado fus petcados ; no le delcuyde el cono 
feffor en dara entender admiracion dellos,aun. 
que (eá muv feos y ¿bominables los peccados, 
que confiefla €l poenitente': ni los agraue con 
feñales, ni palabras: como diziendo que (e efpá 

tacemo Dioslo fufréó8ic. Sino con mucha 
charidad, y blandura vaya animando a (L po 
Mirente,, aque defcobrafus Magas :eftimandole 
en mucho el declarar fus enfermedades; y ani 
mele a yr adelante, hafta acabaríu confefsion 
del todo : declarandol lo mucho, que deflea fu 
falúacion”, y cómo felfe-ayuda, no dexara el 
onfeflor de tr2bajar, porque fu anima fe teme 
die. Y guardelemucho, no de a entender al. 
“guna humana pretenfion. 

DOCVMENTO SEXTO DE 
dos remedios para vno de tres defiectos; que 
fuelen traerlos poenitentes: que fon defcon* 
-'fanca, falta de dolor, o de manifeftar lus 
o A O as 

is) €  Aulen 
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ol Documento 
=/ Viendo fe accuíado el pot 

39" nitente de fus peccados, 
3 [de fu mima aculacion. en 

de tfudera el cófelor las pre 
63.) |¡ SUDTAS ¿QUE fe ade hazer: 

e:1) Y de quesiene fu poeniten 
== te mayor. necefsidad «Y 

tratádo en general delos 
poroltentes, fuelen traer, vna u dos de tresnece 
Ísidades.. Puede pues yenir. el poenitente:odes 
confiado, o.con alguna delefperacion o. duro 
en declarar Íus 'peccados,o alguna circunftácia 
neceflaria ; de manera que el cófeffor prouable 
mente entiende , que callaaleos o. puede veníe 
endurecido y, Gn dolor deluspeccados.... 

e, De quando viene delconfiado 
ES , sel pergirente, 5. 0b01 sb 

si a en'caío, quetrae el poenitente E de 
mas necell. vio, y le confiefla. como d+ue, pero 
viene.con defi ár peracion, y delmayo ¿ha de fer 
animado , declarandole:el amorofo pecho del 
deñor: Qui non vult mortem peccatori: (ed 
vt conuerratur,8 viuar; Y lo que pide al pecca 
dores, que haga poenitencia:ss: yy gima lo palías 
do: y có.firme Propofito.d no boluera peccar, 
lo conficlle: 57 eltonces Mega aquéllo Ezechielis 

13. Cumauejterit (e impius ab impietate fuz, 

quam operatus cft: ¿  fecerirjudicium 8cjufi 
tiam,ipíe animam fuzm vivificauit, Confi de, 

13n5 
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fansenimi 8 duertens (e ab “omnibus intquitardo 
busfuis, quas operar eft 3 vira viuer nO mo 
riecar.. Y en diziendo ¿David peccaul .: Encl Regia, 
miímo punto luego'oyo; Pranftulit quo do 12; 
minus peccatui tum; non morieris. 2. Regú 
12. 8 illud Hiere;35 Fotnicata es cum ámato, Híeron . 

ribusmultis, tamenfetércere ad me St ego (us, 36 

cipiamte. Y paraque fe entienda algo deltaau. 

thoridad,declaremosla con yna comparacion: 
Sivn hombre baxo wuicerofíéendido- ac vn fes 

for de grande autotidad¡G eftefeñor quifefle E 
poner confiangarenelte hombre baxo, de que le . 
quiere perdonat y conque obras masefficacesle 
uede enfeñarefta vóluntad, quele tieney q: cÓ -:> 

dalle la comida “cada dia, y dalle ojos conque 
vea; y oydos cor qué oyga, y focorrelle enitos 

das: us neceísidades iy porque andan: muchos 

éneñigos por niatar 2 efte hombre el miímo 

teñoroflendido le defiende; y vela dedia» y: de 

noche: y porqué efte hómbre baxo merece tor 

mentos de hambre, y fed; y muerte, el miímo 

feñorinjuriadótecibe enfieltos tormentos; y 

muerte, para que fi el criado fe auifiere:aproue 
char delos tormentos y muerte defte feñor a 

aquien offendio no los paffe el. Si delpues 4 to 
do efto eltefeñor lerogafe con fu paz y fu pert 

don, quien terna duda, de que efe fcñor le ties 

ne amor, y le quiere perdonar defpues de tans 

ras feñales 2. applicado rodo efto anueftro feñor 

1 

Ca que 
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que muy fin cómparacion enlaobrámas larga 
menteloha hecho con noforros,y depues nos 11 €ombida.con-el perdon diziendo , Reuertere ¿+ tamenad me dz egorecipiam te: muda lavida 
hombre, y buelucrede veras:ami que yo tereci 

+ bircnY efto.quien.lo.dize para verfi Íera anfi? 
: DicitDominus. -El mifmofeñor olfendido,el 
quefiosanlade caftigar. Y, fi el:peccador relpó 
dea eltaboz, y (e cóuierte ¿demas de lo dicho, 
haze fieltas de plazer.Cou gratulamini mihi, 

Luce.1S qllainuenidrachmam, quá perdideram. Y có» 
Ibidem. fidera las fieftas, que hizo el. padre quando. bol» 

nio el hijo prodigoala cafade fu padre. Y aeb 
_Bcraar. te propofito haze lo que dize". «Bernardo Taro 
dus $ 1x diusfiquidem videtur ¡Deo-veniá peccatori e 
tertori  difle, quam illiaccepifTe, Scibidem fic enim fes 
domo, C tinatsmifericors Deus abloluere reum atormé, 
37. to.confcientiz (uz, qual -plus.cruciet miferio 

corder Deum compafio:miferi, quam iplum 
miferum compaísio fui. Y defta materia bañte 
lo ya dicho: porque pocosfon'los poenitentes, 
que dellatengan mucha necefsidad: quelocoy 
«mun mas fon endurecidós que defconfiados. 
+ 4 12:€6 De quando encubrealgun peca 
hy -Cado €l'poenitente. 

» Si dela acufacion del poenitente,y delas pre 
guntasque fobre ella le vuiere-hecho el confes 
fior,entédiere, que el pornirente encubre algú 
peccado mortal o circunítancia neceflaria,ago 

Ea 
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«ta feapor miedo: ¿ agora por verguenga 3 difste 
anule el confefior, y haga del! que: nolo:entens 
dio ni'aduirtio4 loque dixoctpornitente:y tó 
difsimulació deze:por eftóces-aquella rivateria, 
delaqual teme, quele encubre: y pregúntele 
acerca de orras cofas: y defpues buelualeia tra» 
tar quanto importa hazer bierivna confelsion; 
encareciendoleel bien; que refulea della; (efe 
haze como fedéue «y el daño que veinadgolen: 
no deícubre fwcoracon; de la marera:Que de 
lante de Dios loriéne 3 y'bueluale a entarecer 
mucho el figillo.+82c;oY bueluaacabo:de rato 
ala materia, dondetemio: queleencubria::y. 
nole pregunte porlás mifimas palabras; ¿queen 
tonces le pregunto”; fino: por otras; y deleó 
x0s, vayafe acercando: y fi elftonces el pornité, 
te fe declarare, quando ete ya acabado“deicore 
feflar;hagale acuíar coneháridad y blandutad 
la mentira, omentitas quedixo, o'debinvento 
$ tuuo de encubrir :auifandole quenolohaga 
otro dia, Y no víe derigor porque acontece 
boluér a negar porel rigor, lo que antes avjan 
bien confeffado. Y para:efte punto wíe delos 
medios mas conformes ala naturaleza del paeñi 
sente: mirando primero fi estemerofo, Sec. Y 
con cada vno víando de los medios conformes 
a lus naturalezas, > A 31 
Algunos vían Y algunos exemplos paramo 

usr aÍu pornirente aquele declare: ytriBiá el cas dis de, E E A 
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exemplo.comunde el queechata 2 tada pecca 
«doque dezia vn; fapo:porla boca; y quiriéndo 
eóteflar wn peccado;diolemuthapena dezillo, 
y callolo¿como.entáces aquel fápo le ahogava 
Kc. Tambien fi:tutiefe no ey fu celda vn dez 
monioso:unafierpe,y (edowinisíen a echar fue 
52, y le preguncafen por ella, y:el de verguenca 
no dixeEe a eltaya alli: frefté dernonio o.ferpié 
te le viniefle a media nóche aaliogar, y quando 
Le vieffe ahogado, 4 fintiria fu coragon delte hó 
bre,viendo q por fuculpavitroca elto,y q lo pu 
dieraauer remediado con grá facilidad 2 Appli 
cado al propofito, declarelecanio le va el facer, 
dote. de parte de Dlosa.echar el demonio,no Y 
la:celda fino del anima,y como.fi por-verguen» 
€ay0 temor agora lo encubre,verna el demonio 

- €mlanoche del peccado mortal, y ahógallo: ha 
enel infierno : y dalle ha grauiísima poenia,vien 
do que eítuno en fu mano:con gran facilidad el 
remedio,y por vna poca d' verguenca vino atá 
gran defuentura. +22 0000 ás 

Pero porque algunas vezes todo lo dicho'nó 
monta,porne aqui yna confideració,có la qual 
algunas perfonas,que della han wíado, han def 
cubierto grandes delitos .-¿A-quien quadrare; 
podra v/ar della; aquié no, víe.delo que mejor 

fuere. Y esfi vn hombre fe ouiefe elcondido 
mucho a hazer vna traycion: afu feñor dóde le 

vulefle hecho muchas offenfis: y el Señor con» 

ao tra 
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tra quien le hazian, eftaualas todas mitádo; por 
«(e hazian en fu pretercia, aunque el fierno no 
echafe de yeriencllo: fi eftefeñor oflendido ¡e 
Embiale vn miniftrofuyo , y le dixelé acre kó 
bre de parte de fu feñor quele daua a efcoger 
vnade dos; o conafrepentimiento manifeftár 
a:efte (u miniltrolordeliétos, que contra fu fe, 
ño aula hecho ¿y (u feñor avia vifto: y G el mie * 
niítro uolos manifeftaria ¿otro nir guno, 30ng 
le quitafen fobre ello la vida: y que a agucthóe 
bre ño le veralzálgan daño'por lo aueralsimas 
nifeltado, antes fi:como dicho es,lo manifiefta; 
fu feñor le perdonara: y:le boluera:a fa amiftad 
Y. le dara muchos donesi $c. «y que fi no lo mas 
nifeltare agora con dolor: y firme propofitode 
no cometellos mas, quede.protefta de hazer jú» 
taratodosfus deudos, y gére principal de todo 
elmúdo, y deláte de toda ellale ha de ponerin 
figniasdeignominia,y:.cóboz d' pregoneroad' 
manifeftar por todas las calles publicas de la ciu 
dad; declarando delante de todos , quantos dell 
Etoshizo contra efte leñor:: donde era: Mamas 
dopor funombre,y le diranla traycionquetó 
metia. Y luego.que le ha de hazer echar: enn 
fuego donde fea. quemado fin acabaríede que» 
mar<porá el tormento'masle arormente: $Cs 
Noay perlona por ignoráte q fea, que no diga, 
que holgata mas de defcubrillos en particular 

cen tanta vrilidad y pronecho : que no que lé 
E AC O 
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«Sean manifeftadoscon:tántaignomini 2. y com 
fuísion y tormento. Declarallésentonces “que 
todos los peccadosque'han' hecho; anfido en 
prelencia de Dios y ellos awifto:poroculrifsie 
mos que ayan fido : y:comoleembia al facerdó 
te de Íu parte,que es miniftrofuyo para que có 
dolor y propofito delos enitár los: manifieftes 
Y que fi agora delta manera los manifieíta: bolo 
ueraa la amiltad delfeñor y le hinchira dedos 

nes, y quando [e abran los libros; y le declaren 
delante todo el mundo:todaslasco fas, nofe de 
Clararan (us peccados paraconfufion y vérgué 
ga fuya, fino para fu confueto, y para gloria da 
ios: de ver como -Laqueus contricus eft ¿(Se 
nosliberati fumus. Beto fi agora: nolos mani; 
fiefta¿como dichoesyinanifeltallos ha Dios des 
lante de los¡perlados, padres, y parientes, y gés 
te conocida de aquel peccadof :y.delarite qu 
tos Dios hacriado, y criara para fiempre: y po 
melle haninfignias de ignominia, y con vnaboz 
de Archagel, quecon grandiísima verguenca 
fuya manifeltara fus maldades ¿y lajufticiaque 
Diosmanda hazer , que (era llenarle los demo» 
niosalinfierno para fiempre jamas. Elte he hw 
llado por remedio efficacifsimo, para hazer ma 
nifeítarlos pecados. Y aduierra el confelffor, 
que quando viere que el poenitente anda negar 
do y concediendo , de manera que el confeflor 
fe coje encontradicion: y preguntandole como 
EE: es 



Sexto. AS 
es aquello; andatiruueando, y'ho fanealo dís 
cho: eftorices es buen confejo','dalie- doétrina 
al poenitente,y rogalle que (e bueluaocrodja,1 
acabar la:wconfeísion. Porqueeneltetiempo in 
termedio el poenitente fe repole: y bueluaenfi 
conladoétriny, quele diere el coferor: el qual 
no céfle¡ de pedir ¿Dioslumbre,'para (u-peeni, 
tente; yjuritamiente' para que el haga ep aquel 
negociola farnéta voluntad del feñor. * 1020 
"Delos dichos, y-de otros exemplos;que me 
jorespátecieren¡fepodra ayudar el confellor; 
apretando mas, o menos, (pun juzgare ler mes 
"cefariosloquabcomummeénte es mas neceflas 
tris:contos muchachos, y mugeres+ Háfeles 
'emperó de aduertir, quealsicomo es cofa gras 
vilsimavencubriralgo enla'confelsión , tam 
bien lovés:confeílaríe de masidelo que han he 
cho ño que digan, loque fe acuerdan > yde 
la manera,que fe acuerdan, lo cierto por cierte 
y lo dudofo pordudofo: digan lo que entendie 
ren que'ha paado”; figun la pregunta del cons 
fefor: y etconfeflordifcurra porlas pregútas 
figun ebpropofito. Y vaya preguñtandocó tal 
prudencia; que el poenitente manifiefte, ló que 
antes no manifeítaua: mas fi el poenitente tic, 
ne peligro de muerte, o de frenefia,el mejor or 
den es comengar por lo mas necefatló, y mas 
graue: como fi ay cofas que reftituyr,de fame, 
o de hazienda:Stc: comencar deallis > * 

| e C 5s Dos 
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+: Doscofasfuelen'enclte, punto norín Jos. dor Btores: La primera, quando quiere el confellor preguntar loque comummente no esmanifes to: quenolo pregunte de.maneraque'enfeñe al pornitentea hazer los peceados: queipor ven tura el no fabe; y efto puede acontecer mas en <olascarnales.Porqueno en feñeal fimple poe nitente, lo queno fabes Y. por, tanto.es bueno feguir la doctrina del Philofophoenel, princie 
pio delos Phificos: que dize Acómunioribus mobis ad. ea; que minus communiafunt, proce” dendumett.. Y alsi a de comengarendas pregú tas, delexos paraque poco apoco: fevaya ácero sando;a lo, particular :. y £inoha.caydo-en lo  masyhluerí: al, 10ay para que preguntalle enla 
parsicular,.Como (1 yno dize quenotuto obra 
deshonefta, no,ay para que preguntarle del pe» 
cie particular: mas fi preguntado, fi tuuo- algú 
peníamiento deshonefto, dize que fi pregunte 
Sele adelante, fi confintio.: y.fi dize que f1, vaya 
de preguntando, fi lo pufoporobra; baía decla 
taria e(pecie, y el numero: mas quandoal prin 
eipio dize,-nunca auer confentido en penfamié 
to deshonefto, fuperfluo parece, preguntar a) 
delante enelte.cafo : fi no fuefe quando:el conr 
fellorteme, que le encubre algo:el poenitente, 
que entósespuede acudir alos remedios yada 

- Verdadíca, que quando. Patti 
tod +3 ] 0s 
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los pcenitentes, dize Gerfon Vbifupra conf 
deratlone, 15.:8718:queálos tales fe leshand! 
hazer eltas pregunrasznvas delexos .: Dezimo 
hermano entre los mneliáchos y mocos y Com 
quien tratays hablan aJganás burlas deshonelo 
tastiy fi dizoque fi dezillepicomovostasoysá4 
ellos, tábien algunas vezes las hablays? y fi dizé 
4 Gydezille y vambié os: 8 dletlase 8cc; Hals 
esveniba delcenderalizíperió; y numero: del 
peccado: y luego: fepuedérfárar; l ay mucha: 
chaseníu caía; y ifeburdacorellas, y aísidelá 
tiilima manera yelesficando poco a poco de 
que enello ay, como eftadichdo Y el mimo di 
26 queojjo'a vn varon muy: deftoque eneftos 
Eáfos ño eltimaua en tanto eh feñar algo al pozo 
nitente, que elno fupic(Te: :errquanto que fues 
(ferilos penitentes bienzconteffados- : lo qual 
miúchas vezes no var; porquelos confellores 
fe var muy de pallo eneltos negocios, Princie 
palmiente que rariísimainente fe pregunta alo 
go; lo!qual no aya ya enfeñado el demonio; y:la 
tfiticha corrupcion de la carne, Lo que yo'en) 
efte:cafo puedo dezires, queconuiene eneftos 
cafós no yr tan de corrida como muchos van: 
pg cófta,que muchas mugeres y mochaclíios 
Fe quedan con cófefsionesin'walidas,por ño ma 
nifeftaríe encíta materidy y Geríon confiefla, 
que hallo muchas gentes; que de muchos años 
atras no auian hecho confebsiónes válidas? y 
Ae HA quien 



199 Documento 
quien bien lo mtrarei:nodexara de hallar hab 
tas: y porcito ay. gtánecelsidad d'pediriadiós prudencia y lumbre, y poner gran cuydado, pá fade tal manerafacarilo.nedefario , que dello 
mole dexe cola/alguna: y detal arte preguntar 
Jonecelfario, queno te :decienda a.co(a: Super, 
iv terldidarla or secos sida canilla 
«e ¡La otracofa quefuelen notar es, que:inquís 
tiendo el confellortas circunftancias del; pesca 
do, tenga prudenciren preguntar folamente 
las necellarias y preguntarlas por rales rermir 
nos,queni aísi nia) poenitente fea ocafñion:algy 
Made peccar: nide delpertaríe tentaciones: y. 
Sfaconteciere para,explicar.algúna [pecie de 
peccado fer neceffario.explicalla enla cófelsió 
por terminos no muy: honeltos, por. nofe por 
derexplicar con otros;en tal calo dize, Gerlón 
enel lugar citado confideratione .16.,.quefiay 
temor de efcandalizarle dello el poenicente,que 
le declare preguntarfelod' aquella manera; por 
feralsi necelíario: que finolo fuera , noo: tras 
Cara; y que (i fuera fuera de la confe(sió ennin 
gunarnanera hizieratales; preguntas y. que el 
confellor holgara de poder pañíar fin trarar des 
ilo, Efto acabado, y (acados en claro todoslos 
peccados, con (us necelfarias circunftancias, € 
uelo primero el confeloraniíar al penitente 
de. qualquier error ,que tenga, Conuiene aía 
ber.Si pienía alguna coíano (er peccado sho | 
ash 10, 



Sexto gruno ta sr, 
10,0 plentaferlo no lo'fiendo, o plenfa fer mo?* 
tal, loque es venial, o veniallo que es mortal:y 
ale de doétrinareneftás cofas : y no bafta ¿ul? 
farle,quemo:es peccado mortal, lo que el poená 
tente peníaua quelo era, fino que es menefter 
hazerle acuíar de lasvezes quelo bizo entendié 
do-que lo:era. Lo quat algunos paffan declaro; 
Einftruyale en loque en [u officio es obligada, 
2: Decomo mouera el confefforal —"* 
dav 220 poenitente endurecido có -“”- * 
105 tricion-de fuspeccados, 
€ Acabado y concluydolo'dicho tocante 2108 
peccados, file pareciere al confeflor, que eXpos 
nitenté tiene poco dolor dellos ha derrabajar 
quanto'enfi fuere de mouerle a verdadera con). 
tricion porque elto es proptio del confelTor, y 
y eneíto todo trabajo'es bien'empleado : y pará 
elto el cófeflor que dellea aprovechar animas; 
ha detener muy fabidos algunos lugares afti de 
los lanttos, como dela elcriptura, con los qua, EX 

lesincite , y mueua a fu poenitente 4 procutat 
eltedolor: y para efté propofito fepuede léér “* 
las.13. Humilias que de poenitencia' hizo fant 
Chrifoftomo . Y el tratado de fant Ambrofio 
ad virginernlaplam. Y clibro de Virijs $ vir 
tutibus, y fray Pedro d' Soto en las addiriones, 
quekizo al metodo de confelsion, y porque no odos tienen los libros amaño,ponemosaqui al 
gunas autoridades, afsi delos landtos, como Y 

pe 



se. Documento z la eferiptura: en tas quales veamos como -nás exorta Dios y lusfancios a elte verdadero. do» fic». y dor,y afsi Miche.dize.. Dole,8c latage filia Sió, Yfaie. qualiparturiens. Y Efriashablando de laaflició 59.  qusprouienede] pescado. Rugiemusinquir, quali.yeli omnesnos, 86 qual colíbe meditátos Xiero, E£temus. Y Hiere.hablando.con Hieruíalem 31»  €nfiguradel peccador contritodize, Poné tibi amaritudines: Seditige cortunminaiam reGás 
10c!,2, Y loel. Conuertiminiad me intoto:corde vefs + tro,indeiunio S¿fledtu ge plátu: 8 (cindire cor daxeftra.dec. Enlas.q uáles:4uthoridadeifeños 

amoneíta , que.proc Uremos.efte dolor ¡y fea dolor, G quebranté el cotacon, y no dolorqual 
quiera; como efta claro enáqueltas vitimas pas Bfaie, labras,Scindite corda weftra:8tc,, Y Efalas:: Res 33.  cogitaboribiomnesatnosmeos in amatitudi, ne animo mex. Y enel propheta Danidiacada palo hallamos lugaresmuclios que declatá lo PJal. 6. miímo : como en. aquel -Laboraui ingernita 
meo : labauo perfingulas nocles leótum meum 437 XC Y en otra parte. Quoniá lúbimeiimplési 
fuorillufiónidus,£ nó eft fanitas in carne med. 
Aftlictas (um, se humiliatas (um nimistrugicoá agemitu cordis mei.Eltas y orrasmuchas autho 
sidadesfe pueden traer dela elcriptura, para 
exortarnos, a que procuremos de tener efe ver 

_dadero dolor delos peccados: a] qual tan de ve, 
ras la efcriprura nos exorta, y el A | € 
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Sextoz 34) 
€ftima delos fanétos defta mi[ma manera'ftez 
yy aísi entendian,que quando el hombre auia de 
“aplacar:a: Dios. de alguna offenfa hecha, que 
aula defer con muchas lagrimas y pornitencia. 
Y elto entéderabié quié leyere el capitulo quino 
to de fant-Luan Climaco: donde trata dela pos 
nitencia,que aquellos fanctos haziá: y enlapoz 
nitencia que fant:Pedro hizo defpues Y lanega 
«cion: y delas continuas lagrimas, y-grantigor; 
que configo vío la Magdalena, defpuesdeamer 
oydo de laboca de. Chrifto , Remittuntur tibi Luce. y 
peccata:s y afsi nos exorra lant:Cyprizno.. Cyprix. 
Quam magna ,inquio,¿iliiquimus; tanvgran fermo.s 
diter de ficamus¿alro vulneri diligens-,8:16ne de lápfís 
ga medicina non defsit: poenicécria: criminemá 
nor non fic, Puras ne dominum citopofe plas 
carí, culus templimfacrilegacontariorie vid, 
lalti? orareoporeerimpenfius: diemlu du ri 
figere : vigilijsnodtes ac flectibus.ducérerteni 
pus omne lachrymofis lamecarionibusoccupa 
se: ftratos.(olo.adhzrere cineri: imcititió vol 
tari, 3% lordibus.8tc. .: >: cli 

Y fant Ambrofio dize . Ego fecundum Antro, 
dininam.fententiam dabo confilium.: Selorí ad urgi 
enim  vnicum tenendum:eft remedium 2 8%e. ni lar fi: 
Er fubdit infra ¿opoenirudoetenim: pecélfaria Cap. 8, 
elt.,ficut vulneraris (untnecelaria medicami, 
na» Y dize luego. Sedquanra putas? $ qua, 
lis meceflaria pornitentia: 3 qua aut quer 
0157 cil) 

y 



2 Dcoumento 
crimina, aut certeexcedar . Def pues ya dizig, 
do diuina y elegantemente como feade tras rar.enel trage exterior : tratando por menudo 
Jo tocante a lás veltiduras , OJOS, cabellos. 8zc. Dizeluego. Corvero fit liquelcensficur cera, iciunijsinquietans le ipíum, Se cogirarionibus wentilans, quarefitab inimicofubueríum : fens fuseciam crucietur : quiain membra corporís 
cum haberer dominacionem, malo celsit:impe 
rio. Talis vita, talis ¿Gio pornitenciz, fi fuerie 
perícuerans, audebitIpetare,Scfirón; gloriam, 
certe pene enacuationem. Y tracluegolo que hemos traydo dela efcriptura “del. Propheta 

Joelis,2 Tocl ty lo de David; quando le dixeron; Tranf, 2.Regá. tulit quo Dominus peccatumtuam. Y de los 
322  deNiniux,como todos cítos alcangsron el per 

don delos peccados por medio: dela porniten 
cia. Y dize al fin del capitulo. Infifte miferaj 
fortiter: in here táquam naúfragus rabule pe 
trans perápíam te de profundo criminum libera 
ti:in here poenitentiz ví quad extremum vit, 
Ac. Deltos y de otros teftimonios eftan llenos 

JosfantBos. y los doctores; los quálespodra car 
da qual por fi bufcar,quelabreuedad del nego 
ciomo nos damaslugar. 000000 goiny 3 mina 

Tenga tambien:el confefior diverías doGri, 
nas y exemplos, para mouer acfte dolor: vrios 
exemplos blandos, otros tigurofos... Vn exenv 
plofe meofirece ¿ páralos:que tienen alguna 
(7 a 7 yerguen 

E 



i Sexto. 35. 
verguenca, y medisno entendimiento : con el 
qual me parece que lecompungiran.Si vn Prin 
cipe muy feñalado hallafe vna muger en vn 
muy gran trabajo la qual al prefente eftava fubs 
jeótaa vn gran tirano: y efte principe la lacale 
delatirania y fubjecion malaen queeftava, y 
le hiziefTe mucha merced, yla enrrigueciele 
mucho : todo lo qual para aueríelo clte Princi, 
pe de dar, lo ganafe con grandes trabajos, fudo, 
res, hambres con afrentofiísima muerte: y dee 
mas de todo eíto, le tomafe por efpofa: fi defo 
pues detáros beneficios, cllale hizieffe trayció, 
con vn efclavo: y fabiendo, que efte efclsno la 
queria para defpojalla de las riquezas,que fu el 
pofo le auia dado : y defpuesde defpojalla, das 
lle elpantables tormentos fuego. Sc. Sielle 
efpofo la tomafe con efta traycion , y le perdo, 
naíe, porque le pelalle de las offenías , quele ha 
hecho no feria de poco juyzio,fino tunielle grá 
diísimo dolor de la traycion , queauia cometi, 
do? Appliguefe efto a nueftro feñor,que hallo 
a nueftraanima enel cieno del peccado otigi, 
nal, debaxo dela ferui 'umbre deldemovio, y. 
defpofola configo enel bavtifmo: dóde laador 
no degracia, y de las demas virtudes + pufola 
hermofifsima y defpues de eftar adornada de la 
liberalifsima mano del feñor,hizo traycion, de 
xando a Dios porel demonio porel peccado 
mo:tal, Applique [e hafta el cabo la compara, 

pS cion, 
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Documento 
cion, la qual muy alaletra mas fentidamente 
pone Dios por el propheta Ezechiel, Jóde pins 
cala miferla en q eftaua pueftra anima defpues 
del peccado , y pintada lafealdad del peccado 
dize Dios: Factaes mihi, 8claui te aqua, múe 
dani fanguinen cutim exce : 5 vnxite oleo, 8e 
veltiuice diícoribus : 8% calcianite hyacintho,Se 
cinxite by(lo : 8 indujte fubrilibus + $ ornauite 
ornamento: % dediarmillasin manibus ruis, $. 
torque circa.collú tú : 8 dediin aure fuper os 
tuú, Sá circulos auribus ruis, $ coroná decoris 
in capite tuo, 82 ornataesauro Sl argéro,8l vel 
tita es by(To er polymito,3t multis colori! 9.820 
Dize abaxo defpues, que hacontado otros ore 
namentos y dones, el mimo texto. Et habens. 
fiduciam in pulchritudine tua forvicata es no, 
mine tuo, -Y vatratando abaxo todo el capitu. 
lo delta materia : el qual capitulo [e puede ver 
que es diviniísimo, | 

- Pero porque enelta materia es menelter pos 
mer diuerfosexemplos , para mouer adiuerfos* 
Y a(si aquien no mouiefle el dicho puedele fi» 
guir la doétrina comun, que para aborrecer el 
peccado morral es bué remedio póderarlo por 
los grauescaftigos que Dios ba hecho poret:co 
mo parece por lucifer, vna criatura tan eímera 

da, y llena de tantas perficiones naturales. 8c, 
Y en nueftros primeros padres: losquales crio 
Diosa fu y magen y femejanga, en vn jardins 

: on, 
» 1 
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eE Sexto: 362 
donde tuviefíen tantas recreacioneS!, y regalos: 
y fefeño:eallen delas demas cofas dela ciertas 
las quales le eftanan fubjeÉtas : que li llamava al 
Leon, leobedecia. Sc. Por yn folo peccado 
morral, le caftigo Dios có tátos trabajos: y per 
dieron la gracia, y juíticia original: y losecho 
Dios del parayfo, 8ec, Todos los demas trabas 

jos, que anofotros vinieron.8c. Y alucifer có 
los demas por otro peccado morral d' foberula, 
E legú muchos doctores fue deinconfideració. 
¿no referir a dios, lo q auia recebido,y CONoce 
Me valallage : por folo efto.efta en los infiernos: 
G fera,del q no tiene yno folo de foberuia, fino 
muchos? no vno deshonefto fino muchos, Kc. 

Iten delo que (e quita a vno por qualquier 
eccado mortal: que pierde la gracia de Dios, 

y fa herencia de fa bienauenturanca, y es dipu, 
tado pata eternos tormentos: que nunca terná 

fin, fegua la preíente jufticia.. Y para mouer 

con efto alospoenitentes, esmienefter, que [e 
léstrate eo particular poniendoles delante aca 
da vno, fegua fu natural, las penas: al que pres 
fu miere de honrra, ponelle delante , quantofe 
te haze de mal,que le digan vna vez vna afrenta 
en la placa: o que le den de palos: fi es hombre 
comedor, ponelie delante, que de mal fe le ha, 
ria, (le dieflén muchos años a comer por hon. 
cas: fies regalado, que en medio det cítio le ha, 
gan eltarcodala fiefta al Soi : olas manos enel” 

D 2 fuego 
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fuego algun tiempo, Sc, Declirallesluegol.2 
deshonrra y afrenta, con que los demorios les han detratar, fi van alinfierno < la hambre,que han de padecer,el fuego, Sc. Y efto no por yn año.8c. Y fi agora dizes,que no te puedes dif, ciplinar, niprouar yn ci'icio, ni padecer vna in juria. tc, Como podras. $e, 

Tambien mira lo que hazé los hombres del 
mundo, porignorantes y tolcos que lean, cada 
y quando $ quieren echarlealgunacarga fobre 
los hombros, la menean, y prueuan fila podrá lleuarono: y fi veen que han dedar abaxo con ella, no [e quieren cargar : pues mira tu hermas no, quádo quieres hazer el peccado mortal, mi, 
ra primero fi ternas hombros para llevar effa carga: porque estan pelada, que niel cielo ni 
la tierra bafta para, la fuftentar. Y ofsi vemos, 
que quádo pecco el angel, no paro hafta el abif 
mo del infierno: con fer el cielo de vna materia 
tan incorruptible que todos los inftrumentos 
de la tierra, aunque fean de puro azero no pos 
dran hazer mella enel: y con fer tal , no pudo fuftentar a lucifer, y alos que conel cayeron. 

Tambien para yer quanto aborrece Dios el peccado, no ay coía, conque tanto le encarézo ca, ni fe pueda encarecer : como con la difficu] 
tad, conque (e curo . Porque por aquife yee bié la gravedad d'la llaga,por la dificultad det remedio, Y afsi quien mucho lo quifiere encas 

recer, 



a “Sexto, 370, 
recer, trate en particular la dignidad de la peto 
Lona de Chrillo: queen quanto la divinidad es 
'ygualal padre, tan bueno tan eterso, 8íc, CO» 
mo el miímo padre,al qual con fir miímo amor 
Eterno amaua: y en quanto la humanidad; tan 
lleno de gracias y dones del fpiricu (ando y y rá 
agradable a (o diuina mageítad,que nunca falio 
de lo quea el le agradaua. Sc. Y con todo cito 
para auer de curar e! peccado , y latisfazer por 
la oftenfa hecha a fu padre, fue cofa muy conue 
nÍ*nte,que padecieffe lo que padecio : y efto 0 
teniendo culpa; nipudiendo la tener. Y fi fola 
la pena de el peccádo, tánto afeo al mas hiermo. 
lo de los hijos de los hombres, y ala miímaher, 
mofura: que dize Y fai. Vidimus eum ¿non Yfat.sg 
erar ei alpectus: 82 defiderauimus eum defpe 
étum,8 [cientém infirmitatem : 82 quafi abfcó 
ditus yulcus eñus, Sl defpeétus : vnde nec repu 
tauimus eum, vere langores noftros ipfe tolir, 
ér dolores noftrosipfe portauit, 3 nos putavi, 
mus eum quafi leprofum, 8% percufum adeo, 8 
bumiliarum . Y fi padeciendo el leñor por pec, 
cados agenos, y fiendo quien es contafito Fi, 
gor es rratado : con quanto mayor lo era el 
gulano vil, por (us proprios peccados, fino pro 
cuta remedio? que verdad dixo el feñor, quan 
dolo llenauan a crucificar : Sitalescofas fon Luc, 234 
hechas en el arbol verde, enel feco,que le hara? 
Y fila lola poena' devida a nueftros peccados, qua sho an MI A RUETE Di fla 
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vnainjurizaclterey, le vuiellen captiuado tur 
cos, donde pafla(e muy mala vida, y grandes tormentos : (ete rey le tuniefTe tanto amor,4 no obítante la injuria,que efte criado le ania ha «Cho, por la qual le captigaron , quele movieig a embiar yn folo hijo navural, que tenia, a refcy tar efte hombre: y para Q mas (e viefle.el amor, que eíte rey tenia a efte criado, mandale a fu hj jo que fuelle difimulado con vna ropa de xerga con la qual encubriefíe fu grandeza: porque para el reícate conuenia , Que pafafe afrentas, bofetadas, acotes muerte: porá mas claro yies áTe efte fu criado el grande amor, queel Rey fy 
feñorletenia: y embiana afsia fu bijo diísimuy lado, porque fi aísino fuera , ho pudiera pader 
cerlostormentos, $e. Sireltatado yael cria do, y traydoa [u cafa, y continuando las mer, cedes tanto que mandale por ediéto Real, que 
quien a aquel criado le tocafe le tocata al Re 
en fusojos: fi defpues de todo efto, cfte vafallo enojale acftefeñor, y no fupieíiemos de que qualidad vuiefíe fido aquel delicto , con el qual avia enojado a elte feñor: fi eftek ey en (u pre, fencia hiziefle poner a elte fierno en yelo, y en fuego, y en otros inumerables tormentos, y 18 
pre le eftunielte mirando de dia y denoche pas decer, y oyeíelos gritos terribles 3 y elpárables que daua: y cón.todo elto no le facafe de aque, llos tormentos, cietto es, que entenderiamos a ON 



Sexto. 39 
todos, que el deliéto , que aquel fieruo avia he, 
cho, auia fido grauiísimo : pues que teniendole 
lu (eñor tanto amor, y defpues de aver trabaja» 
do tanto porel, y dado la vida de fo bijo por Íu 
reícate, tan grauifsimamente en fu prefencia 
le caftigaua. “Applicado efto ato mucho que 
hizo Dios porel hombre, en la kontra y digni, * 
dad quele crio, comole dio gracia y juflicizo, 
riginal,tantasvirtudes. 82c. Y comocayo el 
hombre defte eftado por el peccado mortal, y 
perdio lo que le auian dado: conviene a faberia 
gracia y jufticia original, eincuriio en yra de 
Dios, y capticerio de (us enemigos, y otrós tra 
bajos fpirituales, y corporales; y como embio 
Dios padre a fuynigeniro hijo almundo vekis 
do de taxerga denveftramortalidad, porque en 
fu deydad vo podía padecer, embiole hecho hó 
bee, y avíi pacefcio hambre, fed, acotes , bofe, 
tadas. Sec, haftala muerte: y finalmente refca, 
to alos how.bres del capriverio , en que eltavás 
y ene) Baptifmo danos joyas, dones, mira por 
nofotros manda pot el Prophera Zacharias en 2<ctae 
fu nombre. Capi: 2, Qui retigerir vos tangit 1!2.2e 
pupillam oculimei. Y prouerbiorum od%ano.. 
Delitizmez elle cum filijs heminum. Del Prorero 
pues de todo efto,fi muere el hombreen va pes Ss 
ccado mortal, le pone en losinfiernos, donde le 
elta mitando padecer, y oyédo losaullidos. Le 
y con auerle tanto regalado , le:dexa padecer; 
| 2d D>5s no 
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Documento 
no vn Año,nidos, fino para fiempre ¿ mita 
quan graue Cola deue (er el peccado mortal: y quanto le deue enojar. Aqui demenuzadamé te le puede trarar la dignidad ¿ Que pierde, y la mileria a que va: aca regalado;, alla atormenta, do: aca rey, alla efclauo:: aca hijo adoptivo de 
Dios, alla fieruo del demonio : y efto porque? Por yna cofa, que palía como yn humo en vn 
punto ;- y fefle punto trabajamos. refiftiendo 
al peccado, dexarnos ha efte:liuiano trabajo 
eterno delcanío, e 

A 

. 
Ñ 

l 
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DOCVMENTO SEPTIMO DE 
la manera con que a diuerfos fea de tratar det 
dolor de los peccados diuerfamente: y como 
[e exortara a efte dolor, el que efta cercano a la 

muerte, E 
Ri L rigor ya dicho de enca» 

recer el peccado, fea de 
mitigar con los que eftan 
enel arriculo dela muerre: 

4 ¡porque no vengá endefel, 
peracion como dize fant 

| Auguítín.li.so. Homilia 
dy O rum homi.41. ideo iftis 
bow:la. provonenda eft immenfiras divine. mifericor, 
4, dix, 8 danda eft (pes. Y lo miímo (e ha de ha, 

- —zerconel hombre, que fiente dentro defi con 

elenciala granedad del peccado, y tiene aeo | or 



Septimo, 40 
lor. Y como dize yn graue doctor, de tal mas 
¿nera fe haefto de hazer, que el peenitente fe 
-mucua a verdadero dolor delos peccados - X 
para eíto fe puede víar de alguna de las compa? 
raciones ya dichas, que confunden y exortana 
amor... A RÍAS ed 

Tambien ha el confeflor de tener gran cués 
taen las colas arriba, dichás.con el matural del 
poenitente ; que alos duros de coragon:, feles:a 
de tratar principalméce del rigor, y caftigo del 
infierno, y del que Diosha hecho engl mundo 
por el peccado : comolo del diluvio, lo delas 
cincociadades Sodorma,, Gomorra . $c. que 
vino fobre ellas fuego del cielo. $c. Pero alos 
que mas le muénen por amor y blandura, le les 
ha de tratar delos beneficios, quede Dios kan 
recebido, y de fu bondad , que contanto amor 
les ha elperado: y de las demas cofideracionies 
arriba pueítas,a elte propofiro : y con eltosmes 
dios.le fuelen eftos mas facilmente Compuna 

1L.: IHDIEONEEIS e US 

.Defpuesdefto,podra delcendet el confeflor 
aagrauar, y encarefcer algunos peccados en 

particular: delosque fueren mas oranes,y. alos 
que mas inclinado:esel poenitente. Y eftoes 
bien hazer, para que deftosemparticular tenga 
mas verdadero dolor elpcenirente, y les-abos 
mine, y aísi le aparte dellos + y aduiertale, 

que fino fe aparsare , fora mayor el cafigos 
y 

Gene/Tse 

19 
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Documento 4 
y declarele,como el dolor delos percados mor 
tales a de (er mayor, que ninguno otro dolor in 
terior que tenga por otras qualefquiera cofas: Y de los peccados mas graues ha de fer mayor el 
dolor. Y amoneíteles,G procuren dolor ¿deno 
tener tanto dolor como fuera jufto , que tunie, 

Tambien ha de fer prudente el confelfor en 
el reprehender alos pornitétes *queno atodos 
fe hade hazer de vna manera la reprehenfion. 
Porque có las períonas principales, o de letras, 
o confticuydas en alguna dignidad, la repreh €, 
fton ha de (er con blandura y deítreza: porqué 
en lugar de cotrecion, no (aquen indignación 
mas con los que tienen ingenio rudo, y groíero 
a de ferla amoneftacion con rigor, porque no 
tengan en pocoetpeccado. Y fino parece te, 
ner baftiante dolor, ni quiere reftituyr, o dexar 
la ocafion del peccado, no le abfuelua: fino per 
fuadale aque haga algunas buenas obras, y que 
bueluya delpues de algunos días, para ver fi ha 
mudado el propofiro; y quica nueltro (eñor en 
el tiempo intermedio le diíporna : y declarete 
en quanto peligro ya (anima, Y vayafe el có, 
feltor a lu cala, y haga oracion con gemido de 
coracon, pidiedo al feñorque cónierta a aquel 
anima, y bufquele oraciones d' otras buenas per 
fonas : y atribuyalle afsi la ¿ulpa dela dureza 
IR quepa : 

U 
od 
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Septtmo. 4h. 
falta de difrofició fuya,no le mouio el poenités 
te a contiicion : y comoquien enelto [efiente 
culpaco, tome alguna penitencia, cemo diíci 
plinas, ayunos. Sc. 

A duierta el confeflor, que el mover a dolor 
de los peccados al poenirente en los cafos ya di 
chos, no confifte táto en muchedumbre de pas 
labras, quanto enel concutío de nueftro feñor: 
y enel fentimiento , con que el confefor trata 
eltas colas: y alsi ha de trabajar,deimportunar 
a hincadamente a ios, que concurra con el:y 
el enel razonar procure de hablar palabras lle, 
nas, pefladas,fentidas, y que lalgan de coracon 
quebrantado de fentimiento dela necelsidad 
de lu proximo. Y fi hablafe mas con lagrimas, 
que con palabras, cltaria mas'cierto el proue, 
cho: comolo vera muy claro, quien lo vuiere 
exercitado, dE 

Pero los que quieren dexarlos peccados, há 
de ler confolados , ponitndoles delante el per, 
don, y la mifericordia de Dios: declarandoles 
como la fangre de Chrifto fuple lo que falto de 
nueítra parte enlosattos, que ponemos : con 
tanto que Con fenzilleza enteramente ayamos 
declarado en la confefsion, lo quefe nos pudo 2 
cordar. Y fi el poenitente fuere muy efcrupulo 
fo ,o pufilanimo le podra mas o menos tratar 
delabondad de Dios: poniendole fiempre de, 
láte, fer necellario el propofito de la enmienda 

| de 
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22 Doctimento : 
dela vidas alo qual grandemente importa mo, 
uer alos poenitentes : y que entiendan , quá ne 
ceffarioleses. Hemono: detenido táto en tra 
tar defte dolor, y propofico de huyrlos peccar 
dos, porque tenemos temor, ¿la principal cau, 
la, porque los poenitentes ño leenmiendan, es 
falrarles elte verdadero dolor, y propofito :co 
mo larga y Chriftiananére lo dixo Fray Pedro 
de Soto en las addicionesque hizoal metodo Y 

. confeísion, fo. 227, donde fe puede ver. Y alli 
dize,como el demonio defpues dela confe(sió, ' 
por no auer llevado el poenitente dolor de (us 
peccados, Adducitalios feprem [piritus fene, 
quiores a la mifma anima, Y añade, Nam reue 
rainilla fuperficialiconfciencie mundatione, 
nec.exierat: [ed fimulaverat tantum. 
+ Y nadie pienfe, que tratar mucho defte ver, 
dadero dolor lo hazemos para 'efpantar, con la 
obra de la verdadera peenirencia: ni para que al 
guno pienfe (er impofsible: fino para que nos 
alentemos, viendo lo mucho que rios va en alo 
Cácalla, a la procurar có todo cator y dilizécia. 
Y aunque enefto diuerfamente han fentido ab 
gunos doétores, de baxo de titulo de piedad, y 
de otros titulos, que a eilas ha parecido : pero 

eíto que hemos tratado, es mas conforme ala 
doétrinade los fantios, y al fpíritu de la elcripa 

Cygria, tura, Y afsifane Cyprizao, Sicalt, cum (crip 
fímene. tum fir, qui vos felices dicunt , in errorem 

E vOS 



Septimo. 42. 
yos mittunt : 8% femicas pedum veltrotum S.de tap 
turbant: qui peccantem blandimentis adulantl fs enca 
bus palpac, peccandi fomitem fub miniltrat + medie. 
"nec comprimit deiiétaille, led nutric. At 
qui confilijs forrioribus redarguit fimul, at 
inftruit frarrem, promouerad falutem. Quos Prouer. 
diligo Cinquit ) dominus,redarguo, 8 caltis3. 05 ad 
go. Sicoporter Dei facerdorem non ob[equijs pebre.r2 
decipientibus fallere , fed remedijs faluraribus 
prouidere . Imperitus elt medicus, qui tumen 
tes vulnerum (inus manu parcente contrectat: 
St in altis receísibus vifcerum virus inclofum 
dum feruar, exagerar . A periendum vulnus 
cít, 8 fecandum : 82 putredinibus amputatis 
medella fortiori curandum . Vociferetur, 82 
clamet licet, 8 conqueratur ager impaciens 
per dolorem. Gratias ager poftmodum , cum 
fenferit faniratem. Y efto extiende mas Eray 
Pedro de Soto cnel lugar citado. Y efta do» 
Ctrina ya dicha, que el confeílor no ha de anr 
dar al paladar del poevitente blandeandole ': fi 
no declarandole (us enfermedades: y dando, 
le los remedios conuenientes, para ellas, aun 
quele duela : no folamente es delos fanttos, 
fino tambien de la efcriptura . Para lo qual fe 
puede ver Hieremiz oétauo donde habla Dios Hicrcr, 
có los lacerdotes y doctores: G andan ala volú, 8. 
tad d'los poenitéres. Sanabár córririone filig po 

puli 
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: Dcoumento 
puli meiad ignominiam eius, dicétes pax,pax: 
cumnó ellet pax. Y mas artibadize.. Quomo 
do dicitis, fapientes nos fumus, 8 lex domini 
nobilcumeft ? yere mendació operatus eft ftye 
lus mendax Ícribarum. Verbum enim domini 
prolecerunr,8 fapientia nulla eftin eis. Afsig 
hemos apretado cneíto : lo vno por no fer del» 
tos, de quien Dios fequexa : lo otro , porque 
mediánte efte verdadero dolor, fe le perdona al 
hombre el peccado : que es fodo el frutto, que: 

E fayas, Se pretende como lo dixo Dios por Efayas. Dir”. 
27.  mitreturiniquicas Jacob, 8% hic elt omnis fru, 

étus, vt auferatur peccatum ejus . Delo qual 
fe puede ver Fray Pedro de Soto , enel libro 4 
hizo de inftitutione facerdotum, enel fegundo 
tratado, que pufo al cabo, donde trata de ratio 
ne medendi peccatis,leótione prima dóde muy 
bien enleña efta doctrina: y trae aurhoridades, 
para prouar ler de la efcriptura. 

DOCVMENTO OCTAVO DE 
como enfeñara el confeflor fu poenitente, a có- 
feguir elte verdadero dolor de fus peccados: 
quando el poenirente quifiere (er enleñado. 

1 delpues de lo dicho, el poevitente le vuie, 
S re ¿lgo movido: y pidiere, quele inftruy. 
gan, y enfeñen, como podra adquirir verdade 
ro dolor, y contricion de lus peccados « le por 
dra el confeflor inftruyr , con la doctrina, que | e ra 



damn ad. 
Bara ello pufo ray Pedro de Sotó en-fu libra 
de Infticutione facerdorum leétio . 17. donde 
marauillolamente trara efto . Y noforros diter, 
mosalgo dello fumando, lo que alli dize , por, 
los que no tuuieren los libros, 419% 
¿Quando el poenitente dellea tener verdades: 
ro dolor, de us peccados, dize efte doctor ,con, 
uisne ante rodas las cofas, reftribar en la bOdad' 
de Dios, y en lugracia : y es menelter pedir a, 

- Dios con oracion continua, le conceda elta gra, 
cia, de tener verdadero dolor de lus peccadosa, 
Y :anfe les de poner delante l¿s oraciones de los; 
fanctos, y de los prophetas; con las quales con, 
tanta inftancia pedian a Dios eto, confelfando, 
no podello ellos alcangar por fus proprias fuer. 
€as, fin el auxilio diuino. Y aísi Hieremias. CS, Hicrem 
uerteme domine, $ conuertar. Quia tudomi, 31, 
nus Deus meus. Y dize mas adelante. Poft 
quá oftendifti mihi,percufi femur meñ:confus 
fus fum,8c erubui. Quoniam fubítinuioppro», 
brium, adole(ciériz mex. Afsi q es menefter,' 
G el feñor nos enfeñe, quales eftamos enel peca 
cado: y quales feá los mimos peccados. Y efta 
doctrina, 4 al (eñor pedimos,no la hemos de pe 
dir, G[olaméte nos póga deláte los ojos los pee 
cados, (ino nos de a enteder la fealdad , en €so 
tar fuera delfu ga: y q tábié nos de cófideracio 
defto : y que elta confideracion penetre hafta 

Jo intimo de nueftra volútad y X defta materia, 
eN ES E ay 
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dy muchos exemplos en los fanttos; y teftiz 
monios en la efcriptura: los quales há de tener 

amano, los que quieren inftruyr al pueblo: y 
entrelas cofas que han de enfeñat alos poenité 
tes, vna es, que todas las vezes que oyeren, que 
lxelcri ptura, o losfánctos nos exortan a hazer 
penitencia, o cofá perreneíciente a ella, entié 
dan, que han luego de acudir a Dios a la pedir. 

Hieresr. Y afsi quando porel prophera Hieremi. (ele di 
3» ze al anima peccadora , Leua oculostucsindi, 

reétum, $ vide, vbi nunc proltrata fis. Otras 
letras dizen. Vbinon poftrara fis: Y la vna y la 
otra haze bue fentifo, Luegolo buelua en ora 
cion; y pida al (eñor, que el mifmo que lo má, 

dá hazer, delenancat los ojos: y que digname" 
_ telomire, y lo pondere, quan lexos (e aparta 
+ el hombre de Dios por el peccado, y 

Pero para delpertar elte deflco de oracion, y' 
para alcancar efte don de poenitencia , ha fede 
encomendar con roda diligencia, y encarécer 
quan gran cofa fea, y-quan digna defer eftima' 
da. Puesefte don de la penitencia nunca fe ha 
Ma Gn lajuftificacion del peccador: y enalguna 

-  manerala poenitencia (e dize que es cauía de la 
Ezchie. juftificació del peccattor porque Siimpiuseges 
ES. — virpoenitentiam, nan recordabor. Sec. Y sfgi 

da Dios la poenirencia y el perdon de los pecca 
dos, y solo vno fin lo otro : dando Dioseldó 

dela poenicencis, da el la mano para falic del 
A pecca 



is - Cétauos 4d 
:peccado. A fe pues mucho de eftimar elte dós 
“para que con más feruor fe pida, y con fumn:a 
"mi/ericordia nos la de nueftro feñor. Porque 
“eltimar elte don en poco, dize vn graue Do» 
Ctor es vna delos cofas, por las quales le haze 
Wnoindigno delo recebir. Y portanto entre 
dis buenas feñales, que vno puede tener, fis 
gunla elcriprura, noesla menor, cltimar en 
mutho elte don: y fermuy agradeícido por 
“el. Alsi como vna de las colas, que nos pueden 

- poner fofpecha y temor ,que no nos han per 
donado los peccados, es paflar muy de por 
“Cima por efta merced, y no la agradecer mur 
cho a Dios. Porque ya le fabe quanto delagras 
daa Dioslaingrativud. Y afsi dize nueltro les - 
ñor Non elt qui redirer 8% daret gloriam Deo, 
nifibic alienigena. Y delpnesque ha relpondi 
do a las auchoridades, que parecen poner facili 
dad enel perdon, dize aquel doétor. Quare nus 
Mam popularem opionionem putamus diligon, 
tius eximendam ab animis Chriflianórom,quá 
hanc tán misimam eimatlonem . Y anfidel, 
pues muy adelante dize efte doctor, quela li, 
beralidad, con que Dios perdono al ladron, y 
a Danid, y aquella tá prefta cónerfió, No reddi 
ditimpofterum fecuros, ac ociofos, fed folicis 

Lucc vu 

tos adipfam poenitentiam non intermittedam. 
eccatum meum contra me cltíemper. Dize 

Dauid,y en otraparce.L aboraulingemita meos 

$e E 2 lana 
Pral.go 



ES Documento 
Pf:1. 6. lauabo perfingulas noctes. Sc. Y en otro lugar? 
Pf-Imus Exitusaquarum deduxerunt oculi mej; quia nó 
113,  cuftodieruntlegen tuam. : 
AE Mas para q el peccador delpierte enfi efte affe 

Eto,a [e de cOfiderar afsi miímo anegado, y tra 
gado dela fuerga y tépeftad de yn profundiisi, 
mo mar:como quando Jonas eltaua tragado en 
el viétre d' la V allena:y aísi es menelter clamar 
a Dios por efta gfa de la verdadera poenitecia. 
Que aísicomo para auer d [er lacado ¡jonas dl 
viécre de la vallena,era menetter el favor y ayu 
da de Dios:afsi para q nos (aq del peccado mor 
tal,del qual eltamos tragados : es menelter el fa 
uor y ayuda de Dios.. Y a efto haze las bozes de 

Pfalmo , los prophetas, y del plalmifta. Íntra verúc aque 
68, - ví adanimámeá:infizusfum in limo profun 

di, non eft fubítantia. Como fi dixera, De mi 
no tégo fuercas,ni on baltáces para levátardel ' 
peccado fin la ayuda de Dios. Veniin altitudie 
ne maris, 3% tépeftas de merfit me. Y por efto 
dabozes, Saluum me fac Deus, Y dize labora 
ui clamans: raucz faóte funt fauces mez: dum 
Ípero in Deum meum. Y defconfiando de fi el 
peccador, y confiando en Dioscon humildad 
dize: Ego vero orationem meam adte domine: 
temo us bene placiti Deus,in multitadine mile 
ricordiz tux. 8c. Eftas palabras del Prophera 
parael peccador fon de grandiísima confidera, 
cion. Eripemo de luto. 8c . Non me de mer» 

s 



ES OAMI. 
g attempeltas aque: nec abforbeat me profuna 
d um:nec vrgear fuper me puteusos fuum. Y 
Hiere. enlostrenos da bozes : Lapía eft in las Trexo.5 
queum yita mea : polffueruntlapidem fuperme: 
iNúndauerunt aque fuper caput meum : dix, 
peri; :inuocaui nome tuum delacu noviísimo. 
Y la oracion de Jonas baze aefte propofiro. To loxe. 2 | 
ta abifíus valavit me: pelagas cooperuit caput 
meum.$c. Con las quales oraciones han de 
fer exortados, y animados los peccadores, a 
orar pidiendo a Dios el don de la poenitencia, 
Y entiendan que fe la dara nueftro feñor por fu 
mifericordia , y no por nueítros merelcimien» 
IIA ] 

Tambié fe ha de notar, que defpues de aver 
hecho la oracion ya dicha ,hemos de procurar 
efta obra dela poenitencia. Paralo qual lo pri» 
mero ha [e de trabajar, que las fuergas interio» 
res del anima,como fon la meditacion y laatré 
cion, y las affectiones todas con diligencia fe 
colijan, y aparten de toda mezcla delas demas 
co(as: y alsientoda tranquilidad y repofo, las 
hemos de exercitar con atrentos penlamientos 
y meditaciones de la bondad divina, y delama' 
licia delpeccado, Y eftofe ha de exercirar có 
todo cuydado, no vna vezo dos, fino'con mu 
cha frequencia, y cuydado de aprouechar . Y 
para efto aprouecha lo del Plalmifta . Que Pfaleos 
dicitisincordibus veftris, 8 incubilibus ve(tris, + 4. nes ibid E 3 como 



Documento 
Pjal,34. compungimini. Y en otrapartes Audiá quid, 

loquatur in me dominus deus : quoniam loque. 
tur pacemin plebem fuam : $ fuper fandios 
(nos, ineos, qui conuerruntutad cor, Y por, 
efto Contiene a los poenitentes guardarfe de ro: 
da diftracion de colas del mundo. Comolo dia. 
ze el Maeítro delas lentencias. 4. fent. dis. 
16. 5 . | 

Tambien para confeguirla poenitencia, cor 
mo [e pretende,hemos de vÍar de atrenta medi 
tación dela dinina bondad , y de fu mifericore 
diaimmenía, y de (usincomprehenfibles bene 
ficios: de la ingratitud, y de la malicia del pec, 
cado: y de la vanidad detodaslas cofas , por las 
quales oftendemos a Dios, Y a le de procurar, 
que enefta medicacion anden juntos la meditas: 
cion y el delleo del aprovechamiento, 

Lo ylrimo, que enefte pundto fe a de notar, 
es que cada vno en particular examine, y prue 
ue Íu delíco de poenitencia: para queÍe vea, de 
la manera que fe puede ver, li lo tien€ ¿lo quat 
no de otra manera le a de aucriguar, que con la. 
obra, y fera anfi que cada qual con diligécia mi 
re, fihaze obras de verdadero pornitente: y de 
hóbre,q de verdad fea buelro a Dios. Y que os 
bras ayan defer eftas-, hafedefacar dela do: 
¿trina de la efcriprura, y delos exemplos de los 
fanctos. Y lafummaderados clics, es yerdas 

 deramuracion de la vidas dela qual dixo Got 
AUZUSA .. 

Li a 



Of8avo.; -* 46. 
: Auguftin. Cauendum ef, nenefandailla cri Aus, 
mina, qualia qui agunr regnum Dei non poÍsis imebiri a 
debunt, quotidie purentur perpetranda, $ eles Ca.7 04 
emolyna quotidie redimenda. In melius quip, 
pe mutanda eft vita; E perelemolynas de pec 
cacis preceriris propiriandus elt Deus. Y ella 
esla mutacion de la “vida, que mas principale 

mente fe pretende... Y feha de pocurar: y la 
que en todos lus adtosha de poner el poeniten» 
te delante de (us ojos, y ninguna conjecrura 
¡ay tanbuena, para conofcer la verdadera poeni 
tencia; como huyrlos peccados, y occafiones ' 
dellos , y de todo lo quefabe, que le fuele mos 
ter acaer. Y quando el peccador va dexan* 

do la mala vida, aunque alguna vez cayga, y 
elto con afflicion, y pena: y luego buelue a la 
poenitencia, y procuraaprouechar, y yr ades 
lante. Delte talle podra juzgar que quiere mu 
dar lavida . Eftaes la fumma de roda aquella 
Jecion. 17. citada de Eray Pedro de Soto: 
quien mas ala larga quifiere ver elto allilo pue 
deleer. Fira ps na 

u.  Tradtado yatodo lodicho, fi hunicreal, 
go que reltituyr, y esdeudaincierca ¿feel con 
feflor entendiere, que aunque el paenitente dio 
ze, que tieneintentode reftiruyr, queno lo ha» 
ra: o por [er muchala auantidad ¿0 porter per 

fona duraen focardíneros: anifele, que le com 
pong3,y el como fe hade hazer juítamonte Ja 
O 
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DO MS 
tompoficion : communicandolo primero con 
letrado de buena vida, y debuenaslerras, Y a 
los que eftan poco difpueftos , no les ha de tor 
mar palabra en particular nijuramento : fino 
fuere en los cafos que manda el derecho, 

DOCVYMENTO NONO DE LA 
prudencia, que ha de tener el confelTor enel im 
Poner de la poenitencia Sacramental, 

Ntes que el confefíor ab) 
fuelua al poenitente;, ims 
¡pongate la poenitencia far 
lcraméntal: y advierta en 

¿2 || el imponella, que ha de 
(El [huyr todo extremo:y pro 

curar figuir yn medio (is 
7 gun razon, y conforme a 

la doGrina afsi de los doétores,como delos fan 
CEtos,y Cócilios. Y primeramére fe ha de huyt 
yn abulo de algunos confeflores, los quales tie, 
nen vna poenitencia tallada para toda mane, 
ra de poenitentes, agora traygan muchos peco 
cados, agora pocos, agora lean de vna elpecie, 
agora de diuerías: a todoslesimponen, que re, 
zen tantas avemarias:o que ayunen táros dias, 
8zc. No confiderando, que diuerías enferme» 
dades requier€ diuerfos medios : y aun muchas 

wezes vna melima enfermedad pueíta en diver) dos 
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fos fubjedtos, fe há de curar con diuerías 
medio 

cinas. Lo qual como no confideran , curan to, 

das las enfermedades có vna miíma medicina. 

Y aísi no vían de prudencia, enel imponer la 

poenitencia : ni te allegan al vío delos fanctos* 

como claramentelo vera , quien leyere el conf 

cilio Colonienfe tirulo de fatisfatione paragra. 
Non ignoramus tñ. %Xc. Hablando de la poeni 

tencia,que los padres antiguos imponían: y cos 

mo aulamos de procurar de los ymitar . Dize. . 

Certe jucundum eft videre , quam fuerin 

parres in remedijsiftis imponendis 
folicici, pru pocas 

dentes, ac difcreti. Nó vno collyrio omnitm lu deja 

oculos fanabant, non eadem feveritate quali: tisfatio 

ber crimina expurganda putarunt; non eadem e. 

tempora peenitédi quibus liber ftaruebant. Sc. 

Sed grauiora crimina acerbiori,duriori,ac diu» 

turniori, leuiora vero mitiori, ac breuiori poz, 

nirentia vindicabant. Otros aunque no impo. 

nen atodos vna meÍma poenitencia , fino a dis 

nerfosdinerfas, mirando la qualidad de los peca 

cados : pero no guardan las reglas de difcreció, 
enelimponerlas. Porque por leuiísimos pec, 
cados imponen gratiísimas poenitencias: no 
mirando yr en efto agenos de roda razon, y 288 
conformes a aquellos , de los quales dixo Jefu : 
C hrifto nueftro feñor . Alligant onera grátla Matthe 

Simportabilia, X%imponútin humeros hom 32e, 

num: dígito aút fuo nollune ea monere. Yen 
Es ele 

A a” 

t Colonia 

.... 
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2.6.1.7 efte fentido fe cita ene) Decreto. O trosfigué eaxo,all: el extremo contrario : los quales por grauilsie gent. mosdelitosimponen leuiísimas poenitencias : teniendo (olamente por fin, aque con breues dad lacumplan ,o antes que falyan de la ygle, lia. Lo qual es muy ageno dela doétrina def Concilio Colonienfe,enel lugar citado, Y nues 

tro Concilio Tridentino.dize Relultar eto en €orc:ls, culpa. de los mimos confefores. Dize . Des Tridétr, bent facerdores domini , Quantum Ípiricos 82 Sefio. prudentia luggelleric, pro qualitate crimioun 14..C.8 8 poenirentium faculrare., falutares 8£ conue, E nientes fatisfaCtiones iniungere: ne, fi forte peccaris conniueant : E indulgentius cum paz 
nitentibus agant, leuiísima quedam Opera pro 
grauiísimis delictisiniungédo, alienoruns pece 
catorum participes efteciantur . Demánera, que el confeflor deue confiderar, quando im» 
pone la pcenirencia, la grauedad de los peccar 
dos: para conforme aellos imponerla. Pero 
no lolamente ha de confiderar la grauedad de 
los peccados , fino tambien la polsibilidad., y 
comimodidad, para cumplirla poenirencia,atré 
tala qualidad dela perfona, y las demas cito 
cunftancias, | 

Tambien fe ha de notar, que es difcuydo de 
los confeílores, no animarlos poenitentes a ar 
cceprarcon dignas peenitencias: para pagarla 
pena, que denen eel purgatorio; o alomenos 

QUe 
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que buena parte della fe diíminuya, . Porque, 

las poenitencias, que al prelente le dana penas 

parecen poenirencias. Lo qual dixo Fray Do, F. Dite 

mingo de Soto por eftas palabras; Culparm elle cus ajos 
fecerdocum, non animare poenirentes ad ace 101%» + 

ceprandas con dignas poenirentias , vel eas (al, fertediss 
tem que efent alicuius ponderis: -quibus acero 20. 4.2 
ba purgato: iy fupplicia tollerentur:vel bona ex arti.5 e 
parce relaxarentur . Nam profecto quemor 
doin vfu funt non tápcenitentiz quam pernil 
tentiarum ludibria eeftimantur. Our 

Para que el poenitente fe anime a accepr 

tar la poenitencia conueniente, es bien referis 
le las poenicencias , queantiguamente enla y. 
glefia de Dios feimponian, y los Lanones por. 
nicenciales: y como por vn folo peccado mort 

tal feimponian fiere Años de continua poenío 

tencia. 22.q» $. Cano, Siquis. el..2 .: Siquis 22. q+S. 

perjurauerit, El alios (ciens imperjurium.duxe caxo. fo 

rir. 40, dies poeaitearin pane X aqua y $ Ícp, quis, ela 

,tem lequentesannos, € nunquam Gefinecon 2. 

tinua poenitencia. Et alij fi concij fuerint fi, | 
militer poeniteant. Y que poenitencias fe inv 
poniam porque peccados , y que orden [e guar 
daua en ellas, veafe en los miímos canones poz 
nicenciales: y lo mucho que lobre ellos.ay cto 
cripto. Y para mouera los ponitentes 248 
cepren convenieres pornicencias, e bieyjarde 

A. algun 
En 
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É 
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algun exemplo como diziendole ; dad aca hero 
mano, quanto os parece que dara vno que elta 
ardiendo en las llamas del infierno, fin efperan 
ca de [alir dellas,aquien le dixefle de cierto,que 
aquella grernidad le la commutarian en pena 
temporal de vn Año odos, de cilicio , o difci 
plina? 3c. Cofa es manifieíta, que le feria nue 
ua muy alegre, y lo mifmo le puede exemplifi. 

¿Car en los que eltuuielffen diputados paragales 
ras perpetuas Sc . Applicadoelto a nueítro 
negocio, dondo la poena eterna que efte merce 
cia por el peccado mortal (¿le muda enefte fan 
Eto [acramento en temporal, 8c. Pues quan, 
ta razon Íera, que accepte efte poenitéte conue 
niente paenitencia. Y fobre todo para confes 
guirefto es buen remedio lleuar el cófellor vna 
buena parte dela poenitencia: para que viendo 
el poenitente, como el confeflor quiere trabar 
jar por fu remedio, y por los peccados agenos: 
el miímo,cuyos fon, fe anime 2 acceptar, y cue 
plir lapoenitencia, que el confellor le impone. 
Pero fi agrauando, y encareciendo efte punto, 
fe temicíle delconfianga enel panitente, por 

[er muy pufilanimo : no conuernia encarecelle 
elto, antes exortalle, a que lo que aqui faltare Y 
poenitencia, para latisfazer alas poenas , que en 
purgatorio deue, o quealla (e pagara : o quelo 
procure aca latisfazer,có padecer trabajos, por 

amor de Dios, y hazer poenitencia, Y exorte rd e — 
/ A nin 
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todo pornitente, que procure cumplir la por 
hitencia en gracia, y amiítad de Dios. 

Aduierra tambien el confeflor , Que aunque 
€ Pocnitente efte muy diípuefto paraacceptar 
qualquier Poenitencia, quele impufiere, que el 
A de mirar la qualidad della períona: porque no 
Es cola Conueniente, que a vn hombre pobre, 
quea de fultentar hijos y familia, fele impona 
gan largas limofnas : ni aun hombre trabajador que le fultenta de fu trabajo , ponelle largos as 
Y unos: tambien como todos 
ver en Sylues. No fea de imponer ta poeniten Sylues. 
Ccia,en mu 

peregrinaciones : y por peccado occulto , no lc ha de imponer ta] poenitencia , Que por ella [e pueda venir en noticia del peccado. Y quan do el confeflor atrento lo ya dicho , y loque fe 
dira, eftuuiere en duda > QUe poenitencia fea la juíta (1 fera la jufta diez dias de ayuno , 9 ocho; enefte-caío , mejor es declinar , Yimponer la menor, quela mayor. Porquecomo fe trata enel Decreto. 26.q.7 Cano, Alligant, que a rriba citamos: Melius ef? reddere rationem de nimia mifericordia , ¿$ de nimia (eueritare . Y efto baíte enlo tocante a] imponer dela poeni» tencia, hablando de ella en comun. porque co mnencemos luego a tratar de ella en particular, ¿aa quer de hablar de la poenitencia en para 

PE ticular 

¡Cho perjuyzio de tercero: como aun uerbocó 
efclauo Captiuo, no (ele han d' im poner largas feffor, 4. 

EN 
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ticular , ha fe de prefupponer yn fundamentó notiísimo entre los doctores yes del Concilió 
Tridentino, enel lugar citado, Que la poenis 

nte fe ha deimponer ral qué fea punicion , y caltigo delos peceados pallar dos: fino táambie uquelea guarda, y medilii, nipavalos porvenir. Habeantañt pre ocolis lacerdotes, vr farisfactio, Guam imponunt;, 
non fé, tantam ad nouz vie cuftodiam, 82 infirmicacismedicamentum, fed etlanad pra) 
tericortiar peccatorum vindictam 8% cafligas Genes sEnoqoiabasiod .- | Tratando pues agora dela penitencia , EN quanto es pornafarisfictoria por los peccados, 
ha de t-net múcha cuéta el confellor, para ver 
(1124 de imponer mayor o menor cop la fuerca 
dela contticion, 
re hécho el poni 

y con las buenas obras, q vuic, 
rente. Porque como Eray Do 

miugo deSorto enel lugar arriba dicho noto, 
quanto mas por contricion y buenas obras, fe, le vuiere perdonado, ráto menor poenirecia fe le ha de imponer 
to, tádco ha de lar 
tambien Y mirar 

+ y quanto menos vuiere de es 
mayor la poenitencia. Ha fé 
ála alud corporal y fuerca del poenitente, porque aung figun ra26, conforme 

a lus peccacos, ele aya de imponer graue pos 
hitencia: fieffae 
podra cumplir, y 

cable daño de fu 1 

nfermo de tal manera,G no la. ya lacampla; ferá con no) 
alu): no conuiene entonces a A 
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darfelagraue, verdad fea; que quando es enfer 
meda? accilental, y no ordinaria, fino 4 tiene 
va dolor de coftado. 82c. Y la poenitécia no ha 
d' fer d'limofna q (lo fuelle no impide la enfer 
medad a q la poenitencia fea múcha, mas fi fue 
fle rezado, o otro trabajo corporal, puede fele 
poner breuifsima, pata fi murlere de aquella en 
fermadad,obligandole a que fi elcapare della la 
haga mayor, quatel confelorjuzgare fer lajus 
ta. Y aunque el poenitente tegafalud enel cuer 
po,  tienerátatibieza y floxedad enelfpiticu, 
que fe vee claro”, queno complira la que fuere 
jufta: en ral cafo conuernia mitigarfeta : como 
lo notan comummételos doctores. Enel qual 
cafo (uelé algunos para imponerle a efe tal poe 
nitenre juíta pocnitencia, cófiderar las buenas 
obras, en que efte [e fuele ocupar de fu volun, 
tad, y los trabajos voluntarios, que el toma por 
amor de Dios, y eftos trabajos y buenas obras, 
que alsi como aísi el avia de hazer les imponen 
en parte de poenirencia , y lo de masdela por, 
nitencia fuplen de otras colas, las quales el na 
fuele hazer, fino que juzga el confeflor conue, 
nirque en poenitencia lashaga. Vn diícreto 
medio fuelen algunos confellores vfar cor Jos 

- Poenitentes, que tienen necelsidad de grates 
peenitencias: y es referitles las poznitenciás, q 
antiguamente los (anétos davan , por aquellas 
ípecies, y numero de peccados : tratandofelo 
Ep -% 
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En particular, y luego preguntalles ¿ellos dez zi hermano qué poenitencialera razon que. os 
imponga yo? yo quiero q vosla talleys, y ellos communmente callan mucha poenitencia : en elte caío el confefíor le diga , que tiene: razon de (eñalar mucha, y que muy mayor la mere, 
cla, artenra la gravedad de (us peccados pero que el fe la quiere mittigar : y aliuiefela delo q el dixo, quanto fuere poísible, in errar, Y afsi 
la aceptara de buena gana el penitente , y elto AI .. $ 

fe loha de dezir,porque veays hermano, que os deíleo aliviar , quanto yo pudiere con mi cone ciencia, no hagays tanta como vos dixiftes: fio NO.tanto menos, : | Confiderando la 'poenitencia y én quanto es 
medicinal lea tambien de tener cuenta , con la periona del poenitente : que quanto las paísios 
nes fueren mayores, aunque el peccado lea me 
nor,mayor poenitencia fe a de imponer, Y quá to fueren menores, aunque el peccado (ea ma, yor, menor poenitencia le requiere. Declaro lo con efteexemplo,, es yn viejo, y yn moco, £acn ambos en vna mifma fornicacion es ma, nifiefto, que es Mas graue eftepeccado mortal enel viejo,que enel moco: porque tuto menos 
paísion, el viejo que noel MOcO , y alsi tuno mas malicia : pero contodo elfo a] moco (ele a de dar mayor pornitencia, para le medecinar, 

que 

les fuele alegrar, y aliuiar : y el miímo cofefíor 
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que al viejo. Porquanto ha menefter mas paí 
ra le mittigar ellas palsiones, que las tiene más 
biuas,que el viejo. Y reniédo mas occafión por 
eftar mas biuas las pafsiones para efe vicio, aísi 
de mas calor como de otras ocafiones el moco 
que el viejo ¿de ay le figue, que ha mencíter 
mas fuertes medicinas , que le mortifiqcuen 
lacarne: y leacoftumbrena la virtud cótraria, 
queeslacaftidad; Y afsifea cita regla, quelea 
de guardar enel imponer delas poenitencias (€ 
pre; para que fean medicinales, que feimpore 
gan por las virtudes con: rarias alos vicios,que 
Pretendemosteprimir entos poenitentes. Co» 
mo li vn auariento feviene a confeflar la poenio 
tencia para (erle medicinal, ha de (er por la wir 
cud contraria al vicio, que el tiene: y alsi tiene” 
de fer de liberalidad, haziendole dar limofna: 
manera que [e habitue ala virtud contraria al 
vicio, que el tenia. Y alsife puede exemplificar 
en todoslos demas vicios,que le a dedar por las 
virtudes contrarias. Lo qual elegantemente fe 
declara porfanr Chrifoftemo declarando aque 
llas palabras d Chrifio. FacitefruCú dignum 
pevirentiz. Dize, Aliena rapuifti,8z incipe do 
nareiam propria :lógo es tempore fornicatus, 

Matthei 
. 3. 

alegitimo quog; vít fu/pendete coningij.:2C> 
Perpecuam continencióm fepius paucorum-. 
dierum caftitare meditare. Injuriam vel Ope. 
re cuiquam vel fermone fecifli, refer benedie 

| VA E Cionis 



ee Documento 
Etlonis verba con virijs: Sí percutienteste, núe, 
offtcijs, NUNC etiam beneficijs placare conteno 
de. Delitijsante 8% remuleciadifiluebas, ieius 
nio X aque potu verumoz compenía : ve fame 

-Superesimminentem. Vidiftiimpudicis alienú 
de corem ocilis, feminaro lam omriso non. 
videas, maioriraótus cauticne polt vulnera.» 
Mas fi el poenicente no quifiere acceptar la me: 
dicina dada de la manera ya dicha, porque atrés 
tas fus llagas y disfolució, es neceflario lerfuero 
tela medicina, y eles regalado, o fienteen 1 fla 
queza, para.el rigor della: porquetiene necefsi 

dad de domar mucho la carne : enclte cafo- el 
confeflor deuc hazer, lo quelos prudentes me 
dicos hazen con los enfermos, quando los ha» 
flan con graues enfermedades: que han menes. 
ter fuertes medicinas, y continuas: y ellos ties 
nen flaqueza de pullo, o mala gana de las'reces 
bir. Que no por eflo el prudente medico les Y 
xa de curar, anres feanima para lefanar : eftis 
mando en mucho falir con aquella empreía. Y 
fi elenfermo en lagraue enfermedad tiene el 
pulfo flaco,procura poco a poco esforcar el fub 
jecto : y dalle enel entretanto cofas leues , para 
le ayudar, a entretener , hafta que fu enfermo. 

cobre fuergas . Y (i fu enfermo es delos, que. 
no (e quieren ayudar, atomargraues reme» 
dios y rezias purgas: vale poco a poco dando 
medicinas leues', pata le, acoftumbrara la mea 
LINE dicina 
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diuina y algunas vezes dale la purga en:buelta 
en yn bocado de conferua, ocon vna poca de 
acucar confirada : para que con el buen guílo 
del agucar, pafe fu purga: y juntamente ame 
nazandole con el peligro de fu enfermedad , fi 
no [eayuda, le haze que ebenfermo haga, lo 
que antes no queriahazer. A elta mefma trae 
ca,ha de hazer el difcreto confeflor con fu por, 
nitente:que fi es ra) qual hemos dicho, y dize 
que estlaco, o d elicado, o que no tiene volun» 
tad de hazer tanta poenitencia, quanta ha mes 
neíter : encfte caío no lo dene luego el con» 
feTor excluyr y dexar de confelfar: antes esfor 
caríe a(si,y a fu poenitente, para procurarlo de 
remediar: y fi fuere:encafo que el poenitente 
tiene neceísidad de cama dura, o de cilicio,o Y 
diíciplina, o finalmente de ayunar, y domarla 
carne: y el penitente no lo derermina en lo ha 
zer, que no quiere dormir fobre yna cablz,aun 
que de ello tieneneceísidad + enefte cafo pro, 
cure el confelflor, quealomenos fea en vn col, 
chon duto: y fi pudiere, que ponga fobre el al, 
go, que le de pena,hagalo : y fino procure,que 
quitelafauana, y fi no que tenga fauana afpera 
en lacama,como de Eftopa, o Angeo .:$tc= 
Y eneftas cofas laquelo mas , que pudiere, có 
blandura, y finrigor . Porque fi le ex aÍpes 
ra, dexallo ha todo: y bufcara, quien le trate 
alu voluntad. Lo mifmo ha debazer en el 
io A 

o 
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ayunosfinoquierezyunar, alomenos quíte al, 
go dela quantidad,que folia comer, Y fi tunie 
fe necefsidad de cilicio, y nolo quifiere de cer, 
das + rogalle,que fucíle de liengo afpero: y fi no 
quiliere poneríelo por muckosdiss, nole pida - 
el confeflor de golpe, por mucho tiempo ,alos 
que aísiíeles haze de mal «fino por dos oras en 
vn dia; o por vna, o fi quiera por media: y efto 
enlalemanados vezes, O tres, conforme aco», 
mo acudiere a elloelpaziiéte. Y lo nsiímo es 
enla difciplina: quenolea de dezir, que fe co 
.temucho rato: fino que fe de veynte acores, Y 
fi no quifiere fean doze, o los que pudiere, que 
fede: y eftoalgunas vezesen lafemana, y poco 
apocofeyra exercirando alapoenitencia. Y 
muchos comienean asi, que delpues es menes 
«cer mirigarles el rigor, que vÍan configo. Y 6 
aanada delto arroftraren, fe.les pida para morti, 
ficacion de la carne, querezencinco Auema, 
rias con otros tantos Padres nueftros efádo en 
cruz, o humillado el cuerpo, y el roítro cercas 
no ala tierra, dos o tres vezes enel dia: oque 
efte tanto tiempo d' rudillas,8c. que fon cofas, 
que mas facilmente acceptan los poenitentes, y 
mortifican, y quebrantanla carne. Tambien 
fe le puede hazer algun regalo al pornitente ef, 
piricual, para mouelle 2.4 le ayude: como dezi 
lemilTa el dia, G le vuiere de esforcar, a hazer 
alguna penitencia, de las que pretende el com 
% í : > fslor 
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fe Tor, que hega fu poenítéte. Y procure dele 

, declarar,quanto le difminuyra eltapocadeyo 
lunraria poenitencia delos rigurofos tormétos 
depurgatorio. Tambié ayudele con la confer 
uadel (anétisimo Sacramento del altar ; pasa 
que le ayude mas. Y digale el peligro quetiene, 
Li nofe esfuerca arecebirlas conueniertes mes 
dicinas: que lusenfermedades requieren. Y a, 
eftas períonas es difcrecion, no imponclles tor 
dala peenitenciajunta, quando fon graves pec 
cadores:fi no vayan feladando poco a poco; 
mientras que ellosfevan difponiendo, para [er 
abíueltos : y quando fe les dela abolucion , ya 
cítaran algo exercitados, v habituados a ella: y 
defta manera no fe les hara tanto de mal. 
Tren conviene algunas vezesimponerles en 
poenitencia,que huygá algunas occafores ma 
las, como la conuerfacion de fulano, o la entra 
da de cal cafa: que le esoccafion de mal. arar 

bien que haga tal o tal cofa, que le fera gran res 
medio, para no caeren peccado mortal: como 
que confiefle conalgun fieruo de Dios, de ten 
to en tanto tiempo , como de quinze dias o de 
ocho, portanitos mef+s, maso menos, con for 
me fuerenlos negocios, y cóforme ali necefsie 
dad del pocritente. Y hafe de norar, que algu 
nas vezes es bien dexarle al roenirente , alguna 
parte dela poenirencia a fu arbitrio: como fino 

pusieredes ayunar, ono quifictedes, que deys 
PR A E3 Gane 
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tanto enlymofna:o querezeys tanto, 820? 

- Enelimponer de la poenitécia para los tibios 
Er Di. enla virtud, Noto Fray Domingo d' Soto yna 
cus «So COÍA QUE nos parece bien, y es: que aunque cos 
toín. q. Munmente la poenitencia lea deimponer de 
fene dis. 135 Obras, que llaman fuper erogationis,que fon: 
19.q 2 4las quales el hombre no eftaua obligado ane 
ar. le tes:comoque yo ayunetantos Miercoles efte 

—— mes,oquerezerantos Rolariosa nueftra leño» 
ra y no de las que el eftaua obligado a hazer co» 
mo ayunar, quando lo manda la yglefia: con 
todo eíto, algunas vezes conulene, imponer en 
poenitecia algunas obras, alas quales el porniré 

te ya eftaua por otro precepto obligado: par 
ra que por la obligacion, que fobre viene ala q 
el tenia, fe anime a hazer, lo que antes no ha» 
zla. Como fi fueífe vn hombre, queno cum» 
plelos ayunos dela fancta madre yglefia Ro» 
mana, o es vn facerdote, que no reza el officio 
diuino, al qual efta obligado . Sc, Y entiende 
el confelfor, que imponiendofelo en poeniten, 
cia, quelo cumplira : eneftos calos dize Soto, 
que esbien, que el confefforle imponga en poe 
nitencia, que la quareíma que eltaua obligado 
a ayunar, que en poenitencia le impone , que la 
ayune, O toda o parte: de maneta, que aquello 

que leimpone, eftara obligado a cumplir no fa' 
lamente, porque el eítaua antes a ello obligas 
Bo: fino tambié por razon de querfelo impuelo 

' | | to 
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to en pornitencia, Todo lo que halla aquiféa 
dicho, es para gente diftrayda: que conficilan 
de tarde en tarde, 

DOCVMENTO DEZIMO“DE 
como fe ha de auer el confeflorcon los que frés 

quentan Sacramentos. 24 

Tros ay, que conficflan 
'a'menudo : los quales fi 
fon ya conofcidos cuele 
¡confiefían bien, no fe. der 

AS; renga el cófellor có ellos. 

e EY | Porque baíta oyrlesla ¿Eo 
Y fefsion, y abloluertos ; y 

. == darles peenirencia : fino 
fuere en calo, que ayan menefter algun reme, 
dio, para algunos deffectos : o algun confuelo, 
o perfuaísion o inftrucion en alguna cofa: que 
en tal calo, en aquello fe puede detener el cófes 
for, conforme ala necefsidad, oa 

Ay otros,queconfiellan a menudo, pero có 
algunos de los deffeltos dichosarriba, defalra 
_decontricion.£c. Eftoslian de ler ayudados, 
en aquello, en lo qual tuuieren el deffeGo, conr 
formealas reglas particulares , que dello arriba 
hemos dado, 

Tenga el confellor aduertencia enconfefsio 
ges de gente, que freque nta (acramentos :que 

| E 4 acons 
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“acontece confellaríe dealgunavanagloria,que 
reícibio hazien lo alguna buentobra, o bien $pi 
ricual, que teng1: o omibion de algun bien: pi 
ricual, que acoltumbraua hazer:y accnlando(e 
deaquellavanagloria caer en otra mayor, quer 
riendo veferirel bien que hazia. Sc. para que 
Lu confeílor le renga porperfona denota o (pi. 
ricual.S8<. Y por etío esbuzn confejo en caíos 
lemojanres, no dex w.el confelíora (u poenizen 
tedezirel bien, dequefue la yanigloria ; fino 
digale que le confielade aucr tenido vanaglo 
«ia, o omilsion dealgun buen exercicio, fía des 
zicdeque: y alsifehuyeeltediño. Y lleve el 
.contellor auiflo , con las perlonas, que fe con, 
fizTagude colas muy delicadas: fi pretenden en 
ello alguna propria eftimacion : y en comun:a 
los.cales, es meneltercrarallesde lu baxeza: ya 

pocalles y diíminuylles (us bienes: paraque la 
vanagloria no los desbarate.. 

DOCVMENTO.ONZE DE-CO» 
«mo eta acargo de el confellordar a (u paenites 
te fegimiento, parale preleruar de peccados:y 
£omo leinftruyra quando quiliere votar. 

P: (ta aqui hemos vifto como (e abra el có 
feTor có lu poenitente, para que configael 

eftecto del (anéto facraméco dela poenitecia, y 
adquiera verdadero aborrecimicto d lus pecca 

AS 

SS | dos velos - «¿A » 
a 
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dos, Reftaque tradtemos,el como fe-abra para 
que nobuclua a tecaeren los peccados. Para 
lo. qualconuienesno fojo darle conuenienteste 
medios, fino tambien ordenalle,la vida : para 
confeguir pues ete efíecto, fera ¿bién hazer:lo 
que los.nedicosdoctos y cuydadofos dela fas 
lud defusenfermos hazenzlos quales delpues q 
los han:curado de alguna enfermedad, para :el 
tiempo: de laconua'efcencia; les dan fus regie 
mientos, queguarden enel comer, enel andar, £ 
enelíalirde cafa, y:en todo lo demas, para que 
con el buen orden conferuen la falud ¿que han 
coméncado adquirir: porque:no hiziendolo 
aísi, fuelenboluer ala enfermedad: y larecayda 
acontece ler mas peligro(a,quefue la enferme» 
dad:primera. Y preleruar al enfermono es me 
nosneceflariorenelmedico,queel curallelas lla 
gas enel tiempode la enfermedad. Y aísi Gale Galeno 

no, delpuesquehadicholas partes de la medi, libe!lo 
cina dize. Mulro preltat morbum nó admitte, cn titue 

re, quam morbo liberare, quemadmodum 82 lus € ixo 
gubernatorilonge preftabiliaselt, antequam treduzo 
intempeltacem incidar, ierabíoluere, quam rias fer 
fluétuarumpericiitatumo euadere.. Y efta do, medina 
Étcina es muy comun, y muy acceptarentrelos 
authores de medicina, Puescomo el cófellor 
[ea medico (piricual delas animas, y efte a lu 
cargo el cuydado de curara (u poenirente, Cos 

mo lo prouamos enel documento primero, efta 
| NES 

A 



, 

Luce, 11 

e Documento 
glaro gue eftaaíu cargo, nofolo procurar de 
facar a fu pocnirente de mal eltado,, fino tame 
bien el dalle auifos, infirucion y regimiento en 
rodas lasco(as, que le puedan aptidar a confer, 
uasla Qlud (piricual adquirida por virtud di los 
Íanctos facramentos, que el poenicéte reciblos 
para q en lo por venir, no buelua areczer en la 

meíma enfermedad,no fea la recayda peorque 
la dolencia primera, como lo dixo Chrifto:nfo 
feñor. Ne fiant nouiísimabominisillius pejor 
ra prioribus, para lo qual leruiranlos auifos fis 
guientes. : ? | ' - 

Pareceles pues aalgunos quando comiencá 
la virtud (o defpues dela auercomengado > q 
les ayudara hazer algunos votos; para có/eguir 
mejor la vircud, pareciendoles que eftádo mas 
obligados a mas virtud, kuytan mejor el peccas 
do. Ental calo mire el confefíor, que fuelé (er 
vnos feruores, con los qualeslos penitentes fae 
cilmente prometen, y tardelo cumplen, y en 
breue [e arrepienten. Y confideren,que afsi co 
mo el yoto es cola landia y graue , aísi fandtas 
mente y con maduro confejo le ha de hazer:pa 
ra que leíea ayuda para la virtud al q lo haze, y 
mo lazo q no cayga.Y aduierta el confefíora fu 
poepitente, q nunca haga voto fin primero en» 

comédarlo a Dios, y cófiderar fi le cóuiene ha 
ser el ral voto. Y fi delpues de bié cófiderado y 
encomendado a Dios,le parecierg cónenir,g el 
da | voto 

Qu o e 
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voto fe hagá,porq le fervira de freno al pcenité 
te para dexar algú peccado, o le fera ayuda pas 
ra confeguir alguna virtud en ral cafo acóleje 
fele Gno vote de vnavez por toda (u vida, fino 
vayalo haziedo poco a poco: como fi vno quie 
re vorar caftidad,o hazer voto de dexar la mala 
cópañia,o de no jugar.Scc.puede hazer voro E 
qualquiera d' eflas cofas porocho,o quinze días 
y cumplidos aquellos porotrostátos . Y fi fue 
re la perlona ayudádofe conlos voros y gauan 
do tierra, yr/ea mas fortificádo en la virtud pas 
ra podello hazer por mas tiépo como por quas 
tro o feys mefes:y aísi poco apoco yra aumetá 
do el tiépo hafta q efe para hazello por toda la 
vida. Y táflaco podriafer el poenitete, no 
£usfle cola conueviére hazerel voto por dias, (4 
no por oras, Y en liguir elte ordé enel votar ro 
avinconueniéce alguno, porq fiédo por breve 
tiépo el voto, fi al poenitenre le fuere lazo y no 
ayuda, cúplir(ele ha con breuedad el tiépo vota 
do, y aísi laldra dela obligació del voto, Y fi fin 
tiere ent q ebralvoto le da mas animo y aliéra 
parata virtud, en fu mano le queda aumétar el 
tiempo. Y encítos cafos no fe puede dar regla 
general y cierta, de quádo cóniene q el voto [8 
haga por muy breuetiépo o por mas largo,p0b 
G eftofe remite ala prodécia d'los confefloresg 
los quales figun la necefsidad de los poenitéres 
les aconfejará en los cafos particulares :Q agué 
po + 

| (olamen 
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folamentele pueden dar aviíos co munes 

DOCVMENTO.DOZE DECO» 
mo llevara el confelfor al flaco PO nitenre, para 
queno desfallezca enla yirtud, y al muyhabir 
j ; tuado apeccar. qe 

5 VANDO. el confelfor fuere 
0 hombre de mucha virtud; y muy 

li exercitado alsien oracion como 
Ya ¿en poenitecia , Y enrodas las e olas 

: 2 Muy mortificado : no hade entér 
der que lu poenitent.e en quatro dias tiene de fu 
bira cftaperficion: y aísinole ba de imponer 
dede el principio en toda ella, queriendo que 
figua el poenitente en todo fus mimos palos y 
Lu miíma vocacion, haziendole tene: la miéma 
oracion queel tiene, y tomarlas miímas diício 
plinas que el toma, y queriendo el contefior q 
fi.el le mueue por blandura, o por temor a(si 
[e mueua [lu poenitente : porque fiv punto le 
aprieta, a q exercice y figua gran perfecion des 
fallecera enel camino, y dexaralo comer cados 
Y portanto conuiene confiderar,G para pat 
de vn Extremo a otro esmenefter paílar por el 
medio. Y para quelos tales ensfto fepan como 

€exefs. fe an de quer, lean enel Genelis como fe uo 
39. lacob con [u hermano Elan: que fiendo rog29 

do lacob por (u hermano que fuciica Gros en 
PO 
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compañia lerefpondio Tacob no conuenir,pof 
que <l leuana niños tiernos, ouejas y vacas pre 

« fadas, y delta caula convenia llevarlas poco 4 
pocoaíu paño, porque fi fea preluraua le desfa 
Mecerión enel camino. A efta traca pues le há 
de auer el confellorcon lus poenitentes, no has 
ziendoles yr al paío delos hombres dieftros y 
fuertes ,lo anal queremos fignificar debaxo de 
Efxu, fino lleuandoles a cada vnoenfu palo. AT 
p:incipiante como aniño, aquien efta mas ae 
prouechado , como aquien tiene mas fuerca, y 
al que mas perfecion tuvierecomo-avaron, as 
Cada vno encamisádo figun la virtud mas o me 
nos que touiere cóforme al exemplo del Apos, 
toHant Pablo el qual dize. Tanquam paruu) 1.Kd cos 
lisin Chrifto lac vobis porumn dedi, nó elcam, rin. 
pon dum enim poreratis. Y delta manera yra 

el peenitente cada dia forticandoíe masen la 
virtud. 

Y alsi miímo dexando acada qual figuirTa 
propria vocacion, que Diosle dio, ágora lea 
de amor, agora de temor, y conforme a ella en 
caminandole enel feruicio del feñor : porque 
aunq es vno el dador delas vocaciones,pero no 
lleua atodos de vna miíma manera, fino acada 
vno figun lu don. Como dize (ant Pablo, Dio T.Xd eos 
biñiones gratiarum funt, idem añe fpiricos: Sl rinto 12 
dinifiones miniftrationum funt ¿idem aút dor 

mias: Sdivifiones operationumfunt ¿idem 
me 1c1o 
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yero Deus, qui operatur omanla in ompibus; Y 
sas abaxo dize, Hecomnia operatur vnus Se 
1dem /piricas, dividens fingulis pro ve yule. 

Adulerta el cófefor queno deue delmayar; 
' mi dexar de acudir y ayudar ann poenitére ¿por 
que el diga G le pareceimpolsible dexarla mala 
vida por razó dela cótinua coftííbre q tiene de 
Pecera enefte calole ha Y'animaraísi y a 
u penitente para que dese la mala yida, porq 
para eftos calosesla fuficiencia del medico, y 
en cafos femejantes adquieren elloseloria. Y 

Avgufr. alsi dize lant Augult. Magna gloria medici eft, 
gJal.47 quádo ex de(peratione conualefcit=groms. Y 
ur enaro ha le de inftruyr en la cótraria doÉtrina, cónic, 
rariones neaíaber q es muy pofible,y có el fauor d' dios 

fera facil, diziédole G lo que nofecomiéga no 
le acaba: y q afsiles parecia a otros, y que defo 
pues Q fe esforcaron abuícar aDios, yadexar 
con cuydado los peccados, facilmente falieron 
con ello, y con menos trabajo q el ferniral mú» 
do y alos vicios,en lo qual nunca faltá muchos 
trabajos y quebrantamientos , como lo dixo el 

Pfal. 13 Propheta Contritio 8% infelicicasin vijs eorú. 
B, Y el (piricu fanéto dize,que diran los malos quá 
Safiene do au cofta caygan en la cuenta.LaTatí fumus 
1e.5, «alo via Iniquitatis 8 perditionis , S€ ambulaui, 

mus vias dificiles. Y porel contrario la ley del 
feñorno folamente no esimpofible, pero nicó 
mucho es tan graue como el malo pienfa, y afsi 
O E + 
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dize fant Tuan: Er mádate elus gravia nó funtaT.Yo4nis 
Y Dauid: Qui fingislaborem in precepto. Y 5.4 
no lolamente no estan graie como el picnfa, P/21.95 
pero escargaligera y yugo Íuaue, como dixo 
Chrifto nueftro feñor, al que de buena volúrad Mattbes 
lo quiere recebir: porque aunque todoslos prin 11 
cipios tengan alguna dificultad , pero estanta 
elayuda, que Dios da alos q deueras le bufca, 
G todo esfacitcó ella. Y con los que aísi eftuvie 
ren tá pufilanimos,fe podra tomar elte corte y 
dezir:a vos hermanoos parece, que quinze o 
treynta dias no podreys eftar fin caerenele pec 
cado, quiero q me digays fi eftareys fi quiera o” 
chotfi dixere no.pidafele q efte fi quiera quatro 
o dos( fino pudieremos facalle mas )pues está 
poco el plazo, y digale el confeflor, Gacabzdos: 
los doso quatro dias, antes que buelua a caer, G| 
venga a hablar al dicho confeffor, el qual le tras 
teblandamente en viniendo, y esfuercele mus 
cho encareciendolequá confolado fe hallara fi 
en aquellos dias que trabajaua de no caer le to, 
mara la muerte: y quantosbeneficios recebira 
dela mano del (eñor fi lleua a delantelo comen 
cado : y quanta alegría dara alos bienauentora: 
dos del cielo enla profecucion de fu buen pror 
pofito, y quanto enojo hara alos demonios fi 
fe anima a la virtud : y que todos eftan'en atalas 
ya mirádo aquié quiere figuir, fa Dios y afus 
fanttos, o ael demonio: y pógale deláte el daño 

que 

€ ibid 
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gue le verna, ficnefte moméro de 

vida no pre) 

curare bulcar al feñor : y como de redos los pás 

flariempos que en los peccados puede recebit 
no le puede quedar cola de provecho ni deícár 

K4 Ro. fo: porque como dize fant Pablo Quéfuáa 

ma. 6. babuiftistuno in illis, in quibusnúc erubefciris? 
Antescíte breue [pacio de tiempo, que aca fe 

deleytarclo ha de pagar Con tormentos que 
Eccles nunca ternan fin: porque Malitia horx obliuio 
fafires. nemfacie luzuriz mague, $ in Ene hominis de 
11. nudatio operam iilius, dize el Spiritu fanéto: y 

filos tormentos de yn hora hazen oluidar los 
“grandes deleyres,los tormentos no de vn hora, 
ni de vna femana , ni de vn mes, ni de vn 
Año finode millones de años , pues feran 
ecernos, quáto haran oluidar los deleytes delte 
breue momento de vida? y porel contrario fi 
eftebreve puncto rrabajare venciendo fus des, 
hordenadosappetitos, y figuiedo a lefu Chfo,;: 

-— comoparafiépre delcanfara y gozara delosde: 
2.Adco. leytes de Dios, como dixo fant Pablo, 1d enim 
4.  quodimprelenti eft momeraneum leue tri» 

bulationis noftre fupramodum infublimirate: 
xternum gloriz pondus operaturinnobis. Las 
qual gloria es tan grande, q dize de ella Ifayas, 

Yiaie. Afeculonon audierunt,, nequeauribus perce, 
64.  perunr, oculus nó vidit Deusabíg; re que pre» 

parafti (petantibuste. Y pues alsies, (e esfuer, 
cc para yr a delante» Y rueguele abincadamé» 
619 te 
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te q (e elte otros quatro dias fin peccar y diga 
le que quica enellos acabara fu vida, y ofrezcale 
le el confellor, a que hara mucho poretayudan 
dolecon oraciones y poenirencias, y algunas 
millas, fi el le ayudare ala virtud. Y digale, que 
aísi como trabajando pudo pafíar aquellos qua 
tro dias fin peccar mortalmente, tambien eftas 
ra otros quatro. Y auifele que no tenga intento 
de peccar palfados aquellos quatro dias aunque 
efte temero(o, Sino que fi [e hallare combatido 
que ha de caer, le relpóda afsi melmo diziédo, 
que agora no quiere peccar, quedeípues Dios 
le ayudara y dara fuergas como no le offenda. 
Y deltaformale a de yrpoco a poco esforcádo 
con palabra de Dios y frequencia de lacrámen» 
tos, poniendole delante, como hemos dicho, el 
caltigo fi peccare, y el premio d la virtud,hafta 
quele vaya lacando de aquella mala coftumbre 
que tenla, y flaqueza en que eftaua. Y auifele q 
no dexe d' acudir al cólelfor ordinario , ale dar 
cuéta de todo lo que porel paflares por como 
ya conoíce (us llagas, lelas labra medicinar 
mejor que otro que no las conozca. Y fiacóte, 
ciere caer en algun peccado ( lo que Dios no 
quiera) auifele que no de[maye, fino que acuda 
luego a lu confellor a (e confelíar y a recebir re 
medio . Y el confellor tambié no delmaye , ni 
le defcon(uele,por ver qué fu poenitente cae en 
al gano, o en algunos peccados, antesfe anime 

! : 9. ali 
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aísi y a lu penitente, quando viere que fon mu 
chos menos que de antes, y que el poenitente le 
ya ayudando, y tomando los remedios , que el 
confellor le da, y vaya adeláte : porque vna ma 
la coftumbre, que aísi efta arraygada,no con fa 
cilidad le dexa del todo fin ennada caer. Y 
pues el va ganando tierra, y dexando los pecca, 
dos, có et ayuda de Dios y buena diligencia del 
poenirete y del cófeilor, fe acabará de dexar los 
vicios, y fe fortificara en la virtud: porg como 

dize Ariftotiles en las erhicas y delpues del lane 
Ber. fer.Bernardo. Nemo repente fic fummus,afcéden 
de.f.An» do nó rolando app: ehendicur fummitas fealor, 
dreainf: Y lan Chriloftomo [obre fant Matheo dize aísi, 
xe.  Annoíapaísio medicamento momentaneo 1.6 
Chr:fow. CUratur. 
Jup mat, Y : 

bow.26 DOCVMENTO. TREZE DE 
los remediosgenerales para huyr las tentacio, 
nes, y como no deue enellas acófejar el que no 

tene experiencias 

=== O rg la vida del hóbre (o, 
yji bre la tierra es guerta (Cos 
Yi mo dize el (416 lob) y el q 
7 hade pelear cófus enemi, 

zp gos, ha meñfter eftar bié q 

de Vea percebido d' armas: cóuies 
al ne á el cófelor de armasa 

Lu poenitéte para defender 
€ 
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[e de fus enemigos, y huyt los peccados. Para 
do qual grandemente importa primero tener 
firmiísima voluntad y propofito deno ofleí.+* 
der masa Dios, fino deferuirle con todas fus 
fuercas de terminandofe de nunca mas boluer 
el roítro a Sodoma y gomorra. Quiero dezir 
a los peccados paflados,porque no le buelua en 
eftarua de Sal, como la muger de Loch, fina de Genefí $ 
zircon la efpofa , Laui pedes meos; quomodo 19. E. 
inquinaboillos? Y para confetuar y fortalefcer Cart. 
efte propofico, alo de renouar muchas vezes, y $. Bo 
a de cenerpropofito de defechiar las rentacines 
del demonio luego que las fienta: porque de no 
las defechar viené alos hombres los daños qué 
tienen . Y para defechallas, ponen algunos los 
remedios figuientes. Conuiene afaber repre, 
hender(e afsi miímo de fus vicios frequentes 
mente, y tener en fu penfamiento prefentea 
Dios, acudir al Angel dela guarda, y a nueftra 
feñora quando cftaua al pie de la Cruz y a los 
fanctos, y principalmente a Cbrifto crucificas 
do.Porg viedo alli el caftigo,d el padre eterno 
hizo en fu hijo por la pena del peccado ageno, 
cada qual de nofotros tiéble, temiédo pues tics 
ne enfi nofolaméte poena fino tábien culpa. Y 
puede dezir,De9inadiutoriú meú intéde: Cor 
múdú crea in me deus, lefus Meria.Sc.Y tábic: 
ayuda la memoria delos beneficios Y dios, d lag 

poenas aq [cobtiga cl á pecca, la memoria de- 
bso Ga ta 
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¿Ja muerte Cuya ora es tanincierta, y del juyzio 
donde le a de dar cuéra de toda palabra "ociofa, 

Matther Como dixo Chrifto,quanto mas Y las malas pa» 
12,  Jabrasy obras, Y al propofito de lo ya dicho ha 

zelo que (e dize enel Catechifmo becho por 
Pio pa» mádado de nueítro muy fanéto padre Pio quin 
pe $. to:deípuesquea dicho que el poenitente ha 4 

fer enfeñado a no dexar palfar día tin peníar al. 
go de los milterios de la p«15i0 de nueftro feñor 
Jelu Chrifto dize: Nulla ell alía caula, cur tam 
cito vel leuiter ab hofte impugnatianimo 8 vi 
ribus lubcumbamus, quam q exceleftium res 
rum mediratione diviniamoris isnem cócipe, 

seno ftudemus, quo recreari ado; erigi poísic, 
Otros remedios ay para libraríe d' las téracio 

nes, afsi enlos doctores,como delos q porefpe 
riencia fe han ballado ,de los quales pornemos 
los que nos parecieren mejores : el primero re» 
medio general es acudir a Dios: nueftro feñor 
pidiendole que no nos dexe caer, por el amor 
con q derramo lu precioía langre para librar, 
nos del peccado. Y para cítos tiempos fe han 
deteneralgunos lugares afsi delos fandtos cor 
mo de la (cripcara, los quales conoícidamente 
le ocuparan el penfamiento, para que con aque 
lla ocupacion del fpiritu, pierda la que el demo 
nio le pone. Y aísi dixo fant Yfidoro : Hoc eft 
remedium ejus, qui viciorum «Ítuar tentamen 
fis, vt quoriesquo liber tangitur vitio,toties ad 

a ora 
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oratiorem feconuertat. Quiafrequens oratio 
vitiorum expuenationemextir guit. 

Segundo, Si pudiere fer confeflarfe inftans 
do la tentacion, y fia fu confeflor lé pareciere, 
Comulgar, Tercero. Esmaravilloforremedio 
Patatoda tentacion ¿como muchos to han ex, 
perimentado, vna hbumi'de proftració de coras 
con a Dios y fila difpefició del tiempo! y lugar a 
lo (ufricre, Sea tambien la proftració corporal, 
enla qual el hombre confiehe lu miferia , y.que 
lo que el tiene de fu cofecha es aquella flaqueza: * 
y otras lemejantes: y viendo lo poco quede fu: 
Parte puede, acudaa el (eñor pidiedole ayuda 
y defenfa,porq fino le favorece, el conoícede - 
lu flaqueza, quelos enemigos le derribaran y a, 

yudefe para efto d' aquel yerío ; Tibi derelidus Pfal. Yi 
elt pauper, 3% orphano tu eris adiutor, O. deoy 
tro femejante... Y elte remedio es tan bueno, -:.. 
porque enel el hombre cófiefía lu flaqueza, ylo .... 
poco que puede, y con efteadto de humildad, 
haze huyr al demonio, y ponelo debaxo de (us 
pies, que en-gran-manera laaborrece; y afsi 
dixo fant Chryfoftomo , Homo quam vis cora Chryfes 
poreus lic tamen fi humilitate pollear, ira illypnifuper.C 
[. diabolum excedir,ve fub calce hominisilleja 20.Mas 
ceat, tio Issania al bet, hee 

Suele tambien fer buen remedio , cada vez mi.66, 
que el hombre fe halla tentado de algun vicio, eolu.pes 

tener dolor de todas las vezes offendio a Dios sultima. 
+ > G 3 nto h 
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info [eñor, Y Procurar de tener firme propofitá 
de nunca masle oflender, pidiédo al (eñor,que 
antesle dexe padefcer qualquier genero de tot 
mento q oftenderle. Y afsivicudo el demonio 
que quando et aco mete para derrocar al poenis 
tente vavencido, y q el tentado laca provecho 
y caudal de (us tentaciones, acordara de huye 
por no le (er cauía de merito delante de Dios. 

Tambien (uele fer remedio deshonrrar al 
demonio, agua bendiéta, deuocion afavirgen: 

Serfó.3 y pone Gerlon por buen remedio y regla genes 
parte de ral, aueríe con el demonio como quien no has 
excreta ze delcafo, porque como es tan fobervio afren: 
Ys difere tale de quele tengan en poco y alsi fe aufentas 
tis deno — Quando 2algun confelíor fe le offreciere en' 
exi fm confelsion alguna perfona que tenga tentacios 
pltul al nes y congoxas (piricuales, fi el no tiene de ellas 
phabeto experiencia, no le determine con facilidad a 
71.liteo efpantar alpoenitente, nitampoco a encamis 
ra. 5. mary allanar el camino, que elnofabe, porque 

fera polsible que donde el pienfe a ver peccas 
do, aya meriro : y donde eftar muy llano y figu 
rO, ete muy peligrofo . Y porefloesbuen con 
fejo remitirlos aquien los entienda, y tenga de 
llasexperiencia: y fi ellos no pudieren yracony 
Sultar los tales, comunique el cófellor aquellos 
negocios có alguna perlona doéta y experimé» 
tada, para que leinforme lo que convenga ha) 
ger y aconfejaral poenitente, Y en cafo quero E ae fe 
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fe halle quien tenga ambas partes, yo antes cÓs 
fultariaa perfona que touicfle alguna Íciencia 
con ex periécia, q no2quien tuuielle lolas letraso 
Quanto m asque perlados tiene dios en lu ygle 
fia, con los quales lepodran confulrar las neces 
(sidades d' fusouejas. Y antes que enefto nien 
otra cola pida confejo, es marauillofo auilo pe, 
dira Dios que le delumbre aquien nos ha d' res 
ponde:, para que la refpueíta que nos diere fea 
conforme a fu fanéta voluntad. 

DOCVMENTO CATORZEDE 
remedios generales, para huyr los peccados tor 

| do genero de perlonas. 

e RETA JE 
= a ra L primer remedio, para 

que qualquier perfona de 
qualquier eftado huya los 
peccados, fea luego por 
la mañana offreícerfe el 

>.) Hhombre todo 'a Dios con 
memoria de Tefu Chris, 
——— to ofrecido por nofotras 

enlacruz: pidiendo gracia, para que aquel dia 
no nosdexe caer, y principalmente en 2que? 
llos peccados, aque fomos mas inclinados, 
y diziendo para efto algunas deuociones, ato 
gunos aconfejan , que fe digan las quatro Ora» 
ciones Ep REN 
3 G4 El 



virtud, y figalo que le aconfejare , y no tome 

e o e. 

El fegúdo recogeríe yn rato, pátalo qual es 
tiempo Conueniente la noche, y examine lu có 
ciencia peníando en los beneficios recebidos, y 
Jo mal que ha correfpondido aellos, y los defez 
étos en que aquel dia ha caydo diícurriédo por 
los lentidos. 82c. to mandofe cuenta fi ha mira, 
do mal, o oydo, o hablado, o penfado, 8cc, Y pi 
da perdon a nueltro feñor delo que hallare auer 
peccado, y dele gracias fi hallare auer aquel dia 
hecho algo bueno, y proponga la en mienda 4 
lo malo,y podra dezir algú Píalmo o algunas o 
raciones , y podran dezir las quatro oraciones 
como arriba diximos, E: y 
- Tercero remedio fea, frequencia de confes 
ísiones que le confielle a menudo, y efte es efi 
caciísimo remedio; y las cofas que mas cónuj, 
mieren al penitente, fele han d' repetirmuchas 
vezes, para que nofele olvide: fi el poenirente 
quiliere recebir el confejo del confelíor, pero 
Si teme que fe oluidara, aconfejele que lo efcri, 
ua! o delelo el porelcripto.  Einfifta mucho 
en que ponga mayor cuydado, y [e arme mas 
bulcando mas remedios, y poniendo mas dili, 
gencia contra el peccado, a que es masinclina» 
do. Y procure de confefíar fiempre con el con: 
felfor, que fabe (us llagas ¿para que mejor le (e, 
padarconuenientes remediospara ellas, y buf 
quelo que fea tal, quelefepa encaminar en la 

oy 
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oy confejo de vno y mañana de otro": porqle 

dineros pareceres pocas vezes conviene entre 

fi, y el poenitente fe halla perplexo e inquieto 
no fabiendo qual de ellos le convenga figuit. Y 

por tanto figa el confejo de luftiniano, el qual Lauren 

hablando d' como.el que quiere figuir el (piricu trusTufH 

ha menefter maeftro dize: Quamobremfpiria nianus le 

tualem habeat praceprorem, docifqp vajus má brod cas, 

data cuftoaiat ,quicumo virtutum culmé Ípir to coxe 

ricualifcg pugnz habere tri umphú, atozad duli bro nerbi 

ciísimum verbicupicperuenire connublem. 30 dize 

Notan algunos doctores, que quandoel poz C. 3. 
nitente fuere rudo, que lo que le le dizere para 
remedio delos peccados fean cofas muy repeti 
das, pocas y faciles: paraquelas entienda, res 
tenga, y exercite, conuieñe 4 faber queen la 

mañana diga tres vezesel Padre nueftro con 

tres vezes el aue Maria contra los malos penfa, 

mientos, palabras, y Obras, vna vez el Credo... 

En la noche otro tanto, omasen hazimiento 

de gracias porlos beneficios recebidos:: y pida: 
perdon al [eñor, y renueue el propolito:de fe 

enmendar, y pidale quele tenga de lu mano, 
Sea otro remedio paratodo eftado de gente 

(dexados otros muchos remedios q los dodtos 
responen ) huyr has malas compañias , porque 
efteesvnincitamero fortiísimo para hazer pee 
car, como cada dia paía:entre nolotros > pues. 

vemos muchas vezes poenisenses con buenos, 
E A A 
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deficos y buenos principios de virtud cóferuañ 
fe enella todo el tiempo que no andá mal acom 
pañados,y en teniédo mala compañia,al púéto 
le bueluen alos vicios. Y eltelazo dela malacó 
pañia, es có el qual frequenteméte ei demonio 
caca y prede mocos y mogas, y les haze caer en 
graues peccados: y núcahemos vilto de mala 
compañia figulríe algun biésantes mucho mal, 
y aísi es comun proverbio que dize, Quien có 
lobosanda aullar feenteña , que es lo quepor o 
tras palabras dizé, dime con quien andas y dire 
tequié eres.La qual doétrina,atinque es vulgar 
prouerbio, fe puede collegir de laf; agrada (crip 
tura, y asi el (piritu lancto por el Ecclefiaftico 
dize: Quicomiratur cum viro iniquo, obuolue 
tuseftin peccatis ejus. Y luego enel figuiente 
capitulo, Qui tetigerit picem,inquinabirar ab 
ea : 5 qui communicauerie fuperbo,induer fu 
perbiam, Y efta miíma doctrina es cómun en. 
tre los fanttos, y aísi lant Gregorio,Dum incau 
te amicijs malorú lungimur,culpis ligamur, vá 

Cirifos preftat; malorum patiodium, quam iplorum 
fup Ma» habereconfortium. Y fant:Chrifoftomo dize, 
eher 12 Quotiensbonns malo coniungitur, non ex bo» 
mfet. no málus melioratur, fed ex malo bonus conta» 
borw.12 minatur. Y fant Auguítin,traGta lo mifmo y 
5. Kugu dize, que muchas vezes: vna oueja dañada echa 
$ faluta aperder vna manada entera, y vna poca de hiel 
sibue do daña y haze amargar a mucho dulce:afsi yn aa 

gs e E 
s 
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la daña COn fu trato muchos buenos, y defta cuniótisa 

caufa quinto fuere polsible , el que quiliere des ca. daa 

xar el peccado,dexela mala compañia, y evelto 120.4 
deuen los confeflores grandemente trabajar en 
períuadicafus paspitentes quanto efto les 101 
porte. | j 

Suele tambien fer buen remedio. para todo 

genero de vicios la continua ocupacion, ¿gora 
fea de buena lecion, agora de buena meditació 

agora de obra de manes.82c. Y efta doctrina de 

fiemprecftaroccupado es grandemente prove 
chofía, y afsifue muy exerciada por los padres 
del hiermo, como en fuleyenda fe vera; y por 

el apoftol fane Pablo, el qual con ler vn varó de 
tanta perfeció, y tan vril en la yglelía de Dios, 
y con trabajar tanto en la predicación cúanges 

lica, le mantenia có el trabajo de fus manos:co 

mo el mifmo lo teftifica : Neg gratis panem 2. Kd 

manducavimus abaliquo, fed in labore 8 infay Y cfato, 

tigatione, noéte 8 die operantes, ne quem ves, 3. 

trum gravaremus. Y ete miímo trabajo acom» 

fejana el mifmo apoftol a los de Ephefo dizien, Md ephe 
do, Qui feratur, lam non foretur, magis añela 405- 48 
boretoperando manibus fuis.8ec. Y el gloriofo > 

doGor fent Hieronimo efcriviendo ad Demes 
triademle dize, que defpues que aya cumpli > 

do con losexercicios fpirituales de lecion , cr20 
cion. Sc; feocupeen hazerhazienda demas 

nos y aísi dize, * Cum finieris hizc fpatia; Morona 
497 A RAR 
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ad demo El freguentertead figendagenuafolicitudo a 
triader:, mimo Lulciraneric : babero lanáfemper in ma. 

| nibus,vel ffaminis pollice fila de ducito ¿velad 
rorquenda lub.regmina in alueolis fufa vertan 
rucsaliarumagzoera, autinglobum colige aut 
regenda compone. Querexra funt, inípices qixerara reprebende:que facienda,cóbitue 
ec. Y deftamifma materia tracto largo Tuan. 
Caliano enel reaGtado quehizo de. Oéo vicijs 
Capitalibus, Eftomiímo perfuade tradtando Y 
La acidia donde pone muchos daños que viené 

Cafian2 de la ocifidad, y el mifmo Cafiano enel fin defte 
fuo liz. decimo libro tratando lo mifmo dize, 4 los pas 
de uitys dres antiguos no.confentian los monjes, prino 
lib. 10. cipalmentelos mocos eltar ociofos:antes traba 

jruan tanto de manos, que cófu trabajo, no fo 
lamente mantenian aísi miímos y alos peregri 
nos, pero embiauan a.orras ciudades himo(nas, 
para [ocorrer.alos q padelcian-neceísidad; por, 
que<ftar ociofo.es tener abiestala puerta del as 
nim», paratoda tentacion: y afsidize , que era 
commuo dicho delos padres, que al móje ocus 

»“F. pado tienta vn demonio, y al ociofo muchos; 
esfi-nus las palabras del qual on eltas: Vnde hxc elt len: 
brfora rencirab antiquifimis patribus prolata , y mo» 
enrca fe nachus OPerans tentatur a de mone vno, occio, 
nero  (usveroabinnumerabilib9 deuaftarur demoni 

bus. Porque todos quantos al ociofo viené, ha 
* lan. enel entrada y atodoslesdalugar, Y quáe A tos 
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tos males nos vengan delte vicio, que tan intro 
duzido ofta oy enel mundo, no creo que légua 
humanalos acabara de dezir: y'afsifant Augus 
tin hablando dela ociofsidad dize, Quidenim 
otium eft, nifi vivi hominis fepultura; per ocio 
fitatem fratres rigorem fanéte folitariz religio 
nis faftidimus, per hánc eremum fxpe exire té 
tamur,per hanc accédimur frequenter ad loxu 
riam, perbanc animamur ad fuperbiam, per 
hianc dacimur ad mundi gloriarn , per hanc té» 
tamur delicate pafci, per hanc fuflocamur pre 
ciole veftiri, per hanc ad fuperfluam dormita» 
tionem trahimur, per banc ad verba fecularia 
ducimur libenter aúdire. Hec eftilla ociofitas 
pelsima, que frequenter fanétorum conuentus 
deftruir, pariensin eis luxuriam,nutriens in eis 
gulam, leminás inter eos zizaniam,generás in, 
ter eos homicidia, 8 omnia que funtopera car 
vis. Y mas abaxXo dize, Nunquá quis civis coe, 
lorum eric, fi ociofitatem amauerit, Y acabo de 
poco dize que eltádo (ant Antonio enel yermo 
dio bozes a Dios pidiédole quele dice gracia, 
y le infundieffe fu mifericordia, y hizieffe q no' 
eftuuielíe ociofo en fi acatamiento: y refpódio 
le nfo (eñor, Antoní cupis Deo placere? Ora, 
e dum orare nó poteris, manib9 labora, Se fer 
peraliquid facito , fac quod inteeft, age quod 

potes, 8 nó deficier tibi auxiliñ Y far Cto.Y fane 
Lorégo Iuftiniano hablando de lostemedios 4 

B al 

Augulta, 
fermone 

17 . ad 
fr (9 18 
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a id 



% Documento 
por titi elbóbre hade tomar para cóferuar la calidad, 
lo ligni encbfigúdo temedio tracta de la ocupació y dis 
vito, ¿e ze de la ociofidad: Ociofitas mater et cócupis uisturo ientlarum, Se nonerca virtutum . Que esla q coto, Ares aula dicho lant Bernardo cafi por las mef, 
trees MAS palat ras. Ocioficas elt mater ntugarú, 8 no 
Bértar, BELGA visturá, Y porg cocluyamos,diziendo en 
en cojido VTA palabra lo q tiene elte vicio, y quáto cóuie, 
yarrozo MEhuyilo, y andar fiépre ocupado , Efté vicio 
ala deftruydor de las riquezas de todas las yireu, 
mtm... des, comolo dixo fant Juá Climaco.. A cidia 82 
RR ociofítas ditpergút, Scauferunt vniuerfas virtu 

>. Eunmdiuicas, Y defte púro baítelo dicho por la 
Date eemedad del tratado, q fi [e vuiera de'eftender, Je ""* deltefolo púéto (e pudiera hazer vn libro. Y he 
1 Sr opos detenido , Por dar algu na noticia de los 
El grádes daños,G defte vicio viené, para galsilo 

huy amos, y procurem.os buenas ocupaciones, 
Sea el vlcino remedio general, quando vno 

celta habituado a los peccados,dilatalle por algu 
nos dlasla abfolucion, fino fuere en cafo, que 
trayga alguna muracion particular en ía conf 
“Ciencia elta confefsion , la qual no traya en las demas: y afele de dilatarla abfolucion, para 4 
encl entretádo fe difponga para recebir el fan? 
Cto [acrameto, q vehemente cójectura es de la 
falca de difpulició,y propofito $ traen ala cófe 
(sió,el verles luego G acaban de cófefTar, boluer 
fe tá fin afco alos melimos pescados, y eftaríe 

en be 
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«en ellosvn año, y orro, y muchosaños. Y mié» 
trasnole abluelue, dele algunos remedios para 
los peccados, y digale,G acabo de tantos dias v€ 
ga a dar cuenta delo que ahecho. Efta dilacion 
de laabfolucion ha la de hazer el confeilor,per. 
fuadiendo al peenicé'con blandas palabras, cos 
mo le conuiene aquello:confolandole demanes 
ra, que el poevitente lo ame:porque podria fer, 
d algunos lo hizie(len no có tátadilcreció. Y el 
confellor le aninie, y esfuerce quádo viniere, y 
haga por el oració congemido de coracó, y ayu 
dele con otras buenas obras: y enel entretáto á¿ 
el penitente acude, pida al feñor que difponga 
aquel poenitente,que aísi lo haziálos fandtos, y 
aí(si enel Carechifmo hecho por mádado d' nfo 
fandtiísimo fummo pótifice Pio quinto fe dize 
erarando elta materia + Interimvero paltores!x cateo 
pro illo: fatute rogabár Deúizatoz vt ipfi etiam <i2Jimo 
poeniréresidé facerér,cos hortari nó delinebát. ex ju 
quo in genere lumma fuiclanéti Ambrofij cu,P ij quee 
ra 8 folicirudo,cuius lackrimis fertur quá plurt: facto 
rimos, qui duro animo ad peenitétie facramen »ateriz 
tí accellerácica molitos elle, vt vere cótritio,de pento 
nis dolore conceperint. Y efte remedio de dí, tentizo 
Jatar por algunos dias la abfolucion ,sung pare 
ce rigurofo es vtlliísimo, 1 có diferecion y cha- 
ridad [e exercita. Y efta doctrina ponea laletra 
el padre fray Pedro de Soto donde vize : Hzc Rdus fF 
agenda fune » ve his qui affueti (unt peccatis, Petrus 

7 priuto 
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«4 foto co priufquam “abfoluancur , maxime tum non fa; 
feBaris vis dilpoliti apparent, im ponáturexercitia. De cejaras los quales el dexa ya tractado, y dize, que eftos trastatu exetcicios no han de durar vna lemana fola fi, 
de róne homuchas. Y en caío que alos q traen coftum moedends Dre de peccar, (e les dice luego la (agrada ab, 
pescatie folucion po raíguna juíta caufa, q para ello mo 
dea. 6 aicile al confelor, no conuernia empero dalles 
Dif, luego'ía fagrada communion, hafta que pieces 

da enellos difpulició y aparejo , como muy bié 
Cayetc, lo noto Cayetano hablando delos que parecen 
tr 0 traer poca difpulició dize. Ta!ibus eltdifere, uerb> co da communio, XK ioterim in operibus miferi, 
fefro. Cc Cordiz exerceantur. Y el padre fray Pedro y 
ultozo, Voto dize,De his qui malris 8: frequéribus trás 
EF pc:y9 grelsionibus afueuerunt vitam fine dei timo, 
2 soto teyinlicentio(alibertare agentes , et diligetius 
ticacrn Adnorandum : de his.n. dicimus multo elle cet 
entato le TiUs nulla rarione eos admittédos efead cómu 
étio. 5 . Mionem, ni tranfadtis non paucis diebus poeni 
ciroz" ño tEtiz. Y efta doétrina (q no aya vno luego def 

pues q pecco de ler admittido ala (agrada có, 
munion fin que preceda diípuficion y poenité» 
cla delos peccados ) no es folamente opinió d modernos, fino parecer de losfandios antiguos 

D. Auge y antigua coftumbre dla yglefia: afsi fant Au, 
tab. de ue guítin dize, Non prius ad Domini Corpus acce 
sa 6 fal dar,quam cóforterur bona confciencias fedin 

HOMO 

fe vño.e las le paratlone tremédum dei judicium cogio 
ter, 
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ter, vbi magis terribilis lentencla peccantes [es 15.105 
parabit in ignem: gemát y nódum audet fume mo. 4. 
re quem multum defiderat cibum falurarem. | 
Y [ant Ambrofo dize eto mimo por eflaspa D. Fme 
habras: Nonnulliideo pofcunt poenitéciam, ve brofius, 
(tatim (ibi reddi communionem velint: hinó (b.2. de 
tam fe (oluere cupiunt, quam facerdotemligas p< ña, 
re, fuam enim con[cientiam nó exuúr,(acerd o caga, 
tisinduunt. Preceptum eft: nolite fiñétum a 
dare canibus: neg miíeritis margaritas veítras 
ante parcos. Hoc eft,immúdis fpiricibus (acres 
communionis nó impendenda confortia. Ito 
videas eos mutata vefte incedere ,quos lugere 
X gemere oportebat, quia veftem illam oblatio 
nis 8 gratis fordidarunt: foemiras autem mar 
garitis onerare ares, Curuare cervices, quas be 
ne Chrifto , non auro inclinarent: que feiplas 
fleredebebár, q margariram, que de coelo eft, 
perdiderunt, Y fant Cypriano reprekéde agra 
mente a los qué auiédo negado la fe por la fuer; 
ca de los tormentos pedian la communion , fin 
auer hecho larga poenitencia y delta materia (e 
puede ver (ant Cypriano enel libro primero q! Cygric 
las epiftolas en la epiftola.2, 3. y 7. y enel libro. *4s l:b.1 
3. deíde la epiftola.14.. hafta la,20. y enel libro. “pu/tolas 
4.. epiftola. 2. donde aunque principalmére ha vi cpifto 
bla de los que negaron la fe, tambié dize lo mil, la. 2.3, 

_mo delos que cometieron menores peccados, . 74 
como lonlos de carne ; y afsi encfta figunda (e. * 

ES cpito * 
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Cypria, epiftola del libro. 4. des puesque adicho comá 
lib, 4. elque haze Poenirencia, protiocaa DiospFo fe, epiflola, ñora Wilericordia, y el que nola bazecomo le 
2. pronoca a caltizarle: dize, idcirco frarer chari Ísime poenitentizm non agentes, nec dolorem deliótorum fuoram toto corde $£ manifefta la mentationis (uz profelsione teltantes prohibe dosomnino cenfuimus ab [pe communicatio, nis$l pacis. Y queeíto fuelle coftíbre an rigua 

de no dar la fagrada communion, fin que prece 
dieíle poenirencia de los pescados, puede (e ver Myñoría claramente en la Eyltoria Tripartita, aunque tripartia Ali habla de poenitencia publica, que cafi esla 1:b,9.c4. miíma razon q de lafecrera: y lo mimo fe pue 

35.  verenmuchostextos d derecho, Como enel C.geig capitulo, Quicumgz. donde fe manda que el fa diflicro, cerdote G fornicare haga poenitécia diez Años 382.  enlaformaefablecidaenel Concilio Gangré, 2 fe, que el miímo texto pone: y esque los treg 
primeros mefes ayune a pan y agua, excepto q 
en los dias muy folenes de fielta pueda comer 
algunos peces menudos y legumbres , y beuer vn poco de vino: y el veltido que ha de traer ha de (er yn laco, y eltos tres mefes ha de eltar in, 
clulo en lugar fecrero como carcel. Y acabar 
do efte tiempo lacarte han defte lugar, pero no 
faldra en publico , porqueno fe elcandalize el 
pucblo viendo hazer tal poenitencia al facerdo + £6. Y tomando ynas pocas de fuercas, cumpli * 

13 
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rael Año y medio a pan y agua, y los dias folen 
nes puede comer hueuos y leche, y quelo y ber 
ter vino: y acabado elte año y medio , feraado 
mitido a la cómunion delaltar, y a cantar en 
el coro, y adminiftrar en las ordenes menores, 
halta que fe cumplan los fiete años. Y dutante 
cite tiempo ha de ayunar apan y a gualos lunes 
y miercoles y viernes, excepto encl tiempo de y 
la relurrecion. Acabados eftos fiete años pue, 

de el Obiípo boluelle a que exercite fu ordé,có 
tanto que los tres añosquelereftan ; ayune to, 
doslos viernes a pan y agua. Y porque enefta 
parte dexemos de citar los múchos textos, que 
ay defta materia, veafe el Canon . Hocipfum, 33". 9. 2 
donde regularmente dizeque feimponian fe, oe :pfks 
te años de poenitencia por qualquier peccado 
mortal: y quando los deliGos erá muy graues, 
feimponia mayor: y entrelos graves [e cuenta 
Ja fornicacion, como fe puede ver enel Canon, 22. q. £ 
Predicandum, aunque figun la qualidad del de canó pas 
liéto o del paenitente fe podiá las tales poenité, candum 
cias prolongar o abreviar conforme al Canon, 26.q.7 
Tempora. Y eftofe aula dehazeral arbitrio caxo 1ñe 
del confelfor , el qual ha de proceder figun .S. pora 
T ho, regulado porinflinto del fpiricu (anéto s.tho.ix 
el qual dize, Peng latisfidtorigin canone ter 4. fent, 
minatx nó cópetrút omnibus, fed variáde funt dis 18. 

¿. Fecíidú arbieriú facerdotis diuino inftidlu regu, sa 
Jatú » Y hafta ¿la pornitécia eftana cúplida no 
e “A A 



JA Documento | q-1. 47. fe les daua la fagrada commanion , porque afsi.. 3.quefti, viendole excluy dos de táto bien, fintieflen mas do lu,.peccado: y con el defleo de gozar de la com . munion, le esforcaflen mas a cumplirla poenis 
tencia. Y eftoestanta verdad » Ue aalgunos no feles daua la lagrada communió hafta la fin eaxó ad de lavida, como fe puedeverenel Canon : Ad mone,3 3 mone, donde a yno que hizo va homicidio fe le 4-3. imponen algunas colas que haga en poenitécia 
y luego dize: Communione corporis 8z (anguí 
nis Domini cunétis diebus vitz tuz indign um 
te exiítimes,in vltimo tamé exitu vitae tuz die, fi merueris prouiatico : fi fic qui eribuat tátum, modo venialiter vt accipias tibi cócedimo, Ha, 
tiemos tradtado tan largo efto de la poenitécia, 
no porque prerendamos per(uadir a que le aya 
agora de hazer toda eftaq (e acoftumbraua an, 
tiguamente, fino folamente lo auemos traydo, 
para que porelte rigor fe entienda la gran relar 
xacion , que el dia de oy ay en admictir prelto 
ala fagrada communion,antes que fe lloren los 
peccados, y antes q ledilpongá paraella, por la qual relaxacion fe tiene en tá poco el peccar mortalmente, v el tornar a caer en lo confellze 
do. Y esel feñor recebido con malo o con po, 
co aparejo, y por táto deué los cófeflores aun 
abfueluá alosd acoftumbram apeccar mortal 
mente, antes que comulgue, hazelles exercitar 
algunos dias en algunos buenos exercicios y 

pee 
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Poenitécias:y elta doGtrina de mas de fer tan có 
mun de los fanétos, y del yfo antiguo de la ygle fia, podriamos la colegir dela fagrada efcriptus 
ra: y aísi (e cuenta enlos numeros , que Marla Numero hermana de Moyfes por auermurmurado d' (1 12. hermano, fuellena de lepra , y rogo por ella Moyfen a Dios, y aunque la fano de lalepra,no quifo que fuelíe admittida enel rea] haa pajar SD dos fietedias. Y ló miímoes: lo que hizo Dar 2.Reg1, uid con lu hijo Abfalon , q aunquele perdono c, l4> el delito de auer muerto a fu hermano, em per ro o quiío que le viele el roftro hafta pallados hartos dias, | Ba le tambien de notar, quequádo el poeni, tente trae todo lo demas neceflario,por folamé te traer larga coftumbre de peccargrauemente no fele deue negar la adlolucion > litrae alguna 

particular mutacion interior, la qual no traya las otras vezes quando fe venia a cófeflar: y aun 
que la mutació no fea muy particular, cóviene: 
en algunos calos trayendo lo necefTario dalles la ablolucion:en los quales (i feles negalle, fuces deria elcandalo y mucho daño ¿como fi fuefe vna muger cafada y el marido fuefe tan zelofo y rezío, que (i entendieffe, queno ha auin ab, fuelco concibiria de ella que le hazia traycion, En elte calo y en otros que la prudencia del có ellor vera,no cóuiene dilatarles la ablolucion ? 
Y quando en los demas cafos fe les dilatafe no 

113 ha 
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ha de fer con afpereza fino con charidad buf, 
cando algun achaqueal poenitente, O que elta 
caníado, o que tiene algunas cofás importátes parate auiíar, y que entonces no tiene lugar, o 
que tiene de eftudiar yn negocio de lu confeien 
Cia: finalmente que fe diga 2lgo lo qual fea ver 
dad parale entretener, fin que el poenitente fe 

. €xafpgre, fino que blandamentele declare con» 
uenille efperar >Igunos dias, y queenranto fe 
exercireen loquele pareciereal confelfor [er 
conueniente, 

DOCVMENTO QVINZE DÉ 
los remedios contra los que frequentemente 
tornan a caeren los peccados que han come, 

tido, 

Nauasin ARA contra elta mala 
fima.ca, [coftumbreel doctor Na, 26. xu. | Uarro pone algunas colas 25. que fon communes mas 
Gerfo. 2 y] |[[defta materia tracto muy 
pted res B| [bien Gerfon, y el Metho, 
medys có do de confelsion Y Otros. 
tra recto Sea pues el primer temes 
diz alo dio, que G alguna vez Cayere enel peccado, que 
phabetos fe pretende cuitar, que haga alguna Penitécia 
$3.111.C luego el dia figuiece, como ayunoa pan y agua 

O Grezelos Píalmos penitenciales, o G de ate S guna 
o 
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guna limofna figun lu poísibilidad y o que bag4 
orracola femejante. Tambien G détro de tros 
dias delpues de auer caydo fecófelfe: o fi efto 
no pudiere, haga alguna obra la mejor G pudie, 
"e,para G el temor de la pena ayude ala fragilio 
dad dela voluntad, y GÍeanime ano cófentir. 

Segundo remedio, que quando acerca del 
peccado fe viefTe rá tentado, q ya fuelle acger,, Pa antes q del todo cayga, fe hing d rudillis y dis z - gaalguna oracion,o anfa feñora, oa algun fans 
Cto que aya fido feñalado en la virtud contraria 
al vicio del qual fiente aquella tentacion. O dio 
ga los píalmos, o pienfe vn poco en la paísió, o 
alomenos fe hinque vn poco d' rudillas algunas 
Yezes y diga aquellas palabras: Netradas beftijs Pfat,79 auimas confitentium titi, Se animas pauperum tuorum ne obliulícaris in finem : Quica nfo fe 
ñor por lu mifericordialelibrara, 

Tambié aconfejana Gerfon y otros q la pri Gerfon 
mera vez q cayefe aquel poenitente en algú pec tdi 
cado mortal, hizielfe alguna moderada poenité 
cia, y tuniefle cuydado en memoria dela gracia 
quetúuo, la qual perdio por el peccado mortal, dixelfe alguna cola leuecada diacomo vn Pas 
dre nfo y va aue Maria y el dia que lo dexafe Y 
rezar, lo pudielle rezar otro qualquier dia, y elo 
to lo imponia en poenitencia. a Noto Geríon de vn doétor, que el refiere, el qua! a los muchachos y alagenteruda hazia q ] A B4 cx 
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enlas manos del dicho confeflor prometicfTen 
guirdarle de algunos peccados: y trambié pros 
merian que a otros mocos noles ferian ocafion 
de caer la primera vez en algun peccado , y alsi 
milmo q ellos no autan de aggrauar los peccor 
dos de los quales el confeflor los pretendia def, 
uiar, añadiendoles alguna mas graue circunflá 

, Cia. 5jelte doétor quiere dezir, que íe les pida 
a eltos que voten, yo nolo ofatia acófejar : por 
quelo tengo por muy peligrolo agente tan var 
ria y de poco pelo como muchachos y gérerus 
da hazelle votar, Mas fi quiere dezir queinfis, 
ta el confeílor , en que el poenitente tenga fir» 
me propofico delo dicho, efto claramente es 
bueno. Y tambien fe les puede imponer en poz 
nitencia, que hagan alguna cofa penofa fino lo 
cúplieren; y lo miímo dize acerca de que vayá 
aconfeílar con buenos confelTores,y huyan ma 
las cópañias en lo qual nos parece poner la mis 
malimiracion, 

Lo vlcimo que enefte punto notamos es,que 
eftos remedios no los ha de proponer el confe, 
for folamente como ytiles,fino ha de procurar 
con todas (us fuercas perfuadit a los poeniren» 
tes, que fÁrmemente propongan delos exerci, 
tar. Perono conuiene obligalles por manera 
de voto a que los guarden todos aunque fera de 
gran prouecho imponelles alguna poenirencia, 
fi cayeten en aquel peccado , que fe pretende 
ER huye 
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huyr como queda dicho. Natuarro noroque el Naus.ix 
confellor haga proponer al poeniréce, y alguna fúma, G 
vez votar, que fi en aquel peccado cayere, haga 26 * 4 
alguna coa delas ya dichas, aunque no ledene 4S+ 
hazer yotar de no recaer por razon del peligio. 

DOCVMENTO DIEZ Y SEYS. 
de las rayzes de los peccados, y del conglcimié E 

to dellas. . S 

Ara que el confeílor pue, 
Ida bie curarlos peccados 
| de fu paevitente, es cola 
tnecelaria el conofcimien 
¡ro delas rayzes dellos,por 
que mal puede yno curar 
loqueno conoce, nifabe 
que es: y aísies necefíario 

procurar con todo cuydado conofcellas : porg 
-Conoícidas , dellas tiene de comencar la cura, 
como lo dixo Galeno, Ómnino in omnjib2 mor Galenus 
bis inquibus effcétrix caula adhuc maner, ab ea lib.á. de 
inchoanda curatio elt . Porquefi della no cor morb:s 
miencala cura,no fanara el enfermo,porque co curadiss 
mo efta en pielacauía dela enfermedad, pro, z 
duzira el meímo effecto:afsi como para que vn 
arbol no brote, no bafta corralle las ramas, fi d, 
xan larayz enla tierra, fino bes neceflario arrá 

calle la rayz para que no buelua abrotat. Dela Pt E E 
. 
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miíma manera fe a de hazeren los peccados, q 
paraque no bueluan a brotar hemos de comen» 
gar la cura de la caufa, o rayZprocurádo de ar, 
rancarla, y dar enella los cauterios. Y afsj dize 

Cafan? Calsiano, Nunouvam pollunt languores curari, 115.12.4 nec remedia infirmicacibus adhiberi ¿nifi earú 
sitys  Orígines prius fagacicer inquirantuar. Y nadie 

sevaulo fe engañe quando confiella va poenicente , en 
pol prix penis quela rayz delos peccados es aquella, Y 

Ñ espum, la qual ay mas peccados en la cófciécia que tie | ne entre manos, porque acontelce del peccado 
que esrayz quer pocos, y de los demas que no ! lo fon auer muchos: como fi vn hóbre tuuielle ! muchos peccados de deshoneftidad , y de per» 

' juros , y de detracion , y pocos de hurto y clte 
peccado del qual ay pocosacontece (er rayz Y 
todos los demas, por como el auaricia Grey. 
naenelcoracon de aquelhóbre no halla lugar 
paratomarlo ageno, fino traótádo en mala par 

l te con alguna muger, para entrar por aquella 
l cala a hurrar,cae endeshoneltidades: y para en. 

cubrir fus hurtos,hazc perjuros, y trata có mur 
| muradores.£c.y eneltos peccados cae muchas 
| - vezes, y enel de hurto q es cauía de los demas, 

pocas: No porque no Íea efte el peccado, que 
rincipalmente pretende cometer, fino porque 

no halla difpulicion para ponello porobra. Y 
alsi enefte cafo el remedio fea de applicar alas 
garicia mas que a lloros yicios,aung de los de e cd 

ha o ta 
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mas aya muchos peccados : porá remediadoes - 
te vicio Qeslarayz,eltan remediados los des 3 
mas. Y li aefíorros applicalíen la medicina, y 
no al auariciayno fanaria el enfermo, por eftar 
en pie la cauía de la enfermedad , como dicho 
€s. Y comíimere habládo, las rayzes de los pec» 
cados fuelen [er pocas, G fon vna, o dos, o alo, 
mastres. De manera q li fe conofcieré y reme ,, AS 
diaren, facilmente remediaremos los póenite, E 
tes: los quales de buenauoluntad recibirán los 
remedios, dandofe contra colas pocas,que fi fe 
les vuiclle de dar contra cada vicio en particus 
lar_defesperarian de confeguir remedio, 

Conuiene pues que veamos, como conofce 
remos en vna coníciécia q trae muchos peccas 
dos,qual de aquellosfeala rayz de los demas: lo 
quai parefce facil de entender, llevando atéció 
a conofcer lasinclinaciones del poenirente: y 
mirando qual peccado era el que pretendia có, 
figuir,y de qual fentia movimientos interiores 
eftando en fu paz para lo poner porobra: que 
de donde ay eftas feñales,comunmente es r2yz 
de losdemas. 
Son pueslas rayzes delos peccadosvna de 

tres, o dos de ellas, o todas tres. Connieneafa 
ber, ygnorancia dela razon, enfermedad y des 
feo del appetito,eltimacion, y malicia de la vo, : 
Jútad: de las quales rayzes tracta Eray Pedro Y Petrus a 
Soto el qual las declara y traéta fus remedios, : foto nde 

Mae 
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fura le Mas nofotros dexado efto queallife podra ver; d:0xg,2 porque va muy efpeculatiuo, tradtaremos mas 

llanamente para los menos docto:,de las rayzes 
en particular. Y antes notamos, que aunquefea vna meíma la enfermedad, y prouenga de yna mima rayz, no conviene fiem pre víar de +nos 
miímos remedios: porque de vna Manera fe cu ra ypa calentura quando comienca , Y de otra 
quanao efta arraygada enel fubjeéro : y de vna 
manera fea de curar la calétura en yn fubjeÉto 
robulto, y d' otra enel fubjecto muy debil y cafi falto de pulío . Afsi quando vn peccado ha pas flado en coftumbre, requiere vn remedio 
quando ha perdido el hombre la verguenca, y 
efta como endurecido y obítinado enel mal, re 
quiere otro : aunque fea vna meíma la enferme 
dad, o prouenga de vna mefma rayZ. Y quanr do el poenitente efta bié animado, lea de curar 
de vna manera, y de otra quando muy pufilani 
mo y defmayado. Y defta cauía para víar el có 
fellor de mas graue , o leue remedio, conuiene conofcer, afsi el animo del poenitente , Comó fi el peccado ha llegado a coftumbre, o pañlado adelante ateneren poco y noeltimar en nada el peccar, 

Es Hablando pues a nueltro propofito Por ter, 
minos claros y no philofophicos, aunq l:sray, 
zes delos peccados Íon vna de tres, ygnorácia, 
flaqueza,o malicia,pero en cada vna defas pue 

de 
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de auer otras tres yniueríales rayzes, de que 
peníamos tractar,y que [ant Iuan pufo,que [on 
Soberuia, Auaricia, Luxuria. Dela foberuia 
dixo el Spiricu fanéto , Initium omnis peccari Ecclefo 
et (uperbia, Porque vn hombre foberuio , y q io: Pretende lugar y mando, por lo confeguir has 
ze muchos peccados , porque para que el otro y le de lugar, y le honrre, condefciende conelliz EA 
cita oilicitamente; y porá para ganar amigos > 
poderofos para fus pretendencias fon mencíter: dineros,tiene tragos illicitos:y alsi va difcurrié do en los demas peccados, y lo milmo fe puede 
exemplificar en las demas rayzes. Lafegunda 
$22 €s auaricia, de la qual dize fant Pablo. Rar "+ Adsos dix omniá malorú eft cupiditas. La otra rayz Ú- esla defenfrenada beftia de la luxuria, que lleua tralsi la mayor parte del mundo : las qualesqui (o fant Tuan declarar en aquellas palabras, Om, !-Lo4s2 
ne, quod eftin mundo, con cupifcientia carnis 
elt, 8 concupilcientia oculorum, 8 fuperbia 
virz, figun lo explica fant Gregorio, ylant Au Grego . - guítin expreflamente lo tracta y lo dilata elegá rus fup 
temente, Y aunque eftas (on las rayzes vniver Ezechrc. [ales de los peccados, a las qualesíe reduzen to. tunila 
dos ellos, mas delmenuzandolas en particular 19.0, fe (uelen poner fiete rayzes de todos los pecca, Azur, dos, ¿fon los q llamamos'peccados capitales. [70.4 Entendida pues la rayzo rayzes delos Decca fres 19 
dos, pr ocure el confefor armar lu poenitéte có erenso ¡F 

tra 
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tea aquel,o aquellos vicios, que fon origé de to; 
doslos demas:y para efto cóviene renonar mus 
chas vezes el propofito , como arriba queda di» 
cho, y examinarle con examen particular de as. 
quel vicio,que mas particularmente le preréde. 
huyr,y elte examen a de ler de mas del general: 
y tome los remedios con per/enerancia que có. 
tia el tal vicio le diere el confefor, 

87) ú Y 

“1 ratamos arriba que para remediar los peca 
cadoseraneceTario acudir ala rayz, y Genella 
fc avian de dar los cauterios, y puestodos ellos 
como ya te ha dicho, fe reduzé 31os fiete pecca 
dos capitales, que el vulgo llama mortales ¿Ago 
rafea la foberuia dellos,agora'no fino reyna fo, 
bre todos,como quiere (ant Gregorio y fantto 
T'homas,en lo qual no paramos,por táto cóuie 
ne enclte lugar dar aulos y remedios particula 

c4,31, f res corra eftos (ere vicios: pord fabiendolos cu 
tho.22 . rara ellos, fe fabra curar toda rayz del peccado, 
q. 162. luego que le conoza, 
erticuto 

xl100s 

Vambien prefupone:mos, G el confefíor ha 
de tener noricia,no folaméte deltos fiete vicios 
capitales, fino tambien de los enfayes y difimu 
laciones con los quales el demonio fe fuele difis 
mular debaxo de buenos colores,en los miímos 
vicios: para $ aunque el vicio venga confitado 
con titulo de virtud, el confeflor lo conozca 
lo pueda remediar : y defto no damos aqui noti 
cia porque no lo fufre la brenedad del traétado: 

S quien 
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quien quifiere ver defla materia, les a lvá Cofa 
no en el tratado G hizo de ocho vicios Capitas 
les. Y afant uan Climaco en (a fala (piricual, - 
donde veralo tocante a eíta materia: Es puesel 
Primero [oberuia, | 

DOCVMENTO DIEZ Y SIETB 
delos remedios contra foberuia > Y VMaglosiós > PA 

EA A 

iS TE vicio de fobernia 
e es abominable afsien los 

y ojos de dios, como en las 
sE ¿“21 dedos hombres: como lo 
4 dixo el Ípiricu SanGo ¿O Eclefa 24 idibiliscoram Deo ¿Eho**s 

£2| [minibus fuperbla. Es yn 
vicio, que es principio y 

fuente detodos los males : como lo dixo fant 
Chrifoftomo,Superbia omnium fons malorum Córifor eft. Yefta doÁtrinaes de rodos los fandios, de fur Mas Gregorio, de Auguítino, de Bernardo ¿de Casthek ho. 
Íiano. 8lc. y ebfpiricu fandto claramente lo di "015. ze, Innitium omnis peccatieft fuperbla : y deperipof efta cauía es muy peligro(a, y requiere gran rer Prelpiña medio y vigilancia en quien to ouiere de curars Ecclef, 
y es tan graue efta enfermedad, que fi al princi 10. pio antes que arraygue no fe remedia, defpues con difíículrad fe cura: porque como dixo lane 
Oregorlo + Visium (uperbise ab ipla mox radj: Gregos : pl 
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ib. 24.cefecandum eft, ve cum latenter oritur , tune 
moraini vigilanter abícindatur: ne proucGtu vigear, ne 
C<. 23, víu roboretur. difficile. n, infe quilqz inueteras 

cam fuperbiam deprehedir, quia nimirum hoc 
vicium, quanto magis patimur,tanto minus y] 
demus. 

- Elte vicio es yn appetito delordenadu def 
<%e-. ,. Propria excelencia, con el qualel hombre mes 

noiprécia a Dios y afu fuperior, no queriendo 
fele fubjectar ni obede(cer.del qual vicio tracta 

s. Thor lantto Phomas . Paracurar vna enfermedad 
mos 22 luelé las medicos applicalle cofas COtrarias, por 
q.:62. GCÓrrarla contra rijscurácur: y afsi para curar 

elte infernal vicio,q de tátos males es caula,có 
uiene víarde fus remedios contrarios. 

Sea pues el primero que fe deleftime el hom 
bre, pues ete vicio esapperito Je fu propria ex 
celencia: y para defeltimaríe contiene conofo 

+ cerle, porque de falta defte conofcimiento vice 
S.Berz. ne la fobernia, como dize fane Bernardo : y par 
fup cárn ra conolceríe conuiene confiderar el hombre 
ea fimo, lus defeGtos, afsi del anima , como del cuerpo. 
37.  Delanima como quando nafcio del vientre de 

Ín madre lafaco manchada con el peccado orío 
ginal, delpuesque vino a vío de razon, comole 
ha echado tanta infinidad de manchas de diver 
los peccados hafta la ora prefente, difcurriédo 
en particular por todosellos, y pidiendo cuen 
ta particular a lus manos, fus ojos,a fus oydos, 
A O 
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a(í1 coracon y a todo lo demasen que lean ocu 
pado, Y quanto lo G roca al cuerpo, mire qual 
fue quádo eftuvo enel viéree de fu madre, qual 
es agora, y qual [era en la muerte : enel vientie 

- Ge lu madre, fue vna materla tan vil, que cauía 
tia horror y afco fife mirale. Agorag estyna 
fuente de fuziedad como es notorio difcusrien 
do pogfus operaciones naturales. Que bade 
ler defpues lino vn manjar deguíanos; Y Via. 
tierra podrida? lo qual fi en particular fe conf 
dera, y el hombre fe mira alos pies, deshara la 
rueda de (u liulandad y fobernia , como lo haze 
el Pauon quando efta vfano mirzndo fu hermo 
(ura de plumas, y fe mira a los pies viendolostá 
feos, deshaze la rueda que aula hecho, y afii dis 
zen vnos verfos de fant Bernardo a efte propor 
fito buenos. Es 

Vñ (uperbit homo, culus conceptlo culpa: 
nafci,poena:labor, vita, necefle mori, 

Poft hominem vermis, poft vermé, fcrtor, 
XX horror: ETS 
fic in non hominé verticur omnis homo; 

Confiderefe el hombre en la fepultura quan 
feo y hediódo efta, que pot muy hermofo gue 
aya fido, y por mucho que le ayan amado en 
eíta vida, lo veen tal, que fe elpantan y huyen 

delos que mucholeamauan. Y ebque 2ca bus 
caua buenos olores, huele tá mal quenole pue 
den vn día (ufrir ea cala, Ya el hinghado aquié 

1 auian 
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anian de andar enefte mundo adorádo, y hazi2 
dole nuenos generos de cortefias, le cubren de 
tierra, y le huclla yn ganapan laiboca ¿y letraca 
como a fu hinchada fobervia conteniazy confio. 
derandofe tan miferable veraque notiene de 
que entoberuecesfe. Y pues q losangeles óftan, 
do ran agenos deftos deffectos, y llenos deráras 

. »=SzÉeciones, no tuvieron de q poderfe etíober, 
ugcer, y porguefe en foberuecieron fueron fan 
grauemente calvigados : quanto maslo Íera el 

Bernar. vil gulano,como dixo fant Bernardo explican» 
fermu.p+» do aquellas palabras, Videbam farbanaryráquá 
no + ad fulgur de coclo cadétem : quid to igirur fuper, 
uentm, — bisterra Se cinis¿ Silo perbiécibus angelis Des 
s non pepercir,guanto magls tibi putredo St ver, 

misi E os 

Y tem fucle fer muy buen remedio, no fola, 
menteparalafoberuia, fino para todo genero 
de peccado, confiderarfe el hombre en aquella 
osonia y mortales crafícdores,que terna fu ani, 
ma, quando le yea comencar a caminar por la 
eftraña region de la otra vida ¿quando comien» 
cea defpediefede todos fus amigos y confolas 
dores, y de la npañla que aca mucho le agra 
daua: y comience a perderlós fentidos, y verfe 
cercado de infernales demonios, quecomo fes 
roces leones le le pornan delante con elpantas 
bles vifajes procnrandole fu perdicion : y ponié 
dole delante la infinidad de fuspeccados, y falta 

e 



a Diez y fiete, 767 
de buenas obras, la riguridad dela jufticia de 

Dios, la xrernidad de las penas infernales E E 

lo qual de veras confidera, terna fu coragó 14 

to que temer,que no tenga animo para peccar. 
Y aísi dize lant Bernardo, Quid feducimus mi Forxar, 
ferinofmetipfos? foríiran lam divites fictifu, formo. $ 
mus, foríitam lam regnamus,vonve oftium do fex 1r:bm 

mus notre horcibiles (piricos ii obfident¿nós tarios > 
>. ne exitum noftram laruales illo fair Rh 

cur? quisille pavor erit, o anima mea, cúdimi corcofz 
(sisomaibus, quorum tibieft tan jocanda pizo 
lencia, tan gratos afpeótus,cobabitario ipía tan 
familiaris, fola ingrediensincognitam penitus 
regionem, occurfantia tibicateruatin rucre te 
terrimailla monfira videbis? quis ribiindio ran, 
ta neceísitatis occurret ? quis tacbitur a rugien 
tibus preparatis ad efcá? quis cófolabicurz quis 
deducer? lioli mei memoramini hac nonifis 
manoltra, ne peccemus, ] $ 
Sea el legundo remedio para elta llaga, cófe 

derar fiépre la gente feñalada en virtud: para 
le auerguece viendo alos otros q fon hombres 
como el, tan suentajados en virtud, y que ¿Ino 
a comengado a laber que cofa es, teniendo táca 
pretumpcion:y delta manera mire las virrades 
delos fandios y puncipalmente de Chuflo, y mete, 
mire como le combida a quele imite dizlendo, 11, 
Dilcite ame quía mitis fom £ humilis cordc: y” 
mireca sto quan mal parecera:l Rey lentado 

XA 

A 

/ 



: Documenta enel fuelo,v el efolano pedireftrado alto donde fentarfe :el leñor ear fubjeéto alos hombres,  - confer Dios y feñor delos, y feruirles; que di, Luct- FSA fubdicus lisa fans lolerh Matbei. Ya nueltra (>ñoya: y poríant Mattheo dize,Fi, 20. * Us homivisnon venitminiftrari, fed MinH rar r€ : y ta con fer miferable gufano andas rodezn - dolatierra, y paTindo el mar pormadar y fub - —JECtáfa todos, como que te afréralies de fegtir  eneftavirrudaca criador, y tele quifiefles enes Augufit. to auentajar, y afsisiize (ant Ausuñin . Prin, Esuerbis ceps tuus humilis 8 tu luperbus ? capur hunmile SÁ dis 20 82 membrum fuperbum ¿abfie «Non vult efe tefrmo* de corpore capiris humilis, auiamar (uperbja, 53. infe Y fiempre mire las que emos dicho, y nunca en £homwo. lo que excede los ruynes-porque como dize 10. fant Auguítin, Si cogitas quantum prace(sif, Auguft. tialterum, time fumorem: fi vero cogitas quá,. loro mos tum tibi dect, adhuc ingemifce, Se com Inges do citeto milcis euraris: humilis etís, tutior ambulabis, circa me non precipitaris, non inflaris, dius Tercero remedio confiderar la grandeza y dignidad defahumildad, quelenanta a los que la tien Sdel abiímo hata cl cielo impireo: y por el contrario la fergidim e e ygnominia delos. A foberuios, que caen del cielo enelabiímo, y de la hidalguia de fer hijos adoptivos de Dios, y fon hechos eclanos aherrojados del demonio; el qual esrey delos hijos dela fi oberuia, y afsi di 
ze 
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Diez y Gete, + =efantChrifoño + Arrogantia 8e fuperbia in; Chrifose COrpoteas virtutes,diabolum inéz, eccelo detur bol, 4 bauit; humilitas %X propriórum Peocarorum ¿feóin e Cognitio] atronem ante apoltolos in Paradilum u22c.g Induxit. la qual do4rina elegantemente digo 17 pot > lane Auguítin por effas palabras: () fariéta ku, expofía am difsimilis es fuperbiz, ná iplala tiro Perbia, fatres mej , luciferam de corto AE US fed hubvilitas dej filiñ incarnavir; ipla lúperbla a Ebilia NN 
Adam de Paradifo expylic, led humili tae Íatros pon, hem in Paradifum iotroduxir- (uperbia SÍSaDe Anenfis tum líneuas diuific 3 confudit s [cd humilitas Proa Cunctas congregauir difperías: fuperbía Nabu a frei é 

mes in beftiar tranf, mutaulit : fed hue ercrmo ¡Principem Hirael confituir; ft, tho, 104 aonem fubmierfit : fed humilitas s Moylen exaltanie, 
Quarto remedio tractar con gente humilde y Modelta, porqué Muene mucho el exéplo, y tambien confiderar quan quebrantados fe halla ran los hinchados del mundo ¿Quando (e vean hollados delos demonios enel isficrno, y vean los humildes a quien ellos ai ¿tab en cumbrados enel ciclo y Fauorefcidos de Dios: 4 dizeel Ípiticn Sandlo que diran los fobertlos, sapiztig Quid profuituobls fuperbia nofira ¿Sidivitias 7 EX rm jadtantia, quíd contulit nobis ¿ y delos hu mildes diray + Ecce quomodo COmptutati fune user filos Del, Sedutectandtos foxs org et A an 



7 Documento | , 
Quinto remedio fea huyr d' tener colas pte. 

ciofas y curiofas, alsi en fu caía Como en fu tras 
“je, Fguiendo entodo la modeftla y Cómunidad 

Hieroni. Gligg2 Los cuerdos de lu eltado:y afsi dize lane 
adnepo- Hicronimo, Ornatus, vefordes , parimodo fue 
tran, 2endifunt : y fanr Chrifoftomo' : Quareergo 
Bor area reipíam ornas? etenim veftes non [une 
fermone datzz ve els ornemur, fed vt nudiratis foeditaté 
d copabí occultemus : noo ve talibus induamur , que 

nos maiori corpitudini quam o exo 
guta Ponant. Y alsi va tradtando muchas cofas defta ' 

Susicud marería y del ornato traéta el mimo fantto en ' 
el lermon. 15 + de malis a nobis euertendis. Si” 
euiendo pues entodo mediocridad , huyrala ' 
Vanagloria que es legitima hija dela Sobero 

tatideyo 

cúur 

tromedt 

Ehoro, $ 

Ciifos. *. : 

fermo,  Ul4s iS q 
: Sca el ultimo remedio defta enfermedad, q 

ls el hombre tenga muy perfuadido quefi algun 
bien [piritual, o temporal tiene, quele viene Y 
la mano de Dios: porque , mos datam opti 

es eye, "bum, 3 omne donum perfeÉtum Y furfum eft 

suzobi1 Hefeendens aspatre luminum , dize fandiiago» 
si cada y quando que hizierc alguna buena 

Ñ obra y fclo leuantare algunhu mo vano, refpon 

15 derfeaalsimefmo: NO ego, fed gratia del me, > E%s q: y epocra parte, Quid habes y nó accepiftit 
$ fiañraccepifti, quid gloriaris quafi non accepes 

ris? Y en medio de los bienes y buenas obras $ 
hjzisre tema fi haze lo que deue enellas, y tente e E leal Sr : dd 

los ano. 

bis cubre 

te dise) 

v Y. adeo. 
«e 



Diez y ficte: 73. 
dole por muy obligado, pues ajeccbido mus 
cho, temala cuéca. Y clto bafte defte vicio por 
la breuedad , quien mas quifiere ver, y muy bue» 
noveaa Juá Cafiano lib.12.de vitijs: donde di, 
uinamente traéta efta materia y afane luzn Cli 
maco,y el libro de virijs $ yirtutibus, y el me. 
thodo: de confefsione.8cc, | 

pan A 

SON DE LOS REMEDIOS COM OS 
e trada: vanagloria. 

At STE vicio es “grandes 
Bos mente peligrolo, y diia 

4 ultofo decurar: porque 
¿2 | ¡Jlos demas vicios curanfe 
EN | con (us. «virtudes. contras 
EJ) [Has, mas la vanagloria co 
[mo dize Cafiano, Sead» Cofano 

A Micens virtutibus, Sine leb 1:03 
fi: itaaciei earum, occulte quoc; impugnans, táyutys, 
quam in nocte renebrofáatrocias tallitincsu 
tosac improuifos. Y estan delicado efte vicio 
ee como dize (ant Bernardo, Leniter volar, Boyer, 
leuiter penetrar, fed dico tibi,nonleue do figir Purpjalo 
vulnus, cito interficit:z y fi obre el mif mo ial quer bal 
so fermone.14.lacópara al Bafiiifco el oval ti ee batir ad 
ne efta propriedad,que fi antes queel mire ada srtor:o 

SS 
Ni a 

períona ¿hole veen a el, mara con la villas Abba adtifioni 
efto vicio fi no escon cia antes queel hiera, Termo 
matacon Íu heríd lasy estan pernería que fant 

l 4 Aug 5 

Er 
SH 



Documento 
Augufil, Auguftin dize; que dexo Dios Avnas virgines 
t1b, 1r de Fagradas [er manchadas de vnos barbaros , POrS 
einitate que no Cayeflen en vanagloria. Y alii dize de 
dei.capi, €lla lant luan Climaco, Vanagloria eftlabos 
23. th0. Um diíperíio, fudorum perditio,infidiacio pro 
$ clima. Gltiogthefauri, infidelitacis proles, fuperbiss 

— fua fcala Precaríacelz, naufragio in portu, formica in > . > pr 2% Nc, 1 E E 
e o a ón 

gradu.  Espuesefte vicio como el nombrelo dize, 
21.  Yhappetitode gloria yana, y defte vicio traéta 
s. Tgo. fantto Thomas el qual no empre feha decue 
22.q. T3tcon vnos melmos remedios, parque figun 
132 fus diuerías caufas de donde procede. han 

* —delerlos remedios diuerfos ¿como dixo fant 
elieacus 1U30 Climaco: mas nofotros aqui pornemos 
loco mo 195 Mas communes atoda vanagloria, 
do citato: 9e22l primer remedio, o lus bienes 

y no publicallos : porque fi pretéde quelos veá 
y dellos fe agraden, luego fe denceados 
fer eftimado, y de aquiíe figue luego perder el 

premio de ellos: porque quien dlltie premio 
¡aca delos hombres por via de eftima, no lo rer 

Matber. Cebira enla otra 
Ss. : lc 

tifmos defe 
nalido,ter, 
lexos de re 

cebír vanagloria: y fi vierequeel proximo har 
4s algunos males mas graues que los fi 273 e : tienda 

Wa 

a, y aísi dixo Chrifto de los 



: | Diez y fletes EROS 
tienda que el tiene la mifma lo clinació para fos 
hazer, y G finolos haze , espor la manuten€cia 

de Dios que le favorece y tiene G noloshagas 
y afsi le hallara con mas deuda y obligacion Y 
aftentado de ver como no corre/ponde figú lo 
( deue huyr hótras y eftimas : y quando fin las 
prerider fele ofírecieren , referillas a a Dios de 
dóde todo bié pa ocede,y pues estodo de Dios, 

porque pae por el, como dize (ant Bernardo, Berner. 
Quis credat parieci file dicar ps radiú, [per cz 
quer fufcipit per feneítram? utfi glorierar fica fer» 
nubes y imbres genveric, quis nonirrideat? Y m0.13. 

S mas abaxo t; 
tir lecuris cs 
cabitur ferra cÓrraeum a quo trabitur?quomo, 
do fi eleuetur virga contra elcuá tem (e, £ exal 
tetur baculus qui veigz lignum eft Sic contra 
dominum orunis qui glorlatur fi non adomino * 
gloriecur. E A 

Sea el vltimo remedio que ponefant luzn 
eS la confufion que temman 
losque vuieren tenido vanaglo: 
do, y hecho fus obras por ella:, 

e y 

rs Ad 

alos, y. 4 
afrentados le hallaran quando le manificfte que 
ebraron por reípedio y eltimacion humana, y 
ellos (e hallen vazios de bien, que les dize Dios 

elo. de (alas: Numquid glorisbi ae. 
eum,qui lecatín easautexal 10. 

. 
Surgant dijeorum in quibus habebant fiducia, De «tes 

BC, Lurgát 3 opiculérar yobis E in necelsitate roromto 

19 vos 

Tre e 

Die E no tiene el hombre de que gloriarfe d'lo dp 



2 Documento 
32. vos protegant. Y acuerdele juntamente que 
Praga cita dicho. 2D sipsbit dominas oa corum¿ quihominibas pla balte delle vis 

cios o, O 

to,pueges t: yz d'todos 
los ales 0 molo dixo 

== ee 
Caficn2 fi enel coragó le dexamos sepolar: 
7.lb.demodixo, Quanto facilius avaricia caueri por 
« teftac cel pul, tanto pelean jor icijs cun 

diffic iS 

Fe 

E den los agenos : 
a ATEN : - 

Primer remedio id ,dexar todas 
das colas: pero porque elte remedio admittiram 

po 



Diez y ocho, 50: 
pocos, Seaellegundo confiderar 1a pobreza 

de CHRISTO, y quan amador fue della, 
que con fer feñor derodaslas cofas, nalcio tán 

pobteen vn pefebre deínudo y con tá pobre”. 

pañolesle en boluiola Virgen: y afsimiímo la 

pobreza que enel elpacio defuvida rutio, que Mathoh 

dixo, Vúlpes foueas habent, 3 volucres coey 15. 

li nigoss filias añe hominis nonbabet vbicapar 

fuumreclinet. Y defta manera fueenfu muér 2 

te que murio defnudo en vna Cruz y tan nece
s 

Ísitado que no tuno vntrago de agua queleres | 

frigerale. Y asi como fintiendo le cnileria Bfute-5, 
de los malos ricos dize Haias : “Ve qui cone 
lungitis domum ad domum, Sagrum agro co 
pularis víqp ad tezminum loci : nunquid habi 

tabiris foli vos in medio terra? Tambien le 

puede confiderar la pobrezadeli Virgen y de 

los fanctos ,los quales con tan poco aparato fe | 

contentavan, y cuydauan poco de amonto, E-4d tí | 

nar dineros y alsi dezia fant Pablo; Habentes: mo, Ós | 

aít alimenta 8 quibus tegamur, hiscontenti 

fumus pili 
Tercero femedio, confiderarelgran cuyda 

do que Dios tiene de pronecr los quedel fe fan 3 «regio 
y le firuen : como de Elias quele mantenia por 17+. 
mivifterio de va Cuervo el qual le tray dos ver Daxico 

zes al dia de comer y a Daniel q mantuvo enel l:s, 144 

lago delos Leones, haziendo a Habacuc que le 

Hevafíe la comida de rára diftancia de tierra co» 
mo 



| Documents : mo ay deludeas a Babilonia. Y como mantie, ne alas ques del cam ofinlembrar, Se, Y cor Mathei, mo Chrito nueítro leñor nos dize, que lo de 2 €. — calodael porañadidura alos que Primer bus | can el reyno delos cielos, o 
JZuarto remedio, confiderar continuamen, tela hora de la muerte porque como dize lane L US y Aguila R ugultio, Nimiram auariciz morbus y unguá 0 Torero DEMAS Con(picitur, nifi cum dies morgjs (ne £i : fltu ut memedicratur: cum, qualis poft modicum in (e ( troric ey: pulchto forurus fic homo, confiderar. Conf uivixtE, derar pues quá en breuele han de delpojar del «2.16. dinero, que el agora con tanto trabajo e inquie | thowo,9 tud bu(ca: y quica aquien el lo dexare , EN bres. | uelo difsipara, y no le dira vna milla, y lolamé. l tele hará pago có yna favana vieja y fiete pics ¡ derierra: y agora fiel pierdeel anima por ads | quirir dineros, como fe hallara burlado enton, | ces viendo que delpuesde tanto trabajo, vino a perderla mejor joya que tenia y laqual valía mas que todos los teloros de la tierra: y aunque todoslos ganara, perdiendo el anima, nada le Mathel. Aprouecha como dixo Chtiíto, Quid prodeít 36, hom ucrian indun, lucretur,anime vero luz detrimentum paciatur 3 Sc. confide, rar pues que de aquí ba de (alit al eftrecho juy. zio de Dios, a dar cuéta decomo gano cldine, ro, y flo gano mal le hara particion de lus bie, nes: el cucrpofe dara alos gufanos, y elanima PREseiea pei 



Diez y ocho, er alos demonios, y los bienes que con tanro tra) 
bajo gano, por los quales inferno el anima Jos dexara, como dicho es, aquien Cuydara poco della: y con mucho menos que en la virtud tra bajara, ganara el cielo . Dime auariento, (ef, tunicile vn hombre enefta ciudad de Cordoua comprando mercadurla, la qual comprafe con grauiísimo trabajo , y la lleuafe acueftas A portugal, (1 efte hombre fupieTe, que efta merr caduria no (e eafta ni vale cola alguna en por” tugal :antes en llegando a la raya le han de delo Pojar de toda ella: y pudielle ete hombre con mucho menos trabajo llenar mercaduria que fuefTe alla de mucha eftima, fi fabiédo efo por, fafe lleuara fu cofta la mercaduria quealla no patía, que diriamos defte hombre, fino que efra ua loco ? Alaletra paíía eto en los que muncho procuran dineros contrala voluntad de Dios, trabajando y fudando y con malas noches y peores dias, poniendofe a peligros de vida. 82c, cada dia por losalcancar, y en lerando ala 12, ya queeslamuerte le delpojaran de todo , por quedos dineros no es mercaduria GelMafe vía, fino el auer llevado virtudes, las qualescon mu cho menos trabajo queel dinero vulera adoviri o, fi por Dios, vuiera trabajado « y agora efi, uleraalla rico: y Contodo elto ay gente tan lo, 

ca que buíca tan a fu cofta el dinero , y dexa de bulcara Dios. 0. EA 
Ovuim 

AS ke 



p 

“Rupua, dixo fane Auguítin : Viravarus y inferno est fi, 

o 
Documento 

Quinto remedio fi ea confiderar,d el mucho 
dinero adquirido no puede dar defcanto, antes 
mientras mas tuviere , ha derener mas congos 
xa, y mas fed de adquirir porque efta fed esco, 
mo la del hydropico que crefce có beuer, y ai 

L:b.de f¡ Milis, infernus enim quatoícumg; denorayer 
Aut d9 JE, nunguam dicic (avis eít: fic 3 ti omnes the, 
docunts Múriconfluxerine in auarutn , nun quam facto 
tis.c3 o Dituri Y mas claro (ant Gregorio. Liquer,quia 
ebonmo 4 Amaritia, dofideratís rebus, 000 extinguicus: fed 
Grego. augetas nara more ignis cum li Na que , cont 

1.15. Mar, acceperir, accrelcic : $ ynde viderur (ás 
mora lie 

ma ad momentam comprimi, inde paulo poít 
cerniturdilarari. | ? 

Sexto remedio (ea confiderar, quan dañoía 
lea eftabeflia pues dize dellafant Pablo, Qui 
volunt díuices Geri, incidítrin tentaticnem, % 
inlaqueum diaboli, 8 deideriamulca, Sciouri 
lía, SK nociua, que mexgunthomines in interis 

£um Bl perditionem.,como le acótecio a ludas 
Jacobi 5 9U2 por auariciavendio a Chilito. Y Sanétiago 

Cle 10 % 

1. adtie 
3 

dize: Agitenuncdinices, plosate , vlulantes in 

mifeijavefris, qu aduenietr vobis:diuirizo uels 

tra puereladió (un tyse veftimenta veltra 2 ti 
neis cometa fonts aun Sl argentua velú 

eruginabitur, 8 =rugo coran in teftimonium 
- vobis esit,  ménducabie carnes vefiras ficut 

env ips Y fan Civioomo ice: Omnia im yica 
, a 27 



A 
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Diez y nkeue, 82: = 
bitatis 82 nequicia fundamétum ¡pla cf habi, fímones 
di libidozex ea namo diflenfsiones, inimicitiz, 1 5.4 ma 
bella, altercationes, c6tumeliz,fuípitiones, In. lis ao 
juriz, cedes, furta, facrilegla emonant: ob eZ bis eucro 
inquam non fa um wrbes delolantur, montes tídis tho 
infuper Srlocas uxg fuperiora, $e cúfiademú mo. y 

Es 
"e _redundant écciade: y va diziendo os 
osmales que defte vicio vienen. o 
Mmedioconfiderarlas verdaderas 5 

quezas, ( que Dios tiene dedar aíus amigos que 
huyeren eftas caducas que ran toco hande du, 
rar: y juntamente huyr de auarientos, y juntar 
Íe con quien tenga el dinero en poco y figuala 
co AA | 
DOCV DIEZ Y NVEr 24 

A AS as 22 pai a . Os remedioscontraluxuria. 

YE S TEvicio la carne es vn muy 
fñero enemigo, Gaunque es facil 

ES hde aplicalie remedios no es facil 
yo di ldealcancardel victoria: A A AE AA £ En : per ue gui Mi Como dixo del fant Auguftin, fermo.z 

Vbi quotidiana eftpugna , 8 rara vitoria;  fuperdo 
Y afsi vemos que ha derribado a tantos de toy winicás 
dasedades ¡y detodos eftados > y estandomes 25408. 
tico nteftro, quele damos dé comer yle cuy, trio thos "damos, comoanoforros mefmos. Y'defla com 1o.et tio fafe requiere gran cuydado y vigilancia para bro de 
le vencer: elqual vicio es yn appetito defordes bcrsfico 

nado 



Documento tematie nado de deleytes (uzios y deshoneños del qual 

ri ex.z vraGtalanéto Thomas. 22.q+154. Para (aber 
tbo. y. curar ellatofernal beftia dela luxoria,, convie, ne conoícer las caufas de donde ella el 

pata applicalles remedios 
co espa ios : : 

: contrarios, las quales 
caulas le con tienen en eftos y Je Os q le figuen, 

NY -Coglloquiá,vifus, mulicbre Y ofcula, taGus, 
ES ermoglafciuus, lafciuag; pagina, potus, 

, Atg cibus vimius,veneris meditatio, longa 
E Otia,laciuio; frequens convida 

Szpe pudiciriam juuenum expognare viden» 
AU A 

Conofcidas las caufas,fea el primet remedio, 
kuyr todo tracto y conuerfacion de mugeres, 
[us cartas, lus dadiuas, y la vifta de ellas quáto 
fuere polsible: y nadie le fie pareciendole que 

no has mira con mala intencion: porque aconte 
ce comengar en bien o có fimplicidad y acabar 

2: Regú en mal, como le acontecioa David quando mi 
es.IT. ro aBethíabee, y a Dinalabija de lacob: que 
Gesefis. fallo a ver las mugeres de Salem que es vn pue, 
24.  blodelatierrade Chanaam, y boluio mancha, 

> ae da fu limpieza porSichen. Y afsi Dauid como 

Ma 

m8.  laítimadodezia, Auerte oculos meos ne videáe 
¿ x vanitatem 3y el fpirira: t € nos aconfeja por 

Ecelefs. el Ecclefiaftico efto mimos Noli circunípice, 
9. + reinlocis ciuitatis, nec aberraueris in plateis 

illias ; querte faciemtuam a mullere cópra,nec 
70 circun) 

E ci y 



23% - Diez y nueve. 33. 
cireunfpicias (peciemalicnam. Ec. y por mas 
fuerte razon le han de huyr cóuerfaciones O.tó 

camientos dellai: por aísicomo quando vno 
fe llegaal fuego,aquel ardor le inflama, y afsico 
mo las terpientes que cuenta la (criptura G con Mumero 
etanke'ico abralavan, y en poncofiauan, y ma, 11.2L. 
tauan, paracuyo remedio [e hizo la ferpiente 
de metal enel defierto: alsies todo tracto y fas 3 
miliaridad de mugeres refpeGto d' los homes, 20 
y delos hombres repeéto dellas. Por lo qual 
dixo fant C Ypriano hablando defta materia: Ex Cyhan9 
improuifo yel tráfeunter, ad horam foemineus de //xgu 
alpeétusoccurrens, velut lagitas alienis oculis lertate 
jactar. Y masabaxo dize: Semet dixerim,om» clericoo 
nisinconueniens fodaliras -mulierum gluré clk um. 
deliétorum, 8% vifcos toxicatum ,quo diabolus 
aucupatur. Y fiaalguno pareciere que efta do, 
Ctrina (e entiende del tracto de las mugeres ef; 
trafas, y no de las domefticas y familiares, oy 
gaa lant Augultin defpues que largamente ha Augufti, 
tractado, quanto.conuenga huyr para alcancar loco mos 
victoria defte fiero enemigo,dizez Et we hec obr do cetato 
tinere cú dei adjutorio mereamur, mon folum 2.fermo, 
ab extranearum mulierú familiaritate, led etiá Juperdñi 
ancillaram noftratum, vel quarum cumq vicir em. 25 
narum,aut filiz, aut ancille vnus quifoz familia 
ritarem,vel [ecreram collocurionem vitare có 
ten lat. : quia quanto earum vicinior, códitio, - 
tanto facilior ruina et . Y la razon defte peli, ! 7 | A 



| E Documento; 
Cyp1:2 gro pufo lant Cypriano tractando del peligró 
loco cita delta Cuabitacion, dize: Quid illic gericur; vbi 
$o, Jibercatis (umic mulierin contubernitare , colo 

tantiam? quando iadoméñicis negotijs, nunc 
lacertos ac fcensora Janificis operibus nudant, 
nunc aftuans decegíc membra, nunc farigara 
jadatúr, aurin vifum aliquando difoluitur i 

¿.  Munc bládirias exbiber: X quod el veneno(us 
Taper cuncta plalere deleCtatur aur canere: cu, 

jus canta tolerabitius cltaudire Baflicum fibi, Berñaro lantem. Y fant Bernardo dize: Cum foemina fuger cá femper elfe, 8 non cognofce foeeminam , LON. 
tica fer» ne plus et quá mortuí fufcitar?quod minus ef 
wo. 65. nO potes:82 quod maius eft viscredá tibi? Y na 

die cófie có titulo de parétefto, porq entre los 
tales (abemos de graues y miferables caydas en 

Gexofis. efte vicio,como d algunos nos lo ¿leña la fcrip 
c4. 192 tura y noslo auiían los lanos. En la (criptura 

fe cuenta q las dos hijas de Lorh halládore folas 
2. Regz Con fu padre en vna cueva, le dieró vino y le hi 
ea. 15. zieró perderel juyz10 y durmieró conel: Y de 

AmS hijo de David á forgo a fu hermana Tha 
Gcicfis mar» Y Ruben hijo de lacob tuno aceffo con 
35 la muger de (u padre : Y Thamar nuera de 
Gex.38 Judas fe disfreco para que fis fuegro no laconos 

ciefle, y aísi disimulada tuvo parte conel, 
Pero fi de la doctrina dicha alguno (e qui 

fiere licenciar , por parecerle eltar muy mortie 
S. Thos ficado en efta paísion , mire a findio Tho»: 

más 



Diez y nuene, A 
mas y fant Buenauentura, que ambos por vnas idiredto 
miímas palabras dizen hablando defta mates rio. ca, 
Ha: Sifortedicas, izm corpus mortuumeft, 20. ( 
dico quoniam diabulus vivit, cuiusflarus prus fent bos 
has extioctas ardere facit. Y fidixere tener xa. 26 
larga experlencia del traóto de mugeres y nun» prritate 
<a aurr caydo enelte vicio, a efto dize fant Iuan cifu1E.e, 
Climaco que fuele fer aftuciade (athanas, no la. 
tentar por muchos tiempos avno, paraquele Clirago 
alsigure, y a(sl cogelle defapercebido : y Que fue feas 
el vido hombres def pues de tiempos quenoas la f¿Xale 
ulan fido rentados aunque tractauan muge, ca. 15. 
res, venir a cacr enelte peccado : y mas abaxo 
dize que algunas vezes el (piritu de fornica» 
cion fe encubre y difsimula tanto , que tractan 
do algunos con mugeres les parefce que tienen 
deuocion, y derraman lagrimas lo qual dize 
lantTuan Climaco, quees mayor altucia del 
demonio para los derribar, eftando ellos figur 
ros. Y fialguno feafsigurare portradtar con 
sente de virtud y lanctidad,oyga a fant Auguí, 
tin que dize: Non quia fanéliores funt, ideó 
minus cauendoz: Quo. n, fanéliores fuerint; 
eo magisalliciunt, 8 (ub precextublandi fermo 
nis, immiícent le vitijs impijfsime libidinis: 
crede mihi, expertusfum : in Chrifto loquor 
non métior, Cedros Libani, ideft, magnos pra 
latos ecclefiz, fub hac fpetie' corruifle reperi: 
de quorun: cafu non magis pralumebá quam 
He as 



pe Documento. . 
Bieronymi 8 Ambrofij, Y porefto enefta mp 1.R2 cos teria folo el huyr es figuro y aísi dixo lane Pas rin" 6,. blo: Fugite fornicarionem,fobre las quales pala Augulte. brasfane Auguítin dize : Quod libidinem fu, ¿emo 2 glendam elle fuzaerimus, apoftolus Paulus eni Juper do denter oftendic, qui cum omnibus vitijs praedi a *hucAs Caueticrefiftendum, dam contra libidinem lo Ry 2 5. pole queretur, non dixic refiftice, led fugire fornicas Grutas tionem, ac fi contra religua vicia, deo auxilizn, ts. fe, debemus in prelenti reliftere, libidinem ve, ro fuglendo fuperare. Er beatus lofeph ,vrim pudicam comigam poffer evadere,pallium quo apprehenfus fuerar, reliquit $e fugit: ergo con rra libidinis Ímpetum, apprehende fugam,f 

visobrinere viétoriam , nec tibi verecíidum fir 
fugere, li caftiratis palmam defideras obtincre, 
Y pues los fanctos cftan tan recatados y temes 
sofos enelta materia, nos auiíán tantas caydas 
de gente (eñalada en virtud,grá loberuia y def, 
uario lera nuetro na temer; que dondelos gl 
ganres fe ahogaró, le ¿hogara mas facilmente la hormiga que fomos nolotros,que como dixo 
Origenes Nimis certe preceps eft: qui tráfire 
contendir, vbi alium cecidife conf pexerit, Se | vyehementerinfirmusett, cuinon incuticar tj; 
mor alio pereunte : ¡lle añir prouidos, qui folici 
tus fir calu aliorum, aduerfaria confidentia ett, qua periculis pro certo vitam "fam cómeédat, 
$e lubrica (pes, que inter peccari foméra blas 

Me: rlle 



o 

he] Diez y nue, 85 
vi fe fperat, impofsibilis liberarlo e Mámiscin 
cundarinecardere. Difficille eltyvr venentni 
quis bibat, % vivar , vel dormiatin tipa 82 non Cadat: € in hac parte magls expeditbene tinte 
te, quam male fidere : Sc vtilins eft We iofirmdl le homo conoftar, vt fortis exiítar quam vides ri fortis velicSCiofiemus emergat. Y portáto eonulene que huygamos del tracto y fmatieie dad delas mugeres. > E - Pero fialguna vez conuiniére hablar 3 SEI 
na; en grá manera fe procure queno fes afolas Y filo queterrara fuere lecreto queno con ut, gan teftigos, en tal cafo el lugar [ea publico, de tal manera que aya alguno delante que los vez y no los oyga,que lo contrario es peligrofo por que como dixo fant Chrifeftomo. Tune QUIPS Chrifos, permaxime diabolus aliguos aggreciturCóm rom1.13 fotos viderit, aros abalijs fegregatos . Y fake Jus mas 
Hieronymo: Solus cum ola fecteto SOablte 207 tre. cola 

PICO. 
bitro vel teltenon fedeas, fi familiarios 20 ali? 2 
quid loquendum : habet nutricema, mojorl 007 1 epa 
Mus, virginem, viduam, ve! matitatam. Nor ad, 
elt caniohumana, venullom praecerte habearo ía, cui fe audeat credere. Quien delas fe cuardare” 

y 

A HI. 

y librare, fera como dize Augus y Sanfonetot/ Evo. 
tior, Dauid cautior, Salomone fpientior: alos hadas, quales vinieron grandes daños porno recatarÍo de pp 

n. 
gota yo 

ecllas: que quien no quiere cacrenlos sel 
gros, anda Fecarado, amp en lo quel pario Br eos 

E3guo 

IPRECA 

¿8 P OCA 
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Documenta 2.thomo.guro. Y defterecato es fingularyn exemplo g 9.S.gre cuenta ant Gregorio d' yn presbytero llamado gorio lis Eltephano, queteniaa fu cargo vna religlo(a, bro s 4..la qual amauacomo hermana y huya della cos dialogo mo de enemiga, del qual dize : Bic venerabilis pure ca, Presbyter, cum longam vita im pleller etatem Il. anno quadragefimo ordinationis (use inardeícé Fe graviter febre, correptus ad extrema de du, tus eft. Sed cum presbytera fua confpiceret, 
folutislam mébris,quafi in mortem diftentú, fi quod adhucei virale (piramé incffer mari b9cius appolita curquit aure dignofcere, quod ¡lle len» tiens cui tenuiísimus inerac flacos, quantulo ad alu valuie, veloqui potuiflet, inferuefcére pi, ricu, collegir vocem,ato erupir dicens: recede ame mulier, adhuc ignicutus viuit, paleá role, Y dize fant Gregorio € yido luego alos apofto» les, y efpiro: efte exem ploes memorable y di, gnodeleymitar, 
Segundo remedio para efte vicio, delechar con prelteza los pélamientos defoneftos luego. que lleguen, porquefi hazer alsiento enel cora gon con dificultad le vencen :quealsi como f vh cauallo es desbocado y quiere correr, el G va encima quiere que nocorra, ale de tener al principio dela carrera, porque (al tal cavallo fele calienta la boca, con difficultad fe de tiene delpues. Afsifon los deshoneftos penfamiéros. tal principio no fe defechan:; y alsidize fant.. E A Augaftin 



Dicz y nueue. 86. 
Auguítin: Quemodo enim, fialiquís carbones Excufist ignisapprehendar, ficos cito prolecerir, mibil foro, nocebunt: fi vero diutius tenere voluerie ¿fine Super do vulnere eosjadare non potexit.: ita$ille qui ríxcda 
ad Concupifctendum ocultos defigerit: 8 libidi, 25.102 —nismalumio corde lufcipiens, morasin fisco trimtaiE gitacionibus habere permife rir,excutere a fe fia ne animz occifione ve! plaga 0Ó poteritY por. eito.emos de hazer con los malos penfamiéros — lo que (ant Eranciíco, cóvienc a faber no los ad, .mititdiziendo, no ay poflada. 

Tercero remedio , andar muy ocupados có, honeftas ocupaciones y cuydadosafsien buena leció y meditacion,como de otros fantios exer Cicios y trabajo Y manos(como diximos en los remadios generales ) G para huyrelte vicio es medio muy cóueniéte: comoleacótecio a va 
monje muy tentado enefta pafsió,al quallos fu períoresleocuparó mucho, y del pues preguno 
randole como le yuaenfus trabajos y tefpódio: 
Viuere non licer, luxuriare licebit? 

> Vitimo. remedio, huyr platicas defoneftas, 
pord.lo q con contento feoye, con facilidad le obra: y como dize (ant Pablo , Corrum t. Adco punt bonos morescolloquia mala. Y qualcada rie, 15 vno tiene el coracon, tales fon fis palabras:pOE Ar 0,2 que como dixo Ariftoteles Voces funt (¡gna Caribe. F9m,) que ln anima funr, pafsionum- + Ques. berica.S 

. Bas claramente lo, quedixo, nueltro feñor . 

K 4 Ex 



- Documento 
Exc. 6 Ex abundantia cordis os loquicur, Y huyr yan, 
> -quetes, y májares delicados, y vinos preciofos: | 

y amarla abítinencia,y figuirlatemplanca , ta, 
fTandofe en lo necefíario y dexádo lo fuperfluo: 
y ptincipalmente fe han de huyr manjares calís 
dos y fuertes, porque márener muy bié el cuer 
po.es, batir con lasefpuelas al cauallo desbocas 

> Clinaeo do, para que mas corra: y aísi dixo Climaco; 
fia fear Sicutignem extinguere volenscumoleo, pre» 
Ez fpials berignimateriam , 8 augmeétum : fic delicate 
grada. Sin moderate (e nutriens, fornicationi mini? - 
34,  tratmateriam 8 in citamentum., Tambien es 

- remedio tractar el cuerpo có aípereza, y tomar 
algun dolor voluntario de di(ciplina,cilicio,ma 
la cama, o' otro alguno, principalmente inftans 
do latentacion. ) há i 

DOCVMENTO VEYNTE DE 
los remedios contra'la yra propria y 
=p agena. 2 E 

A pafsion dela yra esvna cofá 
muy peligroía,y que mucho fe d' 
ue huyr porqué en particular tie, 

SP —. ineeftoGturbayncoracon, y cos 
o A mo eii agena paa dle el 

$4.30 Propheta: Turbarus eftinira oculus meus ani, 
ma mea, 9 venter meus. Y algunas vezes está, 

| ta efta turbacion, que desbarara y laca defi vn 
Esfilizs coragon : y afsidizefant Balsillo, Quando fes 



Veyntes A : 37. 

mel perturbatio mété precipirás imperibani» fermo,é 
ma (umplerir, hominem penitus in feram CÓ? tra ix pp 
uertit: nec facionis participé elfefivir. El qual copro, 
vicio es yn appetito defordenado de renganca 
contra quié péíamos q nosoftendio , de elqual 
trata fandto Thomas.22.q.158. 

Primer remedio contra la propria yraÍca ar 
marfe d' paciencia antes $ le le oftrezca la occa, 
fion, el qual remedio pufo lant Gregorlo dizi8) Greg os 
do que en dos maneras le puede ouitar la yra. hb. 5. 
Primus modus elt, ve mens [olicica,ante Quan moraliio 
agere quodlibet incipiar, omnes fibi, quas pati ca, 330 
poteft cótumelias proponat : quatenus redepto 
ris ful probra cogitans, ad aduería [e pre paret, 
que nimicum venfentia tanto fortins excipit, 
quanto fe cautius ex prelcientia armauic: qui 
enim improuidus ab aduerfitaredeprahédicue, 
guafi ab hofte dormiensinuenirur, eumioz cau, 
elus inimicus necat, quia non repugnátem per, 
forar. Nam qui malaimminentia perfolicitrudi 
né prenotar, hoftilesincurfus, quañ in irfidijs 
vigilans expectar: 8 inde ad victoriam valtier 
accingitur, vnde nefciens deprehendi putaba, 
tur, Solerterergoanimus ante aGionisíuz pri, 
mordia cunéta deber aduería meditari, vefemo 
per hxc cogitans ,femper contra hec thorace 
pacientiz munitus, 5% quicauid acciderit proui 
dus fuperer, 8 quicquid non accefferit ,lucifi 

putet. Y juntaméte (e derermine deno hazer, 
a ES K3 cofa 
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Documento cofa arrebatadamente niderciponder quando elte ayrado aunquele Parezca Cola honefta y cóuenittela g quiere hazer o dezirz antes la di, late para quando eftecó toda paz y fofiego:por que eltádo enojado errar es Cierro, y.elacertar muy dudofo : porque la palsion de la yra impis de el juyzio para juzgar bien, 
Segundoremedio G tambien pone fantGra gorlo esconfiderar, como aung nofotros emos oftendido anueltros proximos y aDios, y nos Pudiera tan juítaméte calligar en losinfiern os, no lo ha hecho, antes nos lufre y elpera, y nos Metal. prouce: Etfolem fuum oririfaciz (uper bonos Se 2% malos, 82 pluit fi uper juftos 8cin juítos: y afsi dizefant Gregorio: Secundus modus leruádo manfuerudinis eft, recum alienos excel Usafpi cimus,noftra,quibs in alijs excelsimus delicta, cogitemus: confiderara quippe infirmiras pro, pria, mala nobis excufar allena, Patiéter nang; atan injuriátolle rat, quí pie meminit, 8 for, talle adhuc habeac, in quo debear ipíe tolerari: qual aqua tgnis extinguitur, cum furgente furore animi, fua cuigz ad mentem culpa reyo», catar e quia erubefcir fibi peccata non parcere, qui vel deo, vel Proximo, fzpe-ferecolit parcen da peccafie. Y quanto mas defleare el hombre que Dios e perdone, tanto mas ha el de perdos, Rugufo, mara fusproximos: Porque. como dize ant Ay lb.z, d * gaítin depues que adicho d.20s.mando Chfo EE - 



Veybte..:: 83. 
nueftro feñororar diziédo: Dimirte nobis. Kc. Jermore 
dize, Orario que pertinerad dimilsioner peon ¿má 
eatorum in-qua nos milericordes cffe voluit, tc.co.18 
qued vnú et confilium mifertas euadédi nulla «ltors 
enim,ait, alia fententia fic oramus, $e quali par uerbisg 
cifcamur cum domino :dicimus enim dimirte £00. 4. 
nobis de bltanofira; ficur ££ nos dimitrimus:in el fermo 
quapactione fi mentimur, totius orationis nus 3T.duen 
lus exit fructus, Y efte es delos efticaces remes lis apof 
dios quee pueden hallar; perdonar nofotros a tbo.1o 
nueítros proximos, porque,lnqua mé/ura men, 
Íi fuerivis, remetierur vobis. Y lo de Sandiago, Matthes 
ludicium fine mifericordia fier bis, quinon fe, 7» 
cerint milericordiam, Porque querer fer pets 1beobi.9 
donados y no perdonar, es querer vna medida, 
para nofotros, y otra para nueftros proximos, 
Lo qual es abominable en los ojos d Dios. Quia Proxery 
pondus $ pondus, menfura, X menfura,vtrdo; 20. 
cítabominabile apud Deum. Y pues es afgi Y 
amitemos a Chrifto que eftendo en la.cruz, TM 
porlosque le quicanan la vida: Pater ignofcelrua 20. 
Wllis, non enim(ciunt quid fatiñt. Y miremos 
como quetiendo bien alos quenos hazen mal, 
nos dize el (eñor, que fomosfus hijos, Diligire Metrhei 
inimicos veftros, ve fitis £itij Patrisvetrl quiin3* 
corlis ef, 
Tambien esremedio confiderar los grandes 
daños que de la yra vienen, lós quales o le pue : 
den contar: y.alsi lant Bafilio deípues G ha di Bafilius, HE a DE do : 



Documento loro cita cho muchos males ¿ vienen dela yra,dize: Ob te, 

P falso, 

38 

Md ephe, 

iram entis acuicur , mors homiaj ex homine ve nic, fracres lnterfeignorátur > Paréres filiorum nature, accCharicatis oblhiulícuntur. Sedante emnia (ui ipliusirati , deinde aliorum minime reminiícuntur . Y otros muchos males que de efta palsion va dizlendo. Tambien es remedio confiderar, como queriédo végaríe enel otro, vega al otro de fi meímo, pues le haze mas mal a(si que el otro le pudiera hazer < porque haze yn peccado mortal, conel qual mara fu me(ma anima, la qual el otro por múcho mal G le hizie, ra, no le la pudiera matar, Que lo mas 4 pudie, ra clotro hazer, fuera maralle el cuerposto qual fin comparacion es mucho menor mal , Que el que fe hizo el afsi melinxo, 
Y quando el proximo va delenfrenado cótra nofotros, no procuremos con femejantes inju, rias afrencalle , ni hablalle cofa con 4 masfe ene cienda en la yra, lo mas exem plar y meritorio 

es callar : como lo dize el Propheta Dauid,Ob, mutal, % bumiliatus (um, 8 filui a bonis. Aun que tales circúltancias podria auer, q conuinier le deziríe algunas Palabras blandas, y en ningu» n2 manerafe digan af peras: porq efío feria en, ceder mas el fuego dela yra, enfi y enelotro: y 
nofotros ler tales quales fon los Gnos afrentan: 
y para efto cóulene quela yra no anochezca en caa, como dize (ant Pablo Sol non occidar 6 z 

pa 



Veynte: 89: periracundiam vefttam + antes o mas breue q fuere pofsible,reconciliarnos có quien nos per figue, no confiderando las afrentas que nosan hecho G es muy dañofo : fino olvidádolas y pe ando en otras Colas,o cantando algun píalmo, O tomando otras ocupacianes buenas, como lo aconfejo lane luan Climaco traGádo elto mil m0: y miremos que efta Chrifto de por medio, y quele dezimos, Dimirre nobis debita naftra, ficur 8 nos dimitrimos: y d eltaesla condició con que nos perdonan, fi perdonamos: 
Lo vltimo fea, 4 fi muy fatigado fe hallare a lomenos la légua y las manos reprima, y lo des mas có buenas meditaciones poco 2 poco quita ra del coracó : y quando fe hallare fitigado c8 brevedad le quíte de lante de quien leincira, REMEDIOS CONTRA LA 

yra del proximo. 
- CEl primero, blandas palabras al enojado haa, gandole con blandu ra,pord como dize el Spiri, Proxcre tufandio, Sermo mois frangit iram,% fermo bo. 15. duras fufcirar furorem, 

Segundo, fi la blandura no ablanda y amála a el enojado, antes fe enciéde mas, callar en ral eaío y quirarfele delante, es cófejo del A polto! aconfejando d tengan Paz con todos dize, Non Ad Roe vos metiplosdefendentes chatifsimi ¿fed date ma, 12, ocúira> Perá fiay alguna farisfacion, depues le la puede dat y eftara Para recebirla, que e 
e 
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E 
do tan encédido aung (ela den, no la recebira, 

"Tercero remedio, quando vno mucho perfi 
guea otro, el perfeguido hazer buenas obras 
dar dadivas al que to pe:figue, y dezir bien del 
y elte es efficacisimo remedio, para enterne, 
cer y abládar duras peñas, y alsi dixo el (piritu 

Proxere Sanéto, Munus abíconditum extinguititas, Sl 
bio.21. donúin (au indignarione maximam . Y defto 

- ay muchos exemplos ea la elcriptura : como 
quando David eftaúa en la cueva, y entro Saul 
dodecítana Diutd, y vifto q le pudiera matat 
y no folamente no lo hizo , pero le hablo palas 

3. Regi. bras muy blandas diziendole Parermi.Hc.ablá 
es. 24. dofé tanto Saul có aque! beneficio, q lloro , y le 
== Hamio hijo y le dexo de perleguir por entonces, 

Lomiímo le acórireício a Dauid, quando halo 
a Saul durmiendo en lu real y teromo la lanca 

el vafo donde el beula y fuelle: quando [e vio 
» do diftante lelfzmo, y con yr entonces Saul fe 
diento porlebeuerla fangre a David, con todo 
ello fe ablando tanto viendo no le aula quert> 
do macar, que có bládas palabras le llamo otra 

1/Regi. vez hijo, y dixo, peccaui, Ne quaquam tibi vle 
26. tramie faciam. Lo mimo le acótecio a Abi) 
5 ay! con Dauid,quando yua enojado contra fu 

márido Nabal diziédo queno le auiade quedar 

nadie de la gente de fu cala, que no pufiefle a 
cuchillo , y con dones y blandas palabras le a, 
manío tanto Abigay!queno toco a bid ini SA a 

y 
a 
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detoda Íu cala . Y lomifmo fue lo de lacob; 
quando fu hermano Elau le falio 21 encuentre : 
quedixo? Placaboillam muneribus , y alsilo Gexefle hizo. Y efto miímo aconfeja el Apoftol, Si 32. 
e(urieritinimicus ruus, cibaillum, fi ficit,porá Ad Roe 
da illi, hoc enim faciens carbones congeres (ur m4, 12. 
per caput ejus : noli vinci amalo, fed vínce in 
bono malum. ; he 

Vitimo remedio lea fubjetarfele al enojado pidiendole perdon con actos de humildad, aun 
quenotenga culpa, dandole aentender quele 
da mucha pena verle enojado, y pedirle la poeni 
tencia que eHe quifiere dar diziendole,que la re cebira porque cl pierda el enojo: y con efte res 
medio feán vifto hóbres feroces como leones, 
amáfarfe, y quedar amigos de quié antes deffea uan al parelcer delpedacar. 

DOCVMENTO VEYNTE Y 
_wno delos remedios contra la gula 

-41¡Stevicio Y'la gula es muy 
¡egañolo,y eli muy diver, 
0: porá vnas vezes incita 

2][[4 comer antes Y tiépo,o» 
tras bulcabutos májares, 

Hs) ¡Otras pide mas delo G es Grego; 
=> | necefíario : lo qual eracta lib,30, Se TT S.Gregorio eftedidamé, mopal;; ee, ¿óde pone cinco maneras de tétació enefte ca, 29, | a vicio, 
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: Documento * 
vicio, aunque Cafiano pone folas tres. Y afsi fe 
requiere auiío y diícreció para lo. conofcer: por 
que como tiene color parapedir lo que deflea 
có achaque de necelsidad corporal,es menefter 
tener gran tienco para de tal manera aueriguar 
quando laay,que noe le niegue lo necefiario: 
y de tal manera [ele ororguelo q ha menelter, 
que debaxo de bonefto titulo no vaya cófitada 
la gula. Y afsifant Bernardo dize,Carnem opor 
ter reltingero, non extinguere:reprimere,non 
oporimere: ve leruiar, 8 non feviat: ve ancilie 
tur, 8non dominetur. El qual vicio es delor, 

- denado appetito de comer y bener,del qual (an 

Grego. 

Ub, 5. Sh 
per.1.ro agminaa 
gd. .es,l 

¿to Thomas. 22.q.148... 
Primer remedio, cólideracion de los daños 

corporales y.£pirituales q della nos vienen:por, 
que ella es caufa detodo genero de enfermedar 
des, y aun muchas Vezes de muertes como tos 
doslos medicosloteftifican,y prouerbio comú 
es. Plures occidir gula quá gladias. Y aís: mefo 
mo es caula defer vencido en todo genero de 
vicios: pord el cuerpo regalado con delicados 
manjares v buenos vinos y delios lleno,a ningu 
na cofa de virtud arroftra, ni a vicio refifte: y 

no efta paraorra cola, fino en grá peligro para 
caer en vicios y peccados : y afsi dize fanr Gre, 
gorio. Ex vno gulz vitio innumera vitiorum 

d cóflictum animz producútur, Efte 
gula ha fido por donde almundo bá vicio dela 

veni, 
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venido muchos males , por el qual el demonio 
ha hallado entrada para ellos : y alsi Chryfoftos Chyfof. 
mo dize , Adam de parady(o inteperartia ven: fup mae 

— triseje cir, 8% dilunium fuib Noeifta cómeruit: the.boma 
64 fulmina infodomitasipía de duxit. Y delos 13.col.z 
daños defte vicio traGta muy bien fant luan Cli Cum. (9 
maco . Delta caula Chrifto nueítro feñor vien, grcdua 
do quanto nosimportaua huyr efe vicio, nos 14. dese 
enfeño con ayuno de quarenta dias y qu: arenta LUNIAC 
noches enel defierto (u cótrarla virtud , que es Matbes, 
la abítinencia: fant [uan Baprifta (e aparto. de 2, 
muy tierna edad al defierto para exercirar la Lueco 1 
abítinencia : y los demas lanctos y gete G quier. 
re alcangar virtud y viétoria de (us vicios, luego 
comiencan.a domar la carne con abítinencia, Y 
lo qual eftá llenas las leyendas delos landios: y 
mucho conulene para huyr la gula: ablteneríe 
de manjares regalados, y vinos delicados. To, 
dolo qual lane Bernardo, tradta fanGtifsimamé 
te, y explica quan ageno (ea efto de toda vitud, ,, Gprlo 
“Segundo remedio, meditacion de la amarga gtaad 

hiel y vinagre,conquenueftro [eñor pagolad ¿ut.er, 
maña denucítros defórdenados gultos, porque 
como dize sant Bernardo: Non elt cibus adeo 
aridus , qui non efficiatur lapidus, Gillius aceti 
quod propinatum eft , condimento fuerit temo 
peratus. Y fantluan Climaco pone por buen 
remedio la memoria dela muerte, y del riguro 
fo] Juyzio de Dios. 

1 

Bermar, 

nú abba 

eM. > 

L- Vitimo 
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Vitimo remedio, confideració dela baxeza, en que pone efte vicio al G lo tiene, pues haze lo G no hazen los brutos, los quales no comen, nibeuen Mas que para matarla hambre ,ofed, y citando hartos no palan adeláte: y elhombre con fer criado para gozar de Dios, y auiendo Y comer para (uplir fu neceísidad, y no por gula Grego. Como dixo (ant Gregorio: Ea fuméda funt,que 15.30. nature neceísicas querit, XK no quelibido ene, roratra: di fuggerit, come y beue, aun efte harto, por ca. 17. golofina de no dexarlo G le haze buen guíto,lo - => qual, como hemos dicho,no haze lo; brutos. Y Apt, Asi lane Auguítin dize, Videte quia quando ani formo, Malía ducúrur ad aquam,vbi fturauerior fi 

vd fúam, etiam f fupra aquam ipfarn diutius tened e, 27, Tur, repleta firi bibete nolunt omnino, nec po, - por tre Mane. Cófiderentebrio finó pelores animali em. bus iudicádi funt, cum enim anim alía amplius quam els opus eft bibere nolunt:illi8e duplum, EX triplam quam cisexpedie, potum accipiút, 

mobi 

DOCVMENTO VEYNTE Y dos delos remedios contra invidia Y 
contra accidia; 

L vicio de la inuidía esvna poll, a /ñE vr fla quefe balla, afsien la frifa,co : | moenel refivo: afsi en lafeda,co 
mo enelbrocado, donde quiera 
balla entrada :"es vna carcoma 4 
oi a 
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toda madera ros, el Pino, y el Cedro: quiero 
dezit que cfte vicio acomete a qualefquiera ho, 
bres, por encumbrados en virtud queeften: Es 
vn vicio porel qual han venido grádesdañosal 
mundo, y afsi dixo fant Bafillo tragando della, Ba/ 4: 

uid igitur hoc morbo perniciofius? interitus fermo + vit, peltis narure, aduería omnibus bonis ex ira, 
deo venientibus,demum ipli deo cótraria:quid 
enim antiguúm malignitate dernoné , 4d bell 
aduerfus kominem internccinum intulit? nóne 
Inuidia? per quá 8 deo adueríari palam dtpra) 
henfus eft: dolésenim ob preclara dona homb + niconce(Ta, quoniam deo nócere non valuit, ip 
Íum infidijs pecije homiñé. Y mas abaxo: Quá 
obrem frarres dileétifsimi intidiam fugiamius, 
Pugnz ln Deum magiftra, homicidij matrem; 
nature cófulionem, amicitiz ac familiaricits 
pro litionem. 8tc.: Y defta materia traGo muy | largo fant Auguftin, donde puío gránifsimos y Augufir. 
nuchos daños q efte vicio cáulaua el quales fímo.J8 

trílleza del bien ageno del qual tracta [anGo bife ad 
Thomas.22 q.36. ' 0 fresas 

Primer señedio, confiderar que la inuidia eremo, no tisne otra vrilidad, fino afligir el Ccoracó do, the. 104 
de mora: porg aísicomola carcoma, lo piime 
Fo que confume, es cl madero dóde nafce + alsi 
la inuidia lo primero que atormenta, eselcora 
c0ñ donde fe cria : por lo qual dixo fant Chry, Chyfos] 
loftotro , Inuidia mal efi huiafmodi, propijs fup mato 

A la fem 
e. 
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"thai bc» femper cómodisinfidiatur, ac eum tabefaciés 
mi. 36, quieam haber, mille calamitatibus inuoluir : lo 
Grego, qual mas largamente declaro fant Gregorio di. 
liber. $. ziendo:: Cum deviétum) cor inuidia corrupe», 
moraliz. ricyipla quoq; exteriora indicant ,quá grauiter 
1.32. 2nimumveíania inítigat. Color quippe pallore 

afficitur, oculi de primuntur, mens accéditur, 
$2 membra frigescont, fit incogitatione rabies, 
in dentibus (tridor. Y ya diziédo otras muchas 
colas diuinamente, lo qual claramente fe puede 

1. Reg, entender de ver lo q le paffo a Saul con David, 
ca, 24. quan afligido, quebrantado , einquieto traya 
u' 26. efta paísion el coracon de Saul. El gloton ya q 

come demaliado parece que recibe algú gufto 
con la fuauidad del manjar: y los otros vicios 
dela miíma manera, pero el inuidiofo todo le 
estormento, y quebrantámiento de coracon. 

Segúdo, cofiderar como pelandole del bien 
del proximo, al proximo no le quita nada nile 

| daña en cola alguna , y aísi melmo fi, porá co. 
Ruzufí, mo dixo fant Auguítin : nullus inuidus y vealre 
l:b.cótra vum leedar,non fibi prior tormento eft. No fola 
ficadini, Mente enel cuerpo afligendofe y carcomiendo 
maniche feleelcoracon,pero tambien enel anima peccá 
e. 10. do, Porque fiempre que a vno le peía del bien 
tho. 6, del proximo y le deílea algun mal , primero fe 

dañaa li que alotro: no es po(sible á yo hie, 
' .1a, o mate ami proximo, fino primero mé ma, 
Pfal 9. te amiconforme alo del Prophera; Infixz funt 

gentes 
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Veynteydos/ 93. 
gentesin intericu quem fecerunt + Y a(si dixo 
lance Auguítin. Sicut crugo ferrum, itainuidia Amp, 
iplam animamin quaeft, interimic 8 cófumit: formo, 4 
$ ficur aiunt yiperas dillacerato 8 dirrupto terpore 
illo ip(o materno ytero ,Inquo concepte funt fernos y 
naíci: ita Sinvidiz nacuraillam iplam animá fupey do 
inqua concepta eft, 8 confumic, perdi. Tá" mimica 
bien [e puede confiderar, que el bien Gel otro 
tiene, nolo avia yo de tener fi el otro nolo tu» 
uiera: y aísi, amino me haze daño en teneilo 
el otro, quelo tiene. | 

Tercero remedio, fi delo que tienes inuidia 
es bien (piritual,confiderar como con lo que el 
otro mejora lu anima , empeoras tu la tuya: 
pues el otro con las virtudes q adquiere y bue, 
nos exercicios aumeta fu virtud , y con lo mele 
mo con que el (e haze mejor, te hazes tu malo 
pelandote de ello, Tambien confiderar , como 
fomos todos hermanosnaturales y (pirieuales: 
naturales, pues venimos de yn padre, y vna ma 
dre, quees Adam y Eua: Y (pirituales, pues es 
Dios nueftro padre, y la fancta yglefia Romana 

3. quas 

dragefit 

Mita 

nueítra madre, y lomos hermanos de Chrifto, 
y efperamos vn reyno q esla bienauenturancas 
y puesesanfi,jufto era q nosamemos vnósa o, 
tros: y contra efte vicio ayuda todo lo gne inci 
tala charidad fraterna. 
DE LOS'REMEDIOS CONTRA 

accidia, : 
A L3 Quin 
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Quanto3 males nos vengan de la floxedad y 

de holgar;con difticultad le podrá dezir porq Berner. como dize lant Bernardo: Ommniá tencationú, 
$ uta fo 82 Cogitarionum malarum SK in vtilium fentina litari.ad ociumelt. Summa etevim mentis malitia ef fres de ociuminers, Y lomelmo enbreues palabras di mote de: xo [ant Chryfoftomo habládo deíte vicio, Om 
Córyfos nia mala ociofitas docuit: pero porque clte ye Errtta,d Cio fe ordena mas a colas (pirituales , declare, puideca mos que coía es: para que demos fus remedios, doi colu, Es pues accidia yn relaxamiento de] Ccoracó py $. thos rabien obrar, y [pecialmente es Yn cálancio de colas fpiricuales, del qual vicio fantto Thomas 

tracto, 22.q.35, | 
Para tratar deltamareria, prefuponemos 
yaa doétrina de (ant Betnardo , para Gveaelg 
quifiere virtud, quáto cóuenga trabajar en buí, 
carla, y en huyr los viclos,y yr fiempre adelan, 

«te : laqual es que enel camino dela virtud no lo 
halla medio €tre aprovechar y defaprouechar: 
«£ino que por el mifmo caío que ynono gana y 
va adelante, pierde y buelue hazia trash y afsi Bernar. dize, In via vita: non progreci,regredieft,cunm fermo. 2. mÚhil adhuc in eodem ftatu permanear. Lo qual de purifi deuen mucho cófiderarlos tibios en la virtud, 

catrore porque aísi como enla mar es vn genero de gra 
infine, uetempeltad la calma, muy peligrofa paralos 
: nauegantes, porque confumen la prouifsion q 

lleuan para el camino, y de(pues fe hallan fin Lu sind 
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mantenimiento en medio dela mar: a ella trav 
calesacontelce alos que yendo caminando en 
efte mar tempeftuofo defte múdo hazen calma 
enla virtud, no procurando yr adelante conf» 
men y gaftálo adquirido, y defpues hallanfe fin 
nada en medio d' muchas ondas y tempeftades 
G (e leuáran , para las quales reniá harta neceísi 
dad de auer adquirido caudal, para teneren me 
dio de ellas perlcuerancia, y yr adelante enla 
virrud. 

Para curar efte vicio, fera bien que hagamos 
lo que los hombres auiíados fuelen hazer có las 

Caualgaduras lerdas,para hazerles andar:que to 
man yno de tres remedios, cóuiene a faber, o 
Ponentes delante otras caualgaduras de buen 
.pallo, para que viendolas caminar con diligen» 
cia, procure ella andar a (u palo : tambié cami 
na mas hazia caía, porque como (uelen en cafa 
comer, es ordinario aprefuraríe quádo vá adó 
de les dan de ordinario de comer: Lo vltimo es 
heritles có las efpuelas. Eltos mimos podran 
fer remedios, paradeípertaral que con este vie 
cio eftuuiere perezoío en la virtud. 

Sea el primer remedio poner le deláte de los 
¿Ojos de laconfideracion., como todas las cofas 
criadas eftan ocupadas cada qual en fu tanto , y 
todas firué a Dios en lu manexa, fino es el mife,, 
rable del hombre . Si miramos las quejas, vere” 
mos que con gran vigilancia andá d flor enflor 

| A 14 cogen 
A 
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cogendolas, y acudiédo a fus colmenas para ha / 

zer miel, Si miramos las aues, vellashemos oc, 
cupadas en hazerfus nidos y criar (us hijuelos, 
y có muy acordada mufica alabar a fu criador, 
Si miramos las hormigas, vellas hemos occy pa 

“das el eftiaren proueerfe para el inuierno : los ar Pp 

Auguft, 

frmwo. 17 

adfres i 

CrenO. 

tho IO. 

boles en dar fus flores y fruétos « los ciclosen 
fus curlos, y afsi de todo lo demas,como elegá 
temérelo dixo (ant Auguítin:Ageigitur qubl 

bonú eft: fuge ocium,quud mors eft Scaperios 

culos métis $e corporis,videbilg; fingulas crea 
turasad officia fingula deputatas. Ecce A 

Sol curfum aoniperficir, Luna ec menfibus, gz 
“vicifsitudinibus diícutric, 82 coeterz ftelle.O m 
nia enim fibideputata officia fine quiete exc, 
cet. Nunquid ér animalia bruta ad fuz narure 
induftriam ocium fugiunt ? nunquid ¿rfemper 
laborant vtcóferuéturin elle ? nunquid in fuis 
necefsitatibus deficere 8 pigrelcere ea vide, 
mus ¿ablit omnia enim fab obediétia funt, om 

Proucr.. 

brorá, 6 

nia agunt quod agere debent ,folus auté mifer 
homo accedia foporatus, a fuo officio frequen 
ter recedir, € Deiimaginem in fe deturpásin 
accedia perleuerat. Erubefce o Chriftiane Be 
abícondetea facie (aluatoris tui, quoniam inf, 
pientior iumentis 8e formicis hodie fi4us eMe 
'comprobaris. Vadeenimad formicam 8ccóf, 
dera lemiras eius, Y difce ab ea mifer, qui capo 
te eleuaco perambulas, Se fuper altra cocloiurn, 
LS am 



Veynte y dos. 95% 
jam afcendere credis : confidera femitascios, 
quia cú praceprorem non habear, ranquem de 
falure (ua folicica, in erftate grana colligere 0) 
defiftit, quibus viuere pofsitin hyeme . Y ayu» 
da para defpertaríe acita diligencia : acomp 
ñaríe con gente cuydadoía de [u faluacion y 
huyr de perezolos. O ON 

Tambien ayuda mucho cóliderarlo mucho » 
G los fanctosfe ocuparó trabajando er efte mús 
do porla honrra d Dios: y afsi mifmo quá ocu 
pados eftá enel cielo en alabanca del mifmo fes 
ñor. Quelos fanétosenelte mundo trabajafen 
mucbo,teftificalo el Spiritu Sandio diziendo, Inditto 
“Omnes qui placuerunt deo, per multas tribula ** 
tiones rranfierunt fideles Lo qual extenfame. 
tetraéta el A poftol fant Pablo dizicrido ': San, Ad He- 
Eti per fidem vicerunt regna, Operati funtiufti, breos.lK 

tiam,%c. Dize abaxo: Alij vero ludibria 8% ver 
“bera experti, infuper 8% vincula 8l carceres lapi 
dati fune, feCti funt, rentaci fune, in occifione 
gladijmortui (unt,circuierútin melotis, impe, : 

llibus caprinis, egentes, anguftiati, afliCti, qui 

3 

' 

bus dignus non erat mundaus : in folicudinibus 
"errantes, in montibas «Y (peluncis , 8% incauners i 
nis terra 8<. y no folamente eneftemúdo eftu ; 
uleron bien ocupados, mas tambien enel otro 
fe ocupan en loores del mimo Dios, aquié aca : 

firuieron : y alsi dize lant Juan, que estan dizie, Apocalio 
do los bienzuentura(os, Benediétio, $ claritas, 489 7- o a cd 

> EAT DAA O TAE 

A 
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82 faplentia, 8 gratiarum actio, honor, virtus; 
E forcicudo Deo noítro. Y no folamente los fanctos, pero el (eñor de todos ellos lefa Chri(o ro nueltro feñor confiderar quanto trabajo en elta vida porel bié delos hombres, y porla hon rra de lu padre: quantas noches fe le pafíaron Luex.6 en oracion:que como dize fant Lucas, Erat per 
noctansin oratione dei: quátos caminos andu uo a ple por frios, lotes, 2c. Como otro Jacob 
poramor d Rachel: afsiel (eñor por amornfo. 
Y (¡el que no tuuo necelsidad de ello, tanto tra 
bajo por noíorros, quanta razon es que trabaje mos los que tantaneceísidad tenemos de adqui 
rir caudal: porque fino trabajaremos hallarnos 
hemos quádo lo ayamos menefter en necelsio Proxer: dad : que como dize el Spíritu Sancto, Quiope bic. 28, rarur terram liam, fatiabicur panibus: qui añe 
[eétatur ociú, replebicur egeítate. Y aeíte tra, Toaxnis bajo nos llama Chrifto quádo dize:O peramini, 

60 non cibum, qui perit, led qui permaner in vicá 
xternam. 

Aísimilmo cófiderar lo mucho q padecen 
los amadores del múdo,por alcácar lo q delleá: 
quantas malas noches 2 quátos rieígos de fama y vida paíían los miferables ? y lo miímo de los que dellean enrriquecer, quanto trabajan por 
ganar quatro matauedis?.G d' peligros por mar 
y por tierra? q de malos fueños por effos (uelos 
en ventas ? que de malas comidas, y q de fobre e E mes (altos 

NE Po sons 



VEYDIL y Us JO. 

faltos? y afsidelo demas. Y con todoetiv.no de 

xan ocafion en la qual puedan granjeaí algo, q 

no labuíquen. Delta manera tiene de hazer el 

quequiliere enrriquecer Ípiritualmente, y 80 
zar del amor diuino:no tiene de dexar,por pere 
zaocafion, en laqual pueda granjear algo que 

nola ponga por obra. 2.00 AX 

El otro remedio lea ponele delante la comis 
da,quiero dezir, los bienes d'la bienauéturáca, 

los quales ganara, fi enefta brete vida có vigila 

cia y folicitud trabajare enel camino de la vir. 

cud : y tambien confiderarlo q perdera, fiagos 

rano trabajare: y ficonelte remedio no def pet 

tare, lea el vltimo remedio herir al coracon có 

las efpuelas dela confideracion de la eltrecha 

ora dela muerte, con el rigor del juyzlo d' dios: 

y confiderar quá afligido,y quebrátado [e halla 

ra ctocioío, quádo vea G fue fuvida vn foplo, 

enel qual pudiera auer grangeado las riquezas dl 

Dios fi vulerarrabajado , y las perdio por fu fo 

xedad, ya fe yec enla orra vida en tanta miferia 

lin remedio : porque dize Dios, Ánte obitum E celefo 

tuum operare iuftitiá : quoniá non elt apud in,“Í1, 14, 

ferosivuenite cibúcóf der
ar afsi mifmo en los 

.tormentosinfernales q hallara por no auer aca 

trabajado. Tambien ayuda laconfidera
cion Y 

los beneficios de Dios,porque incican a ¿M0F), 

y el amor filo ay, no títa ociola, y
 aísiincita a 

toba 
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-. Documento 
Efto es lo G delta materia parecio mas vil rg lo G tractan los doctores, para los que quifieren víar de remedios contra (us vicios , Y paraefte fin le colligio : fi alguno lo quifiere ver mas ala larga, vea los doGtores arriba citados, Y quádo alguno quifiere refrenar en particularalgun yi, Clo que le combate, tenga cuéta de exercitar(e particularmente en meditacion y exercicio de los remedios cótra tios a aquel vicio , enel qual exercicio [e a deocupar algú tiempo, hafta q el vicio vaya enflaquecido conforme alcólejo del experto confeflor, á | Tambien (e ad' notar Glo dicho no fe pone todo por necefTario mases muy conueniente: y fi alguno dixere q guardando lo dicho,no fe po Gerfora drá confeflar muchos, re/póde Gerfon parte,2 

tractatu de arte audiendi cófefsiones confidéra tione, 3. q fi el fuelfeccura, mas querria dilatar, las confeliones de muchos para delpues de paí, ar a, aunque algunos no boluielfen,G no fer cie Eaycta. go y guia de ciegos, y Cayetano dize hablando terbo có dela prudencia del con felflor: Melius eft audi, febio. ca re duos bene, quá viginti per functorie. Y mas ultir:o. ¿baxo dize, Non eftforus peenitetize, foro mer 
cium fimilandus: nó fune confellores , vt mer, 
catores, vt difpendium paciátur, fi adforum nó 
concurritur. Y por tanto antes deuemos confi 
derar quanto fe haze bien, que no quátosmas confeílamos : porque í conieiaremos pots y j ] en 



Veynte y dos. 97: 
bien, fe nos dara premio : y fimuchos y mal,fe 
nos dara caftigo, Y afsi cada qual abra los ojos y 
mire , que ha de dar cuenta defte ganado aíu 
dueño. Y efto bafte por la brevedad, Y plega a, 
la infinita bondad y mifericordia del paftor (o, 
berano Dios, que nos enfeñe guardar y gouer» 
nar tambien [u ganado,que merezcamosel pres 
mio, que ha dado a los que bien guardaró el gay 
nado que tuuieron a [u cargo. Amen. 

Efte rraGtado fi ubjetamos a la correcion dela 
fanéta madre yglefia Romana. 
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