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1. RESUMEN.

Este Trabajo Fin de Grado tiene como objetivo disefiar un recurso didactico en el
primer ciclo de Educacion Infantil. Este recurso esta destinado para nifios y nifias de 2-3
afos del Centro de Educacion Infantil “El Nido de la Palmera”. Con este recurso se

pretende demostrar que es posible la ensefianza de la historia en esta etapa.

En este trabajo podemos ver la Prehistoria con un enfoque experimental, donde los
nifios pueden manipular y observar las diferentes costumbres y formas de vida que tenian

en sus diferentes etapas: el paleolitico, el neolitico y la edad de los metales.

El recurso utilizado es el cuento, ya que su uso en estas areas ayuda y refuerza el
aprendizaje de los nifios y nifias, por ello a través de actividades manipulativas y de su
propia experiencia, se pretende que los nifios aprendan y conozcan la evolucion del

hombre y de la vida misma, ya que el mundo no ha sido asi tal y como ellos lo conocen.

PALABRAS CLAVE: Ensefianza de la Historia, Educacién Infantil, Material

didactico, Intervencion educativa, Metodologia.



2. INTRODUCCION/ JUSTIFICACION.

En el actual curriculo de Educacion Infantil, la ensefianza de la historia puede
relacionarse con todas las areas. Segun Miralles y Rivero (2012) contribuye a la
construccion gradual del desarrollo humano y de la propia identidad, aspecto relacionado
con el area de Conocimiento de si mismo y autonomia personal. Es por ello, la
importancia que hay que dar al conocimiento de la historia en el nivel de Educacion
Infantil. La importancia de este conocimiento es el que ha motivado a elegir esta temética

para realizar este trabajo de fin de grado.

La Prehistoria es la etapa historica seleccionada. Desde la Prehistoria a la actualidad,
la vida ha ido cambiando mucho, han ido sucediendo grandes acontecimientos y avances
que han modificado las formas de vida de las personas en nuestro planeta por lo que es

una buena etapa historica para trabajar con los nifios y nifias de Educacion Infantil.

Para llevar a cabo este trabajo, la metodologia seleccionada es la creacidn de un recurso
didactico como es el cuento, ya que suele llamar mucho la atencién de los nifios y nifias
de esta etapa. A través de este recurso ellos pueden conocer todas las diferencias entre la
Prehistoria y la actualidad como, por ejemplo: las vestimentas que usaban, los alimentos
que comian y como los obtenian, como era su forma de vida, donde vivian, herramientas

que utilizaban...

Con este material didactico se pretende crear un entorno de ensefianza- aprendizaje del
tiempo histoérico en Educacion Infantil, en este caso de la Prehistoria. La finalidad es que
comprendan y respeten el pasado, conozcan sus etapas y caracteristicas, el principio de la
historia y como la vida ha ido cambiando, ya que en esta etapa las costumbres eran muy

diferentes a las nuestras.

Este trabajo se divide en varias partes. En primer lugar, se establecen una serie de
objetivos que se pretenden alcanzar con este trabajo. Seguidamente, en el apartado de
marco tedrico, se profundiza sobre la historia en esta etapa, haciendo una revision de las

teorias y antecedentes que existen sobre este tema.

A continuacion, se comenta la metodologia que se ha seguido, y con toda la
informacion recogida, se elabora el recurso didactico. Posteriormente se presentan
diferentes actividades relacionadas con el cuento para profundizar mas en el tema. Por

ultimo, se incluye un apartado de conclusiones, implicaciones y limitaciones.



3. OBJETIVOS.

El objetivo general que se ha pretendido alcanzar a lo largo de todo el desarrollo de

este trabajo es:

- Disefiar un recurso didactico atractivo que ayude a los nifios y nifias del primer ciclo

de Educacion Infantil a conocer una etapa de la historia, la Prehistoria.

Para poder alcanzar el mismo, se plantean los siguientes objetivos especificos:

- Investigar sobre la ensefianza de la historia, analizando distintas teorias respecto al

aprendizaje de la historia en la etapa de Educacién Infantil.

- Investigar las dificultades con las que se encuentran los nifios y nifias de esta etapa

para adquirir los conocimientos de la historia.

- Disefiar un recurso didactico como es el cuento, tomando como centro de interés la
Prehistoria.

- Acercar a los nifios y nifias a una realidad diferente a la que conocen y ser

conscientes de los cambios que se han producido hasta la actualidad.

- Motivar a los nifios y nifias para que conozcan su pasado, su cultura.



4. MARCO TEORICO.

4.1. EL TIEMPO HISTORICO EN EDUCACION INFANTIL.

Antes de comenzar a trabajar la historia en la etapa de Educacion Infantil, se debe
tener claro algunos conceptos como es el de Tiempo Historico. Hay muchas definiciones
diferentes para el concepto de tiempo historico. Feliu y Herndndez (2011) lo definen

como una realidad que “transcurre vertiginosamente del pasado, al presente y al futuro”
(p. 11).

Abril (2014) también nos resume algunas definiciones segun diferentes autores como
Aristételes, Newton y Kant.

- Para Aristoteles, “el tiempo es el nimero o medida de movimiento segln el antes
o el después” (p.7), relaciona el tiempo con el movimiento y la medida. Para

Aristételes el calendario es que nos marca el tiempo.

- Para Newton, el tiempo es absoluto, verdadero y matematico, que se concibe
como “una Unica extension infinita de momentos de los que ninguno ha sido el

primero y ninguno sera el ultimo” (p. 7).

- Kant relacionaba la forma en que se producia el aprendizaje en las personas con
la idea de tiempo. Ademas, para él las ideas sobre el tiempo no eran innatas, sino
que se van formando y desarrollando a través de las diferentes experiencias que

se van adquiriendo durante la vida.

La ensefianza del tiempo histérico consiste en llevar a cabo actividades de
ensefianza-aprendizaje donde los nifios vayan formando diferentes conceptos

relacionados con el tiempo (Abril, 2014).

Los conceptos relacionados con el tiempo son dificiles de comprender y asimilar.
Segun la edad que se tiene, las personas tienen un concepto u otro relacionados con el
tiempo. Por ejemplo, un nifio y un adulto tienen conceptos diferentes sobre “persona
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anciana”, “tiempo largo” o “hace mucho tiempo” (Cooper, 2002).



Por otro lado, Cooper (2002) también nos hace referencia a que la comprension de
este concepto de tiempo para los nifios es mucho mas lenta ain. Se desarrolla despacio,
ya que su comprension es limitada. “La medida del tiempo supone el dominio de
conceptos complejos” (p. 31). Segun los acontecimientos que vayan viviendo a lo largo

de su vida iran cambiando sus conceptos de tiempo.

A los nifios les llama mucho la atencidn las caracteristicas de otras personas de otra
época, otras formas de llevar la vida, otros tiempos...Todo esto les ayudard a comprender
mejor la historia, aunque no hay que olvidar que la cronologia, las fechas y el tiempo

medido son también muy importantes para comprender la historia como disciplina.

Es por ello, por lo que, Feliu y Hernandez (2011) nos hacen referencia a que un
nifio puede comprender como cazaban los humanos de la Prehistoria a traves de imagenes

0 hechos a pesar de que no entiendan el concepto de tiempo historico.

Por otro lado, Cooper nos comenta que Klausmeier y cols (1979) demostraron que
los conceptos concretos y perceptibles se aprenden mediante la denominacion verbal y a
través de imagenes, ya que los nifios son cada vez més capaces de reconocer las
semejanzas Y las diferencias. Sin embargo, Lello (1980) decia que “la comprensién de la
cronologia y la fijacion de los acontecimientos en el contexto y en el tiempo no son

sindnimas del desarrollo de la comprension de los tiempos pasados” (p. 31).

4.2. LA PRESENCIA DE LA HISTORIA EN EDUCACION INFANTIL.

En Espafa, en el actual curriculo de Educacion Infantil (Real Decreto 1630/2006,
de 29 de diciembre, BOE 4 de enero de 2007) la historia no se encuentra en si misma en
ningun &rea y ni en ningun contenido especifico. Miralles y Rivero (2012) nos dicen que,
en otros paises europeos, sin embargo, si que aparece la ensefianza de la historia desde

edades tempranas.

Este actual curriculo de Educacion Infantil estructura el segundo ciclo en tres
areas: Conocimiento de si mismo y autonomia personal, Conocimiento del entorno y
Lenguajes: comunicacion y representacion. Aunque la ensefianza de la historia no
aparezca explicitamente, segun Miralles y Rivero (2012) podria relacionarse con cada

una de las areas por varios motivos:



a) En cuanto al area de Conocimiento de si mismo y autonomia personal la historia

ayuda a construir la propia identidad del nifio.

b) En el area de Conocimiento del entorno ayuda a ver como las huellas del pasado

han influido en el entorno y como ha cambiado.

c) Por ultimo, en el area de Lenguajes: comunicacion y representacion, las fuentes

historicas ayudan a conocer distintas formas de comunicacion.

Sin embargo, a pesar de que la historia no aparece de forma explicita como hemos
dicho anteriormente Puig (2017) considera que ayuda a conseguir diferentes fines
importantes para la etapa de Educacion Infantil y destaca principalmente dos de ellos:

- “Observar y explorar su entorno familiar, natural y social”.

- “Relacionarse con los demds y adquirir progresivamente pautas elementales de
convivencia y relacion social, asi como ejercitarse en la resolucion pacifica de
conflictos (Real Decreto 1630/2006, p. 474)”.

Por su parte, Prats y Santacana (2001) sefialan que la historia tiene los siguientes fines

educativos:

o Facilitar la comprensién del presente.

e Preparar a los alumnos para la vida adulta.

e Despertar el interés por el pasado.

e Potenciar en los nifios y adolescentes un sentido de identidad.

e Ayudar a los alumnos en la comprension de sus propias raices culturales.

e Contribuir a desarrollar las facultades de la mente mediante un estudio
disciplinado.

e Enriquecer otras areas del curriculo.



4.2.1. Posibilidades para la ensefianza de la historia en esta etapa.

Existen numerosas investigaciones en la que varios autores como Piaget defienden
que los nifios de la etapa de Educacion Infantil no pueden trabajar los hechos historicos.
Sin embargo, muchos estudios e investigaciones posteriores de otros autores resaltan que
la capacidad de comprension de los nifios de las nociones historicas depende de las
estrategias que utilicen los maestros para su ensefianza- aprendizaje, ya sea la

metodologia, el material, los recursos... (Abril, 2014).

Por tanto, segun Miralles y Rivero (2012), trabajar la historia en esta etapa no
dependera tanto de la edad o las caracteristicas de estos nifios, como de la manera de
acercarles los contenidos, es decir, la metodologia que se emplee. “En el plano
psicopedagdgico, se parte de la consideracion de que el constructivismo y el aprendizaje
significativo aportan los parametros idoneos” (p. 83) para la etapa de Educacion Infantil.

Por otro lado, los nifios y nifias de Educacion Infantil pueden aprender historia si
adaptamos “las propuestas metodoldgicas, contenidos y procedimientos” para Su
ensefianza- aprendizaje y si elegimos el material, estrategias y recursos adecuados a la
edad (Miralles y Rivero, 2012, p. 89).

Para todo ello, también es muy importante que el maestro facilite los aprendizajes
y no sélo transmita los conocimientos. Debe adaptarse a las caracteristicas y necesidades
de cada uno de sus alumnos, facilitindole los recursos necesarios. Ademas, debe servir
de guia y modelo, creando un buen clima en el aula. Por otro lado, el alumno debe ser el

principal protagonista de su aprendizaje (Miralles y Rivero, 2012).

En cuanto a la ensefianza de historia en Educacién Infantil, varios autores
establecen ideas de como puede trabajarse. Por ejemplo, Miralles y Rivero (2012)
destacan tres aspectos generales que pueden trabajarse: “la ensefianza del tiempo
historico, la ensefianza de contenidos historicos y la ensefianza de procedimientos ligados

a la investigacion histérica” (p. 82-83).

Segun Delgado (2014) la ensefianza de la historia en esta etapa “ha de mostrar a
los nifios y nifias que el tiempo esta presente en todas nuestras acciones o experiencias,
en nuestro pensamiento, en nuestro lenguaje y en nuestras narraciones” (p.11). Sin
embargo, la construccion de la temporalidad se va formando a lo largo de la vida. La
escuela debe ayudar a los nifios y nifias a formar estructuras temporales de forma

adecuada.



Cooper (2002) en cambio, propone que la ensefianza historia en Infantil puede trabajarse

en torno a tres grandes ejes:
- El estudio de los cambios en el tiempo.
- La comprensidn sobre tiempos pasados a través de diversas explicaciones.

- La realizacion de deducciones e inferencias sobre las fuentes.

Santisteban y Pages (2006) justifican que se debe ensefiar historia en la etapa de

Infantil por varios motivos:

- Actualmente en la sociedad “los fenémenos mediaticos provocan la fragmentacion

del tiempo”.
- Porque se esté perdiendo el sentido de las relaciones entre generaciones.

- Ayuda a comprender los referentes histéricos de fuera del aula: museos, cine,

literatura, centros de interpretacion del patrimonio, etc.

- Para ayudar a los nifios a comprender el presente a través del pensamiento

historico que genera el aprendizaje de la historia.

Por otro lado, autores como Délera y Rossellé (2014) defienden que una forma de
desarrollar nuevas competencias sociales y culturales es a través del aprendizaje
dialdgico, fundamentado en la importancia del didlogo. Este tipo de aprendizaje ofrece al
alumnado diferentes escenarios y situaciones de la vida social y de las relaciones

interpersonales.

Otros autores como Lopez, Martinez y Nicolas (2014) destacan la creatividad como
pilar importante en la etapa de Educacion Infantil, para trabajar contenidos relacionados

con lo social como puede ser el tiempo historico, ademas del desarrollo de todas las areas.



Utilizar la metodologia por proyectos o talleres provoca que los nifios y nifias
accedan a los contenidos historicos de forma més significativa, ya que comprenderan
mejor el contexto y les llevard a comparar lo que saben con lo que van aprendiendo y les
ayudara a comprender mejor el presente en un proceso de “acomodacion/asimilacion” La
aproximacion a los contenidos histéricos la hacen de la misma forma que aprenden a
través de los cuentos, conectando su experiencia personal con los nuevos contenidos
(Pérez, Baeza, y Miralles, 2008).

4.2.2. Dificultades para la ensefianza de la historia.

Como ya se ha comentado anteriormente, existen muchos autores que defienden
la postura de no ensefiar historia en la etapa de Educacion Infantil, porque los nifios y
nifias no van a llegar a adquirir los conocimientos, ya que resultan muy complejos.
Santisteban (2000) hace referencia a que gran parte de los maestros sélo ven posible
ensefiar historia a partir del tercer ciclo de Educacion Primaria. Por otro lado, Prats y
Santacana (1998) nos dicen que el aprendizaje de la historia es imposible en alumnos de

ciclos basicos debido a que su comprension resulta compleja.

Pero otros autores no estan de acuerdo con esta idea, consideran que los nifios de
la etapa de infantil si pueden aprender historia. Todo dependera de la metodologia que
usen los maestros en Educacion Infantil, por ejemplo, podrian introducir la historia a

través de narraciones, cuentos, historias literarias. ...

En cuanto a la ensefianza de la historia en la etapa de Educacién Infantil existen
varias dificultades que deben tenerse en cuenta como futuros maestros. Prats y Santacana
(1998) hacen referencia a algunas de estas dificultades que se presentan a la hora de

ensefar historia.

- Para comprender los fendmenos historicos se debe tener un conocimiento de lo
abstracto, ya que la historia supone conocer y analizar el pasado como un todo
social. Por ello, a los docentes les resultara dificil adaptar los diferentes contenidos
a sus alumnos porque resulta complejo no citar informaciones que forman parte de

ese conocimiento.



- Otra de las dificultades es el impedimento para reproducir hechos concretos del
pasado. Esto es muy importante en Educacion Infantil porque en esta etapa se
aprende mucho a través de la manipulacion y experimentacion. Por tanto, los
maestros deberan buscar la forma de acercar estos tipos de contenidos realizando

un esfuerzo extra.

- Por ultimo, también destacar que no todos los historiadores definen la historia
como ciencia social de la misma forma, por lo que supone otra dificultad, ya que

no hay un consenso sobre la naturaleza de la disciplina.

4.3. LAS INTERPRETACIONES DEL PASADO A TRAVES DEL CUENTO EN
NINOS DE EDUCACION INFANTIL.

4.3.1. El cuento como recurso para la ensefianza-aprendizaje.

Molina (2008) ofrece la siguiente definicion sobre qué es un cuento: “El cuento
es una narracion breve, oral o escrita, de un suceso imaginario” (p. 2). Leer y contar
cuentos ayuda a los nifios y nifias a obtener capacidades relacionadas con los diferentes
ambitos del desarrollo evolutivo. Ademas, Pérez- Molina, Pérez- Molinay Sanchez- Serra
(2013) consideran que el cuento como recurso educativo puede ser “una herramienta muy

util para trabajar diversas areas y contenidos” (p.2).

Respecto a los beneficios del cuento, Sandoval (2005) considera que los cuentos
favorecen al desarrollo del lenguaje y de la imaginacion. Ademas, de contribuir a la
integracién del nifio en el mundo que lo rodea, ya que este puede recrear la vida de los
personajes sintiéndose identificados con ellos y situaciones que se plantean en el cuento,

otorgandole asi una mayor seguridad en si mismo.

Pérez- Molina, Pérez- Molina 'y Sanchez- Serra (2013) confirman esta idea, ya que
también consideran que los cuentos ayudan a desarrollar la imaginacion y la fantasia. Los
cuentos proporcionan a los nifios y nifias poder crear mundos interiores. Ademas, son
muy adecuados para desarrollar la creatividad y para crear vinculos afectivos y sociales.
Por ello, desde las primeras etapas, los nifios deben interactuar con los cuentos tanto en

la escuela como en sus casas.

10



Franco y Alonso (2011), encuentran el cuento como un instrumento ideal para
estimular la creatividad de los nifios y nifias. Ademas, consideran que los cuentos forman
parte de la esencia de la cultura de las diferentes civilizaciones, ya que son utilizados para

transmitir mensajes y ensefiar de una forma indirecta y divertida.

Por otro lado, Molina (2008) plantea una gran lista con las funciones pedagdgicas que

tienen los cuentos. Algunas de las funciones que destaca la autora son:

- Desarrollan la sensibilidad.

- Enriquecen el vocabulario.

- Preparan para la vida.

- Facilitan la estructuracion temporal.

- Ayudan a ponerse en el lugar de los personajes y empatizar con ellos.
- Desarrollan la fantasia.

- Ayudan a desarrollar la capacidad de concentracion.

Para Ruiz (2010) los cuentos tienen el valor de transmitir la cultura que pasa de
abuelos a nietos y nos afirma que los cuentos tienen un gran valor educativo, ya que nos

ofrecen una gran cantidad de recursos como, por ejemplo:

- Potencian el desarrollo afectivo y social.

- Identifican emociones.

- Desarrollan la empatia o capacidad de ponerse en el lugar del otro.
- Fomentan sentimientos de seguridad, confianza...

- Favorecen la adquisicion y desarrollo del lenguaje.

- Estimulan la atencidn, observacidén, memoria, imaginacion y fantasia.
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Por otro lado, el cuento, debe ser sencillo cuando va destinado al primer ciclo. Los
contenidos y la dificultad textual deben estar adaptados a la edad, (Pérez- Molina, Pérez-
Molina y Sanchez- Serra, 2013). Por ello, Moreno (2010) establece diferentes criterios

que un adulto debe tener en cuenta a la hora de narrar un cuento como, por ejemplo:

- Modular la voz.

- Crear un clima relajado.

- Mantener inicios y finales maravillosos “érase una vez” y “colorin, colorado”

- Utilizar el gesto, la mimica, la comunicacion no verbal.

- Utilizar un adecuado vocabulario.

- No prolongar excesivamente el tiempo dedicado a la narracion.

- Solicitar la participacién de los nifios y nifias en determinados momentos del

cuento, por ejemplo, para hacer el sonido de un animal, repetir alguna palabra...

4.3.2. El cuento como recurso para la ensefianza de la historia.

Diez (2007) reconoce que siempre ha sentido que los cuentos eran “importantes,
necesarios, imprescindibles. Que le ensefiaban, le entretenian, le acompafaban” “Y es
que aprender de otras gentes, de otros lugares, de otras vidas es precisamente lo mejor

que nos ofrecen los cuentos” (p. 100).

Por ello, una de las maneras de aprender contenidos historicos puede ser a través
de los cuentos. Segun Pérez, Baeza, y Miralles (2008) los cuentos pueden ayudar a

conectar la experiencia personal de los nifios y nifias con nuevos contenidos.

A través de la introduccion de narraciones historicas ya sean de forma oral,
audiovisual, con dramatizacién, con apoyo grafico, etc. puede ayudar a los nifios a
aprender cosas sobre tiempos, lugares y personas lejanos a su entorno inmediato (Miralles
y Rivero, 2012).

Cooper (2002) hace referencia a Guest (1997) que indica que los cuentos de
Littlenose, de John Grant, por ejemplo, pueden servir de punto de partida para coleccionar
piedras, ramas grandes y pequeas, para construir un “refugio de la edad de piedra” que

podria ayudar a los nifios a examinar la vida del pasado.
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Para poder aprender conceptos temporales en la escuela los mejores recursos que
se pueden utilizar son los cuentos o las mismas narraciones creadas por el alumnado. La
narracion en un instrumento muy importante en la construccion de la temporalidad en los
nifios y nifias. Al realizar actividades que se relacionen con el tiempo de nuestra vida
cotidiana, la organizacion, las actividades diarias se ayuda al alumnado a comprender lo

importante que es la gestion del tiempo (Pagés y Santisteban, 2010).

Por ultimo, Miralles y Rivero (2012) hacen referencia a la imaginacién como
herramienta de aprendizaje para poder introducir la historia, en forma de narraciones,
desde la Educacidn Infantil. Se pueden incluir leyendas, relatos mitoldgicos o incluso los
conocidos bits de inteligencia para reforzar la comprensién de la historia y

reconocimiento de obras de arte de diferentes personajes a lo largo de los tiempos.
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5. METODOLOGIA

Este trabajo se basa en la creacion de un recurso didactico a través del cuento para
demostrar la posibilidad de ensefianza-aprendizaje de la historia en el primer ciclo de

Educacién Infantil.

En primer lugar, se realiza la busqueda de informacién en libros, paginas webs,
blogs, articulos de revistas y otras fuentes, para conocer mas sobre este recurso y sobre la
ensefianza de la historia en esta etapa. Esto sirve para determinar que se debe tener en
cuenta a la hora de realizar el disefio de este recurso didactico.

Una vez elegido el recurso didactico y la etapa historica, se realiza un mapa
conceptual con los contenidos a trabajar adaptados a nifios y nifias de un afio. Con este
cuento se pretende que los mas pequefios se familiaricen con una etapa de la historia, la

Prehistoria, participando de una forma activa.

Ademas del cuento, hay una parte de trabajo manual o creativo para afianzar
determinados aspectos vinculados a la cultura de la época vistos a través del recurso
didactico, el cuento. Para ello, el alumnado realiza reproducciones de objetos
arqueoldgicos, como su propio collar prehistorico, su pintura rupestre, su propio fésil, su

instrumento musical prehistdrico, etc.

Para finalizar, se realiza una conclusién/ reflexion sobre el valor de este recurso

para la ensefianza de la historia en Educacion Infantil.
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6. INTERVENCION
6.1. Contextualizacion de centro y el aula.

Este proyecto se contextualiza en el Centro de Educacion Infantil “El Nido de la
Palmera”, un centro que dispone tanto de plazas privadas como de plazas concertadas con
la Universidad de Sevilla. Este centro atiende a nifios del primer ciclo de Educacién

Infantil, de 0 a 3 afios.

Esta ubicado en Ctra./ Su eminencia s/n, en Sevilla. La poblacion de este barrio tiene
un nivel sociocultural medio- alto. Las familias suelen estar muy implicadas en la

educacion por lo que favorece la ensefianza-aprendizaje del alumnado.

El centro consta de un Unico edificio de una sola planta. Esta formados por siete aulas,
una para bebés, tres aulas de 1-2 afios y tres aulas de 2-3. Ademas de una mas que se abre
si fuese necesario para 1-2 afios. Tiene un cuarto de bafio por cada dos aulas, dos patios,

un comedor, un almaceén, cocina y direccion.

Lo principal no es solo el cuidado, sino que todos los nifios y nifias se sientan queridos,
se encuentren a gusto y disfruten de la estancia. Ademas del carifio, se pretende potenciar
la creatividad, el interés y la curiosidad; estimular un buen desarrollo de las relaciones
sociales; conseguir una autonomia; iniciarse en el inglés; potenciar la relacion escuela-

familia...

Por ello, la metodologia de ensefianza que se utiliza es la basada en el Programa de
Desarrollo de la Inteligencia y en la Estimulacién Temprana, a través de la manipulacion
de todo tipo de materiales, desarrollo de la expresion oral mediante asambleas y los

proyectos de trabajo.

Las aulas de grupo-clase en cuestion son grandes y rectangulares. La decoracion llama
la atencion por su diversidad y colorido, aunque no estan sobrecargada, ya que eso
tampoco es conveniente para el aprendizaje de los nifios. Se dividen en diferentes

rincones como la asamblea, lectura, musica, cocinita...

Este recurso didactico se dirige al primer ciclo de Educacion Infantil, concretamente a
los nifios y nifias de 2- 3 afios. Se adapta a la metodologia que sigue este centro, ya que

destaca la ensefianza a través de la manipulacion de materiales, objetos...
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6.2. Objetivos.

Los objetivos de la Orden de 5 de agosto de 2008, por la que se desarrolla el Curriculo

correspondiente a la Educaciéon Infantil en Andalucia, que se pretenden alcanzar son:

e Obijetivos generales:

A. Conocimiento de si mismo y autonomia personal.

1. Formarse una imagen positiva y ajustada de si mismo, a través de la interaccion con
los otros iguales y personas adultas, e ir descubriendo sus caracteristicas personales,

posibilidades y limitaciones.

2. Reconocer e identificar los propios sentimientos, emociones, intereses y necesidades,
ampliando y perfeccionando los multiples recursos de expresion, saber comunicarlos a

los demas, reconociendo y respetando los de los otros.

3. Descubrir y disfrutar de las posibilidades sensitivas, de accion y de expresion de su

cuerpo, coordinando y ajustandolo cada vez con mayor precision al contexto.

4. Participar en la satisfaccion de sus necesidades basicas, de manera cada vez mas
autonoma. Avanzar en la adquisicion de habitos y actitudes saludables, apreciando y

disfrutando de las situaciones cotidianas.

5. Descubrir el placer de actuar y colaborar con los iguales, ir conociendo y respetando
las normas del grupo, y adquiriendo las actitudes y habitos (de ayuda, atencion, escucha,

espera) propios de la vida en un grupo social mas amplio.

B. Conocimiento del entorno.

1. Interesarse por el medio fisico, observar, manipular, indagar y actuar sobre objetos y
elementos presentes en él, explorando sus caracteristicas, comportamiento fisico y
funcionamiento, constatando el efecto de sus acciones sobre los objetos y anticipandose

a las consecuencias que de ellas se derivan.
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2. Desarrollar habilidades matematicas y generar conocimientos derivados de la
coordinacion de sus acciones: relacionar, ordenar, y cuantificar. Reflexionar sobre estas
relaciones, observar su uso funcional en nuestro medio, verbalizarlas y representarlas
mediante la utilizacion de cddigos matematicos, convencionales o no convencionales, asi

como ir comprendiendo los usos numéricos sociales.

3. Conocer los componentes basicos del medio natural y algunas de las relaciones que se
producen entre ellos, valorando su importancia e influencia en la vida de las personas,
desarrollando actitudes de cuidado y respeto hacia el medio ambiente y adquiriendo

conciencia de la responsabilidad que todos tenemos en su conservacion y mejora.

4. Participar en los grupos sociales de pertenencia, comprendiendo la conveniencia de su
existencia para el bien comun, identificando sus usos y costumbres y valorando el modo
en que se organizan, asi como algunas de las tareas y funciones que cumplen sus

integrantes.

5. Conocer algunas de las producciones y manifestaciones propias del patrimonio cultural
compartido, otorgarle significado y generar actitudes de interés, valoracion y aprecio

hacia ellas.

C. Lenguajes: Comunicacion y representacion.

1. Expresar emociones, sentimientos, deseos e ideas a través de diversos lenguajes,

eligiendo el que mejor se ajuste a cada intencién y situacion.

2. Utilizar el lenguaje oral como instrumento de comunicacién, de representacion,
aprendizaje y disfrute, de expresion de ideas y sentimientos, valorandolo como un medio

de relacién con los demas y de regulacion de la convivencia.

3. Comprender las intenciones y mensajes verbales de otros nifios y nifias y personas

adultas, adoptando una actitud positiva hacia la lengua, tanto propia como extranjera.

4. Progresar en los usos sociales de la lectura y la escritura explorando su funcionamiento,
interpretando y produciendo textos de la vida real, valorandolos como instrumento de

comunicacion, informacion y disfrute.
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5. Desarrollar su sensibilidad artistica y capacidad creativa, acercandose a las
manifestaciones propias del lenguaje corporal, y pléstico y recreandolos como codigos de

expresion personal, de valores, ideas, necesidades, intereses, emociones, etc.

e Obijetivos didacticos:

- Adquirir habitos de respeto y cuidado del entorno.

- Conocer las propias capacidades y limitaciones.

- Conocer las actividades que realizaban en las diferentes etapas de la Prehistoria.
- Conocer las vestimentas caracteristicas de la época.

- Identificar los diferentes tipos de viviendas de la época.

- Distinguir los diferentes animales de la época.

- Identificar y conocer fosiles.

- Utilizar el vocabulario referido a la Prehistoria.

- Desarrollar el lenguaje oral.

- Avanzar en el proceso de la lectoescritura.

- Aprender y cantar canciones.

- Conocer diferentes géneros de escritura.

- Acercarse a una realidad diferente a la que conocen.

- Ser conscientes de los cambios que se han producido hasta la actualidad.
- Conocer y valorar el patrimonio cultural.

- Desarrollar la creatividad, la expresion plastica e imaginacion.

- Desarrollar la psicomotricidad fina y gruesa.

- Desarrollar la atencion y la concentracion.

- Discriminar entre ruido y silencio.
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- Fomentar la autonomia.

- Controlar la actividad y la relajacién muscular.

6.3. Contenidos.
Conceptuales

e Diferencias entre las etapas de la Prehistoria: el paleolitico, el
neolitico y la edad de los metales.

e Reconocimiento de cddigos QR.

e Conocimiento de las caracteristicas de la Prehistoria.

e Los animales prehistoricos.

e La vivienda prehistorica: cuevas y cabafas.

e Los utensilios y herramientas prehistoricas.

e Los grandes descubrimientos de cada periodo.

e Las diferentes profesiones de la etapa.

e Las pinturas rupestres y el arte prehistorico.

e Lavida del hombre prehistorico.

Procedimentales

e Desarrollo de la psicomotricidad fina y gruesa.
e Coordinacion oculo-manual.

e Desarrollo del pensamiento critico y creativo.
e Manipulacion de los diferentes materiales.

e CreacioOn de situaciones y actividades.

e Creacion de utiles e instrumentos prehistoricos.

Actitudinales

e Interés por el desarrollo de la unidad.
e Disfrute y participacion de las actividades.
e Relacion con los demas compafieros.

e Trabajo de valores como, por ejemplo: compartir.
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6.4. Desarrollo.

El cuento es un recurso que nos permite trabajar de forma ludica. EI que se presenta a
continuacion trata de la Prehistoria y sus diferentes periodos. Con €l se pretende que los
nifios y nifias del primer ciclo de Educacion Infantil se acerquen un poco mas a la historia

y conozcan las diferencias que hay con la actualidad.

El relato es corto y adaptado a la edad a la que va dirigida, a partir de dos afos, y a su
etapa educativa de vocabulario, debido a su comprension. (ANEXO |) Esté disefiado con
ilustraciones inspiradas al texto que se va contando, para facilitar su comprension
(ANEXO II).

A lo largo del cuento se pueden encontrar actividades para poder llevar a cabo una
metodologia activa y participativa en la que el papel del alumno ser& primordial, puesto
que su participacion es un requisito indispensable para su desarrollo y aprendizaje. Los
nifios y nifias han de aprender haciendo y el maestro ha de ejercer de guia y de facilitador

de los procesos de aprendizaje.

Para conseguir un papel activo y participativo, a lo largo del cuento van apareciendo

diversas cosas como, por ejemplo:

- Diferentes texturas.

- Adivinanzas, poesias... (ANEXO III)

- Canciones a través de codigos QR. (ANEXO 1V)

- Sorpresas que los nifios descubren como, por ejemplo (La cueva se abre, detras
del mamut hay una adivinanza, detras del fuego estan sus usos con imagenes,
detrds de la hierba hay un animal escondido, el establo se abre y dentro hay
animales y un huevo que dentro tiene un pollito, dentro de la cabafia hay
inventos...)

- Bits de vocabulario de la Prehistoria. (ANEXO V)

Después del cuento también, se realizan actividades para profundizar méas en el tema
sobre contenidos del cuento, para acercarnos ain mas a esta etapa y que sea mucho mas

manipulativo.
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Actividades:

1. CESTO PREHISTORICO

Tipo de actividad: Dirigida.

Contenidos a trabajar:
- Objetos y materiales de las diferentes etapas de la Prehistoria.
- Manipulacion de los diferentes materiales.

Recursos necesarios: Cesto o caja, piedras, ramas, metales, maderas, pifias, hojas...

Representacion Descripcion

Esta actividad consiste en trabajar todo el
material relacionado con las etapas
prehistoricas vistas en el cuento:
paleolitico, neolitico y edad de los
metales. Cogeremos un cesto y lo
Ilenaremos de cosas relacionadas con la
naturaleza, maderas y metales como
piedras, ramas, pifias, objetos de madera o
de metal... EIl nifio podra manipular los
diferentes objetos y conocer mejor sus
diferencias.

Justificacion:
El cesto de los tesoros es una actividad muy tipica para estas edades por lo que creo
que recrear un cesto de los tesoros prehistorico, les ayudara a diferenciar los materiales

de las etapas de la Prehistoria vistas en el cuento.
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2. TEXTURAS PREHISTORICAS

Tipo de actividad: Dirigida.

Contenidos a trabajar:
- Objetos y materiales de las diferentes etapas de la Prehistoria.
- Manipulacion de los diferentes materiales.
- Lavida del hombre prehistérico.

Recursos necesarios: Cartdn, césped, piedras, arena, ramas, hojas. ..

Representacion Descripcion

Esta actividad consiste en trabajar el
sentido del tacto con diferentes texturas
relacionadas con la Prehistoria. Se
realizara un circuito por el que los nifios y
nifias tendran que ir pasando en el que se
irdn poniendo diferentes cosas que puedes
encontrar por la naturaleza como césped,

hojas, arena, ramas o piedras...

Justificacion:

Los trogloditas siempre iban descalzos. Con esta actividad se pretende que conozcan
que sentian al ir andando sin zapatos por la naturaleza y asi desarrollen el sentido del
tacto.
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3. HUELLAS DE MAMUT

Tipo de actividad: Dirigida.
Contenidos a trabajar:
- Desarrollo de la psicomotricidad gruesa.
- Conocimiento de los animales prehistoricos.

Recursos necesarios: Cartdn, esponjas, cinta, pintura 'y papel continuo.

Representacion Descripcion

Esta actividad consiste en trabajar como
los ndmadas perseguian las huellas de los
animales que cazaban como los mamuts.
Para ello realizaremos un circuito en el
que nos convertiremos en mamuts
dejando huellas por donde vamos
pasando. Ademas, se veran imagenes y se
describiran todas las caracteristicas que
tenian estos animales de la Prehistoria.
Por otro lado, también se puede hacer con
otros animales vistos en el cuento como,
por ejemplo, dientes de sable.

Para completar la actividad podemos
cantar la cancion del mamut (ANEXO VI)

Justificacion:

En el cuento se explica que, en la etapa del Paleolitico, los trogloditas iban detras de
las huellas de los animales que cazaban. Por ello, recordamos estos animales en los
bits que aparecen el cuento y recreamos esas huellas.

24




4. CREAMOS FOSILES

Tipo de actividad: Dirigida.
Contenidos a trabajar:

- Desarrollo de la psicomotricidad fina.

Recursos necesarios: Arcilla para modelar (blanca o marron), mufiecos de

dinosaurios de plastico, materias de la naturaleza como almejas, nueces, pifias...

Representacion

Descripcion

Con esta actividad crearemos nuestros
propios fdsiles y veremos que no solo se
podian encontrar de dinosaurios, ya que lo
haremos de diferentes cosas que podiamos
encontrar en esta etapa. Para ello,
necesitamos arcilla para modelar. Primero
estiramos la masa con las manos
formando piezas de forma irregular,
€0gemos nuestro objeto y lo presionamos

sobre la masa.

Justificacion:

Con esta actividad recrearemos una parte del cuento, cuando Lara y Nico se

encuentran dentro de la cueva un fosil de dinosaurio. Para ello, crearemos nuestros

propios fosiles y veremos que no solo se podian encontrar de dinosaurios.
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5. SOMOS ARQUEOLOGOS

Tipo de actividad: Libre.
Contenidos a trabajar:
- Desarrollo de la psicomotricidad fina.
- Desarrollo coordinacion 6culo-manual.
Recursos necesarios: (Arena, harina o pan rallado), fosiles hechos en la actividad

anterior, caja, brochas, pinceles...

Representacion Descripcion

Para esta actividad cogemos una caja y le
echamos arena. A continuacion, cogemos
nuestros fosiles realizados en la actividad
anterior y los enterraremos en la arena.

Los nifios/as jugaran a ser arquedlogos

buscando poco a poco con sus brochas y

pinceles los restos de fosiles bajo la tierra.

Justificacion:
Con esta actividad se pretende completar la actividad anterior y que los nifios busquen
sus propios fosiles para que conozcan como realmente se encuentran.
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6. COLLARES PREHISTORICOS

Tipo de actividad: Dirigida.

Contenidos a trabajar:

- Desarrollo de la psicomotricidad fina.

- Creacidn de utiles e instrumentos prehistoricos.

Recursos necesarios: Fasiles hechos con arcilla, cuerdas o lanas.

Representacion

Descripcion

Para esta actividad se cogeran los fésiles
hechos con arcilla explicado
anteriormente y haremos nuestros propios
collares  prehistoricos.  Para ello,
pondremos una cuerda que nos agarre

nuestro fosil.

Justificacion:

Con esta actividad se pretende que el alumnado reconozca como hacian los

prehistoricos sus collares.
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7. PINTURAS RUPESTRES

Tipo de actividad: Dirigida.
Contenidos a trabajar:

- Desarrollo de la psicomotricidad fina a través de diferentes técnicas.

- Conocimiento de las pinturas rupestres y el arte prehistorico.

- Conocimiento de los colores mas empleados en las pinturas rupestres: negro,

rojo, amarillo y marron.

Recursos necesarios: Papel continuo, pinturas, pulverizador, esponjas, globos...

Representacion

Descripcion

Con esta actividad recrearemos nuestras
propias pinturas rupestres al igual que
hacian los prehistoricos en las cuevas.

Para ello, utilizaremos diferentes técnicas
como, por ejemplo, pintar con globos,
esponjas, huellas de la mano con el

pulverizador de pintura, nuestros dedos...

Justificacion:

Con esta actividad se pretende que los nifios y nifias se acerquen mas al arte

prehistorico a través de las pinturas rupestres como las que encontraron nuestros

personajes del cuento en la cueva.
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8. INSTRUMENTOS MUSICALES

Tipo de actividad: Dirigida.

Contenidos a trabajar:
- Creacion de utiles e instrumentos prehistéricos.
- Desarrollo del pensamiento critico y creativo.

Recursos necesarios: Ramas, cocos, cascaras de nueces, cuerdas...

Representacion Descripcion

s e

2

Con esta actividad volveremos a escuchar

las canciones que aparecen en el cuento,

q

pero las acompafiaremos de nuestros
propios instrumentos musicales

prehistoricos. Para ello, cogeremos

elementos naturales como ramas, cascaras
de nueces, cocos... Y crearemos estos
instrumentos musicales como los que

tenian los prehistéricos.

Justificacion:
Con esta actividad se pretende que los nifios y nifias comprendan que los trogloditas
también tenian instrumentos musicales, pero lo hacian con elementos de la naturaleza

como ramas, COoCoS...
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9. SOMBRAS CUEVAS

Tipo de actividad: Dirigida.
Contenidos a trabajar:
- Creacidn de situaciones y actividades.
- Conceptos como: luz-oscuridad, grande- pequerio.

Recursos necesarios: Linterna, objetos relacionados con la Prehistoria.

Representacion Descripcion

Con esta actividad explicaremos a los
nifos que, cuando los hombres
prehistoricos inventaron el fuego en las
cuevas, de noche veian sus sombras

debido al efecto de la luz.

Con ello trabajaremos diferentes
conceptos como la luz-oscuridad, grande-

pequenfo, diferentes formas...

Justificacion:
Una de las funciones del fuego que aparece en el cuento es iluminar y cuando se
ilumina en la oscuridad aparecen las sombras algo muy llamativo para los nifios de

estas edades.
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10. FIESTA PREHISTORIA

Tipo de actividad: Dirigida y libre.

Contenidos a trabajar:
- Los grandes descubrimientos de cada periodo: fuego.
- Vestimenta prehistorica.
- Los utensilios y herramientas prehistoricas.

Recursos necesarios: Goma eva, fieltro, papel continuo...

Representacion Descripcion

Con esta actividad queremos dar por
finalizado todo lo trabajado con la
Prehistoria. Para ello, nos vestiremos de
trogloditas. Decoraremos la clase con
todo lo que tenemos de las actividades
anteriores: fosiles, pinturas rupestres,
instrumentos musicales prehistdricos,
fuego, cueva...

Escucharemos canciones relacionadas
con la Prehistoria. (ANEXO VII)

Justificacion:
Con esta actividad lo que se pretenden es que nuestros nifios y nifias se sientan ain
mas en el papel de nuestros personajes del cuento recreando esta etapa en nuestra

clase.
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6.5. Evaluacién.

La evaluacion se centra en tres elementos principales: el alumnado, el recurso
didactico y la actuacion como docente durante la puesta en practica. No s6lo debemos
evaluar al alumnado, sino también hay que tener en cuenta la actividad docente, el recurso

didactico empleado y las actividades llevadas a cabo para profundizar en el tema.

6.5.1. Evaluacion del alumnado.

En todo proceso educativo es importante determinar si se van consiguiendo los
objetivos planificados. Para su comprobacion es necesario establecer unos criterios de

evaluacion que nos ayuden a saber si se cumple con los objetivos.

La Ley organica 2/2006, de 3 de mayo, de Educacion (LOE) recoge que la evaluacion de

los procesos de aprendizaje sera global, continua y formativa.

Se tendra en cuenta los objetivos generales de la Educacién Infantil, las competencias
béasicas, los contenidos curriculares de los distintos ambitos de aprendizaje y todos los

criterios de evaluacion establecidos.

La evaluacidn se realizara a lo largo de todo el proceso y se ird recogiendo la informacion
obtenida a través de los criterios establecidos. La técnica que se utilizara sera la
observacion directa y sistematica que nos permitird constatar los conocimientos que van
construyendo el alumnado, si es adecuada la actuacion del docente, la organizacion del

espacio y tiempo, los materiales...

Por otro lado, el docente podra utilizar otro instrumento para la evaluacién como puede
ser el diario de aprendizaje o bien, el anecdotario donde se anotard las diferentes

experiencias vividas durante el cuento y las actividades.
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ITEMS

Conoce las diferentes
etapas en las que se
divide la Prehistoria.

Reconoce los diferentes
oficios de cada una de
las etapas.

Sabe donde vivian los
prehistoricos.

Conoce la vestimenta
que  utilizaban  los
prehistoricos.

Reconoce los animales
caracteristicos de la
etapa.

Reconoce los utiles e
instrumentos tipicos de
la etapa.

Conoce el vocabulario
especifico de la etapa de
la Prehistoria.

Muestra  interés y
participa durante el
cuento.

Participa 'y muestra
interés en las diferentes
actividades.

Respeta y comparte los
materiales de las
actividades.

CONSEGUIDO ENPROCESO NO CONSEGUIDO
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6.5.2. Evaluacion del recurso didactico y actividades.

Para evaluar el cuento y las actividades realizadas posteriormente para reforzar todos

los conceptos empleados en él, se utilizara la siguiente rubrica.

Con esta evaluacion se pretende saber si se ha conseguido mantener el interés y la

atencion de los nifios y nifias, si le han surgido preguntas, si el recurso didactico ayudaba

a los nifios a comprender los conocimientos que se pretendia, si comprendian lo que se

contaba....

ITEMS

Ha sido facil encontrar informacion adaptada a
la edad.

La motivacién ha sido adecuada.

Se ha empleado un vocabulario adaptado.

Los materiales utilizados han sido suficientes.
El cuento ha despertado el interés del
alumnado.

El cuento aclaraba las diferentes etapas.

Las actividades estaban bien secuenciadas.

Las actividades han ayudado a desarrollar la
imaginacion y la creatividad.

Las actividades se han adaptado a la edad a las

que iban destinadas.

Si NO  OBSERVACIONES
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6.5.3. Evaluacion de la actuacion docente.

Desde la accion activa y continua del proceso educativo se hace necesaria una

reflexion o evaluacion sobre la programacion y asi conocer el grado de consecucion de

los objetivos propuestos, la adecuacién de la metodologia, contenidos y actividades, asi

como de los recursos empleados.

Para ello, se utiliza un cuestionario de valoracion para el maestro, que se podra realizar

a través una tabla como la que muestra a continuacién, donde se recogeran los diferentes

items sobre los que el profesor ha debido ir reflexionando durante las actividades y el

proceso de ensefianza, y se valorara con los términos: si / no.

ITEMS

Se ha motivado adecuadamente a los alumnos
y alumnas.

Se ha explicado el cuento y actividades con un
vocabulario adaptado.

La participacion ha favorecido las relaciones en
el grupo.

La clase ha estado bien ambientada.

El tiempo empleado ha sido suficiente.

Se ha conseguido realizar todas las actividades
planteadas.

Se ha cumplido la planificacion.

Se han alcanzado los objetivos marcados.

Se han alcanzado los contenidos.

Si

NO

OBSERVACIONES
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7. CONCLUSIONES, IMPLICACIONES Y LIMITACIONES.

Este trabajo de fin de grado estaba planteado como una intervencion, ya que se
iba a llevar a cabo con los nifios y nifias del centro de Educacion Infantil “El Nido de la
Palmera”, pero debido a la situacién actual con el Covid-19 se ha tenido que plantear
como una propuesta. A pesar de todas las dificultades presentadas para realizar este
trabajo, al no poder realizarlo en el aula, he aprendido mucho sobre cémo podemos
trabajar la historia en la etapa de Educacion Infantil.

Existen muchas opiniones diferentes respecto a si es posible ensefiar la historia en
esta etapa educativa, ya que puede resultar dificil adaptar estos contenidos a nifios y nifias
del primer ciclo de Educacién Infantil, pero existen muchas formas de hacerlo y es lo que

se pretende demostrar realizando este recurso didactico.

Podemos trabajar multitud de contenidos en esta etapa, sélo tenemos que buscar
la forma de Ilamar su atencion y adaptar el vocabulario, los contenidos, los recursos y

materiales a la edad de los nifios y nifias.

El cuento es uno de los recursos mas utilizados para el aprendizaje y el desarrollo
de la etapa de Educacién Infantil. Es un recurso que permite desarrollar en el nifio sus
potenciales, caracteristicas, y capacidades. Ademas, permite que los nifios vayan

acercandose a la lectura y comiencen a desarrollar su imaginacion y creatividad.

El recurso didactico realizado esta disefiado para llevar a cabo una metodologia
activa y participativa de los nifios y nifias, ya que a lo largo del cuento aparecen
adivinanzas, poesias, canciones, sorpresas... Las ilustraciones en relieve pretenden
aumentar la atencion y curiosidad del alumnado. Con este tipo de metodologia se intenta
conseguir que los nifios vayan adquiriendo conocimientos complejos que con otros tipos

de metodologias no se consigue.

Antes de utilizar este recurso didactico hay que saber que conocimientos tienen
los nifios sobre la historia en general y la Prehistoria en particular. Esta investigacion se

puede realizar durante la asamblea.
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Posiblemente al llevar a cabo este recurso habra cosas que funcionaran y otras que

se tendran que mejorar, ya que la experiencia es lo que te ayuda a ir mejorando a la hora

de plantear cosas para tu alumnado. La curiosidad de los nifios y nifias puede provocar

que se hagan preguntas sobre algo que no aparezca en el cuento o bien aparezca, pero

quieran saber mas, por lo que tendremos que adaptarnos a ellos.

Algunas de las limitaciones que he tenido durante el proyecto, han sido:

La falta de materiales: Durante muchas semanas estuve confusa porque no
sabia como poder conseguir los materiales que necesitaba para llevar a cabo
las ideas que tenia en mente para el cuento. A pesar de poder comprar por
internet no habia tanta variedad como en las tiendas fisicas y los precios eran
bastantes menos asequibles. Estuve esperando un tiempo a ver si mejoraba la
cosa Yy habria alguna tienda cercana que tuviera mas variedad.

Finalmente encontré algunas cosas, pero no toda la variedad que yo queria por
lo que me he tenido que adaptar a lo que he ido encontrando y a algunos

materiales que tenia en casa.

Pocas fuentes de informacion: Debido al confinamiento s6lo he podido acceder
a informacidn a través de internet. Me ha resultado dificil escribir la letra del
cuento adaptada para nifios tan pequefios, ya que la mayoria de las paginas
consultadas no coincide la informacion y es muy amplia. Por otro lado, me

hubiera gustado poder acceder a algin cuento infantil sobre el tema.

Finalmente, me hubiera gustado aplicar este recurso didactico con los nifios y nifias

para poder ver como reaccionan, si les llama la atencion y poder comprobar si a través

del recurso se consigue el conocimiento de esta etapa de la historia.
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9. ANEXOS
ANEXO I: LETRA CUENTO

Un dia, Nico y Lara, jugando en el campo, descubren una piedra con pinturas de la
Prehistoria. Lara se acerca a la piedra y pone su manita sobre una de las manos pintadas.

Nico, también lo hace. Entonces Lara grita:

— jLa piedra se mueve!

De repente la piedra se abre como una puertay, jchas!
juna cuevaaa!

Dentro aun encuentran mas pinturas rupestres y, ademas, encuentran un fosil de

jdinosaurio!

Unos nifios vestidos con pieles se acercan a ellos, que estan un poco asustados.
— jHola! jBienvenidos a nuestra casa! —les saludan los nifios prehistéricos.

¢ Queréis saber donde estamos?

— Nos encontramos en la etapa del PALEOLITICO y somos némadas, ya que siempre

vamos viajando de un lado a otro tras las huellas de los animales que cazamos.

Para poder cazar utilizamos hachas y lanzas, que construimos con piedra, madera y

hueso, que nosotros mismos tallamos.

Ademas, aprovechamos para ir cogiendo los frutos silvestres que vamos encontrando.
—Y... gsabéis cual ha sido nuestro gran descubrimiento?

jel fuego!

Con él, podemos protegernos del frio y de la oscuridad. Ademas, ahuyentamos a los

animales y podemos cocinar los alimentos.

Nico y Lara fueron acompanando a los nomadas durante muchos, muchos arios... y un

dl'a se encontraron con un...
iPequefio establo!

Y es que ya se encontraban en la etapa del NEOLITICO. En esta etapa los hombres y

mujeres se convirtieron en sedentarios formando los primeros poblados.
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De repente... unos ninos se acercaron y le dijeron...
— jHola! jBienvenidos a nuestro establo! ¢ Queréis ver todos los animales que tenemos?
— Pero... no sélo nos dedicamos a la ganaderia, también somos agricultores... jmirad!

— Hemos plantado cereales y legumbres. Siempre estamos cerca de los rios para poder

regar nuestros campos y dar de beber a los animales.

—Y a que... jno sabéis cudles han sido nuestros inventos? La ceramica, el tejido y... [la

ruedal

Y entonces todo iba genial para los hombres y mujeres del neolitico, y todavia més
cuando empezaron a utilizar metales. Es justo cuando comienza la EDAD DE LOS
METALES.

Nico y Lara se encontraron con Nolo que estaba con el fuego fundiendo metales.

—Para poder moldear los metales los fundimos a temperaturas muy altas y asi fabricamos

armas, herramientas y adornos. A esto le [lamamos Metalurgia.
Con la metalurgia empieza la artesania y el comercio.

— Nosotros cambiamos unas cosas por otras.

Surgen inventos como los carros y... jel barco de velal

Nico y Lara se montan en el barco de vela y comienzan un largo viaje...

ANEXO Il: IMAGENES DEL CUENTO.

43



A%, Nico y Larg, 49ado en el camps,

de la Frehistoria,

Lara se acerca a la picdra Y pone su manita

a5 Wanos

iLa piedra se muevel

Ve repevte la piedra e abre tomo una puerta '8

ithas!
“na cuevaaat

Pentro adn encuentran més pinturas rupestres v, ademds,
fésil de idiwosauriol

destubren una piedra cou

Pintadas, Nico, también o hace. Entonces Lara griva:

Binturas

sobre wna de

encuentrav, uy

44



45



St

DESAEET

5%
DR
E
FeY
TEREY,

46



47



I &

- = Pero.. wo sblo wos dedicamos a la ganaderia, Z

* jmiradt

~ #emos. plantado cereales y legumbres,
para poder regar +1os campos y dar

48



49



50



ANEXO I11: ADIVINANZA Y POESIA.

Adivinanza “Mamut”

Elegante como un elefante,
y suavecito como un cachorrito.

¢ Quién soy? Dimelo tu, soy el...

Poema: “Los primeros pobladores”

Los primeros pobladores

eran muy trabajadores.

Con huesos y algunas piedras,
fabrican herramientas.

Sus ropas hacian con piel

y pescaban para comer.
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En cavernas se metian
Cuando mucho frio hacia.
Eran listos, desde luego,
con un palo hacian fuego.
Y también sabian pintar

algun que otro animal.

Poema: “Erase una vez un nifio”

"Erase una vez un nifio
que vivia en la Prehistoria,
como no tenia cuentos

jugaba a los inventos.

Con dos pequefias piedritas,
Frotandolas con esmero...
iSurgieron muchas chispitas!

jHabia inventado el fuego!

Un dia cogi6 un gran circulo
y lo lanz6 montafia abajo
jHabia inventado la rueda!

y sigui6 con su trabajo.

Y para terminar con el juego,
Pint6 el fuego y la rueda,

asi invento los dibujos

gue vemos hoy en las cuevas".
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ANEXO IV: CODIGOS QR.

- Cancion “Unga balunga”
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Cancion “Tengo tengo tengo 3 ovejas”
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ANEXO V: BITS E IMAGENES PREHISTORIA.

MAMUT

DIENTES DE
SABLE

55



CUEVA CABANA
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LANZAS
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PINTURA
RUPESTRE

NEAN DERTAL
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ANEXO VI: CANCION DEL MAMUT.
Un mamut chiquitito queria volar,

Movia las orejas, pero no podia volar,
Con el pajaro maestro se puso a aprender,
Y pronto las orejas comenzd a mover.
Volar, el mamut pudo volar

Junto a las aves esta

Y desde arriba ver el mar.

ANEXO VII: CANCIONES PREHISTORIA

-Cancion Troglodita:

https://www.youtube.com/watch?v=3vyVy 35n7U

-Cancion “Unga balunga”

https://www.youtube.com/watch?v=dd73ad02L.Cs

-Cancidn “El hombre de cromafnon”

https://www.youtube.com/watch?v=PfzaHxQ4SuE
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